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ಹಕಯಾ ನಿರಮಕರಣೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ುು ಭಾರತಿೀಯ ನಿಮಾಾಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮೊಂಡಳಿಗ  ವಿಶ್ಾಾಸಾರ್ಾ ಮ ಲ್ಗಳಿೊಂ ದ ಪಡ ಯ ಲಾಗಿದ . 
ಭಾರ ತದ ನಿಮಾಾಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮೊಂಡಳಿಯ ು ಅೊಂತರ್ ಮಾಹಿತಿಯ ನಿಖರ ತ , ಸೊಂ ಪ ಣ ಾತ  ಅಥವಾ ಸಮಪಾಕತ ಗ  ಎಲಾಿ 
ಖಾತರಿಗಳನ್ುು ನಿರಾಕರಿಸುತತದ . ಭಾರ ತದ ನಿಮಾಾಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮೊಂ ಡಳಿಯ ು ಇಲಿ್ಲ ಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುವ ಮಾಹಿತಿಯಲ್ಲಿ ನ್ ದ  ೀಷಗಳ ು, 
ಲ  ೀಪಗಳು ಅಥವಾ ಅಸಮಪಾಕತ ಗಳಿಗ  ಅಥವಾ ಅದರ ವಾಯಖಾಯನ್ಗಳಿಗ  ಯಾವುದ ೀ ಹ  ಣ ಗಾರಿಕ ಯ ನ್ುು ಹ  ೊಂ ದ್ಧರ ುವುದ್ಧಲ್ಿ. ಪುಸತಕದಲ್ಲಿ 
ಸ ೀರಿಸಲಾದ ರ್ಕುುಸಾಾಮಯ ವಸುತಗಳ ಮಾಲ್ಲೀಕರ ನ್ುು ಪತ ತರ್ಚ್ಚಲ್ು ಎಲ್ಿ ಪರಯತುಗಳನ್ುು ಮಾಡಲಾಗಿದ . ಪುಸತ ಕದ ಮುೊಂ ದ್ಧನ್ ಆವೃತಿತ ಗಳ ಲ್ಲಿ 
ಸ್ಾೀಕೃತಿ ಗಳಿಗಾಗಿ ತಮಮ ಗಮನ್ಕ ು ತೊಂ ದ ಯಾವುದ ೀ ಲ  ೀಪಗಳಿಗ  ಪರಕಾಶಕರ ು ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರಬ ೀಕು. ಈ ವಸುತವನ್ುು ಅವಲ್ೊಂಬಿಸ್ರ ುವ ಯಾವುದ ೀ 
ವಯಕ್ತತಯೊಂ ದ ಉೊಂ ಟಾಗುವ ಯಾವುದ ೀ ನ್ಷಟಕ ು ಭಾರತದ ನಿಮಾಾಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮೊಂಡಳಿಯ ಲ್ಲಿ ಯಾವುದ ೀ ಘಟಕವು 
ಜವಾಬಾಾರ ರಾಗಿರುವುದ್ಧಲ್ಿ. ಈ ಪರಕಟಣ ಯ ಲಿ್ಲರ ುವ ವಸುತವು ರ್ಕುುಸಾಾಮಯವನ್ುು ಹ  ೊಂ ದ್ಧದ . ಭಾರತದ ನಿಮಾಾಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಮೊಂಡಳಿಯ ು ಅಧಿಕೃತಗ  ಳಿಸದ ಹ  ರತು ಈ ಪರಕಟಣ ಯ ಯಾವುದ ೀ ಭಾಗಗಳ ನ್ುು ಯಾವುದ ೀ ರ  ಪದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಯಾವುದ ೀ ವಿಧಾನ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾಗದ ಅಥವಾ ವಿದುಯನ್ಾಮನ್ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಪುನ್ರುತಾಾದ್ಧಸಲ್ು, ಸೊಂ ಗರಹಿಸಲ್ು ಅಥವಾ ವಿತರಿಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಿ. 

    II 
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

 

 

 III 

  

ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರಿಗಾಗಿ ಈ ಅನಕಕ್ಲಕ ಮಾಗಗದಶಗಯ ಮಾನದಂಡಗಳು,ನಿಮಾಗಣ ಕೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ 
ಮಂಡಳಿಯ ಸಂಶ್ ೇಧನಗ್ಳು ಮತಕಿ ನಿಮಾಗಣ ಉದಯಮಗಳ ತಜ್ಞರ ತಂಡದ ಕ್ಲಸದ ಫಲಿತಾಂಶರ್ಾಗಿದ.್ ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ  ಮಾಗಗದಶಗಗಳ  ಅಭಿವೃದ್ರಿಯ ಈ ಕಾಯಗವನಕು ನಮಗ ್ವಹಿಸಿದಿಕಾುಗಿ ನಾವು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೌಶಲ್ಯ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮಗ ್ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರಕತ್ಿೇರ್.್ 
ತಮಮ ಸಮರ್ಪಗತ ಮತಕಿ ಮಕಂದಕವರಿದ ತಾಂತ್ತಿಕ ಬಂ್ಬಲಕಾುಗಿ ಎಲ್ & ಟಿ , ಎರ್ಚ ಸಿ ಸಿ, ಶಪ್ರ್ಜಗ ಪಲ್್ಲೇಂರ್ಜ 
ಇಂರ್ಜನಿಯರಿಂಗ್ &ಕನ್್ರಕ್ಷನ್ ಮತಕ ಿಇತರ ಮಧಯಸಥಗಾರರಿಗ್ ತಂಡವು ವಿಶೇ್ಷ ಕೃತಜ್ಞತಯ್ನಕು ಸಲಿಲಸಕತಿದ್. 

ಸ್ಾೇಕೃತ್ತಗಳು 



 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
  

IV 

ಅನಕಕ್ಲಕ ಮಾಗಗದಶಗಯ ಒಂದಕ ನಿದ್ರಗಷಟ ಕಲ್ಸದ ಪ್ಾತಿಕಾುಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ತರಬೇ್ತ್ತಯನಕು ಸಕ್ರಿಯಗ್್ಳಿಸಲಕ 
ಮತಕಿ ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಮಿವನಕು ಕಾಯಗಗತಗ್್ಳಿಸಕವ ಗಕಣಮಟ್ಟವನಕು ಹ್ಚಿ್ಚಸಲಕ ತರಬೇ್ತಕದಾರರಿಗ್ ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಲಾದ 
ಪಕಸಿಕರ್ಾಗಿದ್. 
ಈ ಅನಕಕ್ಲಕ ಮಾಗಗದಶಗಯನಕು ನಿಮಾಗಣ ವಲಯದಲಿಲ "ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ" ಹಕದ್ಿಗಾಗಿ ತರಬೇ್ತ್ತ 
ಕಾಯಗಕಿಮವನಕು ಸಕ್ರಿಯಗ್್ ಳಿಸಲಕ ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಲಾಗಿದ್. 
ಈ ಅಭಾಯಸ ಕಿಮವನಕು ಅಹಗತಾ ಕಂತಯ್ ಉಲ್ಲೇಖದ ಐಡಿ : CON/Q0602 ಗ ್ಜ್್ ೇಡಿಸಲಾಗಿದ್. ಈ ಅಹಗತಾ 
ಕಂತಯ್ನಕು ಭಾರತದ ನಿಮಾಗಣ ಕೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿ(ಸಿ ಎಸ್ ಡಿ ಸಿ ಐ) ಅಭಿವೃದ್ರಿಪಡಿಸಿದ.್ ಈ ಅಭಾಯಸ ಕಿಮ 
"ವಾ.ಕೌ.ಮ ಾ: ಭಾರತದ ನಿಮಾಗಣ ಕೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿ(ಸಿ ಎಸ್ ಡಿ ಸಿ ಐ)ಯ್ದಂದ ನಿೇಡಲಾದ ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಅಹಗತಾ ಕೊಂತ ಯ ಎಲಾಲ 7 ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಉದ್್ಯೇಗಗಳ ಮಾನದಂಡಗಳನಕು (ಎನ್ ಒ ಎಸ್) ಒಳಗ್್ಂಡಿದ್. 
ಪಿತ್ತಯಂದಕ ಘಟ್ಕವು ಕಲಿಕ್ಯ ಉದ್ಿೇಶಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ ಪ್ಾರಿಂಭರ್ಾಗಕತಿದ್, ನಂತರ ಸಂಬಂಧಿತ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಳು ಮತಕಿ 
ಅನಕಗಕಣರ್ಾದ ತರಬೇ್ತ್ತ ವಿಧಾನ. ತರಬೇ್ತಕದಾರರಕ ಪಿತ್ತ ಘಟ್ಕದ ನಂತರ ಟಿಪಪಣಿಗಳು/ಸಕಳಿವುಗಳನಕು ಬರಯ್ಬಹಕದಕ, ಪತಿ್ತ 
ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನ್ಯಲಿಲ ಅವಕಾಶವನಕು ಒದಗಿಸಲಾಗಕತಿದ್. ಈ ಅಭಾಯಸ ಕಿಮವನಕು ಯಶಸಿಿಯಾಗಿ ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿದ ನಂತರ 
ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಈ  ಕಳ್ಗಿನ ವಿಷಯಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
 ನಿಮಾಗಣದ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಗಳಿಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ೈ, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳನಕು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತಕಿ 
ಬಳಸಿ. 

 ನಿಮಾಗಣದ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಸಾಥರ್ಪಸಿ. 
 ಶಾಶಿತ ರಚನಗ್ಳಲಿಲ ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರಿ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಿ. 
 ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕಿ್ರ ವಿದಕಯತ್ ಫಲಕಗಳನಕು (ವಿತರಣಾ ಮಂಡಳಿಗಳು) ಜ್್ ೇಡಿಸಿ, ಸಾಥರ್ಪಸಿ 
ಮತಕಿ ನಿವಗಹಿಸಿ. 

 ಕ್ಲಸದ ಸಥಳದಲಿಲ ಅಪ್ೇ್ಕ್ಷಿತ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನಕು ನಿೇಡಲಕ ತಂಡದಲಿಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಲ್ಸ ಮಾಡಿ. 
 ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನಕು ಪ್ರೈ್ಸಲಕ ಕ್ಲಸವನಕು ಯೇರ್ಜಸಿ ಮತಕಿ ಸಂಘಟಿಸಿ. 

ಈ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿಯ ಬಗ್ೆೆ 



 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
   ಬಳಸಲಾದ್ಚಿಹೆೆ ಗಳು 

    

 

 

 

 

    

   

ಹಂತಗಳು ಸಲಹ್ಗಳು
  

ಟಿಪಪಣಿಗಳು ಮಾಡಿ ಉದ್ಿೇಶಗಳು 

ಹ್ೇಳಿ 

ಕೇ್ಳಿ ವಿವರಿಸಿ ವಿಸಿರಿಸಿ ಕ್ಷೇ್ತಿಭ್ೇಟಿ ಪ್ಾಿಯೇಗಿಕ 

ಪಿದಶಗಸಿ ಗಕಂಪಕಚಟ್ಕ
ವಟಿಕ ್

  
Example 

 
 

 
 

ಅನಕಕ್ಲಕಾು
ಗಿಟಿಪಪಣಿ 

ಕಲಿಕಯ್ಪ್ಾಲಿ
ತಾಂಶ 

ಉದಾಹರಣ್ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸಾರಾಂಶ ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯ 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 

VI 

     ತರಬೇ್ತಕದಾರರಾಗಿ, ಕ್ಳಗಿನ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಅನಕಸರಿಸಿ 
• ನಿಮಾ ಕೆಲಸವನಯೆ ಸಂಪ್ೂಣಿವಾಗಿ ಅರ್ಿರ್ಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 

• ತರಬೇ್ತ್ತ ಅಧಿವ ೀಶನ್ಕ ು 15 ನಿಮಷಗಳ ಮೊದಲಕ ಸಥಳವನಕು ತಲಕರ್ಪ. 
• ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿಸಾಮಗಿಿಗಳನಕು ನಿೇವು ಹ್್ಂದ್ರರಕವಿರಾ ಎಂಬಕದನಕು ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ (ಕಲಿಕ ್ಕಾಗದಗಳು, 

ಬಣಣದ ಲ ೀಖನಿಗಳು, ಕಚಾಿ ವಸಕಿಗಳು ಇತಾಯದ್ರ.). 
• ಲಾಯಪ ಟಾಪ, ಯೇಜಕ ಮತಕಿ ಛಾಯಚ್ಚತಿದ ಸಾಮಗಿಿ, ಸಂಬಂಧಿತ ಪರಿಕರಗಳಂತಹ ನಿಮಮ ತರಬೇ್ತ್ತ ಸಲಕರಣ್ಗಳ 
ಸಿಥತ್ತಯನಕು ಪರಿಶೇಲಿಸಿ (ತರಬೇ್ತ್ತ ಪಿದೇ್ಶವನಕು ಅವಲಂಬಿಸಿ).  

• ಯಾವುದ್ೇ ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಿಮವನಕು ಪ್ಾಿರಂಭಿಸಕವ ಮೊದಲಕ, ತರಬೇ್ತಕದಾರರಕ ಈ ಕಳ್ಗಿನ ಪಿಮಕಖ ಅಂಶಗಳ 
ಮೆೇಲ್ ಕ್ೇಂದ್ರೇಿಕರಿಸಬೇ್ಕಕ, 
• ಉತಿಮ ಅಭಾಯಸಗಳು ಮತಕ ಿತರಬೇ್ತ್ತಯ ವಿಧಾನಗಳನಕು ಬಳಸಿ. 
• ಮಾಡಿದ ಕಲ್ಸದ ಗಕಣಮಟ್ಟದ ಬಗ್ೆ ಅರಿವು ಮ್ಡಿಸಿ. 
• ತಾಯಜಯವನಕು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಕವುದಕ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದಕ ವಿವರಿಸಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಸಕರಕ್ಷತಾ ಕಿಮಗಳನಕು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಕತಾಿರ್ಯೆ ಮತಕ ಿಸರಿಯಾದ ರ್ಪ ರ್ಪ ಇ ಅನಕು 

ಬಳಸಕತಾಿರ ್ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಮ್ಲಭ್ತ ದಕ್ಷತಾಶಾಸರದ ತತಿಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಿಕ್್ಂಡಿದಾಿರ ್ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ನಿಯಮತ ಅಂತರದಲಿಲ ಮನ್ಗ್ಲಸದ ಬಗ್ೆ ಅರಿವು ಮ್ಡಿಸಿ. 
• ಒಟಾಟರ್ಯಾಗಿ ಉತಾಪದಕತಯ್ ಪಿಭಾವವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಆಧಾರಿತ ಅಥರ್ಾ ಸನಿುರ್್ೇಶ ಆಧಾರಿತ ತರಬೇ್ತ್ತ ವಿಧಾನವನಕು ಅಳವಡಿಸಿಕ್್ಳುಿವ ಮ್ಲಕ 

ತರಗತ್ತಯನಕು ಸಾಧಯರ್ಾದಷಕಟ ಸಂರ್ಾದಾತಮಕರ್ಾಗಿಸಿ. 
 ನಿಮಾ ಭಾಗವಹಿಸಯವವರನಯೆ ಅರ್ಿರ್ಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ  

ತರಬೇ್ತಕದಾರರಾಗಿ ನಿೇವು ನಿದ್ರಗಷಟ ಅವಧಿಗ ್ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಿಮವನಕು ನಡಸ್ಕತ್ತಿೇರಿ. ಕಾಯಗಕಿಮದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತಿವನಕು 
ಸಕಧಾರಿಸಲಕ ನಿೇವು ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಮನಸಿಥತ್ತಯನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಬೇ್ಕಕ ಮತಕಿ ಅವರ್್ ಂದ್ರಗ ್ಉತಿಮ ಬಾಂಧವಯವನಕು 
ರಚ್ಚಸಬೇ್ಕಕ. ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಿಮದ್ರಂದ ಉತಿಮ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನಕು ಸಾಧಿಸಲಕ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ್್ಂದ್ರಗ ್ಉತಿಮ ಕ್ಲಸದ 
ಸಂಬಂಧವನಕು ಕಾಪ್ಾಡಿಕ್್ ಳುಿವುದಕ ಯಾರ್ಾಗಲ್ ಮಕಖಯರ್ಾಗಿದ್. 

• ತ್ರಬೆೇತ್ತಯ ಸಮಯದ್ಲ್ಲ ಿಮೂಲಭೂತ್ ರ್ಶಷ್ಾಟಚಾರಗಳನಯೆ ಅಳವಡಿಸ್ಕೊಳ್ಳಿಅವುಗಳಂೆದ್ರೆ, 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಸಾಿಗತ್ತಸಿ ಮತಕ ಿನಿಮಮನಕು ಪರಿಚಯ್ದಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ್್ಂದ್ರಗ್ ಮಾತನಾಡಕರ್ಾಗ ಮೃದಕರ್ಾದ ಧವನಿ/ಸಿರವನಕು ಬಳಸಿ. 
• ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಿಮದ ಅಗತಯತ್ ಮತಕಿ ಬಳಕ್ಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಗಕಂರ್ಪನಲಿಲ ತಮಮನಕು ಪರಿಚಯ್ದಸಿಕ್್ಳಿಲಕ ಮತಕಿ  ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ಸಂವಹನದಲಿಲ ತ್್ ಂದರ್ಗಳಿದಿರ ್ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿ. 

• ತಮಮ ಸಂದ್ೇಹಗಳನಕು ತಾಳ್ಮಯ್ದಂದ ಸಪಷಟಪಡಿಸಿ, ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಪದ್ೇ ಪದೇ್ ಅದೇ್ ಸಂದೇ್ಹವನಕು 
ಕ್ೇಳುತಿ್ತದಿರ್ ಕ್ರರಿಕ್ರರಿಗ್್ಳಿಬ್ೇಡಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಜ್ಞಾನದ ಮಟ್ಟವನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ ಮತಕಿ ಅದಕು್ ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ್ ತರಬೇ್ತ್ತ ನಿೇಡಿ . 
• ಕ್ಲಸದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ, ಕಾಯಗಕ್ಷಮತ್ಯ ಕಲ್ವು ಅಂಶಗಳನಕು ಗಮನಿಸಿ. 

ತ್ರಬೆೇತ್ಯದಾರರಿಗ್ ೆರ್ಾಗಿಸೂಚಿಗಳು 



 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
   

• ತಮಮ ಸಂದ್ೇಹಗಳನಕು ತಾಳ್ಮಯ್ದಂದ ಸಪಷಟಪಡಿಸಿ, ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಪದ್ೇ ಪದೇ್ ಅದೇ್ ಸಂದೇ್ಹವನಕು ಕೇ್ಳುತ್ತಿದಿರ್ 
ಬ ೀಸರ ಗ  ೀಳ ಬ ೀಡಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಜ್ಞಾನದ ಮಟ್ಟವನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ ಮತಕಿ ಅದಕು್ ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ್ ತರಬೇ್ತ್ತ ನಿೇಡಿ . 
• ಕ್ಲಸದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ, ಕಾಯಗಕ್ಷಮತ್ಯ ಕಲ್ವು ಅಂಶಗಳನಕು ಗಮನಿಸಿ. 
• ಸಕಲಭರ್ಾಗಿ ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಬಹಕದಾದ ಮತಕ ಿನ್ನರ್ಪನಲಿಲಟ್ಕಟಕ್್ಳಿಬಹಕದಾದ ಕಲ್ವು ಸಕಳಿವುಗಳನಕು ಮತಕಿ ಸಕಲಭರ್ಾದ 
ಹ್ಬ್ೆರಳು ನಿಯಮಗಳನಕು ನಿೇಡಿ. 

• ಯಾರ್ಾಗಲ್ "ದಯವಿಟ್ಕಟ", "ಧನಯರ್ಾದಗಳು" ಮತಕ ಿ"ಕ್ಷಮಸಿ" ಎಂಬ ಮ್ರಕ ಸಕವಣಗ ಪದಗಳನಕು ಬಳಸಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಪಿತ್ತಕ್ರಯಿ್ಕಯನಕು ನಿೇಡಕರ್ಾಗ ಧನಾತಮಕ ಮತಕ ಿವೃತಿ್ತಪರರಾಗಿರಿ, ಅವರ ಕಾಯಗಕ್ಷಮತಯ್ನಕು 
ಟಿೇಕ್ರಸಬೇ್ಡಿ ಅಥರ್ಾ ಗೇ್ಲಿ ಮಾಡಬೇ್ಡಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ತಪಕಪ ಅಭಾಯಸಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಧಯರ್ಾದಷಕಟ ಬ್ೇಗ ಅವುಗಳನಕು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
• ಯಾರ್ಾಗಲ್ ಉತಿಮ ಮಾಗಗದಶಗಕ ಮತಕಿ ವಿೇಕ್ಷಕರಾಗಿರಿ. 
• ಮಕಂದ್ರನ ತರಗತ್ತಯಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ವಿಷಯವನಕು ಪರಿಚಯ್ದಸಲಕ ಮರಯ್ಬೇ್ಡಿ. 
• ಕ್್ನಯ್ ತರಗತ್ತಯಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ವಿಷಯವನಕು ಪಕನರಾವಲ್್ೇಕನ ಮಾಡಲಕ ಮರಯ್ಬೇ್ಡಿ. 

 
ಸರಿಯಾದ ಕೌಶಲಯ, ಸರಿಯಾದ ವತಗನ್, ಸಕರಕ್ಷಿತ ಕಲ್ಸದ ಸಥಳ ಮತಕಿ ಉತಿಮ ನಡವಳಿಕ್ಯನಕು ನಿಮಗಸಲಕ 
ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ತರಬೇ್ತ್ತ ನಿೇಡಕವಲಿಲ ಹಲವು ಸರ್ಾಲಕಗಳಿರ್್. 

    ನಿಮಾಗಣ ಉದಯಮದಲಿಲ ತಮಮನಕು ತಾವು ಉತಿಮರ್ಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ರಿಪಡಿಸಲಕ ದ್ರೇರ್ಘಗವಧಿಯಲಿಲ ಕಲಿಯಲಕ ಸಹಾಯ ಮಾಡಕತದಿ್. 
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

 ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 
 ಈ ಅಧ್ಾುಯದ್ ಕೊನೆ್ಯಲ್ಲಿ, ನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯೆ ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧುವಾಗಯತ್ಿದೆ: 

1. ತರಬೇ್ತ್ತಯ ಉದ್ಿೇಶವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಭಾರತದಲಿಲನ ನಿಮಾಗಣ ಕ್ಷೇ್ತಿದ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
3. ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಔದ್್ಯೇಗಿಕ ಮಾನದಂಡಗಳು, ಅಹಗತಾ ಕಂತ್, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೌಶಲ್ಯ ಅರ್ಾತಾ ಚೌಕಟುಟ (ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ) ಮತುತ ಮಟ್ಟಗಳ 
ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 

4. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಪ್ಾತಿಗಳು ಮತಕ ಿಜರ್ಾಬಾಿರಿಗಳನಕು ತ್ತಳಿಸಿ. 
5. ನಿಮಾಗಣ ವಲಯದಲಿಲ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ರ್್ೈಯಕ್ರಕಿ ಗಕಣಲಕ್ಷಣಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ವೃತ್ತಿರ್ಜೇವನದ ಪಿಗತ್ತಯ ಮಾಗಗವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
7. ವಿದಕಯತ್  ಹರಿಯಕವಿಕಯ್ ತತಿವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
8. ಪಿತ್ತರ್್ೇಧ ಎಂದರ್ೇನಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ? 
9. ಪಿತ್ತರ್್ೇಧದ್್ ಂದ್ರಗ ್ತಾಪಮಾನದ ಸಂಬಂಧವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ವಿವಿಧ ವಸಕಿಗಳ ಮೆೇಲ್ ತಾಪಮಾನದ ಪರಿಣಾಮವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
11. “ಓಮ್ಸ್ ” ನಿಯಮವನಕು ತ್ತಳಿಸಿ (Ohm’s law). 
12. ಪಿತ್ತರ್್ೇಧಗಳ ಸರಣಿ, ಸಮಾನಾಂತರ ಮತಕ ಿಸಂಯೇಜನಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
13. ವಿದಕಯತಾುಂತ್ತೇಯ ಕ್ಷೇ್ತ ಿಮತಕಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
14. “ಆಂರ್ಪಯರ್” ನಿಯಮವನಕು ತ್ತಳಿಸಿ (Ampere’s law). 
15. ಪಯಾಗಯ ವಿದಕಯತ್(AC) ಮತಕ ಿಏಕಮಕಖ ವಿದಕಯತ್(DC) ಉತಾಪದನ್ಯ ಮ್ಲವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
16. ಏಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗದ ಎಲ್ ವಿ ಯ ಮ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ ಮತಕಿ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿಹ್್ರಗ್ಳ ಪಿಕಾರ ಅವುಗಳ ಬಳಕ್ಯನಕು  
ವಿವರಿಸಿ. 

17. ಮ್ರಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗದ ಎಲ್ ವಿ (ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರಿ)(low voltage)ಯ ಮ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ ್ಮತಕಿ 
ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿಹ್್ರಗ್ಳ ಪಕಿಾರ ಅವುಗಳ ಬಳಕಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ  ಮತಕ ಿಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕತದಿ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ನಿೇಡಿ. 
• ಕ್ೈಗಾರಿಕಾ/ರ್ಾಣಿಜಯ/ಮ್ಲಸೌಕಯಗ ಯೇಜನಗ್ಳಂತಹ ವಿವಿಧ ಯೇಜನಾ ಪಿದೇ್ಶಗಳಲಿಲ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ  

ಅನ್ಾಯ ಗಳು. 
• ಕಟ್ಟಡ ಕಾಮಗಾರಿಗಳಲಿಲನ ಅನ್ಾಯ ಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟ್ಕ 1.1 – ತ್ರಬೆೇತ್ತ ಕಾಯಿಕರಮದ್ ಪ್ರಿಚಯ. 
ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳುಗಳು  

 ಈ ಘಟ್ಕದ್ ಕೊನೆ್ಯಲಿ್ಲ, ನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯೆ ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧುವಾಗಯತ್ದಿೆ: 
1. ತರಬೇ್ತ್ತಯ ಉದ್ಿೇಶವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಉದ್್ ಯೇಗದ ಪ್ಾತಿಗಳು ಮತಕಿ ರ್ಾಯಪ್ಾರದ ಜರ್ಾಬಾಿರಿಗಳ ವಿಷಯದಲಿಲ ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಉದ್್ ಯೇಗ ಮಾನದಂಡಗಳು ಮತಕಿ 
ಅಹಗತಯ್ ಕಂತ ್ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
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  ಬಳಸಬೆೇಕಮದ್ ಸಂಪನ್ಮೂಲ್ಗಳು  
ಸ್ದಾಿಂತ್ 

• ಕಪಕಪ/ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ ್ಪರಕ್ ೀಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ. 

 

ಗ್ೊತ್ಯಿ ರ್ಾಡಯವಿಕೆಯ ಚಟ್ಯವಟಿಕೆ 

• ಪಿತ್ತಯಬೆರಿಗ್ ಕಾಗದ ಮತಕಿ ಲ್ೇಖನಿ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಳಲಿಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಈ ಕಾಯಗಕಮಿದ ನಿರಿೇಕ್ಷಯ್ನಕು ಬರಯ್ಲಕ ಅವರಿಗ್ ತ್ತಳಿಸಿ. 
• ಅವರಕ ಏನಾಗಬೇ್ಕಂ್ದಕ ಬಯಸಕತಾಿರ ್ಎಂಬಕದನಕು ಬರಯ್ಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ನಿಮಮ ಹಿನ್ುಲ್/ ವೃತಿ್ತ/ ಶಕ್ಷಣದ ಬಗ್ೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿರ್ಾಗಿ ಬರಯ್್ದರಿ. 
• ಅವರ ವೃತ್ತಿಯ ಬಗ್ೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿರ್ಾಗಿ ಬರ್ಯ್ದರಿ. 
• ತಮಮ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಹಾಳ್ಯಲಿಲರಕವುದನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ಪಿತ್ತ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರನಕು ಪ್್್ಿೇತಾ್ಹಿಸಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಪಿಶ್ು ಕ್ೇಳಲಕ ಪ್್್ ಿೇತಾ್ಹಿಸಿ ಮತಕಿ ಅವರ ವಿವರಗಳನಕು ಮಾತನಾಡಲಕ ಮತಕ ಿಹಂಚ್ಚಕ್್ಳಿಲಕ 
ಅವರನಕು ಪ್್್ ಿೇತಾಹ್ಿಸಿ. 

 

 

 

ಮಾಡಿ

 
  
 

ಹೆೇಳ್ಳ  



 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

 

  
• ಕಾಗದ, ಲ್ೇಖನಿ ಮತಕ ಿಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕ್ೈ ಪಕಸಿಕದಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 
• ಪಿಪಿಟಿ ಬಳಸಿ. 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಉದ್ಿೇಶ. 
• ಕಾಯಗಕಿಮವು ಯಾವುದಕಾುಗಿ ಮತಕ ಿಪಿತ್ತಯಬೆ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಅದನು್ೇ ಅಥಗ ಮಾಡಿಕ್್ ಳುತಿ್ತಿದಾಿರ್ ಎಂಬಕದನಕು 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 

 

ವಿವರಿಸಿ  

  

   ಉದೆದೇಶ, ತ್ರಬೆೇತಿ ಕಮಯಾಕಮಿದ್ ಪಿಯೇಜನ್ಗಳು ಮತ್ಯು ಅ.ಕಂ ಮತ್ಯು ರಮ.ಔ.ರ್ಮ ಗ ೆಪರಿಚಯ 
 

 
•  ಕೌಶಲಯ ಕಾಗದ ಹ್ೇಗ ್ಕಾಣಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
• ಪಿಮಾಣಪತಿವು ಹ್ೇಗ ್ಕಾಣಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
• ಅ.ಕೊಂ ಮತುತ ರಾ.ಔ.ಮ ಾ ನ ಪಿಮಕಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ.  
• ಅ.ಕೊಂ ಮತುತ ರಾ.ಔ.ಮ ಾ ನ ಮಾದರಿಯನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ.  

 

ಮಾಡಿ   

 
ವಿವರಿಸಿ  

 
• ಕೌಶಲಯ ಕಾಗದ ಮತಕ ಿಪಮಿಾಣಪತಿದ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
• ಕ್ಯ ರ್ಪಮತಕಿ ಎನ್ ಒ ಎಸ್ ಅನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಉದ್್ ಯೇಗದ ಪ್ಾತಿಕಾುಗಿ ಕ್ಯ ರ್ಪ ಮತಕಿ ಎನ್ ಒ ಎಸ್ ಅನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಮತಕಿ ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಎಫ್ ಮಟ್ಟವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ ಕ್ಯ ರ್ಪ ಮತಕ ಿಎನ್ ಒ ಎಸ್ ಗಾಗಿ 3-4 ನ್್ೇಡಿ. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಉದ್್ಯೇಗದ ಪ್ಾತಿಕಾುಗಿ  ಇದನಕು ಬಳಸಲಾಗಕತಿದ ್

• ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಮತಕಿ ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಹಂತಗಳಲಿಲ ಟಿಪಪಣಿಯನಕು ಬಳಸಿ (ಘಟ್ಕ 1.3 ಅಡಿಯಲಿಲ ಲಗತ್ತಿಸಲಾಗಿದ್) 
• ಪಿಪಿಟಿ ಬಳಸಿ 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
 



 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

• ನಿಮಾಗಣ ಕ್ಷ್ೇತ ಿಮತಕ ಿಅದರ ಉಪ ವಲಯವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಉದ  ಯೀಗ ಎೊಂ ದರ ೀನ್ು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ನಿಮಾಾಣ ಕ್ ೀತರದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೊಂ ಡುಬರ ುವ ಉದ  ಯೀಗಗಳು 

ಯಾವುವು. 
 
 

ಘಟ್ಕ 1.2: ನಿರ್ಾಿಣ ವಲಯ, ಉಪ್ವಿಭಾಗಗಳು ಮತ್ಯ ಿಉದೊುೇಗಗಳ 
ಅವಲೂೆೇಕನ.  
 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ತರಬೇ್ತಕದಾರ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ್ ಈ ಕ್ಳಗಿನವುಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತದಿ್ ಎಂದಕ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳುಿತಾಿರ:್ 
1. ಭಾರತದಲಿಲ ನಿಮಾಗಣ ಉದಯಮದ ಬಗ್ೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿರ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
2. ನಿಮಾಗಣ ವಲಯ ಮತಕಿ ಅದರ ಉಪ ವಲಯಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ನಿಮಾಗಣ ವಲಯದ ಅಡಿಯಲಿಲ ಸಾಮಾನಯ ಉದ್್ ಯೇಗಗಳು ಮತಕಿ ಕಲ್ಸದ ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ. 
4. ನಿಮಾಗಣ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಗಳ ಉದ್್ ಯೇಗಗಳು, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಕಲ್ಸದ ಪ್ಾತಿವನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ಳಿಿ. 
 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
• ನಿಮಾಗಣ ಉದಯಮದ ಬಗ್ೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿರ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
• ನಿಮಾಗಣ ಕಾಯಗಗಳು ಮತಕಿ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಳ ಕಲ್ವು ಉದಾಹರಣ್ಗಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
• ಉಪ ವಲಯಕ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ಲವು ನಿಮಾಗಣ ಕಾಯಗಗಳ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನಕು ನಿೇಡಿ. 
• ವಿವಿಧ ನಿಮಾಗಣ ಉದ್್ ಯೇಗಗಳ ವಿವಿಧ ಉದಾಹರಣಗ್ಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಕಲ್ಸದ ಪ್ಾತಿದ್್ಂದ್ರಗ ್ನಿಮಾಗಣ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಗಳ ಬಗ್ೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿರ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

                

ವಿವರಿಸಿ  

 

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖಯ್.5 - 7 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ   
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ಭಾರತ್ದ್ಲ್ಲಿ ನಿರ್ಾಿಣ ವಲ್ಯದ್ ಪ್ರಿಚಯ ಮತ್ಯಿ ಆಧಯನಿೇಕರಣ 
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ಘಟ್ಕ 1.3: ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಪಾತ್ರಗಳ ವಿವರಣೆ. 
ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳುಗಳು  

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ತರಬೇ್ತಕದಾರ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ್ ಈ ಕ್ಳಗಿನವುಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತದಿ್ ಎಂದಕ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳುಿತಾಿರ:್ 
ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ ಪ್ಾತಿಗಳು ಮತಕಿ ಜರ್ಾಬಾಿರಿಗಳನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ 
1. ನಿಮಾಗಣ ವಲಯದಲಿಲ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ ರ್್ೈಯಕ್ರಿಕ ಗಕಣಲಕ್ಷಣಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ  ವೃತಿ್ತರ್ಜೇವನದ ಪಿಗತ್ತಯ ಮಾಗಗವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
 •  ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸದ ಹ್ಚಿ್ಚನ ವಿವರಗಳಿಗಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.8 ಅನಕು ನ್್ ೇಡಿ. 

 

 ಮಾಡಿ  • ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ನಡಯ್ಕವ ವಿವಿಧ ವಿದಕಯತ್ ಕಲ್ಸಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ ಅಂದರ ್ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ, 
ಯಂತಿ ಮತಕಿ ಸಲಕರಣ್ಗಳಿಗ್ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಪಕಗವನಕು ಒದಗಿಸಕವುದಕ ಇತಾಯದ್ರ. 

• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕಕವುದಕ, ಜಲಿಲ ಕಲಕಲಗಳ ರಚನಯ್ ಮ್ಲಕ ರ್ಾಹಕವನಕು ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ, ಎಲ್ ವಿ 
ವಿದಕಯತ್ ಫಲಕಗಳನಕು ಸಾಥರ್ಪಸಕವುದಕ, ವಿದಕಯತ್ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು ಮತಕಿ ಪರಿಕರಗಳನಕು ಸಿಥರಗ್್ ಳಿಸಕವುದಕ, ಇತಾಯದ್ರಗಳಂತಹ 
ನಿಮಾಗಣದ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಗಳ ವಿವರಣ್ಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ಕಲ್ವು ಉದಾಹರಣ್ಗಳನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ. 

• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ಸಂಭವಿಸಕವ ಕ್ಲವು ವಿದಕಯತ್ ಚಟ್ಕವಟಿಕಗ್ಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 

ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕನ ಪಾತ್ರಗಳು, ಜವಾಬಾದರಿಗಳು ಮತ್ಯ ಿವೆೈಯರ್ಕಿಕ ಗಯಣಲಕ್ಷಣಗಳು 
 

• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ ವಿವಿಧ ರ್್ೈಯಕ್ರಿಕ ಗಕಣಲಕ್ಷಣಗಳಿಗಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.8-9 ಅನಕು 
ನ್್ೇಡಿ. 

 

• ಪ್ಾತಿಗಳು, ಕಾಯಗಗಳು/ಕ್ರಿಯ್ಕಗಳು ಮತಕ ಿಫಲಿತಾಂಶಗಳನಕು ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಕವ ಅಗತಯವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ ಪ್ಾತಿಗಳು ಮತಕಿ ಜರ್ಾಬಾಿರಿಗಳನಕು ವಿವರರ್ಾಗಿ ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕನ ರ್್ೈಯಕಿ್ರಕ ಗಕಣಲಕ್ಷಣಗಳನಕು ವಿವರರ್ಾಗಿ ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ರ್್ೈಯಕ್ರಿಕ ಗಕಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಅಗತಯವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

ನಿರ್ಾಿಣ ವಲ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಕಲೆಸಗಳ ಪ್ರಿಚಯ 
 

 ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  



 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
 ತ್ರಬೆೇತ್ತ ಕಾಯಿಕರಮದ್ ವಿವರಣೆ, ಕಲ್ಲಕಯೆ ವಿಧ್ಾನ ಮತ್ಯ ಿತ್ರಬೆೇತ್ತಯ ಅವಧಿ. 

 

• ತರಬೇ್ತ್ತ ಕಾಯಗಕಿಮದ ಮಕಖಯ ವಿಷಯಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಕಲಿಕ್ ಮತಕಿ ಅಭಾಯಸದ ವಿಧಾನಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಸ್ೈದಾಿಂತ್ತಕ ಮತಕಿ ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕ ಅಧಿರ್್ೇಶನಗಳ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಅಭಾಯಸಕಿಮ ವಿಷಯದ ಬಗ್ೆ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ 9 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
• ತರಬೇ್ತ್ತಯ ವಿಧಾನ  ,ಮಾದರಿ  ಮತಕಿ ಕಲಿಕಯ್ ತಂತಗಿಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

 

• ವೃತ್ತಿರ್ಜೇವನದ ಪಿಗತ್ತಯ ಹಾದ್ರಯ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ ಮತಕ ಿವಿವರಿಸಿ. 
• ಪಿಗತ್ತಯ ಹಾದ್ರಯಲಿಲರಕವ ಪಿಮಕಖ ಮೆೈಲಿ ಕಲಕಲಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ವೃತ್ತಿರ್ಜೇವನದ ಪಿಗತ್ತಯ ಹಾದ್ರಯ ಅನಕಕ್ಲಗಳನಕು ಚಚ್ಚಗಸಿ. 

 
 

ಮಾಡಿ   

  ವೃತ್ತಿಜೇವನದ್ ಪ್ರಗತ್ತರ್ಾಗಿ 

• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಮತಕ ಿಹ್ಚಿ್ಚನ ವೃತ್ತಿರ್ಜೇವನದ ಪಿಗತ್ತಯ ಹಾದ್ರಯ ಬಗ್ೆ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ 
ಸಂಖ್ಯ.9 ಅನಕು ನ್್ ೇಡಿ. 

• ಕ್ಳಗ ್ಕ್್ ಟಿಟರಕವಂತ್ ಎನ್ ಎಸ್ ಕ್ಯಎಫ್ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ 
ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಕೌಶಲಯ ಅಹಗತಾ ಚೌಕಟಿಟನ ಕ್ಲಸ (National skill qualification frame work) – ಎನ್ .ಎಸ್.ಕ್ಯ.ಎಫ್ .  
2009ರ ಕೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಕಕರಿತ ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ನಿೇತ್ತಯ ಮ್ಲಕ ಭಾರತವು ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ  ಅಹಗತ್ಯ ಚೌಕಟಿಟನ ಅಭಿವೃದ್ರಿಯ  
ಅಗತಯವನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿತಕ. 2013 ರ  ಡಿಸ್ಂಬರ್ 27 ರಂದಕ ಸಕಾಾರದ ಪರಕಟನ್ಪತಿರಕ  ಅಧಿಸ್ಚನ ್ಸಂಖ್ಯ 8/06/2013 ರ 
ಪಿಕಾರ ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಕೌಶಲಯ ಅಹಗತ್  ಚೌಕಟ್ಕಟ ಎನ್ ಎಸ್ ಕ್ಯಎಫ್ ಅಸಿತಿಿಕು್  ಬಂದ್ರತಕ.  ಎನ್ ಎಸ್ ಕ್ಯಎಫ್  ಒಂದಕ 
ಗಕಣಮಟ್ಟದ ಭರವಸ್ ಚೌಕಟ್ಕಟ.  
ಇದು ಫಲ್ಲತಾೊಂಶ ಆಧಾರಿತ ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದ  ಮತುತ ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ನ್ಲ್ಲಿ ಪರತಿ ರ್ೊಂ ತವನ್ುು ಸಾಧಿಸಬ ೀಕಾದ ಸಾಮಥಯಾದ 
ಮಟಟಗಳ ಪರಿಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯಖಾಯನಿಸಲಾಗಿದ  ಮತುತ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ . ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೌಶಲ್ಯ ಅರ್ಾತಾ ಚೌಕಟುಟ 10ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು 
ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿದ , ಪರತಿಯ ೊಂ ದ  ವಿಭಿನ್ು ಮಟಟದ ಸಾಮಥಯಾದ ಮಟಟವನ್ುು ಪರತಿನಿಧಿಸುತತದ  1 ಕಡಿಮೆ ಸಾಮಥಯಾ ಮತುತ 10 
ರ್ೊಂ ತ ಅತುಯನ್ುತ ಸಾಮಥಯಾವನ್ುು ಪರತಿನಿಧಿಸುತತದ . ಸಾಮಥಯಾ ಎೊಂ ದರ  ಕ ಲ್ಸದ ಪಾತರದ ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ುು ನಿವಾಹಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನ್, ಕೌಶಲ್ಯಗಳು ಮತುತ ವ ೈಯ ಕ್ತತಕ ಮತುತ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಮಥಯಾಗಳನ್ುು ಬಳ ಸ್ಕ  ಳುುವ ಸಾಬಿೀತಾದ ಸಾಮಥಯಾ. 
ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಮಟಟಗಳ ು ವಷಾಗಳ ಅಧ್ಯಯನ್ಕ ು ನ್ ೀರವಾಗಿ ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ಲಿ್ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಗಮನಿಸುವುದು ಮುಖಯವಾಗಿದ . 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

  ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ ಜ್ಞಾನ್, ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುತ ಯೀಗಯತ ಯ ಮಟಟಗಳ ಸರ ಣಿಯ ಪರಕಾರ ಅರ್ಾತ ಗಳನ್ುು ಆಯ ೀಜಿ ಸುತತ ದ . ಔಪಚಾರಿಕ, 
ಅನ್ೌಪಚಾರಿಕ ಅಥವಾ ಅನ್ೌಪಚಾರಿಕ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಮ ಲ್ಕ ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂ ಡಿದ ಯೆೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಲ ಕ್ತುಸದ  ಕಲ್ಲಯ ುವವರು 
ಹ  ೊಂ ದ್ಧರ ಬ ೀಕಾದ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಫಲ್ಲತಾೊಂ ಶಗಳ ಪರಿಭಾಷ ಯ ಲಿ್ಲ ಈ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಾಯಖಾಯನಿಸಲಾಗಿದ .  
ಎನ್ .ಎಸ್.ಕ್ಯ.ಎಫ್. ನ ಪತಿ್ತಯಂದಕ ಹಂತವನಕು ಮಟ್ಟದ ವಿವರಣ್ಗಳ್ಂದಕ ಕರಯ್ಲಪಡಕವ ಐದಕ ಕ್ಷೇ್ತಿಗಳಲಿಲನ ಕಲಿಕಯ್ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಹ್ೇಳಿಕಯ್್ದಂದ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ್. ಈ ಐದಕ ಕ್ಷ್ೇತಿಗಳ್ೇಂದರ್: 
1. ಪಿಕಿ್ರಯ್ಕ 
2. ವೃತ್ತಿಪರ ಜ್ಞಾನ 
3. ವೃತ್ತಿಪರ ಕೌಶಲಯ 
4. ಪಿಮಕಖ ಕೌಶಲಯಗಳು 
5. ಜರ್ಾಬಾಿರಿ. 
ವೃತ್ತಿ ಪಿಗತ್ತ ನಕಾಸ್ಯಲಿಲ ಕಳ್ಗ ್ನಮ್ದ್ರಸಲಾದ ಮಟ್ಟವು ಎನ್ .ಎಸ್.ಕ್ಯ.ಎಫ್. ಮಟ್ಟ 4 ಗ ್ಅನಕರ್ಪರ್ಾಗಿದ.್ ಮೆೇಲಿನ ಐದಕ 
ಮಾನದಂಡಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ್ ಅಟಟಣಿಗ  ವಯವಸ್ಥಯಕ ಹಂತ 4 ಅನಕು ನಿಗದ್ರಪಡಿಸಲಾಗಿದ್.  
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟ್ಕ 1.4: ವಿದ್ಯುತ್ತನ ಮೂಲ ಪ್ರಿಕಲಪನ್ೆಗಳು. 
 

ಪಮರೆೈಕೆ ವೇಲಟೆೇಜ್, ವಿದ್ಯುತ್ ಪಿವಮಹ, ಪಿತಿರಮೆೇಧ್ ಮತ್ಯು ಪತಿಿರೆಮೇಧ್ದ್ ಮೇಲೆ ತ್ಮಪರ್ಮನ್ದ್ 
ಪರಿಣಮಮ 
 
 • ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹವನಕು ಸರಳ ಪದಗಳಲಿಲ ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 

• "ಐ ", "ಕ ಯ" ಮತುತ "ಟಿ" ನ್ ಸೊಂ ಬೊಂ ಧ್ವನ್ುು ತ  ೀರಿಸ್ ಮತುತ ವಿವರಿಸ್. 
• ಸರಳ ಪರಿಧಿ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿದ್್ ಂದ್ರಗ ್ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹದ ಹರಿವನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ ಮತಕ ಿವಿವರಿಸಿ. 
• ಪಿತ್ತರ್್ೇಧವನಕು ಸರಳ ಪದಗಳಲಿಲ ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 
• ಆರ್  ,ಎಲ್ ಮತಕ ಿವಿ ಗಳ ಸಂಬಂಧವನಕು ತ್್ ೇರಿಸಕ . 
• ಪಿತ್ತರ್್ೇಧದ ಚ್ಚತಿವನಕು ಸರಳರ್ಾಗಿ ತ್್ೇರಿಸಕ. 
• ಅಳತಯ್ ಘಟ್ಕವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅಳತ  ಗಾಗಿ ಬಳ ಸುವ ಸಾಧ್ನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ರ್ಾಹಕಗಳು ,ನಿರ್್ ೇಧಕಗಳು ಮತಕ ಿಅರ ್ರ್ಾಹಕಗಳನಕು ಸರಳ ಪದಗಳಲಿಲ ವಿವರಿಸಿ. 
• ಮೆೇಲಿನದನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ಒಂದಕ ಸರಳ ಉದಾಹರಣಯ್ನಕು ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಳಿಿ. 
• ಪಿತ್ತರ್್ೇಧದ ಮೆೇಲ್ ತಾಪಮಾನದ ಪರಿಣಾಮಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಮೆೇಲಿನ ಎಲಲ ಗಕಣಗಳ ವಿವರ. 
• ಗಳಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಲಕ ಮೆೇಲಿನ ವಿಷಯಗಳ ಮೆೇಲ್ ಪರಿೇಕ್ಷ ್ನಡ್ಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  
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ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ  ,ಸಪಧಿಗಯಕ ಕ್ಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಸಮಥಗನಾಗಬಹಕದಕ ಎಂಬಕದನಕು ತರಬೇ್ತಕದಾರನಕ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳುಿತಾಿರ:್ 
1. ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹದ ತತಿವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಪಿತ್ತರ್್ೇಧ ಎಂದರ್ೇನಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ? 
3. ಪಿತ್ತರ್್ೇಧದ್್ ಂದ್ರಗ ್ತಾಪಮಾನದ ಸಂಬಂಧವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ವಿವಿಧ ವಸಕಿಗಳ ಮೆೇಲಿನ ತಾಪಮಾನದ ಸಂಬಂಧವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. “ಓಮ್ಸ್” ನಿಯಮವನಕು ತ್ತಳಿಸಿ(Ohm’slaw). 
6. ಸರಣಿ  ಸಮಾನಾಂತರ ಮತಕಿ ಸಂಯೇಜನ್ ಪರಿಧಿಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
7. “ಆಂರ್ಪಯರ್” ನಿಯಮವನಕು ತ್ತಳಿಸಿ(Ampere’s law). 

8. ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಷ್ೇತಿ ಯಾವುದಕ ಮತಕಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
9. ಪಯಾಗಯ ವಿದಕಯತ್(AC) ಮತಕ ಿಏಕಮಕಖ ವಿದಕಯತ್(DC) ಉತಾಪದನ್ಯ ಮ್ಲವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ಏಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗದ ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕಿ್ರಯ ಮ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ ಮತಕ ಿವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರಿ ಹ್್ರಗ್ಳ ಪಿಕಾರ ಅವುಗಳ 
ಬಳಕ್ಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

11. ಮ್ರಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗದ ಎಲ್ ವಿ (ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರಿ)(low voltage) ಯ ಮ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ ್ಮತಕಿ 
ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿಹ್್ರಗ್ಳ ಪಕಿಾರ ಅವುಗಳ ಬಳಕಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳುಗಳು  

 



 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ಓಮ್ಸ್ ನಿಯಮ, ಸರಣಿ, ಸರ್ಾನ್ಾಂತ್ರ ಮತ್ಯ ಿಸಂಯೇಜನ್ೆಯ ಸಕೂುಿಟ್ ಗಳು 
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• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.11-13 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
• ರ್ಾಹಕಗಳು, ನಿರ್್ ೇಧಕಗಳು ಮತಕ ಿಅರ ್ರ್ಾಹಕಗಳು ಎಂದರ್ೇನಕ ಎಂಬಕದನಕು ತ್್ ೇರಿಸಲಕ ಚ್ಚತಣಿಗಳನಕು ಬಳಸಿ. 
• ಪಿಪಿಟಿ/e ಘಟ್ಕಗಳನಕು ಬಳಸಿ. 

 

• ಓಮ್ಸ್ ನಿಯಮವನಕು ಸಂಬಂಧ ಮತಕಿ ಪರಿಧಿಯೊಂ ದ್ಧಗ  ವಿವರಿಸಿ, V/I = R. 

• ಓಮ್್ಸ ನಿಯಮವನಕು ಆಧರಿಸಿ ಸಮಸ್ಯಗಳನಕು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಪರಿಧಿ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಸರಣಿ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರಿಧಿ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಸಮಾನಾಂತರ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಂಯೇರ್ಜತ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಮಾನ ಪಿತ್ತರ್್ ೇಧವನಕು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕುಹಾಕಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ. 
• ಸಾಂಖಿಯಕ ಮೌಲಯಗಳು ಮತಕಿ ಘಟ್ಕಗಳ್ ಂದ್ರಗ್ ಸಮಾನ ಪಿತ್ತರ್್ ೇಧವನಕು ನಿಧಗರಿಸಲಕ ಒಂದಕ ಉದಾಹರಣ್ಯನಕು 
ಪರಿಹರಿಸಿ. 

 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.14-16 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
• ಸರಣಿ, ಸಮಾನಾಂತರ ಮತಕಿ ಸಂಯೇರ್ಜತ ಸಂಪಕಗಗಳಿಗಾಗಿ ತರಗತ್ತಯ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ನಡಸ್ಿ, ಕಲ್ವು 
ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಸರಣಿ, ಸಮಾನಾಂತರ ಮತಕ ಿಸಂಯೇಜನಯ್ಲಿಲ ಸಂಪಕ್ರಗಸಲಾದ ಪಿತ್ತರ್್ೇಧಗಳಾಗಿ 
ಕಾಯಗನಿವಗಹಿಸಕವಂತ್ ಮಾಡಿ. 

 

 ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

  ಆಂಪಿಯರ್ ನಿಯಮ, ವಿದ್ಯುತ್ಾಾಂತ್ತೇಯ ಕ್ೆೇತ್ರ ಮತ್ಯ ಿಅದ್ರ ಪ್ರಿಣಾಮ 
 

• ಕಾಂತ್ತೇಯ ಕ್ಷ್ೇತಿವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿದಕಯತಾುಂತ್ತೇಯತಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹದ ಕಾಂತ್ತೇಯ ಪರಿಣಾಮವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಕಾಂತತ್ತೇಯಕ್ಷೇ್ತಿದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ಸಾಗಿಸಕವ ರ್ಾಹಕಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಂಬಂಧ ಮತಕಿ ಪರಿಧಿ (ಸಕ್ಯಗಟ್)ನ್್ಂದ್ರಗ ್ಆಂರ್ಪಯರ್ ನ  ನಿಯಮವನಕು ವಿವರಿಸಿ ,V /I =R. 

 

ಮಾಡಿ  

ಘಟಕದ ಉದ್ದೇಶ   

ಮಾಡಿ  



 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.16 - 18 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 

• . 
 

 ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

          ಎ ಸಿ ಮತ್ಯು ಡಿ ಸಿ ಪ್ರಸಯಿತ್ ಪಿೇಳ್ಳಗ್ೆಯ ಮೂಲ ಪ್ರಿಕಲಪನ್ೆ 
 

• ಎ ಸ್ ಮತುತ ಡಿ ಸ್ ಪಿಸಕಿತ ಉತಾಪದನ್ಯ ಮ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಹಂತದ ಅನಕಕಿಮವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಡಿ ಸ್ ಪ್ರೈ್ಕ್ಗಾಗಿ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರಯಿ.  
• ವಿದಕಯತ್  ಸಂಗಿಹ ಸಾಧನ ಹೇ್ಗ್ ಕ್ಲಸ ಮಾಡಕತದಿ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.18-20 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

 

       “ಎಲ್ ವಿ “ಯಏಕ ಮತ್ಯ ಿಮೂರಯ ಹಂತ್ದ್ ಸಂಪ್ಕಿಗಳು 
 

• ಕಡಿಮೆ ವಿದಾಯತ್ ಶಕಿ್ರ(low voltage)(ಎಲ್ ವಿ)ಏಕ ಹಂತ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಮ್ರಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗಗಳ ಎಲ್ ವಿ ಅನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಏಕ ಮತಕ ಿಮ್ರಕ ಹಂತದ ಸಂಪಕಗಗಳ ನಡಕವಿನ ವಯತಾಯಸಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖಯ್.20 - 22 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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 2. ಸಮರ್ಮನ್ು ಕೌಶಲ್ುಗಳು   

        ಘಟಕ 2.1 – ತೊಂಡದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲ್ ಸ ಮಾಡಿ 
        ಘಟಕ 2.2 – ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ ವನ್ುು ಪ ರ ೈಸಲ್ು ಕ ಲ್ಸವ ನ್ುು 

ಯೀ ಜಿಸ್ ಮತುತ ಸೊಂಘಟಿಸ್ 
 

CON/N8001 

CON/N8002 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 

ಈ ಘಟಕದ್ ಅಂತ್ುದ್ ವೆೇಳೆಗೆ ನಿೇವು ಭಮಗವಹಿಸಯವವರಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗ್ರನ್ವುದ್ನ್ಯು ಸಹಮಯ ರ್ಮಡಲ್ಯ ಸಮಧ್ುವಮಗಯತ್ುದೆ: 
1. ಸಂವಹನ ಪಿಕಿ್ರಯ್ಕಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಮೌಖಿಕ ಮತಕಿ ಲಿಖಿತ ಸಂವಹನ ಕೌಶಲಯಗಳನಕು ಅಭಿವೃದ್ರಿಪಡಿಸಿ. 
3. ಇತರರ್್ ಂದ್ರಗ ್ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂವಹನ. 
4. ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪ್ಾಿಧಿಕಾರಕ್ು ವರದ್ರ ಮಾಡಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಳು ಮತಕಿ ರ್ೇ್ಳಾಪಟಿಟಗಳನಕು ಯೇರ್ಜಸಿ. 
6. ಅಪ್ೇ್ಕ್ಷಿತ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನಕು ಸಾಧಿಸಲಕ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಆದಯತ ್ನಿೇಡಿ. 
7. ಮನಕಷಯ, ವಸಕ ಿಮತಕ ಿಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂಘಟಿಸಿ. 

 



 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕತದಿ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ನಿೇಡಿ. 

        ವಿವಿಧ ಉದ್್ ಯೇಗ ಪರಿಸರದಲಿಲ ಅರ್ಜಗಗಳು. 

ಕೇೆಳ್ಳ  
 
 

ಘಟ್ಕ  2.1 – ತ್ಂಡದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ರ್ಾಡಿ 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ ಸಪಧಿಗಯಕ ,ಈ ಕ್ಳಗಿನವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಸಮಥಗನಾಗಬಹಕದಕ ಎಂಬಕದನಕು ತರಬೇ್ತಕದಾರನಕ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳುಿತಾಿರ:್ 

1. ಸಂವಹನ ಪಿಕಿ್ರಯ್ಕಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಮೌಖಿಕ ಮತಕಿ ಲಿಖಿತ ಸಂವಹನ ಕೌಶಲಯಗಳನಕು ಅಭಿವೃದ್ರಿಪಡಿಸಿ. 
3. ಇತರರ್್ ಂದ್ರಗ ್ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂವಹನ. 
4. ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪ್ಾಿಧಿಕಾರಕ್ು ವರದ್ರ ಮಾಡಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 
   ಸಂವಹನ 
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  ಬಳಸಬೆೇಕಮದ್ ಸಂಪನ್ಮೂಲ್ಗಳು   
  ಸ್ದಾಿಂತ್ 

• ಕಪಕಪ/ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪರಕ್ ೀಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ. 

ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಉಪಭ್್ ೇಗಯ ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ ್ಮಾಡಕವ ಸಾಧನ, ಅಳತ್ 
ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು ಕ್ಳಗ ್ನಿೇಡಲಾದ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ ೇಷಟಕದಲಿಲ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ.್ 

 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ ಅಗತಯವಿರಕವ ಪಿಮಕಖ  ಮೃದಕ ಕೌಶಲಯಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನಕಾುಗಿ ಸಲಹ್ಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರಿಗ್ ಅಗತಯವಿರಕವ ಪಿಮಕಖ ಮೌಖಿಕ ಮತಕ ಿಲಿಖಿತ ಕೌಶಲಯಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಮೌಖಿಕ ಮತಕಿ ಲಿಖಿತ ಕೌಶಲಯಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಖಂಡಿತರ್ಾಗಿಯ್ ವರದ್ರ ಮಾಡಬೇ್ಕಾದ ಪಿಮಕಖ ಸನಿುರ್್ೇಶವನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪ್ಾಿಧಿಕಾರಕ್ು ಹ್ೇಗ ್ವರದ್ರ ಮಾಡಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ತ್ರದ್ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಪಕಗದ್ರಂದಾಗಿ ಅಪ್ಾಯದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನದ ಬಗ್ೆ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ 
ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ್ ಪ್ಾತಿ ವಹಿಸಕವುದಕ. 

 

ಮಾಡಿ   

• ಸಂವಹನ ಎಂದರ್ೇನಕ? 
• ಸಂವಹನ ವಿಧಾನಗಳು. 

 
 

ವಿವರಿಸ್  
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• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರಿಗ್ ಅಗತಯವಿರಕವ ಪಿಮಕಖ ಮೃದಕ ಕೌಶಲಯಗಳಿಗಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ, ಪಕಟ್ ಸಂಖಯ್ 
28 ಅನಕು ನ್್ೇಡಿ. 

• ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನದ ಮ್ಲ ನಿಯಮವನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ ಮತಕ ಿವಿವರಿಸಿ. 
 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

 

     ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನ 
      ನಿಮಾಗಣ   ಸಥಳದಲಿಲ  ತ್ರದ್ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಪಕಗದ್ರಂದಾಗಿ ಅಪ್ಾಯದ  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನದ   

ಮೆೇಲ್ ಪ್ಾತಿ ವಹಿಸಕವ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ನಡ್ಸಿ . 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನದ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು ತ್್ೇರಿಸಲಕ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರ 
ಉದ್್ ಯೇಗ ಪ್ಾತಕಿ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದ್ೇ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಯೇರ್ಜಸಿ. 

•  ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
•  ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲಕ ತಕಂಬಾ ಸಂರ್ಾದಾತಮಕರ್ಾಗಿರಕವ ಇಬೆರಕ ವಯಕ್ರಗಿಳನಕು ಕ್ೇಳಿ. 
• ಪಿತ್ತಯಂದ್ ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ . 
• ಒಂದಕ ಚಕವಿನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿದ ನಂತರ ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ಬದಲಾಯಸ್. 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1

 
 
 
 



 
 
 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 

 

 

 

 

  

 

 ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
 
 
 

 
ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 

 ವರದ್ರ ಮಾಡಕವ ವಿಧಾನವನಕು ಓದ್ರ 
ಮತಕಿ ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ   3 ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

ಲ್ೇಖನಿ, ಕಾಗದ, ಮಾದರಿ ವರದ್ರ 
ಮಾಡಕವ ವಿಧಾನ 

ಸಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಯಂದ್ರಗ ್ಸಂವಹನ 
ನಡಸ್ಿ 3 ಗಂಟ್ಗಳು 

ಪರಿಸಿಥತ್ತಯನಕು ಮೆೇಲಾಧಿಕಾರಿಗ್ ವರದ್ರ 
ಮಾಡಿ 3 ಗಂಟ್ಗಳು 

ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಕವಂತ್ ವರದ್ರಯನಕು 
ತಯಾರಿಸಿ 3 ಗಂಟ್ಗಳು 

ಪಟಿಟ  2.1.1 ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಂವಹನ  
ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
•  ಗಕಂರ್ಪನಿಂದ ಮ್ವರನಕು ಆಯ್ಕು ಮಾಡಿ. 
•  ಅಭಿನಯ್ದಸಲಿರಕವ ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• "ಎ" ವಯಕ್ರಯಿನಕು ಸಹಾಯಕ ಮೆೇಸಿರ ಎಂದಕ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಮತಕ ಿ"ಬಿ" ವಯಕ್ರಯಿನಕು ಸಹ-
ಕ್ಲಸಗಾರನಾಗಿ ಮತಕ ಿ"ಸಿ" ವಯಕ್ರಯಿನಕು ಉನುತ ಹಕದ್ಿಗ ್ಪರಿಗಣಿಸಿ. 

• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯವನಕು ಅಭಿನಯ್ದಸಲಕ ವಯಕ್ರಿಗಳಿಗ ್ಮಾಗಗದಶಗನ ಮಾಡಿ , ಅಗತಯವಿರಕವಲಿಲ  ಪ್ಾಲ್್ೆಳಿಿ. 
• ನಿಗದ್ರಪಡಿಸಿದ ಸಮಯದ್್ ಳಗ ್ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಮಕಗಿಸಿ. 
• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯದ್ರಂದ ಅವರಕ ಏನನಕು ಕಲಿತ್ತದಾಿರ ್ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ಗಕಂಪನಕು ಕ್ೇಳಿ  ,ಅನಕಮಾನಗಳನಕು 
ಸಪಷಟಪಡಿಸಿ. 
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ವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾ ರಾ ಟಗಾ ರಪಾ ಟ 

 

ಅನುಕ ೂ ಲಕ ಮ ಾ ರ್ಗದರ್ಶಗ 
              
 

 

  

ಕೆಲಸಕೆೆ  ಕೆಲಸಕೆೆ  ಆದ್ಯ ತೆ ನೀಡಿ ಮತ್ತು  ಸಂಪನ್ಮೂ ಲಗಳನ್ನು  ಸಂಘಟಿಸುವುದುಆದ್ಯ ತೆ ನೀಡಿ ಮತ್ತು  ಸಂಪನ್ಮೂ ಲಗಳನ್ನು  

ಸಂಘಟಿಸುವುದು 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಅನ ು ಕ ೂ ಲಕ್ ಾಾಗಿ ಟಿ ಪ್ಪ ಣಿ  

• ಸಹಾಯಕರಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಯೋಜಿಸಲ್ು ಮತ್ುು ಸಂಘಟಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಕೆೈಪಿಡಿ, ಪುಟ ಸಂಖ್ೆಯ 
33 ಅನ್ುು ನೆ ೋಡಿ 

• ಪುಟ ಸಂಖ್ೆಯ 33 ರಲಿ್ಲ ಪಾಲೆ ೊಳಳುವವರ ಕೆೈಪಿಡಿಯಲಿ್ಲ ನೋಡಲಾದ ಸಲ್ಹೆಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

ಘ ಟ ಕ 2.2: ನಿರ ೀ ಕ್ಷಿತ ಫಲಿತಾ ಾಂಶ ವ ನುು ಪ್ೂ ರ  ೈಸಲು ಕ್  ಲಸವ ನುು ಯ ೀ ಜಿಸಿ        
ಮತುು ಸಾಂಘ ಟಿ ಸಿ 

 

ಈ ಘ ಟಕದ ಅಾಂತಯದ ವ ೀಳ ಗ   ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳಿ ಗ   ಈ ಕ್ ಳ ಗಿ ನವು ಸಾಧ್ಯವಾರ್ುತುದ್ : 
1. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಳ ಮತ್ುು ವೆೋಳಾಪಟಿಿಗಳನ್ುು ಯೋಜಿಸಿ. 
2. ಅಪೆೋಕ್ಷಿತ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ುು ಸಾಧಿಸಲ್ು ಕಾಯಯಗಳಿಗೆ ಆದಯತ ೆನೋಡಿ. 
3. ಮನ್ುಷ್ಯ, ವಸುು ಸಂಪನ್ ೂಲ್ಗಳನ್ುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂಘಟಿಸಿ. 

 

ಘ ಟ ಕ ದ ಉ ದ್ ದೀ ಶರ್ ಳು  

 

• ಸಹಾಯಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಷಿಿಯನ್‌ಗೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಪರಮುಖ ಯೋಜನೆ ಮತ್ುು ಸಂಘಟನಾ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಪಟಿಿ ಮಾಡಿ. 
• ನಮಾಯಣ ಸಥಳದಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್ ವೆೈರಿಂಗ್ ಕೆಲ್ಸಕಾಾಗಿ ಕೆಲ್ಸವನ್ುು ಆದಯತ ೆಮಾಡುವುದು ಹೆೋಗೆ. 
• ಸಹಾಯಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಷಿಿಯನ್‌ಗೆ ಆದಯತೆ ನೋಡುವ ಕೆಲ್ಸದಲಿ್ಲ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುವ ಹಂತ್ಗಳಳ. 
• ಸಹಾಯಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಷಿಿಯನ್‌ಗೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಪರಮುಖ ಸಂಘಟನೆ ಮತ್ುು ಉತ್ುಮಗೆ ಳಿಸುವ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಪಟಿಿ ಮಾಡಿ. 
 

ಹ  ೀಳಿ  

 

• ನಮಾಯಣ ಸಥಳದಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್ ವೆೈರಿಂಗ್ ಕೆಲ್ಸಕಾಾಗಿ ಕೆಲ್ಸವನ್ುು ಆದಯತ ೆಮಾಡುವುದು ಹೆೋಗೆ. 
• ಸಹಾಯಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಷಿಿಯನ್‌ಗೆ ಆದಯತ ೆನೋಡುವ ಕೆಲ್ಸದಲಿ್ಲ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುವ ಹಂತ್ಗಳಳ. 
• ಸಂಪನ್ ೂಲ್ಗಳನ್ುು ಸಂಘಟಿಸುವ ಪರಯೋಜನ್ಗಳಳ. 
• ಸಂಪನ್ ೂಲ್ಗಳನ್ುು ಉತ್ುಮಗೆ ಳಿಸುವ ಪರಯೋಜನ್ಗಳಳ. 

ವಿವರಸಿ  

ಕ್  ಲಸ ಕ್  ಾ ಆ ದಯತ  ನಿ ೀ ಡಿ ಮ ತು ು ಸ ಾಂ ಪ್ನ ೂ ೂ ಲರ್ ಳನು ು ಸ ಾಂ ಘ ಟಿ ಸ ು ವುದ ು 
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 

   ಕೆಲಸ ಮತ್ಯಿ ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳನಯೆ ಸಂಘಟಿಸಯವುದ್ಕೆಾ ಆದ್ುತ್ೆ ನಿೇಡಯವುದ್ಯ 
ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಕಲ್ಸಕ್ು ಆದಯತ್ ನಿೇಡಕವ ಮತಕ ಿಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು ಸಂಘಟಿಸಕವಲಿಲ ಪ್ಾತಿ    
ವಹಿಸಕವ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯನಕು ನಡಸ್ಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸ್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಗ  ,ಅನಕಮತ್ತಸಿದ ಅ , ನಿದ್ರಗಷಟ ಸ್ಚನಗ್ಳು ,ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕವಿಧಾನದ ಹ್ೇಳಿಕ್ಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳನಕು   
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸಿರ್ಪವನಕು ವಿತರಿಸಿ. 

• ಪಿತ್ತಯಂದಕ ನಿದ್ರಗಷಟ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕ ಿಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲಕ  ತಕಂಬಾ  ಸಂರ್ಾದಾತಮಕರ್ಾಗಿರಕವ ಇಬೆರಕ ವಯಕ್ರಿಗಳನಕು ಕೇ್ಳಿ. 
• ಪಿತ್ತಯಂದ್ ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಒಂದಕ ಚಕವಿನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿದ ನಂತರ  ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ತ್ತರಕಗಿಸಿ. 

ಉಪ್ ಚಟ್ಯವಟಿಕೆ ಸಮಯ ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು 
ಮಕಖಯ ಕಾಯಗವನಕು ಉಪ 
ಕಾಯಗಗಳಾಗಿ ವಿಭರ್ಜಸಕವುದಕ 
ಮತಕಿ ಕಲ್ಸಕು್ ಆದಯತ ್
ನಿೇಡಕವುದಕ:ವಾಹಕಗಳನಯೆ 
ಸಾಥಪಿಸಯವುದ್ಯ,ಇಟಿಟಗ್ೆ ರಚನೆ್ಗಳ 
ಮೂಲಕ ನೆ್ಲವೆಸಯಿಗಳ ವಿದ್ಯುತ್ 
ತ್ಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯಿ 
ಸ್ಥರಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ. 

 ಬನ್ುಟಿಟದ ಗ್್ ೇಡಯ್ ಮ್ಲಕ 
ರ್ಾಹಕವನಕು ಸಾಥರ್ಪಸಕವುದಕ 

 ರ್ಾಹಕದ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಯನಕು 
ಎಳ್ಯಕವುದಕ ಮತಕ ಿತಳುವಿುದಕ 

 ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವವುದಕ 
 ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು ಮತಕ ಿಬಿಡಿಭಾಗಗಳನಕು 
ಸಿಥರಪಡಿಸಕವುದಕ 

 ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳ ಮಕಕಾಯಿ.  

4 ಗಂಟ್ಗಳು  

ಬಳಕೆ ವಸಯಿಗಳು 
 ಸಪಿಮಾಣಿತ ತಂತ್ತ ರ್ಾಯರ್ಪಿಗಳ ಏಕ 
ಹಂತದ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳು 

 ರ್ಾಹಕಗಳು/ ಹ್್ರಕವಚಗಳು/ ಓಟ್ದ 
ಹಾದ್ರಗಳು 

 ವಿದಕಯತ್ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿ (ಕ್ೇವಲ ಮ್ಲ 
ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ  ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು 
ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕತಿದ್) 

 ರ್ಪವಿಸಿ ನಿರ್್ ೇಧನ ಪಟ್ಟದಾರ 
 
ಕೆೈ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಇಕುಳ 
 ತ್ತರಕಪಕಳಿ(Screw Drivers)       
 ಸಕಕಕು ಬರಿಸಕವಪ ಉಕರಣಗಳು 
 ತಂತ್ತ ಕತಿರಿಸಕವ ಸಾಧನ(wire 
Striಪಿ ಪಿ ಇr) 
 ನಿಯಾನ್ 
ಪರಿೇಕ್ಷಕ 
 ಗರಗಸ 
ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಕತಿರಿಸಕವ ಯಂತ ಿ
 ಕ್್ರ್ಯಕವ ಯಂತಿ 
ಅಳತ್ೆ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಅಳತ್ಯ ಪಟ್ಟದಾರ  
 ಮಾಕಗರ್ 
 

ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು 
ಆಯೇರ್ಜಸಿ 

 4 ಗಂಟ್ಗಳು 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ2  
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  

 

 
ಪಿಪಿಇ ಮತ್ಯಿ ಸಯರಕ್ಷತ್ಾ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಶರಸಾರಣ (Helmet) 
 ಸಕರಕ್ಷತಾ ಬ್ಟ್ಕಗಳು 
 ರಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
 ರಬೆರ್  ನಿರ್್ ೇಧಕ ಕ್ೈಗವಸಕಗಳು 
 ಕ್ರವಿಬ್ಣ(್Earplugs) 
 ಪಿತ್ತಫಲಿತ ಕವಚ 
 ಸಕರಕ್ಷತಾ ಸಂದೇ್ಶ ಫಲಕಗಳು 
 ಅಗಿುಶಾಮಕಗಳು 
 ಮರಳು ಬಕ್ಟ್ ಗಳು 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ಪಟಿಟ 2.2.1 ಆದಯತ್ ಮತಕ ಿರ್ಜೇವಿಗಳ ಕಲ್ಸ 

ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯ ಪ್ಾರಿಂಭರ್ಾಗಕವ ಮೊದಲಕ ಗಕಂರ್ಪಗ ್ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸಕ್ು ಆದಯತ್ ನಿೇಡಕವ ಮತಕಿ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು 
ಸಂಘಟಿಸಕವ ಪಿಕಿ್ರಯ್ಕಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

• ಗಕಂರ್ಪನಿಂದ ಒಬೆ ವಯಕ್ರಯಿನಕು  ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ. 
• ಅಭಿನಯ್ದಸಲಿರಕವ ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯವನಕು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಇಂದಕ ನಿರ್್ೇಶನದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ  ಕಲ್ಸ ಮಾಡಬ್ೇಕಕ ಎಂದಕ ಪರಿಗಣಿಸಲಕ ವಯಕ್ರಯಿನಕು ಕೇ್ಳಿ. 
• ಮಕಖಯ ಕಾಯಗವನಕು ನಿವಗಹಿಸಲಕ ವಿವಿಧ ಉಪ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಅವರಕ ಹ್ೇಗ ್ಆದಯತ ್ ನಿೇಡಕತಾಿರ್ ಎಂದಕ ಈಗ  ವಯಕ್ರಯಿನಕು 
ಕ್ೇಳಿ. 

• ಅಗತಯವಿರಕವಲಿಲ  ಕಲ್ಸಕು್  ಆದಯತ ್ನಿೇಡಕವಲಿಲ ವಯಕ್ರಿಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
• ಆದಯತ ್ನಿೇಡಿದ ನಂತರ ಅದಕು್  ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ  ಸಂಪನ್ಮಲಗಳನಕು ಸಂಘಟಿಸಲಕ ಯೇರ್ಜಸಲಕ  ವಯಕ್ರಯಿನಕು ಕ್ೇಳಿ, ವಯಕಿ್ರಯಕ  
ಪಿಮಾಣಿತ ಸಂಪನ್ಮಲ ಹಂಚ್ಚಕ್ಯನಕು  ಅನಕಸರಿಸಕತ್ತದಿಾಿನಯ್್ಕೇ  ಎಂದಕ  ಪರಿಶೇಲಿಸಿ . 

• ನಿಗದ್ರತ ಸಮಯದಲಿಲ  ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ಳಿಸಿ. 
• ಸಂಪನ್ಮಲ  ಹಂಚ್ಚಕ್ಯ ಮಹತಿವನಕು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ಸಂದೇ್ಹಗಳನಕು ಸಪಷಟಪಡಿಸಕ. 

 



 

 

 

  

 

                                                                         
 3. ವಿದ್ಯುತಿುನ್ ಕೆಲ್ಸಗಳನ್ಯು ನಿವಾಹಿಸಯವಮಗ 

ಆರೆಮೇಗು ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ೆ 
        ಘಟಕ 3.1 – ಕ ಲ್ಸದ ಪರದ  ೀಶ, ಉಪ ಕರಣಗಳು ಮತುತ ಯೊಂತರಗಳನ್ುು 

ನಿವಾಹಿಸ್ 
        ಘಟಕ 3.2 – ವ  ೈಯಕ್ತತಕ ಆರ  ೀಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತ  
        ಘಟಕ 3.3 – ತಾಯಜಯ ವಿಲ ೀವ ಾರಿ 

CON/N9001 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
 ಈ ಅಧ್ಾುಯದ್ ಕೊನೆ್ಯಲಿ್ಲ, ಈ ನಿೇವು ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯೆ ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧುವಾಗಯತ್ದಿೆ: 

1. ಸಾಂಸಿಥಕ ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನಕು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಿ. 
2. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಪಕಿಾರವನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
3. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳು ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ಕಾಯಗಗಳಲಿಲ ಅನಿಯರ್ಾಗಕವ ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ತಕತಕಗ ಪರಿಸಿಥತ್ತಯಲಿಲ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಳಬಿೇ್ಕಾದ  ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತಣಿ ಕಮಿಗಳು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪಿಥಮ ಚ್ಚಕ್ರತ್ ್ಎಂದರ್ೇನಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ? 
6. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳ ಉಪಯೇಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
7. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಕವುದಕ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದಕ ವಿವರಿಸಿ. 
8. ಸಕರಕ್ಷತಾ ಅಭಾಯಸಗಳನಕು ಹೇ್ಗ್ ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
9. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಬಳಸಿದ ರ್ಪರ್ಪಇ  ಯ ಬಳಕ ್ಮತಕ ಿಅದರ  ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ಗೃಹ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಕ್ಲಸಕ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿದಕಯತ್ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಪಿಕಾರವನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
11. ದ್್ೇಷಪ್ರಿತ /ಅನಕಚ್ಚತ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಕಲ್ಸಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
12. ಪಿಮಾಣಿತ ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತಿಣ ಕಿಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
13.  ತಾಯಜಯದ ಸಕರಕ್ಷಿತ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿಯ ಮಹತಿವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
14. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯ ನಿವಗಹಣಯ್ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಗಸಿ. 
 

ಪ್ರಮಯಖ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

   
ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ ಸಪಧಿಗಯಕ ,ಈ ಕ್ಳಗಿನವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಸಮಥಗನಾಗಬಹಕದಕ ಎಂಬಕದನಕು ತರಬೇ್ತಕದಾರನಕ 
ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳುಿತಾಿರ:್ 
1. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
2. ತಕತಕಗ ಪರಿಸಿಥತ್ತಯಲಿಲತ್ಗದ್ಕಕ್್ಳಬಿೇ್ಕಾದ  ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತಿಣ ಕಿಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಪಿಥಮ ಚ್ಚಕ್ರತ್ ್ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳ ಬಳಕ್ಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಕವುದಕ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದಕ ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಸಕರಕ್ಷತಾಅಭಾಯಸಗಳನಕುಹ್ೇಗನ್ಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ಎಂಬಕದನಕುವಿವರಿಸಿ. 

 

ನಿರ್ಾಿಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಸಾರ್ಾನು ಸಯರಕ್ಷತ್ೆ 
 ಕೇೆಳ್ಳ  

 
 

• ಸಪಧಿಗಗಳನಕುನಮಸುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 
• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪ ಿಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 

 

 
ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು
  
 
 
 

ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ/ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪರಕ್ ೀಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ. 

 ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು  ,ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ,ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು,ಅಳತ ್ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ಕಳ್ಗ ್ ನಿೇಡಲಾದ   ಚಟ್ಕವಟಿಕ್  
ಪಟಿಟಯಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ  ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

ಘಟ್ಕ 3.1 – ಕೆಲಸದ್ ಪ್ರದೆೇಶ, ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತ್ಯ ಿಯಂತ್ರಗಳನಯೆ ನಿವಿಹಿಸ್ 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
 

ರ್ಾಡಿ
 
  
 
 
 

• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ  ಸಾಧಯವಿರಕವ  ಅಪ್ಾಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ . 
• ದೃಷಾಟಂತಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ಅಪ್ಾಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ . 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಪಿಮಕಖ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತಕಿ ದೃಷಾಟಂತಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ಅದಕಾುಗಿ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಂಡ  ತಡ್ಗಟ್ಕಟವ ಕಿಮಗಳು. 
• ಪಿಥಮ ಚ್ಚಕ್ರತಾ್ ಸ್ೇರ್್ಯನಕು ಪಡಯ್ಲಕ  ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ  ಪ್ವಗ ಹಂತಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ . 
• ಪಿಥಮ ಚ್ಚಕ್ರತ್ ್ಮತಕ ಿವಿದಕಯತ್ ಆರ್ಘತದ ಸಂದಭಗದಲಿಲ  ಏನನಕು ಅನಕಸರಿಸಬೇ್ಕಕ. 
•  ಬಂ್ಕ್ರಯ ವಿಧಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ. 
•  ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ. 
•  ಬಂ್ಕ್ರಯ ವಿಧಗಳು ಮತಕ ಿಬಳಸಿದ ಸಂಬಂಧಿತ ಅಗಿುಶಾಮಕಗಳನಕು ಪರಸಪರ ಸಂಬಂಧಿಸಿ. 
•  ಮೆೇಲಿನವುಗಳ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ. 

 

 
ವಿವರಿಸ್  

   
 
 
 

• ದೃಷಾಟಂತಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ಅಪ್ಾಯಗಳ ವಿಧಗಳು. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಪಿಮಕಖ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತಕಿ ದೃಷಾಟಂತಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ಅದಕಾುಗಿ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಂಡ  ತಡ್ಗಟ್ಕಟವ ಕಿಮಗಳು. 
• ಪಿಥಮ ಚ್ಚಕ್ರತ್ ್ಮತಕ ಿವಿದಕಯತ್ ಆರ್ಘತದ ಸಂದಭಗದಲಿಲ ಏನನಕು ಅನಕಸರಿಸಬೇ್ಕಕ. 
• ಬಂ್ಕ್ರಯ ವಿಧಗಳು ಮತಕಿ ಬಳಸಿದ ಸಂಬಂಧಿತ ಅಗಿುಶಾಮಕಗಳು. 
• ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳನಕು ಬಳಸಕವ ವಿಧಾನ. 
• ಉಪಕರಣ ಪ್್ಟಿಟಗ ್ಎನಕಹೇ್ಳುತದ ್ಮತಕ ಿಸಕರಕ್ಷತಯ್ ಅಭಾಯಸಗಳನಕು ವಿವರರ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಕತಿದ್. 
• ಅಗಿುಶಾಮಕ ಎಚರಿಿಕಯ್ನಕು ಬಳಸಕವ ವಿಧಾನ. 

 

 
ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

   
 
 
 

• ಸಪಧಿಗಯ ಕ್ೈರ್ಪಡಿಯನಕು ನ್್ ೇಡಿ ,ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ . 39 -49. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ಅಪ್ಾಯಗಳಿಗಾಗಿ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ಂಡ ಮ್ಲಭ್ತ ತಡ್ಗಟ್ಕಟವ ಕಿಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ಛಾಯಾಚ್ಚತಿಗಳು / 
ದೃಶಯಗಳು ರ್ಪರ್ಪಟಿ ಬಳಸಿ. 

 

 
ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
   
 
 
 

ನಿರ್ಾಿಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಸಾರ್ಾನು ಸಯರಕ್ಷತ್ ೆ
ಕ್ಲಸದ ಸಥಳದಲಿಲ ಆಕಸಿಮಕ ಬಂ್ಕ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕ್್ ಂಡಾಗ ತಕತಕಗ ಕಾಯಗವಿಧಾನವನಕು ಅನಕಸರಿಸಕವ ಲಿಲ ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು   
ನಡಸ್ಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
ಕಾಯಗ  ,ಅನಕಮತ್ತಸಿದ ಅವಧಿ  ,ನಿದ್ರಗಷಟ ಸ್ಚನ್ಗಳು  ,ವಿಧಾನ ಹೇ್ಳಿಕ್ಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಪ್ಾಿಯೇಗಿಕ  
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸಿರ್ಪವನಕು ವಿತರಿಸಿ. 
• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ  ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲಕ  ಸಂರ್ಾದಾತಮಕರ್ಾಗಿರಕವ ಇಬೆರಕ ವಯಕ್ರಿಗಳನಕು   ಕ್ೇಳಿ. 
• ಪಿತ್ತಯಂದ್    ಪ್ಾತಿಗಳನಕು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಒಂದಕ ಚಕವಿನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿದ ನಂತರ  ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ಬದಲಕ ಮಾಡಿ. 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 

ಅಗಿುಶಾಮಕ ಎಚರಿಿಕಯ್ನಕು ಪ್ಾರಿಂಭಿಸಿ 1 ಗಂಟ ್  
 

ಸಿಥರ ವಸಕಿಗಳು  ,ಅಗಿು ಶಾಮಕ ,ಮರ ಮತಕಿ  
ಕಾಗದದ ತಕಂಡಕಗಳು ,ಬಂ್ಕ್ರ ಪ್್ಟಿಟಗ್  

ಅಗಿು ಶಾಮಕವನಕು ಬಳಸಿ 6 ಗಂಟ್ಗಳು 
ರ್್ೈದಯಕ್ರೇಯ ಸಹಾಯಕಾುಗಿ ಕರ ್ಮಾಡಿ       

ಮತಕಿ ಗಾಯಗ್್ ಂಡ ವಯಕ್ರಗಿ ಪ್ಾಥಿಮಕ ಚ್ಚಕ್ರತ್ಯ್ನಕು 
ನಡಸ್ಬೇ್ಕಕ 

4 ಗಂಟ್ಗಳು 

ಸಂಗಿಹ ಬಿಂದಕವಿನಲಿಲ ಒಟ್ಕಟಗ್ಡಕವಂತ್ 
ಸಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ 

4 ಗಂಟ್ಗಳು 

               ಪಟಿ್ಟ  3 .1. 1 ನಿಮಾಗಣ ಸಥ ಳದಲಿಲ  ಸಾಮಾನಯ  ಸುರಕ್ಷತೆ 

     ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
• ಗಕಂರ್ಪನಿಂದ ನಾಲಕು ಜನರನಕು ಆಯ್ಕು ಮಾಡಿ. 
• ಆಯೆುಯಾದ ವಯಕ್ತತಗಳ ನ್ುು ವಯಕ್ತತ ಎ, ಬಿ, ಸ್ ಮತುತ ಡಿ ಎೊಂ ದು ಹ ಸರಿಸ್. 
• ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಳನಕು ಹೇ್ಗ್ ನಿವಗಹಿಸಬೇ್ಕಕ/ಜಾರಿಗ್್ಳಿಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 
• ವಯಕ್ರಿಯನಕು ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಎಂದಕ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಮತಕಿ ಉಳಿದವರಕ ಸಹ್್ ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳು. 
• ಪತಾಭಿಿನಯವನಕು ಪ್ಾರಿಂಭಿಸಿ ಮತಕಿ ಯೇಜನಯ್ ಪಕಿಾರ ಅದಕ ನಡಯ್ಕತ್ತಿದಯ್್ಕೇ ಎಂದಕ ಪರಿಶೇಲಿಸಿ. 
• ಅಗತಯವಿರಕವಲಿಲ ನಿಕಟ್ರ್ಾಗಿ ಮಾಗಗದಶಗನ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಗದ್ರತ ಸಮಯಕ್ು ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ಳಿಸಿ. 
•  ನಿವಗಹಿಸಕವ ಹಂತಗಳನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ವಿೇಕ್ಷಿಸಕವ ಗಕಂರ್ಪಗ ್ತ್ತಳಿಸಿ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ಸಂದೇ್ಹಗಳನಕು ಸಪಷಟಪಡಿಸಕ. 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  

ನಿರ್ಾಿಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವೆೈಯರ್ಕಕಿ ಸಯರಕ್ಷತ್ೆ 

ಘಟ್ಕ 3.2: ವೆೈಯರ್ಕಿಕ ಆರೊೇಗು ಮತ್ಯ ಿಸಯರಕ್ಷತ್ೆ. 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳು ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ಕಾಯಗಗಳಲಿಲ ಅನಿಯರ್ಾಗಕವ ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಬಳಸಿದ ರ್ಪರ್ಪಇ  ಯ ಬಳಕ್ಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಗೃಹ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಕ್ಲಸಕ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿದಕಯತ್ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಪಿಕಾರವನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
4. ದ್್ೇಷಪ್ರಿತ /ಅನಕಚ್ಚತ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಕ್ಲಸಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪಿಮಾಣಿತ ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತಿಣ ಕಿಮಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ  ಬಳಸಲಾಗಕವ ವಿವಿಧ ಸಕರಕ್ಷತಾ ಚ್ಚಹ್ುಗಳು ಮತಕಿ ನಿಬಂಧನಗ್ಳನಕು  ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಬಳಸಲಾಗಕವ ಬಣಣದ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಕ್ೈ ಮತಕ ಿವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳನಕು  ನಿವಗಹಿಸಕರ್ಾಗ ಬಳಸಬೇ್ಕಾದ  ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಏಣಿ ಮತಕಿ ಜಗಲಿಗಳನಕು  ಬಳಸಕರ್ಾಗ  ಅನಕಸರಿಸಬೇ್ಕಾದ  ಸಕರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನಕು  ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ಬಳಸಲಾಗಕವ ರ್ಪರ್ಪಇಯ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು  ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ನಡಸ್ಕವ ವಿವಿಧ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಳಿಗ್ ರ್ಪರ್ಪಇ ಮಾತೃಕ್ಗಳನಕು  ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
•  ಈ ವಿದಕಯತ್ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಯಾರ್ಾಗ ಮತಕ ಿಎಲಿಲ ಸಂಭವಿಸಕತಿರ್್ ಎಂಬ ಪಿಮಕಖ ಸಂದಭಗ ಮತಕಿ ಸಥಳಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ವಿದಕಯತ್ ಅಪರ್ಘತಗಳ ಕಾರಣಗಳು  ,ತರ್ಪಪಸಲಕ ತ್ಗದ್ಕಕ್್ ಂಡ  ಮಕನ್ುಚಿರಿಕ್ ಕಿಮಗಳು ಮತಕಿ  ವಿದಕಯತ್ ಆರ್ಘತದ್ರಂದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು / ರಕ್ಷಣ್ಯನಕು   ತ್್ೇರಿಸಿ. 

 

• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ವಿವಿಧ ಸಕರಕ್ಷತಾ ಚ್ಚಹ್ುಗಳು  ,ನಿಬಂಧನಗ್ಳು ,ಮತಕಿ ಮಕನ್ುಚಿರಿಕ್ರ್ಪರ್ಪಇ  ಕಿಮಕಾುಗಿ  ಸಪಧಿಗಕ್ೈರ್ಪಡಿ  ,ಪಕಟ್  
ಸಂಖ್ಯ 55 - 59  ಅನಕು ನ್್ ೇಡಿ. 

• ರ್ಪರ್ಪಟಿ/ವಿೇಡಿಯ ತ್್ೇರಿಸಿ ಮತಕ ಿನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಬಳಸಲಾಗಕವ ಬಣಣದ ಗಕರಕತಕಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಏಣಿ ಮತಕಿ ಜಗಲಿ ಬಳಸಲಕ ಮಾಡಬೇ್ಕಾದ ಮತಕ ಿಮಾಡಬಾರದ ಕಲ್ಸಗಳನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ. 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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ರ್ಾಡಿ  
   

  
 
 
 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

      ನಿರ್ಾಿಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ವೆೈಯರ್ಕಿಕ ಸಯರಕ್ಷತೆ್ 
ಸರಿಯಾದ ರ್ಪರ್ಪಇಯಂದ್ರಗ ್ಎತಿರವನಕು ತಲಕಪಲಕ ಏಣಿಯನಕು ಸಕರಕ್ಷಿತರ್ಾಗಿ ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದರ ಬಗ್ೆ ಕೌಶಲಯ    
ಅಭಾಯಸ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯನಕು ನಡಸ್ಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು 

ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಪಾರಯ ೀಗಿಕ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ  ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಎತಿರದಲಿಲ ಅನಕಸರಿಸಕವ ಸಕರಕ್ಷತಾ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ ಮತಕ ಿವಿವರಿಸಿ . 
• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ  ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
• ಕ್ಳಗಿನ ಪಟಿಟಯಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯಕ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಕೌಶಲಯವನಕು ಪಡ್ದಕಕ್್ ಳುಿವವರಗ್ ್
ರ್ಾಯಪಕರ್ಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತಕಿ ಅನಕಗಕಣರ್ಾದ ಮಾಗಗದಶಗನಕಾುಗಿ ಪಿಸಕಿತಪಡಿಸಲಾಗಿದ್. 

ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 
ರ್ಪರ್ಪಇ ಧರಿಸಕವ ಅಭಾಯಸ 

ಮಾಡಿ 
3 ಗಂಟ್ಗಳು 

 

ಏಣಿ, ರ್ಪರ್ಪಇ ಏಣಿಯನಕು ನಿಲಿಲಸಿ 2 ಗಂಟ್ಗಳು 
ಏಣಿಯನಕು ಸಕರಕ್ಷಿತರ್ಾಗಿ 

ಹತ್ತಿ 
1 ಗಂಟ ್

ಪಟಿಟ  3 .2.1 ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ರ್್ೈಯಕಿ್ರಕ ಸಕರಕ್ಷತ್ 

ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ಅನಕಸರಿಸಬೇ್ಕಾದ   ರ್ಪರ್ಪಇಮಾತೃಕ್ ತ್್ ೇರಿಸಿ. 
• ರ್ಪರ್ಪಇ  ಧರಿಸಲಕ  ಪಮಿಾಣಿತ ಕಾಯಗವಿಧಾನವನಕು ಪಿದಶಗಸಿ. 
• ಏಣಿಯನಕು ನಿಮಗಸಕರ್ಾಗ ಮಾಡಬೇ್ಕಾದ ಪಿಮಕಖ ತಪ್ಾಸಣ್ಗಳನಕು ಪಿದಶಗಸಿ 
• ರ್ಪರ್ಪಇ ಧರಿಸಿ  ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲಕ ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ್ ತ್ತಳಿಸಿ , ಪರಿಶೇಲಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿಮಾಣಿತ ಕಾಯಗವಿಧಾನದ  
ಯಾವುದ್ೇ ವಿಚಲನ ್ಇಲಾಲ ಎಂದಕ  ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ . 

• ಏಣಿಯನಕು ಬಳಸಿ ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲಕ ಸಪಧಿಗಗ್ ತ್ತಳಿಸಿ. 
• ಅಗತಯವಿರಕರ್್ಡ ್ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ಮಾಗಗದಶಗನ ಮಾಡಿ ಮತಕಿ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
• ರ್ಪರ್ಪಇಬಳಸಕವ ಅನಕಕ್ಲಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ಸಂದೇ್ಹಗಳನಕು ಸಪಷಟಪಡಿಸಕ. 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ2  
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
ಘಟ್ಕ 3.3: ತ್ಾುಜು ವಿಲೆೇವಾರಿ. 

   ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1.  ತಾಯಜಯದ ಸಕರಕ್ಷಿತ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿಯ ಮಹತಿವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2.  ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯ ನಿವಗಹಣಯ್ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಗಸಿ. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ತ್ಾುಜುದ್ ಸಯರಕ್ಷಿತ್ ವಿಲೆೇವಾರಿ 

• ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯದ ಸಕರಕ್ಷಿತ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿಯ ಪಿಮಕಖ ವಿಧಾನಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಉತಪತ್ತಿಯಾಗಕವ ತಾಯಜಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ತಾಯಜಯಗಳಿಗ್ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನಕು ಬಳಸಿ. 
•  ತಾಯಜಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಕವ ಮತಕ ಿಬೇ್ಪಗಡಿಸಕವ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯಗಳ ಸಂಗಹಿಣ್ ಮತಕಿ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿಗ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ತಯ ತ್್ ಟಿಟಗಳು ,ಪ್್ಟಿಟಗಗ್ಳನಕು ಬಳಸಲಾಗಕತದಿ್ ಎಂಬಕದನಕು 
ವಿವರಿಸಿ. 

• ತರಗತ್ತಯ ಸಂರ್ಾದದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಕವಸಪಧಿಗಗಳನಕು ಪ್್್ಿೇತಾಹ್ಿಸಿ. 
 

ರ್ಾಡಿ  
   

  
 
 
 

• ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯಗಳ ಸಕರಕ್ಷಿತ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿ ವಿಧಾನಗಳಿಗಾಗಿ ಸಪಧಿಗಕೈ್ರ್ಪಡಿ ,ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ 65 ಅನಕು ನ್್ ೇಡಿ. 
• ರ್ಪರ್ಪಟಿ/ದೃಶಯಗಳ ಬಳಸಿ  ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ   ಉತಪತ್ತಿಯಾಗಕವ  ತಾಯಜಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಿ ಮತಕಿ ವಿವರಿಸಿ . 
• ತಾಯಜಯಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಕವ ಮತಕ ಿಬೇ್ಪಗಡಿಸಕವ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಗ್ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಟಿಪಪಣಿಗಳು. 
• ವಿದಕಯತ್ ತಾಯಜಯಗಳ ಸಂಗಹಿಣ್ ಮತಕಿ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿಗ್ ಬಳಸಕವ ತ್್ಟಿಟಗಳು ,ಪ್್ಟಿಟಗಗ್ಳ ವಿಧಗಳನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ. 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

   
  

 
 
 

• ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ನಡಸ್ಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಗ  ,ಅನಕಮತ್ತಸಿದ ಅವಧಿ  ,ನಿದ್ರಗಷಟ ಸ್ಚನ್ಗಳು ,ವಿಧಾನ ಹ್ೇಳಿಕ್ಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸಿರ್ಪವನಕು ವಿತರಿಸಿ. 

• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ3  
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  • ಪ್ಾತಾಿಭಿನಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲಕ ಸಂರ್ಾದಾತಮಕರ್ಾಗಿರಕವ ಇಬೆರಕ ವಯಕ್ರಿಗಳನಕು ಕೇ್ಳಿ. 

• ಪಿತ್ತಯಂದ್ ಪ್ಾತಿಗಳಿಗ ್ವಿವರಿಸಿ . 
• ಒಂದಕ ಚಕವಿನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿದ ನಂತರ ಪ್ಾತಿಗಳನಕು ಬದಲಾಯಸ್. 

ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 
 
ತಾಯಜಯಗಳ ವಿಂಗಡಣ್ ಮತಕ ಿಸಕರಕ್ಷಿತ 

ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿ 

 
4 ಗಂಟ್ಗಳು ತಾಯಜಯ ಪ್ಾತ್ಿಗಳು, ಕಲಿಲನ ಹರಿರ್ಾಣ, 

ತಾಯಜಯ ನಿಮಾಗಣದ ಮಾದರಿ 
ಪಟಿಟ  3 . .13 .  ಬ್ೇಪಗಡಿಸಕವಿಕ್ ಮತಕ ಿತಾಯಜಯ ವಿಲ್ೇರ್ಾರಿ  
ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
• ಸಪಧಿಗಗಳು ರ್ಪರ್ಪಇಯನಕು ಸರಿಯಾಗಿ ಧರಿಸಿದಾಿರ್  ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ಸಂವಹನದಲಿಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರಕವ ಗಕಂರ್ಪನ ಇಬೆರಕ ವಯಕ್ರಿಗಳನಕು ಆಯ್ಕು ಮಾಡಿ. 
• ಒಬೆನನಕು ಸಹಾಯಕನಂ್ದಕ ಮತಕ ಿಇನ್್ುಬೆನನಕು ಸಹವತ್ತಗ ಎಂದಕ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಈಗ ತಾಯಜಯವನಕು ಒಂದಕ ಸಥಳದಲಿಲ ಠೇ್ವಣಿ  

ಮಾಡಲಕ ಮತಕಿ  ತಾಯಜಯ ಪ್ಾತ್ಿಗಳುನಕು ಮತ್್ಂಿದಕ ಸಥಳದಲಿಲ ಇರಿಸಲಕ ಸಹಾಯಕನನಕು ಕ್ೇಳಿ . 
• ತಾಯಜಯಗಳ ಪಿಕಾರವನಕು  ಬೇ್ಪಗಡಿಸಲಕ ಅಥರ್ಾ ಪಿತಯ್ೇಕ್ರಸಲಕ ಸಹಾಯಕನಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಲಕ ಸಹವತ್ತಗಗ್ಹ್ೇಳಿ. 
• ನಂತರ ಸಹಾಯಕನಿಗ ್ಪಿತಯ್ೇಕ್ರಸಿದ ತಾಯಜಯವನಕುಕಲಿಲನ ಹರಿರ್ಾಣದ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ವಗಾಗಯ್ದಸಕರ್ಂ್ತ್ ಹ್ೇಳಲಕ ಸಹವತ್ತಗಗ ್
ಹ್ೇಳಿ. 

• ನಡಕರ್ ್ಸಕಳಿವುಗಳನಕು ನಿೇಡಕವ  ಮ್ಲಕ ಇಬೆರ್ ವಯಕ್ರಿಗಳು  ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂವಹನ ನಡಸ್ಕತಾಿರ ್ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ಊಹಯ್ ಸಮಯಕ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ಳಿಸಲಕ ಅವರಿಗ ್ತ್ತಳಿಸಿ ಮತಕ ಿತಾಯಜಯಗಳನಕು  ಕಂಟ್ೇನರ್ 
ಗಳಲಿಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಇರಿಸಲಾಗಿದ್  ಮತಕಿ ಅದನಕು  ಸರಿಯಾಗಿ ಭದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ್ ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
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 4. ವಿದ್ಯುತ್ ರೆೇಖಮಚಿತ್ಿಗಳು 

        ಘಟಕ 4.1 – ವಿದ ುಯತ್ ತೊಂತಿ ಚಿಹ ುಗಳು, ಏ ಕ ಸಾಲ್ಲನ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ ಮತುತ 
ವಿದ ುಯತ್ ವಿಶ್ ೀಷಣಗಳು 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 

ಈ ಅಧಾಯಯದ ಕ್್ನಯ್ಲಿಲ, ನಿೇವು ಈ ಕಳ್ಗಿನವುಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ:್ 
1. ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸದಲಿಲ ಸಾಮಾನಯರ್ಾಗಿ ಬಳಸಕವ ತಂತ್ತಗಳ ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
2. ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಕಾುಗಿ ತಂತ್ತಗಳ ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 
3. ವಿದಕಯತ್ ಕ್ಲಸಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಏಕ ಸಾಲಿನ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 
4. ವಿದಕಯತ್ ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳು ಮತಕಿ ತಯಾರಕರ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 

30 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ತಂತ್ತಗಳ ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
2. ತಂತ್ತಗಳ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 
3. ಏಕ ಸಾಲಿನ ರ್ೇಖಾಚ್ಚತಿಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕಿ ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 
4. ವಿದಕಯತ್ ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳು ಮತಕಿ ತಯಾರಕರ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಓದ್ರ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ. 

 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ತ್ಂತ್ತಗಳ ಸಂಕೆೇತ್ಗಳು, ಏಕ ಸಾಲ್ಲನ ರೆೇಖ್ಾಚಿತ್ರ ಮತ್ಯ ಿವಿದ್ಯುತ್ ನಿದ್ಧಿಷಟತ್ಗೆಳು 

• ಸಪಧಿಗಗಳನಕುನಮಸುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ಅವರಕ ಏನನಕು ಕಲಿಯಕತಾರ ್ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ನಿೇಡಿ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 

   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕೈ್ರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ  , ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ಕಳ್ಗ ್ ನಿೇಡಲಾದ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ  ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
   
 
 
 

• ವಿದಕಯತ್ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿಗಳಲಿಲ ಬಳಸಲಾಗಕವ ಪಿಮಕಖ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ವಿದಕಯತ್ ಸಿಥರಕಾರಗಳು ಮತಕಿ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಲಕ ಬಳಸಕವ ವಿವಿಧ ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಕ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ
 
 ಸಂಪ್
ನೂಾಲಗಳು

 
  
 
 
 

ಘಟ್ಕ 4.1 – ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತ್ತ ಚಿಹೆೆಗಳು, ಏಕ ಸಾಲ್ಲನ ರೆೇಖ್ಾಚಿತ್ರ ಮತ್ಯ ಿ  
ವಿದ್ಯುತ್ ವಿಶೆೇಷಣಗಳು. 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

 

  • ಸಪಧಿಗಯ ಕ್ೈರ್ಪಡಿಯನಕು ನ್್ ೇಡಿ  ,ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ . 71 -85. 
• ವಿದಕಯತ್ ಸಿಥರಕಾರಗಳು ಮತಕಿ ಸಂಪಕಗಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಲಕ ವಿವಿಧ ಚ್ಚಹು್ಗಳನಕು ತ್್ ೇರಿಸಕ. 

 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

ವಿವರಿಸ್  

ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದ ಚಟ್ಕವಟಿಕಗ್ ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ್ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕರಿಗ್ ಸಾಮಾನಯರ್ಾಗಿ 
ಅನಿಯರ್ಾಗಕವತಂತ್ತಗಳ ಚ್ಚಹ್ುಗಳು ಮತಕ ಿಏಕ ಸಾಲಿನ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ ಮತಕ ಿರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ  .ಉತಾಪದನಾ  

ಅಥಗಮಾಡಿಕ್್ ಳಿಲಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ಸಹಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚ ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ನಿದ್ರಗಷಟತಯ್ನಕು   
ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿ. 
ಸಾಮಾನಯ ಸ್ಚನಗ್ಳು 
ವಿವಿಧ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಕವ ಬಗ್ೆ ಸಮ್ಹ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು ನಡ್ಸಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಪಾರಯ ೀಗಿಕ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್.ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 

 
ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 

ವಿದಕಯತ್ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ 1 ಗಂಟ್   

ವಿದಕಯತ್ ಚ್ಚಹ್ುಗಳ ನಕಾಸ್, 
ನಿದ್ರಗಷಟತಯ್ ನಕಾಸ್, ತಯಾರಿಕಯ್ 

ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳು. 

ವಿದಕಯತ್ ಪರಿಧಿ /ವಿದಕಯತ್  ತಂತ್ತಗಳ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿವನಕು 
ಗಕರಕತ್ತಸಿ 1 ಗಂಟ್  

ವಿದಕಯತ್ ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳನಕು ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಕವಿದಕಯತ್ 
ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳನಕು ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಕ 1 ಗಂಟ್  

ತಯಾರಕರ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ರ್ಾಯಖಾಯನಿಸಕ 1 ಗಂಟ್  
ಪಟಿಟ  4 .1.  ಎಲ್ಕ್ರರಕಲ್ ಸಂಕ್ೇತಗಳು ಮತಕ ಿನಿದ್ರಗಷಟತ್ಗಳು1  

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
ಗಯಂಪ್ಯ ಚಟ್ಯವಟಿಕೆ  

 

 
ವಿಸರಿಿಸ್
  

• ಉದಾಹರಣ್ಯಂದ್ರಗ ್ಸರಳ ಪದಗಳಲಿಲ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿಬರಯ್್ದರಿ. 
• ಉದಾಹರಣ್ಯಂದ್ರಗ ್  ವಿದಕಯತ್ ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳು ಯಾವುವು . 
• ವಿದಕಯತ್ ಸಾಮಗಿಿಗಳು ,ಸಿಥರಕಾರಗಳು ಮತಕ ಿಸಾಧನಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ  ತಯಾರಕರ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳು. 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  

 

ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 
• ನಕಾಸ್   /ನಿದ್ರಗಷಟತ್ / ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು   ತ್್ ೇರಿಸಿ ಮತಕಿ  ಸಪಧಿಗಗಳನಕು ಒಂದ್್ಂದಾಗಿ   
ಗಕರಕತ್ತಸಲಕ ಮತಕಿ ಓದಲಕ  ಹೇ್ಳಿ. 

• ಸಾಮಾನಯ ಸಂಕ್ೇತಗಳನಕು     ನ್ನರ್ಪಟ್ಕಟಕ್್ಳಲಿಕ   ಸಕಳಿವುಗಳನಕು ನಿೇಡಕವ  ಮ್ಲಕ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿ ,  ಉದಾಹರಣ್ಗ ್ಬಲ್ೆ ಅನಕು   ವೃತಿಮತಕಿ ಮಧಯದಲಿಲಅಡಡರ್ಾಗಿ ತ್್ೇರಿಸಲಾಗಕತಿದ್. 

• ಅದೇ್ ರಿೇತ್ತ   ಸಂಕೇ್ತಗಳನಕು ಸರಳ ಪದಗಳಲಿಲ ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ  ಅದನಕು  ಗಕರಕತ್ತಸಲಕ ಮತಕ ಿ
ನ್ನರ್ಪಟ್ಕಟಕ್್ಳಿಲಕ ಸ್ಕ ಿ ಸಕಳಿವುಗಳನಕು ನಿೇಡಿ. 

•  ತ್ತಳುವಳಿಕಯ್  ಮಟ್ಟವನಕು  ನಿಣಗಯ್ದಸಿ  ಮತಕ ಿಸ್ಚನಯ್ ಹರಿವನಕು ಬದಲಿಸಿ. 
•  ಈ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ನಕು  ನಿಗದ್ರತ ಸಮಯದಲಿಲ ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿ  ,ಚಚ್ಗಯನಕು ವಿಷಯದ  ಒಳಗ ್ ಇರಿಸಿ. 
•  ವಿಷಯಕ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂದ್ೇಹಗಳನಕು ಮಾತ ಿಮನರಂರ್ಜಸಿರಿ. 
•  ಅಧಿರ್ೇ್ಶನದ   ಕ್್ನಯ್ಲಿಲ ಸಕಮಾರಕ 5 ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ಚ್ಚತ್ತಿಸಲಕ ಮತಕಿ ಅವುಗಳನಕು ಸರಿಯಾಗಿ ಹ್ಸರಿಸಲಕ ಅವರಿಗ್  ತ್ತಳಿಸಿ. 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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 5. ನಿರ್ಮಾಣ ವಿಧ್ುತ್ ಕೆಲ್ಸಕೆಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ವಿದ್ಯುತ್ 

ಉಪಕರಣಗಳು, ಸಮಧ್ನ್ಗಳು ಮತ್ಯು ಸಮಮಗ್ರಿಗಳನ್ಯು 
ಆಯ್ಕಾರ್ಮಡಿ ಮತ್ಯು ಬಳಸಿ 

                ಘಟಕ 5.1 – ವಿದ ುಯತ್ ಉಪ ಕರಣಗಳು, ಸಲ್ಕರಣ ಗಳು, ವಸ ುತಗಳು, ಸಾಧ್ ನ್ಗಳು,  
ವ ಾರ್ಕಗಳು ಮತುತ ನ್ ಲ ವಸುತಗಳ ಪರಿಚ್ ಯ 

CON/N0602 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  

ಈ ಅಧ್ಾುಯದ್ ಕೊನೆ್ಯಲಿ್ಲ, ನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯೆ ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧುವಾಗಯತ್ದಿೆ: 
1. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ  ತಾತಾುಲಿಕ ಮತಕಿ ಶಾಶಿತ ವಿದಕಯತ್ ಕಾಯಗಗಳಿಗ್ ಸಾಮಾನಯರ್ಾಗಿ ಬಳಸಕವ ವಿವಿಧ  
ರಿೇತ್ತಯ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ೈ ಮತಕ ಿಶಕ್ರ ಿಉಪಕರಣಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

2. ವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ಸಲಕರಣಗ್ಳನಕು ನಿವಗಹಿಸಕವುದಕ ಸಂಗಿಹಿಸಕವುದಕ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದಕ ವಿವರಿಸಿ. 
3. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ವಿದಕಯತ್ ಮಾಪನ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕ ಿಸಲಕರಣಗ್ಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
4. ಈ ಸಾಧನಗಳ ಕಾಯಾಗಚರಣಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪರಿಧಿಗಳಲಿಲ ಬಳಸಕವ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
6. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ತಂತ್ತಗಳ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
7. ರ್ಾಹಕಗಳು ಮತಕ ಿನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳ ಪಕಿಾರಗಳನಕು ನ್ನರ್ಪಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
8. ವಿದಕಯತ್ ಶಕ್ರಿ ಅಹಗತ ್ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ಕಲ್ಸಗಳಲಿಲ ಆಯಾ ಬಳಕ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ್ ಸರಿಯಾದ ರ್ಾಹಕಗಳು 
ಮತಕಿ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳನಕು ಹೇ್ಗ ್ಆಯ್ಕು ಮಾಡಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

9. ವಿವಿಧ ಪಿಕಾರದ ದ್ರೇಪಗಳನಕು ಅವುಗಳ ಘಟ್ಕಗಳು, ಅವುಗಳ ರ್ಾಯಟ್ೇಜ್ (ಸಾಮಥಯಗದ ಪಿಮಾಣ) ಮತಕಿ 
ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಆಯಾ ಬಳಕ್ಗ ್ಅನಕಗಕಣರ್ಾಗಿ ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

10. ವಿದಕಯತಿನಕು ತಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಭ್ಮಗ ್ಸಂಪಕ್ರಗಸಕವ ವಸಕಿಗಳ ನಿದ್ರಗಷಟತಗ್ಳು ಮತಕಿ ವಿವರಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
11. ವಿದಕಯತಿನಕು ತಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಭ್ಮಗ ್ಸಂಪಕ್ರಗಸಕವ  ಕ್ಲಸಗಳಿಗ ್ಬಳಸಕವ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿ 
ಸಲಕರಣ್ಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

12. ಗೃಹಬಳಕಯ್ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಾಗಿ ಬಳಸಕವ ವಿದಕಯತ್ ಸಾಮಗಿಿಗಳು ಮತಕ ಿನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
13. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಾಗಿ ಬಳಸಕವ ವಿದಕಯತ್ ಸಾಮಗಿಿಗಳು ಮತಕಿ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳ ವಿಧಗಳನಕು  
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

  
    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 

1. ನಿಮಾಗಣ ವಿದಕಯತ್ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಬಳಸಕವ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ವಿದಕಯತ್ ಕ್ೈ ಮತಕ ಿವಿದಕಯತಶಕ್ರಿ ಉಪಕರಣಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
2. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳದಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕಿ ಸಾಧನಗಳನಕು ನಿವಗಹಿಸಲಕ /ಸಂಗಿಹಿಸಲಕ ವಿವರಿಸಿ . 

 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ರಿಕರಗಳು, ಸಲಕರಣಗೆಳು, ವಸಯಿಗಳು, ಸಾಧನಗಳು, ವಾಹಕಗಳು ಮತ್ಯ ಿನ್ೆಲೆವಸಯಗಿಳು 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ  , ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ಕಳ್ಗ ್ 
ನಿೇಡಲಾದ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ  ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
   
 
 
 

ಘಟ್ಕ 5.1: ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ರಿಕರಗಳು, ಸಲಕರಣಗೆಳು, ವಸಯಗಿಳು, ಸಾಧನಗಳು, 
ವಾಹಕಗಳು ಮತ್ಯಿ ನ್ೆಲೆವಸಯಗಿಳ  ಪ್ರಿಚಯ    

• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಬಳಸಕವ ಸಾಮಾನಯ ಕ್ೈ ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ ಮತಕಿ ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಬಳಸಕವ ಪಿಮಕಖ ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ ಮತಕ ಿವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ಪರಿಧಿಗಳಲಿಲ ಅವುಗಳ ಬಳಕ್ಯ ಬಗ್ೆ ವಿವರರ್ಾಗಿ ಚಚ್ಚಗಸಿ. 
• ವಸಕಿ, ಸಂಕ್ೇತದ  ಸಂಖ್ಯಗಳು ಮತಕಿ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿಅನಕಸಾರ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳ ಪಿಕಾರಗಳನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ.  
• ಸಣಣ ಶಕ್ರಗಿಾಗಿ ಪಿಕಾಶ ಮತಕ ಿಇತರರನಕು ಆಧರಿಸಿದ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತಗಳ ವಗಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಾಹಕಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ಮತಕಿ ಅವುಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪಿತಯ್ೇಕ್ರಸಲಾಗಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ. 
• ರ್ಾಹಕದ ನ್ಲ್ಸಿರಕವಿಕಯ್ ಪರಿಮಾಣವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಾಹಕಗಳ ಅನಕಸಾಥಪನ್ಯಲಿಲ ಬಳಸಕವ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 
 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ
 
 ಸಂಪ್
ನೂಾಲಗಳು
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ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  

• ವಿದಕಯತ್ ಕ್ೈ  ,ವಿದಕಯತ್ ಶಕ್ರಿ ಉಪಕರಣಗಳು. 
• ವಿದಕಯತ್ ಸಕರಕ್ಷತಾ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು. 
• ವಿದಕಯತ್ ವಸಕಿಗಳು, ರ್ಾಹಕಗಳು ಮತಕಿ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು. 
• ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಸಲ್ಕರಣ ಗಳು, ಸಾಮಗಿಿಗಳು, ರ್ಾಹಕಗಳು ಮತಕಿ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳ ಬಳಕ್. 
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ವಿಸರಿಿಸ್
  

• ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಬಳಸಕವ ಪಿಮಕಖ ಸಾಧನಗಳಿಗಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ, ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ.91-116 ಅನಕು ನ್್ೇಡಿ. 
 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

ವಿವರಿಸ್  

ತಂತ್ತಯನಕು ತ್ಗಯ್ಲಕ ಉತಿಮ ಅಭಾಯಸ: 
               

ಹಂತಗಳು            ಚ್ಚತಿ ಹ್ೇಗ್ ಬಳಸಕವುದಕ 
 
 

ಹಂತ 1 

 

 

• ತಂತ್ತಯ ತಕದ್ರಯ್ದಂದ ಕಾಲಕ ಇಂಚಕ ಅಥರ್ಾ ಅಗತಯವಿರಕವ 
ಉದಿದ್ರಂದ ಹಿಡಿಕ್ಗಳನಕು ಹಿಸಕಕ್ರ (ಸರಿಯಾದ ನಾರ್ಚ(ಸಾಥನ) 
ಬಳಸಿ). 

• ಉಪಕರಣವನಕು ಸಿಲಪ ತ್ತರಕಚ್ಚ. ಇದಕ ನಿರ್್ ೇಧನವನಕು 
ಕಡಿತಗ್್ ಳಿಸಕತಿದ್. 

 
 

ಹಂತ 2 

 

 

 
• ತಂತ್ತಯ ಮೆೇಲಾಾಗವನಕುವ ಕಳಚಕ ಸಾಧನ(ರ್್ೈರ್ ಸಿರಪಪರ್ )ಗಳನಕು 

ತಂತ್ತಯ ತಕದ್ರಗ ್ ಎಳ್ಯ್ದರಿ. ನಿರ್್ ೇಧನವು ತಂತ್ತಯ್ದಂದ 
ಜಾರಕತಿದ.್ 

      ಪಟಿಟ5.1.1 ತಂತ್ತಯ ಮೆೇಲಾಾಗವನಕುವಕಳಚಕವುದಕ 
 

ಉದಾಹರಣೆ
  
ಗಯಂಪ್ಯ 
ಚಟ್ಯವಟಿಕೆ  

 

• ಸಂಯೇಜಕಗಳು, ಸಂಯೇಗ ಪ್್ಟಿಟಗ,್ ಗಾಳಿಯ ೊಂತಿದ-ಪ್್ಟಿಟಗಗ್ಳು, ಅಧಿೇನಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್ರ್ಾಹಕಗಳ ಎಲಾಲ 
ಕ್ರೇಲಕಗಳನಕು ಮಕಚಕಿವ ಪ್ಾಮಿಕಖಯತಯ್ನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

• ಸಕರಕ್ಷತಾ ಸಲಕರಣ್ಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ಮತಕಿ ಅವುಗಳನಕು ಹ್ೇಗ್ ಪಿತಯ್ೇಕ್ರಸಲಾಗಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಗಿೇಗಕರಿಸಿ. 
• ವಿದಕಯತಿನಕು ತಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಭ್ಮಗ ್ಸಂಪಕ್ರಗಸಲಕಅಗತಯವಿರಕವ ಸಲಕರಣ್ಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

  
• ವಿದ್ಯುಚಾಾಲಕ ಬಲವನಯೆ ಅಳೆಯಯವ ಉಪ್ಕರಣ(ವೇಲ್ಲಟಮೇಟ್ರ್)ವನಯೆ ಬಳಸಲಯ ಉತ್ಮಿ ಅಭಾುಸ: 
 
ಹಂತಗಳು ಚ್ಚತಗಿಳು ಬಳಸಕವ ವಿಧಾನ 

 
 

ಹಂತ 1 

 

 

 
ವೇಲ್ಟ ಮಾಪನ್ ಅನಕು ಪರಿಧಿಗ ್ ಸಮಾನಾಂತರರ್ಾಗಿ 
ಸಂಪಕಗ ಪಡಿಸಿ  ,ಅಂದರ್  ಹ್್ರಗ್ ್ಅಡಡಲಾಗಿ ( ಈ  
 ಸಂದಭಗದಲಿಲವಿದಕಯದ್ರಿೇಪ.) 

 
 

ಹಂತ 2 

 

 

ಕ್ಂಪಕ ಬಣಣದ ತಂತ್ತಗಳನಕು  ಧನಾತಮಕ ಸರಹದ್ರಿಗ ್ಮತಕಿ 
ಕಪಕಪ ತಂತ್ತಗಳನಕು  ವೇಲ್ಟ ಮಾಪನನ ನಕಾರಾತಮಕ 
ಸರಹದಕಿಗಳಿಗ್ ಸಂಪಕ್ರಗಸಿ. 

 
 
 

ಹಂತ 1 

 

 

 
ಧನಾತಮಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಧನಾತಮಕ ಮತಕ ಿಬಾಯಟ್ರಿ, ಮತಕ ಿ
ಋಣಾತಮಕ ತಂತ್ತಯನಕು ಋಣಾತಮಕರ್ಾಗಿ ಸಂಪಕ್ರಗಸಿ. 

 
    
   ಹಂತ 2 

   

 
ಪಿದಶಗನದಲಿಲರಕವ ರ್ಾಚನಗ್್ ೇಷ್ಟ್ಠಗಳನಕು ಗಮನಿಸಿ. 

    ಪಟಿಟ  5 .1.1 ವೇಲ್ಟ ಮ ಾಪನ್ 
• ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹ ಮಾಪಕವನಕು ಬಳಸಲಕ ಉತಿಮ ಅಭಾಯಸ: 
• ಹಂತ್ 1:   ಅಪ್ೇ್ಕ್ಷಿತ ಸಥಳದಲಿಲ ಪರಿಧಿಯನಕು  ವಿಭರ್ಜಸಬೇ್ಕಕ. ಇದರಥಗ  ಪರಿಧಿಯಲಿಲ ವಿದಕಯತ್ ಪಿರ್ಾಹ 
ಮಾಪಕಕು್ ಸಥಳವನಕು ಮಾಡಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಥರ್ಾ ಅೊಂಗಗಳನಕು ಭೌತ್ತಕರ್ಾಗಿ ಸಂಪಕಗ ಕಡಿತಗ್್ಳಿಸಿ . 

• ಹಂತ್ 2:ಕಂ್ಪಕ ಮತಕ ಿಕಪಕಪ ಸಿೇಸಗಳನಕು ಅಮೀಟ್ರ್ ಗ ್ಸಂಪಕ್ರಗಸಿ. ಕಪಕಪ ಸಿೇಸ →ಋಣಾತಮಕ/ ನ್ಲದ ಸರಹದ್ರಿಗ ್
ಮತಕ ಿಕಂ್ಪಕಸಿೇಸ→ಧನಾತಮಕ ಸರಹದ್ರಿಗ ್

• ಹಂತ್3: ನಿಮಮ ಪರಿಧಿಗ ್ಅಮೀಟ್ರ್ ಅನಕು ಸಂಪಕ್ರಗಸಿ. ಕಪಕಪ ಸಿೇಸವು ವಿದಕಯತ್ ಮ್ಲದ ಋಣಾತಮಕ ಸರಹದ್ರಿಗ್ 
ಹತ್ತಿರದಲಿಲದ.್ ಕಂ್ಪಕ ಸಿೇಸವು ವಿದಕಯತ್ ಮ್ಲದ ಧನಾತಮಕ ಸರಹದ್ರಿಗ ್ಹತಿ್ತರದಲಿಲದ.್ ನಿೇವು ಇದನಕು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಲಕ ವಿಫಲರ್ಾದರ,್ ಆಮೀಟ್ರ್ ಹಾನಿಗ್್ಳಗಾಗಬಹಕದಕ. 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 +        -          

+ 
A    

- 

ಕ್ಂಪಕ 
ಸಿೇಸ 

ಕಪಕಪ 
ಸಿೇಸ 

 
 

 

 

 

 

 

ಮಲ್ಲಟ-ರ್ಾಪ್ನಅನಯೆ ಬಳಸಲಯ ಉತ್ಮಿ ಅಭಾುಸ: 
 

ಹಂತ್ಗಳು  ಚಿತ್ರಗಳು ಬಳಸಯವ ವಿಧ್ಾನ 
 
 
 

ಹಂತ 1 

 

 
ಮಲಿಟ ಮಾಪನ ಡಯಲ್ ಅನಕು ಪತ್ಿ ಮಾಡಿ. ಪತಿ್ತರ್್ೇಧ, 
ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿ ಮತಕಿ ವಿದಾಯತ್ ಅನಕು ಅಳ್ಯಕವ ನಡಕರ್ ್
ಬದಲಾಯ್ದಸಲಕ ಇದಕ ಆಯ್ಕುಗಳನಕು ಹ್್ ಂದ್ರದ್. 
ಆಯ್ಕುದಾರ ಒತಕಿಗ ು ೊಂಡಿಅಥರ್ಾ ಬಕಗಟ್ಕ ಬಳಸಿ, ಮಲಿಟ 
ಮಾಪನನ ಕಾಯಗವನಕು ಬದಲಾಯ್ದಸಬಹಕದಕ. ಅಲಲದ್ 
ಅಳತ್ಯ ಮಾಪಕವನಕು ಬದಲಾಯ್ದಸಬಹಕದಕ (ಎಕ್್ಸ1, ಎಕ್್ಸ10, 
ಇತಾಯದ್ರ.). 

 
 
 

ಹಂತ 2 

 

 ಶ್ ೇಧಕಗಳು ಅಥರ್ಾ ಪರಿೇಕ್ಷಾಸಿೇಸಗಳನಕು 
ಸಂಪಕ್ರಗಸಿ.ಪರಿೇಕ್ಷ ್ಸಿೇಸಗಳ  ತ್ರಯ್ಕವಿಕ್ಗಳು: 

 
 
 

ಹಂತ 3 

 

 
ಶ ನಯ ಹ್್ಂದಾಣಿಕ್ ಬಕಗಟ್ಕಗಳನಕು ಹಕಡಕಕ್ರ. ಇದನಕು 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧ ರ್ಾಯರ್ಪಿಯ ದೃಷ್ಟ್ಟಯ್ದಂದ ಬಳಸಲಾಗಕತಿದ್. 

CO

M 

or - 

ಸಾಮಾನಯ ಕಪಕಪ ತಂತ್ತ 

V(+) ಧನಾತಮಕವಿದಾಯತ್ 
ಶಕ್ರ ಿ

ಕ್ಂಪಕ ತಂತ್ತ 

Ω ಓಮ್ಸ್ ಪರತಿರ  ೀಧ್ವನ್ುು ಅಳ ಯ ಲ್ು ಕ ೊಂಪು ತೊಂ ತಿ 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
   

 
 

ಹಂತ 4 

 

 
 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧವನಕು ಅಳ್ಯಲಕ, ಮಾಪನಅನಕು 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧಕ ಅಥರ್ಾ ಓಮ್ ಶ್ಿೇಣಿಗ ್
ತ್ತರಕಗಿಸಿ 

 
 
 

ಹಂತ 5 

 

 
ಮಾಪನಸ್ಚನಯ್ನಕು ಗಮನಿಸಿ. 
ಶ್ ೇಧಕಗಳು ಯಾವುದನ್ು 
ಸಪಶಗಸದ್ರದಾಿಗ, ಪಿದಶಗನವು ಅನಂತ 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧವನಕು ಪತಿ್ತನಿಧಿಸಬೇ್ಕಕ ಏಕಂ್ದರ್ 
ಅದಕ ತ್ರದ್ ಪರಿಧಿಯನಕು ಸ್ಚ್ಚಸಕತಿದ್. 

 
 
 

ಹಂತ 6 

 

 
 
 
ಶ್ಿೇಣಿಯನಕು 100 ಕ್ು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ 

 
 
 

ಹಂತ 7 

 

 
ಮಾಪನ ನ   ಎರಡಕ ಶ್ ೇಧಕಗಳನಕು 
ಒಟಿಟಗ ್ ಹಿಡಿದಾಗ, ಪಿತ್ತರ್್ೇಧಮೌಲಯವು 
ಶ ನಯರ್ಾಗಿರಬೇ್ಕಕ,  ಇದಕ ಮೊಟ್ಕಕ 
ಪರಿಧಿಯನಕು ಮತಕಿ ಶ ನಯ 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧವನಕು ಸ್ಚ್ಚಸಕತದಿ.್ 

 
 
 
ಹಂತ 8 

 

 
 
ಒಂದಕ ಬಳ್ಕ್ರನ ವಿದಕಯದ್ರಿೇಪ ಅಥರ್ಾ  ಕ್ಲಸ 
ಮಾಡಕವ ಸಿಥತ್ತಯಲಿಲರಕವ ಪರಿಧಿ 
ಪಿತ್ತರ್್ೇಧವನಕು ಅಳ್ಯ್ದರಿ. 

 
 
 
  ಹಂತ 9 

 

 
 

  ವಿವಿಧ ಶ್ಿೇಣಿಗಳನಕು ಪಯಿತ್ತುಸಿ. 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  

ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು, ಸಾಧನಗಳು, ಸಾಮಗಿರಗಳು ಮತ್ಯಿ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಗಯರಯತ್ಯ ಮತ್ಯಿ ಬಳಕೆ ಕೌಶಲು ಅಭಾುಸ 
ಚಟ್ಯವಟಿಕೆಯನಯೆ ನಡೆಸ್. 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ ್ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಗ, ಅನಕಮತ್ತಸಿದ ಅವಧಿ,  ನಿದ್ರಗಷಟ ಸ್ಚನ್ಗಳು, ವಿಧಾನ ಹ್ೇಳಿಕ್ಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳನಕು ಒಳಗ್್ಂಡಿರಕವ 
ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸರಿ್ಪವನಕು ವಿತರಿಸಿ. 

• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ  ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
• ಕ್ಳಗಿನ ಕ್್ ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯಕ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಕೌಶಲಯವನಕು ಪಡದ್ಕಕ್್ಳುಿವವರಗ್ ್
ರ್ಾಯಪಕರ್ಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತಕಿ ಅನಕಗಕಣರ್ಾದ ಮಾಗಗದಶಗನಕಾುಗಿ ಅಭಿರಕದ್ರಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ್. 

ಉಪ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 
  ಕೆೈ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
  • ಇಕುಳ 
  • ತ್ತರಕಪಕಳಿ(Screw Drivers )( ಶ್ಿೇಣಿ) 
  • ಸಕಕಕುಬರಿಸಕವ  ಪಕರಣಗಳು 
  • ತಂತ್ತ ಕತಿರಿಸಕವ  ಸಾಧನ(wire Striಪಿ ಪಿ 

ಇr) 
  • ನಿಯಾನ್ ಪರಿೇಕ್ಷಕ 
  • ಗರಗಸ 
 

ಕ್ೈ, ಶಕ್ರಿ ಮತಕಿ ಅಳತ ್
ಸಾಧನಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ ಮತಕಿ 
ಬಳಸಿ 

 
4 

ಗಂಟ್ಗ
ಳು 

ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
• ಕತಿರಿಸಕವ ಯಂತ ಿ
• ಕ್್ರಯ್ಕವ ಯಂತ ಿ

  ಅಳತ್ೆ ಸಾಧನಗಳು 
  • ಅಂಕ್ಯ ಮಲಿಟಮೇಟ್ರ್ 
  • ಟಾಂಗ್ ಪರಿೇಕ್ಷಕ 
  • ರ್್ೇಧ ಮಾಪಕ 
  ಅಳತ್ೆ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
  • ಅಳತ್ಯ ಪಟ್ಟದಾರ 
  • ಮಾಕಗರ್ 
 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
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ಒಂದಕ ಪರಿಧಿಯಲಿಲ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ರ ಿಮತಕ ಿವಿದಕಯತ್ 
ಪಿರ್ಾಹವನಕು ಅಳತ್ ಮಾಡಿ. 

 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

  

 
ವಿದಕಯತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕಿ 

ಪರಿಧಿಗಳಲಿಲ ಅವುಗಳ 
ಬಳಕ್ಯನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ. 

 
4 

ಗಂಟ್ಗಳು 

ದ್ೇಶೇಯ ಮತಕಿ ತಾತಾುಲಿಕ ಸಕರಕ್ಷತಾ 
ಸಾಧನಗಳನಕು ಬಳಸಲಾಗಕತಿದ ್

ರ್್ೈರಿಂಗ್ – ಫ್ಯಸ್, ಎಂಸಿಬಿ, ಎಂಸಿಸಿಬಿ ಇಎಲ್ ಸಿಬಿ, 
ರ್ಜಎಫ್ ಸಿಐ 

ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ರ್ಾಹಕಗಳು 
ಮತಕಿ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ. 4 

ಗಂಟ್ಗಳು 
ತಂತ್ತಗಳು, ರ್ಾಹಕಗಳು ಮತಕಿ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು 

ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಬಳಸಕವ 
ದ್ರೇಪಗಳ ವಿಧಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ. 4 

ಗಂಟ್ಗಳು 
ಪಿಕಾಶಮಾನ ದ್ರೇಪ (ಬಲ್ೆ), ಹಾಯಲ್್ಜನ್್ ದ್ರೇಪ, 
ಫ್್ಲೇರ್್ ಸಂ್ಟ್ ದ್ರೇಪ, ಸಿಎಫ್ಎಲ್, ಎರ್ಚ.ರ್ಪ.ಎಸ್. 
ದ್ರೇಪಗಳು 

ವಿದಕಯತಿನಕು ತಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಭ್ಮಗ ್
ಸಂಪಕ್ರಗಸಕವ ಉಪಕರಣಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಿ. 

3 
ಗಂಟ್ಗಳು 

ವಿದಕಯತಿನಕು ತಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ರಂದ ಭ್ಮಗ ್
ಸಂಪಕ್ರಗಸಕವ ಉಪಕರಣಗಳು 

ವಿದಕಯತ್ ಘಟ್ಕಗಳು, ವಸಕಿಗಳು, ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿಸಾಧನಗಳ್ ಂದ್ರಗ ್
ಶ್ೇಖರಣಾ ಪಿದೇ್ಶವನಕು ಆಯೇರ್ಜಸಿ 

3 
ಗಂಟ್ಗಳು 

ವಿದಕಯತ್ ಘಟ್ಕಗಳು, ವಸಕಿಗಳು, ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕ ಿಸಾಧನಗಳು 

ಪಟಿಟ 5.1.4 ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಸಾಧನಗಳು, ಸಾಮಗಿಿಗಳು ಮತಕ ಿಸಲಕರಣ್ಗಳು 
ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 

• ಮೆೇಲ್ ತ್ತಳಿಸಿದಂತ್ ಪಿತ್ತ ಸಾಧನ, ಉಪಕರಣ ಮತಕಿ  ಸಲಕರಣಗ್ಳನಕು ಹ್ೇಗ ್  ಬಳಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ಪದಿಶಗಸಿ 
ಮತಕಿ ತ್್ ೇರಿಸಿ . 

• ಇದನಕು ಅಭಾಯಸ  ಮಾಡಲಕ ಸಪಧಿಗಗ್ ತ್ತಳಿಸಿ. 
• ಎಲಾಲ  ಅಂಶಗಳನಕು  ವಿವರಿಸಲಕ ಮ್ಲ ಐಇ ನಿಯಮಗಳನಕು ಹ್್ ರತರಬೇ್ಕಕ . 
• ಸಪಧಿಗಗಳು ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕಿ ಸಲಕರಣ್ಗಳ ಬಳಕಯ್  ಪಿಮಾಣಿತ ಮತಕ ಿಸಕರಕ್ಷಿತ 
ಕಾಯಗವಿಧಾನವನಕು  ಅನಕಸರಿಸಕತ್ತಿದಾಿರಯ್್ಕೇ  ಎಂದಕ ಪರಿಶೇಲಿಸಿ. 

•  ಅಗತಯವಿರಕವಲಿಲ ಮಧಯಪಿರ್ೇ್ಶಸಿ  ಮತಕಿ  ಸಪಧಿಗಗಳು ಮಾಡಿದ  ತಪಕಪಗಳನಕು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
•  ಪಿತ್ತಯಬೆ   ಸಪಧಿಗಯಕ  ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕಿ ಸಲಕರಣ್ಗಳನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಕವಲಿಲ ಮತಕ ಿಬಳಸಕವಲಿಲ 
ಚನ್ಾುಗಿ ತ್ತಳಿದ್ರದಾಿನ್  ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ . 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಸಿಥತ್ತಯನಕು ಪರಿಶೇಲಿಸಕವಲಿಲ ಚನ್ಾುಗಿ ಪರಿಣತರಾಗಿದಾಿರ್ ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ ಮತಕ ಿ
ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತಕಿ ಸಲಕರಣ್ಗಳ ಯಾವುದ್ೇ ತಕ್ಷಣದ ನಿವಗಹಣಯ್ನಕು ಚಾಲನ್ ಮಾಡಿ. 

• ಹ್್ಸ ವಸಕಿ ಮತಕ ಿಬಳಕಯ್ಾಗದ ವಸಕಿಗಳನಕು ಕಿಮರ್ಾಗಿ ಅಂಗಡಿಗ ್ವಿನಂತ್ತಸಲಕ ಮತಕ ಿಹಿಂದ್ರರಕಗಿಸಲಕ 
ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಚ್ನಾುಗಿ ತ್ತಳಿದ್ರದಾಿರ್ ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 

• ನಿಗದ್ರತ ಸಮಯದಲಿಲ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯನಕು ಪ್ಣಗಗ್್ ಳಿಸಿ, ಸಾಿಧಿೇನಪಡಿಸಿಕ್್ಂಡ ಕೌಶಲಯವನಕು ನಿಣಗಯ್ದಸಲಕ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಗಕಂರ್ಪನಿಂದ ಯಾದೃಚ್ಚಿಕರ್ಾಗಿ ವಯಕ್ರಿಯನಕು ಕರ ್ಮಾಡಿ ಮತಕ ಿಯಾವುದ್ೇ 
ಸಾಧನವನಕು ಪಿದಶಗಸಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
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ಟಿಪ್ಪಣಿ  

 
 
 

 43 



 

 

 

  

                                                                         
 6. ನಿರ್ಮಾಣದ್ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ತ್ಮತ್ಮಾಲ್ಲಕ 

ವಿದ್ಯುತ್ ಕೆಲ್ಸಗಳು 
        ಘಟಕ 6.1 – ಕೊಂಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ತೊಂತಿಗಳನ್ುು ಹಾಕು ವುದು 
        ಘಟಕ 6.2 – ನ್ ೀರ ತೊಂತಿಗಳ ಹಾಕುವಿಕ  
        ಘಟಕ 6.3 – ಡ ಾರ-ಇನ್ ವಿಧ ಾನ್ದ್ಧೊಂ ದ ತೊಂತಿಗಳನ್ುು ಹಾಕುವುದು 

CON/N0603 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

  
ಈ ಅಧ್ಾುಯದ್ ಕೊನೆ್ಯಲಿ್ಲ, ನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯೆ ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧುವಾಗಯತ್ದಿೆ: 

1. ನಿಮಾಗಣದಲಿಲ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಪಿಮಾಣಿತ ಅಭಾಯಸಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ತಂತ್ತಗಳನಕು ಸ್ೇರಕಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ರ್ಾಹಕ ಸಾಥರ್ಪಸಕವ ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ವಿಧಾನಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 
4. ದ್ರೇಪಗಳನಕು ಸರಿಪಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ಮತಕ ಿಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧಿತ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ವಿದಕಯತ್ ಸ್ೀಮಾರ ೀಖ ಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
6. ತಂತ್ತಯ  ಗಂಿರ್ಥಗಳು ಮತಕಿ ಅದನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಿವಗಹಿಸಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದರ ಕಕರಿತಕ ವಿವರಿಸಿ. 
7. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತಯ ದ್್ ೇಷಗಳನಕು ತ್ತಳಿಸಿ. 
8. ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿ, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಹಿಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

      ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಪಿಮಾಣಿತ  ಅಭಾಯಸವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪದಿಶಗಸಿ . 
2. ತಂತ್ತಗಳನಕು ಸ್ೇರಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
3. ರ್ಾಹಕ ಅಳವಡಿಸಕವ ಮತಕಿ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
4. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಥರ್ಪಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
5. ಸ್ೀಮಾರ ೀಖ ಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
6. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯಲಿಲದ್್ ೇಷಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಶೇಲಿಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
7. ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಿಹಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 

 

ನಿರ್ಾಿಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಬಗಳ ಮೂಲಕ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 
 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 

   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕೈ್ರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ, ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕ ಿಕ್ಳಗ ್ ನಿೇಡಲಾದ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ  ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 
•  ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕ ಚಟ್ಕವಟಿಕ ್ಹಾಳ್ಯನಕು ಆಯಾ ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕಕು್ ಮಕಂಚ್ಚತರ್ಾಗಿ ತರಬೇ್ತ್ತದಾರರಿಗ ್ಒದಗಿಸಬೇ್ಕಕ. 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯನಕು  ನಡಸ್ಲಕ  ಇದಕ  ವಿವರರ್ಾದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಯನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಬೇ್ಕಕ  . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
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ಘಟ್ಕ 6.1 – ಕಂಬಗಳ ಮೂಲಕ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

  

• ಘಟ್ಕದ ಉದ್ಿೇಶಗಳುಕ್ು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಚ್ಗಯನಕು ಪ್ಾರಿಂಭಿಸಿ . 
• ತರಗತ್ತಯ ಸಂರ್ಾದದಲಿಲ  ಭಾಗವಹಿಸಕವ ಸಪಧಿಗಗಳನಕು ಪ್್್ಿೇತಾ್ಹಿಸಿ/ ಪ್್ೇಿರ್ೇರ್ಪಸಿ. 
• ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಕವಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಹಂತಗಳನಕು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ತಂತ್ತಗಳನಕು ಜ್್ ೇಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಾಹಕ ಅಳವಡಿಸಕವ ಮತಕಿ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಥರ್ಪಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಮಕಕಾಿಯವನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ತಂತ್ತಗಳ ಗಂಿರ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಿವಗಹಿಸಲಾಗಕತಿದ ್ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯಲಿಲನ ದ್್ೇಷಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಶೇಲಿಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಿಹಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ
 
 ಸಂಪ್
ನೂಾಲಗಳು

 
  
 
 
 

ಧಯರವಗಳ ಮೂಲಕ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯಕೌಶಲು 
ಅಭಾುಸ ಚಟ್ಯವಟಿಕೆಯನಯೆ ನಡೆಸಯವುದ್ಯ 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ಒಟಿಟಗ್ ಸಭಸ್್ೇರಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಕಾಯಗ, ಅನಕಮತ್ತಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ರಗಷಟ ಸ್ಚನ್ಗಳು, ವಿಧಾನ ಹ್ೇಳಿಕ್ಗಳು ಇತಾಯದ್ರಗಳನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ 
ಪ್ಾಯಿೇಗಿಕ ಚಟ್ಕವಟಿಕಯ್ ಸಿರ್ಪವನಕು ವಿತರಿಸಿ. 

• ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯ ಉದ್ಿೇಶ ಮತಕಿ ಅವಧಿಯನಕು ವಿವರಿಸಿ. 
 
 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
 

• ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಕವಲಿಲ ಅಗತಯವಿರಕವ ಉಪಕರಣಗಳು, ಸಾಮಗಿಿಗಳು ಮತಕ ಿಸಲಕರಣ್ಗಳ ಪಟಿಟ. 
• ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಕವಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕವ ಹಂತಗಳನಕು ವಿವರಿಸಿ ವಿದಕಯತ್ ತಂತ್ತ ಹಾಕಕವ ಕಂಬಗಳು. 
• ಸಕರಕ್ಷತ್ನಿಯಮಗಳುಮತಕನಿಿಬಂಧನಗ್ಳಿಗಾಗಿಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಯನಕುಪಟಿಟಮಾಡಿ. 

 

ವಿಸರಿಿಸ್   

 ಎೊಂ ಇ ಪಿ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿಗಳಿಂದ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಬಂಧಿತ ಮಾಹಿತ್ತಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಹ್್ರತಗ್ಯ್ಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ತ್್ೇರಿಸಿ ಮತಕಿ 
ವಿವರಿಸಿ. 

 ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಕವುದನಕು ವಿವರಿಸಲಕ ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಪಿ ಎಚ  ಬಿ ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ 121 
-125 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 

 ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಲಕ ಅಗತಯವಿರಕವ ಉಪಕರಣಗಳು, ಸಾಮಗಿಿಗಳು ಮತಕಿ ಸಲಕರಣ್ಗಳ ಚ್ಚತಿಗಳನಕು 
ತ್್ೇರಿಸಿ ಮತಕಿ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಿಗ ್ಹ್ಸರಕ ಮತಕ ಿಬಳಕಯ್ನಕು ಗಕರಕತ್ತಸಲಕ ಹ್ೇಳಿ. 

 ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ವಿದಕಯತ್ ಸಂಕ್ೇತ SP30:2011 ಪಕಟ್ ಸಂಖ್ಯ 60-97 ಅನಕು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 
 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

ವಿವರಿಸ್  
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  • ಶಸಕಿ ಮತಕ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕಾಯಗಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಗಸ್ಚ್ಚಗಳನಕು ಹ್್ಂದ್ರಸಿ. 
• ಕ್ಳಗಿನ ಪಟಿಟಯಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯಕ ಭಾಗವಹಿಸಕವವರಕ ಕೌಶಲಯವನಕು ಪಡ್ದಕಕ್್ ಳುಿವವರಗ್ ್
ರ್ಾಯಪಕರ್ಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತಕಿ ಅನಕಗಕಣರ್ಾದ ಮಾಗಗದಶಗನಕಾುಗಿ ಅಭಿವೃದ್ರಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ್. 

ಉಪ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ಸಮಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು 

 
 

1 

 
ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಕಂಬಗಳ 

ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು 
ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ 

 
 

8 
ಗಂಟ್ಗಳು 

ಬಳಕೆವಸಯಿಗಳು 
 ಸಪಿಮಾಣಿತ ತಂತ್ತ ರ್ಾಯರ್ಪಿಗಳ ಏಕ ಹಂತದ ವಿದಕಯತ್ 
ತಂತ್ತಗಳು 

 ರ್ಾಹಕಗಳು/ ಹ್್ರಕವಚಗಳು/ ಓಟ್ದ ಹಾದ್ರಗಳು 
 ವಿದಕಯತ್ ರೇ್ಖಾಚ್ಚತಿ (ಕ್ೇವಲ ಮ್ಲ ತಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಸಕವ  ಚ್ಚಹ್ುಗಳನಕು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಕತಿದ್) 

 ರ್ಪವಿಸಿ ನಿರ್್ ೇಧನ ಪಟ್ಟದಾರ. 
ಅಳತೆ್ ಸಾಧನಗಳು 
  ಡಿರ್ಜಟ್ಲ್ ಮಲಿಟ ಮಾಪಕ 
  ಟಾಂಗ್ ಪರಿೇಕ್ಷಕ 
 ರ್್ ೇಧ ಮಾಪಕ 
ಕೆೈ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಇಕುಳ 
 ತ್ತರಕಪಕಳಿ(Screw Drivers ) ( ಶ್ಿೇಣಿ) 
 ಸಕಕಕುಬರಿಸಕವ  ಪಕರಣಗಳು 
 ತಂತ್ತ ಕತಿರಿಸಕವ  ಸಾಧನ(wire 

Striಪಿ ಪಿ ಇr)  
 ನಿಯಾನ್ ಪರಿೇಕ್ಷಕ  
 ಗರಗಸ 
ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಕತಿರಿಸಕವ ಯಂತ ಿ
 ಕ್್ರಯ್ಕವ ಯಂತ ಿ
ಅಳತ್ೆ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಅಳತ್ಯ ಪಟ್ಟದಾರ 
 ಮಾಕಗರ್ 
ಪಿಪಿಇ ಮತ್ಯಿ ಸಯರಕ್ಷತ್ಾ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 
 ಶರಸಾರಣ (Helmet) 
 ಸಕರಕ್ಷತಾ ಬ್ಟ್ಕಗಳು 
 ರಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
 ರಬೆರ್  ನಿರ್್ ೇಧಕ ಕ್ೈಗವಸಕಗಳು 
 ಕ್ರವಿಬ್ಣ್(Ear plugs) 
 ಪಿತ್ತಫಲಿತ ಕವಚ 

 
 

2 

 
ನ್ೇರರ್ಾಗಿ ತಂತ್ತಗಳನಕು 
ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ 

 
 

8 
ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

3 

 
 

ತಂತ್ತಗಳ ಸಿೇಮಾರೇ್ಖ್ 

 
 

8 
ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

4 

 
ತಾತಾುಲಿಕ ದ್ರೇಪಗಳು ಮತಕಿ ಅದಕ್ು 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪರಿಕರಗಳನಕು 
ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ 

 
 

8 
ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

5 

 
 

ವಿದಕಯತ್ ಸಿೇಮಾರೇ್ಖ್ ಮತಕಿ  
ವಿದಕಯತ್ ಗಿಂರ್ಥಗಳು (ವಿಧಾನ 
ಹ್ೇಳಿಕ್ಗಳನಕು ಲಗತ್ತಿಸಲಾಗಿದ್) 

 
 

4 
ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

6 

 
ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಗ್ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ದ್್ೇಷಗಳು 

 
 

4 
ಗಂಟ್ಗಳು 

 
 

7 

 
ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿ, ವಿದಕಯತ್ 
ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರಂತರತ್ಯನಕು 
ಪತ್ಿಹಚಕವಿಿಕ ್

 
 

4 
ಗಂಟ್ಗಳು 
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
 
 

 

  
 
 

 ಸಕರಕ್ಷತಾ ಸಂದೇ್ಶ ಫಲಕಗಳು 
 ಅಗಿುಶಾಮಕಗಳು 
 ಮರಳು  ಬಾದಲಿಗಳು 

ಪಟಿಟ 6.1.1 ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ 
    ನಿದ್ಧಿಷಟ ಸೂಚನೆ್ಗಳು 

• ಈ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ಗಾಗಿ 20 ಮೇ ಅಂತರದಲಿಲ 10 ಮೇ ಎತಿರದಲಿಲ ಎರಡಕ ಕಂಬಗಳನಕು ನಿಮಗಸಿದ ಪ್ವಗ ವಯವಸ್ಥಯ 
ಅಗತಯವಿದ.್ 

• ಪ್ರೈ್ಕಯ್ನಕು ಪ್್್ೇಷ್ಟ್ಸಕವ ಒಂದಕ ನಿವಗಹಕವಿದ ್ಎಂದಕ ಖಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ್್ಳಿಿ. 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳ ನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವ ಮತುತ ಸರಿಪಡಿಸುವ ಒಟಾಟರ  

ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಅನ್ುಸರಿಸ್ದ ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್. 
• ಸೊಂ ಯ ೀಜಕಗಳ ು, ಜೊಂ ಕ್ಷನ್ ಬಾಕ್್್‌ಗಳು, ಫ್ಾಯನ್-ಬಾಕ್್್‌ಗಳ ು, ಬ ೊಂ ಡ್‌ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳ ಎಲಾ ಿಕ್ತೀಲ್ುಗಳನ್ುು 

ಮುಚಿಚ. 
• ಖಾಲ್ಲ ವಾರ್ಕಯ ಲ್ಲಿ ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಬಿಡುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ವಾರ್ಕಯ ಇರ ುವಿಕ ಯ ಮೊತತ 60% ಮೊತತ ಆಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು.  
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವುದುಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತರ ಬ ೀಕಾದಾಗ ಬಣಣದ ಸೊಂಕ ೀತವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ದ ನ್ೊಂತರ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ, ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ ಎೊಂ ಡ ಪಾಯೊಂಟ ್‌ಗಳ ಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಡ ರಸ್್ ೊಂ ಗ್ ಅನ್ುು 

ಕ ೈಗ  ಳ ುಲಾಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ನ್ಕ್  ಭಾರ ವಿವರ ಗಳ ು ಮತುತ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ ಭಾರ ಪಟಿಟಯ ೊಂ ತರ್ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಗುಣಮಟಟದ ಪರಿಶೀಲ್ನ್ ಗಳ ನ್ುು ಪಾಲ್ನ್  

ಮಾಡಿ. 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುತ 

ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ 
ಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 

• ಕ ಳಗ  ನಿೀಡಿರ ುವೊಂ ತ  ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಗರೊಂ ರ್ಗಳ ವಿಧಾನ್ದ ಹ ೀಳಿಕ ಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್: 
ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ ಗಿಂಥಿಗಳ ವಿಧಮನ್ದ್ ಹೆೇಳಿಕ:ೆ 

ರ್ೊಂ ತಗಳ ು ವಿವರ ಣ /ಸ ಚ್ನ್  

1 ಕಾಯಾವಿಧಾನ್, ಮಾನ್ದೊಂಡಗಳ ು, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಸಹಿಷುಣತ ಗಳು ಮತುತ ನಿಗದ್ಧಪಡಿಸ್ದ 
ಸಮಯವನ್ುು ಸೊಂ ಪ ಣ ಾವಾಗಿ ಓದ್ಧ ಮತುತ ಅಥಾಮಾಡಿಕ  ಳಿ ು 

2 ಅೊಂತಿಮ ಮುಕಾತಯ ಕಾುಗಿ ಅಗತಯವಾದ ವಸುತಗಳ ು, ಉಪಕರಣ ಗಳ ು ಮತುತ ಅಳತ   ಉಪಕರ ಣಗಳ ನ್ುು 
ಸೊಂ ಗರಹಿಸ್ 

 
3 

ಅೊಂತಿಮ ಸ್ೀಮಾರ ೀಖ ಯ ಕ ಲ್ಸವನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳ ುುವ ಮೊದಲ್ು ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ ಟಾಯಗು ಮತುತ 
ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ವ ೀಳಾಪಟಿಟಯ ನ್ುು ಉಲ ೀಿಖಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ ಸಲ್ಕರಣ , ಸ ಕತ ವಾದ ವಿದುಯತ್ 
ತೊಂ ತಿ ಅನ್ುು ಗುರ ುತಿಸ್. (ಯ ೀಜನ್ ಯ ಜಾಲ್ತಾಣಕ ು ಅನ್ಾಯಸುತತದ ). 

4 ನಿರ ೊಂತರತ ಯನ್ುು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲ್ು, ಚಾಕು ಮತುತ ಕ್ತರಿಯ ಗರಗಸದ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂದ ಹ  ರ ಗಿನ್ ಕವಚ್, 
ರ ಕ್ಾಕವಚ್ ಮತುತ ಒಳ ಕವಚ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸ್ ತ ಗ ದುಹಾಕ್ತ.  
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5 ಒೊಂ ದು ತುದ್ಧಯ ಲ್ಲಿ ಮ ಲ್ಗಳನ್ುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಮ ಲ್ಕ ಮತುತ ಇನ್  ುೊಂ ದು ತುದ್ಧಯ ಲ್ಲಿ 
ನಿರ ೊಂತರತ ಯನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸುವ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ತುದ್ಧಗಳ ನ್ುು ಗುರ ುತಿಸ್. 

6  ಆರ  ೀಗಯವನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳು ಲ್ು ನಿರ  ೀಧ್ನ್ ಪರಿೀಕ್ಷಕವನ್ುು ಬಳ ಸ್ಕ  ೊಂ ಡು ವಿದುಯತ್ 
ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ನಿರ  ೀಧ್ನ್ ಪರತಿರ  ೀಧ್ವನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್. 

7  ನಿರ  ೀಧ್ನ್ ಪರಿೀಕ್ಷಕವನ್ುು ಬಳ ಸ್ದ ನ್ೊಂತರ ಪರತಿ ಮ ಲ್ವನ್ುು ಭ ರ್ಮಯ ನಿವಾರ್ಕಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ 
ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಚಾರ್ಜಾ ಅನ್ುು ವಿಸಜಾನ್  ಮಾಡಿ. 
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ಕ  ಟಿಟರುವ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿಗಾಗಿ ಗರೊಂರ್ಯ ಸರಿಯಾದ ಗಾತರವನ್ುು ಈ ಕ ಳ ಗಿನ್ೊಂತ  ಆರಿಸ್. 
1. ಅದರ ಮೆೀಲ  ಮುದ್ಧರತವಾಗಿರ ುವ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಗಾತರವನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗರೊಂರ್ ಆಯೆ ು 
ನ್ಕಾಸ  ಮ ಲ್ಕ ಸ ಕತವಾದ ಗರೊಂರ್ಯ ನ್ುು ಆರಿಸ್. 
2. ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ಸುತತಳ ತ ಯೊಂ ದ ಒಟಾಟರ  ವಾಯಸವನ್ುು ಕೊಂ ಡುಹಿಡಿಯರಿ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ 
ಗಾತರವನ್ುು ನ್ಮ ದ್ಧಸದ್ಧದಾರ  ಸ ಕತ ವಾದ ಗರೊಂರ್ಗಾಗಿ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಗರೊಂ ರ್ ಆಯೆ ು 
ಮಾಗಾದಶಾಯ ನ್ುು ಉಲ ೀಿಖಿಸ್. 
3. ಗರೊಂ ರ್ಯ ಆಯೆ ು ಮಾಗಾದಶಾ ಲ್ಭಯವಿಲ್ಿ ದ್ಧದಾರ  ಗರೊಂ ರ್ಯ ಹ  ರ ಗಿನ್ ಮುಚಿಚದ ನ್ಟಿಟನ್ ಆೊಂತರಿಕ 
ವಾಯಸವು ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ಒಟಾಟರ  ವಾಯಸಕ್ತುೊಂ ತ 2 ರ್ಮರ್ಮೀ ದ  ಡಡದಾಗಿರ ುವ ರಿೀತಿಯ ಲಿ್ಲ ಗರೊಂ ರ್ಯ ನ್ುು 
ಆರಿಸ್. 
ಮೆೀಲ್ಲನ್ ರ್ೊಂ ತವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್ - (iii), ಗರೊಂ ರ್ಯ ಗಾತರವನ್ುು ಗರೊಂರ್ಯ ಮೆೀಲ  ನ್ಮ ದ್ಧಸದ್ಧದಾರ  

9 ಆಯಾ ಗರೊಂ ರ್ಯ ನ್ುು ನಿಮಮ ಮೌಲ್ಯಮಾಪಕರಿಗ  ತ  ೀರಿಸ್ ಮತುತ ಗರೊಂರ್ಯ ನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು 
ಅನ್ುಮೊೀದನ್ ಯ ನ್ುು ಪಡ ಯರಿ. 

10 ಚ್ ಚ್ುಕಗಳ ಪರವ ೀಶದ ವಾಯಸಕಾುಗಿ ಗರೊಂರ್ ಆಯೆ ು ಮಾಗಾದಶಾಯನ್ುು ನ್  ೀಡಿ. (ಅಥವಾ) 

11 ಗರೊಂರ್ ಆಯೆ ು ಮಾಗಾದಶಾ ಲ್ಭಯವಿಲಿ್ದ್ಧದಾರ  ಮಾಪನ್ ಪಟ ಟದಾರ ಬಳ ಸ್ ಚ್ ಚ್ುಕಗಳ ಪರವ ೀಶದ 
ವಾಯಸವನ್ುು ಅಳ ಯರಿ. 

 

12 

ಗರೊಂರ್ಯ ತಟ ಟಯ ಮೆೀಲ  ಅದ ೀ ಅಳ ತ ಯ ೊಂ ದ್ಧಗ  ರ ೊಂಧ್ರವನ್ುು ಗುರ ುತಿಸ್, ರ ೊಂ ಧ್ರದ ವಾಯಸವು ಗರೊಂರ್ಯ 
ಚ್ ಚ್ುಕಗಳ ಹ  ರ ಗಿನ್ ವಾಯಸಕ್ತುೊಂ ತ 2ರ್ಮರ್ಮೀ ದ  ಡಡ ದಾಗಿದ . (ಯ ೀಜನ್ ಯ ಜಾಲ್ತಾಣಗ  
ಅನ್ಾಯಸುತತದ ). 

13 ಬಿಗಿಯಾದ ಹ  ಡ ತದ್ಧೊಂ ದ ರ ೊಂ ಧ್ರವನ್ುು ಮಾಡಿ 

14 ಗರೊಂರ್ಯ ರ ೊಂ ಧ್ರಗಳ ನ್ಡುವ  ಕನಿಷಠ 50 ರ್ಮರ್ಮೀ ಅೊಂತರವನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು, ಇದರಿೊಂ ದ 
ಗರೊಂರ್ಯ ಚ ಕ್ ನ್ಟುಟಗಳು ಪರಸಾರ ಕ  ೀಳಿಯ ಾಗುವುದ್ಧಲ್ಿ. (ಯೀಜನ್ ಯ ಜಾಲ್ತಾಣಗ  
ಅನ್ಾಯಸುತತದ ) 

15 ಮುಕಾತಯ ಕ ು ಸಾಕಷುಟ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಉದಾವಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳುಲ್ ು ನ್ ಲ್ ಮತುತ ಗರೊಂರ್ 
ಫಲ್ಕ ನ್ಡುವಿನ್ ಅೊಂತರ ವನ್ುು ಮತುತ ಗರೊಂರ್ ಫಲ್ಕನಿೊಂದ ಸ್ಾಚ್್‌ಗ ೀರ್ ಅೊಂತಯಗಳಿಗ  ಅಳ ಯರಿ. 

16 1.ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ಲಿ್ಲ ನಿಖರ ವಾದ ಮಾಪನ್ವನ್ುು ಗುರುತಿಸ್, ಇದನ್ುು ಗರೊಂರ್ ಫಲ್ಕಗಳು ಮತುತ ಸ್ಾಚ್ 
ಗ ೀರ್ ಅೊಂತಯಗಳ ನ್ಡುವ  ಅಳ ಯ ಲಾಗುತತದ . 

 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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17 ರ ಕ್ಾಕವಚ್ದ ಉದಾವು ಅೊಂ ತಯದ್ಧೊಂದ ಒೊಂ ದು ರ್ಮೀಟರ್್‌ಗಿೊಂತ ಹ ಚಿಚದಾರ  ರ ಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು ಎರ ಡು 
ರ್ೊಂ ತಗಳ ಲ್ಲಿ ಕತತ ರಿಸ್. 

18 ಕ್ತರಿಯ ಗರ ಗಸ ಮತುತ ಚಾಕುವಿನ್ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಹ  ರ ಗಿನ್ ಕವಚ್ ಮತುತ ರ ಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು 
ತ ಗ ದುಹಾಕ್ತ. 

19 ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಗುರ ುತುಗಳಿೊಂ ದ 75 - 100 ರ್ಮರ್ಮೀ ಉದಾವನ್ುು ಬಿಟುಟ 
ರ ಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸ್. 

20 ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯಲ್ಲಿ ಗರೊಂ ರ್ಯ ಗುರ ುತು ಮತುತ ರ ಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸ್ದ ಬಿೊಂ ದುವಿನ್ ನ್ಡುವ  
ಇರ ುವ ಹ  ರ ಗಿನ್ ಕವಚ್ವನ್ುು ತ ಗ ದುಹಾಕ್ತ. 

21 ಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ನ್ ನ್ಟುಟ, ಲ  ೀರ್ ತ  ಳ ಯ ುವ, ಹ  ರ ಸ್ೀಲ್ ರ ಬಬರ್ ತ  ಳ ಯ ುವ, ಲ  ೀರ್ ತ  ಳ ಯ ುವ 
ಪಾಸ್. 

22 ಹ  ರ ಗಿನ್ ಸ್ೀಲ್ ರ ಬಬರ್ ವಾಷರ್ ಅನ್ುು ಬ ೈೊಂ ಡಿೊಂಗ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಮ ಲ್ಕ ಬೊಂಧಿಸಬ ೀಕು. 

23 
ಲ  ೀರ್ ತ  ಳ ಯ ುವ ಯೊಂತರದ ಮೆೀಲ  90 ಕ  ೀನ್ದಲಿ್ಲ ಒೊಂ ದು ಅಥವಾ ಎರ ಡು ರಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು 
ಪದರ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಲ  ೀರ್ದ ತ  ಳ ಯ ುವ ಮಟಟದಲ್ಲಿ ರ ಕ್ಾಕವಚ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸ್, ಉಳಿದ 
ರ ಕ್ಾಕವಚ್ಗಳ ನ್ುು ಅದ ೀ ವಿಧಾನ್ದ್ಧೊಂದ ಕತತ ರಿಸಲಾಗುತತದ . 

24 ಲ  ೀರ್ ತ  ಳ ಯ ುವ, ಗರೊಂರ್ಯ ದ ೀರ್ವನ್ುು ಹಾದುಹ  ೀಗಿರಿ ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುು ಬಿಗಿಗ  ಳಿಸ್. 
25 ಹಿೊಂ ದ  ಮಾಡಿದ ಗುರ ುತುಗಳ ಪರಕಾರ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿಗಳ ನ್ುು ಡ  ೊಂ ಕು ಮಾಡಿ. 
27 ಗರೊಂರ್ಯ ತಟ ಟಯ ಮೆೀಲ  ಗರೊಂರ್ಯ ಮೊಲ ತ  ಟುಟ ಇರ ುವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಗಳ ನ್ುು ಗರೊಂ ರ್ 

ಫಲ್ಕ ರ ೊಂ ಧ್ರಕ ು ಸ ೀರಿಸ್. 
28 ಚ ಕ್ ನ್ಟುಟ ಅನ್ುು ಕ ೀಬಲ್್‌ಗ  ಸ ೀರಿಸ್ ಮತುತ ನಿೀರಿನ್ ಪೊಂಪು ಇಕುಳ (ಮೊಂ ಕ್ತ ಪ ಿೈಯರ್) ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ 

ಗರೊಂರ್ಯ ಚ್ುಚ್ುಚಗ ಪರವ ೀಶದ  ೊಂದ್ಧಗ  ಅದನ್ುು ಬಿಗಿಗ  ಳಿಸ್. 
29 ಗರೊಂರ್ ಫಲ್ಕದಲ್ಲಿ ಗರೊಂ ರ್ ಚ ಕ್ ನ್ಟಟಗಳ ನ್ುು ಬಿಗಿಗ  ಳಿಸ್ದ ನ್ೊಂತರ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಗಳ ನ್ುು ಅಚ್ುಚಕಟಾಟಗಿ 

ಬ ೊಂ ಬಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಧ್ರಿಸ್. (ಯ ೀಜನ್ ಯ ಜಾಲ್ತಾಣಗ  ಅನ್ಾಯಸುತತದ ). 
30 ಗರೊಂರ್ಗಳು. ಪ ಣ ಾಗ  ೊಂ ಡ ನ್ೊಂತರ ಆರ  ೀಗಯವನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸಲ್ು ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ಐ ಆರ್ 

ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ಮತ  ತ ಮೆಮ ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್. 
31 ಒಳ ಗಿನ್ ಪ  ರ ಯ ಲಿ್ಲ ಮ ಲ್ ಬಾಗಿರಬ ೀಕಾದ ಸಥಳ ದ್ಧೊಂದ ಗುರ ುತಿಸ್. 
32 ಮ ಲ್ ನಿರ  ೀಧ್ನ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸದ  ಚಾಕುವಿನಿೊಂ ದ ಒಳಗಿನ್ ಕವಚ್ವನ್ುು ಎಚ್ಚರಿಕ ಯೊಂ ದ ತ ಗ ದುಹಾಕ್ತ. 
33 ಸ್ಾಚ್ ಗ ೀರ ು ಅೊಂ ತಯಗಳ ಸಾಥನ್ಕ ು ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಎಲಾ ಿಕ  ೀಗಾಳನ್ುು ಡ  ೊಂ ಕು ಮಾಡಿ. 
34 ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಉದಾವನ್ುು ತ ಗ ದುಹಾಕಲ್ು ಮ ಲ್ ವನ್ುು ಕತತರಿಸು.  ಉದಾವನ್ುು ತ  ೀರಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪಕರಿೊಂ ದ ಅನ್ುಮೊೀದನ್  ಪಡ ಯರಿ. 
35 ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಯ ಗಾತರಕ ು ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಲ್ ಗ್ ಸ ಕತವಾದ ಗಾತರವನ್ುು ಆರಿಸ್. 
36 ಕ  ೀನ್ಾಲಿ್ಲ ಲ್ ಗ್ ಬಾಯರ ಲ್ು ಉದಾವನ್ುು ಗುರ ುತಿಸ್ ಮತುತ ಮ ಲ್ವನ್ುು ಕತತ ರಿಸ್. 
37 ಎರ ಡು ಬಡಿಗ ಗಳ ನ್ುು ಬಳ ಸ್ಕ  ೊಂಡು ಕ  ೀರ್್‌ನ್ ತಿರಕ  ೀನ್ ರ ಪವನ್ುು ವೃತಾತ ಕಾರದ ರ  ಪಕ ು 

ಬದಲಾಯಸ್. 
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38 ಕ   ೋ ರ ್‌ನ ಲಿ್ಲ ಲಗ್‌ನ ಬ್ಯಾರ ಲ್‌ನ ಉ ದ್ದ ವನ ನ ು ಗನ ರನ ತಿಸಿ ಮತ್ನ ು ಮ ಲ ನಿ ರ  ೋ ಧನ ವನ ನ ು ತ ಗ ದ್ನ ಹಯಕಿ. 
39 ಮ ಲ ನಿ ವವ ಹಕ ಅಂ ಚನ ಗಳನ ನ ು ಕ ಡತ್ ಮಯಡಿ 
40 ಲ ಯಗ ಅನ ನ ು ಸರಿಪಡಿಸನ ವ ಮೊ ದ್ಲನ ಲ ಯಗ ನ ಒ ಳಗಿನ ಮ ೋ ಲ  ೈ ಮತ್ನ ು ಮ ಲ ನಿ ವವ ಹಕ ನ ಹ  ರ ಮ ೋ ಲ  ೈ 

ಮ ೋ ಲ   ತ್ನ ಕ ನ ು ವಿರ  ೋ ಧಿ ಸಂ ಯ ನ ಕ ುವನ ನ ು ಅನ ವಯಿ ಸಿ. 
41 ಕ   ೋ ನ ವ ಲಿ್ಲ ಲಗ ಅನ ನ ು ಸ ೋ ರಿಸಿ. 
42 ಸರಿಯ ಯದ್ ಹಂ ತ್ದ್ ಅನ ನ ಕ ರಮದ್ಲಿ್ಲ ಸಿವಚ್ ಗ ೋ ರ ಅಂ ತ್ಾಗಳ  ಂ ದಿಗ  ಲಗ ಸ ೋ ರಿಸಲ ಯದ್ ಮ ಲವನ ನ ು ಸಂ ಪಕಿ ವ ಸಿ 
43 ಸರಿಯ ಯದ್ ಸಯಾ ನ ವನ ನ ು ಖ ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ   ಳಳಲನ ಮ ಲ ನಿ ವವ ಹಣ ಮತ್ನ ು ಲಗು ಬ್ಯಾರ ಲು ಲಿ್ಲ ಗನ ರನ ತಿಸಿ. 
44 ಲಗ ಅನ ನ ು ಸರಿಪಡಿಸಿದ್ ನ ಂ ತ್ರ ಸ ಕ ುವಯದ್ ದಯಳದ  ಂ ದಿಗ  ನ  ರಿಗ ಬರ ಸನ ವ ಸಯಧನ ದ್  ಮ ಲಕ ಏಲ ಯಿ 

ಲಗಗ ಳನ ನ ನ  ರಿಗ  ಮಯಡಿ. 
45 ಲಗ್‌ಗಳನ ನ ು ನ  ರಿಗ  ಮಯಡನ ವಯಗ ಮ ೋ ಲ್ಲನಿ ಂ ದ್ ಕ  ಳಗಿನ ಅನ ನ ಕ ರಮವನ ನ ು ಪ್ಯರರಂ ಭಿಸಿ. 
46 ಲಗ್‌ಗಳನ ನ ು ಮೃದ್ನ ತ್ವಕ ಯು ಗಿ ಕ ಡತ್  ಮಯಡಿ ಮತ್ನ ು  ಲಗ್‌ಗಳನ ನ ು ನ  ರಿಗ  ಮಯಡಿದ್  ನ ಂ ತ್ರ ಸನ ಕ ನ ು ಗಟಿ್ಟದ್  ಲಗ್‌ಗಳ  

ಮ ೋ ಲ   ನಿ ರ  ೋ ಧನ ಟ ೋ ಪನ ನ ು ಕ ಟಿ್ಟಕ   ಳ್ಳ ಳ. 
47 ಸರಿಯ ಯದ್ ಹಂ ತ್ದ್ ಅನ ನ ಕ ರಮದ  ಂ ದಿಗ  ಸಿವಚ್ ಗ ೋ ರ ಅನ ನ ು ಸಂ ಪಕಿ ವ ಸಿ. 
48 ಟರ್ಮವ ನ ಲಗ ಳ  ಂ ದ ಗ  ಸನ ಕ ನ ು ಗಟಿ್ಟದ್ ಮ ಲವನ ನ ು ಸಂ ಪಕಿ ವ ಸಿ. 
49 ವಿದ್ನ ಾತ್ ತ್ಂ ತಿ ಸಂ ಪಕ ವ ಕ ಯು ಗಿ ಫ್ಯಿಟ್ ವಯಷರ ಮತ್ನ ು ಸಿರಂ ಗ ವಯಷರ  ಅನ ನ ು ಒ ದ್ಗಿಸಿ ಮತ್ನ ು ಸಿವಚ್ ಗ ೋ ರ 

ತ್ಯ ಯರಕ ರನ ಶಿಫ್ಯರಸನ ಮಯಡಿದ್ಂ ತ  ಅಗತ್ಾವಿರನ ವ ವಿದ್ನ ಾತ್ ತ್ಂ ತಿ ಸಂ ಪಕ ವ ಕ ಯು ಗಿ ಫ್ಯಿಟ್ ವಯಷರ ಮತ್ನ ು ಸಿರಂ ಗ 
ವಯಷರ  ಅನ ನ ು ಒ ದ್ಗಿಸಿ ಮತ್ನ ು ಸಿವಚ್ ಗ ೋ ರ ತ್ಯ ಯರಕ ರನ ಶಿಫ್ಯರಸನ ಮಯಡಿದ್ಂ ತ  ಅಗತ್ಾವಿರನ ವ ಟಯರ್ಕವ 
ನ   ಂ ದಿಗ  ಎಚಚರಿಕ  ಯಿ ಂ ದ್ ಮಯಡಬ್ ೋ ಕ ನ. 

50 ಮನ ಕ ಯುಯ ದ್ ಕ  ಲಸವನ ನ ು ಪ ಣ ವ ಗ  ಳ್ಳ ಸಿದ್ ನ ಂ ತ್ರ ನಿ ಮಮ ಮೌಲಾಮಯಪಕ ರ ಅನ ನ ಮೊ ೋ ದ್ನ  ಯ ನ ನ ು ತ  ೋ ರಿಸಿ 
ಮತ್ನ ು ಪಡ ಯಿ ರಿ. 

51 ಕ  ಲಸದ್ ಪರದ ೋ ಶವನ ನ ು ಸವಚಛ ಗ  ಳ್ಳ ಸಿ 
52 ಉ ಪಕ ರಣ ಗಳು, ವಸನ ುಗಳು ಮತ್ನ ು ಉ ಪಕ ರಣ ಗಳನ ನ ು ಅವು ಗಳ ಸಾ ಳಗಳಲಿ್ಲ ಇರಿಸಿ. 
 

    52 
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    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ನಿಮಾಗಣ ಸಥಳಗಳಲಿಲ ಕಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ಪಿಮಾಣಿತ  ಅಭಾಯಸವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪದಿಶಗಸಿ . 
2. ತಂತ್ತಗಳನಕು ಸ್ೇರಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
3. ರ್ಾಹಕ ಅಳವಡಿಸಕವ ಮತಕಿ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
4. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಥರ್ಪಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
5. ಮಕಕಾಿಯವನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 
6. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯಲಿಲದ್್ ೇಷಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಶೇಲಿಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
7. ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಿಹಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ 
ಪಿದಶಗಸಿ. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ಘಟ್ಕ 6.2 – ನ್ೆೇರ ತ್ಂತ್ತಗಳ ಹಾಕಯವಿಕೆ 

ನಿರ್ಮಾಣದ್ಲ್ಲಿ ನೆೇರ ವಿಧಮನ್ದಂದ್ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ ಹಮಕಯವುದ್ಯ 

• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ನಿವಾಾರ್ಕವನ್ುು ಹಾಕುವ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ ಅಳವಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯನ್ುು ಹ ೀಗ  ಸಾಥಪಿಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಸ್ೀಮಾರ ೀಖ ಯನ್ುು ಹ ೀಗ  ನ್ಡ ಸಲಾಗುತತದ  ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ನ್ ದ  ೀಷಗಳ ನ್ುು ಹ ೀಗ  ಪರಿಶೀಲ್ಲಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಮಾಗಾ ಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ಗಳ ು, ವಿದುಯತ್ ಅಡಚ್ಣ ಗಳ ು / ನಿರೊಂ ತರತ ಯ ನ್ುು ಕೊಂ ಡುಹಿಡಿಯ ುವುದು ಹ ೀಗ  ಎೊಂ ದು ವಿವರಿಸ್. 
• ಘಟಕದ ಉದ ಾೀಶಗಳ ುಕ ು ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಚ್ಚ ಾಯ ನ್ುು ಪಾರರ ೊಂ ಭಿಸ್. 
• ತರ ಗತಿಯ ಸೊಂ ವರ್ನ್ಗಳ ಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಪ  ರೀತಾ್ ಹಿಸ್ / ಪ ರೀರ ೀಪಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
  
 
 
 

• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಪಟಿಟ. 
• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕುವಿಕ ಯ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿಯ ನ್ುು ಹಾಕುವ ರ್ೊಂ ತಗಳ ು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗಾಗಿ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ನಿಯ ಮಗಳ ು ಮತುತ ನಿಬೊಂಧ್ನ್ ಗಳು. 

ವಿಸತರಿಸಿ
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• ವಿದುಯತ್ ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿತ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತ ಗ ಯ ಲ್ು ಎೊಂ ಇ ಪಿ ರ ೀಖಾಚಿತರಗಳು. 
• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕುವ ಪರಕ್ತರಯೆಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಸಹಾಯಕ ಎಲ ಕ್ತರಷ್ಟ್ಯನ್ ಪಿ ಎಚ್್‌ ಬಿ ಪುಟ ಸೊಂ ಖ ಯಗಳು 121 -125 

ಅನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 
• ನ್ ೀರ ತೊಂತಿ ಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಚಿತರಗಳನ್ುು ತ  ೀರಿಸ್. 
• ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಿದುಯತ್ ಸೊಂ ಕ ೀತ SP30:2011 ಪುಟ ಸೊಂ ಖ ಯ 60-97 ಅನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

   ನೆೇರ ತ್ಂತಿ ಹಮಕಯವ ವಿಧಮನ್ ಕೌಶಲ್ು  
  ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 

• ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಜ  ೀಡಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ 

ಪಾರಯ ೀಗಿಕ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ  ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  

ವಾಯಪಕವಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
 

ಉಪ 
ಚ್ಟುವಟಿ ಕ   

ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ  ಸಮಯ  ಸೊಂಪನ್ ಮಲ್ಗ ಳು 

 
 
 
1  

ಕ ಳಗ  ನಿೀಡಲಾದ ನಿದ್ಧಾಷಟ 
ಸ ಚ್ನ್ ಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವಾಗ 10 

ಮಾಪನ್ಉದಾ, ಟ ರೊಂ ಚ್ ಗಾತರ - 0.45 
ರ್ಮೀ ಅಗಲ್ ಮತುತ 1.5 ರ್ಮೀ ಆಳದ 

ನ್ ೀರ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ್ಧೊಂದ 
ಮರ ಮಾಚ್ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಇಡು 

ಮತುತ ಸರಿಪಡಿಸ್. 

 8 ಗೊಂಟ ಗಳು 

ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 
• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ 

ಏಕ ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿಗಳು 
• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / 

ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳ ು 
• ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ (ಕ ೀವಲ್ 

ಮ ಲ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ 
ಚಿಹ ುಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ ಪಟ ಟದಾರ 

 
2 ನ್ ೀರವಾಗಿ ತೊಂತಿಳ ನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸುವ 

ಮ ಲ್ಕ 
8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ2  
 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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3 

 
 

ತೊಂ ತಿಯ ಮುಕಾತಯ 8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 
• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 

• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್ 

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 

• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ 

ಉ ಪ ಕರ ಣ ಗಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 

• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ 

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 

• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 
ಅಳತ್ ೆಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ 
ಉಪಕರಣಗಳು 

• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 

• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ 

ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 

• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 

• ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 

 
 

4 

 

ದ್ಧೀಪಗಳನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸು ಮತುತ ಅವುಗಳ 
ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿತ ಪರಿಕರಗಳ ು 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

5 ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತಯ ಮತುತ ತೊಂ ತಿ 
ಗರೊಂರ್ಗಳು 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

6 
ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ 

ದ  ೀಷಗಳ ು 
4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

7 
ಮಾಗಾಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ವನ್ುು 

ಗುರ ುತಿಸುವುದು, ವಿದುಯತ್ ಅಡಚ್ಣ ಗಳ 
ನಿರ ೊಂತರಿಸುವುದು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

                 ಪಟಿಟ 6.2.1 ನ್  ೀರ ವಿದು ಯತ್ ತ ೊಂತಿ ಹಾಕ ುವಿಕ   
ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಪರಸಾತವಿತ ಆಯಾಮಗಳ ಪರಕಾರ ಕೊಂ ದಕದ ಆಯಾಮಗಳು ಇವ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ದು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ನ್ುು ಕ ೀಳಿ. 
• ಕನಿಷಠ ಐದು ಸದಸಯರನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಗುೊಂ ಪುಗಳ ನ್ುು ರ ಚಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಕ ೀಳಿ. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನ್ ೀರ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ 
ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಎಲಾ ಿರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾತ ರ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್, ಎಲಾಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸ್ಕ  ೊಂಡಿದಾಾರ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 
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 • ಅಭಾಯಸದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಅಗತಯವಿರುವಲ್ಲಿ ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
• ಸೊಂ ಯ ೀಜಕಗಳ ು, ಜೊಂ ಕ್ಷನ್ ಬಾಕ್್್‌ಗಳು, ಫ್ಾಯನ್-ಬಾಕ್್್‌ಗಳ ು, ಬ ೊಂ ಡ್‌ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳ ಎಲಾ ಿಕ್ತೀಲ್ುಗಳನ್ುು 

ಮುಚಿಚ. 
•  ಖಾಲ್ಲ ವಾರ್ಕಯ ಲಿ್ಲ ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಬಿಡುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ವಾರ್ಕಯ ಇರ ುವಿಕ ಯ ಮೊತತ 60% ಮೊತತ ಆಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು.  
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವುದುಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತರ ಬ ೀಕಾದಾಗ ಬಣಣದ ಸೊಂಕ ೀತವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ದ ನ್ೊಂತರ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ, ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ ಎೊಂ ಡ ಪಾಯೊಂಟ ್‌ಗಳ ಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಡ ರಸ್್ ೊಂ ಗ್ 

ಅನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳು ಲಾಗಿದ  ಎೊಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ನ್ಕ್  ಭಾರ ವಿವರ ಗಳ ು ಮತುತ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ ಭಾರ ಪಟಿಟಯ ೊಂ ತರ್ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಗುಣಮಟಟದ ಪರಿಶೀಲ್ನ್ ಗಳ ನ್ುು 

ಪಾಲ್ನ್  ಮಾಡಿ. 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ 

ಮತುತ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ 
ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವಲಿ್ಲ ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 
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• ಡಾರ ಇನ್ ವಿಧಾನ್ದಲಿ್ಲ ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ನಿವಾಾರ್ಕವನ್ುು ಹಾಕುವ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ ಅಳವಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯನ್ುು ಹ ೀಗ  ಸಾಥಪಿಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಸ್ೀಮಾರ ೀಖ ಯ ನ್ುು ಹ ೀಗ  ನ್ಡ ಸಲಾಗುತತದ  ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ನ್ ದ  ೀಷಗಳ ನ್ುು ಹ ೀಗ  ಪರಿಶೀಲ್ಲಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಮಾಗಾಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ಗಳು, ವಿದುಯತ್ ಅಡಚ್ಣ ಗಳ ು / ನಿರೊಂ ತರತ ಯ ನ್ುು ಕೊಂ ಡುಹಿಡಿಯ ುವುದು ಹ ೀಗ  ಎೊಂ ದು ವಿವರಿಸ್. 
• ಘಟಕದ ಉದ ಾೀಶಗಳ ುಕ ು ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಚ್ಚ ಾಯ ನ್ುು ಪಾರರ ೊಂ ಭಿಸ್. 
• ತರ ಗತಿಯ ಸೊಂ ವರ್ನ್ಗಳ ಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಪ  ರೀತಾ್ ಹಿಸ್ / ಪ ರೀರ ೀಪಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
  
 
 
 

ಘಟ್ಕ 6.3 – ಡಾರ-ಇನ್ ವಿಧ್ಾನದ್ಧಂದ್ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ನಿಮಾಾಣ ಸಥಳ ಗಳ ಲ್ಲಿ ಡಾರ ಇನ್ ವಿಧಾನ್ದ ಮ ಲ್ಕ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವಿಕ ಯ ಪರಮಾಣಿತ ಅಭಾಯಸವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 

ಪರದಶಾಸ್. 
2. ತಂತ್ತಗಳನಕು ಸ್ೇರಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
3. ರ್ಾಹಕ ಅಳವಡಿಸಕವ ಮತಕಿ ತಂತ್ತ ಅಳವಡಿಸಕವ ವಿಧಾನವನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪದಿಶಗಸಿ. 
4. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಥರ್ಪಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
5. ಮಕಕಾಿಯವನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 
6. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯಲಿಲದ್್ ೇಷಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಶೇಲಿಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
7. ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಿಹಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ 
ಪಿದಶಗಸಿ. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ಡಾರ-ಇನ್ ವಿಧ್ಾನದ್ಧಂದ್ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 
 

• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಪಟಿಟ. 
• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕುವಿಕ ಯ ಅಡಿಯ ಲಿ್ಲ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕುವ ರ್ೊಂತಗಳು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗಾಗಿ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ನಿಯ ಮಗಳ ು ಮತುತ ನಿಬೊಂಧ್ನ್ ಗಳು. 

ವಿಸತರಿಸಿ
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• ವಿದುಯತ್ ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿತ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತ ಗ ಯ ಲ್ು ಎೊಂ ಇ ಪಿ ರ ೀಖಾಚಿತರಗಳು. 
• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕುವ ಪರಕ್ತರಯೆಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಕ ಎಲ ಕ್ತರಷ್ಟ್ಯನ್ ಪಿ ಎಚ್್‌ ಬಿ ಪುಟ 

ಸೊಂ ಖ ಯಗಳು 121 -125 ಅನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 
• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಚಿತರಗಳನ್ುು 

ತ  ೀರಿಸ್. 
• ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ಸೊಂ ಕ ೀತ SP30:2011 ಪುಟ ಸೊಂಖ ಯ 60-97 ಅನ್ುು ಉಲ ಿ ೀಖಿಸ್. 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

   ಡಾರ-ಇನ್ ವಿಧ್ಾನದ್ಧಂದ್ ತ್ಂತ್ತಗಳನಯೆ ಹಮಕಯವ ವಿಧಮನ್  
   ಕೌಶಲ್ು ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 

• ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಜ  ೀಡಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ 

ಪಾರಯ ೀಗಿಕ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ  ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  

ವಾಯಪಕವಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
 

ಉಪ 
ಚ್ಟುವ ಟಿ

ಕ   

ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ  ಸಮಯ  ಸೊಂಪನ್ ಮಲ್ಗ ಳು 

1  ಡಾರ-ಇನ್ ವಿಧಾನ್ದ್ಧೊಂ ದ ಮರ ಮಾಚ್ುವ 
ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಹಾಕುವುದು ಮತುತ 

ಸರಿಪಡಿಸುವುದು 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 
• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ 

ಏಕ ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿಗಳು 
• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / 

ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳ ು. 
• ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ (ಕ ೀವಲ್ 

ಮ ಲ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ 
ಚಿಹ ುಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ 
ಪಟ ಟದಾರ  

 
2 ನ್ ೀರವಾಗಿ ತೊಂತಿಳ ನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸುವ 

ಮ ಲ್ಕ 
8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

 
 

3 

 
 

     ತೊಂತಿಯ ಮುಕಾತಯ 
8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ3  
 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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4 

 

ದ್ಧೀಪಗಳನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸು ಮತುತ 
ಅವುಗಳ ಸೊಂ ಬೊಂಧಿತ ಪರಿಕರ ಗಳು 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 
• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ 

ಉ ಪ ಕರ ಣ ಗಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ ೆಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ 
ಉಪಕರಣಗಳು 

• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ 

ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 

5 ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತಯ ಮತುತ ತೊಂ ತಿ 
ಗರೊಂರ್ಗಳು 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

6 ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ 
ದ  ೀಷಗಳ ು 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

7 
ಮಾಗಾಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ವನ್ುು 

ಗುರ ುತಿಸುವುದು, ವಿದುಯತ್ ಅಡಚ್ಣ ಗಳ 
ನಿರ ೊಂತರಿಸುವುದು. 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

                 ಪಟಿಟ 6.2.1 ನ್  ೀರ ವಿದು ಯತ್ ತ ೊಂತಿ ಹಾಕ ುವಿಕ   
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ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಈ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗಾಗಿ ಎರ ಡು ಆಳಗುೊಂ ಡಿಗಳನ್ುು ಪರ ಸಾರ ಸೊಂ ಪಕಾಪಡಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಒೊಂ ದು ಸ್ದಿತ ಯ ನ್ುು ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಿ, 

ಒೊಂ ದು ದ್ಧಕ್ತುನ್ಲಿ್ಲ ಬದಲಾವಣ ಯ ಸರ್ಮೀಪದಲ್ಲಿದ  ಅಥವಾ 10 ರ್ಮೀ ವಾಯಪಿತಯ ಎರ ಡು ಆಳ ಗುೊಂ ಡಿಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ಮಾಗಾವನ್ುು 
ರ ಚಿಸ್ ಅವುಗಳಲಿ್ಲ ಒೊಂ ದನ್ುು ಸಾಲ್ಾ ಇಳಿಜಾರಾಗಿರ ಬ ೀಕು. 

• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳ ನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನ್ ೀರ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ 

ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾತರ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್, ಎಲಾ ಿ

ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸ್ಕ  ೊಂಡಿದಾಾರ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಸೊಂ ಯ ೀಜಕಗಳ ು, ಜೊಂ ಕ್ಷನ್ ಬಾಕ್್್‌ಗಳು, ಫ್ಾಯನ್-ಬಾಕ್್್‌ಗಳ ು, ಬ ೊಂ ಡ್‌ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳ ಎಲಾ ಿಕ್ತೀಲ್ುಗಳನ್ುು 

ಮುಚಿಚ. 
• ಖಾಲ್ಲ ವಾರ್ಕಯ ಲ್ಲಿ ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಬಿಡುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ವಾರ್ಕಯ ಇರ ುವಿಕ ಯ ಮೊತತ 60% ಮೊತತ ಆಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು.  
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವುದುಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತರ ಬ ೀಕಾದಾಗ ಬಣಣದ ಸೊಂಕ ೀತವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ದ ನ್ೊಂತರ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ, ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ ಎೊಂ ಡ ಪಾಯೊಂಟ ್‌ಗಳ ಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಡ ರಸ್್ ೊಂ ಗ್ 

ಅನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳುಲಾಗಿದ  ಎೊಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ನ್ಕ್  ಭಾರ ವಿವರ ಗಳ ು ಮತುತ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ ಕ ಭಾರ ಪಟಿಟಯ ೊಂ ತರ್ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಗುಣಮಟಟದ ಪರಿಶೀಲ್ನ್ ಗಳ ನ್ುು 

ಪಾಲ್ನ್  ಮಾಡಿ. 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ 

ಮತುತ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ 
ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವಲಿ್ಲ ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 

• ವಾರ್ಕ ರ ೀಖ ಯ ದ್ಧಕ್ತುನ್ಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣ ಯಾದಾಗ ದ್ಧೀಘಾ ತಿರಜಯದ ಅಗತಯವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
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 7. ಶಮಶವತ್ ರಚನೆ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯುತ್ುನ್ಯು ತ್ಂತಿಯ 
ಸಹಮಯದಂದ್ ಭಮರ್ಮಗೆ ಸಂಪರ್ಕಾಸಯ 

        ಘಟಕ 7.1 – ವ ಾರ್ಕವನ್ುು ಅಳ ವಡಿ ಸುವುದು, ತೊಂತಿಗಳ ಮತುತ ಇಟಿ ಟ ಗ  ರಚ್ನ್ ಗಳ 
ಮ ಲ್ಕ ನ್ ಲ ವಸುತಗಳನ್ುು ಸರಿಪ ಡಿ ಸುವುದು 

        ಘಟಕ 7.2 – ವಿದ ುಯತತನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  
ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವುದು(ಅರ್ ಾೊಂಗ್) ಮತುತ ಅದರ ಪರಕಾರಗಳು 

        ಘಟಕ 7.3 – ಜಲ್ಲಿಗಾರ  ರಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವ ಾರ್ಕವನ್ುು ಅಳ ವಡಿ ಸುವುದು 
(ಚ್ಪ ಾಡಿ) 

    61 CON/N0604 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 62 

ಈ ಅಧಾಯಯದ ಕ್್ನಯ್ಲಿಲ, ನಿೇವು ಕ್ಳಗಿನವುಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ಇಟಿಟಗ  ಮತುತ ಜಲಿಲಗಾರ ್ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಾರ್ಕವನ್ುು ಹಾಕುವ ಮತುತ ಸರಿಪಡಿಸುವ ಪರಮಾಣಿತ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
2. ವಾರ್ಕಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ / ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವಿಕ ಯ ಬಗ ಗ ವಿವರಿಸ್. 
3. ದ ೀಶೀಯ ವ ೈರಿೊಂ ಗ್ ಮತುತ ನಿಮಾಾಣ ಸಥಳ ದಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್ ಭ ಗತವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

    4. ವಿದುಯತ್ ಕ ಲ್ಸಗಳಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಭ ಗತದ ಪಾರಮುಖಯತ ಯ ನ್ುು ತಿಳಿಸ್. 
    5. ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳ ಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಭ ಗತವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

ಪ್ರಮಯಖ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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• ಇಟಿಟಗ  ರ ಚ್ನ್ ಯ ಮ ಲ್ಕ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುವ ರ್ೊಂ ತಗಳನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಜ  ೀಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ನಿವಾಾರ್ಕವನ್ುು ಹಾಕುವ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ ಅಳವಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯನ್ುು ಹ ೀಗ  ಸಾಥಪಿಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಮುಕಾತಯ ವನ್ುು ಹ ೀಗ  ನ್ಡ ಸಲಾಗುತತದ  ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ನ್ ದ  ೀಷಗಳ ನ್ುು ಹ ೀಗ  ಪರಿಶೀಲ್ಲಸುವುದು ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಮಾಗಾಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ಗಳು, ವಿದುಯತ್ ಅಡಚ್ಣ ಗಳ ು / ನಿರೊಂ ತರತ ಯ ನ್ುು ಕೊಂ ಡುಹಿಡಿಯ ುವುದು ಹ ೀಗ  ಎೊಂ ದು ವಿವರಿಸ್. 
• ಘಟಕದ ಉದ ಾೀಶಗಳ ುಕ ು ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಚ್ಚ ಾಯ ನ್ುು ಪಾರರ ೊಂ ಭಿಸ್. 
• ತರ ಗತಿಯ ಸೊಂ ವರ್ನ್ಗಳ ಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಪ  ರೀತಾ್ ಹಿಸ್ / ಪ ರೀರ ೀಪಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
  
 
 
 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ಇಟಿಟಗ  ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಲ್ಲಿ ಕ  ಳವ  ಹಾಕುವ ಪರಮಾಣಿತ ಅಭಾಯಸವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪರದಶಾಸ್. 
2. ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪರದಶಾಸ್. 
3. ತೊಂ ತಿಗಳ ು ಮತುತ ತೊಂತಿ ಗರೊಂರ್ಗಳನ್ುು ಸ ೀರುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪರದಶಾಸ್. 
4. ವಾರ್ಕ ಹಾಕುವ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪರದಶಾಸ್.  
5. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯನಕು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಥರ್ಪಸಬೇ್ಕಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
6. ಮಕಕಾಿಯವನಕು ಹ್ೇಗ ್ನಡಸ್ಲಾಗಕತಿದ್ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 
7. ಬಳ್ಕ್ರನ ವಯವಸ್ಥಯಲಿಲದ್್ ೇಷಗಳನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಶೇಲಿಸಕವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕ ಿಪಿದಶಗಸಿ. 
8. ಮೊಟ್ಕಕ ಪರಿಧಿಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು/ನಿರಂತರತಯ್ನಕು ಹ್ೇಗ ್ಪತ್ಿಹಚಕಿವುದಕ ಎಂಬಕದನಕು ವಿವರಿಸಿ ಮತಕಿ ಪಿದಶಗಸಿ. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 

ಘಟ್ಕ 7.1 – ವಾಹಕವನಯೆ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ, ತ್ಂತ್ತಗಳ ಮತ್ಯ ಿಇಟಿಟಗ್ೆ 
ರಚನ್ಗೆಳ ಮೂಲಕ ನ್ೆಲೆವಸಯಿಗಳನಯೆ ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ 

ವಾಹಕವನಯೆ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ, ತ್ಂತ್ತಗಳ ಮತ್ಯ ಿಇಟಿಟಗ್ ೆರಚನ್ೆಗಳ ಮೂಲಕ ನ್ೆಲೆವಸಯಿಗಳನಯೆ 
ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ 

• ರ್ಾಹಕವನಕು ಅಳವಡಿಸಕವುದಕ, ತಂತ್ತಗಳ ಮತಕಿ ಇಟಿಟಗ ್ರಚನಗ್ಳ ಮ್ಲಕ ನ್ಲ್ವಸಕಿಗಳನಕು ಸರಿಪಡಿಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ 
ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಪಟಿಟ. 

• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗಾಗಿ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ನಿಯ ಮಗಳ ು ಮತುತ ನಿಬೊಂಧ್ನ್ ಗಳು. 

ವಿಸತರಿಸಿ
  
  
 
 
 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
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• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕುವ ಪರಕ್ತರಯೆಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಕ ಎಲ ಕ್ತರಷ್ಟ್ಯನ್ ಪಿ ಎಚ್್‌ ಬಿ ಪುಟ 
ಸೊಂ ಖ ಯಗಳು 121 -125 ಅನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 

• ಡಾ-ಿಇನ್ ವಿಧಾನದ್ರಂದ ತಂತ್ತಗಳನಕು ಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಚಿತರಗಳನ್ುು 
ಉಪಯ ೀಗಿಸ್. 

• ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ಸೊಂ ಕ ೀತ SP30:2011 ಪುಟ ಸೊಂಖ ಯ 60-97 ಅನ್ುು ಉಲ ಿ ೀಖಿಸ್. 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

  ವಾಹಕವನಯೆ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ, ತ್ಂತ್ತಗಳ ಮತ್ಯಿ ಇಟಿಟಗ್ೆ ರಚನೆ್ಗಳ ಮೂಲಕ ನೆ್ಲೆವಸಯಿಗಳನಯೆ ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ 
   ಕೌಶಲ್ು ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 

• ನ್ಾಳಗಳನ್ುು ಹಾಕ್ತ ಮತುತ ಕ ಳ ಗ  ನಿೀಡಿರ ುವೊಂ ತ  ವಿನ್ಾಯಸಗಳಿಗಾಗಿ ನ್ ಲ ವಸುತಗಳಿಗ  ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವುದನ್ುು ಸ್ೀಲ್ಲೊಂ ಗ್ 
ಎತತರ 10 ಅಡಿ ಒದಗಿಸ್.  

• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗ  ಅಗತಯವಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ುು ಊಹಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಜ  ೀಡಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ 

ಪಾರಯ ೀಗಿಕ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ  ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  

ವಾಯಪಕವಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
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ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ   
 

 

 

  

ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ 
(ಮರ ಮಾಡಲಾಗಿದ ) 
 

ಲ್ಲೊಂ ಟ ಲ್ ಮಟಟದಲ್ಲ ಿ
ಗ  ೀಡ ಯ ಆವರ ಣ 
ಬ ಳ ಕು 
 

 ಆಖಮುನ್ 
 

ಚಾವಣಿಯ ಫ್ಾಯನ್ 

 

  ಆಖಾಯನ್ 
ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ 

(ಮರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ ) 
ಲ್ಲೊಂ ಟ ಲ್ ಮಟಟದಲ್ಲಿ ಗ  ೀಡ ಯ 

ಆವರಣ ಬ ಳಕು 
 

ಚಾವಣಿ ಯ ಫ್ಾ ಯ ನ್ 
 
 

ಟ ೀಬಲ್ ಎತತ ರ ಮಟಟದಲ್ಲಿ 
2- ಪಿನ್ 5A ಸಾಕ ಟ 

ಟ ೀಬಲ್ ಸ್ುಟಿಾೊಂಗ್ 
ಮಟಟದಲ್ಲಿ 2- ಪಿನ್ 5A 

ಸಾಕ ಟ 
2- ಪಿನ್ ಟಿವಿ ಆೊಂಟ ನ್ಾ 

ಸಾಕ ಟ 

 

 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 
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    ಆಖಾಯ ನ್ 
ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ 

(ಮರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ ) 
ಲ್ಲೊಂ ಟ ಲ್ ಮಟಟದಲ್ಲಿ 

ಗ  ೀ ಡ ಯ ಆವರಣ 
ಬ ಳಕು 

ಪರತಿದ್ಧೀಪಕ 
ಗ  ೀ ಡ ಯ ಬ ಳಕನ್ುು 
ಅಳವಡಿಸುವುದು 

 
ಚಾವಣಿ ಯ ಫ್ಾ ಯ ನ್ 

ಟ ೀಬಲ್ ಎತತ ರ 
ಮಟಟದಲ್ಲಿ 2- ಪಿನ್ 

5A ಸಾಕ ಟ 
 ಟ ೀಬಲ್ ಸ್ುಟಿಾೊಂಗ್ 

ಮಟಟದಲ್ಲಿ 2- ಪಿನ್ 
5A ಸಾಕ ಟ 
2- ಪಿನ್ ಟಿವಿ 

ಆೊಂಟ ನ್ಾ ಸಾಕ ಟ 
 

ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ 
(ಮರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ ) 

ಲ್ಲೊಂ ಟ ಲ್ ಮಟಟದಲ್ಲಿ 
ವಾ ಲ್ ಔಟ  ಿ ಟ 

ಚಾವಣಿ ಯ ಫ್ಾ ಯ ನ್ 
ಔಟ  ಿ ಟ 

ಸುಟಿಾೊಂಗ್/ಎಸ್್‌ಬಿ 
ಮಟಟದಲ್ಲಿ ಸಾಕ ಟ 

ಔಟ್‌ಲ ಟ 
 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 

 

 
 

  

ಉಪ 
ಚ್ಟುವಟಿ ಕ  ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ ಸಮಯ ಸೊಂಪನ್ ಮಲ್ಗ ಳು 

1  

ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಗಳ ಜ  ತ ಗ  ಲ ೈಟ, 
ಫ್ಾಯನ್ ಮತುತ ಟ ಲ್ಲವಿಷನ್್‌ಗಾಗಿ 

ಗ  ೀಡ ಯ ು ಅಟಿಟಸ್ಕ  ೊಂಡು ಹ  ೀಗುವ 
ಮ ಲ್ಕ ಕ  ಳ ವ ಗಳ ನ್ುು ಹಾಕುವುದು  

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 
• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ ಏಕ ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ 

ತೊಂ ತಿಗಳ ು 
• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳು. 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ 

ರ ೀಖಾಚಿತರ (ಕ ೀವಲ್ ಮ ಲ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ 
ಚಿಹ ುಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ ಪಟ ಟದಾರ 
ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 

• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ ೆಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 

 
2 ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ಯ ುವುದು ಮತುತ 

ತಳ ುುವುದು 
6 ಗೊಂಟ  ಗಳ ು 

3 ತೊಂ ತಿಗಳ ಜ  ೀಡಣ  4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

4 ಲ ೈಟ, ಫ್ಾಯನ್ ಮತುತ ದ ರದಶಾನ್ 
ಸಾಧ್ನ್ಗಳನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸುವುದು 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

5 
ದ ರದಶಾನ್ಕಾುಗಿ ಲ ೈಟ, ಫ್ಾಯನ್ 

ಮತುತ ಹ  ರ ರ್ರಿವುಗಳನ್ುು 
ಸರಿಪಡಿಸುವುದು 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

6 
ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ಲ್ಲಿ ತೊಂ ತಿಗಳ ವಿದುಯತ್ 

ಮುಕಾತಯ ಮತುತ ಸರಿಮಾಡುವುದು. 4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

7 ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ವಯವಸ ಥಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ 
ದ  ೀಷಗಳ ು 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

 
 

     8 
ಮಾಗಾಸೊಂ ಕ  ೀಚ್ವನ್ುು 

ಗುರ ುತಿಸುವುದು, ವಿದುಯತ್ 
ಅಡಚ್ಣ ಗಳ ನಿರೊಂ ತರಿಸುವುದು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

ಪಟಿಟ 7.1.1 ಇ ಟಿಟಗ   ರಚ್ನ್  ಯ ಮ  ಲ್ಕ ಹ ಾಕ ುವ ಕ   ಳವ  
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
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ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳ ನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನ್ ೀರ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ 

ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾತರ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್, ಎಲಾ ಿ

ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸ್ಕ  ೊಂಡಿದಾಾರ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಸೊಂ ಯ ೀಜಕಗಳ ು, ಜೊಂ ಕ್ಷನ್ ಬಾಕ್್್‌ಗಳು, ಫ್ಾಯನ್-ಬಾಕ್್್‌ಗಳ ು, ಬ ೊಂ ಡ್‌ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳ ಎಲಾ ಿಕ್ತೀಲ್ುಗಳನ್ುು 

ಮುಚಿಚ. 
• ಖಾಲ್ಲ ವಾರ್ಕಯ ಲ್ಲಿ ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಬಿಡುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ವಾರ್ಕಯ ಇರ ುವಿಕ ಯ ಮೊತತ 60% ಮೊತತ ಆಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು.  
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವುದುಯ ನ್ುು ಹ  ರ ತರ ಬ ೀಕಾದಾಗ ಬಣಣದ ಸೊಂಕ ೀತವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ದ ನ್ೊಂತರ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ, ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ ಎೊಂ ಡ ಪಾಯೊಂಟ ್‌ಗಳ ಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಡ ರಸ್್ ೊಂ ಗ್ ಅನ್ುು 

ಕ ೈಗ  ಳ ುಲಾಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ನ್ಕ್  ಭಾರ ವಿವರ ಗಳ ು ಮತುತ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ ಭಾರ ಪಟಿಟಯ ೊಂ ತರ್ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಗುಣಮಟಟದ ಪರಿಶೀಲ್ನ್ ಗಳ ನ್ುು ಪಾಲ್ನ್  

ಮಾಡಿ. 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುತ 

ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ 
ಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 

 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 
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   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ 
ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕ್ೈರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ, ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕ ಿಕ್ಳಗ ್
ನಿೇಡಲಾದ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
   
 
 
 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 
• ವಿವಿಧ್ ಉದ  ಯೀಗ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿನ್ ಉಪಯ ೀಗಗಳ ು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 

ಘಟ್ಕ 7.2 – ವಿದ್ಯುತಿ್ನಯೆ ತ್ಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ಧಂದ್ ಭೂರ್ಮಗ್ೆ ಸಂಪ್ರ್ಕಿಸಯವುದ್ಯ 
ಮತ್ಯ ಿಅದ್ರ ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ವಿದ್ಯುತ್ಿನಯೆ ತ್ಂತ್ತಯ ಸಹಾಯದ್ಧಂದ್ ಭೂರ್ಮಗ್ ೆಸಂಪ್ರ್ಕಿಸಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯ ಿಅದ್ರ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯ ರ್ಾಗಕತದಿ:್ 
1. ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
2. ವಿಧ್ಗಳನ್ುು ತಿಳಿಸ್ ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವುದು. 
3. ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಮರ್ತಾವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
4. ಕ  ಳವ  ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ರ್ೊಂ ತಗಳನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
5. ತಟ ಟ ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
6. ನಿಮಾಾಣ ಸಥಳ ದಲಿ್ಲ ವಿದುಯತತನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂಪಕ್ತಾಸುವ ವಿದುಯತ್ ಉಪಕರ ಣಗಳ ನ್ುು ಗುರ ುತಿಸ್. 
7. ವಿದುಯತ್ ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ದ ೀಶೀಯ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ ಅಳ ವಡಿಸುವ 

ಪರಿಕಲ್ಾನ್ ಯನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
8. ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳ ಲ್ಲಿ ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್ 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳು  

 
 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ಕೌಶಲ್ು ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 
• ಪಾಲ  ಗಳುುವವರ ನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಸ ೀರಲ್ ು ಹ ೀಳಿ.. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಪಾರಯ ೀಗಿಕ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  ವಾಯಪಕವಾದ 

ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ ಸಮಯ ಸೊಂಪನ್ ಮಲ್ಗ ಳು 

 

 
ತಟ ಟ ಅರ್ಾೊಂ ಗ್ ವಿಧಾನ್ 

ನ್ ಡ ಸುವುದು  

 
 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 
• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ ಏಕ ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ 

ತೊಂ ತಿಗಳ ು 
• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳು. 

 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
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• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಮತುತ ಅದರ ಅಗತಯಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರ 
ಕ ೈಪಿಡಿ, ಪುಟ ಸೊಂ ಖ ಯ.136 ಅನ್ುು ನ್  ೀಡಿ 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

ತ್ಟ್ೆಟ ಅಥಿಾಂಗ್ 

• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವದನ್ುು ವಿವರಿಸ್? 
• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 
• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಪರಯೀಜನ್ಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಮರ್ತಾವನ್ುು ವಿವರವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿಧ್ಗಳನ್ುು ಉಲ ೀಿಖಿಸ್. 
• ತಟ ಟ ಮತುತ ಕ  ಳವ  ವಿದುಯತತನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂಪಕ್ತಾಸುವುದನ್ುು ವಿವರ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್. 
• ತಟ ಟ ಮತುತ ಕ  ಳ ವ  ವಿದುಯತತನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂಪಕ್ತಾಸುವ ನ್ಡುವಿನ್ ಪರಮುಖ ವಯತಾಯಸವನ್ುುತಿಳಿಸ್. 
• ನ್ ಲ್ದ ಪರತಿರ  ೀಧ್ವನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳಿಗ  ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂದ ಭ ರ್ಮಗ  ಹ ೀಗ  ಸೊಂಪಕ್ತಾಸಲಾಗುತತದ  ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಅಳ ವಡಿಕ  ಮತುತ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ  ವಿದುಯತತನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಹ ೀಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸಲಾಗುತತದ  

ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
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  ನ್ ಲ್ದ ಪರತಿರ  ೀಧ್ವನ್ುು ಅಳ ಯರಿ 
4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ 
(ಕ ೀವಲ್ ಮ ಲ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಚಿಹ ುಗಳನ್ುು 
ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ ಪಟ ಟದಾರ 
ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 

• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ ೆಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ್‌ಗಳ ು 

 
 
 

ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳ ಲ್ಲಿ ಅರ್ಾೊಂ ಗ್ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ನ್ ಡ ಸ್ರಿ. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

 
 

ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ 
ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  

ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿದುಯತ್ 
ತೊಂ ತಿ ಅಳವಡಿಸುವುದು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

 
 
 
 

ವಿದುಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಾೊಂಗ್ ಅನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

   ಪಟಿಟ 7.2.1 ಕ  ಳ ವ  ಅರ್ಾೊಂಗ್ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕಮಾ ರಾ ಟಗಾ ರಪಾ ಟ 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಗ 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಗ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕೊಳವೆ ಅರ್ಗಿಂಗ್ 
 
 

 

 

 

 

ನಿರ್ದಗಷ್ಟ ಸೂಚನೆರ್ಳು 
 

• ಎಲ್ ಲಾ ಭಲಗವಹಿಸು ವವರು ಸರಿಯ ಲದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳನ್ ು ು ಧರಿಸಿರು ವು ದನ್ ು ು ಖ ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ೊಳ್ಳ ಿ 
• ಚಟು ವಟಿಕ  ಗಳನ್ ು ು ಪ್ಲಾರಂ ಭಿಸು ವ  ಮೊ ದಲು ಅರ್ಥ ಂ ಗ್ ಪ್ ಾೇ ಟ್ ಹಲಕ ು ವ ವಿಧಲನ್ ದ ಒ ಟ್ಲಾರ  ಕ ಲರ್ ಥ ವಿಧಲನ್ ಮತು ು 

ಪಾಮು ಖ  ಅಂ ಶಗಳನ್ ು ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಭಲಗವಹಿಸು ವವರು ಎಲ್ ಲಾ ಹಂ ತಗಳನ್ ು ು ಅನ್ ು ಸರಿಸು ತ್ಲುರ  ಎಂ ಬು ದನ್ ು ು ಪರಿಶೇ ಲಿಸಿ ಮತು ು ಗಮನಿ ಸಿ. 
• ನಿ ಗದಿತ ಸಮರ್ ದಲಿಾ ಚಟು ವಟಿಕ  ಗಳನ್ ು ು ಪೊರ್ ಥ ಗ ೊಳ್ಳ ಸಿ, ಚಟು ವಟಿಕ  ರ್ ಕ  ೊನ  ರ್ ಲಿಾ, ಸ್ಲಾಧೇ ನ್ ಪಡಿಸಿಕ  ೊಂ ಡ 

ಕ ೌಶಲಯ ಮತು ು ಜ್ಞಲನ್ ವನ್ ು ು ನಿ ರ್ ಥ ಯಿ ಸಲು,ಗು ಂ ಪಿನಿ ಂ ದ ಯ ಲದೃಚಿಿ ಕ ವಲಗಿ ವಯಕ್ತ ುರ್ ನ್ ು ು ಕ ರ  ಮಲಡಿ ಮತು ು ಕ ಂ ಬಗಳ 
ಮೊಲಕ ಅರ್ಥ ಂ ಗ್ ಪ್ ಾೇ ಟ್ ಒ ಳಗ ೊಂ ಡಿರು ವ ಹಂ ತಗಳನ್ ು ು ವಿವರಿಸಲು ಹ ೇ ಳ್ಳ . 

 

 

ಕೌರ್ಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು ನಡೆಸುವುದು. 
• ಪ್ಲಲ್  ೊೊ ಳಳ ವಿವರನ್ ು ು ಒ ಟಿಾಗ  ಸ್ ೇ ರಲು ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
• ಕ ಲರ್ ಥ, ಅನ್ ು ಮತಿಸಿದ ಅವಧ, ನಿ ದಿಥ ಷ್ಾ ಸೊಚನ  ಗಳಳ  ವಿಧಲನ್ ಹ ೇ ಳ್ಳ ಕ  ಗಳಳ ಇತ್ಲಯದಿಗಳನ್ ು ು ಒ ಳಗ ೊಂ ಡಿರು ವ 

ಪ್ಲಾಯೇ ಗಿಕ  ಚಟು ವಟಿಕ  ರ್ ಸಾರೊಪವನ್ ು ು ವಿತರಿಸಿ. 
• ಚಟು ವಟಿಕ  ರ್ ಉ ದ ದ ೇ ಶ ಮತು ು ಅವಧರ್ ನ್ ು ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸು ು ಮತು ು ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷಿ ತ ಕ ಲರ್ ಥ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸಂ ಬಂ ಧಸಿದ ಮಲಗಥ ಸೊಚಿಗಳನ್ ು ು ಹ ೊಂ ದಿಸಿ. 
• ಕ  ಳಗಿನ್ ಕ  ೊೇ ಷ್ಾಕ ದಲಿಾ ಉ ಲ್  ಾೇ ಖಿ ಸಲ್ ಲದ ಗರಿಷ್ಠ ಅವಧರ್ ು ಭಲಗವಹಿಸು ವವರು ಕ ೌಶಲಯವನ್ ು ು ಪಡ ದು ಕ  ೊಳಳ ವಿವರ ಗ  

ವಲಯಪಕ ವಲದ ಅಭಲಯಸ ಮತು ು ಅನ್ ು ಗು ರ್ ವಲದ ಮಲಗಥ ದಶಥ ನ್ ಕ ಲಾ ಗಿ. 
 
 

 

ಚಟುವಟಿಕೆ-1  

 

ಕೌರ್ಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ                                                     ಸಮಯ ಸಿಂಪನೂೂಲರ್ಳು                                                                                                                                                            
ಕ  ೊಳವಿ ಅರ್ಥ ಂ ಗ್ 
ವಿಧಲನ್ ವನ್ ು ು ನ್ ಡಿಸು ವು ದು    

8 ಗಂ ಟ್ ಗಳಳ ಉಪಭ್ೊೋರ್ಯ ವಸುುರ್ಳು 
• ಪಾಮಲಣಿ ತ ತಂ ತಿರ್  ಏಕ  ಹಂ ತದ ವಿದು ಯತ್ ತಂ ತಿಗಳಳ                                                                                                        
• ವಲಹಕ ಗಳಳ  /ಹ ೊರಕ ವಚಗಳಳ  /ರ ೇ ಸ ವ ೇ ಗಳಳ                                                                                                   

ಎಲ್  ಕ್ತ ಕಿ ಲ್ ರ ೇ ಖ ಲಚಿತಾ (ಕ  ೇ ವಲ ಮೊಲ ವ ೈರಿಂ ಗ್ 
ಅನ್ ು ು  ಒ ಳಗ ೊಂ ಡಿರು ತುದ )   

• PVC ನಿ ರ ೊೇ ಧಕ ಪಟ್ ಾದಲರ 
 

ನ  ಲದ ಪಾತಿರ ೊೇ ಧವನ್ ು ು 
ಅಳ ಯಿ ರಿ                     

4 ಗಂ ಟ್ ಗಳಳ            
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  ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳ ಲ್ಲಿ ಅರ್ಾೊಂಗ್ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ನ್ ಡ ಸ್ರಿ. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 
• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ೆ ಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ್‌ಗಳ ು 

 
 

ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂ ತಿಯ 
ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  

ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿದುಯತ್ ತೊಂತಿ 
ಅಳವಡಿಸುವುದು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

 
 
 
 

ವಿದುಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಾೊಂಗ್ ಅನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿು. 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

  ಪಟಿಟ 7.2.1 ಕ   ಳವ  ಅರ್ಾ ೊಂಗ್ 
ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳ ನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ತಟ ಟ ಅರ್ಾೊಂ ಗ್ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ 

ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾತರ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್ 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುತ 

ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ತಟ ಟ ಅರ್ಾೊಂ ಗ್ 
ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ರ್ೊಂತಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 

 

 

 

 

 

 



ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕೈ್ರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ, ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕ ಿಕ್ಳಗ ್
ನಿೇಡಲಾದ ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
   
 
 
 

ಚಪಪಡಿ ಮಮಲ್ಕ ಕಮೆಳವೆ ಹಮಕಯವುದ್ಯ 
 

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 
• ವಿವಿಧ್ ಉದ  ಯೀಗ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿನ್ ಉಪಯ ೀಗಗಳ ು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 

ಘಟ್ಕ 7.3 – ಜಲ್ಲಿಗ್ಾರೆ ರಚನೆ್ಗಳ ಮೂಲಕ ವಾಹಕವನಯೆ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ 
(ಚಪ್ಪಡಿ) 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1.  ವಾರ್ಕ ವಿನ್ಾಯಸದ ರ ೀಖಾಚಿತರವನ್ುು ಓದ್ಧ ಮತುತ ಅಥಾಮಾಡಿಕ  ಳಿು. 
2.  ಅವಶಯಕತ ಗ  ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಫೊಂಕ ಪ ಟಿಟಗ  ಮತುತ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳ ನ್ುು ಸಾಥಪಿಸ್. 
3.  ಜಲ್ಲಿಗಾರ  ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ (ಚ್ಪಾಡಿ) ಕ  ಳ ವ  ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
4.  ವಾರ್ಕಗಳ ಒಳ ಗಿನ್ ನ್ಕಲ್ಲ ತೊಂತಿಗಳ ಪಾರಮುಖಯತ ಯನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
5.  ಕೃತಕ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಕ  ಳವ ಗಳ ಒಳ ಗ  ಇರಿಸ್. 
6.  ಜಲ್ಲಿಗಾರ  ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಾರ್ಕವನ್ುು ಅಳ ವಡಿಸುವ(ಚ್ಪಾಡಿ) ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿ ು. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳುಗಳು  
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
• ವಾರ್ಕ ವಿನ್ಾಯಸದ ರ ೀಖಾಚಿತರವನ್ುು ಓದ್ಧ ಮತುತ ಅಥಾಮಾಡಿಕ  ಳ ುವುದು ಹ ೀಗ  ವಿವರಿಸ್ .  
• ಅವಶಯಕತ ಗ  ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಫೊಂಕ ಪ ಟಿಟಗ  ಮತುತ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳ ನ್ುು ಸಾಥಪಿಸುವುದು ಹ ೀಗ  ವಿವರಿಸ್.  
• ಜಲ್ಲಿಗಾರ  ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ (ಚ್ಪಾಡಿ) ಕ  ಳ ವ  ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ವಾರ್ಕಗಳ ಒಳ ಗಿನ್ ನ್ಕಲ್ಲ ತೊಂ ತಿಗಳ ಪಾರಮುಖಯತ ಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯದ್ಧೊಂ ದ ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ 

ವಿಧ್ಗಳನ್ುು ಉಲ ಿೀಖಿಸ್. 
• ಅನ್ುಸಾಥಪನ್ ಯ ನ್ೊಂ ತರ ಕ ೈಗ  ಳ ುಬ ೀಕಾದ ತಪಾಸಣ ಗಳನ್ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿತಟ ಟ ಮತುತಕ  ಳವ  ವಿದುಯತತ ನ್ುು ತೊಂತಿಯ ಸಹಾಯ ದ್ಧೊಂ ದ 

ಭ ರ್ಮಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ನ್ಡುವಿನ್ ಪರಮುಖ ವಯತಾಯಸವನ್ುುತಿಳಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
  
 
 
 

• ಜಲ್ಲಿಗಾರ  ರ ಚ್ನ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ (ಚ್ಪಾಡಿ) ಕ  ಳ ವ  ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ, ಪುಟ 
ಸೊಂ ಖ ಯ.136 ಅನ್ುು ನ್  ೀಡಿ 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

   ಚಪಪಡಿ ಮಮಲ್ಕ ಕೆಮಳವೆ ಹಮಕಯವುದ್ಯ.  
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
    ಕೌಶಲ್ು ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 

• ಮೆೀಲ್ಲನ್ ಯ ೀಜನ್  10*15 ಅಡಿಗಳ ಲ್ಲಿ ಮಲ್ಗುವ ಕ  ೀಣ ಗ  ಕ  ಳ ವ  ಹಾಕುವಿಕ ಯನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿ ು. 
• ಪಾಲ  ಗಳುುವವರ ನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಸ ೀರಲ್ ು ಹ ೀಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ ಪಾರಯ ೀಗಿಕ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  

ವಾಯಪಕವಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
ಉಪ 

ಚ್ಟುವಟಿ ಕ  ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ ಸಮಯ   ಸೊಂಪನ್  ಮ ಲ್ಗಳು 

 

1 
ವಿವಿಧ್ ಬಿೊಂದುಗಳ ಸಾಥನ್ಕಾುಗಿ 
ವಿದುಯತ್ ರ ೀಖಾಚಿತರಗಳನ್ುು 
ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡಿ 

30 ನಿರ್ಮಷ 
ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 

• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ ಏಕ 
ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ು 

• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / 
ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳ ು. 

• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ (ಕ ೀವಲ್ ಮ ಲ್ 
ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಚಿಹ ುಗಳ ನ್ುು 
ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ ಪಟ ಟದಾರ 
ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 

• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

2 ವಿತರ ಣಾ ಮೊಂಡಳಿಯ ಸಥಳವನ್ುು 
ಸರಿಪಡಿಸ್ 

30 ನಿರ್ಮಷ 

 
      
       3 

ರ ೀಖಾಚಿತರಗಳ ಪರಕಾರ ಮುಖಯ, 
ಬ ಳ ಕು ಸಕ ಯಾಟ ್‌ಗಳ ು, 

ದ ರದಶಾಕ ಮತುತ 
ದ ರವಾಣಿಗಾಗಿ ನ್ಕಲ್ಲ ಪುಲ್ 

ತೊಂ ತಿಯೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳನ್ುು 
ಒದಗಿಸ್ 

30 ನಿರ್ಮಷ 

 
 
4 
 

ಕ  ೀಣ ಯ ಲಿ್ಲನ್ ಮೆೀಲ್ೊಂತಸುತ 
ಸಾಥನ್ವನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸ್ ಕ ೀೊಂದರ 

ಜ  ೀಡಣ ಯ ಪರಕಾರ ಗಾಳಿ 
ಯ ೊಂತರದ ಕ  ಕ ು ಪ ಟಿಟಗ ಯ 

ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಕಣಿೀಾಯ ವಾಗಿದ  
ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು 

30 ನಿರ್ಮಷ 

5 
ಎಲಾಿ ಬಿೊಂದುಗಳ ಸಥಳ ವನ್ುು 

ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ 30 ನಿರ್ಮಷ 

6 

ಬಿಡಿಭಾಗಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ಕ  ಳವ ಗಳ ನ್ುು 
ಸಡಿಲ್ವಾಗಿ ಸರಿಪಡಿಸುವುದನ್ುು 

ತಪಿಾಸಲ್ು ಎಲಾ ಿಕ  ಳ ವ ಗಳು ಮತುತ 
ವಿದುಯತ್ ಪರಿಕರಗಳಿಗ  ಬೊಂಧ್ದ 

ಪರಿಹಾರ ವನ್ುು ಅನ್ಾಯಸ್ 

1 ಗೊಂಟ  

 

 

76 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
 

 
7 

ಪರಸಾರ ಮತುತಚ್ಪಾಡಿ ಉಕುುಗ  ಬ ೈೊಂಡಿೊಂ ಗ್ 
ತೊಂ ತಿ ಬಳ ಸ್ ವಾರ್ಕಗಳನ್ುು ಕಟಿಟಕ  ಳಿು 1 ಗೊಂಟ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ ೆಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ 
ಉಪಕರಣಗಳು 

• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ್‌ಗಳ ು 

8 ಸ ಕತ ತಪಾಸಣ  ಪ ಟಿಟಗ ಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸ್ 1 ಗೊಂಟ  

9 
ಚ್ಪಡಿಡ ಯಾಲಿ್ಲ ಕಾರ್ಮಾಕರ ಚ್ಲ್ನ್ ಯ 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕ  ಳ ವ ಗಳ ು 
ಹಾನಿಯಾಗದೊಂತ  ನ್  ೀಡಿಕ  ಳಿ ು 

30 ನಿರ್ಮಷ 

10 

ಸ್ಮೆೊಂ ಟ ತಿಳಿ ಒಳ ಬರ ುವುದನ್ುು 
ತಡ ಯಲ್ು ಗಾಳಿಯೊಂ ತರ ಪ ಟಿಟಗ  

ನ್ಮ ದುಗಳು/ರೊಂ ಧ್ರಗಳು ಹಾಗ ೀ 
ಇರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು 

30 ನಿರ್ಮಷ 

ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳ ನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನ್ ೀರ ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ್ದ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ 

ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಎಲಾಿ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾತರ ಯೆ ೀ ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ ಮತುತ ಗಮನಿಸ್, ಎಲಾ ಿ

ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸ್ಕ  ೊಂಡಿದಾಾರ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ಸೊಂ ಯ ೀಜಕಗಳ ು, ಜೊಂ ಕ್ಷನ್ ಬಾಕ್್್‌ಗಳು, ಫ್ಾಯನ್-ಬಾಕ್್್‌ಗಳ ು, ಬ ೊಂ ಡ್‌ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ವಾರ್ಕಗಳ ಎಲಾ ಿಕ್ತೀಲ್ುಗಳನ್ುು 

ಮುಚಿಚ. 
• ಖಾಲ್ಲ ವಾರ್ಕಯ ಲ್ಲಿ ಎಳ ಯ ುವ ತೊಂ ತಿಯ ನ್ುು ಬಿಡುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿಗಳ ನ್ುು ಎಳ ದ ನ್ೊಂತರ ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕ, ಸ್ಾಚ್ ಬ  ೀಡಾ ಎೊಂ ಡ ಪಾಯೊಂಟ ್‌ಗಳ ಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಡ ರಸ್್ ೊಂ ಗ್ ಅನ್ುು 

ಕ ೈಗ  ಳ ುಲಾಗಿದ  ಎೊಂ ದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು. 
• ನಿಗದ್ಧತ ಸಮಯ ದಲ್ಲ ಿಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪ ಣ ಾಗ  ಳಿಸ್, ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಕ  ನ್ ಯ ಲಿ್ಲ, ಸಾಾಧಿೀನ್ಪಡಿಸ್ಕ  ೊಂಡ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುತ 

ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ನಿಣಾಯಸಲ್ು, ಗುೊಂ ಪಿನಿೊಂ ದ ಯಾದೃಚಿಿಕವಾಗಿ ವಯಕ್ತತಯ ನ್ುು ಕರ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಕೊಂ ಬಗಳ ಮ ಲ್ಕ ವಿದುಯತ್ 
ತೊಂ ತಿ ಹಾಕುವಲ್ಲ ಿಒಳ ಗ  ೊಂಡಿರ ುವ ರ್ೊಂ ತಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಹ ೀಳಿ. 
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

                                                          
                                                          
                                                          
                                                                  
                                                     
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                   
                                                                  
                                                   
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                  
                                                                  
                                                
                                                  
                                                  
                                                                  
                                                
                                                  
 

ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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CON/N0605 

                                                                         
 8. ತ್ಮತ್ಮಾಲ್ಲಕ ಕಡಿಮ ವಿದಮುತ್ ಶರ್ಕುಯ (ಎಲ್ ವಿ) 
ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲ್ಕಗಳ ಸಮಥಪನ ೆಮತ್ಯು ನಿವಾಹಣ ೆ

        ಘಟ್ಕ 8.1 – ತಾತಾುಲಿಕ ಕಡಿ ಮೆ ವಿದ ಾಯತ್ ಶ ಕ್ತತಯ ವಿದಕಯತ್ ಫಲಕಗಳ  ಸಾಥಪನ್, ದ್್ೇಷ 
ಪರಿಶೇಲನ್ ಮತಕಿ ನಿವಗಹಣ್         
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ವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರರ್ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 

ಈ ಅಧಾಯಯದ ಕ್್ನಯ್ಲಿಲ, ನಿೇವು ಈ ಕಳ್ಗಿನವುಗಳನಕು ಕಲಿಯಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತದಿ್: 
1. ಮುಖಯ ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯದ  ೊಂದ್ಧಗ  ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ/ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
2. ಸ ಕತ ವಾದ ನ್ ಲ ವಸುತಗಳನ್ುು ಬಳ ಸ್ಕ  ೊಂ ಡು ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತ ಯ ದ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
3. ವಿವಿಧ್ ಕ ಲ್ಸದ ಸಥಳ ಗಳ ನ್ಡುವ  ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಬದಲಾಯಸುವ ಮತುತ ಸಾಥಪಿಸುವ ಪರಮಾಣಿತ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
4. ತಾತಾುಲ್ಲಕ ವಿದುಯತ್ ಫಲ್ಕಗಳು/ವಿತರಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ು ಮತುತ ಅದರ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ದ  ೀಷಗಳ ಪರಕಾರ ಗಳನ್ುು ಪಟಿಟ 

ಮಾಡಿ. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 

 80 



 
 
 
 

 

ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

  
ಘಟ್ಕ 8.1 – ತ್ಾತ್ಾಾಲ್ಲಕ ಎಲ್ ವಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳ ಸಾಥಪ್ನ್,ೆ ದೊೇಷ 

ಪ್ರಿರ್ಶೇಲನ್ೆ ಮತ್ಯಿ ನಿವಿಹಣೆ 

    ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ್್ ನಯ್ಲಿಲ, ವಿದಾಯರ್ಥಗಗಳು ಈ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಲಕ ಸಾಧಯರ್ಾಗಕತಿದ್: 
1. ಮುಖಯ ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯದ  ೊಂದ್ಧಗ  ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ/ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
2. ಸ ಕತ ವಾದ ನ್ ಲ ವಸುತಗಳನ್ುು ಬಳ ಸ್ಕ  ೊಂ ಡು ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತ ಯ ದ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

    3. ವಿವಿಧ್ ಕ ಲ್ಸದ ಸಥಳ ಗಳ ನ್ಡುವ  ವಿತರಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಬದಲಾಯಸುವ ಮತುತ ಸಾಥಪಿಸುವ ಪರಮಾಣಿತ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

ಘಟ್ಕದ್ ಉದೆದೇಶಗಳುಗಳು  

 
 

ತ್ಾತ್ಾಾಲ್ಲಕ ಎಲ್ ವಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳ ಸಾಥಪ್ನ್ೆ, ದೂೆೇಷ ಪ್ರಿರ್ಶೇಲನ್ ೆಮತ್ಯಿ ನಿವಿಹಣ ೆ

• ಭಾಗವಹಿಸಕವವರನಕು ನಮಸಾುರಿಸಿ ಮತಕಿ ಸಾಿಗತ್ತಸಿ. 
   ವಿಷಯ ಪ್ರಿಚಯ- 

• ಈ ಘಟ್ಕದಲಿಲ ಏನನಕು ಒಳಗ್್ ಳಿಲಾಗಕತಿದ ್ ಎಂಬಕದರ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಅವಲ್್ೇಕನವನಕು ಸಪಧಿಗಗಳಿಗ ್ನಿೇಡಿ. 
• ವಿವಿಧ್ ಉದ  ಯೀಗ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿನ್ ಉಪಯ ೀಗಗಳ ು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಹೆೇಳ್ಳ  

  
 
 
 

   ಸ್ದಾಿಂತ್ 
• ಕಪಕಪ / ಬಿಳಿ ಹಲಗ್, ಮಾಕಗರ್, ಟಿಪಪಣಿ ಪಕಸಿಕ, ಲ್ೇಖನಿ, ಲಾಯಪ ಟಾಪ ಜ್್ತ್ಗ್ ಪಿಕ್ಷೇ್ಪಕ, ಪಿಪಿಟಿ, ಸಹಾಯಕ ವಿದಕಯತಾುಮಗಕ 
ಕ್ಲಸದ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುಿವವರ ಕೈ್ರ್ಪಡಿ. 

   ಪಾರಯೇಗಿಕ 
• ಕ್ೈ ಉಪಕರಣಗಳು, ವಿದಕಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು, ಬಳಕ್ವಸಕಿಗಳು, ಅಳತ್ ಸಾಧನ, ಅಳತ್ ಸಾಧನಗಳು ಮತಕ ಿಕ್ಳಗ ್ನಿೇಡಲಾದ 
ಚಟ್ಕವಟಿಕ್ ಕ್್ೇಷಟಕದಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ರ್ಪರ್ಪಇಗಳಂತಹ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಂಪ್ನೂಾಲಗಳು
   
 
 
 

• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಎಲ್ಲಿ ಬಳ ಸಲಾಗಿದ  ಎೊಂ ಬುದನ್ುು ವಿವರ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್. 
• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ /ವಿತರಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಮುಖಯ ಮುಖಯ ವಿದುಯತ್ ನ್  ೊಂದ್ಧಗ  ಸೊಂಪಕ್ತಾಸಲ್ು ರ್ೊಂ ತ ರ್ೊಂ ತವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯಗಳ ಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತಯ ವನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯಗಳ ಲಿ್ಲ ವಿದುಯತ್   ಮುಕಾತಯ ವನ್ುು ರ್ೊಂ ತ ರ್ೊಂತವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್. 
• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ವಿದುಯತ್ ಫಲ್ಕಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಪರಮುಖ ದ  ೀಷಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 

 

 

 

 

 

 

 

ರ್ಾಡಿ  
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ಅನಯಕೂಲಕ ರ್ಾಗಿದ್ರ್ಶಿ 
  

• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಎಲ್ ವಿ ವಿದುಯತ್ ಫಲ್ಕಗಳ ಸಾಥಪನ್ , ದ  ೀಷ ಪರಿಶೀಲ್ನ್  ಮತುತ ನಿವಾರ್ಣ ಗ  ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರ ಣಗಳ ು, 
ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಪಟಿಟ. ಚ್ಟುವಟಿಕ ಗಾಗಿ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ನಿಯಮಗಳ ು ಮತುತ ನಿಬೊಂ ಧ್ನ್ ಗಳು. 

ವಿಸತರಿಸಿ
  
  
 
 
 

• ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ, ಪುಟ ಸೊಂ. 147 ಮುಖಯ ವಿದುಯತ್ ವಲ್ಯದ  ೊಂದ್ಧಗ  ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ/ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕಗಳನ್ುು 
ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸುವ ಪರಕ್ತರಯೆಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸಲ್ು. 

• ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ /ವಿತರಣಾ ಫಲ್ಕಗಳ ನ್ುು ಮುಖಯ ವಿಧ್ಯತ್ ವಲ್ಯ ದ  ೊಂ ದ್ಧಗ  ಸೊಂ ಪಕ್ತಾಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರಣ ಗಳ ು, 
ಸಾಮಗಿರಗಳ ು ಮತುತ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳ ಚಿತರಗಳನ್ುು ತ  ೀರಿಸ್. 

ಅನಯಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

    
 
 
 

   ಕೌಶಲ್ು ಅಭಮುಸ ಚಟಯವಟಿಕೆಯನ್ಯು ನ್ಡೆಸಯವುದ್ಯ. 
• ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಒಟಿಟಗ  ಸ ೀರಲ್ ು ಹ ೀಳಿ. 
• ಕಾಯಾ, ಅನ್ುಮತಿಸಲಾದ ಅವಧಿ, ನಿದ್ಧಾಷಟ ಸ ಚ್ನ್ ಗಳು, ವಿಧಾನ್ ಹ ೀಳಿಕ ಗಳ ು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುವ 

ಪಾರಯ ೀಗಿಕ ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಸಾರ  ಪವನ್ುು ವಿತರಿಸ್. 
• ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯ ಉದ ಾೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯ ಾಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ ಮಾಗಾಸ ಚಿಗಳ ನ್ುು ಹ  ೊಂದ್ಧಸ್. 
• ಕ ಳಗಿನ್ ಕ  ೀಷಟಕದಲಿ್ಲ ಉಲ ಿ ೀಖಿಸಲಾದ ಗರಿಷಠ ಅವಧಿಯು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಪಡ ದುಕ  ಳ ುುವವರ ಗ  

ವಾಯಪಕವಾದ ಅಭಾಯಸ ಮತುತ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಮಾಗಾದಶಾನ್ಕಾುಗಿ. 
ಕೌಶಲ್ಯ ಅ ಭ ಾಯ ಸ ಸಮಯ ಸೊಂಪನ್ ಮಲ್ಗ ಳು 

 

 
ಕ  ಳವ  ಅರ್ಾೊಂ ಗ್ ವಿಧಾನ್ 

ನ್ ಡ ಸುವುದು 

 
 

8 ಗೊಂ ಟ ಗಳ ು 

ಉಪಭೆಮೇಗು ವಸಯುಗಳು 
• ಪರಮಾಣಿತ ತೊಂ ತಿ ಮಾಪಕಗಳ ಏಕ ರ್ೊಂ ತದ ವಿದುಯತ್ 

ತೊಂ ತಿಗಳ ು 
• ವಾರ್ಕಗಳ ು/ ಹ  ರ ಕವಚ್ಗಳ ು / ರ ೀಸ್ ್‌ವ ೀಗಳು. 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು ಎಲ ಕ್ತರಕಲ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ 

(ಕ ೀವಲ್ ಮ ಲ್ ವಿದುಯತ್ ತೊಂ ತಿ ಚಿಹ ುಗಳನ್ುು 
ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರ ುತತ ದ ) 

• PVC ನಿರ  ೀಧ್ಕ ಪಟ ಟದಾರ 
 

 

ಚಟ್ಯವಟಿಕ-ೆ1  
 
 

ತ್ಾತ್ಾಾಲ್ಲಕ ಎಲ್ ವಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳ ಸಾಥಪ್ನ್ೆ, ದೂೆೇಷ ಪ್ರಿರ್ಶೇಲನ್ ೆಮತ್ಯಿ ನಿವಿಹಣ ೆ
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ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಮಾರ್ಮಾಕ 

 
 

ವಿದುಯತ್ ಮುಕಾತಯ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ 
ತೊಂ ತಿ ಗರೊಂರ್ಗಳ ನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿ ು. 4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

ಅಳತೆ್ ಸಮಧ್ನ್ಗಳು. 
• ಡಿ ಜಿಟ ಲ್ ಬರ್ ು ಮ ಾಪ ಕ 
• ಟ ಾೊಂ ಗ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಮೆ ಗಗ ರ್  

ಕೆೈ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಇಕು ಳ 
• ತಿರ ು ಪ ು ಳಿ ಗಳ ು (ಸ ಟ) 
• ನ್ ರಿ ಗ ಬ ರಿ ಸ ು ವ ಉ ಪಕ ರ ಣ ಗ ಳ ು 
• ವಿದ ುಯ ತ್ ತೊಂ ತಿ ಸ್ರ ಪಾ ಗ ಾಳ ು 
• ನಿ ಯ ಾ ನ್ ಪ ರಿ ೀಕ್ಷ ಕ 
• ಗ ರ ಗಸ  

ಪವರ್ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಕತತ ರಿಸ ು ವ ಯ ೊಂ ತರ 
• ಡಿ ರ ಲ್ ಯ ೊಂ ತರ 

ಅಳತ್ೆ ಉಪಕರಣ 
• ಅಳತ   ಪಟಿಟಗಳ ು 
• ಗುರ ುತುಗಳ ು 

ಪಿ ಪಿ ಇ ಎಸ್ ಮತ್ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಮ ಉಪಕರಣಗಳು 
• ಶರ ಸಾಾಣ 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಬ ಟುಗಳ ು 
• ರ ಕ್ಷಣಾ ಪಟಿಟ 
• ನಿರ  ೀಧಿಸಲ್ಾಟಟ ರ ಬಬರ್ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು 
• ಕ್ತವಿ ಪಲಗಗಳು 
• ಪರತಿಫಲ್ಲತ ಜಾಕ ಟ ್‌ಗಳ ು 
• ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಸೊಂ ದ ೀಶ ಫಲ್ಕಗಳ ು 
•  ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳ ು 
• ಮರಳ ು ಬಕ ಟ್‌ಗಳ ು 

ವಿತರ ಣಾ ಮೊಂಡಳಿಗಳಿಗ  ಸೊಂ ಬೊಂ ಧಿಸ್ದ 
ದ  ೀಷಗಳಿಗಾಗಿ ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್ 4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

ವಿದುಯತ್ ಫಲ್ಕ / ವಿತರ ಣಾ ಫಲ್ಕಗಾಗಿ 
ಗುಣಮಟಟದ ಪರಿಶೀಲ್ನ್ ಗಳನ್ುು ಕ ೈಗ  ಳಿ ು 

4 ಗೊಂಟ ಗಳು 

 ಪಟಿಟ8.1.1 ತಾತಾ ುಲ್ಲಕ ಫಲ್ಕ ಸ ಾಥಪನ್  

ನಿದಾಷ್ಟ ಸಮಚನೆಗಳು 
• ಎಲಾಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪಿ ಪಿ ಇ ಗಳನ್ುು ಧ್ರಿಸ್ರ ುವುದನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ  ಳಿು.  
• ಅನ್ುಸಾಥಪನ್ಾ ವಿತರ ಣಾ ಮೊಂಡಳಿಗಳ ಒಟಾಟರ  ಕಾಯಾವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಪರಮುಖ ಅೊಂಶಗಳ ನ್ುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ ಯನ್ುು ಪಾರರೊಂ ಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ದ  ೀಷಗಳನ್ುು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸ್.  
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9. ಉದೊಾೇಗ ಮತುಿ ಉದಾಮರ್ಶೇಲತೆ ಕೌಶಲಾಗಳು 
ಘಟಕ 9.1: ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಸಾಮರ್ಥಯಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಮೌಲಯ ವಯವಸ್ೆಗಳು 
ಘಟಕ 9.2: ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್ಷರತ್: ಒಂದತ ಮರತಸಂಗರಹ 
ಘಟಕ 9.3: ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು 
ಘಟಕ 9.4: ಉದ್್ಯೇಗ ಮತ್ತಿ ಸವಯಂ ಉದ್್ಯೇಗಕ್ಾಾಗಿ ತ್ಯಾರಿ 
ಘಟಕ 9.5: ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮವನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುುವುದತ 
ಘಟಕ 9.6: ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಯಾಗಲತ ತ್ಯಾರಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 ಪರಿಚಯ: ಉದೊಾೇಗ ಮತುಿ ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮ ಕೌಶಲಾಗಳು   
ಈ ಅನ್ತಕ್ಲಕ ಮಾಗಯದರ್ಶಯಯತ ವಿವಿಧ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತಿ್ದ್, ಇದತ ಸ್ಷನ್‌ಗಳನ್ತು ಭಾಗವಹಿಸತವ ಮತ್ತ ಿ
ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿಸಲತ  
  ಸಹಾಯಕರಾಗಿ  ನಿಮಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿ್ದ ್

  ಗೂೆತುಮಿಾಡುವಿಕ ೆ
 ನಿೇವು ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಗ್್ ತ್ತಿಮಾಡತವಿಕ್್ನ್್ ಂದಿಗ ್ಮಾಡ್ಯಲ್ ಅನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬಹತದತ: 
ಗೊತುಮಿಾಡುವಿಕೆಯ ಯಾವುದಾದರೂ ಐದು ಹಂತಗಳು 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಸಂಖ್್ಯಗಳ ಮ್ಲಕ ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಐದತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಿ. (ನಿೇವು ಇದನ್ತು ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ 
ಏಕ್ಂ್ದರ್ ಜನ್ರತ ಈಗಾಗಲ್ೇ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿದಾಾರ್ಂದತ ತ್ಳಿದಿದಾಾರ.್ 

 ಸಾವಯಕ್ಾಲಿಕ ಅವರ ಐದತ ನ್ಚಿ್ಚನ್ ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳು, ಅವರ ಐದತ ನ್ಚಿ್ಚನ್ ಕ್ಾದಂಬರಿಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಕನಿಷಠ ಇಷಟಪಟಟ ಐದತ 
ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುುವುದತ ಅವರ ನಿಯೇಜನ್ಯಾಗಿದ್ ಎಂದತ ಹ್್ಸದಾಗಿ ರಚ್ಚಸಲಾದ ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
ವಿಷಯವು ಯಾವುದಾದರ್ ಐದತ ಆಗಿರಬಹತದತ - ಹ್ಚತ ಿಇಷಟಪಟಟ ಅರ್ಥವಾ ಇಷಟಪಡದಿರತವ. 

 ಈ ಗ್್ ತ್ತಮಿಾಡತವಿಕ್ಗ್ತಂಪಿಗ ್ಹಂಚ್ಚಕ್ಯ್ ಆಸಕ್ತಿಗಳನ್ತು ಹ್ಚತ ಿವಿಶಾಲವಾಗಿ ಅನವ್ೇಷಿಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿ್ದ ್ಮತ್ತ ಿ
ಪರತ್ಯಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ ತ್ಮಮ ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿದ ಐದನ್ತು ಏಕ್ ್ಇಷಟಪಡತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ಇಷಟಪಡತವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಸಾಕಷತಟ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಹತಟತಟಹಾಕತತ್ಿದ.್ 

 ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ ಟಿಪಪಣಿಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಬ್ೇಕತ ಮತ್ತ ಿನಿಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ ಳಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ 
ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ಅವರ ಗತಂಪತ ಚರ್್ಯಯ ಮತಖ್ಾಯಂಶಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ 
ತ್ಳಿಸಿ 

ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯ ನ್ಕ್್ಷ 
೧. ಮೊದಲ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ದಲಿಲ ಮತ್ತ ಿಗ್್ ತ್ತಿಮಾಡತವಿಕ್ ್ಅವಧಿಯ ನ್ಂತ್ರ, ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಪರಶು್ಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ: "ಈ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಂದ ನಾನ್ತ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿಯಲತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತತ್ಿೇನ್?" 
೨. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಲಿಲ ಒಬಬರತ ತ್ಮಮ ಕ್್್ ಡತಗಗ್ಳನ್ತು ಫ್ಲಪಿ್ ರ್ಾರ್ಟಯ ರ್ಶೇರ್ಟ್‌ನ್ಲಿಲ ಬರಯ್ಲಿ. 
೩. ಇನ್್ ುಂದತ ಫಿ್ಲಪ್ ರ್ಾರ್ಟಯ ರ್ಶೇರ್ಟ್‌ನ್ಲಿಲ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
೪. ಎರಡತ ರ್ಶೇರ್ಟ್‌ಗಳನ್ತು ಹ್್ ೇಲಿಕ್ ್ಮಾಡಿ, ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನ್ನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಏನ್ತ 
ಮಾಡಲಾಗತವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನ್ತು ತ್ಳಿಸಿ. 
೫. ತ್ರಬೇ್ತ್ ಅವಧಿಗಳಿಗಾಗಿ ಮ್ಲ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. ಫ್ಲಫಿ್‌ರ್ಾರ್ಟ್‌ಯನ್ಲಿಲ ತ್ಮಮ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹಾಕಲತ ಮತ್ತಿ 
ಅದನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಕ್ೇ್ಳಿ. 
೬. ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಅವಧಿಯ ಕ್್್ನಯ್ಲಿಲ ನಿೇವು ಮತ್್ ಮಿ್ಮಮ ಆ ಹಾಳ್ಗಳಿಗ ್ಹಿಂತ್ರತಗಬಹತದತ. 
೭. ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡತವುದರಿಂದ ಆಗತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳು: 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ಾರಯಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿದಾಗ ಉತ್ಿಮ ಭಾವನಯ್ನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸತತಾಿರ್ 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುತಾಿರ್. 

. 
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• ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಾವ ಅಂಶಗಳಿಗ್ ಒತ್ತಿ ನಿೇಡಬ್ೇಕತ, ಯಾವುದನ್ತು ಬಿಡಬೇ್ಕತ 
ಮತ್ತಿ ಯಾವುದನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಆಯೇಜಕರತ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುತಾಿರ್. 

 
೮. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳು: 

• ತ್ರಗತ್ಗ ್ಬಂದಾಗ ಹಾಜರಾತ್ ಪತ್ರಕ್ಾ್ ಸಹಿ ಹಾಕಬ್ೇಕತ. 
• ಧನಾತ್ಮಕ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ತ್ಮಮನ್ತು ತಾವು ನ್ಡಸ್ಿಕ್್್ಳಿು 
• ಸಮಯಪರಜ್ಞ್,ಗಮನ್,ಮತ್ತಿ ಭಾಗವಹಿಸತವಿಕ್್ಯನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

೯. ಒಳಗ್್ ಳುಲಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಮೊದಲ್ೇ ಮಾಡಿದ ನಿರಿೇಕ್ಷಯ್ 
ಮಾಯಪಿಂಗ್‌ನ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂಪಕಯಪಡಿಸಿ. 
೧೦. ಈ ಅಭಾಯಸದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ,್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದಿಂದ ಏನ್ನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಯಾವ 
ಪರದೇ್ಶಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಳುುವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಬಗ್ೆ ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರಬೇ್ಕತ 

    ಉದೆದೇಶಗಳ ವ್ಾಾಖ್ಾಾನ 
೧. ಘಟಕಗಳ ಪ್ಾರರಂಭದಲಿಲ ಉದಾ್ೇಶಗಳನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸತವುದತ, ಘಟಕದ ಚ್ಚತಿ್ವನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತತಿ್ದ್. 
೨. ಅಂತ್ಯವನ್ತು ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನ್ತು ಅಧಿವೇ್ಶನ್ದಿಂದ 
ಪರಮತಖವಾದ ಟ್ೇಕ್‌ಅವೇ್ಗಳು ಏನಾಗಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತತ್ಿದ.್ 
೩. ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮದೇ್ ಆದ ಕಲಿಕ್ಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುುವಂತ ್ಮಾಡತವ 
ಒಂದತ ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದ.್ 
 ೪. ಆಯೇಜಕರಿಗ್, ಉದಾ್ೇಶಗಳು ಪರಗತ್ಗ ್ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಿದ ಮಾಗಯವನ್ತು ನಿಧಯರಿಸತತ್ಿವ ್ಇದರಿಂದ 
ಕಲಿಕ್ಯ್ತ ಸಮನ್ವಯವಾಗಿರತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಟಾರಾಕ್‌ನ್ಲಿಲರತತಿ್ 
5. ಉದಾ್ೇಶಗಳನ್ತು ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಓದಿ, ಮತ್ತಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅದರ ಅರ್ಥಯವನ್ತು 
ವಿವರಿಸಲತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 6.ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಎಷತಟ ಉದ್ಾೇಶಗಳನ್ತು ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಕಂಡತಹಿಡಿಯಲತ ನಿೇವು ಮತ್ ಿಉದಾ್ೇಶಗಳನ್ತು 
 ಮರತಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಬಹತದತ. 

   ಈ ಕಾಯಾಾಗಾರವನುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸುಲಭಗೂೆಳಿಸಲು: 
 ೧. ನಿೇವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲನ್ ವಿಷಯದ ಬಗ್ೆ ಸಂಪ್ಣಯ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ಅದರ 
ಬಗ್ೆ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ   ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 
 ೨. ವಿಷಯದ ಬಗ್ೆ ನಿಮಮ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಹಚಿ್್ಚಸಲತ ನಿೇವು ಇತ್ರ ವಿಷಯದ ಪತಸಿಕಗಳನ್ತು ಓದಲತ ಬಯಸಬಹತದತ. 
 ೩. ಸಮಯ ಅರ್ಥವಾ ಜ್ಞಾನ್ದ ಕ್್್ ರತ್ಯಂದಾಗಿ ನಿೇವು ವಯವಹರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದ ಸಮಸ್ಯಗಳಿರಬಹತದತ. ನಿೇವು 
ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ಪಡಯ್ತತಿ್ೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಾಹಿತ್ಯಂದಿಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಹಿಂತ್ರತಗತತಿ್ೇರಿ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಹ್ೇಳಬಹತದತ. ಒಂದತ ವೇ್ಳ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ನಿಯೇಜಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾದರ,್ ಹಾಗ್ ಮಾಡಿ. ನಿಯೇಜನಯ್ಲಿಲ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡಬಹತದತ 
 ೪. ಕ್ಾಯಾಯಗಾರದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಏನ್ನ್ತು ಸಾಧಿಸಲತ ಬಯಸತತಾರಿ ್ಮತ್ತಿ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡತವ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ.1. ಕ್ಾಯಾಯಗಾರದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಏನ್ನ್ತು ಸಾಧಿಸಲತ ಬಯಸತತಾಿರ ್ಮತ್ತ ಿ
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡತವ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರಬೇ್ಕತ. 
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III 

5 ಆಯೋಜಕರಾಗಿ ,ಕಾರ್ಾಾಗಾರಕಕೆ ಎಲ್ಾಾ ವ್ಯವ್ಸ್ಾಾಪನಾ ವ್ಯವ್ಸ್ಕಾಗಳನ್ನು ಮಾಡಲ್ಾಗಿದಕಯೆ ಎಂದನ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕಕೊಳಳುವ್ುದನ 
ನಿಮ್ಮ ಜವಾಬ್ಾಾರಿರ್ಾಗಿದಕ. ಇದನ್ನು ನಿೋವಕೋ ಮಾಡನವ್ುದನ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಾಾಗಾರಕಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಾಾ ಅಗತಯ ವ್ಯವ್ಸ್ಕಾಗಳನ್ನು 
ಬ್ಕೋರಕಯವ್ರನ ಮಾಡಿದರಕ ಎಂದನ ದೃಢೋಕರಿಸನವ್ುದನ ಒಳಗಕೊಂಡಿರಬಹನದನ. ಕಾರ್ಾಾಗಾರ ಪ್ಾಾರಂಭವಾಗನವ್ ಮೊದಲನ 
ಏನ್ನ್ೊು ಊಹಿಸಬ್ಕೋಡಿ ಮ್ತನು ಎಲಾವ್ನ್ೊು ಪರಿಶೋಲಿಸಿ. 

6 ಅವ್ಧಿಗಳಲಿಾ ಏಕತಾನ್ತಕ ಮ್ತನು ಬ್ಕೋಸರವ್ನ್ನು ಮ್ನರಿಯಲನ, ವಾಯರ್ಾಮ್ಗಳಳ, ಹಾಸಯಗಳಳ, ಕಕಲವ್ು ಗನಂಪನ ಹಾಡನಗಳಳ ಅಥವಾ 
ಆಟಗಳ ರೊಪದಲಿಾ ಚಿಕೆ ವಿರಾಮ್ವ್ನ್ನು ಪರಿಚಯಿಸಿ. 

7 ಭಾಗವ್ಹಿಸನವ್ವ್ರಿಂದ ಚರ್ಕಾಯನ್ನು ಆಹಾಾನಿಸಿ. 
8 ಭಾಗವ್ಹಿಸನವ್ವ್ರನ್ನು ಮ್ತುಷ್ನು ತನಿಖಕ ಮಾಡಿ ಮ್ತನು ಅವ್ರನ್ನು ದೃಢವಾದ ತೋಮಾಾನ್ಕಕೆ ಬರನವ್ಂತಕ ಮಾಡಿ. 
9 ಭಾಗವ್ಹಿಸನವ್ವ್ರನ ಉತುರಿಸಲನ ಅವ್ಕಾಶ ಮಾಡಿಕಕೊಡಿ. ರ್ಾವ್ ಉತುರವ್ೂ ತಪಪಲಾ. 
10 ಬಿಳಿ ಹಲಗಕಯ ಮೋಲ್ಕ ಎಲ್ಾಾ ಅಂಕಗಳನ್ನು ಬರಕಯಲನ ಒಬಬ ಪ್ಾಲ್ಕೊೊಳಳುವ್ವ್ರಿಗಕ ಕಕೋಳಿ. 
11 ತರಗತಯಿಂದ ಒದಗಿಸಲ್ಾದ ಉತುರಗಳಿಂದ ಅವ್ಧಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಸಿ. 
12 ಫಿ್ಲಪ್‌ರ್ಾರ್್‌ಾಗಳಳ,ಕಾಗದದ ಖಾಲಿ ಹಾಳಕಗಳಳ,ಮಾಕಾರ್ ಪ್ಕನ್ನುಗಳಳ ಮ್ನಂತಾದ ಸಂಪನ್ೊಮಲಗಳನ್ನು ಮ್ನಂಚಿತವಾಗಿ ಅವ್ಧಿಗಳಿಗಕ 

ಸಿದಾರಾಗಿರಿ. 
13 ನಿಮ್ಮ ಅಧಿವಕೋಶನ್ ಪ್ಾಾರಂಭವಾಗನವ್ ಮೊದಲನ ಬ್ಕೊೋರ್ಡಾ, ಮಾಕಾರ್್‌ಗಳಳ, ಡಸುರ್ ಮ್ನಂತಾದ ಸಂಪನ್ೊಮಲಗಳಳ ಲಭಯವಿದಕಯೆೋ 

ಎಂದನ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕಕೊಳಿು. 
 
ಪಾತ್ರ ನಿರ್ಗಹಣೆಗೆ ಸಾಮಾನಯ ಸೂಚನೆರ್ಳು: 
 

1. ನಿೋವ್ು ನ್ಟರಾಗಲನ ಅಥವಾ ಮ್ನ್ರಂಜನಕಗಾಗಿ ಕಕೋಳಲ್ಾಗನತಲಾ. ನಿೋವ್ು ಕಕಲವ್ು ಕೌಶಲಯಗಳನ್ನು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡನವ್ ಪರಿಸಿಾತಯನ್ನು 
ಒದಗಿಸನವ್ುದನ ಪ್ಾತಾದ ಉದಕಾೋಶವಾಗಿದಕ. 

2. ನಿೋವ್ು ಸಂಕ್ಷಿಪುವ್ನ್ನು ಓದಿದಾಗ, ವಿವ್ರಿಸಿದ ಪರಿಸಿಾತಯಲಿಾ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಲಿಪಸಿಕಕೊಳುಲನ ಪಾಯತುಸಿ ಮ್ತನು ನಿೋವ್ು ಸಹಜ ಎಂದನ 
ಭಾವಿಸನವ್ ರಿೋತಯಲಿಾ ವ್ತಾಸಿ ಆದರಕ ನಿಮ್ಮ ಪ್ಾತಾಕಕೆ ನಿೋವ್ು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸಬಹನದಾದ ವಿಭಿನ್ು  ವಿಧಾನ್ದ 
ಅಗತಯವಿರಬಹನದನ ಎಂಬ ಅಂಶದ ಬಗಕೊ ಜಾಗೃತರಾಗಿರಿ. 

3. ವಿಧಾನ್ ಮ್ತನು ನ್ಡವ್ಳಿಕಕಯಲಿಾನ್ ಬದಲ್ಾವ್ಣಕಯಿಂದ ನಿೋವ್ು (ಮ್ತನು ಇತರರನ) ಪಾಯೋಜನ್ ಪಡಕಯಬಹನದನ. ಆದಾರಿಂದ 
ನಿಮ್ಮ ಸಂಕ್ಷಿಪುವಾಗಿ ವಿವ್ರಿಸಿದ ಸಂದಭಾಗಳಿಗಕ ನಿೋವ್ು ಹಕಚನು ಸೊಕುವಕಂದನ ನಿೋವ್ು ಭಾವಿಸನವ್ ವಿಧಾನ್ವ್ನ್ನು ಬಳಸಲನ ಪಾಯತುಸಿ. 

4.  ಸಂಕ್ಷಿಪುವ್ು ಕಕೋವ್ಲ ಆರಂಭಿಕ ಹಂತವಾಗಿದಕ. ಇದನ ಕಕೋವ್ಲ ದೃಶಯ ಮ್ತನು ಅಧಿವಕೋಶನ್ ಅಥವಾ ಚಟನವ್ಟಿಕಕಯ ಟಕೊೋನ್ ಅನ್ನು 
ಹಕೊಂದಿಸನತುದಕ. ಸಭಕಯ ಸ್ಾಾಭಾವಿಕತಕಯ ಮೋಲ್ಕ ಪರಿಣಾಮ್ ಬಿೋರನವ್ುದರಿಂದ ಸಂಕ್ಷಿಪುವ್ನ್ನುಉಲ್ಕಾೋಖಿಸದಿರಲನ ಪಾಯತುಸಿ 
ಪ್ಾತಾವ್ು ನಿಜ ಜೋವ್ನ್ದಲಿಾ ನಿೋವ್ು ಯೋಚಿಸಿದಂತಕ ಅಭಿವ್ೃದಿಿಪಡಿಸಲನ ಅನ್ನಮ್ತಸಿ ಮ್ತನು ಒಳಗಕೊಂಡಿರನವ್ ಇತರರ ನ್ಡವ್ಳಿಕಕ 
ಮ್ತನು ಪಾತಕ್ರಾಯೆಗಳಿಗಕ ಅನ್ನಗನಣವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಪಾತಕ್ರಾಯೆಗಳನ್ನು ಬದಲ್ಾಯಿಸಬಹನದನ. 

5.  ಪಾಶ್ಕುಗಳಿಗಕ ಉತುರಿಸಲನ ಅಥವಾ ಏನಾಯಿತನ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವ್ರಿಸಲನ ನಿೋವ್ು ತನಂಬ್ಾ ಕಡಿಮ ಮಾಹಿತಯನ್ನು ಹಕೊಂದಿರನವಿರಿ 
ಎಂದನ ನಿೋವ್ು ಕಂಡನಕಕೊಂಡರಕ, ನಿಮ್ಮ ಸಾಂತ ಆಲ್ಕೊೋಚನಕಗಳನ್ನು ಸ್ಕೋರಿಸಲನ ಹಿಂಜರಿಯಬ್ಕೋಡಿ. ನಿೋವ್ು ತಕಗಕದನಕಕೊಳಳುತುರನವ್ 
ಪ್ಾತಾದ ರ್ೌಕಟಿುನಕೊಳಗಕ ಇವ್ುಗಳನ್ನು ಇರಿಸಿಕಕೊಳುಲನ ಪಾಯತುಸಿ ಮ್ತನು ನಿಮ್ಮ ಸನಧಾರಣಕಗಳನ್ನು ಸ್ಾಧ್ಯವಾದಷ್ನು ನಕೈಜವಾಗಿ 
ಮಾಡಲನ ಪಾಯತುಸಿ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೇೆಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೂೆಳುುವರು: 
1. ಆರ್್ ೇಗಯದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ್್ ೇಗಯ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ್್ ೇಗಯ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ತ್ಡ್ಗಟಟಲತ ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4. ನ್ೈಮಯಲಯದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5. ಸವಚಛ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
6. ಅಭಾಯಸದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
7. ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲ್ಸದ ವಾತಾವರಣವನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
8. ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳು ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ನಿಣಾಯಯಕ ಸತರಕ್ಷತಾ ಪದಧತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಸವಯಂ-ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
10. ಮಾಸ್್ಲೇ ಅವರ ಅಗತ್ಯಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್್ರೇರಣಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
11. ಸಾಧನಯ್ ಪ್್ರೇರಣಯ್ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಸಾಧನಯ್ ಪ್್ರೇರಣಯ್ಂದಿಗ್ ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
13. ನಿಮಮನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸತವ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
14. ಸವಯಂ ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ಲಿಲ ವತ್ಯನಯ್ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
15. ಸಕ್ಾರಾತ್ಮಕ ಮನ್್ ೇಭಾವವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ಳುುವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ನಿಮಮನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸತವ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
17. ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಗತಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
18. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳಲಿಲ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕತಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
19. ಬಲವಾದ ಕ್ಾಯಯ ನಿೇತ್ಯ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
20. ಉತಿ್ಮ ಕ್ಲ್ಸದ ನಿೇತ್ಯನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳ್್ಸತವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
21. ಸೃಜನ್ರ್ಶೇಲ ವಯಕಿ್ತಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
22. ನ್ವಿೇನ್ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
23. ಸಮಯ ನಿವಯಹಣಯ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
24. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಸಮಯ ವಯವಸಾೆಪಕರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
25. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಯಹಣಾ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
26. ಕ್್್ೇಪ ನಿವಯಹಣಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
27. ಕ್್್ ೇಪ ನಿವಯಹಣಾ ತ್ಂತ್ರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
28. ಕ್್್ೇಪದ ನಿವಯಹಣ್ಗಾಗಿ ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
29. ಒತ್ಿಡದ ಕ್ಾರಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
30. ಒತ್ಿಡದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸ 

 

89 

ಘಟಕ 9.1: ವ್ೆೈಯಕಿ್ತಕ ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳು ಮತುಿ ಮೌಲಾ ವಾವಸೆೆಗಳು 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಆರ  ೋಗ್ಯ ಎಂ ದರ ೋನು 
 ಸಾಮಾನಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ಸಾಮಾನಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ನುು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲು ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನ ೈಮಿಲಯತ  ಬಗ್ ೆ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸಿ 
 ಸವಚಛ ಭಾರ ತ ಅಭಿಯಾನದ ಉದ ದೋಶವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಅಭಾಯ ಸದ ಅರ್ಿವನುು   ವಿವರಿಸಿ 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶಗಳು  
 

ಘಟಕ 9.1.1: ಆರೊೇಗಾ, ಅಭಾಾಸಗಳು, ರ್ೆೈಮಾಲಾ: ಆರೊೇಗಾ 
ಎಂದರೆೇನು? 

 

 ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಪನೂೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ    
 

 ಕ ೇಳಿ  
  "ಆರ  ೋಗ್ಯ"  ಎಂ ಬ ಪದದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಂ ಡಿದದೋರಿ? 

 ನಮಮ ಪರಕಾರ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಂತ ವಯಕ್ತಿ ಯಾರ ು? 
 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮತು ಿಆರ  ೋಗ್ಯವಂ ತ ವಯಕ್ತಿಯ ಅರ್ಿವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 ಕ ೇಳಿ  
  ನೋವು ಕ  ನ ಯ ದಾಗಿ ಯಾವಾಗ್ ವ ೈದಯರ ನುು ಭ ೋಟ್ಟ ಮಾಡಿದದೋರಿ? ಇದು ನಮಗ್ಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಕುಟ್ುಂ ಬದ ಸದಸಯರಿಗ್ಾಗಿಯೋ? 

  
 ಹ ೇಳಿ  

  ನ ಗ್ಡಿ, ಅಲರ್ಜಿ ಇತಾಯ ದ ಸಾಮಾನಯ   ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ. 
 ಕ್್ಲವು ಸವಯಂಸ್ೇವಕರತ ನ್ಮಗ್ ಒಂದತ ಸಣಣ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡಲಿ. ನ್ನ್ಗ ್ಕ್್ಲವು ಸವಯಂಸ್ೇವಕರ ಅಗತ್ಯವಿದ ್
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 
 ತರ ಗ್ತಿಯಂ ದ ಸವ ಯಂ ಸ ೋವಕರ  ಂದಗ್  ಸಣ್ಣ ನಾಟ್ಕ ನಡ ಸಿ. ಗ್ಾರಮದ ಒಬಬರ ನುು ಗ್ಾರಮದ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಪರತಿನಧಿಯಾಗಿ 

ನ ೋಮಿಸಲಾಗಿದ  ಎಂ ದು ಪರಿಗ್ಣಿಸಿ, ಸಾಮಾನಯ  ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಸಮಸ ಯಗ್ಳನುು  ಚರ್ಚಿಸುವುದನುು ತಡ ಯಲ ು ನೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯ   
ಪರ ತಿನಧಿಯಾಗಿ  ಸಾಮಾನಯ   ಗ್ಾರಮಸಥರಿಗ್  ಯಾವ ಕರಮಗ್ಳ ನುು   ಸ ರ್ಚಸುತಿೋಿರಿ. 

 ನಮಗ್  ಕನಷ್ಠ ೪ ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರು(ನರ  ಪಕರ ು, ಆರ  ೋಗ್ಯ ಪರ ತಿನಧಿ, ಗ್ಾರಮದ ಮುಖ್ಯ ಸಥರ ು, ವ ೈದಯರ) ಅಗ್ತಯವಿರುತಿ ದ . 
 ಗ್ಾರ ಮದ ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಕಾಳರ್ಜಯ ನುು ನರ  ಪಕರಿಗ್  ವಿವರಿಸಿ. ನರ ಪಕರ ು ನಾಟ್ಕ ಬಗ್ ೆ ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ತಿಳಿ ಸುತಾಿ ರ . 
 ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಚರ್ಚಿಸಲು ೫ ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ  ನಾಟ್ಕವನುು   ಪರಸುಿತಪಡಿಸಬ ೋಕು. 
 ಹಳಿು ಗ್ರಿಗ್  ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ  ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳನುು  ಕ ೋಳ ಲಾಗ್ುವುದು 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಮ ಲಕ ನಾವು ಈ ಸಾಮಾನಯ   ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಸಮಸ ಯಗ್ಳನುು   ಹ ೋಗ್  ತಡ ಯಬಹುದು 
ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಕ ಲವು ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಪಡ ದುಕ  ಂಡಿದ ದೋವ . 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ನಮಮ ದ ೈನಂದನ ರ್ಜೋ ವನದಲ್ಲಿ  ನಾವು ಎಷ್ು ಿ  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮಾನದಂ ಡಗ್ಳ ನುು   ಅನುಸರಿಸುತ ಿೋವ  ಎಂ ಬುದನುು 
ಅರಿತುಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ 

  

 ಚಟುವಟಿಕ  

 ಪಾಲ  ೆಳಳು ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಂದ ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಪರ ಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿ . 
 

 

 

ಕ ೇಳಿ  
 
 ನೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ದು ನಮಮ ಲಿ್ಲ   ಎಷ್ು ಿ ಮಂ ದ ಭಾವಿಸುತಾಿ ರ ? ನಮಮಲ್ಲಿ  ಎಷ್ುಿ ಮಂದ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ 

ಅಭಾಯಸಗ್ಳನುು ಅನುಸರಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
 

  ಹ ೇಳಿ  

  ನೋವು ಎಷ್ುಿ   ಆರ  ೋಗ್ಯ  ವಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ಬುದನುು   ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಲು ಪರಯೇಗವನುು  ಮಾಡ  ೋಣ್ 
 ಪಾಲ  ೆ ಳ ಳು  ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ ವಿಭಾಗ್ವನುು   ‘್‌ಆರ  ೋಗ್ಯ,  ಅಭಾಯಸಗ್ಳಳ, ನ ೈಮಿಲಯ:  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಎಂ ದರ ೋನು?’್‌

ತ ರ ಯರಿ ಮತುಿ  ನೋಡಿರ ುವ  ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಮಾನದಂಡಗ್ಳ ನುು  ಓದ. 
 ನಮಗ್ಾಗಿ ನಜವ ಂದು ನೋವು ಭಾವಿಸುವ ಅಂಕಗ್ಳ ನುು ಸರಿ ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿ. 
 ಈ  ಪರಿೋಕ್ಷ ಯ ು ನಮಮ   ಸವಂ ತ  ಕಲ್ಲಕ ಗ್ಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ುಿ    ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ಲು  ಪರ ಯತಿುಸಿ. 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

 

 

 

 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಎಲಾಿ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲ್ಲಿ   ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು   ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಅಂಕಗ್ಳ ನುು   ಗ್ಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ  ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ವಿವರಿಸಿ. 
 ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು  ನೋಡಿ. 
 ಕ  ನ ಯ 5 ನಮಿಷ್ದಲಿ್ಲ    ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ತಿಳ ಳವಳಿಕ ಯನುು   ಗ್ರ ಹಿಸಬ ೋಕು 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಆರ  ೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರ ಲು ಅವರ ು ಈ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಲಾದ ಎಲಾಿ ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ನಯ ಮಿತವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬ ೋಕು 

ಎಂ ದು ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ.  
  

ಕ ೇಳಿ  
 ಚರ್ಚಿಸಿ 

 ಪರತಿದನ ವ ೈಯ ಕ್ತಿಕ ನ ೈಮಿಲಯವನುು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡುವುದು ಅಗ್ತಯವ ೋ? ಏಕ ? 
 ಉತಿಮ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ನ ೈಮಿಲಯವನುು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡದದದರ  ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯ ು ಹ ೋಗ್  ಭಾವಿಸುತಾಿ ನ ? ಏಕ ?  
 ಉತಿಮ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ನ ೈಮಿಲಯವು  ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಗ್  ತನು/ಆಕ ಯ ಬಗ್ ೆ  ಒಳ ುಯ ದನುು   ಅನುಭವಿಸಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಬಹುದ ೋ? ಹ ೋಗ್ ? 

  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ನ ೈಮಿಲಯದ ಅರ್ಿವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ.  

 

ಚಟುವಟಿಕ  

  ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಪರಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲ ನಾ ಪಟ್ಟ:ಿ  ನ ೈಮಿಲಯ  
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಾವು ಉತಿಮ ನ ೈಮಿಲಯ   ಅಭಾಯಸಗ್ಳನುು   ನವಿಹಿಸುತ ಿೋವ ಯ ೋ ಅರ್ವಾ ಇಲಿ ವ ೋ ಎಂ ಬುದನುು ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯಲು  
 ಪರಯೇಗವನುು  ಮಾಡ  ೋಣ್. 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯನುು   ತ ರ ಯರಿ ಮತು ಿನೋಡಲಾದ ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಪರ ಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿಯ ಮ ಲಕ 

ಓದ. 
 ನಮಗ್ಾಗಿ ನಜವ ಂದು ನೋವು ಭಾವಿಸುವ ಅಂಕಗ್ಳ ನುು  ಸರಿ ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿ. 
 ಈ ಪರಿೋಕ್ಷ ಯ ಅಂ ತಯ ದ ವ ೋಳ ಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾದಷ್ುಿ   ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ಲು ಪರಯತಿುಸಿ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 
ಮಾಡಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ  ಎಲಾಿ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು  ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು 

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು.  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಅಂಕಗ್ಳ ನುು  ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ  ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ವಿವರಿಸಿ . 
 ಪರಯೇಗ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ, ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಎಷ್ುಿ  ಉಣಿಣಗ್ಳ ನುು ಪಡ ದದಾದರ  ಎಂ ಬುದನುು ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಲು ಕ ೋಳಿ. 
  ಪಡ ದರ ುವ ಅಂಕವನುು ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಲು ಹ ೋಳಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ಏನು ಉಲ ಿೋಖಿಸಲಾಗಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದುವ ಮ ಲಕ ಪರತಿ ಅಂಕ ಏನು 

ಸ ರ್ಚಸುತಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 
 

 

 

 

 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ನಮಮಲ್ಲಿ  ಎಷ್ುಿ   ಮಂದ "ಸವಚಛ ಭಾರ ತ್ ಅಭಿಯಾನ" ಬಗ್ ೆ ಕ ೋಳಿದದೋರಿ?  

 ಅದು ಏನು ಎಂ ದು ನೋವು ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಹ ೋಳ ಬಲ್ಲಿ ರಾ?  
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಪಾಲ  ೆಳಳು ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಲಾದ ಸವಚಛ  ಭಾರ ತ  ಅಭಿಯಾನದ ಬಗ್ ೆ  ತಿಳಿಸಿ  ಮತುಿ  ನಮಮ ದ ೋಶವನುು 

ಸವಚಛವಾಗಿಡಲು  ಪರತಿಜ್ಞ  ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುವಂತ  ವಿನಂ ತಿಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
  ಅಭಾಯ ಸ ಎಂ ದರ ೋನು? 

 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಜಿೇವನ್ದ ಮಾಗಯವಾಗಬಹತದಾದ ಕ್್ಲವು ಉತಿ್ಮ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಒಳ ು ಯ ಮತು ಿ  ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯ ಸಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ  ಮತು ಿ ಒಳ ು ಯ ಅಭಾಯ ಸಗ್ಳನುು  ರ್ಜೋ ವನದ ಮಾಗ್ಿವಾಗಿಸಲು 
ಕಾರಣ್ ಗ್ಳ ನುು ತಿಳಿಸಿ. 

 

93 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.1.2: ಸುರಕ್ಷತ್   

 
ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 

 ಸುರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವಾತಾವರಣ್ವನುು   ಹ  ಂ ದಸುವ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು  ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನೌಕರರ ು ಅನುಸರಿಸಬ ೋಕಾದ ನರ್ಾಿಯ ಕ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಭಾಯ ಸಗ್ಳನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಪನೂೂಲಗಳು  
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಸಂ ಕ ೋತಗ್ಳ ಳ 
 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಉಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ 
 ಖಾಲ್ಲ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ 
 ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳಳ 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಹ ರಿ್ಚ ನ ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ಅನ ೋಕ ಸಾಮಾನಯ   ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯಗ್ಳಿವ . ಗ್ಾಯ, ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ   ಮತುಿ   ಸಾವಿಗ್  
ಕಾರಣ್ ವಾಗ್ುವ ಅಸುರ ಕ್ಷಿತ ಪರಿಸಿಥತಿಗ್ಳ ಳ ಸ ೋರಿವ . 

 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ ಬಗ್ ೆ ಅರಿವು: 
 ನಡ ಯ ುವಾಗ್ ಜಾರ ುವ ವಸುಿಗ್ಳ ಮೋಲ  ಜಾಗ್ರ  ಕರಾಗಿ ದಾಟ್ುವುದು 
 ಏಣಿಗ್ಳಳ, ಛ ಾವಣಿಗ್ಳ ಳ ಅರ್ವಾ ಯಾವುದ ೋ ಎತಿರ ದವಸುಿವಿನ  ಂದಗ್  ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು 
 ರ ಕ್ಷರ್ ಯಲಿ ದ ಯಂ ತ  ರೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಚಲ್ಲಸುವ ಯಂ ತ  ರೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಭಾಗ್ಗ್ಳಳ; ಸಿಬಬಂ ದ ಆಕಸಿಮಕವಾಗಿ 

ಸಪಶಿಸಬಹುದಾದ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು   ತ ಗ್ ದುಹಾಕಬ ೋಕು 
 ತಂ ತಿಗ್ಳ ಳ, ಕಾರ್ ಯಾದ ನ ಲದ ಪಿನ ಗ್ಳ ಳ, ಅಸಮಪಿಕ ವ ೈರಿಂಗ ನಂ ತಹ ವಿದುಯತ್ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಾಗ್ಬಹುದು 
 ಯ ಂತ  ರೋಪಕರಣ್ಗ್ಳಿಗ್  ಸಂಬಂ ಧಿಸಿದ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ 

 

 
ಗುಾಂಪು ಚಟುವಟಿಕ   

ಸು ರಕ್ಷತ್ಾ ಅಪಾಯಗಳು 
 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಲ್ಲಿ   ಎರ ಡು ಭಾಗ್ಗ್ಳಿವ . 
 ಮೊದಲ ಭಾಗ್ವು ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದಲ್ಲಿ   ಸಂ ಭವನೋಯ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ುತಿದ . 
 ಎರ ಡನ ೋ ಭಾಗ್ವು ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದಲ್ಲಿ   ಕ ಲವು ಸುರಕ್ಷತಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳಳ, ರ್ಚಹ ುಗ್ಳ ಳ  ಮತುಿ ಸಲಕರರ್ ಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂಡಿರ ುತಿದ . 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಮೊದಲ ಭಾಗ್ಕಾಾ ಗಿ ಈ ಸವ ರ  ಪವನುು ಬಳ ಸಿ 
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ಅನುಕ ೂ ಲಕ ಮ ಾ ರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

ಭಾಗ 1 
 

ಅಪಾಯಗಳು ಏನಾಗಬಹುದು? ಅದನ್ುು ಹೆೇಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಬಹುದು? 
   

   

 

 

• ನೇವು ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಉದೆ ಯ್ೇಗಿಗಳು ಕೆಲಸದಲಿ್ಲ ಹೆೇಗೆ ಗಾಯಗೆ್ಳಳಬಹುದು? 
ಕ  ೇಳಿ  

 
• ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ುು ಚೆನಾುಗಿ ಅಥಥಮಾಡಿಕೆ್ಳೆ ಳ್ೇಣ. ನಮ್ಮ ಗುಿಂಪುಗಳಲಿ್ಲ ನಮ್ಗೆ ಕರಪತ್ರವನ್ುು 

ನೇಡಲಾಗುವುದು. ನೇವು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಸಥಳದ ಸಿಂಭವನೇಯ ಅಪಾಯಗಳ ಬಗೆೆ ಯೇಚಿಸಬೆೇಕು, ಈ ಅಪಾಯಗಳು ಯಾವ 
ಹಾನಯನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡಬಹುದು ಮ್ತ್ುು ಸರಿಪಡಿಸುವ ಕರಮ್ದ ಬಗೆೆವಿವರಿಸಿ. 

 

ಹ  ೇಳಿ  

 

 

• ಗುಿಂಪುಗಳನ್ುು ಐದು ರಿಿಂದ ಆರು ಜನ್ರಿರುವ ಹಾಗೆ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ. 
• ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ಹಲಗೆಯಲಿ್ಲ ಸವರ್ಪವನ್ುು ಹಾಕಿ. 
• ಪರತಿ ಗುಿಂಪಿಗೆ ಖಾಲ್ಲ ಕಾಗದಗಳು ಮ್ತ್ುು ಲೆೇಖನ ನೇಡಿ. 
• ಗುಿಂಪು ಕೆಲಸದ ಸಥಳದಲಿ್ಲ ಸಿಂಭವನೇಯ ಸುರಕ್ಷತಾ ಅಪಾಯಗಳ ಬಗೆೆ ಯೇಚಿಸಲು ಮ್ತ್ುು ಚಚಿಥಸಲು ನರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ. 
• ಖಾಲ್ಲ ಹಾಳೆಯನ್ುು ಬಳಸಿಕೆ್ಿಂಡು ಸವರ್ಪವನ್ುು ಚಚಿಥಸಲು ಮ್ತ್ುು ಭತಿಥ ಮಾಡಲು ಗುಿಂಪನ್ುು ಕೆೇಳಿ. 
• ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ಗುಿಂಪುಗಳಿಗೆ 5 ನಮಿಷಗಳನ್ುು ನೇಡಿ. 
• ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಎರಡನೆೇ ಭಾಗಕಾಾಗಿ, ಸುರಕ್ಷತಾ ಚಿಹೆುಗಳು, ಚಿಹೆುಗಳು ಮ್ತ್ುು ಸಲಕರಣೆಗಳ ಕೆಲವು ಚಿತ್ರಗಳನ್ುು ವಗಥಕೆಾ 

ತೆ್ ೇರಿಸಿ. 
• ಈಗ ಅವರು ಗುರುತಿಸಲಾದ ಸುರಕ್ಷತಾ ಅಪಾಯಗಳ ವಿರುದಧ ಕೆಲವು ಸುರಕ್ಷತಾ ಚಿಹೆುಗಳು, ಚಿಹೆುಗಳು ಅಥವಾ 

ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ುು ಹಾಕುತಾುರೆ. 
• ಚಚಿಥಸಲು ಮ್ತ್ುು ಸೆಳೆಯಲು/ಗಮ್ನಸಲು ಅವರಿಗೆ 5 ರಿಿಂದ 10 ನಮಿಷಗಳ ಕಾಲಾವಕಾಶ ನೇಡಿ. 
• 10 ನಮಿಷಗಳ ಕೆ್ನೆಯಲಿ್ಲ ಗುಿಂಪುಗಳು ತ್ಮ್ಮ ಉತ್ುರಗಳನ್ುು ತ್ರಗತಿಗೆ ಪರಸುುತ್ಪಡಿಸುತ್ುವೆ. 

 

ಮಾಡಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

 

 

 

ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ್, ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು ತರ ಗ್ತಿಯ ಂದಗ್  ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
 ಎಲಾಿ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳ ಳ ತಮಮ ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು   ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಪರ ಸುಿತಪಡಿಸುತಿವ .  

 

ಮಾಡಿ  

  ಗ್ುಂ ಪು  ಪರಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ ಚಪಾಪಳ   ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋ ಕ್ಷಕರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿನಂ ದ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು   ಸಂ ಗ್ರ ಹಿಸಲು ಸಂ ಕ್ಷಿಪ ಿ  ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಮಯಕ ಾ   ಸರಿಯಾಗಿ  ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
 ಅವರ ು ನೋಡಿದ ಸಮಯ ಮಿತಿಯ ನುು   ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ   ಚಚ ಿಯ ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ಮುಗಿಸಲು ಗ್ುಂಪಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 ಸ೦ಕ್ಷಿಪತ ವಿವರ 

 ಪರಯೇಗದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 
 ಒಬಬ ವಾಣಿಜ  ಯೋ ದಯಮಿಯಾಗಿ, ಸಂ ಭವನೋಯ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಿಂ ದ ನಮಮ   ಉದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ಸುರ ಕ್ಷತ ಯ ನುು   

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದು ಮುಖ್ಯವ ೋ? ಏಕ ? 
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅವರತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ 
 ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಳ ಮತ್ತಿ ನ್ಗ್್ೇಬಲ್ ಅಲಲದ ಉದ್್ ಯೇಗಿ ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಲತ 
ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ ಳಿಸಿ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

ಘಟಕ 9. 1.3: ಸವಯಾಂ ವಿಶ ಲೇಷಣ - ವರ್ ಿನ , ಸಾಧ ನ ಯ ಪ ಾೇರಣ : 
ಸವಯಾಂ ವಿ ಶ ಲೇಷಣ  ಎಾಂದ ರ ೇನು? 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಸವಯ ಂ ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್ ಯ ಮಹತವವನುು ವಿವರಿಸಿ 
 ಮಾಸ  ಿ  ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ್ ರೋಣಿಯ ಸಹಾಯ ದಂ ದ ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಾಧ್ನ ಯ ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಅರ್ಿವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಾಧ್ನ ಯ  ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಂದಗ್  ಉದಯಮಿಗ್ಳ ಗ್ುಣ್ಲ ಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು  ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ನಮಮನುು ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುವ ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟ ಿ  ಮಾಡಿ 
 ಸವಯ ಂ  ವಿಶ್ ೋಿ ಷ್ರ್ ಯ ಲ್ಲಿ  ವತಿನ ಯ ಪಾತರವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಕಾರಾತಮ ಕಮನ  ೋಭಾವವನುು ಹ ೋಗ್  ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳ ಳು ವುದು ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿ ಮತು ಿದೌಬಿಲಯಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು   
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 ಹಳ ಯ ಪತಿರ ಕ ಗ್ಳ ಳ 
 ಖಾಲ್ಲ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ 
 ಸಿೇಸದ ಕಡಿಿ/ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳ ಳ 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ಇದು ಕಾಗ್ದ ಸಿೇಸದ ಕಡಿ ಿಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ  

ನಮಮನುು ಅತುಯ ತಿಮವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ ಮ ರ ು ವಾಕಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 

ನ ಮಮದಯಂದ ಬದುಕಲು ಏನು ಬ ೋಕು? 

ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿ ಮತು ಿ ದೌಬಿಲಯಗ್ಳ ೋನು? 
 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಅಧಿವ ೋಶನ ಪಾರರಂ ಭವಾಗ್ುವ ಮೊದಲು ಫಲಕ/ಫಿ್ಲಪ ಚಾ ರ್  ಿ ನಲ್ಲಿ ಮ ರ ು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳನುು ಬರ ಯರಿ. 
 ಪರತಿಯಬಬ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸರ ಳ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ  ಸಿೇಸದ ಕಡಿಿ/ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 
 ಕಾಗ್ದದಲ್ಲಿ  ಮ ರ ು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರ ವನುು ಬರ ಯಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ತಿಳಿಸಿ. 
 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಉದ ದೋಶವು ಯಾರ ನ ು  ನಣ್ಿಯಸಲು ಅಲಿ  ಆದರ  ಸವಯಂ ಬಗ್ ೆ ಹ ಚು ಿಅರ್ಿ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಲು 

ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ.  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ಮಾಸ  ಿ ಅವರ  ಅಗ್ತಯಗ್ಳ  ಶ್ ರೋಣಿಯ ನುು ಉಲ ೋಿಖಿಸಿ ಸವಯ ಂ ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್   

ಮತುಿ  ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಪರಿಕಲಪನ ಯನುು  ಚರ್ಚಿಸಿ.  
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಗ ಮೇಪುರದ ಕ ಟಟ ಡ 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪು ಹಳ ಯ ಪತಿರಕ ಗ್ಳನುು ಬಳ ಸಿಕ  ಂ ಡು ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ರ ರ್ಚಸುತಿದ .  

 
 ಮಾಡಿ  

 
 ವಗ್ಿವನುು  ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂ ಗ್ಡಿಸಿ. 
 ಅವರಿಗ್  ಕ ಲವು ಹಳ ಯ ಪತಿರ ಕ ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಪತಿರಕ ಗ್ಳಿಂ ದ ಗ್  ೋಪುರವನುು ರರ್ಚಸುವುದು ಕಾಯ ಿವಾಗಿದ . 
 ತನುದ ೋ ಆದ ಮೋಲ  ಅತಿ ಎತಿರ ದ ಗ್  ೋಪುರವನುು ರರ್ಚಸುವ ಗ್ುಂಪನುು ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ಎಂ ದು ಪರಿಗ್ಣಿಸಲಾಗ್ುತದಿ . 
 ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಳ ತಮಗ್  ಬ ೋಕಾದಷ್ುಿ ಮತುಿ ಯಾವುದ ೋ  ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಪತಿರಕ ಗ್ಳ ನುು ಬಳ ಸಬಹುದು.  

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಿದ ? 
 ನಮಗ್  ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದದರ , ನೋವು ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ಹ ೋಗ್  ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಮಾಡುತಿಿೋರಿ? 
 ಗ್  ೋಪುರವನುು ನಮಿಿಸುವಾಗ್ ನಮಗ್  ಏನನಸಿತು? 
 ನೋವು  ಪ ರೋರರ್ ಯ ನುು ಅನುಭವಿಸಿದದೋರಾ?  
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಿದ ? ನಮಗ್  ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದದರ , ನೋವು ಗ್  ೋಪುರವನುು   ಹ ೋಗ್  ವಿಭಿನು ವಾಗಿ 
ಮಾಡುತಿಿೋರಿ?ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ನಮಿಿಸುವಾಗ್ ನಮಗ್  ಏನನಸಿತು? 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಮಮ ವತಿನ  ಧ್ನಾತಮಕವಾಗಿದ ಯೋ ಅರ್ವಾ ನಕಾರಾತಮಕವಾಗಿದ ಯೋ?  
 

 ಹ ೇಳಿ  

• ನಾನ ು ನ ಮಗ್  ಒಂ ದ ು ಕ ಥ ಯ ನು ು ಹ ೋ ಳಳತ ೋಿ ನ : 
ಇ ದು ದ ಮ ಡ ಡ  ವಯ ತ್ಾಯ ಸ ವನು ು ಮ ಾಡು ವ ರ್ಚ ಕಕ   ವಿ ಷ ಯಗ ಳ ು. 
ಸಮುದರ ತಿೋ ರದಲ್ಲಿ ಒಬ ಬ ವಯ ಕ್ತಿ ಬ ಳಗಿನ ನ್ಡಿಗ ್ಮಾಡುತಿಿ ದದ. ಬ ಳಗಿನ ಉಬ ಬರವಿಳಿತದ ಜ  ತ ಗ್  ನ ರಾರು ನಕ್ಷತರ ಮಿೋನುಗ್ಳಳ ಬ ಂ ದವು 
ಮತುಿ ಉಬ ಬರವಿಳಿತವು ಕಡಿಮಯಾದಾಗ್, ಅವು ಹಿಂ ದ  ಉಳಿದವ  ಮತು ಿಬ ಳಗಿನ ಸ ಯಿ ನ ಕ್ತರಣ್ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಅವು ಸಾಯುತಿವ  
ಎಂ ದು ಅವನು ನ   ೋಡಿದನು. ಉಬ ಬರವಿಳಿತವು ತಾಜಾವಾಗಿತು ಿಮತು ಿನಕ್ಷತರ ಮಿೋನುಗ್ಳಳ ರ್ಜೋವಂ ತವಾಗಿದದವು. ಮನುಷ್ಯನ ು ಕ ಲವು 
ಹ ಜ ೆಗ್ಳನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಂ ಡು, ಒಂ ದನುು ಆರಿಸಿ ನ ೋರಿಗ್  ಎಸ ದನು. ಅವನು ಅದನುು ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಮಾಡಿದನು. ಅವನ ಹಿಂ ದ ಯೋ ಈ  
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 ಮನುಷ್ಯನ ು ಏನು ಮಾಡುತಿಿದಾದನ  ಂದು ಅರ್ಿ ಮಾಡಿಕ  ಳುಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ದ ಇನ   ುಬ ಬ ವಯ ಕ್ತಿ ಇ ದದನು. ಅವನು ಅವನನುು  ಹಿಡಿದು 
ಕ ೋಳಿದನು,್‌“ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿ ದದೋರಿ? ನ ರಾರು ನಕ್ಷತರ ಮಿೋನ ುಗ್ಳಿವ . ನ ೋವು ಎಷ್ುಿ ಜನರಿಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡಬ ಹುದು? ಇ ದು 
ಯಾವ ವಯತಾಯ ಸವನುು ಮಾಡುತಿ ದ ?್‌”್‌ಈ ಮನುಷ್ಯನು ಉತಿ ರಿಸಲ್ಲಲಿ, ಇನ ು ಎರಡು ಹ ಜ ೆ ಹಾಕ್ತದನು, ಇನ   ುಂದನುು ಎತಿಿ ಕ  ಂ ಡು, 
ಅದನುು ನ ೋರಿಗ್  ಎಸ ದನು ಮತು ಿ"ಇ ದಕ ಾ ಇ ದು ವಯತಾಯಸವನುುಂಟ್ುಮಾಡುತಿದ " ಎಂದು ಹ ೋಳಿದನು. ನ ಾವು ಯಾವ ವಯತಾಯ ಸವನುು 
ಮಾಡುತಿಿ ದ ದೋವ ? ದ  ಡಡ ದ  ೋ ರ್ಚ ಕಾದ  ೋ ಪರವಾಗಿಲ.ಿ ಎಲಿರ  ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ ವಯ ತಾಯ ಸವನುು ಮಾಡಿದರ , ನ ಾವು ದ  ಡಡ 
ವಯ ತಾಯ ಸದ  ಂ ದಗ್  ಕ  ನ  ಗ್  ಳಳುತ  ಿೋ ವ , ಅಲಿ ವ ೋ? 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 ಈ ಕಥ ಯಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
  ಯಾವುದು ನಮಮ ನುು   ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುತಿದ ? 

 ಇದು ವ ೈಯ ಕ್ತಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . . 
 ಇದು  ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲಿ್ಲ ನೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವಾಗಿದ .  

 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಅವರ ಪಾಲ  ೆಳ ಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯನುು ತ ರ ಯ ಲು ವಗ್ಿವನುು ಕ ೋಳಿ ಮತುಿ ವಿಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ ನೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನುು 

ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಲು ನಮಮನುು ಯಾವುದು ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುತದಿ ?  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯನುು ಪ ಣ್ ಿಗ್  ಳಿ ಸಲು ತರ ಗ್ತಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ.  

 

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ  ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ವತಿನ ಯ  ಪರಿಕಲಪನ   ಮತುಿ ಸಕಾರಾತಮಕ ಮನ  ೋಭಾವವನುು   ಹ ೋಗ್  

ಬ ಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಸವಯ ಂ-ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್ , ನಮಮನುು   ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುವ ಬಗ್ ೆ  ಜ್ಞಾನ  ಮತುಿ   ನಮಮ ಸಕಾರಾತಮಕ ಮನ  ೋಭಾವವು ನಮಮ    

ವಯವಹಾರ ದಲ್ಲ ಿ ಮತುಿ ರ್ಜೋವನದಲ್ಲಿ   ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು   ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 
ಚಚ ಿಯನುು ಮುರಿ್ಚ.  

  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 9.1.4: ಪಾಾಮ ಾಣಿಕತ್  ಮರ್ ುತ ಕ ಲಸದ ನೇತಿಗಳ ು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಪಾರಮಾಣಿಕ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಗ್ಳ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಿ  ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯ  ಮಹತವವನುು   ವಿವರಿಸಿ 
 ಬಲವಾದ ಕ ಲಸದ ನೋತಿಯ ಅಂಶಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಉತಿಮ ಕ ಲಸದ ನೋತಿಯ ನುು   ಹ ೋಗ್  ಬ ಳ ಸುವುದು ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ  

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು   
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ಳು ತಿಿ ೋರಿ? 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ುವುದು  ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 
 ನಮಮ ಪಾರ ಮಾಣಿಕತ  ಆತಮ  ವಿಶ್ಾವಸವನುು ಗ್ಳಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ ೋ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯ ೋ? 
 ಅಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯಂ ದ ಯಾರಾದರ   ವಾಯ ಪಾರವನುು   ಕಳ ದುಕ  ಂಡ  ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯ ೋ?  

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಪಾಲ  ೆಳಳು  ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪಾರಮಾಣಿಕತ , ಪಾರ ಮಾಣಿಕ ವಯ ಕ್ತಿಯ ಗ್ುಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಉದಯಮಿಗ್ಳಲ್ಲಿ 
ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ಬಗ್ ೆ ಮಾತನಾಡಿ. 

 “ಕ ಲವು ಪರ ಕರ ಣ್ದ ಸನು ವ ೋಶಗ್ಳ ಸಹಾಯದಂ ದ ಅದನುು  ಚ ನಾುಗಿ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ್ ುೋಣ್. ನಮಮ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳ ಲ್ಲಿ   ಕ ಲವು 
ಪರಕರಣ್ ಗ್ಳ ನುು   ನಮಗ್  ನೋಡಲಾಗ್ುವುದು. ನಮಗ್  ನೋಡಲಾದ ಪರಕರಣ್ ದ  ಸನುವ ೋಶವನುು  ನೋವು ವಿಶ್ ೋಿಷಿಸಬ ೋಕು  ಮತು ಿ
ನಂತರ ಸಮಸ ಯ ಗ್   ಸ ಕಿ   ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಕಂ ಡುಕ  ಳು ಬ ೋಕು. 

 ನಮಮ ಚಚ ಿಯನುು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗ್ಳ ಮೋಲ  ಕ ೋಂ ದರೋಕರಿಸಿ: 
 ಏನು ತಪಾಪಗಿದ ? 
 ಯಾರ ದು ತಪುಪ? 
 ಇದು ಯಾರ ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರಿತು - ಗ್ಾರ ಹಕ ಅರ್ವಾ ಉದಯಮಿ? 
 ಇದು ತಕ್ಷಣ್ವ ೋ ವಯ ವಹಾರದ  ಮೋಲ  ಹ ೋಗ್  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುತಿದ ? ದೋರ್ಘಿವಧಿಯ ಪರಿರ್ಾಮ ಏನಾಗ್ಬಹುದು? 
 ಏನು ಮಾಡಬಹುದು? 
 ಪರಯೇಗದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 
ಮಾಡಿ  

  ತ್ಂಡದ ಗ್ಾತರ ವನುು   ಅವಲಂಬಸಿ ಗ್ರಿಷ್ಠ ಆರ ು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ನಾಲುಾ  ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಗ್ಿವನುು  ವಿಭರ್ಜಸಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಒಂ ದು ಪರಕರಣದ ಅಧಯಯನ್ ನೋಡಿ. 
 ಪರಕರಣ್ ವನುು  ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ  ಓದಲು  ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹಾಕ್ತ ಮತ್ತಿ ಈ ಪರಶು್ಗಳ ಸತತ್ ಿತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಗ್ುಂ ಪು ಅವರ ಲ್ಲಿ   ಪರ ಕರಣ್ವನುು    ವಿಶ್ ಿೋಷಿಸಲು  ಮತುಿ  ಚರ್ಚಿಸಲು ಮತುಿ ನೋಡಿದ ಸಮಸ ಯ ಗ್   ಪರಿಹಾರವನುು   
ಕಂ ಡುಕ  ಳ ುಲ ು ನರಿೋಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . ಪರ ಕರ ಣ್ವನುು   ಚರ್ಚಿಸಲು  ಮತುಿ  ಅವರ  ಪರಿಹಾರ ಗ್ಳ ನುು   ಟ್ಟಪಪಣಿ  
ಮಾಡಲು ವಗ್ಿ 5 -10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 

 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ  ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ  ತಂ ಡವು  ತಮಮ   ಪರಕರಣ್ದ ಪರಿಹಾರ ವನುು   ತರಗ್ತಿಗ್  ಪರ ಸುತಿಪಡಿಸಬ ೋಕು. 
ಪರಸುಿತಿಯ ು ನರ ಪರ್ ಯಾಗಿರಬಹುದು  ಅರ್ವಾ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ  ಆಗಿರ ಬಹುದು. 

 ಅವರ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ನಾಯ ಕನನುು    ಆಯ ಾ  ಮಾಡಲು ಗ್ುಂ ಪನುು ಕ ೋಳಿ. ಪರ ಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ  ಗ್ುಂ ಪಿನ ಸದಸಯರಿಗ್  ಪಾತರ 
ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಲು  ಮತುಿ  ನಯ ೋರ್ಜಸಲು ಗ್ುಂ ಪಿನ ನಾಯಕ. 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

ಪಾಕರಣದ ಅಧ್ಾಯನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  
ಸನುವ ೋಶ  1 

ಆಕಾಶ್ ಅವರ ು ಅಲಹಾಬಾದ ನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮೊಬ ೈಲ್ ರ್ಚಲಿರ  ಮಾರಾಟ್ ಮತುಿ ದುರ ಸಿಿ ಅಂಗ್ಡಿಯ ನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಅವರ ು 
ಅತಯಂತ ಜನಪಿರಯ ಮಳಿಗ್ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಒಂ ದನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ  ಮತುಿ ಅವರ ಗ್ಾರಹಕರ  ಂ ದಗ್  ಉತಿಮ ಬಾಂಧ್ವಯ ವನುು 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . 
ಬ ಳಿಗ್ ೆ 11 ಗ್ಂ ಟ ಯ ಸುಮಾರಿಗ್  ಗ್ಾರಹಕರ  ಬಬರು ಅಂಗ್ಡಿಗ್  ನುಗಿೆದರು ಮತು ಿಆಕಾಶ್ ಗ್  ದ  ೋಷ್ಯ ುಕಿ  ಉಪಕರಣ್ ವನು ು 
ನೋಡಿದದಕಾಾಗಿ ಕ ಗ್ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದರು. ಆಕ ಯ ಮೊಬ ೈಲ್ ನ ಸಿಾರೋನ ಒಂ ದು ಕಡ ಯಂದ ಒಡ ದದ . ಆಕಾಶ್  ಗ್  ಹಾಯಂ ಡ ಸ ರ್ 
ಅನುು ಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಹಸಾಿಂತರಿಸುವ ಮೊದಲು ಅದನುು ಸಂ ಪ ಣ್ಿವಾಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಿದುದ ನ ನಪಾಯತು. ಗ್ಾರಹಕನು ತನು ಮೋಲ  
ಮೊಕದದಮ ಹ ಡುವುದಾಗಿ ಮತುಿ ಅವಳ ನುು ಮೊೋಸ ಮಾಡಿದದಕಾಾಗಿ ಗ್ಾರ ಹಕ ನಾಯಯಾಲಯ ಕ ಾ ಹ  ೋಗ್ುವುದಾಗಿ ಬ ದರಿಕ  
ಹಾಕುತಾಿನ . ಈಗ್, ಸಮಸ ಯಯ ು ಅಂಗ್ಡಿಯ ಹ  ರ ಗ್  ಎಲ  ಿೋ ಸಂ ಭವಿಸಿದ  ಆದರ  ಇತರ ಗ್ಾರಹಕರ ು ಸಂಭಾಷ್ರ್ ಯ ನು ು 
ಕ ೋಳಳತಿಿದದಂತ , ಅದು ಅವರ ವಯವಹಾರ ದ ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ಬಹುದು. ಪರಿಸಿಥತಿಯ ನುು ಅತಯಂ ತ ಸ ಕ್ಷಮ ವಾಗಿ 
ನವಿಹಿಸಬ ೋಕು. ಆಕಾಶ್ ನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ನೋನದದರ  ಏನು ಮಾಡುತಿದಿ ದ? 

ಸನುವ ೋಶ  2 
ರ ಜನ ಸ ಟ್ುಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಸಿೋರ ಗ್ಳ ಮೋಲ  ಸುಂದರ ವಾದ ಫುಲಾಾರಿ ಕಸ ತಿ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಸಣ್ಣ ಗ್ೃ ಹಾಧಾರಿತ 
ವಾಯಪಾರವನುು  ಹ  ಂ ದದಾದ ಳ . ಫ ೋಸ ಬುಕ್ ಮತುಿ ವಾಟಾಾ ಪ ನಲ್ಲಿ ಆಕ ಗ್  ನಯ ಮಿತವಾಗಿ ಸರಕು ಒದಗಿಸಲು ಕೊೇರಿಕೆ 
ಮಾಡುವ ಗ್ಾರಹಕರ ದ  ಡಡ ಪಟ್ಟಿಯೋ ಇದ . ಸಿಮತಾ ಅವರ ಹಳ ಯ ಮತುಿ ಸಾಮಾನಯ ಗ್ಾರಹಕರ ಲ್ಲಿ ಒಬಬರ ು. ತನು  ಅತಿಿ ಗ್ ಯ 
ಮದುವ ಯ ು ಮ ಲ ಯ ಲ್ಲಿದದಂತ , ಸಿಮತಾ ಕ ಲವು ಕರ ಕುಶಲ ಫುಲಾ ರಿ ದುಪಪಟಾಿವನುು ಖ್ರಿೋದಸಲು ಬಯ ಸಿದದಳಳ. ಅವಳ ಳ 
ವಾಟಾಾ ಪ ಮ ಲಕ ಮ ರ ು ದುಪಪಟಾಿಗ್ಳಿಗ್  ಸರಕು ಒದಗಿಸಲು ಕೊೇರಿಕೆ ಮಾಡಿದಳಳ ಮತುಿ ಆದಷ್ುಿ ಬ ೋಗ್ ಕಳ ಳಹಿಸುವಂ ತ  
ರ ಜನಗ್  ವಿನಂತಿಸಿದಳ ಳ. ಅಂಚೆ ಪೊಟಟಣವನುು ಕ  ರಿಯ ರ್ ಮ ಲಕ ಸಿಮತಾಗ್  ತಲುಪಿದಾಗ್ ಮ ರ ು ಸಿಮತಾ ಅವರ ು 
ಪರತಿಕ್ತರಯಯ ನುು ಕಳ ಳಹಿಸಿದಾದರ  ಮತುಿ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಮಾಧ್ಯ ಮದಲ್ಲಿ ತಮಮ ನರಾಶ್ ಯನುು ವಯ ಕಿ ಪಡಿಸಿದಾದರ . ಇದು ರ ಜನ 
ವಯವಹಾರ ದ ಮೋಲ  ನ ೋರವಾಗಿ ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುತದಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಸನುವ ೋಶ 3 
ಶಂ ಕರ್ ಹಚೆೆ ಕಲಾವಿದರಾಗಿದುದ, ಅವರ ು ಹ  ಸ ದ ಹಲ್ಲಯ ದ  ಡಡ, ಪರ ತಿಷಿಠತ ಅಂಗಡಿಲಿ್ಲಸಣ್ಣ ಹಚೆೆ ಪಾದಶಾನ ಕೊಠಡಿಯ ನುು 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಶರೋ ಸಕ್ಷಮ್ ಇಂ ದು 11:00 ಗ್ಂಟ  ಗ್   ನ ೋಮಕಾತಿಯ ನುು ಹ  ಂ ದದದರು ಆದರ  ಅವರ ು 11:50 ಕ ಾ ತಲುಪಿದರು. 
ಏತನಮಧ ಯ, ಶಂ ಕರ್ ತನು ಮುಂ ದನ ನ ೋಮಕಾತಿಯ ನುು ಮರುಹ  ಂ ದಸಬ ೋಕಾಯತು. ಶಂ ಕರ್ ಅವರ ಸ ೋವ ಯ ನುು   ಪಡ ದ 
ನಂತರ, ಶರೋ ಸಕ್ಷಮ್ ಅವರ ು ನಂ ದನೋಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ತರುಚಲು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದರ ು, ಅಗ್ತಯವಿರುವ ಮೊತಿ ವನುು ಪಾವತಿಸಲು 
ನರಾಕರಿಸಿದರ ು ಮತುಿ ಅವರ ು ಒದಗಿಸಿದ ಸ ೋವ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ದ  ೋಷ್ಗ್ಳ ನುು ಕಂ ಡುಕ  ಂಡರು. ಈ ಪರಕರಣ್ ದಲಿ್ಲ ಯಾರ ು ತಪುಪ 
ಮಾಡಿದಾದರ ? ಶಂಕರ್ ಏನು ಮಾಡಬ ೋಕು? ಅವನು ಸಕ್ಷಮ್ಅನುು ಎದುರಿಸಬ ೋಕ ೋ ಅರ್ವಾ ಗ್ಾರಹಕನ ಬ ೋಡಿಕ ಗ್ಳಿಗ್   
ಮಣಿಯ ಬ ೋಕ ೋ? 

ಸನುವ ೋಶ 4 
ಶ್ ೈಲ ಂದರ್ ರ್ಮಂಚಾಾಣಿ ಬಟ  ಿಮರುಮಾರಾಟ್ಗ್ಾರ ರಾಗಿದುದ, ಅವರ ು ಫ ೋಸ ಬುಕ್ ಮತುಿ ವಾಟಾಾ ಪ  ನಂ ತಹ ಸಾಮಾರ್ಜಕ 
ಜಾಲತಾಣ್ಗ್ಳ ಮ ಲಕ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಪಿರಯಾಂ ಕಾ ಶ್ ೈಲಂ ದರ್ ಗ್  ಉಡುಗೆಗ್ಾಗಿ ರ್ಮಂಚಾಾಣಿ ಪಾವತಿ ಮಾಡಿದಾದರ . ಆದರ  
ಒಂ ದು ತಿಂ ಗ್ಳಾದರ   ಆಕ ಗ್  ಉಡುಗೆ ಸಿಕ್ತಾರಲ್ಲಲಿ. ಅವಳ ಳ ರ ದುದಗ್  ಳಿಸುವಂತ  ಕ ೋಳಿದಾಗ್, ಶ್ ೈಲಂ ದರ್ ಅವಳ ನುು  ದಾರಿತಪಿಪಸಲು 
ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದನು. ಸುಮಾರು 45 ದನಗ್ಳ ಕಾಲ, ಅವನು ಹಣ್ವನುು ಇಂ ದು, ನಾಳ , ಮರುದನ ಪಾವತಿಸುವುದಾಗಿ ಭರವಸ  
ನೋಡುತಿಿ ದದನು. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕರ ಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಸಂ ದ ೋಶಗ್ಳನುು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ವೂ ಪಾವತಿ ಅರ್ವಾ ಬಟ ಿಯನುು  ಸಿವೋಕರಿಸದದಾದಗ್, 
ಅವಳ ಳ ಅವನ ವಿರುದಧ ಅಂಚೆ ಬರ ಯ ಲು ನಧ್ಿರಿಸಿದಳಳ. ಜನಪಿರಯ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಮಾಧ್ಯಮ ವ ೋದಕ . ಇದರ ಪರಿರ್ಾಮವಾಗಿ, 
ಶ್ ೈಲ ೋಂದರ್ ಬಹಳ ಷ್ುಿ ಗ್ಾರಹಕರ ನುು ಕಳ ದುಕ  ಂ ಡರು ಮತುಿ ಅವರ ಪರವಧ್ಿಮಾನಕ ಾ ಬಂ ದ ವಾಯಪಾರವು ದ  ಡಡ ಬಕಾಟ್ಿನುು 
ಎದುರಿಸಿತು. ಈ ಪರಿಸಿಥತಿ ಯ ನುು ಹ ೋಗ್  ನವಿಹಿಸಬಹುದತುಿ? 

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಈಗ್, ದ  ಡಡ ಗ್ುಂ ಪಿನ  ಂದಗ್  ಸಮಸ ಯ   ಮತು ಿ  ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಮೊದಲು ವಗ್ಿಕ ಾ   ಪರಕರ ಣ್ವನುು ಸಂ ಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಿದ . 
 ನಂತರ ಗ್ುರ ುತಿಸಲಾದ ಸಮಸ ಯ   ಮತುಿ ಉದ ದೋಶತ ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 ಪರಸುಿತಿ ಮುಗಿದ ನಂ ತರ, ವಗ್ಿವು ತಮಮ ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳ ಬಹುದು 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಗ್ುಂ ಪು ಪರ ಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪನುು  ಅಭಿನಂ ದಸಿ. 
 ಅವರಿಗ್  ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿನಂ ದ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು   ಸಂ ಗ್ರಹಿಸಲು ಸಂಕ್ಷಿಪಿ   ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಮಯಕ ಾ  ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅವರ ು ನೋಡಿದ ಸಮಯ ಮಿತಿಯ ನುು ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಚಚ ಿಯ ನುು   ತವರಿತವಾಗಿ 

ಮುಗಿಸಲು ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 
  

. ನೋವು ರ ಜನ ಸಾಥನದಲ್ಲಿದದರ  ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ?ದುಪಪಟ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ ಒಂ ದರಲ್ಲಿ ಮಾತರ ಕ ೈ ಕಸ ತಿ ಮತುಿ ಉಳಿದ ಎರ ಡರಲ್ಲಿ ಯ ಂ ತರದ 
ಕಸ ತಿ ಇರ ುವುದು ಕಂ ಡುಬಂ ದತು. ವಸುಿಗ್ಳ ಉದದ ಮತುಿ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ಿ ಕ ಡ ಬಯ ಸಿದಂತ  ಇರಲ್ಲಲಿ. ಸಿಮತಾ ಎದ ಗ್ುಂದದಳ ಳ. 
ಇದು ಹಣ್ದ ಸಂ ಪ ಣ್ಿ ವಯರ್ಿವಾಗಿತುಿ ಮತುಿ ಮೋಲಾಗಿ ಮದುವ ಯ ಕಾಯಿಕರಮಗ್ಳಲಿ್ಲ ಅವಳ ಳ ಯ ೋರ್ಜಸಿದದನುು  ಧ್ರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. ಆಕ  ತನು ಕ  ೋಪ ಮತುಿ ನರಾಶ್ ಯನುು ವಯಕಿ ಪಡಿಸಿ ವಾಟಾಾ ಪ ನಲ್ಲಿ ರ ಜನಗ್  ಸಂದ ೋಶವನುು ಕಳ ಳಹಿಸಿದಳಳ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಪರಯೇಗ /ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರ ು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು  ಇಲ್ಲಿಯ ವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ  ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು   ಹ  ಂ ದದದರ   ಕ ೋಳಿ. 
 ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಪಾರಮಾಣಿಕತ  ಮತು ಿಕ ಲಸದ ನೋತಿಗ್ಳ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯನುು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ. 
 

ಘಟಕ 9.1.5: ಸೃಜನಶ ೇಲ ತ್  ಮರ್ ುತ ನಾವಿೇನಯತ್  
 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು  
 ಹ ಚು ಿಸೃಜನಶೋಲ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟ ಿಮಾಡಿ 
 ಹ ಚು ಿನವಿೋನ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ  

 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದಗ್ಳಳ  
 ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳ ಳ 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ನೋವು 'ರಾಗಾ ಟ್ು ರಿಚಸ' ಪದದ ಬಗ್ ೆ ತಿಳಿ ದರ ಬ ೋಕು ಮತುಿ ಪದಕ ಾ ಸಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿದದೋ ರಿ. 
 ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ಳ ನಮಗ್  ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿವ ? 
 ಈ ಜನರ ವಿಶ್ ೋಷ್ತ  ಏನು? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು   ನ  ೋಡ  ೋಣ್. 
 ಜನರ  ಕುರಿತು ಕ ಲವು  ಸ ಪತಿಿದಾಯ ಕ  ಕಥ ಗ್ಳ ನುು  ನಾನು ನಮೊಮಂದಗ್   ಹಂರ್ಚಕ  ಳು ಲ ು ಬಯ ಸುತ ೋಿನ . 
 ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು ತರ ಗ್ತಿಗ್  ವಿವರಿಸಿ. 

 ಎ.ಪಿ.ಜ . ಅಬು ದಲ್ ಕಲಾಾಂ 
ಎ.ಪಿ.ಜ .ಯನುು   ಯಾರ ು ಕ ೋಳಿಲಿ. ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂ: ಅವುಲ್ ಪಕ್ತೋರ್ ಜ ೈನುಲಬದೋನ ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂ ಅತಯಂತ ವಿನಮರ 
ಹಿನ ುಲ ಯಂದ ಬಂದವರ ು. ಅವರ ತಂದ  ದ  ೋಣಿ ಮಾಲ್ಲೋಕರಾಗಿದದರ ು. ಅವರ ಕುಟ್ುಂಬಕ ಾ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು, ಕಲಾಂ 
ಅವರ ು ಪತಿರಕ  ಮಾರಾಟ್ಗ್ಾರರಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾರಿ . ಸಿೋಮಿತ ಸಂಪನ ಮಲಗ್ಳ ್ ಂದಗ್ , ಅವರ ು ಭೌತಶ್ಾಸರದಲ್ಲಿ ಪದವಿ 
ಪಡ ದರ ು ಮತು ಿಏರ  ೋಸ ಪೋಸ ಎಂರ್ಜನಯರಿಂಗ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರ ು. ಪರಮಾಣ್ು ಶಕ್ತಯಿತಿ ಭಾರತದ ಹ ಜ ೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವರ ು 
ಪರಮುಖ್ ಪಾತರ ವಹಿಸಿದದರ ು. 2002 ರಲ್ಲಿ ಅವರ ು ಭಾರತದ 11 ನ ೋ ರಾಷ್ರಪತಿಯಾದರ ು. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 

 

ಮ್ಲದಲಿಲ ನಿೇರತ ಸ್್ೇಸತ/ಶತದಿಧಕ್ಾರಕ 
ಸಿಕ್ತಾಂನ್ ಲಿಂಗಾಯಾ ಜ್ನಿಯರ್ ಹ್ೈಸ್ಾಲ್್‌ನಿಂದ 4 ಮತ್ತಿ 5 ನ್ೇ ತ್ರಗತ್ಗಳಲಿಲ ಓದತತ್ರಿತವ ಇಬಬರತ ಚ್ಚಕಾ ಹತಡತಗರತ ಸರಳವಾದ ನ್ವಿೇನ್ ಕಡಿಮ್ಮ ವ್ಚಿದ ನಿೇರತ 
ಶತದಿಧೇಕರಣವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಿದಾಾರ್. 
ಕಲಪನ್ಯ ಹಿಂದಿನ್ ಸ್ೂತ್ಯ: ಇಂದತ ಹ್ಚ್ಚನಿ್ ಜನ್ರತ ತ್ಮಮ ಮನ್ಯಲಿಲ ವಾಟರ್ ಫ್ಲಲಟರ್ / ಪ್ಯರಿಫ್ೈಯರ್ ಅನ್ತು ಬಳಸಲತ ಬಯಸತತಾರಿ್. 
ಇಬಬರ್ ಮಕಾಳು ನಿೇರಿನ್ ಮ್ಲದಲಿಲ ಫ್ಲಲಟರ್/ಪ್ಯರಿಫ್ೈಯರ್ ಹ್್ಂದಲತ ಕಲಪನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಿದಾಾರ್, ಇದರಿಂದಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬರ್ ಫ್ಲಲಟರ್ / ಪ್ಯರಿಫೈ್ಯರ್ 
ಖರಿೇದಿಸಲತ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡದ್ಯ್ಕೇ ಶತದಧ ನಿೇರನ್ತು ಪಡ್ಯತತಾರಿ್. 
ನಿೇರಿನ್ ತ್್ಟಿಟಯಂತ್ಹ ವಿತ್ರಣಾ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕೃತ್ ಶತದಿಧೇಕರಣ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿರತವುದತ ಸ್್ ೇರಿಂಗ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನ್ಯಾಗಿದತಾ, ಸಾವಯಜನಿಕ 
ನ್ಲಿಲಗಳಿಗ್ ಅಂತ್ಹ ಶತದಿಧೇಕರಣವನ್ತು ಜ್್ೇಡಿಸತವುದತ ಸತಬಾಷ್ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನಯ್ಾಗಿದ್. 
ಮ  ಲ:: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ಸ ೌ ರ ಬೋಜಕ 
ಇದು ನವಿ ೋನ ಸ   ೋಲಾ ರ್ ಸಿ ೋಡರ್ ನ ಕ ಥ ಯಾಗಿ ದುದ, ತ ಮಿಳಳ ನಾ ಡಿನ ಪುದು ಕ   ಾಟ ಿೈನ ಸ  ೋಂ ರ್ ಸ  ಬಸಿ ಯಿರ್ ಮಟ್ಟರಕುಯ ಲ ೋಷ್ ನ ಶ್ಾ ಲ ಯ ವಿದ ಾಯ ರ್ಥಿ ಸ ು ಭಾ ಷ್ ಚಂ ದರ 
ಬ  ೋಸ, 8 ನ  ೋ ತ ರಗ್ ತಿ ಯ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಅಭಿವೃದ ಧಪಡಿಸಿ ದಾದರ  . ಸು ಬಾಷ್ ಸ ೌ ರಶಕ್ತ ಿ ಚಾ ಲ್ಲತ ಬೋಜದ ಡಿರಲ್ ಅನ ು ು ಅಭಿವೃದಧ ಪಡಿಸಿದಾ ದರ  , ಇದು ವಿಭಿನ ು ಗ್ ಾತ ರದ 
ಬೋಜಗ್ಳನ ು ು ವ ೋರಿ ಯಬಲ್ ಆಳದಲ್ಲ ಿ ಮತು ಿ ಎರಡು ಬೋಜಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಅಂ ತರದಲ್ಲ ಿ ನ  ಡುವಿಕ  ಯನು ು ಕ  ೈಗ್   ಳು ಬಹು ದು. 
ಮ ಲ: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ದ ೈಹಿಕ ವಿಕ ಲಚ ೋತನರಿಗ್   
ತ ಮಿಳಳನ ಾಡಿನ  ಈರ   ೋಡ ನ  ಎಸ ಆರ್ ಸಿ ಮಮೊ ೋರಿ ಯಲ್ ಮಟ್ಟರ ಕು ಯ ಲ ೋಷ್ ನ ನ   6 ನ  ೋ ತರಗ್ತಿ ವಿದಾ ಯ  ರ್ಥ ಿ ಎಲಕ್ತ ಾಯಾ ಮತ ು ಿ   9  ನ  ೋ ತ ರಗ್ ತಿ ವಿದಾ ಯ  
ರ್ಥಿ ನ ಪವಿತಾ ರ   ಇಬಬ ರು ಸ ಹ  ೋದರಿ ಯರಿಗ್   ಇದು ನಜವಾ ಗಿ ಯ  ಸ  ೂ ತಿ ಿ ದಾ ಯಕ ವಾ ಗಿ ದ . 
ಇಬಬ ರು ಸ ಹ  ೋದರಿ ಯರು ಕ  ಳ ಅಂಗ್ ಗ್ ಳ ದ ೈಹಿಕ ಅಸಾ ಮರ್ಯಿ ಹ  ಂದರು ವವರಿ ಗ್   ಮಗ್ ೆವನು ು   ತ ಂ ದದಾ ದರ  . ತ ಮಮ   ಮಗ್ೆದಲ್ಲಿ  ಅವರು ಪ ಡಲ್ ಚಾ ಲ್ಲತ ವಯ 
ವಸ  ಥಯನು ು   ಮೊ ೋಟಾ ರ್ ಮತು ಿ    ಗ್  ೋರ್ ಬಾ ಕ್ಾ ನ   ಂದಗ್   ರಾ ಟ  ಯಾಂ ತಿ ರಕತ  ಗ್  ಜ  ೋಡಿಸಿದಾದರ  . 
ಮ ಲ: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಅವರಿಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾದರ , ನಮಗ್  ಏಕ  ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿಿಲಿ? 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  'ಸೃಜನಶೋಲ ತ  ಮತು ಿನಾವಿೋನಯ ತ 'ಗ್  

ಸಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ  ಪರಿಕಲಪ ನ ಗ್ಳ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
  ಪ ರೋ ರ ರ್ ಯ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು   ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಯ ಶಸಿವ ಯಾಗ್ಲು ಜನರ ನುು   ಪ ರೋ ರ ೋಪಿಸುವ ಆಂ ತರಿಕ ಡ ೈವ್ ಯಾವುದು? 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸಹಾಯ ದಂ ದ ಅಂ ತಹ ಸೃಜನಶೋಲ ಮತುಿ ನವಿೋನ ಉದಯ ಮಿಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ  ಇನು ಷ್ುಿ   ತಿಳಿದು ಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ ್

• ಯಾವುದ ೋ ಒಬಬ ಪರಸಿದಧ ಉದಯಮಿಯ ಬಗ್ ೆ ಯ ೋರ್ಚಸಿ ಮತುಿ ಅವನ ಅರ್ವಾ ಅವಳ ಬಗ್ ೆ ಕ ಲವು ಸಾಲುಗ್ಳ ನುು 
ಬರ ಯರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕ  ವಿವರಣ  
 ನೋವು ಈ ನದಿಷ್ಿ   ವಾಣಿಜ  ಯೋ ದಯಮಿಯ ನುು  ಏಕ  ಆರಿಸಿದದೋರಿ? 
 ಅವನ/ಅವಳ ಬಾರಂಡ ಹ ಸರ ೋನು? 
 ಅವನು / ಅವಳ ಳ ಯಾವ ಸೃಜನಶೋಲತ ಯ ನುು   ಹ  ಂದದಾದರ ? 
 ಅವರ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ನವಿೋನತ    ಏನು? 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದು ತಂ ಡದ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಎಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ತ್ಂಡದ  ಗ್ಾತರ ವನುು ಅವಲಂಬಸಿ ವಗ್ಿವನುು   4 ಅರ್ವಾ 6 ರ ಸಣ್ಣ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂ ಗ್ಡಿಸಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತ್ಖಿ್್ಕ್ಾಗದ ನೋಡಿ. 
 ಯಾವುದ ೋ ಒಬಬ  ಪರ ಸಿದಧ   ಉದಯ ಮಿ ಬಗ್ ೆ   ಕ ಲವು ಸಾಲುಗ್ಳ ನುು   ಬರ ಯಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ತಿಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಚರ್ಚಿಸಲು ಮತು ಿಬರ ಯಲು 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಸಮಯ ಕ ಾ   ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನದಿಷ್ ಿ  ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನುು  ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಗ್ುಂಪಿಗ್  ತವ ರಿತವಾಗಿ 

ಸುತುಿವಂ ತ  ಹ ೋಳಿ. 
 ಅವರು ಬರ ದದದನುು ಓದಲು ಪರತಿ ಗ್ುಂಪಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ   ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

• ಎಲಿ ವನುು ಒಟ್ುಿಗ್ ಡಿಸಿ ಹ ಚುಿ ಸೃಜನಾತಮಕ ಮತುಿ ನವಿೋನತ ಯನುು ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕ ಲವು ಜನರ ನುು ಜನರ ಬಗ್ ೆ ಅವರಿಗ್  
ತಿಳಿ ದದ  ಎಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವ ಮ ಲಕ ಘಟ್ಕವನುು ಸಾರಾಂಶ ಗ್  ಳಿಸಿ ಜನರ ು ಕುರಿತು ಕ ಲವು ಅನುಭವಗ್ಳ ನುು 
ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳ ುಲ ು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

ನಾವಿೋನಯತ ಗ್ಳ ಕಥ ಗ್ಳಿಗ್  ಮ ಲ 
:http://www.rediff.com/getahead/report/achievers -top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.1.6: ಸಮಯ ನ ವಿಹಣ  

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು 
 ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

ಇದು ನಮಮಂ ತ  ಧ್ವನಸುತದಿ ಯ ೋ? 
 ಒಂ ದು ದನದಲ್ಲಿ   ನಾನು ಮಾಡುತಿರಿ ುವುದನುು   ಮುಗಿಸಲು ನನಗ್  ಸಾಕಷ್ುಿ   ಸಮಯ ಸಿಗ್ುವುದಲಿ. 
 ನಾನು ಗ್  ಂ ದಲಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗ್ಲು ನನಗ್  ಹಲವಾರ ು ಕ ಲಸಗ್ಳಿವ . 
 ನಾನು ನಡ ಯಲು ಮತುಿ ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುತ ಿೋನ , ಆದರ  ನನಗ್  ಸಮಯವಿಲಿ. 
 ನಾನು ಮಾಡಲು ತುಂಬಾ ಇತುಿ,  ಆದದರಿಂ ದ ನಾನು ಆ ಆದ ೋಶವನುು   ಸಮಯಕ ಾ   ತಲುಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ  ವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. 
 ನನು   ಕನಸಿನ ವಾಯ   ಪಾರವನುು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಲು ನಾನು ಇಷ್ಿ  ಪಡುತ ಿೋ ನ ; ಆದರ , ನನಗ್  ಸಮಯವಿಲಿ 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ: 

ಉದಾಹರ ರ್  1: 
ಅಂಕ್ತತಾ ಸವತಂತರ ಬರ ಹಗ್ಾರ ರಾಗಿ ಮನ ಯಂ ದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಒಂ ದು ದನದಲಿ್ಲ 8 ಗ್ಂ ಟ ಗ್ಳ ಸಮಪಿಿತ 
ಕ ಲಸವನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹಾಕಬಹುದು ಎಂ ದು ಅವರ ು ಹ ೋಳ ಳತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಮನ ಯಂದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವ ಕಾರಣ್, ಅವಳ ಳ 
ಪರಯಾಣ್ದಲಿ್ಲ ಹಣ್ವನುು ಉಳಿಸುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಆರಾಮದಾಯ ಕವಾದ ಕ ಲಸದ ದನಚರಿಯನುು ಹ  ಂ ದದಾದಳ . ಆದರ  ಒಂ ದು 
ಸವಾಲು ಇದ  ಮತುಿ ಅದು ವಾಯಕುಲತ ಯಾಗಿದ . ಅವಳಳ ಮನ ಯಂದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿರಿ ುವುದರಿಂ ದ, ಅವಳ ಳ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಎದುದ ಸ  ೋಫಾದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತ ು ಟ್ಟವಿ ವಿೋಕ್ಷಿಸಬಹುದು, ಅಮ ಲಯವಾದ ಸಮಯ ವನುು ವಯರ್ಿ ಮಾಡುತಾಿಳ . ಅವಳ ಳ ಮಾಡಲು 
ಕ ಲಸಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದರ ಬಹುದು, ಓಡಲು ಮತು ಿಪಾವತಿಸಲು ಬಲ್ ಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂದರ ಬಹುದು. ಅವಳ ಳ ದನಕ ಾ ಎರ ಡರಿಂ ದ 
ಮ ರ ು ಗ್ಂ ಟ ಗ್ಳ ವರ ಗ್  ಮಾತರ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಅದರ ಫಲ್ಲತಾಂಶವ ಂದರ  ಅವಳ ಕ ಲಸವು ರಾಶಯಾಗ್ುತಿದ . 
ಇದರಿಂ ದ ಹ ರಿ್ಚನ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಆಕ ಗ್  ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿಿಲಿ. ಆಕ ಯ ಕ ಲಸದ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ಿವನುು ಪರಶಂಸಿಸಲಾಗಿದದರ  ಸಹ, 
ಸಲ್ಲಿ ಕ ಯಲ್ಲಿ ನ ವಿಳಂ ಬದ ಬಗ್ ೆ ಆಕ ಯ ಗ್ಾರಹಕರ ು ತುಂಬಾ ತೃಪಿಿಯಾಗಿಲಿ 
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ಉದಾಹರ ರ್  2: 
ಜಾವ ೋದ ಮನ ಯಂ ದಲ ೋ ಯಶಸಿವ ಆನ ಲ ೈನ ಮಾರಾಟ್ ಕಂಪನಯ ನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದಾದರ  ಮತು ಿಅವರ ಮಾರಾಟ್ದಂ ದ 
ಉತಿಮ ರ್ಜೋವನ ನಡ ಸುತಿಿದಾದರ . ಅವರು ತಮಮ ವಾಸದ ಕ  ೋರ್ ಯಲಿ್ಲ ಸಣ್ಣ ಕಚ ೋರಿ ಸಥಳ ವನುು ಸಾಥಪಿಸಿದಾದರ . ಅವರ ತಂ ದ -
ತಾಯ ಇಬಬರ   ಪ ಣ್ಿ ಸಮಯ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿರುವುದರಿಂ ದ, ಅವರ ಇಬಬರ ು ಕ್ತರಿಯ ಸಹ  ೋದರರ ನುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳ ಳುವ 
ಪಾತರವೂ ಇದ . ಅವನು ತನು ದನದ ಅಧ್ಿದಷ್ುಿ ಸಮಯ ವನುು ರ್ಚಕಾ ಮಕಾಳ ್ ಂದಗ್  ಕಳ ಯುತಾಿನ . ಅವನು ಅದನುು 
ಲ ಕ್ತಾಸುವುದಲಿ ಆದರ  ಇದರರ್ಿ ಕ ಲಸದಂ ದ ಸಮಯ ತ ಗ್ ದುಕ  ಳ ಳುತಿ ದ . ಈ ಬದಧತ ಗ್ಳ ್ ಂದಗ್  ಅವರು ಇನ ು ತಮಮ 
ಆನ ಲ ೈನ ವಯವಹಾರವನುು ನವಿಹಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದಾದರ . ಅವನು ತನು ಲಾಭವನುು ಹ ರಿ್ಚಸಲು ಕ ಲವು ಸಮಯ ವನುು 
ಮಿೋಸಲ್ಲಡಲು ಬಯ ಸುತಾಿನ . ಅವರ ು ಹ  ಸ ವಾಯಪಾರ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ನ  ೋಡಲು ಬಯ ಸುತಾಿರ . ಅವನು ಏನು 
ಮಾಡಬ ೋಕು. 

 ಕ ೇಳಿ  
  ಇದು ನಮಮಲ ಿ ಆಗ್ುತಿದ ಯ ೋ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿ ವಾಗ್ುತಿಿದ ಯ ೋ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸಲು ನಮಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ುತದಿ ಯೋ? 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
  ಮೋಲ್ಲನ ಉದಾಹರ ರ್ ಗ್ಳ ಆಧಾರ ದ ಮೋಲ  ಗ್ುಂ ಪು ಚಚ ಿಯನುು ನಡ ಸುವುದು. 
 ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡುವುದು ಮತು ಿಸಮಯವನುು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು 

ಚಚ ಿಯನುು ನದ ೋಿಶಸಿ. 

 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 
 ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಕಷ್ಿಪಟ್ುಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಬಗ್ ೆ ಮಾತರವಲಿ, ನೋವು ಎಷ್ು ಿ

ಬುದಧವಂ ತಿಕ ಯಂ ದ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಬಗ್ ೆ ಯ  ಇರ ುತದಿ . 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  "ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ಎಂ ದರ ೋನು" ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ಸಮಯವನುು   ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ ? ಇದು ಹ ೋಗ್   ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸದದದರ  ಏನಾಗ್ುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ  ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿವಾಗ್ುತಿಿ ದ ಯ ೋ? 
  

ಹ ೇಳಿ  

  ಸಮಯವನುು ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸದದದರ  ಏನಾಗ್ುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿವಾಗ್ುತಿಿದ ಯ ೋ? 
  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಭಾಗ-1  
                                                                                                    
ಪರಿಶೇಲ ನಾ ಪಟಿಟ 

 ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಮಾಡಬ ೋಕು. 
 ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಎಲಾ ಿ  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಳ/ಕಾಯಿಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
 ನಮಮ  ಸಮಯ ವನುು  ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುವ  ಎಲಿ ವನ ು  ಸ ೋರಿಸಲು ಪರ ಯ ತಿುಸಿ, ಆದರ  ಅದು ಮುಖ್ಯ ವಲಿ. 
 ಅವು ದ  ಡಡ ಕಾಯಿಗ್ಳಾಗಿದದರ , ಅವುಗ್ಳನುು   ಕ್ತರಯಯ ಹಂ ತಗ್ಳಾಗಿ ವಿಭರ್ಜಸಿ ಮತು ಿ  ದ  ಡಡ   

ಕಾಯಿದ  ಂ ದಗ್  ಇದನುು ಬರ ಯರಿ. 
 ನಮಮ  ಎಲಾ ಿಕಾಯ ಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ನೋವು ಒಂ ದು ಪಟ್ಟಯಿನುು ಮಾಡಬಹುದು ಅರ್ವಾ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ಮತುಿ  ವೃತಿಿಪರ 

ಕಾಯಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಪರತ ಯೋಕ  ಮಾಡಬ ೋಕಾದ  ಪಟ್ಟಿಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದಬಹುದು. 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಾಹಣ ೆ
ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಎರಡತ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ ್

ಭಾಗ-2 
                                                                                     
ಪಾಮುಖ ಸಮಚನ  

 ಇಲ್ಲ ಿ ಹಲಗ್  ಮೋಲ  ತ  ೋರಿಸಿರ ುವಂತ  ನೋವು ಗಿರಡ ಅನುು   ಮಾಡಬ ೋಕು. . 
 ಈ ಗಿರ ಡ ನಾಲುಾ  ಪ ಟ್ಟಿಗ್ ಗ್ಳ ನುು   ಹ  ಂ ದದ . ನೋವು ನ  ೋಡುವಂತ , ಪರ ತಿ ಪ ಟ್ಟ ಿಗ್ ಯ ು ವಿಭಿನು   ಶೋಷಿಿಕ ಯ ನುು  

ಹ  ಂ ದದ . 
 ತುತುಿ-ಪರ ಮುಖ್ ಗಿರಡ ನ   ಹೃದಯ  ಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ, ಈ ಎರ ಡು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳಿವ : 

⬧ ಈ ಕಾಯಿವು ಮುಖ್ಯವ ೋ? 
⬧ ಈ ಕಾಯಿವು ತುತುಿ ಆಗಿದ ಯೋ? 

 ಈಗ್, ನಮಮ  ಮಾಡಬ ೋಕಾದ  ಪಟ್ಟ ಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋವು ಬರ ದರುವ ಪರ ತಿಯಂ ದು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಕುರಿತು ನೋವು 
ಯೋರ್ಚಸಬ ೋಕು ಮತು ಿ ಅದನುು   ನಾಲುಾ   ವಗ್ಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ಒಂ ದನುು   ಹಾಕಬ ೋಕು. 

 ಈ ವಗಿಗಳು ಏನನು ು   ರ್ಚತಿಾಸು ರ್ತವ ? 
 ವಗಿ 1: ರ್ು ರ್ುಿ/ಪಾಮು ಖ 

 ಈ ವಗ್ಿವು ಹ ರಿ್ಚ ನ ಆದಯ ತ ಯ ಕಾಯ ಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಆಗಿದ . ಅವರು ಈಗ್ ಮಾಡಬ ೋಕಾಗಿದ . 

 ವಗಿ 2 : ರ್ು ರ್ುಿ/ಮು ಖಯವಲಲ 
⬧ ನಮಮ ಹ ರಿ್ಚನ ಸಮಯ ವನುು ಕಳ ಯ ಲು ನೋವು ಬಯ ಸುವ ಸಥಳ ಇದು. 
⬧ ಈ ವಗ್ಿವು ನಮಗ್  ಏನಾದರ  ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಅನುಮತಿಸುತಿದ  ಮತುಿ ಅದನುು ಸರಿಯಾಗಿ 

ಮಾಡಲು ಸಮಯವನುು ಹ  ಂದರ ುತಿದ . 
⬧ ಉತಿಮ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ದಿ ಕ ಲಸವನುು ಸಮರ್ಿ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಉತಾಪದಸಲು ಇದು ನಮಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ . 
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 ಈ ವಗ್ಿದಲಿ್ಲನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಬಹುಶಃ ಹ ಚು ಿನಲಿಕ್ಷಿ ಸಲಪಟ್ಿವು, ಆದರ  ಯಶಸಿಾ ಗ್   ಅತಯಂತ 

ನರ್ಾಿಯಕವಾದವುಗ್ಳಾಗಿವ . 
 ಈ ವಗ್ಿದಲಿ್ಲನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಕಾಯಿತಂ ತರದ ರ್ಚಂತನ , ಗ್ುರಿಗ್ಳ ನುು ನಧ್ಿರಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಸಾಮಾನಯ 

ನದ ೋಿಶನ ಮತುಿ ಯ ೋಜನ ಗ್ಳ ನುು ಒಳ ಗ್  ಂಡಿರ ಬಹುದು - ಯಶಸಿವ ವಾಯಪಾರವನುು ನಡ ಸುವ ಎಲಾ ಿಪರಮುಖ್ 
ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ. 

 ವಗಿ  3:ರ್ುರ್ುಿ/ಮುಖಯವಲಲ 
 ಇಲ್ಲಿ ನೋವು ಕಾಯಿನರತರಾಗಿದದೋರಿ ಆದರ  ಉತಾಪದಕವಾಗಿಲಿ. ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಹ ಚಾಗಿಿ ಕಾಯ ಿನರತವಾಗಿರ ುವಾಗ್ 

ಮುಖ್ಯ   ವ ಂ ದು ತಪಾಪಗಿ ಗ್ರಹಿಸಲಾಗ್ುತಿದ . 
 ತುತುಿ ಆದರ  ಮುಖ್ಯವಲಿದ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ನಮಮ ಗ್ುರಿಗ್ಳನುು ಸಾಧಿಸುವುದನುು   ತಡ ಯ ುವ ವಿಷ್ಯಗ್ಳಾಗಿವ . 
 ಆದಾಗ್ ಯ, ಕ ಲವು ಇತರ ಜನರು ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕ ಂ ದು ಬಯ ಸುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಾಗಿರಬಹುದು. 

 
 ವಗಿ 4: ರ್ು ರ್ು ಿ/ಮು ಖಯವಲಲ 

⬧ ಈ ವಗ್ಿವು ನಜವಾಗಿಯ  ಕಾಯ ಿಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿಲಿ, ಬದಲ್ಲಗ್  ಸೌಕಯ ಿವನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಭಾಯಸಗ್ ಳ ಳ 
ಮತುಿ ನಮಮ ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಂ ದಗ್  ಶಸು ಿಮತುಿ ಕಠಿಣ್ತ ಯಂ ದ ಆಶರಯವನುು ನೋಡುತಿ ದ . 

⬧ ಕ ಲವು ಇತರ ಜನರ ು ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕ ಂ ದು ಬಯ ಸುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಾಗಿರ ಬಹುದು. 
 ಇವುಗ್ಳಳ ಯ ೋರ್ಜತ ವಲಿ ದ ವಿರಾಮ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ಬಹುದು. 

ಪರಿಶೇಲ ನಾಪಟಿಟ 
 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.  
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ಮಾಡಿ  

 
 ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟ ಿ  ಮತುಿ  ತುತುಿ/ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಜಾಲರಿಗ್ಾಗಿ ಸವರ್ಪಗ್ಳ ನುು ಕ ಳ ಗ್  

ಇರಿಸಿ. 
 ಮೊದಲು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಒಮಮ ಮಾಡಿದ ನಂ ತರ, ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿಲ್ಲಿರುವ ಕಾಯ ಿಗ್ಳ ನುು ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂ ಗ್ಡಿಸಲು ಅವರಿಗ್  

ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ ಅವರ ಸಂ ದಭಿಕ ಾ ನದಿಷ್ ಿಉದಾಹರರ್ ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ನೋವು ವಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿದಂತ  ಕಾಯಿಗ್ಳ ಪರಕಾರದ  ಂದಗ್  ಜಾಲರಿಯ ನುು ಭತಿಿ ಮಾಡಿ. 
 ಜಾಲರಿಯ ನುು ತುಂ ಬಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  40 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ನಂತರ ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಸಮತ  ೋಲನಗ್  ಳಿಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಸಮಯ ಕ ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನದಿಷ್ಿ ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನುು ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತವರಿತವಾಗಿ ಸುತುಿವಂ ತ  

ಹ ೋಳಿ. 
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ   
ನಾಲು ಕ ವಗಿಗಳ ನಡುವಿನ ಕಾಯಿಗಳನು ು ನಾವು ಹ ೇಗ  ಸಮತ್ ಮೇಲನಗ ಮಳಿಸಬಹ ುದು?  
ಈ ಜಾಲರಿ ಮಮಲಕ ಸಮಯವನು ು ಹ ೇಗ  ನವಿಹಿಸುವುದು? 

ವಗಿ 1: ರ್ುರ್ು ಿ/ಪಾಮುಖ 
• ತ  ಡ ದುಹಾಕುವ ಗ್ುರಿಯಂ ದಗ್  ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ುಿ ಕಡಿಮ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಇರಿಸಿಕ  ಳು ಲು ಪರಯ ತಿುಸಿ. 
• ಈ ವಗ್ಿದಲ್ಲಿ ನಮಮ ಹ ರಿ್ಚನ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಕಳ ದರ , ನೋವು ಕ ೋವಲ ದ್್ೇಷನಿವಾರಕ ಆಗಿ ಕ ಲಸ 

ಮಾಡುತಿಿದದೋ ರಿ ಮತುಿ ದೋರ್ಘಿವಧಿಯ  ಯೋಜನ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಸಮಯ ಸಿಗ್ುವುದಲಿ. 
 

ವಗಿ 2: ರ್ುರ್ು ಿ/ಮುಖಯವಲಲ 
• ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಎಚರಿಿಕ ಯಂ ದ ಮತುಿ ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಯ ೋರ್ಜಸಿ ಏಕ ಂ ದರ  ಅವು ಯ ಶಸಿಾ ಗ್  

ಅತಯಂತ ನರ್ಾಿಯ ಕವಾಗಿವ . 
• ಅಗ್ತಯವಿದದರ , ನೋವು ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಎಲ್ಲಿ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದನುು ಸಹ ಯ ೋರ್ಜಸಿ, ಇದರಿಂ ದ ನೋವು 

ಅಡಚರ್ ಗ್ಳಿಂ ದ  
ಮುಕಿ ರಾಗ್ುತಿಿ ೋರಿ. 

• ನಮಮ ಯ ೋಜನಾ ಪರಕ್ತರಯಯ ಲಿ್ಲ ಕಾಯಿತಂ ತರದ ರ್ಚಂತನ , ಗ್ುರಿಗ್ಳ ನುು ನಧ್ಿರಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಸ ಾಮಾನಯ 
ನದ ೋಿಶನ  
ಮತುಿ ಯೋಜನ ಯ ನುು ಸ ೋರಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ವಗಿ 3: ರ್ುರ್ು ಿ/ಪಾಮುಖವಲಲ 
• ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು ಮರುಹ  ಂ ದಸಬಹುದ ೋ ಅರ್ವಾ ನಯೋರ್ಜಸಬಹುದ ೋ ಎಂದು ನಮಮನುು ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿು. 
• ಅಂತಹ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಸಾಮಾನಯ ಮ ಲವ ಂದರ  ಇತರ ಜನರ ು. ಕ ಲವೊಮಮ ಜನರಿಗ್  ನಯವಾಗಿ "ಇಲಿ" ಎಂ ದು 

ಹ ೋಳ ಳವುದು 
 ಅರ್ವಾ ಸಮಸ ಯಯ ನುು ತಾವ ೋ ಪರಿಹರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಪ  ರೋತಾಾಹಿಸುವುದು ಸ ಕಿ ವಾಗಿದ . 

ವಗಿ 4: ಮು ಖಯ ವಲಲ ಮರ್ುತ ರ್ುರ್ು ಿ ಅಲಲ 
• ಈ ವಗ್ಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕಾಯ ಿಗ್ಳ ನುು ಸಹ ನೋವು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುತಿಿೋ ರಿ. 
• ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಳ ಕ ೋವಲ ವಾಯಕುಲತ  - ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಅವುಗ್ಳನುು ತಪಿಪಸಿ. 
• ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು ನಲಿಕ್ಷಿಸಬಹುದು ಅರ್ವಾ ರ ದುದಗ್  ಳಿ ಸಬಹುದು. 
• ನಮಗ್  ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಇತರ ರ ು ನಯೋರ್ಜ ಸಿದ ಕ ಲಸಕ ಾ "ಇಲಿ" ಎಂ ದು ನಯವಾಗಿ ಹ ೋಳಿ ಮತುಿ ನೋವು 

ಅದನುು ಏಕ  
 ಮಾಡಬಾರ ದು ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 

• ನಮಮ ವಿರಾಮ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನುು ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ನಗ್ದಪಡಿಸಿ ಇದರಿಂ ದ ಅವು ಇತರ ಪರಮುಖ್ ಕಾಯಿಗ್ಳ  
ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುವುದಲಿ. 

• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ  
ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ 
ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
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ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 ಇಲ್ಲಿ  ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ  ಕಥ  ಇದ . ಕಥ ಯ ನುು   ನರ  ಪಿಸುವ ಅಧಿವ ೋಶನವನುು  ನೋವು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿಸಬಹುದು. ಅದನುು  ಹ ಚುಿ  

ಆಸಕ್ತಿಕರ ಗ್  ಳಿಸಲು ನೋವು ವಿವರಿಸಿದ ಪರ ದಶಿನವನುು   ನವಿಹಿಸಬಹುದು ಮತುಿ  ಸಣ್ಣ   ಕಥ ಯ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. 
ಒಂ ದು ದನ ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಲ್ಲಿ  ಪರಿಣಿತರ  ಬಬರ ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ್ಳ ಗ್ುಂ ಪಿನ  ಂದಗ್  ಮಾತನಾಡುತಿಿದದರ ು. ಅವನು ಗ್ುಂ ಪಿನ 
ಮುಂ ದ  ನಂ ತಾಗ್, ಅವನು ದ  ಡಡ ಅಗ್ಲವಾದ ಬಾಯಯ ಗ್ಾರ್ಜನ ಲ  ೋಟ್ವನುು ಹ  ರತ ಗ್ ದು ತನು ಮುಂದ  ಮೋರ್ಜ ನ ಮೋಲ  
ಇಟ್ಿನು. ನಂ ತರ ಅವರ ು ಸುಮಾರು ಹನ ುರ ಡು ಬಂಡ ಗ್ಳ ರ್ಚೋಲವನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಂಡು ಅವುಗ್ಳನುು ಒಂದ  ಂದಾಗಿ ಜಾರ್ ಗ್  
ಹಾಕ್ತದರು. ಜಾಡಿಯ ನುು  ಮೋಲಕ ಾ  ತುಂಬಸಿದಾಗ್, ಇನುು ಕಲುಿಗ್ಳಳ ಒಳ ಗ್  ಹ  ಂ ದಕ  ಳಳುವುದಲಿ,   ಅವನು "ಈ ಜಾರ್ 
ತುಂಬದ ಯ ೋ?" ಕಾಿಸಿನಲಿ್ಲದದವರ ಲಿ “ಹೌದು”್‌ಎಂ ದರ ು. ಆಗ್ ಅವರ ು, "ನಜವಾಗ್ಲ ?" 
ಅವನು ಮೋರ್ಜ ನ ಕ ಳ ಗ್  ತಲುಪಿದನು ಮತು ಿ  ಜಲಿ್ಲಕಲುಿ (ಸಣ್ಣ ಕಲುಿ ಗ್ಳ ಳ) ಬಕ ರ್ ಅನುು  ಹ  ರತ ಗ್ ದನು. ಅವರ ು ಕ ಲವು 
ಜಲ್ಲಿಕಲ ುಿಗ್ಳ ನುು  ಎಸ ದರು ಮತುಿ  ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಜಲ್ಲ ಿ  ತುಂಡುಗ್ಳ ಳ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಜಾರ್ ಅನುು  
ಅಲಾಿಡಿಸಿದರು. ನಂ ತರ ಮತ  ಿ ಮಮ   ಗ್ುಂಪನುು   ಕ ೋಳಿದರು, "ಜಾರ್ ತುಂಬದ ಯ ೋ?" ಅಷ  ಿ ತಿಿ ಗ್  ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಅರ್ಿವಾಗ್ತ  ಡಗಿತು. 
"ಬಹುಶಃ ಇಲಿ," ಅವರ ಲಿ್ಲ ಒಬಬರ ು ಉತಿರಿಸಿದರ ು. "ಒಳ ುಯ ದು!" ಅವರ ು ಉತಿರಿಸಿದರ ು. 
ಅವನು ಮೋರ್ಜ ನ ಕ ಳಗ್  ತಲುಪಿ ಒಂ ದು ಬಕ ರ್ ಮರಳನುು ತಂ ದನು. ಅವನು ಜಾರ್ ನಲ್ಲಿ ಮರಳ ನುು ಸುರಿಯಲು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದನು 
ಮತುಿ ಅದು ಕಲುಿ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಜಲ್ಲಿಕಲುಿ ಗ್ಳ ನಡುವ  ಉಳಿದರ ುವ ಎಲಾ ಿ  ಜಾಗ್ಗ್ಳಿಗ್  ಹ  ೋಯತು. ಮತ  ಿ ಮಮ "ಈ ಜಾರ್ 
ತುಂಬದ ಯಾ?" ಎಂ ದು ಪರಶ್ ು ಕ ೋಳಿದರ ು. ಇಲಿ!" ಎಂ ದು ಕಾಿಸ ಕ ಗಿತು. ಮತ  ಿಮಮ ಅವನು "ಒಳ ು ಯ ದು" ಎಂ ದು ಹ ೋಳಿದನು. 
ನಂತರ ಅವನು ಒಂ ದು ಜಗ ನೋರ ನುು ಹಿಡಿದುಕ  ಳ ುಲು ಪಾರ ರಂ ಭಿಸಿದನು ಮತು ಿಪಾತ ರಯು ಅಂಚುಗ್ಳಿಗ್  ತುಂ ಬುವವರ ಗ್  ಅದನುು 
ಸುರಿಯ ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದನು. ನಂ ತರ ಅವನು ತರ ಗ್ತಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ "ಏನು?" ಈ ವಿವರರ್ ಯ ಅಂಶ? "ಒಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ತನು 
ಕ ೈಯ ನುು ಮೋಲಕ ಾತಿಿ  ಹ ೋಳಿ ದನು, "ನಮಮ  ವ ೋಳಾಪಟ್ಟಿ  ಎಷ ಿೋ ಪ ಣ್ ಿವಾಗಿದದರ  , ನೋವು ನಜವಾಗಿಯ   ಕಷ್ಿ ಪಟ್ು ಿ  
ಪರಯತಿುಸಿದರ  ನೋವು ಯಾವಾಗ್ಲ  ಅದರ ಲಿ್ಲ  ಕ ಲವು ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ನುು  ಹ  ಂ ದಸಬಹುದು!" "ಇಲಿ," ಸಿಪೋಕರ್ ಉತಿರಿಸಿದರ ು, "ಅದು 
ವಿಷ್ಯವಲಿ. ಈ ದೃಷಾಂಿತವು ನಮಗ್  ಕಲ್ಲಸುವ ಸತಯವ ಂ ದರ : ನೋವು ಮೊದಲು ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನುು  ಹಾಕದದದರ , ನೋವು 
ಅವುಗ್ಳನುು  ಎಂ ದಗ್  ಪರವ ೋಶಸುವುದಲಿ." ನಮಮ  ರ್ಜೋವನದಲ್ಲ ಿ'ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ಳ' ಯಾವುವು? ನಮಮ  ಮಕಾಳಳ; ನಮಮ  ಪಿರೋತಿಪಾತರ 
ರ ು; ನಮಮ   ಶಕ್ಷಣ್; ನಮಮ  ಕನಸುಗ್ಳ ಳ; ಯ ೋಗ್ಯ ವಾದ ಕಾರಣ್; ಇತರ ರಿಗ್  ಕಲ್ಲಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಮಾಗ್ಿದಶಿನ ನೋಡುವುದು; 
ನೋವು ಇಷ್ಿಪಡುವ ಕ ಲಸಗ್ಳ ನುು ಮಾಡುವುದು; ನಮಗ್ಾಗಿ ಸಮಯ; ನಮಮ ಆರ  ೋಗ್ಯ; ನಮಮ ಸಂ ಗ್ಾತಿ (ಅರ್ವಾ ಇತರ ಪರಮುಖ್) 
ಈ ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನುು  ಮೊದಲು ಇರಿಸಲು ಮರ ಯ ದರಿ ಅರ್ವಾ ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು   ಎಂ ದಗ್  ಪಡ ಯುವುದಲಿ  ನೋವು  
ರ್ಚಕಾ ವಸುಿಗ್ಳ (ಜಲ್ಲಿ ಕಲುಿ ,  ಮರ ಳ ಳ ಮತುಿ  ನೋರ ು) ಬಗ್ ೆ ಬ ರ ಕ  ಮಾಡಿದರ , ನೋವು ರ್ಚಂ ತಿಸುವ ಸಣ್ಣ ವಿಷ್ಯ ಗ್ಳಿಂ ದ ನಮಮ 
ರ್ಜೋ ವನವನುು ತುಂ ಬಕ  ಳ ಳುತಿಿ ೋರಿ, ಅದು ನಜವಾಗಿಯ  ಅಪರ ಸುತಿವಾಗ್ುತಿದ  ಮತುಿ ನಮಗ್  ಅಗ್ತಯವಿರ ುವ ಸಮಯವನುು ನೋವು 
ಎಂ ದಗ್  ಹ  ಂ ದರ ುವುದಲಿ ದ  ಡಡ, ಮುಖ್ಯವಾದ ವಸುಿಗ್ಳಿಗ್  (ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳಳ) ಖ್ಚುಿ ಮಾಡಲು. 
ಈ ಸಾಲುಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಕಥ ಯ ನುು ಕ  ನ ಗ್  ಳಿಸಿ... 
ಆದದರಿಂದ, ಇಂ ದು ರಾತಿರ   ಅರ್ವಾ ನಾಳ  ಬ ಳಿಗ್ ೆ, ನೋವು ಈ ಸಣ್ಣ ಕಥ ಯ ನುು   ಪರತಿ  ಬಂಬಸುವಾಗ್, ಈ ಪರ ಶ್ ುಯ ನುು  ನೋವ ೋ 
ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿು: ನನು ರ್ಜೋ ವನದಲ್ಲಿ'ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ಳ' ಯಾವುವು? ನಂತರ, ಅವುಗ್ಳನುು ಮೊದಲು ನಮಮ ಜಾನಿಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 9.1.7 ಕ ಮೇಪ ನವಿಹಣ  

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 

 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ತಂತರಗ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಗ್  ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 ಕ  ೋಪ ಎಂ ದರ ೋನು? ಕ  ೋಪವು ಒಳ ು  ಯ ದು ಅರ್ವಾ ಕ ಟ್ಿದ ದೋ? 
 ಕ  ೋಪ ಸಾಮಾನಯ ವ ೋ ಅರ್ವಾ ಅಸಹಜ ನಡವಳಿಕ ಯೋ? ಕ  ೋಪವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಹಾನ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ   ಕ  ೋಪವನುು   ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ಕ  ೋಪ ಮತುಿ   ಉದಯಮಿಗ್ಳ ಲ್ಲಿ   ಕ  ೋಪ  ನವಿಹರ್ ಯ ಪಾರ 
ಮುಖ್ಯತ ಯ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿ. 

 ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ   ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಮಾಡ  ೋಣ್. ಇದು ವ ೈಯಕ್ತಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
 ನಮಮನುು ಕ ರಳಿಸಿದ  ಮತು ಿ ನಮಮನುು   ನ  ೋಯಸಿದ  ಘಟ್ನ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಸನುವ ೋಶಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ  ಯ ೋರ್ಚಸಿ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಈ ಸಂ ದಭಿಗ್ಳನುು   ವಿವಿಧ್ ವಗ್ಿಗ್ಳ ಅಡಿಯ ಲ್ಲಿ   (ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಲ್ಲಿ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ ) ಗ್ಮನಸಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ತರ ಗ್ತಿಗ್   3- 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕಾಲ ಯೋರ್ಚಸಿ ಮತು ಿಅವರ ಉತಿರ ಗ್ಳನುು   ಬರ ಯರಿ. 
 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ, ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರಾಗಿ  ಮತು ಿ  ಅವರ  ಉತರಿ ಗ್ಳ ನುು ಪರಸುಿತ ಪಡಿಸಲು ಕ ಲವು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು   

ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು ಈ ಸಂ ದಭಿಗ್ಳನುು   ತಮಮ   ಸಹ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳ ುಲು ಅವರ ು ಬಯ ಸದದದರ  ಅದನುು  

ಇಡಿೋ ವಗ್ಿದ  ಂ ದಗ್   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳುಬಹುದು. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 ` ಚಟುವಟಿಕ  

 ನಿಮಗ್ ನ್್ೇವುಂಟತ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ್ೇ ಘಟನ ್ನ್ನ್ಪಿದ್ಯ್ಕೇ? 
⬧ ನೋವು ದ ೈಹಿಕವಾಗಿ 
⬧ ನೋವು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ 
⬧ ನಮಮ ವೃತಿಿ 
 ನಮಮ ಸಂ ಬಂಧ್ಗ್ಳ ಳ 

 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 ⬧ ನೋವು  ಕ  ೋಪಗ್  ಳ ಳುವ ವಿಷ್ಯ ಗ್ಳ ಳ ಯಾವುವು? 

⬧ ನಮಮ   ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ು ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಕರ ಸಂಬಂ ಧ್ವನುು   ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳ ುಲು ನಮಗ್  ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ ೋ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯೋ? 

⬧ ಕ  ೋಪದಂ ದ (ಕ  ೋಪ) ಯಾರಾದರ   ವಾಯಪಾರ/ಸ ುೋಹಿತ/ಸಂ ಬಂಧ್ವನುು ಕಳ ದುಕ  ಂಡ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  
ನ ನಪಿದ ಯೋ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 ⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪವನುು  ನಯಂ ತಿರ ಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಕ ಲವು ತಂ ತರಗ್ಳಿವ . ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ಪರಕ್ತರಯಯನುು 
ಚ ನಾುಗಿ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳುಲು ನಾವು ಒಂ ದು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು   ಮಾಡ  ೋಣ್. 

⬧ ಇದು  ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
⬧ ನಮಮ ಕ  ೋಪವನುು ಪರ ಚ  ೋದಸುವ  ಘಟ್ನ ಗ್ಳ ಳ/ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ (ಕಾರಣ್). 
⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪದ (ಪರಿರ್ಾಮ) ಪರಿರ್ಾಮವಾಗಿ ಏನಾಯತು ಎಂ ದು ಯೋರ್ಚಸಿ. 
⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪವನುು ನವಿಹಿಸಲು ನೋವು ಕ ಲವು ತಂತರಗ್ಳ ್ ಂದಗ್  ಬರ ಬ ೋಕು. 

ಮಾಡಿ  

 ⬧ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಲಿ್ಲ   ಪಟ್ಟ ಿ  ಮಾಡಲಾದ ಕ  ೋಪವನುು   ಪರಚ  ೋದಸುವ (ಕಾರಣ್) ವಗ್ಿವನುು ನೋಡಿ. 
⬧ ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್   ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸವ ರ ಪವನುು  (ಕ  ೋಪವನುು ಪರರ್್್ೇದಿಸತತಿ್ದ ್ನಮಮ ಕ  ೋಪದ 

ಫಲ್ಲತಾಂಶ, ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ತಂತರಗ್ಳ ಳ) ಕ ಳ ಗ್  ಇರಿಸಿ  ಮತುಿ ವಿವಿಧ್  ವಗ್ಿಗ್ಳ ಅಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಉತಿರ ಗ್ಳನುು   
ಬರ ಯಲು ವಗ್ಿಕ ಾ ಸ ರ್ಚಸಿ. 

⬧ ತರ ಗ್ತಿಗ್  3-5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕಾಲ ಯೋರ್ಚಸಿ ಮತು ಿ  ಅವರ ಉತಿರಗ್ಳ ನುು   ಬರ ಯರಿ. 
⬧ 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ,   ಸವಯಂ ಸ ೋವಕರಾಗಿ ಮತುಿ  ಅವರ ಉತಿರಗ್ಳ ನುು   ಪರಸುಿತಪಡಿಸಲು  ಬಯ ಸುವ 

ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು  ಕ ೋಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 
 
 
 
 
 
  

ನೋವು ಮಾಡದ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡಿದದೋರಿ ಎಂ ಬ ಆರ  ೋಪವಿದ . 
ನೋವು ಏನನಾುದರ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂ ದು ಹ ೋಳ ಲಾಗ್ುತಿದ . 
ಯಾರ  ೋ ನಮೊಮಂ ದಗ್  ಒಪುಪವುದಲಿ. 
ನೋವು ಹ ೋಳಿ ದಂತ  ಯಾರಾದರ  ಮಾಡುವುದಲಿ. 
ನಮಮ  ವ ೋಳಾಪಟ್ಟಯಿ ನುು  ಅಸಿ ವಯಸಿಗ್  ಳಿಸುವ ಅನರಿೋಕ್ಷಿತ ಯಾರಾದರ  ಸಂಭವಿಸುತಾಿ ರ . 
ನೋವು ಮಾಡದ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡಿದದೋರಿ ಎಂ ಬ ಆರ  ೋಪವಿದ . 
ನೋವು ಏನನಾುದರ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂ ದು ಹ ೋಳ ಲಾಗ್ುತಿದ . 

ಯಾರ  ೋ ನಮೊಮಂ ದಗ್  ಒಪುಪವುದಲಿ. 
ನೋವು ಹ ೋಳಿ ದಂತ  ಯಾರಾದರ  ಮಾಡುವುದಲಿ. 

 
 

ಕ ಮೇಪದ ಫಲಿತ್ಾಾಂಶ: 
 

 

ನಮಮ ಕ  ೋಪವನುು ನವಿಹಿಸಲು ನೋವು ಬಳ ಸುವ ತಂತರಗ್ಳನುು ಬರ ಯರಿ: 

ಕ ಮೇಪ ನವಿಹಣ  ರ್ಾಂರ್ಾಗಳು 
 
 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಪರರ್್್ೇದಿಸತವ ಅಂಶಗಳು ಮತುಿ ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ತಂತರಗ್ಳ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  
ಕೊೇಪ ಪಾಚೊೇದಕ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

 

 

 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 
⬧ ಈಗ್ ಎಲಿರ  ಂ ದಗ್  ಸಮಸ ಯ   ಮತು ಿ  ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
⬧ ವಯಕ್ತಯಿ ು ಮೊದಲು ವಗ್ಿಕ ಾ   ಪರರ್್್ ೇದಿಸತವ ಅಂಶಗಳು ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಾಿನ . 
⬧ ನಂತರ ಕ  ೋಪದ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. ಒಬಬರ ು ಪರ ಸುತಿಿ  ಮಾಡುವಾಗ್ ಇತರ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು 

ಮೌನವಾಗಿರಲು ವಿನಂತಿಸಲಾಗಿದ . 
⬧ ಪರ ಸುತಿಿಯ ನಂತರ, ಇತರ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳ ಬಹುದು. 
⬧  

ಮಾಡಿ  

 
⬧ ತಮಮ   ಅಂ ಕಗ್ಳ ನುು   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಂ ಡಿದದಕಾಾಗಿ ಪರ ತಿಯ ಬಬ   ವಯಕಿ್ತಯ ನುು  ಅಭಿನಂದಸಿ. 
⬧ ಅವರಿಗ್  ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋ ಕ್ಷಕರ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 
⬧ ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಪರ ಸುತಿಿಯ ನಂತರ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
⬧ ಸಮಯ ವನುು  ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು ನದಿಷ್ಿ    ಸಮಯ ದ ಮಿತಿಯನುು   ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  

ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು  ತವರಿತವಾಗಿ ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಲು ಹ ೋಳಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
      ಸಾಂಕ್ಷಿಪತ ಪಾಶ ುಗಳು: 

 ಪರಸತಿತ್ ಪಡಿಸತವವ ವಿವರಿಸಿದ ಪರಿಸಿಥತಿಯಲಿ್ಲ, ಯಾರು ತಪುಪ? 
 ನೋವು ಈ ಪರಿಸಿಥತಿಯನುು ಪಯಾಿಯ ವಾಗಿ ಹ ೋಗ್  ನಭಾಯಸಬಹುದತುಿ? 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ತಂ ತರಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಸಲಹ ಗ್ಳ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯ ನುು ಮುರಿ್ಚ. 
 ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರು ಇಲ್ಲಿಯವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂದದದರ  ಕ ೋಳಿ. 
  

ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ ನುು ಪರಸುಿತಪಡಿಸುವಾಗ್ ಅವರ ಬಗ್ ೆ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು ಹಂರ್ಚಕ  ಳ ುಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು 
ಪ  ರೋತಾಾಹಿಸಿ. 

 ತಖಿೆ್ಕಾಗದದಲಿ್ಲ ಸಿದಧಪಡಿಸಲಾದ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸವರ ಪವನುು ಇರಿಸಿ ಇದರಿಂ ದ ಅದನುು ಅಧಿವ ೋಶನದಲಿ್ಲ 
ಪರದಶಿಸಬಹುದು. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.1.8: ಒರ್ತಡ ನವಿಹಣ : ಒರ್ತ ಡ ಎಾಂದ ರ ೇನ ು? 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೇೆಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು ಒರ್ತಡದ 

ಕಾರಣಗಳನು ು ಚರ್ಚಿಸಿ 
⬧ ಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
⬧ ಒತಿಡ ನವಿಹರ್ ಗ್  ಸಲಹ ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

⬧ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
 ⬧ ನೋವು ಸಂದಶಿನಕಾಾ ಗಿ ಅರ್ವಾ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಸಭ ಗ್ಾಗಿ ಸಾವಗ್ತದಲಿ್ಲ   ಕಾಯುತಿಿದದೋರಿ, ಇದದಕ್ತಾ ದದಂ ತ  ನಮಮ 

ಕಾಲುಗ್ಳಳ ಅಲುಗ್ಾಡುತಿವ , ನಮಮ  ಕ ೈಗ್ಳ ಳ ತಣ್ಣಗ್ಾಗ್ುತಿವ , ನೋವು ನರಗ್ಳ ಭಾವನ  ಹ  ಂ ದದದೋರಿ. ನೋವು 
ಎಂ ದಾದರ   ಈ ರಿೋತಿಯ ಪರಿಸಿಥತಿಗ್  ಸಿಲುಕ್ತದದೋರಾ? 

⬧ ನೋವು ನದರ ಸಲು ತ  ಂ ದರ  ಅನುಭವಿಸಿದ ದನಗ್ಳನುು   ಹ  ಂದದದೋರಾ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 
⬧ ಜನರು ಹ ೋಳಳವುದನುು ನೋವು ಬಹುಶಃ ಕ ೋಳಿರ ಬಹುದು, ನಾನು ನಜವಾಗಿಯ  ಒತಿಡಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗಿದ ದೋನ " 

ಅರ್ವಾ "ಇದು ನನಗ್  ಸಂಪ ಣ್ಿವಾಗಿ ಒತಿಡವನುುಂಟ್ುಮಾಡುತಿಿದ ." 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಒತಿಡದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತಿಿ ೋರಿ? 

⬧ ಯಾವುದು ನಮಗ್  ಒತಿಡವನುು ನೋಡುತಿದ ? 
⬧ ನೋವು ಒತಿಡದಲಿ್ಲದಾದಗ್ ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಅನಸುತಿದ  ಅರ್ವಾ ಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಳ ಯಾವುವು? 
⬧ ಒತಿಡವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಹಾನ ಮಾಡುತಿದ ? 
⬧ ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಒತಿಡವನುು ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

 ನಾವು ಮಿತಿಮಿೋರಿದ ಅರ್ವಾ ಕ ಲವು ಸವಾಲುಗ್ಳ ನುು ಎದುರಿಸುವ ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿದ ಬಗ್ ೆ ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿರ ದದದರ , 
ನಾವು ಒತಿಡವನುು ಅನುಭವಿಸುತ ೋಿವ . 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದಂ ತ  ಒತಿಡ, ಒತಿಡದ ಕಾರಣ್ಗ್ಳಳ ಮತು ಿಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ 
ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 ಒತಿಡದ ಕಾರಣ್ಗ್ಳ ನುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ ಮತುಿ ಕ ಲವು ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ ಸನುವ ೋಶಗ್ಳ ಸಹಾಯದಂ ದ 
ಅವುಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಎದುರಿಸಬ ೋಕು. 

 ನಮಗ್  ಕ ಲವು ಪರಕರಣ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಲಾಗ್ುತಿದ . 
 ನೋವು ಪರಕರಣ್ದ ಸನುವ ೋಶವನುು ವಿಶ್ ಿ ೋಷಿಸಬ ೋಕು ಮತುಿ ನಂತರ ಸಮಸ ಯಗ್  ಸ ಕಿವಾದ ಪರಿಹಾರ ವನುು 

ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಬ ೋಕು. 
 ಇದು ಗ್ುಂ ಪು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿರ ುತಿದ . 

ಹ ೇಳಿ  

 

 ವಗ್ಿವನುು  5- 6 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ನಾಲುಾ   ಗ್ುಂಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸಿ (ಗ್ುಂಪು ಗ್ಾತರ ವನುು  ಅವಲಂಬಸಿ). 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಒಂ ದು ಪರ ಕರಣ್ದ ಸನುವ ೋಶವನುು   ನಯೋರ್ಜಸಿ. 
 ಪರಕರಣ್ವನುು   ಎಚರಿಿಕ ಯಂ ದ ಓದಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಅವರ ಲಿ್ಲ   ಪರ ಕರಣ್ವನುು  ವಿಶ್ ಿ ೋಷಿಸಲು ಮತು ಿಚರ್ಚಿಸಲು ಮತುಿ ನೋಡಿದ ಸಮಸ ಯ ಗ್  ಪರಿಹಾರವನುು 

ಕಂ ಡುಕ  ಳ ುಲು ನರಿೋಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . 
 ಅವರ ಚಚ ಿ ಯು ಈ ಕ ಳ ಗಿನ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು ಪಡ ಯುವಲಿ್ಲ ಕಾರಣ್ವಾಗ್ುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ.  

• ಒತಿ್ಡದ ಕ್ಾರಣಗಳು ಯಾವುವು? 
• ನಿದಿಯಷಟ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಒತಿ್ಡವನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ನಿವಯಹಿಸಬಹತದೇ್? 
• ಹೌದತ ಎಂದಾದರ್, ಒತಿ್ಡವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ಪಿಪಸಬಹತದತ (ನಿವಯಹಿಸಬಹತದತ) ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತಿ್ೇರಿ? 
• ಇಲಲದಿದಾರ,್ ಆಗ ಏಕ್ ್ಮಾಡಬಾರದತ? 

    ಪರಕರಣವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ಟಿಪಪಣಿ ಮಾಡಲತ ವಗಯಕ್್ಾ 10-12 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 

  12 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪರಕರಣದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ದ್್ ಡಿ ಗತಂಪಿಗ ್ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
 ತ್ಮಮ ಗತಂಪಿಗ ್ಗತಂಪಿನ್ ನಾಯಕನ್ನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಪರಸತಿತ್ಗಾಗಿ ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರಿಗ್ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ನಿಯೇಜಿಸಲತ ಗತಂಪಿನ್ ನಾಯಕ.. 

 

 

ಮಾಡಿ  
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III 

                                              ಪ್ರಕರಣ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಶ್ಲೇಷಣ್ 
 

 

ಚಟುವಟಿಕ್-1  

ಸನ್ನಿವ್ೇಶ 1 
ಆಕಾಶ್ನ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಗಂಟೆ ಹೆೊಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ುು ಅವನು ಮನೆಯಂದ ಹೆೊರಬರಲ್ು ತ್ಡವಾಗುತ್ುದೆ. ಅವನು ಸಂಚಾರಕೆೆ 
ತ್ುತ್ಾುಗುತ್ಾುನೆ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಲ್ು 15 ನಿಮಿಷಗಳು ತ್ಡವಾಗಿ ಕೆೊನೆಗೆೊಳುುತ್ುನೆ, ಅದನುನ ಅವನ ಮೇಲ್ಧಿಕಾರಿ 
ಗಮನಿಸುತ್ಾುನೆ. ಅವನು ತ್ನನ ಮೇಜಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೆೊೇಗುತ್ಾುನೆ ಮತ್ುು ಮುಂದಿನ ಒಂದು ಗಂಟೆಯಲ್ಲಲ ಅವನು ಎರಡು 
ವರದಿಗಳನುನ ಪೊರ್ಣಗೆೊಳಿಸಬೆೇಕು ಎಂದು ಕಂಡುಕೆೊಂಡರು. ಅವನು ಕೆಲ್ಸವನುನ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸು ತ್ತುರುವಾಗ. ಒಂದು 
ಸಂದೆೇಶ್ವು  ಬರುತ್ುದೆ. ‘’ಗಾಾಹಕರ ಜೆೊತ್ಯೆಲ್ಲಲ ದೊರಸಂಪಕಣ ಇನುನ ಹತ್ುು ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾಾರಂಭವಾಗುತ್ುದೆ ದಯವಿಟ್ುು 
ಐದು ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಲ ಸಮೇಳನ ಕೆೊಠಡಿ ಇರಿ. ಅವರು ಕರೆಗೆ  ಸಿದಧವಾಗಿಲ್ಲ. ಅವರು ಒತ್ುಡಕೆೆ ಒಳಗಾಗಿದಾಾರೆ. ಅವರು ಈ  ಬಗೆೆ 
ತ್ನನ ಬಾಸ್ ನೆೊಂದಿಗೆ  ಮಾತ್ನಾಡಲ್ು  ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಹಿತ್ಕರ ಮತ್ುು ಅನಾರೆೊೇಗಯದ ಭಾವನೆ. ಕರೆಗೆ ಹಾಜರಾಗಲ್ು 
ಅಥವಾ ಸಮಯಕೆೆ ವರದಿಗಳನುನ ಮುಗಿಸಲ್ು ಸಿಿತ್ತಯಲ್ಲಲಲ್ಲ. 
 

ಸನ್ನಿವ್ೇಶ 2 
 

ಬಾಕಿಯರುವ  ಮಸೊದೆಗಳನುನ ಪ್ಾವತ್ತಸುವಾಗ, ಇದು  ತ್ತಂಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗವಾಗಿದೆ  ಮತ್ುುಅವರ ಖಾತ್ಯೆಲ್ಲಲ ಕೆೇವಲ್  
500ರೊ  ಉಳಿದಿದೆ ಎಂದುರಾಹುಲ್  ಅರಿತ್ುಕೆೊಂಡರು. ಅವರು ಈಗಾಗಲೆೇ ತ್ನನ ಎಲಾಲ ಸೆನೇಹಿತ್ರು ಮತ್ುು ಕುಟ್ುಂಬವನುನ  
ಸಾಲ್ಕಾೆಗಿ  ಕೆೇಳಿದಾಾರೆ. ಅವರು ಇನೊನ ಮರುಪ್ಾವತ್ತ ಮಾಡಿಲ್ಲ ಅವನ ದೊರವಾಣಿ ರಿಂಗಣಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಇನೊನ 
ಸಮಸೆಯಯನುನ ಕುರಿತ್ು ಯೇಚಿಸುತ್ತುದಾಾನೆ ಮುಂದಿನವಾರ ಅವರ ಸಹೆೊೇದರಿಯ ಹುಟ್ುುಹಬಬವಿದೆ ಮತ್ುುಅವಳು  ಖರಿೇದಿಸಲ್ು 
ಬಯಸುವ ಸುಂದರವಾದ ಉಡುಪನುನ   ನೆೊೇಡಿದಾಾಳೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸವಲ್ಪ ದುಬಾರಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪೆ್ೊೇಷಕರಿಗೆ ಹೆೇಳಲ್ು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತ್ನಗಾಗಿ ಉಡುಪನುನ ಖರಿೇದಿಸಿದರೆ ಅವಳು ಬಯಸುತ್ಾುಳೆ.ಆಕೆಯ ಹುಟ್ುುಹಬಬಕೆೆ ಉಡುಪನುನ ಖರಿೇದಿಸುವುದಾಗಿ 
ರಾಹುಲ್  ಭರವಸೆ ನಿೇಡಿದಾಾರೆ. ರಾಹುಲ್ ಒತ್ುಡದಲ್ಲಲದಾಾರೆ, ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕೆಂದು ಅಥಣವಾಗುತ್ತುಲ್ಲ. ಅವನು ತ್ನನ ಕೆಲ್ಸದ 
ಮೇಲೆ ಕೆೇಂದಿಾೇಕರಿಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಮತ್ುು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಯೇಜಿಸಲಾದ ಕಾಯಣಗಳನುನ ಪೊರ್ಣಗೆೊಳಿಸಿ. ವಿಳಂಬದ 
ಬಗೆೆ ಅವರ ತ್ಂಡದ ನಾಯಕ ಈಗಾಗಲೆೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿೇಡಿದಾಾರೆ. 
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ಶೇಲಾ ತ್ನನ ಬಿಲ್ನಲ್ಲಲ ಅಪರಿಚಿತ್ ಶ್ುಲ್ೆವನುನ ಹೆೊಂದಿದಾರಿಂದ ಕೆೇಬಲ್ ಕಂಪನಿಗೆ ಕರೆ ಮಾಡಿದಾಾಳೆ. ಅವಳು ಸವಯಂಚಾಲ್ಲತ್ವಾಗಿ 
ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು ಮೊರು ಬಾರಿ ಧ್ವನಿ ಮೇಲ್ ಮನು ಮತ್ುು ಗಾಾಹಕ ಆರೆೈಕೆ ಕಾಯಣನಿವಾಣಹಕರನುನ ಇನೊನ ಪಡೆಯಲ್ು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 15 ನಿಮಿಷಗಳ ನಂತ್ರ ಪುನರಾವತ್ತಣತ್ ಪಾಯತ್ನಗಳು, ಅವಳ ಕರೆಗೆ ಉತ್ುರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವರು ಸಂಪೊರ್ಣ 
ಸಮಸೆಯಯನುನ ಗಾಾಹಕ ಆರೆೈಕೆ ಕಾಯಣನಿವಾಣಹಕರಿಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ಾುರೆ ಆದರೆ ಮೊದಲ್ು ವಯಕಿುಯು ಒಂದು ಮಾಗಣವನುನ 
ಸೊಚಿಸಬಹುದು, ಕರೆ ಇಳಿಯುತ್ುದೆ. ಈಗ ಶೇಲಾ ಮತ್ುೆ ಕರೆ ಮಾಡಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಹೆೊಸ ಕಸುಮರ್ ಕೆೇರ್ ಎಕಿಕಿೊಯಟಿವ್ನಂದಿಗೆ 
ಇಡಿೇ ಪಾಕಿಾಯೆಯನುನ ಪುನರಾವತ್ತಣಸಬೆೇಕು. ಅವಳು ತ್ುಂಬಾ ಕೆೊೇಪಗೆೊಂಡಿದಾಾಳೆ ಮತ್ುು ಮತ್ುೆ ಕರೆ ಮಾಡಿದಳು ಆದರೆ ಈ 
ಬಾರಿ ಸಂಪಕಿಣಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವಳು ಆಫೇಸೆೆ ಹೆೊರಡಬೆೇಕು ಆದಾರಿಂದ ಅವಳು ಆಫೇಸಿನಂದ ಕರೆ ಮಾಡಿ ಪರಿಶೇಲ್ಲಸಲ್ು 
ನಿಧ್ಣರಿಸುತ್ಾುಳೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅವಳು ಸಂಪಕಿಣಸಿದಾಗ ಅವಳು ಕೆೊೇಪಗೆೊಂಡ ಮತ್ುು ಕರೆಯಲ್ಲಲ 
ಕಾಯಣನಿವಾಣಹಕರೆೊಂದಿಗೆ ವಾದಿಸುತ್ಾುರೆ. ಸುತ್ುಮುತ್ುಲ್ಲನ ಎಲಾಲ ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿಗಳು ಅವಳನುನ ಅವಳ ಪರಿಮಾರ್ವಾಗಿ 
ನೆೊೇಡುತ್ತುದಾಾರೆ ಇದಾಕಿೆದಾಂತ್ ೆ ಹೆಚಾಚಗಿದೆ. ಅವಳು ಫೆೊೇನ್ ಬಡಿಯುತ್ಾುಳೆ ಮತ್ುು ಕರೆಯನುನ ಕೆೊನೆಗೆೊಳಿಸುತ್ಾುಳೆ. ಅವಳ 
ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿ ನಿೇಲ್ಂ ಅವಳಿಗೆ ಏನಾಯತ್ು ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ಾುಳೆ. ಅವಳು ಅವಳನುನ ನಿಲ್ಣಕ್ಷಿಸಿ ಸುಮಮನೆ ಹೆೊರಟ್ು 
ಹೆೊೇಗುತ್ಾುಳೆ. ಅವಳು ಹೆೊಂದಿದಾಾಳೆ ಕಿರಿಕಿರಿಯುಂಟ್ುಮಾಡುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಇತ್ರ ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಅವಳ ನಡವಳಿಕೆ 
ಮತ್ುು ಸವರವು ಸಿವೇಕಾರಾಹಣವಲ್ಲ ಎಂದು ಹೆೇಳುತ್ಾುರೆ. 
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 ಸನ್ನಿ ವ ೇಶ 4 
ಅರ್ಪಿತ್ ಯುವ ಉದ್ಯಮಿಯಾಗಿದ್ುು, ಕೆಲವು ವಾರಗಳ ಹಿಂದೆ ಫೆೇಸ್‌ಬುಕ್ ಮೂಲಕ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಲು ಪಾಾರಿಂಭಿಸಿದ್ರು. 
ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಿಂದಿದ್ುರು ಕೆಲಸದ್ಲಿ್ಲ ತೂೆಡಗಿದೆ. ಅರ್ಪಿತ್ ಕಡಿಮೆ ಹಣಕಾಸಿನ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಗಳನುು ಹೊಿಂದಿದ್ುರೂ, 
ಅದ್ನುು ಬಿಡುವುದ್ು ಸುಲಭದ್ ನಿರ್ಾಿರವಾಗಿರಲ್ಲಲಿ ಒಮೆೆಗೆ ಆರಾಮದಾಯಕ ಕೆಲಸ ಮತ್ುು ಹೊಸ ಹುಲುಗಿಾವಲುಗಳನುು 
ನೊೇಡಿ. ಪರಿಣಾಮಗಳ ಬಗೆೆ ಅರ್ಪಿತ್ ಅವರ ಬಾಸ ಅವರಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿೇಡಿದ್ರು ಅವರ ಕುಟುಿಂಬದ್ಲಿ್ಲ ಯಾರೂ 
ವಾಯಪಾರದ್ಲಿ್ಲ ಇಲಿದಿದಾುಗ ವಾಯಪಾರವನುು ಪಾಾರಿಂಭಿಸುವ ಸವಾಲುಗಳು. ಇವನಿಗೆ ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೂ ಒಳೆೆ್ಯ ಡಿೇಲ್ ಸಿಗಲ್ಲಲಿ. 
ಇದ್ು ಅವನೊಿಂದಿಗೆ ಬರುವ ಒಿಂದ್ು ಪಾಮುಖ ಜೇವನ ಬದ್ಲಾವಣೆಯಾಗಿದೆ ಅಜ್ಞಾತ್ ಅಸಿಿರ. ಅರ್ಪಿತ್ ಉದಿಿಗುಗೊಿಂಡಿದಾುನೆ 
ಮತ್ುು ಅವನ ಅಗತ್ಯವನುು ಪೂರೆೈಸಲು ಏನು ಬೆೇಕು ಎಿಂದ್ು ಆಶ್ಚಯಿ ಪಡುತಾುನೆ. ಹೊಸ ಪಾತ್ಾ, ಅಥವಾ ಅವರು 
ಎದ್ುರಿಸಬಹುದಾದ್ ಹೊಸ ಅನುಭವಗಳು ಎಿಂದಿದ್ುರೆ. 
 

 

ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಪ್ರಶ್  ಿರ್ಳ ು: 
• ಒತ್ುಡಕೆೆ ಕಾರಣ(ಗಳು) ಏನಾಗಿತ್ುು? 
• ನಿದಿಿಷ್ಟ ಸಿಂದ್ಭಿಗಳಲಿ್ಲ ಒತ್ುಡವನುು ತ್ರಿ್ಪಸಬಹುದೆೇ ಅಥವಾ ನಿವಿಹಸಬಹುದೆೇ? 
• ಹೌದ್ು ಎಿಂದಾದ್ರೆ, ಒತ್ುಡವನುು ಹೆೇಗೆ ತ್ರಿ್ಪಸಬಹುದ್ು (ನಿವಿಹಸಬಹುದ್ು) ಎಿಂದ್ು ನಿೇವು ಯೇಚಿಸುತ್ುೇರಿ? 
• ಇಲಿದಿದ್ುರೆ, ಏಕೆ ಮಾಡಬಾರದ್ು? 

 

ಕ  ೇಳಿ  

 

• ಈಗ, ದೊಡಡ ಗುಿಂರ್ಪನೊಿಂದಿಗೆ ಸಮಸೆ್ಯ ಮತ್ುು ಪರಿಹಾರವನುು ಚ್ಚಿಿಸೆ್ೂೇಣ. 
• ಗುಿಂಪು ಮೊದ್ಲು ವಗಿಕೆೆ ಪಾಕರಣವನುು ಸಿಂಕ್ಷಿಪುವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ುದೆ. 
• ನಿಂತ್ರ ಗುರುತ್ಸಲಾದ್ ಸಮಸೆ್ಯ ಮತ್ುು ಪಾಸ್ಾುವಿತ್ ಪರಿಹಾರವನುು ಚ್ಚಿಿಸಿ. 
• ಪಾಸುುತ್ಯ ನಿಂತ್ರ, ಇತ್ರ ಗುಿಂಪುಗಳು ಪಾಸುುತ್ಪಡಿಸಿದ್ ಗುಿಂರ್ಪಗೆ ಪಾಶೆ್ುಗಳನುು ಕೆೇಳಬಹುದ್ು. 

 

ಹ  ೇಳಿ  

 

 

• ತ್ಮೆ ಅಿಂಕಗಳನುು ಹಿಂಚಿಕೊಿಂಡಿದ್ುಕಾೆಗಿ ಪಾತ್ ಗುಿಂಪನುು ಅಭಿನಿಂದಿಸಿ. 
• ಪೆಾೇಕ್ಷಕರಿಗೆ ಚ್ಪಾಿಳೆ್ ತ್ಟಟಲು ಹೆೇಳಿ. 
• ಪಾತ್ ಗುಿಂರ್ಪನಿಿಂದ್ ಮಾಹತ್ಯನುು ಹೊರತಗೆೆಯಲು ಸಿಂಕ್ಷಿಪು ಪಾಶೆ್ುಗಳನುು ಕೆೇಳಿ. 
• ಸಮಯಕೆೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. ಭಾಗವಹಸುವವರು ನಿದಿಿಷ್ಟ ಸಮಯದ್ ಮಿತ್ಯನುು ಮಿೇರಿ ಹೊೇದ್ರೆ ಚ್ರೆ್ಿಯನುು 

ತ್ರಿಿತ್ವಾಗಿ ಮುಗಿಸಲು ಹೆೇಳಿ. 
 

ಮಾಡಿ  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಮಾಡಿ  

 ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಲಿಲ ಒಬಬರನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ ಮತ್ತಿ ಈ ಸನಿುವೇ್ಶವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಓದಿ. 
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ರಾಕ ೋಶ್ ತನು   ಪತಿು   ಮತುಿ  ಇಬಬರ ು ಸುಂದರ ಪುತಿರಯ ರಾದ ಸಾರಾ ಮತುಿ  ಸನಾಯ  ಅವರ  ಂದಗ್  ಕಠ್ ಮಂ ಡುವಿನಲಿ್ಲ  
ವಾಸಿಸುತಿಿದಾದರ . ನ ೋಪಾಳದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೋ ಭ ಕಂ ಪ ಸಂ ಭವಿಸಿದುದ, ಭ ಕಂ ಪದ ವ ೋಳ  ರಾಕ ೋಶ್ ಅವರ ಕಟ್ಿಡ ಕುಸಿದು 
ಬದದದ . ಸಥಳಾಂತರಿಸುವ ಸಮಯ ದಲಿ್ಲ, ರಾಕ ೋಶ್ ತನು  ಹ ಂಡತಿ ಮತುಿ  ಸಾರಾ ಚ ನಾುಗಿದದರ  ಮತುಿ  ಸಣ್ಣ   
ಮ ಗ್ ೋಟ್ುಗ್ಳ ನುು  ಅನುಭವಿಸಿದರ  , ಸನಾಯ ದೃಶಯದಲಿ್ಲ   ಎಲಿ್ಲಯ  ಇರಲ್ಲಲಿ   ಎಂ ದು ಅರಿತುಕ  ಂಡರು. 
ಭಯ ಭಿೋತನಾದ ಅವನು ಅವಳ ಹ ಸರ ನುು  ಕರ ಯ ಲು ಪಾರ ರಂ ಭಿಸಿದನು ಮತು ಿ ಅವಳ ನುು   ಹುಡುಕಲು 
ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದನು. ಸವಲಪ  ಸಮಯ ದ ನಂತರ, ಅವಶ್ ೋಷ್ಗ್ಳ ಕ ಳ ಗ್  ಸೌಮಯ ವಾದ ಧ್ವನ ಕ ೋಳಿಸಿತು. ಅವರ ು ಬೃಹತ್ 
ಹಾಸಿಗ್ ಯ ನುು ಹುಡುಕಲು ಅವಶ್ ೋಷ್ಗ್ಳ ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ತ ಗ್ ದುಹಾಕ್ತದರು. ಸನಾಯ ಕ ಳ ಗ್  ಸಿಕ್ತಾಬದದದಾದಳ  ಎಂ ಬುದು 
ರಾಕ ೋಶನಗ್  ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿತುಿ. ಅವನು ತಿೋವರವಾಗಿ ಮ ಗ್ ೋಟ್ಟಗ್  ಳ ಗ್ಾಗಿದದರ , ಅವನು ತನು ಎಲಾ ಿ ಧ ೈಯಿವನುು  
ಒಟ್ುಿಗ್ ಡಿಸಿ ಮತು ಿತನು  ಎಲಾ ಿ ಶಕ್ತಯಿಂ ದ, ಅವನು ಸನಾಯ ಳ ರ್ಜೋವವನುು  ಉಳಿಸಲು ಹಲವಾರು ಟ್ನೆಳಷ್ುಿ  
ಹಾಸಿಗ್ ಯ ನುು ಎತಿಿದನು. ಸನಾಯ ರ್ಜೋ ವಂತವಾಗಿರುವುದನುು ನ  ೋಡಿ ಎಲಿ ರ  ಸಮಾಧಾನಗ್  ಂಡರು ಮತುಿ ಅತಿಮಾನುಷ್ 
ಶಕ್ತಯಿನುು ಪರವ ೋಶಸುವ ಈ ತಂ ದ ಯ ಸಾಮರ್ಯಿವನುು ನ  ೋಡಿ ಅ ತಯಂತ ಆಶಯಿಿಚಕ್ತತರಾದರು. 

⬧ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಓದಿದ ನ್ಂತ್ರ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರಿಗ ್ಶಾಲಘಿಸಲತ ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
⬧ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ, ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 

⬧ ಈ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ರಾಕ್್ೇಶ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಒತಿ್ಡಕ್ಾ್ ಒಳಗಾಗಿದಾರತ? 
⬧ ನಿದಿಯಷಟ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಒತಿ್ಡವನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ನಿವಯಹಿಸಬಹತದೇ್? 
⬧ ಒತಿ್ಡದ ಫಲಿತಾಂಶವ್ೇನ್ತ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ: 
 ಎಲಾಲ ಒತಿ್ಡವು ಹಾನಿಕ್ಾರಕವಲಲ; ಉತ್ಮಿ ಒತ್ಿಡವು ವಾಸಿವವಾಗಿ ಶಕಿ್ತಯನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್. ಇದತ ಜಿೇವ ಉಳಿಸತವ ಒತಿ್ಡ 
ಅರ್ಥವಾ ನಾಯಕನ್ ಒತಿ್ಡದ ಸಂದಭಯವಾಗಿದ,್ ಇದತ ಉತ್ಿಮ ಒತ್ಿಡದ ಪರಮತಖ ಉದಾಹರಣ್ಯಾಗಿದ.್ ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ 
ತ್ನ್ು ಜಿೇವವನ್ತು ಅರ್ಥವಾ ತಾನ್ತ ಪಿರೇತ್ಸತವ ವಯಕ್ತಯಿ ಜಿೇವವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ದ್ೈಹಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಅಸಾಧಯವಾದ ಸಾಧನ್ಯನ್ತು 
ಮಾಡತವ ಕಥ್ಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಕ್್ೇಳಿರಬಹತದತ. ಅಡಿರನಾಲಿನ ಉಲಬಣಕ್್ಾ ಕ್ಾರಣವಾಗತವ ಈ ರಿೇತ್ಯ ಒತಿ್ಡವು ನ್ಮಗ್ 
ಒಳ್ುಯದತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಒತ್ಿಡವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಲಹಗ್ಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ 

ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
 ಈ ಪರಯೇಗ/ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ ್
ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಅಧಿವ್ೇಶನ್ಕ್ಾಾಗಿ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳು/ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳ ಮತದಿರತ್ ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 
 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಫಿ್ಲಪ್ ರ್ಾರ್ಟ್‌ಯನ್ಲಿಲ ಇರಿಸಿ ಇದರಿಂದ ಅದನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಮಯದಲಿಲ 
ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಪರದರ್ಶಯಸಬಹತದತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಹಿಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಚರ್್ಯಗಳನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಮಾಡಿ. 
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ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.2: ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್ಷರತೆ: ಪುನರಾವತಾರ್ೆ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 
1. ಗ್ಣ್ ಕಯಂತರ ನ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
2. ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ (Keyboard)  ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
3. ಗ್ಣ್ ಕಯಂತರ ಮ ಲ ಪರಿಭಾಷ ಯನುು ನ  ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು  
4. ಮ ಲ ಗ್ಣ್ ಕಯಂ ತರ ಕ್ತೇಲಿಗ್ಳ ಕಾಯಿಗ್ಳನುು ನ  ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು  
5. ಎಂ.ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಮುಖ್ಯ ಅಪಿಿ ಕ ೋಶನ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚ ಿ ಸಿ  
6. ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟ ಿಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ಪರಯೋ ಜನಗ್ಳನುು ಚರ್ಚ ಿ ಸಿ  
7. ಇ ವಾಣಿಜಯದ ವಿವಿಧ್ ಪರಕಾರಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
8. ರ್ಚ ಲರಿ  ವಾಯಪಾರಿಗ್ಳಳ ಮತು ಿಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಇ ವಾಣಿಜಯದ ಪರಯೋ ಜನಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟ ಿ ಮಾಡಿ  
9. ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಹ ರ್ಚ ಿಸಲು ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ ವನುು ಚರ್ಚಿ ಸಿ 

 10   ಇ ವಾಣಿಜಯದ ವಿಭಾಗದಲ್ಲ ಿನೋವು ಉತ ಪನು ಅರ್ವಾ ಸ ೋವ ಯನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿಿ ೋರಿ ಎಂ ಬ ುದನುು ವಿವರಿಸಿ   
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ಘಟಕ 9.2 .1:  ಗಣಕ ಯಾಂ ರ್ಾ ಮರ್ ುತ ಅಾಂ ರ್ಜಾಿಲ ಮೂಲಗಳು: 
ಗಣಕ ದ ಭಾಗ ಗಳು 
 
  

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 

 ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಪರಿಭಾಷ ಯ ನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು 
 ಮ ಲ ಗ್ಣ್ಕದ ಕ್ತೇಲಿಗ್ಳ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಅಗ್ತಯವಿರುವ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಗ್ಣ್ಕದ ವಯವಸ ಥಗ್ಳ ಳ 

 
 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಮ ಲಭ ತ ಗ್ಣ್ಕದ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ತವರಿತ ಪುನರಾವತಿನ ಯನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಳ ್ ುೋಣ್. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಲಾದ ತರ ಗ್ತಿಯ ಂದಗ್  ' ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ' ಮತು ಿ' ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್  

ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ' ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 ವಿವರಿಸಿ   
 

 ನ ೈಜ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ಪರದಶಿಸುವ ಮ ಲಕ ಗ್ಣ್ಕಯಂತರ ಮತು ಿಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ ಎಲಾಿ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಅಂತಜಾಿಲದ ಬಗ್ ೆ ನಮಗ್  ತಿಳಿ ದದ ಯೋ? 
 ನೋವು ಎಂ ದಾದರ    ಅಂ ತಜಾಿಲ ಬಳ ಸಿದದೋರಾ? 
 ಅಂತಜಾಿಲ ಏಕ  ಉಪಯುಕಿವಾಗಿದ  ಎಂ ದು ನೋವು ಭಾವಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
 ನೋವು ಅಂತಜಾಿಲದಲ್ಲ ಿಮಾಡಿದ ಕ  ನ ಯ ಕಾಯಿ ಯಾವುದು? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಕ ಲವು ಮ ಲಭ ತ ಅಂತಜಾಿಲದ ನಯ ಮಗ್ಳ ನುು ನ  ೋಡ  ೋಣ್. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  'ಮ ಲ ಅಂ ತಜಾಿಲ ನಯ ಮಗ್ಳ ನುು' 

ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಈ ಪರಯೇಗ /ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರ ು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು ಇಲಿ್ಲಯ ವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದದದರ  ಕ ೋಳಿ. 
 ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್   ಗ್ಣ್ಕಯಂತರ ಮತು ಿಅಂತ್ಜಾಯಲದ  ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯನುು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ. 
  

 
ಪಾಾಯೇಗಿಕ  
 

 ಪಾರಯ ೋಗಿಕ ಅಧಿವ ೋಶನವನುು ನಡ ಸಿ.. 
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂತರ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಭ ಸ ೋರ ಲ ು  ಹ ೋಳಿ. 
   ಅಭಾಯಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯವನುು ಮಾಡಿ 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ತ್ಂಡದ ಗ್ಾತರ ಮತುಿ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲಿ್ಲ ಲಭಯವಿರ ುವ ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರಗ್ಳ ಸಂಖ ಯಯ ನುು ಅವಲಂ ಬಸಿ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ 
ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು ಗ್ುಂಪು ಮಾಡಿ. 

 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಉದ ದೋಶ ಮತುಿ ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ನಯ ೋರ್ಜಸಲಾದ ಪಾರಯ ೋಗಿಕ ವಾಯಯಾಮಗ್ಳ ನುು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿ ಸುತಾಿ ರ  ಎಂ ದು 

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
  
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ಘಟಕ 9.2.2: ಎಾಂ.ಎ ಸ್ ಆ ಫೇಸ್ ಮರ್ ುತ ರ್ಮಂಚಂಚೆ: ಎಾಂಎಸ್ 

ಆಫೇಸ್ ಬಗ ೆ 
 

 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 
 ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಮುಖ್ಯ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ಪರಯೋಜನಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ  ಂ ದಗ್   ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರ  

 

ಕ ೇಳಿ  
  ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರದಲಿ್ಲ ನೋವು ಆಗ್ಾಗ್ ೆ ಮಾಡುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಯಾವುದು ? 

 ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರದಲಿ್ಲ ಪರಸುತಿಿಗ್ಳನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾಡುವುದು ಎಂ ದು ನಮಗ್  ತಿಳಿದದ ಯೋ ? 
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುವಂತ   ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರಿಚಯ ವನುು ನೋಡಿ. 
 ಅತಯಂತ ಜನಪಿರಯ ಕಚ ೋರಿ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. ಅವರ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ, ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಕ ಲಸವನುು ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ. 
 ಮೈಕ ಮಾೇಸಾಫ್ಟಟ ವರ್ಡ ಿ ಎನುುವುದು ವಡಿ ಪ  ರಸ ಸಿಂಗ ಪ  ರೋಗ್ಾರಂ ಆಗಿದುದ ಅದು ಡಾಕುಯಮಂರ್  ಗ್ಳ ನುು 

 ರ ರ್ಚಸಲು ಅನುಮತಿಸುತಿದ . ಪ  ರೋಗ್ಾರಂ ತವರಿತ ಫಾಮಾಯಿಟ್ಟಂಗ ಗ್ಾಗಿ ಟ ಂ ಪ ಿ ರ್  ಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂ ದದ . 
 ಗ್ಾರಫ್ಲಕ್ಾ, ಕ  ೋಷ್ಿಕಗ್ಳ ಳ ಇತಾಯದಗ್ಳ ನುು ಸ ೋರಿಸಲು ನಮಗ್  ಅನುಮತಿಸುವ ವ ೈಶಷ್ಿಯಗ್ಳ್ ಇವ . 

 ಮೈಕೊಾೇಸಾಫ್ಟಟ ಎಕೆೆಲ್ ದ್್ ಡ ಿಪರಮಾಣದ ದತಾಿಂಶವನ್ತು ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಿಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿವಯಹಿಸತವ ಸಾಧನ್ವಾಗಿದ್. ಇದತ 
ದತಾಿಂಶವನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತವುದನ್ತು ಸರಳಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. ದತಾಿಂಶದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ರ್ಾರ್ಟ್‌ಯಗಳನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿ
ಸಂಕ್ತೇಣಯ ಲ್ಕ್ಾಾರ್ಾರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಹ ಇದನ್ತು ಬಳಸಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಕ್್್ ೇಶವು ವೈ್ಯಕಿ್ತಕ ಡೇ್ಟಾ ಬಾಕ ಿಆಗಿದತಾ 
ಅದತ ಅನ್ತಗತಣವಾದ ಅಂಕಣ ಮತ್ತಿ ಸಾಲತ ರ್ಶೇಷಿಯಕ್ಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತತ್ಿದ.್ ಇದತ ಕ್್್ ೇಶಕ್ಾ್ ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ,್ 
ಇದನ್ತು ಸ್ಲ್ ಉಲ್ಲೇಖ ಎಂದತ ಕರಯ್ಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಪರತ್ ವಕ್‌ಯಬತಕ್‌ನ್ಲಿಲ ಬಹತ ಪತಟಗಳಿರಬಹತದತ. ಪರತ್ಯಂದತ ಪತಟ 
ಅರ್ಥವಾ ಹಾಳ್ಯನ್ತು ವಕ್‌ಯರ್ಶೇರ್ಟ ಎಂದತ ಕರಯ್ಲಾಗತತಿ್ದ.್ ನಿೇವು ಹ್್ ಸ ಎಕ್್ಲಿ್ ಫ್ೈಲ್ ಅನ್ತು ತರ್ದ್ಾಗ, ಅದತ 
ಸವಯಂರ್ಾಲಿತ್ವಾಗಿ ಮ್ರತ ವಕ್‌ಯರ್ಶೇರ್ಟ್‌ಗಳ್ ಂದಿಗ ್ನಿಮಮನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಿ್ದ,್ ಆದರ್ ನಿೇವು ಹಚಿ್್ಚನ್ದನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬಹತದತ. 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 

 

 

ವಿವರಿಸಿ  
 

 ನ ೈಜ ಸಿಸಿಂನಲ್ಲಿ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಕಾಯಿನವಿಹಿಸುವ ಮತು ಿಆಗ್ಾಗ್ ೆ ಬಳ ಸುವ ವ ೈಶಷ್ಿಯಗ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 

ಕ ೇಳಿ  
  ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ಬಗ್ ೆ ನಮಗ್  ಏನು ಗ್  ತುಿ? 

 ನೋವು ಮಿಂಚಂರ್ ್ಐ ಡಿ ಹ  ಂ ದದದೋರಾ ? 
 ನಮಮ ಮಿಂಚಂರ್್ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಬಾರಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲಸುತಿಿೋ ರಿ ? 

 

  ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತಿಯಂ ದು ವಯವಹಾರಕ ಾ ಸಂ ವಹನ ಅತಯಗ್ತಯ. ಈ ದನಗ್ಳಲ್ಲಿ ಸಂ ವಹನ ಮಾಡಲು ವ ೋಗ್ವಾದ ಮತುಿ ಸುರ ಕ್ಷಿತ 
ಮಾಗ್ಿವ ಂ ದರ  ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ಮ ಲಕ. ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ನಮಮ ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ನುು ಉತಿಮ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್ಲ 
ನವಿಹಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ  ಮತುಿ ಇತರ ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳ ಹ  ೋಸಿ ಅನುು ಸಹ ನೋಡುತಿದ . 

  ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟವನುು ಏಕ  ಆರಿಸಬ ೋಕು?" ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  
ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂತರ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಭ ಸ ೋರ ಲ ು  ಹ ೋಳಿ. 
 ನ ೈಜ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟದ  ಕಾಯಿವನುು ವಿವರಿಸಿ 

 

 

 
ಪಾದಶಿಸಿ  
 

 ಮಿಂಚಂರ್ ್ಐಡಿಯ ನುು ಹ ೋಗ್  ರ ರ್ಚಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
 ಹ  ಸ ಮಿಂಚಂರ್್ಗ್ಳನುು ಬರ ಯ ುವುದು, ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳನುು ಕಳ ಳಹಿಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
 ಪತರವನುು ರ ರ್ಚಸಲು ಮತು ಿಮಿಂಚಂರ್್ನಲಿ್ಲ ಲಗ್ತಾಿಗಿ ಕಳ ಳಹಿಸಲು ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಆಫ್ಲೋಸ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಅನುು ಹ ೋಗ್  

ಬಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿ ಸಿ. 
 ಇತರ ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಆಫ್ಲೋಸ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಬಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 
 

 

• ಅಭ್ಯಾಸ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಯಡಿ.  
• ತಂಡದ  ಗಯತರ ಮತನು ಪ್ರಯೋಗಯಲಯದಲಿ್ಲ ಲಭ್ಾವಿರನವ ಗಣಕಯಂತರಗಳ ಸಂಖ್ೆಾಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಚಟನವಟಿಕೆಗಯಗಿ 
ಭ್ಯಗವಹಿಸನವವರನ್ನು ಗನಂಪ್ನ ಮಯಡಿ.   

• ಚಟನವಟಿಕೆಯ ಉದೆದೋಶ ಮತನು ಅವಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
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• ಅವರನ ಇಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಏನ್ನ ಮಯತನಯಡಿದಯದರೆ ಎಂಬನದರ ಕನರಿತನ ಅವರನ ಯಯವುದೆೋ ಪ್ರಶೆ್ುಗಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಎಂದನ 
ಕೆೋಳಿ. 

 

 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಘಟಕ 9.2.3: ಇ-ವ್ಾಣಿಜ್ಾ 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ  ಅಂತಯದ ವ ೋಳ ಗ್  ನೋವು ಈ ಕ ಳ ಗಿರುವ ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ನುು ತಿಳಿದುಕ  ಳಳುವಿರಿ: 
 ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ರ್ಚಲಿ ರ  ವಾಯಪಾರಿಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಇ ವಾಣಿಜಯದ ಪರಯೋಜನಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ಡಿರ್ಜಟ್ಲ್ ಭಾರ ತ ಅಭಿಯಾನವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ ಭಾರ ತದಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಹ ರಿ್ಚಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ  
 ಇ ವಾಣಿಜಯ  ವಿಭಾಗದಲ್ಲ ಿನೋವು ಉತಪನು ಅರ್ವಾ ಸ ೋವ ಯನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

 ಅಂತಜಾಿಲ ಸಂ ಪಕಿದ  ಂ ದಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂ ತರ  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 

 ನಮಮಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ ಮಂ ದ ಮಿಂಚಾಕಣಿ  ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಿದದೋರಿ? 
 ನೋವು ಕನಷ್ಿ ಐದು ಖರಿೇದಿ ಜಾಲತಾಣಗ್ಳ ನುು ಹ ಸರಿಸಬಹುದ ೋ? 
 ನೋವು ಖರಿೇದಿನಲ್ಲ ಿಹ ಚಾಗಿಿ ಖ್ರಿೋದಸುವ ಉತಪನು ಯಾವುದು? 
 ನೋವು ಮಾರ ುಕಟ ಿಗ್  ಹ  ೋಗ್ುವ ಬದಲು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲ ಿಏಕ  ಖರಿೇದಿ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 " ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಎಂ ದರ ೋನು" ಎಂ ಬುದರ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರಿಚಯವನುು ನೋಡಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ. 
 1990 ರ ದಶಕದ ಆರಂ ಭದಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಹ  ರ ಹ  ಮಿಮತು ಮತುಿ ಅದರ ಬಳ ಕ ಯ ು ತವರಿತ ದರದಲ್ಲಿ ಹ ಚಾಯಿತು. ಇಂ ದು, 

ಅನ ೋಕ ಸಂಸ್ೆಗ್ಳ ಳ ತಮಮ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿವ . ಆಹಾರ, ಬಟ ಿ, ಮನರಂ ಜನ , 
ಪಿೋಠ  ೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಇತರ ಹಲವು ವಸುಿಗ್ಳ ನುು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲಿ ಖ್ರಿೋದಸಬಹುದು. 

  

 ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಖ್ರಿೋದಸುವುದನುು ಹ  ರ ತುಪಡಿಸಿ ನೋವು ಅಂತಜಾಿಲನಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ನುು 
ನಡ ಸಿದದೋರಿ? 

  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   

 ಇ ವ್ಾಣಿಜ್ಾ ಉದಾಹರಣ ಗಳು 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಅವರ ು ಬಳ ಸಿದ ಕ ಲವು ಪಾವತಿ ಗ್ ೋರ್  ವ ೋಗ್ಳ ನುು ಪಟಿ್ಟ ಮಾಡಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  

ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಈ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಪಾವತಿ ಹಬ್ಾಬಗಿಲತ  ಮ ಲಕ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನಮಮ ದನನತಯದ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಎಷ್ುಿ ಪರಮುಖ್ವಾಗಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಪರಸಾಿಪಿಸುವ ಮ ಲಕ ಚಚ ಿಯನುು 

ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ 
 

 ಹ ೇಳಿ  

  ವಹಿವಾಟಿನ್ಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಪರಕ್ಾರಗಳ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ವಗಿೇಯಕರಿಸಬಹತದತ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ "ಇ ವಾಣಿಜಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಂದ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಉದಾಹರರ್ ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 

 ಮಾಡಿ  

  ಅವುಗಳನ್ತು ಬಳಸತವ ಕ್ಲ್ವು ಜನ್ಪಿರಯ ಜಾಲತಾಣಗಳ ಉದಾಹರಣ್ಗಳು ಮತ್ತಿ ಹ್ಸರತಗಳನ್ತು ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಎಲಾಲ 
ರಿೇತ್ಯ ಇ ವಾಣಿಜಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಪರತ್ಯಂದತ ಪರಕ್ಾರದ ಕ್ಲ್ವು ಜನ್ಪಿರಯ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣ್‌ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಲತ ವಗಯವನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮ್ಲಕ 
ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿಸಿ 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳು ಚ್ಚಲಲರ ್ವಾಯಪ್ಾರಿಗಳು ಮತ್ತ ಿಗಾರಹಕರತ ಇಬಬರಿಗ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ತ್ರತತಿ್ವ.್ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ ಇ ವಾಣಿಜಯದ್‌ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ವಿವರಿಸಿ   

 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳನ್ತು ಬಳಸತವ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಜನ್ಸಂಖ್್ಯಯತ ಶ್ರೇಣಿ-1 ಮತ್ತಿ ಶ್ರೇಣಿ-2 ನ್ಗರಗಳಲಿಲ ವಾಸಿಸತತಿ್ದಾಾರ.್ 
ಹಂತ್-3 ಮತ್ತಿ 4 ಕ್ಷೇ್ತ್ರಗಳಲಿಲ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಬಳಕ್ಯ್ನ್ತು ಉತ್ೇಿಜಿಸಲತ, ಪರಧಾನಿ ರ್ಶರೇ ಮೊೇದಿ ಅವರತ "ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ 
ಅಭಿಯಾನ್" ವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ “ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ್” ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಯೇಜನಯ್ ಮ್ಲಕ ಸಕ್ಾಯರವು ದ್ರವಾಣಿ ಸಂಪಕಯದ ಮ್ಲಕ ಸ್ೇವಗ್ಳನ್ತು ತ್ಲತಪಿಸತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ 
ಹಾಗ್ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ದ್ೇಶದ ದ್ರದ ಮ್ಲಗ್ಳಿಗ ್ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಮತ್ತಿ ಬಾರಡ್‌ಬಾಯಂಡ ಅನ್ತು ತ್ರತವ ನಿರಿೇಕ್ಷಯ್ದ.್ 
ಈ ಸಂಪಕಯವು ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಸಹ ಹಚಿ್್ಚಸತತಿ್ದ.್ ಇದಲಲದ,್ ಭಾರತ್ ಸಕ್ಾಯರವು ಭಾರತ್ ಅಂರ್ಯ್ನ್ತು 
ಆಧತನಿೇಕರಿಸತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸ್ೇವಗ್ಳಿಗ ್ವಿತ್ರಣಾ ವಿಭಾಗವಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತವ ಗತರಿಯನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದ.್ 

  

 ಹ ೇಳಿ  

 
 ಈಗ ನಾವು ಇ ವಾಣಿಜಯವನ್ತು ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಪರತ್ಯಂದತ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ಅಂತ್ಜಾಯಲದ ವೇ್ದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ್ೇಕತ. ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ನಿೇವು ಮಾರಾಟ 
ಮಾಡಬ್ೇಕ್ಾದ ಅಂಗಡಿ ಎಂದತ ಯೇಚ್ಚಸಿ. ಈಗ ಈ ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮದ್ೇ ಆಗಿರಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಬಹತದತ 
ಅರ್ಥವಾ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡಯ್ಬಹತದತ. ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮದೇ್ ಆಗಿದಾರ ್ಅರ್ಥವಾ ಬಾಡಿಗ್ಗ ್ಇದಾರ ್ಆ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ನಿಮಮ 
ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರತತಿ್ವ.್ ಅಂಗಡಿಯನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಂಡರ್, ಆ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ಬಹತ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಇರತತಿ್ವ.್ 
ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ಬಹತ ಮತದ್ರಗಳ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಸರಕ್ತನ್ ಮಳಿಗ ್ಒಂದತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉದಾಹರಣಯ್ಾಗಿದ.್ 

 ಅಂತಯ್್ಕೇ, ಇ ವಾಣಿಜಯದ್‌ಲಿಲ ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸತವ ಜಾಲತಾಣ ಆಗಿದ.್ ಇದತ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ 
ಜಾಲತಾಣ ಆಗಿದಾರ್ ಅದತ ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ಪರದರ್ಶಯಸತತಿ್ದ.್ ಈ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ನಿೇವು ಭರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ವ್ಚಿ 
ಹಿೇಗಿರತತಿ್ದ:್ 

⬧ ಜಾಲತಾಣ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲಾಗತತಿ್ದ ್
⬧ ಜಾಲತಾಣವನ್ತು ಹ್್ೇಸ್ಟಟ ಮಾಡಲಾಗತತಿ್ದ ್
⬧ ಜಾಲತಾಣ ನಿವಯಹಣ ್

 ನಿೇವು ಜಾಲತಾಣ ಅನ್ತು ಬಾಡಿಗ್ಗ ್ಪಡ್ದರ ್ಅದತ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸತತಿ್ದ ್ಆದರ ್ಅಭಿವೃದಿಧ, ಹ್್ ೇಸಿಟಂಗ 
ಮತ್ತ ಿನಿವಯಹಣ ್ಭಾಗಗಳು ಮಾಲಿೇಕರಿಗ ್ಹ್್ೇಗತತಿ್ದ.್ ಇದತ ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಮಯ ಮತ್ತ ಿ
ವ್ಚಿವನ್ತು ಉಳಿಸತತಿ್ದ.್ 

 ಸಣಣ ಸಂಸ್ೆಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜಾಲತಾಣ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಹ್್ ೇಗತತಿ್ವ ್ಮತ್ತಿ ದ್್ ಡ ಿಸಂಸ್ೆಯಗಳು ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ 
ಜಾಲತಾಣವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 ಹಂಚ್ಚದ ವಿಭಾಗ್‌ಗಳ ಪರಿಕಲಪನಯ್ತ ಇತಿ್ೇಚ್ಚನ್ ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಬಹಳ ಜನ್ಪಿರಯವಾಗಿದ.್ ಈ ವ್ೇದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟಗಾರರತ 
ನ್್ೇಂದಾಯಸಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ ಮತ್ತ ಿನ್ಂತ್ರ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಸರಕತಗಳನ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ೇದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಹತದತ. 
ಇವುಗಳಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಜನ್ಪಿರಯವಾದವುಗಳ್ಂದರ್ ಅಮ್ಮಜಾನ, ಮ್ಮೈಂತಾರ, ಫಿ್ಲಪ್್‌ಕ್ಾರ್ಟಯ, ಇತಾಯದಿ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಮಿಂಚಾಕಣಿನ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತವ ಉತ್ಪನ್ು ಅರ್ಥವಾ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಅಸಿಿತ್ವದಲಿಲರತವ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವಿಭಾಗ್‌ಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ಅವರ ಉತ್ಪನ್ು ಅರ್ಥವಾ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಹ್್ ಸ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವಿಭಾಗವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ರಚ್ಚಸತತಾಿರ ್ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಟಿಪಪಣಿಯನ್ತು 
ಬರಯ್ಲತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 

 ಕ ೇಳಿ  
  ನಿಮಮ ಕ್್ೈಚ್ಚೇಲದಲಿಲ ನಿೇವು ಎಷತಟ ಹಣವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಕ್್ರಡಿರ್ಟ/ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಾ? 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತವಾಗ ನಿೇವು ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣವು ಕ್ೈ್ಚ್ಚೇಲದಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಸಾಗಿಸತವುದನ್ತು ಕಷಟಕರವಾಗಿಸಿದ್. ಜನ್ರತ ಕ್ಾಡ್‌ಯಗಳ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ 
ಇತ್ರ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಮ್ಲಕ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತತಾರಿ.್ 

 ಹಾಗಾದರ ್ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
 ಈ ರ್ಪದಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲಾಗತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ರ್ಪದಲಿಲ ಸಿವೇಕರಿಸಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಯಾವುದೇ್ 
ಹಣವನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿಲಲ. ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಇದತ ತ್ವರಿತ್ ಮತ್ತಿ ಅನ್ತಕ್ಲಕರ ಮಾಗಯವಾಗಿದ.್ 

 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳಿವ.್ ಅವುಗಳಲಿಲ ಕ್ಲ್ವನ್ತು ಇಲಿಲ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಮೊದಲನಯ್ದತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸತವ ವಯವಸ್ೆ ಅಂದರ್ ಕ್ಾಡ್‌ಯಗಳು. ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ, ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ, ಪಿರಪ್್ೇಯ್ಡಿ 
ಕ್ಾಡಯ, ಎಲಲವೂ ಈ ವಗಯಕ್್ಾ ಸ್ೇರತತಿ್ವ.್ 

 ನ್ಂತ್ರ ಇ-ವಾಯಲ್ರ್ಟ ಅರ್ಥವಾ ಮೊಬೈ್ಲ್ ವಾಯಲ್ರ್ಟ. ನ್್ ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣದ ನ್ಂತ್ರ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಅತ್ಯಂತ್ ಹಚ್ತಿ 
ಬಳಕ್ಯ್ ರ್ಪವಾಗಿದ.್ ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ಂದರ್ ಪ್್ೇಟಿಎಂ, ಸ್ಟೇರ್ಟ ಬಾಯಂಕ ಗಳ್್ಯ, ಫ್ಲರೇರ್ಾರ್ಜಯ ಇತಾಯದಿ. 

 ಮೊಬೈ್ಲ್ ಅಪಿಲಕ್ೇ್ಶನ್‌ಗಳು, ಆಧಾರ್ ಕ್ಾಡಯ ಆಧಾರಿತ್ ಪ್ಾವತ್ ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಹಲವು ರ್ಪಗಳು 
ಮಾರತಕಟ್ಟಯಲಿಲ ಬರತತಿ್ವ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

  ಪ್್ೇಟಿಎಂ ಮತ್ತ ಿಸ್ಟೇರ್ಟ ಬಾಯಂಕ ಸ್ುೇಹಿತ್ರಂತ್ಹ ಡಿಜಿಟಲ್ ಮಾದರಿಗಳ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡತವುದತ ಮತ್ತಿ 
ಸಿವೇಕರಿಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂಬತದನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಕ ೇಳಿ  

  ಜನ್ರತ  ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಇಟತಟಕ್್್ ಳುುವ ಬದಲಿಗ ್ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣವನ್ತು ಬಳಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ನಿೇವು ಏಕ್್ 
ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಿ? ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣ ಒಂದ್ೇ ಕ್ಾರಣವೇ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣವು ಸಾಂಪರದಾಯಕ ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಇಟತಟಕ್್್ ಳುುವ ಹಣಕ್ತಾಂತ್ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತಿ್ದ.್ ಅವುಗಳಲಿಲ 
ಕ್್ಲವು: 

 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳು ಸತಲಭ ಮತ್ತಿ ಅನ್ತಕ್ಲಕರವಾಗಿದ.್ ನಿಮೊಮಂದಿಗ ್ಬಹಳಷತಟ ಹಣವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡತ ಹ್್ೇಗತವ 
ಅಗತ್ಯವಿಲಲ, ಒಂದತ ದ್ರವಾಣಿ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಾಡಯ ಸಾಕತ. 

 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ ವಿಧಾನ್ಗಳ್ ಂದಿಗ,್ ನಿೇವು ಯಾವುದೇ್ ಸಮಯದಲಿಲ ಎಲಿಲಂದಲಾದರ್ ಪ್ಾವತ್ಸಬಹತದತ. 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳು ಕಡಿಮ್ಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತತಿ್ವ.್ 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಈ ಪರಯೇಗ/ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ ್ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ಟಿಪಪ ಣಿ ಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.3: ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವಿರಿ : 
1.   ಹಣ ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2 .  ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3 .  ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4 .  ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5 .  ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ವಯತ್ಯಯ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸ 
6 .  ಹ್ಡಿಕ್್ ಆಯ್ಕಾಗಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
7.   ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
8.   ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ತ್ರಿಗಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
9 .  ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್‌ನ್ ಉಪಯೇಗಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್ಯ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ಘಟಕ 9.3.1: ವ್ೆೈಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕಾಸು – ಏಕೆ ಉಳಿಸಬೇೆಕು? 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 
 

 ಉದಾಹರಣ  
 ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ: 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 
 ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಅದನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ನಿೇವು ಏಕ್ ್ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿಮಮ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ನಿೇವು ಯೇಜಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸತವ ಹಣವನ್ತು ಎಲಿಲ ಇರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

ಉದಾಹರಣೆ 1: 
ಸತಹಾನಿ ಉತಿ್ಮ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ತ್ಂಗಳಿಗ್ ರ್.30000 ಗಳಿಸತತಾಿರ್. ಅವರತ ಯಾವಾಗಲ್ ತ್ಂಗಳಿಗ್ 
5000 ಉಳಿಸತತಾಿಳ್ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಉಳಿತಾಯವಾಗಿ ಇಡತತಾಿಳ್. ಅವರತ ಹಣವನ್ತು ಮನ್ಯಲಿಲಯ್ಕೇ ಇರಿಸತತಾಿಳ್ 
ಮತ್ತಿ ಸಾಕಷತಟ ಉಳಿತಾಯ ಮಾಡತತಾಿರ್. ಒಂದತ ದಿನ್ ಅವರ ತಾಯಗ್ ವ್ೈದಯಕ್ತೇಯ ತ್ತತ್ತಯಸಿೆತ್ ಇದ್ ಮತ್ತಿ ಆಸಪತ್ರಗ್ 
ಕರ್ದ್್ಯಯಬ್ೇಕ್ಾಗತತಿ್ದ್. ಚ್ಚಕ್ತತಿ್ಗ್ ವಯಯಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಹಣದ ಬಗ್ೆ ಆಕ್್ಯ ಕತಟತಂಬದವರತ ಚ್ಚಂತಾಕ್ಾರಂತ್ರಾಗಿದಾಾರ್. ಇದತ 
ಅವರಿಗ್ ಕನಿಷಠ 40000 ವ್ಚಿವಾಗತತಿ್ದ್. ಸತಹಾನಿ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಚ್ಚಂತ್ಸಬ್ೇಡಿ ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಬಳಿ ಸತಮಾರತ 
50000 ಇದ್ ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್, ಅದನ್ತು ಅವರತ ತ್ಂಗಳುಗಳಿಂದ ಉಳಿಸಿರತತಾಿರ್ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

   
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಯಾರನ್ತು ಗತರತತ್ಸತತ್ಿೇರಿ -ಸತಹಾನಿ ಅರ್ಥವಾ ಜಸಿೇತ್? 
 ಜಸಿೇತ್ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಾಗದ ಹಣವನ್ತು ಸತಹಾನಿ ಹೇ್ಗ ್ನಿವಯಹಿಸತತಾಿಳ್ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಾವು ಯಾವಾಗಲ್ ಕ್್ಲವನ್ತು ಮಿೇಸಲಿಡಬ್ೇಕತ ಮತ್ತ ಿನ್ಮಮ ಮಾಸಿಕ ವ್ೇತ್ನ್ದಿಂದ ಸವಲಪ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬೇ್ಕತ. 
ಭವಿಷಯವು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿದ.್ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ನಿಮಗ್ ಆರ್ಥಯಕ ಭದರತಯ್ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್ ಆದರ ್
ತ್ತತ್ತಯ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅದನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳ್ೇನ್ತ? 
 ನಿಮಗ್ ಆರ್ಥಯಕವಾಗಿ ಸವತ್ಂತ್ರವಾಗಿರತವುದರ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉಳಿತಾಯದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಈಗ ನಾವು ಸತಹಾನಿಯ ಕಥ್ಯನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸ್್ೇಣ. ಸತಹಾನಿ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಚ್ಚಂತ್ಸಬೇ್ಡಿ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಬಳಿ 
ಸತಮಾರತ 50000 ಇದ ್ಎಂದತ ಹ್ೇಳಿದಾಾಳ್, ಅದನ್ತು ತಾನ್ತ ತ್ಂಗಳುಗಳಿಂದ ಉಳಿಸಿದಾ್ೇನ್. ಹಣ ಉಳಿಸತವ ಸತಹಾನಿ 
ನಿಧಾಯರದ ಬಗ್ೆ ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಸಂತ್್ ೇಷವಾಗಿದ್, ಇದತ ಈಗ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

 ಚ್ಚಕ್ತತ್ಿಗ ್ಮೊದಲ ಕಂತ್ನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ಸತಹಾನಿ ಇಂದತ ಆಸಪತ್ರಗ್ ಹ್್ೇಗತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವಳು ಎಣಿಸಿದಾಗ ಅವಳ ನ್ಗದತ 
ಪ್್ಟಿಟಗಯ್ಲಿಲ ಇದಾಕ್ತಾದಾಂತ ್35000 ಮಾತ್ರ ಕಂಡತಬಂದಿದ್ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ಬಳಸಿದತಾ ನ್ನ್ಪಿಲಲ. ಯಾವುದ್ೇ ದಾಖಲ್ 
ಇಟತಟಕ್್್ ಳುದ ಆಕ್ ್ಈಗ ಬೇ್ಸರಗ್್ ಂಡಿದಾಾಳ್. 

  

 

ಉದಾಹರಣೆ 2: 
ಜಸಿೇತ್ ಅದ್ೇ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ಸತಹಾನಿಯಷ್ಟೇ ಸಂಪ್ಾದಿಸತತಾಿನ್ರ್. ಅವರತ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಲತ ತ್ತಂಬಾ 
ಇಷಟಪಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಸ ಬಟ್ಟಗಳನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಲತ ತ್ನ್ು ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಹಣವನ್ತು ಖಚತಯ ಮಾಡತತಾಿಳರ್. ತ್ಂಗಳ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, 
ಅವರತ ತ್ನ್ು ಸಂಬಳ ಮತಗಿದಂತ್ ಯಾವಾಗಲ್ ತ್ನ್ು ತ್ಂದ್ಗ್ ಹಣ ಕ್್ೇಳುತಾಿರ್. 

  140 



 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 
 ಸತಹಾನಿ ಅವರತ ಪರತ್ ತ್ಂಗಳು ತ್ನ್ು ಗಳಿಕ್ಯ್ ಒಂದತ ಭಾಗವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ಒಳ್ುಯ ನಿಧಾಯರವ್ೇ? 
 ಆಕ್ಯ್ ಎಲಾಲ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ನ್ಗದತ ಪ್್ಟಿಟಗಯ್ಲಿಲ ನ್ಗದತ ರ್ಪದಲಿಲ ಇಡತವುದತ ಬತದಿಧವಂತ್ ನಿಧಾಯರವೇ್? 
 ಅವರತ ಉತಿ್ಮ ಮತ್ತ ಿಹಚ್ತಿ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವೇ್? 
 ಹಣವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಉಳಿಸತವುದತ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ತ್ಳಿಯಲತ ನಿೇವು 
ಬಯಸತವಿರಾ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಹಾಯದಿಂದ ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 

 

ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ವ್ೆೈಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕಾಸು- ಏಕ ೆಉಳಿಸಬೆೇಕು 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಎರಡತ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್: 

 
ಭಾಗ 1 

ಹಣವನುು ಉಳಿಸುವ ಮಾಗಾಗಳು 
 ನಿೇವು ತ್ಂಗಳಿಗ ್30000 /- ಗಳಿಸತತಿ್ರತವಿರಿ. ನಿೇವು ಇತಿ್ೇರ್ಗ್ ್ನಿಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ಬದಲಾಯಸಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಹಾನ್ಗರ 
ನ್ಗರಕ್ಾ್ ಹ್್ ೇಗಬೇ್ಕ್ಾಗಿದ.್ ನಿೇವು ಈಗ ಪ್ಾವತ್ಸತವ ಅತ್ರ್ಥ ಆಗಿ ತ್ಂಗಳಿಗ ್ 10000 /- ಪ್ಾವತ್ಸತತ್ಿದಿಾೇರಿ. ಪರಯಾಣ, 
ಆಹಾರ, ಮನ್ರಂಜನಯ್ಂತ್ಹ ನಿಮಮ ಇತ್ರ ಅಂದಾಜತ ವ್ಚಿಗಳು ಸತಮಾರತ ರ್. ತ್ಂಗಳಿಗ ್17000 . 
ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ವಿವಿಧ ಮಾಗಯಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಭಾಗ 2 
ನಿೇವು ಹಣವನುು ಹೆೇಗೆ ಬಳಸುತ್ತೇಿರಿ 

 ಒಂದತ ವಷಯದ ನ್ಂತ್ರ ನಿೇವು ಎಷತಟ ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಯತ್ತ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   

ಮಾಡಿ  

 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಅವರತ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿಸಿದಧಪಡಿಸಲತ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಪಟಿಟಯನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸಲತ 10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಒಮ್ಮಮ ಮಾಡಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅವರತ ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದಂ್ದತ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಪಟಿಟಯನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸಲತ 10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ್ 
ಹ್ೇಳಿ 

 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
 ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ಮಾಗಯಗಳು ಯಾವುವು? 
 ನಿೇವು ಎಷತಟ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಯತ್ತ? 
 ಒಂದತ ವಷಯದಲಿಲ ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ ಮತ್ತಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ. 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

ಚಚಿಾಸುವ ಮೂಲಕ ನಿೇವು ಅಧಿವ್ೆೇಶನವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪಗಿೂೆಳಿಸಬಹುದು: 
 ಹಣ ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ.್ 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಮಾಗಯಗಳು. 
 ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ವಿವಿಧ ಉದಾ್ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದತ. 
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ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ ನಿೇವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಮಾದರಿ ನ್ಮ್ನಗ್ಳು 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 ನಿೇವು ಉಳಿಸತವ ಹಣವನ್ತು ಎಲಿಲ ಇರಿಸತತಿ್ೇರಿ? 
 ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ?್ 
 ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 

 

 ಉದಾಹರಣ  
 

ರಿೇನಾ ಕ್ಾಲ್ೇಜಿನ್ಲಿಲ ಮ್ರನ್ೇ ವಷಯ ಓದತತಿ್ದಾಾಳ್ ಆದರ್ ಸಂಜ್ ತ್ನ್ು ಕ್ಾಲ್್ೇನಿಯಲಿಲ ವಾಸಿಸತವ ಮಕಾಳಿಗ್ ಬ್್ೇಧನ್ 
ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್. ಅವಳು ತ್ಂಗಳಿಗ್ 15000 /- ಗಳಿಸತತಾಿಳ್. ಆಕ್್ಯ ವಿದಾಯರ್ಥಯಗಳು ನ್ಗರದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ಉಳಿಯತವುದರಿಂದ, 
ಅವರತ ಸಾಕಷತಟ ನ್ಡ್ದಾಡಬ್ೇಕ್ಾಗಿದ್. 
ಸಮಯವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ, ಅವಳು ತ್ನ್ಗಾಗಿ ಬಳಸಿದ ದಿವಚಕರವಾಹನ್ ಖರಿೇದಿಸಲತ ನಿಧಯರಿಸತತಾಿಳ್. ಆದರ್ ಅದಕ್ಾಾಗಿ ಅವಳು 
ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬ್ೇಕತ. ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಮರತಕಳಿಸತವ ಠ್ೇವಣಿ ಖ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ರ್ಯಲತ ಆಕ್್ಯ ಸಹಪ್ಾಠಿ ಸಲಹ್ ನಿೇಡತತಾಿರ್. 
ಅವಳು ತ್ನ್ು ಮನ್ಯ ಹತಿ್ರವಿರತವ ಬಾಯಂಕ್‌ಗ್ ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ವಯವಸಾೆಪಕ ಆಕ್್ಗ್ ತ್ತಂಬಲತ ಕ್್ಲವು ಅಜಿಯಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡತತಾಿನ್. ಹಿಂದ್ಂದ್ ಈ ರಿೇತ್ ಮಾಡಿಲಲ ಎಂದತ ಗ್್ಂದಲಕ್್ ಾ್ಳಗಾಗಿದಾಾಳ್. ಆಕ್್ಯ ಅಕಾ ಅದ್ೇ ಬಾಯಂಕ್‌ನ್ಲಿಲ ಖ್ಾತ್ 
ಹ್್ಂದಿದಾಾಳ್. ಅವಳು ತ್ನ್ು ಸಹ್್ೇದರಿಯ ಸಹಾಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳುತಾಿಳ್. ಮರತದಿನ್ ತ್ನ್ು ತ್ಂಗಿಯಂದಿಗ್ ಬಾಯಂಕ್ತಗ್ ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. 
ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಬಾಯಂಕರ್ ಆಕ್್ಗ್ ಖ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ರ್ಯಲತ ಅಜಿಯನ್್ಂದಿಗ್ ಸಲಿಲಸಬ್ೇಕ್ಾದ ದಾಖಲ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿರ್. 6 
ತ್ಂಗಳ ಮರತಕಳಿಸತವ ಠ್ೇವಣಿ ತ್ರ್ಯಲತ ಬಾಯಂಕರ್ ಅವರಿಗ್ ಸಲಹ್ ನಿೇಡತತಾಿರ್. 

ಘಟಕ 9.3.2: ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತೆಗಳ ವಿಧ್ಗಳು, ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆ
ತೆರೆಯುವುದು 

 ನಿೇಡಿರತವ ಉದಾಹರಣಯ್ನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಕ ೇಳಿ  

 
 ನಿೇವು ಮಾಸಿಕ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸತತಿ್ದಿಾೇರಾ ಆದರ ್ಅದನ್ತು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ವ್ಚಿಗಳಿಗ ್ಖಚತಯ ಮಾಡಬ್ೇಕ್ೇ್? 
 ನಿಮಮ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಠೇ್ವಣಿ ಇಡಲತ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಯೇಚ್ಚಸಿದಿಾೇರಾ? 
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತರ್ಯ್ತವ ಮೊದಲತ, ಭಾರತ್ದಲಿಲ ನಾವು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ನಿೇವು 
ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್"ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ್ಗಳ ವಿಧಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳು ಯಾವುವು ಎಂದತ ಯಾರಾದರ್ ಹ್ೇಳಬಹತದೇ್? 

 

 
  ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಮ್ಲಕ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಉಳಿತಾಯ ಖ್ಾತ್, ರ್ಾಲಿಿ ಖ್ಾತ,್ ಮರತಕಳಿಸತವ ಖ್ಾತ ್ಮತ್ತಿ ಸಿೆರ ಠೇ್ವಣಿ ಎಂದತ ಲ್ೇಬಲ್ ಮಾಡಿ. 
 ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳಲಿಲ, ಅವರ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಲತ ಹ್ೇಳಿ. 

 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
ತ್ಮಮ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ 
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ಹ ೇಳಿ  

 
 ಈಗ ನಿೇವು ನಾಲತಾ ವಿಭಿನ್ು ರಿೇತ್ಯ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದಿದಿಾೇರಿ, ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ ಎಂದತ 
ತ್ಳಿಯೇಣ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್“ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ” ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತ್ರಯ್ತವಾಗ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ 
ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕ್ಾದ "ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಮತಖಯ ದಾಖಲ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತರ್ಯ್ತವಾಗ ಬಾಯಂಕ ಸಿಬಬಂದಿಗ ್ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಕ್್ಲವು ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳು ಯಾವುವು? 

 ಅಧಿಕೃತ್ವಾಗಿ ಮಾನ್ಯವಾದ KYC ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ (ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ ೇಡಿ) 
 ಈಗ, ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಮ್ಲಕ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತ್ರಯ್ತವ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳ್ ುೇಣ. 

 

ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತರೆೆಯುವುದು 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಲಿಲ ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿ 

ಭಾಗ ೧ 
ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತೆರೆಯುವ ಅಜಿಾಯನುು ಭತ್ತಾ ಮಾಡುವುದು 

 ನಿೇವು ಬಾಯಂಕ ತ್ರಯ್ತವ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 
 ಉಲ್ಲೇಖಕ್ಾಾಗಿ ನಿಮಮ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ "ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ" ವಿಭಾಗವನ್ತು ನಿೇವು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಬಹತದತ. 
 ನಿೇವು ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಎಲಾಲ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ನಿಮಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 ಈಗ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
ನಿೇವು ಅಜಿಾಯನುು ಹೆೇಗೆ ವಿರ್ಾಾಸಗೊಳಿಸಿದ್ಧದೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಅಜಿಯಯಲಿಲ ಯಾವ ಎಲಾಲ ವಿವರಗಳನ್ತು ತ್ತಂಬಿದಿಾೇರಿ? 
 ನಿಮಮ KYC ದಾಖಲ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಭವಿಷಯದಲಿಲ ನಿಮಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ?್ 

 
ಮಾಡಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ "ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ" ವಿಭಾಗವನ್ತು ಓದಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಮಾದರಿ ಖ್ಾತ ್ತರ್ಯ್ತವ ನ್ಮ್ನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಓದಲತ 5 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ಅದನ್ತು ತ್ತಂಬಲತ ಅವರಿಗ ್15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಪರತ್ ವಗಯವನ್ತು ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ತಂಬಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
 ಅವರತ ನಿೇಡಿದ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ ೇದರ್ ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 

ಸ್ಚನ್: 
 ನಿೇವು ಪಾತಾಾಭಿನಯ ಮೂಲಕ ಘಟಕವನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡಬಹುದು: 

⬧ ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ಲತ ಬಯಸತವ ವಯಕಿ್ತ. 
⬧ ಅವನ್ತ ಅನ್ತಸರಿಸತವ ಕ್ಾಯಯವಿಧಾನ್ ಯಾವುದತ? 
⬧ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
⬧ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡತವುದತ 
⬧ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಫಾರ್ಮಯ ಅನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಭತ್ಯ ಮಾಡತವುದತ. 

 ಒಂದತ ಮಾದರಿ ಖ್ಾತ ್ತರ್ಯ್ತವ ನ್ಮ್ನಯ್ನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಕ್ಾಾಗಿ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪತಟದಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿದ.್ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲನ್ 
ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಾಗಿ ಇದನ್ತು ಬಳಸಿ. 

ಮಾದರಿ ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತರೆೆಯುವ ನಮೂರೆ್. 
 

                           XXX ಬ್ಯ ಾಂಕ್ 

        ಉಳಿತಾಯ ಬ್ಯ ಾಂಕ್ ಖಾತೆ ತೆರೆಯುವ ನಮೂನೆ 

ಖಾತೆ ಸಂಖೆ್ಯ .:                   

ದಿನಾಂಕ:   
 
 

ಶಾಖ್ಯಯ ಹೆಸರು  

ಗ್ರಾ ಮ/ಪಟ್ಟ ಣ  

ಉಪ ಜಿಲೆ್ಲ /ಬೆ್ಲಕ್ ಹೆಸರು   

ಜಿಲೆ್ಲ   

ರಾಜೆ್   

SSA ಕೋಡ್/ವಾಡ್್ ಸಂ  

ಹಳಿ್ಳ  ಕೋಡ್    

ಪೂಣ್ 

ಹೆಸರು 

ಶ್ಾ ೋ/ಶ್ಾ ೋಮತಿ/ಶ್ಾ ೋಮ

ತಿ.. 

ಪಾ ಥಮ ಮಧೆ್ ಮ ಕನೆಯ ಹೆಸರು: 

ವೈವಾಹಿಕ ಸಿ್ಥ ತಿ  

ಸಂಗ್ರತಿಯ/ತಂದೆಯ ಹೆಸರು  

ತಾಯಿಯ ಹೆಸರು  

ವಿಳಾಸ  

ಪಿನ್ ಕೋಡ್  

ದೂರವಾಣಿ ಸಂಖೆ್ಯ . ಮೊಬೈಲ್  ಹುಟ್ಟಟ ದ ದಿನಾಂಕ ಪೆ್ಯ ನ್ ನಂ. 

ಆಧಾರ ಸಂಖೆ್ಯ .  ಪೆ್ಯ ನ್ ನಂ. 

MNREGA ಜಾಬ್ ಕಾಡ್್ ಸಂಖೆ್ಯ .  

ಉದೆ್ ೋಗ/ವೃತಿಿ  ವಾರ್ಷ್ಕ 

ಆದಾಯ 

 

ವಾರ್ಷ್ಕ ಆದಾಯ  

ಅವಲಂಬಿತರ ಸಂಖೆ್ಯ   

 

     

 

 

ಛಾಯಾಚಿತ್ರ  
 

147 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.3.3: ವ್ೆಚೆಗಳು: ಸಿೆರ ಅರ್ಥವ್ಾ. ಚರ:ಸಿೆರ ಮತುಿ ಚರ 

ವ್ೆಚೆಗಳು ಯಾವುವು? 
 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 

 ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸ 
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
⬧ ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
⬧ ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

⬧ ವ್ಚಿ ಏನ್ತ? 
⬧ ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್ಸಿೆರ ಅರ್ಥವಾ ಚರ   ವಚ್ದಿ ವಗಯದ ಅಡಿಯಲಿಲ ಬರತತಿ್ದ?್ 

 

⬧ ಚಚ್ಚಯಸಿ: ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವ್ಚಿ. ನಾವು ಒಂದತ ಸಣಣ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡ್್ ೇಣ. 
 

ವ್ೆಚೆದ ಪಾಕಾರವನುು ಗುರುತ್ತಸಿ 
1. ಬಾಡಿಗ ್
2. ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್ 
3. ವಿದತಯತ್ ಮಸ್ದ್  
4. ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳು 

 

  149 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 
ಮಾಡಿ  

 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 

5. ವಿಮ್ಮ  
  6. ಕಛ್ೇರಿ ಸರಬರಾಜತ/ಕರ್ಾಿ ವಸತಿಗಳು  

7. ಉದ್್ ಯೇಗಿ ವ್ೇತ್ನ್ಗಳು  
8. ಮಾರಾಟವಾದ ಪರತ್ ಘಟಕಕ್್ಾ ಮಾರಾಟಗಾರನಿಗ ್ನಿೇಡಿದ ಆಯೇಗ ಶೇ್ಕಡಾವಾರತ 
9. ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಶತಲಾಗಳು  
10. ಮಾರಾಟಗಾರರ ಮಸ್ದ್ಗಳು 

 

⬧ ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ವಚ್ಗಿಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಓದಿ. 
⬧ ವ್ಚಿದ ಪಟಿಟಯಂದ ಪರತ್ ವಸತವಿನ್ತು ಓದಿ ಮತ್ತಿ ಇದತ ಸಿೆರ ಅರ್ಥವಾ ಚರ ವ್ಚಿವೇ್ ಎಂಬತದನ್ತು ಗತರತತ್ಸಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಸರದಿಯಲಿಲ ಕ್್ೇಳಿ 

 

⬧ ನಿಮಮ ಯತಟಿಲಿಟಿ ಬಿಲ್್‌ಗಳಾದ ಬಾಡಿಗ,್ ವಿದತಯತ್, ದ್ರವಾಣಿ ಇತಾಯದಿಗಳ್ಲಲವೂ ಸಿೆರ ವ್ಚಿಗಳಾಗಿವ ್ಎಂದತ ನಾವು 
ನ್್ೇಡಿದಾ್ೇವ ್ಏಕ್ಂ್ದರ್ ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಪರತ್ ತ್ಂಗಳು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತಿ್ದ.್ 

⬧ ಚರ ವ್ಚಿಗಳ ಉತಾಪದನ ್ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಮಾಣದ್್ಂದಿಗ ್ಬದಲಾಗತವ ವ್ಚಿವಾಗಿದ.್ ಉದಾಹರಣ್ಗ ್ಕಮಿಷನ, ಕರ್ಾಿ ವಸತಿ 
ಇತಾಯದಿ. 

⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್"ವ್ಚಿ: ಸಿೆರ ಪರತ್ಯಾಗಿ ಚರ " ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
⬧  ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ರೇ್ಖ್ಾಚ್ಚತ್ರದ್್ ಂದಿಗ ್ವಿವರಿಸಿ. 

 

 
 
 
 

₹ 
 

ನಿಗದಿತ್ ಬಲ್್ಗಳು 
 

ಚರ ವ್ಚಿಗಳು 

ಒಟತಟ ವ್ಚಿಗಳು 
 

                                                          ಘಟಕಗಳು 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವ್ಚಿದ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

 

 

  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 
ಮಾಡಿ  

 

ಸಿೆರವಿರುದಿ ಚರ ವ್ೆಚೆಗಳು 
⬧ ಇದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ.್ 
⬧  

⬧ ನಿೇವು ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮಿ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತತ್ಿೇರಿ. 
⬧ ನಿೇವು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ತ್ಳಿಸಿ. 
⬧ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ಎಲಾಲ ವ್ಚಿ ಅರ್ಥವಾ ಅವಶಯಕತಗ್ಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
⬧ ನಿೇವು ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವಚ್ದಿ ನ್ಡತವ ್ಹ್ೇಗ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣ ೆ
⬧ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಒಟತಟ ವಚ್ ಿಎಷತಟ? 
⬧  ಸಿೆರ ವ್ಚಿಗಳು ಯಾವುವು? 
⬧ ಚರ ವ್ಚಿಗಳು ಯಾವುವು? 
⬧ ನಿೇವು ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವಚ್ಗಿಳ ನ್ಡತವ ್ಹ್ೇಗ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 

⬧ ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
⬧ ವಗಯವನ್ತು 4 ಅರ್ಥವಾ 6 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
⬧ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಕ್ಾಗದದ ಹಾಳ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
⬧ ಅವರತ ತ್ಮಮದೇ್ ಆದ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
⬧ ಅವರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
⬧ ಅವರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಸಿೆರ ಮತ್ತ ಿಚರ ವಚ್ಗಿಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಸ್ಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ಬರಯ್ಲತ 15ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
⬧ ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್ಹೇ್ಳಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಗಮನಿಸಿ: ಸಿೆರ ಮತ್ತ ಿಚರ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಸಲಹ್ಗಾರ ಮತ್ತಿ ಉದಯೇನ್ತಮಖ ಉದಯಮಿಗಳ 
ನ್ಡತವಿನ್ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ನಿೇವು 
ಘಟಕವನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. 

 

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಗ್ ಉತ್ರಿಗಳು - ವ್ಚಿದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ  

1. ಬಾಡಿಗ ್
                           
(ಸಿೆರ) 

2. ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್                             
(ಸಿೆರ) 

3. ವಿದತಯತ್ ಮಸ್ದ ್                            
(ಸಿೆರ) 

4. ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳು                            
(ಸಿೆರ) 

5. ವಿಮ್ಮ                            
(ಸಿೆರ)  

6. ಕಛ್ೇರಿ ಸರಬರಾಜತ/ಕರ್ಾಿ ಸಾಮಗಿರಗಳು                            
(ಚರ) 

7. ಉದ್್ ಯೇಗಿ ವ್ೇತ್ನ್ಗಳು                            
(ಸಿೆರ) 

8. ಮಾರಾಟವಾದ ಪರತ್ ಘಟಕಕ್್ಾ ಮಾರಾಟಗಾರನಿಗ ್ನಿೇಡಿದ ಕಮಿಷನ ಶ್ೇಕಡವಾರತ    
(ಚರ) 

9. ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಶತಲಾಗಳು                             
(ಚರ) 

10. ಮಾರಾಟಗಾರರ ಬಿಲ್್‌ಗಳು 
                            
(ಚರ) 
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ಘಟಕ 9.3.4: ಹೂಡಿಕೆಗಳು, ವಿಮ ಮತುಿ ತೆರಿಗೆಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಹ್ಡಿಕ್ಯ್ ಆಯ್ಕಾಗಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ತ್ರಿಗ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 
 ಕ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ- “ನಿಮಮ ಮೊಬೈ್ಲ್ ಮಸ್ದ ್ಪಡದ್ಾಗ ನಿೇವು ಮೊದಲತ ಏನ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡತತಿ್ೇರಿ? ಮೊತಿ್ 
ಮತ್ತಿ ಅಂತ್ಮ ದಿನಾಂಕದ ಹ್್ರತಾಗಿ ನಿಮಗ್ ಮಸ್ದ್ ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿರತವ ತರ್ಿಗ್ಗಳನ್ತು ನಿೇವು ನ್್ೇಡತತ್ಿೇರಾ? 

 ಜನ್ರತ ತ್ಮಮ ಕ್ಾರತಗಳನ್ತು ವಿಮ್ಮ ಮಾಡತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ವ್ೈದಯಕ್ತೇಯ ವಿಮ್ಮಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್ ಎಂದತ ನಿೇವು ಏಕ್ ್
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

  ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ, ನಿಮಮ ಹಣಕ್್ಾ ಉತ್ಮಿ ಹ್ಡಿಕ್್ 
ಯಾವುದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ್ ನಿಧಯರಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಉದಾಹರಣ  
 

 ಕ್್ಲವು ಸನಿುವ್ೇಶಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ. 
 

ರಣಬಿೇರ್ ತ್ನ್ು ಮನಯ್ನ್ತು ಮಾರಿ ಹಣವನ್ತು ತ್ನ್ು ಬಾಯಂಕ್‌ಗ ್ಹಾಕ್ತದಾಾನ.್ ಅವರ ರ್ಾಟಯಡಯ ಅಕ್ೌಂಟಂ್ರ್ಟ ಅವರತ 
ಹಣವನ್ತು ಮರತಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ ್ಇಲಲದಿದಾರ್ ಅವರತ ಬಂಡವಾಳ ತರ್ಿಗ್ಯನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್ 
ಎಂದತ ಹೇ್ಳುತಾಿರ.್ ಬಂಡವಾಳ ತ್ರಿಗ್ ಎಂದರ್ೇನ್ತ ಮತ್ತಿ ಅದತ ಆದಾಯ ತ್ರಿಗಯ್ಂದ ಹೇ್ಗ ್ಭಿನ್ುವಾಗಿದ್? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಜಸಿೇತ್ ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಪ್ ಗ ್ಹ್ಣತಣ ಮಗತವಿನ್ ಜನ್ನ್ವಾಗಿದ.್ ತ್ಮಮ ಮಗಳು ಉನ್ುತ್ ರ್ಶಕ್ಷಣಕ್್ಾ ಸಿದಧವಾದಾಗ 
ಪರಬತದಧವಾಗತವ ವಿಮಾ ಪ್ಾಲಿಸಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಲತ ಅವರತ ನಿಧಯರಿಸತತಾಿರ.್ 

ರ್ಶವಾನಿ ಸಾಂಸಿೆಕ ಕರ್ೇ್ರಿಯಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ಿದತಾ ಉತ್ಿಮ ವೇ್ತ್ನ್ ಪಡಯ್ತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವಳು ಆದಾಯ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು 
ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್ ಆದಾರಿಂದ ಅವಳು ತ್ನ್ು ಹಣವನ್ತು ತ್ರಿಗ್ ಉಳಿತಾಯ ಯೇಜನಗ್ಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಲತ 
ನಿಧಯರಿಸತತಾಿಳ್. ಅವಳು ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಬಹತದಾದ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಬಾಯಂಕ ಮಾಯನ್ೇಜರ್್‌ಗ ್
ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಹ್ಡಿಕ್,್ ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತ ಿತ್ರಿಗ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 ಹ್ಡಿಕ್್ಗಳು, ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತಿ ತ್ರಿಗ್ಗಳು ಪರಸಪರ ಹ್ೇಗ ್ಭಿನ್ುವಾಗಿವ?್ 
 

 ನಾವು ಇಂದತ ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 
 

 ನಾವು ಇಂದತ ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ ್

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ರಸಪರಶು್ಯಾಗಿದ್ 
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 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 ವಗಯವನ್ತು ಮ್ರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡಿ 
 ರಸಪರಶು್ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಪರತ್ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ಿರಕ್ಾ್ ಗತಂಪತ 1 ಅಂಕವನ್ತು ಪಡಯ್ತತ್ಿದ.್ ಗತಂಪಿಗ ್
ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ್, ಪರಶು್ಯನ್ತು ಮತಂದಿನ್ ಗತಂಪಿಗ್ ವಗಾಯಯಸಲಾಗತತ್ಿದ್. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಕಪತಪ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಗತಂಪತಗಳ ಹ್ಸರನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
 ರಸಪರಶು್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಅಂಕವನ್ತು ಇರಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 

 ಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ 
 

    ರಸಪರಶು್ಗಾಗಿ ಪರಶು್ಗಳು 
 
1. ಬಂಧಗಳು ಯಾವುವು? 
ಬಂಧಗಳು ಸಾವಯಜನಿಕ ಮತ್ತಿ ಖ್ಾಸಗಿ ಸಂಸ್ೆಗಳು ದ್್ಡಿ ಮೊತಿ್ದ ಹಣವನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಬಳಸತವ 
 ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವ.್ 
 
2. ಯಾರತ ಬಂಧಗಳನ್ತು ವಿತ್ರಿಸತತಾಿರ್? 
ಖ್ಾಸಗಿ ಮತ್ತಿ ಸಾವಯಜನಿಕ ಸಂಸ್ೆಗಳು ಬಂಧಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿವ.್ 
 
3. ಬಂಧಗಳನ್ತು ಏಕ್್ ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್? 
ದ್್ಡಿ ಮೊತಿ್ದ ಹಣವನ್ತು ಬಾಯಂಕ್ತನಿಂದ ಬಿಲ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಿಲಲ. 
 
4. ಪ್ಾಲತಗಳು ಮತ್ತ ಿಪ್ಾಲತಗಳ ಖರಿೇದಿದಾರರತ ಯಾರತ? 
ಜನ್ಸಾಮಾನ್ಯರ್ೇ ಖರಿೇದಿದಾರರತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 5. ಸತಕನಾಯ ಸಮೃದಿಧ ಯೇಜನಯ್ತ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಯೇಜನಯ್ಾಗಿದ್? 

ಸಣಣ ಉಳಿತಾಯ ಯೇಜನ ್
 
6. ಪರಸಪರ ನಿಧಿ ಮತ್ತಿ ಹಡ್ಯ ನಿಧಿ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವ್ೇನ್ತ? 
ಪರಸಪರ ನಿಧಿಗಳು ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಲಾದ ಹಣಕ್ಾಸತ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವ್, ಅದತ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರ ಪರವಾಗಿ ಹಣವನ್ತು 
ವಿವಿಧ ಭದರತ್ಗಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡತತಿ್ದ್. ಹ್ಡಯ ನಿಧಿಗಳು ಹಣಕ್ಾಸತ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ತಿ/ಅರ್ಥವಾ ಸಾವಯಜನಿಕವಾಗಿ 
ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡತವ ಭದರತಗ್ಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡತತ್ಿವ.್ 
 
7. ಸಿೆರಾಸಿಿ ಖರಿೇದಿಸಲತ ಬಾಯಂಕ್ತನಿಂದ ಸಾಲವನ್ತು ಏಕ್ ್ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲಾಗತತ್ಿದ?್ 
ಮೌಲಯಯತತ್ವಾದ ಆಸಿಿ ಬಲ್್ಯಲಿಲ ಲಾಭ ಗಳಿಸಲತ ಗತತ್ಿಗ ್ಅರ್ಥವಾ ಮಾರಾಟ. 
 
8. ಎರಡತ ವಿಧದ ವಿಮ್ಮಗಳನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ?  
ಜಿೇವ ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತ ಿಜಿೇವ್ೇತ್ರ ಅರ್ಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮ್ಮ 
  
9. ಯಾವ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುವು 15-30 ವಷಯಗಳವರಗ್ ್ಆರ್ಥಯಕ ರಕ್ಷಣ್ ನಿೇಡತತ್ಿದ?್ 
ಅವಧಿ ವಿಮ್ಮ 
 
10. ಎಂಡ್್ೇಮ್ಮಂರ್ಟ ಪ್ಾಲಿಸಿಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುುವ ಪರಯೇಜನ್ವೇ್ನ್ತ? 
ಇದತ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮತ್ತ ಿವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಲಾಭವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್. 
 
11. ರ್ಶರೇ ದಾಸ್ಟ ಅವರ ವಿಮಾ ಪ್ಾಲಿಸಿಗಳಲಿಲ ಮಾಸಿಕ ಆದಾಯವನ್ತು ಪಡಯ್ತತಾಿರ.್ ನಿೇತ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸತವುದ್ೇ? 

       ಹಣ ಹಿಂತ್ರತಗಿಸತವ ಜಿೇವ 
 12. ಸಂಪ್ಣಯ ಜಿೇವ ವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಪರಯೇಜನ್ಗಳು ಯಾವುವು? 

      ಇದತ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮತ್ತಿ ವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಲಾಭವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ ್
13. ಸಾಗಣ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಸರಕತಗಳ ನ್ಷಟ ಅರ್ಥವಾ ಹಾನಿಯನ್ತು ಯಾವ ನಿೇತ್ಯತ ಒಳಗ್್ ಂಡಿದ್? 

      ಸಾಗರ ವಿಮ್ಮ 
14. ಯಾವ ಅವಧಿಯ ನ್ಂತ್ರ ಆದಾಯ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ವಿಧಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್? 

       ಒಂದತ ಆರ್ಥಯಕ ವಷಯ 
15. ದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಬಂಡವಾಳ ಲಾಭ ತ್ರಿಗ್ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

       ಇದತ 36 ತ್ಂಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ್ಚತಿ ಅವಧಿಯ ಹ್ಡಿಕ್್ಗಳಿಗ ್ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾದ ತ್ರಿಗ್ಯಾಗಿದ.್ 
 
. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
1. ಪ್ಾಲತಗಳನ್ತು ಖರಿೇದಿಸತವಾಗ ಸ್ೇರಿಸಲಾದ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ? 
ಭದರತಾ ವಹಿವಾಟತ ತ್ರಿಗ್ 

2. ಸಾಂಸಿೆಕ ತ್ರಿಗ್ಯ ಮ್ಲ ಯಾವುದತ? 
ಸಂಸ್ೆಯಂದ ಗಳಿಸಿದ ಆದಾಯ. 

3. ರಾಜಯವು ನಿಧಯರಿಸತವ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ? 
ವಾಯರ್ಟ ಅರ್ಥವಾ ಮೌಲಯವಧಿಯತ್ ತ್ರಿಗ್ 

4. ನಿೇವು T.V ಅನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಿದಿಾೇರಿ. ನಿೇವು ಯಾವ ತ್ರಿಗಯ್ನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸತವಿರಿ? 
ಮಾರಾಟ ತ್ರಿಗ್  

5. ಕಸಟರ್ಮ ಸತಂಕ ಮತ್ತಿ OCTROI ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವೇ್ನ್ತ? 
      ಪದಧತ್ ಸತಂಕವು ಮತ್್ಂಿದತ ದ್ೇಶದಿಂದ ಸರಕತಗಳನ್ತು ಆಮದತ ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುವಾಗ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.3.5: ರ್ಮಂಚಾಕಣಿ ಬಾಾಂಕ್ತಂಗ್, NEFT, RTGS, 

ಇತಾಾದ್ಧ 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವಿರಿ: 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್‌ನ್ ಉಪಯೇಗಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್ಯ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಸಂಪಕಯದ್್ಂದಿಗ್ ಗಣಕಯಂತ್ರ ವಯವಸ್ೆ 
 ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ 
 

 ನಿೇವು ಕ್್್ನಯ್ ಬಾರಿಗ್ ಬಾಯಂಕ್‌ಗ ್ಯಾವಾಗ ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ವಿದತಯತ್ ಮತ್ತ ಿದ್ರವಾಣಿಗಾಗಿ ನಿಮಮ ಮಸ್ದಯ್ನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಪ್ಾವತ್ಸತತಿ್ೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಸೌಲಭಯವನ್ತು ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಒಂದತ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ಂದ 
ಇನ್್ುಂದತ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್್ ಹಣವನ್ತು ವಗಾಯಯಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಾ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

     ಹ ೇಳಿ  

 

 ಮಾಡಿ  

 

 ನ್ಮಮಲಿಲ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ವರತ ಬಿಡತವಿಲಲದ ಜಿೇವನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸತತ್ೇಿವ್. ಹಣಕ್ತಾಂತ್ ಸಮಯ ಮತಖಯವಾಗತತ್ಿದ್. ಈ ಬಿಡತವಿಲಲದ 
ವ್ೇಳಾಪಟಿಟನ್ಲಿಲ ಬಾಯಂಕ್‌ ಸರತ್ ಸಾಲಿನ್ಲಿಲ ನಿಲಲಲತ ಯಾರಿಗ್ ಸಮಯವಿಲಲ. ಅಲಿಲ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಬರತತ್ಿದ್. 
ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅರ್ಥವಾ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಎಂದರ್ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಪರವೇ್ರ್ಶಸತವುದತ 
ಮತ್ತಿ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಮ್ಲಕ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವುದತ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಎಂದರ್ೇನ್ತ?" ಚಚ್ಚಯಸಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ. 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್‌ನ್ ವಿವಿಧ ಪರಯೇಜನ್ಗಳಿವ:್ 

 ನಿೇವು ಶಾಖ್್ಗ್ ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡಬೇ್ಕ್ಾಗಿರತವುದರಿಂದ ಇದತ ಸಮಯವನ್ತು ಉಳಿಸತತ್ಿದ.್  
 ನಿಮಮ ಮನಯ್ ಸೌಕಯಯವನ್ತು ಬಿಡದ್ಯ್ಕೇ ನಿೇವು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ 
ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ನ್ಡ್ಸಬಹತದತ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿಮಗ ್ಗಡಿಯಾರದ ಪರವೇ್ಶವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ.್ 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿಮಮ ಬಿಲ್್‌ಗಳನ್ತು ವಿದತಯನಾಮನ್ವಾಗಿ ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗಿಸತತ್ಿದ್. 

 
 

 ಅವರತ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಿ. 
 ಗಣಕಯಂತ್ರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಬಳಸಿ ಮತ್ತಿ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಜಾಲತಾಣಗಳಲಿಲ ಒದಗಿಸಲಾದ ಅಂತ್ಜಾಯಲ 
ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತವುದತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಪರಿಚಯಾತ್ಮಕ ಆವೃತಿ್ ವಿೇಡಿಯಗಳನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಿ. 
ಗಣಕಯಂತ್ರವಯವಸ್ೆ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್‌ನ್ ವಿವಿಧ ವ್ೈರ್ಶಷಟಾಗಳನ್ತು ವಗಯಕ್ಾ್ ತ್ಳಿಸಿ: 
 ಅವರ ಜಾಲತಾಣ ಮ್ಲಕ ನಿಮಮ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
 ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಬಳಕ್್ದಾರ ಹ್ಸರತ ಮತ್ತ ಿಗತಪಿಪದ ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ. 
 ನಿಮಮ ಸಂಪಕಯ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಒಮ್ಮಮ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ, ನಿೇವು ಹ್್ೇಗತವುದತ ಒಳ್ುಯದತ. 
 ಒಮ್ಮಮ ನಿೇವು ಪರವೇ್ಶದಾವರವನ್ತು ನ್ಮ್ದಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಎಲಾಲ ವ್ೈರ್ಶಷಟಾಗಳನ್ತು ಅನವ್ೇಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಪರವೇ್ಶದಾವರ 
ಮ್ಲಕ ನಿಮಮ ಮಾಗಯವನ್ತು ಕಲಿಯರಿ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖ್ಾತಯ್ ಭದರತಯ್ನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 

 ಮಾಡಿ  

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಈ ಹಿಂದ ್ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿೇಡತವ ದ್್ಡಿ ಪರಯೇಜನ್ವ್ಂದರ್ ಒಂದತ ಖ್ಾತಯ್ಂದ 
ಇನ್್ುಂದತ ಖ್ಾತಗ್ ್ಹಣವನ್ತು ವಗಾಯಯಸತವುದತ. ಈ ವಯವಹಾರವನ್ತು ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ ್ಎಂದತ 
ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ.್ ವಿದತಯನಾಮನ್ ವಗಾಯವಣ್ಗಳನ್ತು ತ್ಕ್ಷಣವ್ೇ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗ್್ ಳಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್, ವಗಾಯವಣ್ಗ್್ ಂಡ 
ಮೊತ್ಿವನ್ತು ಒಂದತ ಖ್ಾತಯ್ಂದ ಕಡಿತ್ಗ್್ಳಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್ ಮತ್ತ ಿನ್ೈಜ ಸಮಯದಲಿಲ ಇನ್್ುಂದಕ್ಾ್ ಕ್್ರಡಿರ್ಟ 
ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿದ್, ಹಿೇಗಾಗಿ ಹಣವನ್ತು ಭೌತ್ಕವಾಗಿ ವಗಾಯವಣ್ ಮಾಡತವಲಿಲ ಸಮಯ ಮತ್ತಿ ಶರಮವನ್ತು 
ಉಳಿಸತತ್ಿದ್. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ "ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್" ಅನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ (NEFT/ RTGS, ಇತಾಯದಿ) ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಒಂದತ ಖ್ಾತ್ಯಂದ ಇನ್್ ುಂದತ ಖ್ಾತಗ್ ್
ಹಣವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ವಗಾಯಯಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಉದಾಹರಣ್ಯಂದಿಗ ್ವಿವರಿಸಿ. 
 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಬಗ್ೆ ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಚಿ್ಚ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 
 

 

ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

  

ಘಟಕ 9.4: ಉದೊಾೇಗ ಮತುಿ ಸವಯಂ ಉದೊಾೇಗಕಾಾಗಿ 
ತಯಾರಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರಿಂದ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ವು  ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ:್ 
1.  ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗಲತ ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿವಿವರವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3. ಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4.  ಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
5.  ಮ್ಲ ಕ್್ಲಸದ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.4.1: ಸಂದಶಾನದ ತಯಾರಿ: ಸಂದಶಾನಕೆಾ ತಯಾರಿ 

ಮಾಡುವುದು ಹೆೇಗೆ? 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 
• ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗಲತ ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ  ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

• ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ನಿೇಡಿದಿಾೇರಾ ? 
• ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಹ್್ೇಗತವ ಮೊದಲತ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ಿದಿಾೇರಿ? 

 

• ಸಂದಶಯನ್ವು ಎರಡತ ಅರ್ಥವಾ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಜನ್ರ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಭಾಷಣಯ್ಾಗಿದ ್(ಸಂದಶಯಕರತ(ಗಳು) ಮತ್ತಿ 
ಅಭಯರ್ಥಯ) ಇಲಿಲ ಅಭಯರ್ಥಯಯಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಪಡ್ಯಲತ ಸಂದಶಯಕರತ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುತಾಿರ್. 

• ಇದತ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರಿಗ ್ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಬಗ್ೆ ಸಾಕಷತಟ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು 
ಒದಗಿಸತತ್ಿದ್ ಮತ್ತ ಿಆದಶಯ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಅವರಿಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

• ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ ್ತ್ಮಮ ನಿಜವಾದ ಸಾಮರ್ಥಯಯವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ, ಆತ್ಮವಿಶಾವಸವನ್ತು ಬಳ್್ಸಲತ ಮತ್ತ ಿಹತದಾ್, 
ಸಂಬಳ, ಸವಲತ್ತಿಗಳು, ಪರಯೇಜನ್ಗಳು, ಬಡಿಿಗಳು, ವಗಾಯವಣ್ಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ್ 
ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಕ್ಲ್ಸದ ಬಗ್ೆ ನಿಧಾಯರವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಒದಗಿಸತತ್ಿದ್. 

• ಸಂದಶಯನ್ಗಳಿಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಉತ್ಿಮವಾಗಿ ತ್ಯಾರಾಗಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ 
ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಮಾಡ್್ ೇಣ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಚಟುವಟಿಕ  1  
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 

• ನಿಮಮನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿಕ್್್ಳಿು 
 

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರನ್ತು ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ ಮತ್ತಿ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪರಶು್ಗಳಿಗ್ ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಅವನ್/ಅವಳಿಗ್ ಹ್ೇಳಿ: "ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ 
ನಿೇವು ನ್ನ್ಗ ್ಏನ್ತ ಹ್ೇಳಬಹತದತ." 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಕನಿಷಠ ಒಂದತ ನಿಮಿಷ ನಿೇಡಿ. 
• ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಮಾಡಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಭಾಗವಹಿಸಿದವರ ಬಗ್ೆ ಉಳಿದವರತ ಯಾವ  ಮಾಹಿತ್ ಕಲ್ ಹಾಕ್ತದರತ 
ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ 

• ಇತ್ರ ್ಐದತ ಜನ್ರ್್ ಂದಿಗ ್ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಮತಂದತವರ್ಸಿ. 
 

• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸತವಾಗ ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಚಯಸತವಾಗ  ಯಾವ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಸ್ೇರಿಸಬೇ್ಕತ? 

• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸತವಾಗ ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಚಯಸತವಾಗ ಯಾವ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಸ್ೇರಿಸಬಾರದತ? 

 

• ಸಂದಶಯಕರತ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಏನ್ನಾುದರ್ ಹ್ೇಳಲತ ಕ್್ೇಳಿದಾಗ, ಅವರತ ನಿಮಮ ಜಿೇವನ್ ಚರಿತ್ರಯನ್ತು 
ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ನಿಮಮನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುತ್ಲಿಲ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಪರಿಚಯವು ಚ್ಚಕಾದಾಗಿ , ರ್್್ ಕಾದಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮನ್ತು ಸಕ್ಾರಾತ್ಮಕ ಬಳ್ಕ್ತನ್ಲಿಲ ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
ಇದತ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಬೇ್ಕತ: 
• ನಿೇವು ಹ್್ಂದಿರತವ ಯಾವುದ್ೇ ಕ್್ಲಸದ ಅನ್ತಭವ 
• ನಿಮಮ ಶ್ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಯತ್ಗಳ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಸಾರಾಂಶ 
• ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಥಯಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಸಾಧನ್ಗಳು 
• ನಿೇವು ಭಾಗವಾಗಿರಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ವಿಶ್ೇಷ ಯೇಜನಗ್ಳು 

• ಪರಿಚಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬೇ್ಕತ: 
• ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ವಿವರವಾದ ವಿವರಣ ್(ನಿಮಗ್ ನಿದಿಯಷಟವಾಗಿ ಹ್ೇಳಲತ ಕ್್ೇಳದಿದಾರ)್ 
• ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯಗಳ ಬಗ್ೆ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಮಾಹಿತ್ 
• ನಿಜವಲಲದ ಮಾಹಿತ್ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 ಮಾಡಿ  

 

 
ಚಟುವಟಿಕ  2  
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

• ತ್ಮಮ ದೃಷಿಟಕ್್್ ೇನ್ವನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಂಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ  ಭಾಗವಹಿಸಿದವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
• ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

 

 ಸರಿಯಾದ ಉಡತಪನ್ತು ಯೇಜಿಸತವುದತ 
 

 ಪ್ಾಲ್್ೆಂಡವರಿಗ್ 2 ವಯಕ್ತಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಒಬಬರತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಗಿ, ಷರಾಯ ಮತ್ತಿ ಚಪಪಲಿಗಳನ್ತು ಧರಿಸಿದಾಾರ್. 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಕ್ದಲನ್ತು ಬಾಚ್ಚಕ್್್ಂಡಿಲಲ ಮತ್ತಿ ಗಡಿವನ್ತು ಒಪಪಮಾಡಿಲಲ ಅರ್ಥವಾ ಬ್್ ೇಳಿಸಿಕ್್್ಂಡಿಲಲ. ಇನ್್ುಬಬ 
ವಯಕ್ತಿಯತ ಅಂಗಿ ಮತ್ತ ಿಷರಾಯನ್ತು ಔಪರ್ಾರಿಕವಾಗಿ ಧರಿಸಿದಾಾರ್ ಮತ್ತ ಿರ್ನ್ಾುಗಿ ಅಂದ ಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿರತತಾಿರ.್ 
ಅವರತ ಔಪರ್ಾರಿಕ ಶ ಗಳು ಮತ್ತಿ ನ್ಡತಪಟಿಟಯನ್ತು ಸಹ ಧರಿಸಿದಾಾರ್.  ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಯಾವ ವಯಕ್ತಯಿನ್ತು 
ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುಲತ ಬಯಸತತಾಿರ್ ಮತ್ತ ಿಏಕ್ ್ಎಂದತ ಪ್ಾಲ್್ೆಂಡವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ ? 

 
 

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ 'ಸಂದಶಯನ್ಕ್ಾ್ ಹ್ೇಗ ್ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕತ' ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸತವ 
ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 

• ನಿೇವು ಇದಕ್ಾ್ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬಹತದತ: 
• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ಧನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತಿ ಉತ್ಿಮ ಪರಭಾವವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಮತಂಚ್ಚತ್ವಾಗಿ ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಮತಖಯವಾಗಿದ.್ 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ನಿಮಮ ತಾಂತ್ರಕ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಮಾತ್ರ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತವುದಿಲಲ,ನಿೇವು 
ಸಂಸ್ೆಗ್ ಯೇಗಯರ್ ಅರ್ಥವಾ ಇಲಲವೇ್ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತತಾಿರ.್ 

• ಪರತ್ಯಬಬ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ನ್ತ ಕ್್ೇವಲ ಒಂದತ ಅರ್ಥವಾ ಎರಡತ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಪರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ನ್್ೇಡತವುದಿಲಲ ಆತ್ ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ತು ನ್್ ೇಡತತಾಿನ ್. ಆದಾರಿಂದ, ನಿಮಮ ಕ್ೌಶಲಯ ಮತ್ತ ಿ
ಪರತ್ಭಗ್ಳ ಜ್್ ತ್ಗ ್ನಿೇವು ಉಡತಗ್ಯ ಶ್ೈಲಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತವ ವಿಧಾನ್ವೂ ಮತಖಯವಾಗಿದ.್ 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಉತ್ಮಿವಾದ ಮೊದಲ ಆಕಷಯಣಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಕ್ೇ್ವಲ ಒಂದ್ೇ ಒಂದತ 
ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಪಡಯ್ತತಾರಿ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.4.2: ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಾಕ್ತ ಿ ಪರಿಚಯವನುು ಸಿದಿ 

ಪಡಿಸುವುದು: ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಾಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ 
ರಚಿಸುವುದು ಹೆೇಗೆ ? 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ ರಚ್ಚಸಲತ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
• ಖ್ಾಲಿ ಕ್ಾಗದಗಳು 
• ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ತವಾಗ, ನಿೇವು ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ವಿಷಯಗಳು ಯಾವುವು? 

•  ನಿೇವು ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಹ್್ೇಗತವಾಗ ನಿಮೊಮಂದಿಗ ್ಯಾವ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಕ್್್ಂಡ್್ ಯತಯತ್ಿೇರಿ? 
• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
• ನಿಮಗ್ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಏಕ್ ್ಬೇ್ಕತ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವು ಕ್್ೇವಲ ವಿದಾಯಹಯತಗ್ಳನ್ತು ಮತದಿರಸಲಾದ ಕ್ಾಗದದ ಹಾಳ್ಯಲಲ 
• ಇದತ ಮಾರಾಟದ ಸಾಧನ್ವಾಗಿದತಾ, ಕಂಪನಿಗ್ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಮತ್ತಿ ಏನ್ತ ಕ್್್ಡತಗ್ ನಿೇಡಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು 
ನ್್ೇಡಲತ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿ್ದ.್ 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಲಾದ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ/ಆಕಷಯಕವಾದ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ರಚ್ಚಸತವಲಿಲ 
ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ಹಂತ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

• ಈಗ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಉತ್ಮಿ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯವನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸ್್ೇಣ. 
 

  166 



 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

   
ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ್. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ವಿವರಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಅವರಿಗ್ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಒದಗಿಸಿದ ಮಾಹಿತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಆಕಷಯಕವಾದ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ ಮಾಡತವ 
ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯದ.್ 

• ಪರಕರಣವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಲತ ಮತ್ತಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ  25-30 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ನಯ್ಲಿಲ, ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅವನ್ ಅರ್ಥವಾ ಅವಳ ಪಕಾದಲಿಲ ಕತಳಿತ್ರತವ ವಯಕ್ತಿಯಂದಿಗ ್
ವಯಕ್ತಿಪರಿಚಯವನ್ತು  ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

• ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಸಹ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಸಿದಧಪಡಿಸಿದ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು 
ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡತತಾರಿ್. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಜಾಹಿೇರಾತ್ನ್ಲಿಲ ವಿವರಿಸಿರತವ ಉದ್್ ಯೇಗದ ಪರರ್ಾರಕ್್ಾ ಅಭಯರ್ಥಯಯತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 

•  ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ/ಆಕಷಯಕ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತುರಚ್ಚಸತವ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ನಾವು ಈಗಾಗಲ್ೇ ಚಚ್ಚಯಸಿದ್ಾೇವ.್ 
• ಈಗ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಅಭಯರ್ಥಯ ವಿವರಗಳಿಗಾಗಿ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು  ಸಿದಧಪಡಿಸ್್ೇಣ. 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಪಾಕರಣ ಅಧ್ಾಯನದ ವಿಶೆಲೇಷಣ ೆ

• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಮೊದಲ ವಿಭಾಗದಲಿಲ, ನಿದಿಯಷಟ ಉದ್್ ಯೇಗಕ್ಾಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತತ್ರಿತವ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಕತರಿತ್ತ 
ನಿಮಗ್ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್. 

• ಎರಡನೇ್ ವಿಭಾಗದಲಿಲ, ನಿಮಗ್ ನೌಕರಿ ದಜ್ಯಯವಿವರವಾದ ವಿವರಣಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್. ನೌಕರಿ 
ದಜ್ಯಗ್ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಅಭಯರ್ಥಯಗಾಗಿ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಿ. 

• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಕತರಿತ್ತ ಒದಗಿಸಲಾದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಬಳಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಅಭಾರ್ಥಾಯ ವಿವರಗಳು 
ನಿಪ್್ೇಶ್ ಸಿಂಗಾಲ ಅವರತ ಏಪಿರಲ್ 20, 1988 ರಂದತ ಭಾರತ್ದ ಚಂಡಿೇಗಢದಲಿಲ ಜನಿಸಿದರತ. ಅವರತ ಪರಸತಿತ್ 1XX7, ವಲಯ 
XX D, ಚಂಡಿೇಗಢ -160018 ನ್ಲಿಲ ವಾಸಿಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವರ ಮೊಬೈ್ಲ್ ಸಂಖ್್ಯ 988XXXXX01, ಮತ್ತಿ ಇ-ಮ್ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ 
nxxxxxxxxla@gmail.com. ನಿಪ್ೇ್ಶ್ ಚಂಡಿೇಗಢದ ವಲಯ 15 ರ, ಸಕ್ಾಯರಿ ಬಾಲಕರ ಹಿರಿಯ ಮಾಧಯಮಿಕ ಶಾಲ್ಯಲಿಲ 
ಮಧಯಮ ಮತ್ತ ಿಹಿರಿಯ ತ್ರಗತ್ ವಾಯಸಂಗ ಮಾಡಿದರತ. ಶಾಲ್ಯಂದಲ್ ತ್ತಂಬಾ ಪರತ್ಭಾವಂತ್ ಹತಡತಗ. ಚ್ಚತ್ರಕಲ್ ಮತ್ತಿ 
ಹಳ್ಯ ಹಿಂದಿ ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳನ್ತು ವಿೇಕ್ಷಿಸಲತ ಅವರತ ಇಷಟಪಡತತ್ಿದಾರತ. ಶಾಲ್ಯ ದತ್ ಿಕ್ಾಯಯಕರಮದ ಭಾಗವಾಗಿ, ಅವರತ 
ತ್ಮಮ ಹಿರಿಯ ವಷಯಗಳಲಿಲ ಮಕಾಳ ಆಸಪತ್ರಯಲಿಲ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿದಾರತ. 
ಜತಲ್ೈ 2007 ರಲಿಲ, ಅವರತ ಹ್್ೇಟಲ್್ ನಿವಯಹಣ್ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಯಟರಿಂಗ್‌ನ್ಲಿಲ ಡಿಪ್್್ಲಮಾ ಅಭಾಯಸ ಕರಮವನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸಲತ 
ಜಿರಾಕ್‌ಪತರದ ವಸ್್ಟಟ್‌ವುಡ ಸ್ಾಲ್ ಆಫ ಹ್್ ೇಟಲ್್ ನಿವಯಹಣ್ಗ ್ ಸ್ೇರಿದರತ. ಈ ಅಭಾಯಸ ಕರಮವನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದ 
ನ್ಂತ್ರ, ಅವರತ ಜ್ನ 2010 ರಲಿಲ ಆರತ ತ್ಂಗಳ ಕ್ಾಲ XYZ ಗ್ರಪ್ ಆಫ ಹ್್ಟೇ್ಲ್್‌ಗ ್ ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್ 
ಪರರ್ಶಕ್ಷಣಾರ್ಥಯಯಾಗಿ ಸ್ೇರಿದರತ. ಈ ಪ್ಾತ್ರದಲಿಲ, ಅವರತ ಹ್್ೇಟಲ್್್‌ನ್ಲಿಲ ಒಂದತ ಮಹಡಿಯ ಸವಚಛತ್ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣಯ್ 
ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರತ. ಅವರ ಬಲವಾದ ಕ್ೌಶಲಯದ ಪರಯೇಜನ್ವನ್ತು ಪಡ್ದತಕ್್್ ಂಡತ, ಅವರತ ಸಾಂಸಿೆಕ ಸಭಗ್ಳಿಗ್ 
ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ್ ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಪಡದ್ರತ. ರ್ಶಕ್ಷಣವನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸತವಾಗ, ಅವರತ 
ಮ್ಮೈಕ್್್ ರೇಸಾಫಟ ವಡಯ, ಎಕ್್ಲಿ್, ಆಕ್್ಿಸ್ಟ ಮತ್ತ ಿಪವರ್ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ್‌ಗಳ ಕ್್ಲಸದ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಪಡದ್ರತ. 
ನಿಪ್್ೇಶ್ ಅವರತ ವಿವರ-ಆಧಾರಿತ್, ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಳುುವ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಳುಬಲಲವರಾಗಿದಾರ್ . ಅವರತ ವ್ೈವಿಧಯಮಯ 
ಕ್ಾಯಯಪಡಯ್ಂದಿಗ್ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡಿದಾಾರ.್ ಅವರತ ಕ್ಾಲ್ೇಜಿನ್ಲಿಲ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ ಸಮಯದಲಿಲ ತ್ಮಮ 
ಗಳ್್ಯರ್್ ಂದಿಗ್ ರ್ನ್ಾುಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತತ್ಿದಾರತ. ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ತ್ನ್ು ಕ್ೌಶಲಯ ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಭವವನ್ತು 
ಬಳಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದ್್ ಯೇಗಾವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹತಡತಕತವುದತ ಅವರ ಉದಾ್ೇಶವಾಗಿದ್. ಅನ್ತಭವದ ಬಂ್ಬಲದ್್ ಂದಿಗ,್ ಅವರತ ಗೃಹ 
ನಿವಯಹಣಯ್ ಸಹಾಯಕರಾಗಿ ತ್ಮಮ ಕ್ೌಶಲಯಗಳ ಬಗ್ೆ ವಿಶಾವಸ ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. 

ರ್ೌಕರಿ ದಜೆಾ 
*ನಿೇವು ನಿಮಮನ್ತು ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಾಗಿ ನ್್ ೇಡತತಿ್ೇರಾ? 
ನಿಮಮ ಆಸಕಿ್ತ ಏನ್ತ? ನಿೇವು ಕ್ತರಕ್ರ್್ಟ್‌ನ್ಲಿಲರಲಿ ಅರ್ಥವಾ ಓದತವುದರಲಿಲ, IHGನ್ಲಿಲ ನಾವು ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಆಸಕಿ್ತ ಹ್್ ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 
IHGನ್ಲಿಲ, ಅವರ ಹವಾಯಸಗಳಿಗ ್ಹ್್ ಂದತವಂತಯ್್ಕ ಅವರ ಉದ್್ ಯೇಗಗಳಿಗ ್ಅದೇ್ ಪರಮಾಣದ ಕ್ಾಳಜಿ ಮತ್ತಿ ಉತಾಿಹವನ್ತು 
ಅನ್ವಯಸತವ ಜನ್ರನ್ತು ನಾವು ನೇ್ಮಿಸಿಕ್್್ಳುುತ್ಿೇವ ್- ತಾವು ಮಾಡತವ ಎಲಾಲ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಹೃದಯದಲಿಲ ಇರಿಸತವ ಜನ್ರನ್ತು 
ನ್ಮಮ ಸ್ುೇಹಪರ ಮತ್ತಿ ವೃತಿ್ಪರ ತ್ಂಡವನ್ತು ಸ್ೇರಲತ ನಾವು ಇಂತ್ಹ ಹಚಿ್್ಚನ್ ಜನ್ರನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ದ್ಾೇವ್. 

    ಸೆಳ: 
 ಈ ಸಮಯದಲಿಲ, ಪಂಜಾಬ್‌ನ್ (ಭಾರತ್) ಅಮೃತ್ಸರದಲಿಲರತವ ರಂಜಿತ್ ಅವನ್್್ಯ, ಹಾಲಿಡೇ್ ಇನ                               
ಅಮೃತ್ಸರದಲಿಲ ನ್ಮಮ ಯತವ ಮತ್ತಿ ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ತ್ಂಡವನ್ತು ಸ್ೇರಲತ ನಾವು ಗೃಹ ನಿವಾಯಹಕ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ದ್ಾೇವ.್ 
ಹಾಲಿಡೇ್ ಇನ ಅಮೃತ್ಸರವು ಅಮೃತ್ಸರದ ವಾಣಿಜಯ ಜಿಲ್ಲಯಲಿಲ ರಂಜಿತ್ ಅವನ್್್ಯದಲಿಲ ನ್ಲ್ಗ್್ಂಡಿದ ್ಮತ್ತಿ ವಿಶವಪರಸಿದಧ 
ಗ್್ ೇಲಿನ ಟಂ್ಪಲ್ ನಿಂದ ಸವಲಪವೇ್ ದ್ರದಲಿಲದ.್ ಹಾಲಿಡ್ೇ ಇನ ಅಮೃತ್ಸರದ ಸಾವಗತಾಹಯ ಪರಿಸರಕ್ಾ್ ನಿೇವು ತ್ಪಿಪಸಿಕ್್್ ಳುುವಾಗ 
ಹ್್ಳ್ಯತವ ಗ್್ ಂಚಲತಗಳು ವಣಿಯಸಲಾಗದ ಆಗಮನ್ದ ಅನ್ತಭವವನ್ತು ಗತರತತ್ಸತತಿ್ವ.್ ಅಮೃತ್ಸರವನ್ತು ಆಚರಿಸಲತ ಮತ್ತಿ 
ಅನವ್ೇಷಿಸಲತ ತಾಜಾತ್ನ್ದ ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಬಾರಾಂಡ. 
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ಸಂಬಳ: ಸಮಾಲ್್ೇಚ್ಚಸಲಾಗತವುದತ 
ಉದಯಮ: ಪರಯಾಣ/ಹ್್ ೇಟಲ್್್‌ಗಳು/ರಸ್್್ಟೇರಂ್ರ್ಟ್‌ಗಳು/ ವಿಮಾನ್/ರೈ್ಲ್ವಗಳು 
ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ಪರದೇ್ಶ: ಹ್್ ೇಟಲ್್್‌ಗಳು, ರಸ್್್ಟೇರಂ್ರ್ಟ್‌ಗಳು 
ಪ್ಾತ್ರ ವಗಯ: ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್
ಸಾೆನ್: ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್  ಕ್ಾಯಯನಿವಾಯಹಕ/ಸಹಾಯಕ. 
ಅಪ್ೇ್ಕ್ಷಿತ್ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ವಿವರ 
ಸ್ುೇಹಪರ, ಆಹಾಲದಕರ ವಯಕ್ತತಿ್ವ, ಸ್ೇವಾ ಕ್ೇ್ಂದಿರತ್. 
ನಿೇವು HM ನ್ಲಿಲ ಪದವಿೇಧರರಾಗಿರಬೇ್ಕತ/ಡಿಪ್್ ಲ್ಮಾ ಹ್್ಂದಿರತವವರಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ಉತಿ್ಮ ಸಂವಹನ್ ಕ್ೌಶಲಯದ್್ ಂದಿಗ ್
ಉತಿ್ಮ ಬಾರಂಡ್‌ನ್ಲಿಲ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಾಗಿ ಕನಿಷಠ 2 ವಷಯಗಳ ಅನ್ತಭವ ಇರಬೇ್ಕತ, ಇಂಗಿಲಷ್ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 
 
ಪರತ್ಯಾಗಿ ನಾವು ನಿಮಗ್ ಸಪಧಾಯತ್ಮಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಮತ್ತ ಿಪರಯೇಜನ್ಗಳ ಸೌಲಭಯವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ೇಿವ.್ ವಿಶಾವದಯಂತ್ ಹ್್ ೇಟಲ್್ 
ರಿಯಾಯತ್ಗಳು ಲಭಯವಿವ ್ಮತ್ತ ಿವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ರಿಯಾಯತ್ ಯೇಜನಗ್ಳಿಗ ್ಪರವೇ್ಶ ಮತ್ತಿ ಉತಿ್ಮ ಜನ್ರ ತ್ಂಡದ್್ ಂದಿಗ ್
ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತವ ಅವಕ್ಾಶ. ಎಲಲಕ್ತಾಂತ್ ಮತಖಯವಾಗಿ, ನಿಮಗ್ ಕ್್್ ೇಣಯ್ನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿೇವ.್ 
*ದಯವಿಟತಟ ಸಂಪಕಯದಲಿಲರಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು IHG ಗ ್ಹೇ್ಗ ್ತ್ರಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ನ್ಮಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
ರ್ಶಕ್ಷಣ 
ಪದವಿ: ಯಾವುದೇ್ ಪದವಿೇಧರ/ಡಿಪ್್್ ಲಮಾ ಹ್್ ಂದಿರತವವರತ ಉನ್ುತ್ ರ್ಶಕ್ಷಣ:  ಅಗತ್ಯವಿಲಲ 

 
ಹ ೇಳಿ  

• ಈಗ, ನಿಮಮ ಪಕಾದಲಿಲ ಕತಳಿತ್ರತವ ಸಹಭಾಗಿಗಳ್ ಂದಿಗ ್ವಯಕ್ತಿ ವಿವರವನ್ತು  ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ ಮತ್ತಿ ಪರಸಪರರ 
ಪರಯತ್ುವನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡ್್ ೇಣ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

 • ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಯಾಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸತವ ಅವರ ಮೊದಲ ಪರಯತ್ುಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು 
ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ.  

• ಅನ್ತಸರಣಾ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿ, ಅವರ ಸವಂತ್ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಮರತದಿನ್ ಅದನ್ತು ನಿಮಗ್ 
ತ್್ೇರಿಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಬಹತದತ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯದ ಮಾದರಿಗಳನ್ತು ತ್್ೇರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಅಂತ್ಯಗ್್ ಳಸಿ. 

• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಿದತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
•  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

• ಮತದಿರತ್ ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್್ ಬಳಸಲತ ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 
• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸತವ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವಾಗ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಸ್ಚ್ಚಸಿದ ಸವರ್ಪವನ್ತು 
•  ಹಲಗ ್ಮ್ಮೇಲ್  ಹಾಕ್ತ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಅಗತ್ಯ ಬದಲಾವಣ್ಗಳನ್ತು ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿದ ಪರಕರಣಕ್್ಾ ಸ್ಚ್ಚಸಲಾದ ಉದಾಹರಣ:್ 

 ನಿಪ್್ೇಶ್ ಸಿಂಗಾಲ 
#1XX7, ಸ್ಕಟರ್ XX-D 
ಚಂಡಿೇಗಢ-160018 
ಮೊಬೈ್ಲ್ ಸಂಖ್್ಯ: 91-988XXXXX01 
ಇಮ್ಮೇಲ್: nxxxxxxxxxla@gmail.com 
 
ಉದಾ್ೇಶ: ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆಯ ಬಳ್ವಣಿಗ್, ಲಾಭದಾಯಕತ ್ಮತ್ತ ಿಉದಾ್ೇಶಗಳಿಗ್ ಕ್್್ಡತಗ ್ನಿೇಡಲತ ನ್ನ್ು ಪರಸಪರ 
ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಭವವನ್ತು ಬಳಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹತಡತಕತವುದತ. 
 
ವೃತ್ಿಪರ ಸಾಮರ್ಥಯಯಗಳು: 

• ಗೃಹನಿವಯಹಣ್ಯಲಿಲ ಪ್ಾರವಿೇಣಯತ್. 
• ಅನ್ತಭವಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈವಿಧಯಮಯ ಉದ್್ಯೇಗಿಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತವ ಸಾಮರ್ಥಯಯ. 
• ತ್ಂಡದಲಿಲ ಕ್ಾಯಯ ನಿವಯಹಿಸತವವರತ ಮತ್ತ ಿಸವಭಾವತ್ಃ ಸ್ುೇಹಪರ ಕ್ಾಯಯ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
• ವಿವಿಧ-ಸಾಂಸೃತ್ಕ ಪರಿಸರದಲಿಲ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
• ವಿವರ ಆಧಾರಿತ್, ಹ್್ಂದಿಕ್್್ ಳುುವ ಮತ್ತ ಿಹ್್ಂದಿಕ್್್ ಳುಬಲಲ 
• ಮ್ಮೈಕ್್್ ರೇಸಾಫಟ ವಡಯ, ಎಕ್್ಲಿ್, ಆಕಸಿ್ಟ ಮತ್ತ ಿಪವರ್ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ ನ್ ಜ್ಞಾನ್ 

 

    ಶೈ್ಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ್ುಲ್: 
• ಡಿಪ್್್ ಲಮಾ ಇನ ಹ್್ ೇಟಲ್್ ಮಾಯನೇ್ರ್ಜ್‌ಮ್ಮಂರ್ಟ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಯಟರಿಂಗ, ವಸ್್ಟಟ್‌ವುಡ ಸ ಾ್ಲ್ ಆಫ ಹ್್ೇಟಲ್್ 
ಮಾಯನೇ್ರ್ಜ್‌ಮ್ಮಂರ್ಟ, 

• ಜಿರಾಕ್‌ಪತರ್ ಪ್ೌರಢಶಾಲ್, ಸಕ್ಾಯರಿ ಬಾಲಕರ ಹಿರಿಯ ಮಾಧಯಮಿಕ ಶಾಲ್, ವಲಯ 15, ಚಂಡಿೇಗಢ 
   ವೃತಿ್ಪರ ಪರರ್ಶಕ್ಷಣಗಳು: 

• ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ, XYZ ಗ್ರಪ್ ಆಫ ಹ್್ೇಟಲಿ್್, ನ್ವದಹ್ಲಿ (ಜ್ನ 2010-ಆಗಸ್ಟಟ 2010) 
• ಹ್್ೇಟಲ್್್‌ನ್ಲಿಲ ಒಂದತ ಮಹಡಿಯ ಸವಚಛತ ್ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣಯ್ ಜವಾಬಾಾರಿ. 
• ಸಾಂಸಿೆಕ ಸ ಭಗ್ಳಿಗ ್ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶಗಳು ಸಿಕ್ತಾವ.್ 
 ಸವಯಂಸ್ೇವಕ ಕ್ಲ್ಸ: 
• ಚಂಡಿೇಗಢದ ಮಕಾಳ ಆಸಪತ್ರಯಲಿಲ ವಿದಾಯರ್ಥಯ ಸವಯಂಸ್ೇವಕ. 

ನಿಪ್ೇ್ಶ್ ಸಿಂಗಾಲ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.4.3: ಸಂದಶಾನ ಸಮಯದಲಿಲ ಪದೆೇ ಪದೆೇ 

ಕೆೇಳಲಾಗುವ ಪಾಶುೆಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
  ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವರತ 
 ಹ್ಚತ ಿಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹ್ಚತ ಿಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ್ ಉತಿ್ರಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ನಿೇವು ಸಂದಶಯನ್ದ ಸಂದಭಯ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಒದಗಿಸತತ್ಿೇರಿ ಎಂದತ ಹ್ೇಳಿ ಮತ್ತಿ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅವರಿಗ್ ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಬೇ್ಕತ. 

 ಈ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಸಮಿೇಪಿಸಲತ ನಿೇವು ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವಿರಿ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

  ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಜ್್ ೇಡಿಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ ಮಾಡಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಒಬಬ ಪ್ಾಲತದಾರ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿದರ್, ಇನ್್ುಬಬರತ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತತಾಿರ.್ 
 ಸಂದಶಯಕನ್ತ  ಅವನ್ನ್ತು/ಅವಳನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿಕ್್್ಳುುವಂತ್ ಸಂದಶಯಕರನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ ಮಾಡಲತ ತ್ರಗತ್ಯ ಮತಂದ್ ಎಲಾಲ ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಕರ ್ಮಾಡಿ. 
 ಎಲಾಲ ಇತ್ರ ಸಂದಭಯಗಳಿಗ್ ಇದ್ೇ ಮಾದರಿಯನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಸನಿುವ್ೇಶಕ್ಾ್ 8-10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ.್ 
 ತ್ಮಮ ಒಳಹರಿವು ನಿೇಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದಾಗ ಪರತ್ ಬಾರಿ ಶಾಲಘಿಸಲತ ವಗಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು  ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 2 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್ ,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಬಲಿಲರಾ?  

• ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯನ್ದ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ಈ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ 200 ಕ್ಾ ಹ್ಚತ ಿಜನ್ರತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಾಾರ್, ಕ್್ಲವರತ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಕ್ಲ್ಸದ ಅನ್ತಭವವನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ನಾನ್ತ ನಿಮಮನ್ತ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾೇಕ್ ್ತ್ಗದ್ತ ಕ್್್ಳುಲತ ವಿಶ್ೇಷ ಸಂಗತ್ ಹ್ೇಳಿ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ನಿಮಮ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯದಲಿಲ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಹಾಕ್ತದಾಗ, ಅದರ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ ನಿೇವು 
ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಪರಸತಿತ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಗ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಪರಶ್ುಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸಿ. 
 ಮೊಂಡಾದ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ನಿಭಾಯಸತವ ಒಂದತ ವಿಧಾನ್ವಂ್ದರ್, ನಿಮಗ್  ಸಂಭಾವನ ್ಮತ್ತ ಿಸಾೆನ್ ಎರಡರಲ್ಲ 
ನಿೇವು ತ್ೃಪಿಿ ಪಡತವ ಅವಕ್ಾಶ ಒದಗಿ ಬಂದಿಲಲ ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ ಹ್ೇಳುವುದತ. ಆದಾರಿಂದ, ಆದಶಯ 
ಉದ್್ ಯೇಗವನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ರತವಾಗ ನಿೇವು ಸರಿಯಾದ ಅವಕ್ಾಶಕ್ಾಾಗಿ ಕ್ಾಯತತ್ಿದಿಾೇರಿ ಎಂದತ ತ್ಳಿಸತವುದತ. 
 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪರಿಸಿೆತ್ 1 

 ಸಂದಶಯಕರತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರತ ಏನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಏನಾದರ್ ಹೇ್ಳಿ? 
 ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಏನಾದರ್ ಹೇ್ಳಬಲಿಲರಾ? 

⬧ ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯಕರತ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಸಪಷಟವಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳುತಾಿರ:್ 
⬧ ನಿಮಮ ಮತಂದತವರಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಈ ದ್್ ಡಿ ಸಮಯದ ಅಂತ್ರವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ವಿವರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
⬧ ಇದಕ್ಾ್ ಕ್ಾರಣವೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಹತಡತಕತತಿ್ದಿಾೇರಾ ಅರ್ಥವಾ ಯಾರ್ ನಿಮಮನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲಿಲಲವ್ೇ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಥಯಯ ಮತ್ತ ಿಸಾಧನ್ಗಳನ್ತು ಹೇ್ಳುವುದರಲಿಲ ಯಾವುದ್ೇ ತ್ಪಿಪಲಲ.ಆ ವಿಷಯಕ್್ಾ ಸ್್ಕ್ತಾನ್ ಅರ್ಥವಾ 
ತ್ತಂಬಾ ಹ್ಮ್ಮಮಪಡತವವರಂತ್ ಕ್ಾಣಬೇ್ಡಿ. 

 ಸಂಸ್ೆಗ್ ಕ್್್ಡತಗ್ ನಿೇಡಲತ ನಿೇವು ಅನ್ನ್ಯ ಕ್ೌಶಲಯ ಅರ್ಥವಾ ಪರತ್ಭಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವಿರಿ ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ 
ನಿೇವು ತ್್ೇರಿಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತಿ್ದ.್ ಸಂದಶಯಕನ್ತ ನಿೇವು ಉಳಿದ ಅಭಯರ್ಥಯಗಿಂತ್ ಹ್ೇಗ ್ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ನಿಲತಲತಿ್ೇರಿ 
ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

 ನಿೇವು ಸಂಸ್ೆಯಂದಿಗ ್ಕ್್ಲಸ ಮಾಡಲತ ಎದತರತ ನ್್ೇಡತತ್ಿರತವಿರಿ ಮತ್ತ ಿನಿೇವು ಕಷಟಪಟತಟ ದತಡಿಯತವ ವಯಕ್ತಿ 
ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
  ಇದನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಡಿ: ಸಂದಶಯನ್ದ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಾರನ್್ು ಟಿೇಕ್ತಸಬೇ್ಡಿ. 
 ನಿಮಮ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನ್ತು ವಯಕಪಿಡಿಸಲತ ನಿೇವು ಸವತ್ಂತ್ರರಾಗಿದಿಾೇರಿ, ಆದಾಗ್ಯ, ನಿಮಮ ಭಾಷ್, ಉತ್ರಿಗಳು, ದ್ೇಹ 
ಭಾಷ್ ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಧವನಿಯ ಧವನಿಯತ ರಚನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತಿ ತ್ಟಸೆವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಟಿೇಕ್ಗ್ಳು ನಿಮಮನ್ತು ಋಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ತ್್ೇರಿಸತವುದರಿಂದ, ನಿಮಮ ಉತ್ರಿಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಪ್ಾರಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿ
ರಾಜತಾಂತ್ರಕವಾಗಿ ಇಟತಟಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕತ.  

 "ನ್ನ್ು  ಅಧಾಯಪಕರತ ಮತ್ತಿ ಗಳ್್ಯರ್್ ಂದಿಗ್ ನಾನ್ತ ರ್ನ್ಾುಗಿ ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಂಡಿದ್ಾೇನ್" ಎಂದತ ಹ್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ 
ನಿೇವು ಅಂತ್ಹ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ನಿಭಾಯಸಬಹತದತ. 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 3 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ್ ಕ್್ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 

⬧ ನಿಮಮಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ, ಮತಂದಕ್ಾ್ ಬಾಗಿ, ಮ್ಮೇಜಿನ್ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಮ ಕ್್ೈಗಳನ್ತು ಇಟತಟ ಮತ್ತ ಿಮೃದತವಾದ ಧವನಿಯಲಿಲ 
ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ: 

⬧ ನಿಮಮ ಹಿಂದಿನ್ ಕರ್ೇ್ರಿಯಂದ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಯಾವುದ್ೇ ನಿಲಯಕ್ಷಾವನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ? ಬೇ್ರ ್
ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಹ್ೇಳುವುದಾದರ್, ನಿಮಮ ಕರ್ೇ್ರಿಯಲಿಲ ಅರ್ಥವಾ ತ್ಂಡದಲಿಲ ಒಲವು ತ್್ೇರಿದ ಕ್ಾರಣ ನಿೇವು 
ಎಂದಾದರ್ ಬಳಲಿದಿಾೇರಾ ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
         ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 4 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ಕ್್ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ನ್ೇರವಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ನಿೇವು ಆಯ್ಕಾಯಾಗಿದಾರ್ ಈ ಸಂಸ್ೆಯಂದಿಗ ್ಎಷತಟ ಕ್ಾಲ ಕ್್ಲಸ ನಿವಯಹಿಸತತಿ್ೇರಾ ? ಅಭಯರ್ಥಯಯತ 
ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ವಯಂಗಯವಾಗಿ ಕ್್ೇಳಿ ನಿಜವಾಗಿಯ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

      ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ 
 ಅವಾಸಿವ ಮತ್ತಿ ಆದಶಯವಾದಿ ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ನಿೇಡಬೇ್ಡಿ. 
  ನಿಮಮ ಉತಿ್ರಗಳು ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಮತ್ತಿ ರಾಜತಾಂತ್ರಕವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. ಈ ರಿೇತ್ಯ ಪರಿಸಿೆತ್ಯಲಿಲ, ಸಂದಶಯಕರತ 
ನಿೇವು ನಿದಿಯಷಟ ಅವಧಿಯನ್ತು ಒದಗಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತವುದಿಲಲ. 

 ನಿೇವು ಹಿೇಗ ್ಹೇ್ಳಬಹತದತ, "ನಾನ್ತ ರಚನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಕ್್್ ಡತಗ ್ನಿೇಡತವವರಗ್ ್ಮತ್ತ ಿಉದ್್ ಯೇಗಿಯಾಗಿ, 
ಸಂಸ್ೆಯಳಗ,್ ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ಮತ್ತಿ ಆರ್ಥಯಕವಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ್್ಂದತವವರ್ಗ ್ನಾನ್ತ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಉಳಿಯಲತ 
ಬಯಸತತ್ೇಿನ.್" 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 5 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ಸಾಂಸಿೆಕ ಜಗತ್ಿನ್ಲಿಲ ಸಮಯಪ್ಾಲನ ್ಮಾಡತವುದತ ಎಷತಟ ಮತಖಯ ಎಂದತ ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಯೇಚ್ಚಸತತಾಿರ ್
ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 

• ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯಕನ್ನ್ತು ಕಟತಟನಿಟಾಟಗಿ ನ್್ೇಡಿ ಮತ್ತಿ ವಯಂಗಯವಾದ ಧವನಿಯಲಿಲ, 
ಹ್ೇಳಿ: 

⬧ ಈ ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ನಿೇವು 10 ನಿಮಿಷ ತ್ಡವಾಗಿ ಬಂದಿದಿಾೇರಿ. ನಿೇವು ಈಗ ಹೇ್ಳಿದಾಕ್ಾ್ ಅದತ 
ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ ಹ್್ಂದಿಕ್್ಯಾಗತವುದಿಲಲವ್ೇ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
• ತ್ಡವಾಗಿ ಬಂದದಾಕ್ಾ್ ನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ಷಮ್ಮಯಾಚ್ಚಸಿ. 
•  "ಇದತ ಅಭಾಯಸವಲಲ ಎಂದತ ನಾನ್ತ ನಿಮಗ ್ಭರವಸ ್ನಿೇಡತತ್ಿೇನ್" ಎಂಬಿತಾಯದಿ ಸೇ್ರಿಸಬಹತದತ. ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಮತಂದಿನ್ 
ಕ್ತರಯ್ಕಗಳು ಈ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗ ್ಅನ್ತಗತಣವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

• ಯಾವುದೇ್ ಕ್ಷಮ್ಮಯನ್ತು ನಿೇಡತವುದನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಿ. 
•  ನಿಮಮ ಆಲಸಯಕ್ಾ್ ಸಮರ್ಥಯನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಲತ ನಿೇವು ಬಾಧಯತ ್ಹ್್ಂದಬಹತದತ, ಆದರ ್ಸಂದಶಯಕರತ ಅದರಲಿಲ ಆಸಕಿ್ತ 
ಹ್್ಂದಿರತವುದಿಲಲ. 

• ಅತ್ಯಾಗಿ ಕ್ಷಮ್ಮ ಕ್ೇ್ಳಬ್ೇಡಿ. ಒಮ್ಮಮ ಈ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯತ ದಾರಿ ತ್ಪಿಪದರ್, ನಿಮಮ ಗಮನ್ವನ್ತು ಸಂದಶಯನ್ದ ಕಡ್ಗ ್ತ್ರತಗಿಸಿ. 
 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
 ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 6 
• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 

⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ಕ್ಲ್ವು ಶ್ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅರ್ಥವಾ ಉದ್್ ಯೇಗ-ಸಂಬಂಧಿತ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ನಿೇವು ಈ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಪಡ್ದರ್, ನಿಮಗ ್ಎಷತಟ ಸಂಬಳ ಮತ್ತ ಿಸವಲತ್ಿನ್ತು ನಿೇಡಬ್ೇಕ್ಂ್ದತ ನಿೇವು ಅಪ್್ೇಕ್ಷಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
  ಈ ಪರಶು್ಯನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಲತ ನಿಮಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಮಾಗಯವಿಲಲದಿದಾರ್, ಸಮಂಜಸವಾದ ಮತ್ತ ಿರ್ನ್ಾುಗಿ 
ಯೇಚ್ಚಸಿದ ವ್ೇತ್ನ್ ಶ್ರೇಣಿಯನ್ತು ಒದಗಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
• ಸಂಬಂಧಿತ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಸಂದಶಯಕರನ್ತು ಪರಶ್ುಗಳಿಂದ ಸ್್ ೂೇಟಿಸಬ್ೇಡಿ. 
• ಸಂದಶಯನ್ದ ಫಲಿತಾಂಶದ ಕತರಿತ್ತ ನಿೇವು ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್, ನಿಮಮ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು 1 ಅರ್ಥವಾ 2 ಕ್ಾ್ 

ಮಿತ್ಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. ಅವುಗಳನ್ತು ಚ್ಚಕಾದಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಪರಸತಿತ್ವಾಗಿ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ಂತ ್ಇರಲಿ: 
⬧ ಸಂದಶಯನ್ದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಬಗ್ೆ ನ್ನ್ಗ ್ಯಾವಾಗ ತ್ಳಿಸಲಾಗತವುದತ? 
⬧ ಕ್ಲ್ಸದ ಸಮಯವ್ೇನ್ತ ? 
⬧ ಕ್ಲ್ಸದ ವೇ್ಳ ್ನಾನ್ತ ಪರಯಾಣಿಸಬ್ೇಕ್್? 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 7 
• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 

⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸತವ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ: 
⬧ ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ? 

 

 
ವಿವರಿಸಿ  
 • ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
• ಶಾಂತ್ವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಕ್ೇ್ಂದಿರೇಕೃತ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ತ ಿನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಸವಲಪ ಸಮಯ 

ಯೇಚ್ಚಸಿ. ಯಾವಾಗಲ್ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸದ ಸವರವನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ಳಿು. 
• ನಿೇವು ಉದ್ಾೇರ್ಶಸದಿದಾರ್ ಸಹ, ನಿಮಮ ದೇ್ಹ ಭಾಷ್ಯತ ನಿದಿಯಷಟ ಪರಶ್ುಯಂದಿಗ ್ನಿಮಮ ಅಸವಸೆತ್ಯ ಮಟಟವನ್ತು 

ತ್ಳಿಸತತ್ಿದ.್ ನಿಮಮ ಕ್ತರಯ್ಕಗಳು, ಸವರ ಮತ್ತ ಿಸನ್ುಗಳನ್ತು ತ್ಟಸೆವಾಗಿರಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ. 
• ವೈ್ಯಕ್ತಿಕ ಪರಶ್ುಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವಾಗ ನಿಮಮ ಶಾಂತ್ತಯ್ನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ ಳಿು. 
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ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಅಣಕು ಸಂದಶಾನ ಪಾಶೆುಗಳು 

ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶು್ಗಳು 

ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ. 

ವಯವಸಾೆಪಕ ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಲಿಲ ನಿೇವು ಯಾವ ಗತಣಗಳನ್ತು ನ್್ೇಡತತಿ್ೇರಿ? 

ನಿೇವು ಈ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ ಏಕ್ ್ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಿ? 

ಈ ಸಂಸ್ೆಯ ಬಗ್ೆ ನಿಮಗ್ ಏನ್ತ ಗ್್ ತ್ತಿ? 

ನಿೇವು ಟಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

  ಉತಿ್ಮ ಕ್್ಲಸ-ಜಿೇವನ್ದ ಸಮತ್್ೇಲನ್ವನ್ತು ಹ್್ ಂದಲತ ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಯೇಜಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

ಐದತ ವಷಯಗಳ ನ್ಂತ್ರ ನಿಮಮನ್ತು ನಿೇವು ಎಲಿಲ ನ್್ ೇಡತತ್ಿೇರಿ? 

ನಿೇವು ಬೇ್ರ ್ಸಂಸ್ೆಗಳಲಿಲ ಉದ್್ ಯೇಗಕ್ಾಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಾ? 

ಈ ಕ್್ಲಸದಿಂದ ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ವೇ್ತ್ನ್ವನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ? 
 

 
ಮಾಡಿ  

 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಮತ್ಿ ಜ್್ ೇಡಿಯಾಗಲತ ಹೇ್ಳಿ 
• ಪದ್ೇ ಪದ್ೇ ಕ್ೇ್ಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶ್ುಗಳ  ಪಟಿಟಯನ್ತು ಬಳಸಿ ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸಲಿ ತ್ಳಿಸಿ. 
•  ತ್ಮಮ ಜ್್ ೇಡಿಯಂದಿಗ ್ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ಲತ ಈ ಎಲಾಲ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಲ್ವು ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಬಳಸತತಾಿರ.್ 
•  ಒಬಬರತ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿದರ್, ಇನ್್ುಬಬರತ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತತಾಿರ್. 
• ಅವರತ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮತ್ತ ಿಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಬದಲಾಯಸಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
• ಅದ್ೇ ಪರಶ್ುಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮತ್ ಿಬಳಸಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
• ಪರತ್ ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ದ ನ್ಂತ್ರ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕ ನಿೇಡಲತ ಮತ್ತ ಿಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದೇ್ 

ಸಂದ್ೇಹಗಳನ್ತು ನಿವಾರಿಸಲತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಪರತ್ ಸನಿುವೇ್ಶಕ್ಾ 30-35 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಎರಡ್ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳಲಿಲನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ಳಿಸಿ. 
• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ  ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ್ಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಮಾತ್ನಾಡಿದ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 

 
 

  178 



 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.4.4: ಕೆಲಸದ ಸಿದಿತೆ - ಪರಿಭಾಷೆ ಮತುಿ ನಿಯಮಗಳು 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಮ್ಲ ಕ್್ಲಸದ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿ 
• ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳು ಕ್ಾಗದದ  
• ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳಗ್ಳು 
• ಲ್ೇಖನಿಗಳು 
•  

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಪರಿಭಾಷಯ್ಂದ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
• ಪರಸಾಿವನ್ ಪತ್ರ ಮತ್ತ ಿಉದ್್ಯೇಗದ ಒಪಪಂದ ಒಂದೇ್ ಆಗಿವಯ್್ಕೇ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಈ ಘಟಕವನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದಿಗ ್ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್್ೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
  ಕ್ಾಯಯಸೆಳದ ಪರಿಭಾಷ ್
• ಇದತ ಮ್ರತ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ನ್ಡಸ್ತವ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ.್ 

 
ಭಾಗ 1 

 ರ್ಶೇಲಾಗ ್MND ಸಂಸ್ೆಯ ನ್ೇಮಕ್ಾತ್ದಾರರಿಂದ ಕರ ್ಬಂದಿತ್ತ. ಅವಳು ಸಂಸ್ೆಯಂದ ನ್ೇಮಕಗ್್ ಳುುವ ಮೊದಲತ,  
ದ್ರವಾಣಿ ಕರಯ್ಂದ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ ಅವಳ ಸಿವೇಕ್ಾರ ಪತ್ರಕ್್ಾ ಸಹಿ ಹಾಕಲತ ಹಾದತ ಹ್್ೇಗಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಬಗ್ೆ 
ಯೇಚ್ಚಸಿ. ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬರತವ ಎಲಾಲ ಪದಗಳನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಮಾಡಿ  

 
 

• ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಜನ್ರ  ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಬತದಿಧವಂತ್ಕ್ಯ್ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡತತಾಿರ ್ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಅವರಿಗ್ ತ್ಲಾ ಒಂದತ ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದಗಳು ನಿೇಡಿ. ತ್ಖ್್ಯಿನ್ತು ಎರಡತ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
• ಅವರತ ಈಗ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದದ ಅಧಯದಷತಟ ಬಳಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. ಉಳಿದ ಅಧಯವನ್ತು ಮತ್ ಿ

ಬಳಸಲಾಗತತ್ಿದ ್
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ , ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ತ್ಮಮ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬರತವ ಎಲಾಲ ಪದಗಳನ್ತು ಬರ್ಯಬೇ್ಕತ 
• ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡಲತ 10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸರಿ ಅರ್ಥವಾ ತ್ಪತಪ ಉತ್ಿರಗಳಿಲಲ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
• ಸಮಯದ ಜಾಡನ್ತು ಇರಿಸಿ. 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಕ್ಲ್ಸದ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವುದತ ಏಕ್್ ಮತಖಯ? 
• ಅವರತ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಾಿರ್? 
• ಪದಗಳನ್ತು ಮತ್ಿಷತಟ ವಗಿೇಯಕರಿಸಬಹತದ್ೇ? 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ಕರ್್ೇರಿಯಲಿಲ ಬಳಸತವ ಪದಗಳಿಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ಲ್ವು ಪದಗಳು ನಿಮಗ್ಲಲರಿಗ್ ತ್ಳಿದಿದ.್ 
• ತ್ಪಿಪಹ್್ೇಗಿರತವ ಕ್ಲ್ವು ಹ್್ ಸ ಪದಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡ್್ ೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ ್"ಕ್ಲ್ಸದ ಸಿದಧತ್ಯ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತ ಿ

ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತಾವು ಬರದ್ ಪದಗಳನ್ತು ಓದತವಂತ್ ಮಾಡಿ 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲತ ಎಲಾಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ ರೇತಾಹಿಿಸಿ 
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ಹ ೇಳಿ  

 • ಈಗ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸ್್ ೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ನಿಯಮಗಳು ಮತುಿ ಪರಿಭಾಷೆ 
  ಇದತ ಮತ್ ಿಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಾಗಿದ್. ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರತ ಚಟತವಟಿಕ್್ 1 ರಂತಯ್್ಕೇ ಇರತತಾಿರ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಮೊದಲತ ಬಳಸಿದ ಅದ್ೇ ನ್ಕ್ಷಯ್ಲಿಲ 2 ನ್ೇ ಅಧಯವನ್ತು ಬಳಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಹ್್ಸ ಪರಿಭಾಷ ್ಮತ್ತ ಿನ್ಕ್ಷಯ್ಲಿಲ ಅವರತ ಹಿಂದ ್ಬರ್ದ ಪದಗಳನ್ತು ಬಳಸಿ, ಅವರತ MND ಸಂಸ್ೆಯ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ 

ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ಹ್ೇಳಿ.  
• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ ್10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸಲತ 

ಹ್ೇಳಿ. 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ನಾವು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದಿಗ್ ಮತಂದತವರಿಯೇಣ. 
 

ಭಾಗ 2 
 ನಿೇವು ಕಲಿತ್ ಹ್್ ಸ ನಿಯಮಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ, MND ಸಂಸ್ೆಯ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಯ್ನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಬಗೆೆ ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ 
ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಗ್ಳನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸತವಾಗ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಗ್ಳು ಮತ್ತ ಿಅವರತ ಸ್ೇರಿಸಿದ ಹ್್ ಸ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಹ್ೇಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   

 ನಿಯಮಗಳು ಮತುಿ ಪರಿಭಾಷೆ 
  ಅದೇ್ ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರ್್ಂದಿಗ್ ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಮತಂದತವರಿಯತತ್ಿದ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಸಂಸ್ೆಯ ಉದ್್ಯೇಗಿ ತ್ಳಿದಿರಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. ಈ 
ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ ್ಅವರತ ಅದ್ೇ ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ. 

 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ ್5 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸತವಂತ ್
ಹ್ೇಳಿ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಗಮನಿಸಿ: ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಉದ್್ಯೇಗಿ ಸಂಸ್ೆಗ ್
ಸೇ್ಪಯಡ್ಗ್್ ಂಡಿರತವ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಹ್್ ಂದಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲ ವಯವಸಾೆಪಕ ಉದ್್ ಯೇಗದ ನಿಯಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸಬಹತದತ.  

 

ಭಾಗ 3 
 ರ್ಶೇಲಾ ಈಗ ಎಂಎನ್‌ಡಿ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ದಿಾಾರ್. ಸಂಸ್ೆಯ ಸಂಸೃತ್ ಮತ್ತಿ ನಿೇತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಆಕ್ಗ್ ್ತ್ಳಿದಿಲಲ. 
ಅವಳು ತ್ನ್ು ಅನ್ತಮಾನ್ಗಳನ್ತು ಸಪಷಟಪಡಿಸಲತ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲ ಇಲಾಖ್್ಗ್ ಹ್್ ೇಗತತಾಿಳ್. ಅವಳು ಸಪಷಟತಯ್ನ್ತು 
ಬಯಸತವ ನಿಯಮಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸಬಹತದೇ್? ಆ ಪದಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 
 ಅವರ ಪದಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಕ್ಲ್ವು ಪದಗಳು ಪರಯೇಜನ್ಗಳು,  
ಸಮಯ, ಕಡಿತ್, ಉದ್್ ಯೇಗಿ ತ್ರಬೇ್ತ್, ರಜಾದಿನ್ಗಳು, ವಜಾ ಗ್್ ಳಿಸತವಿಕ್್, ರಜ,್ ಮಾತ್ೃತ್ವ ರಜ,್ ಮಾಗಯದಶಯಕ, 
ಸ್ಚನ ್ಮತ್ತ ಿಪಿತ್ೃತ್ವ ರಜ.್ 
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ಘಟಕ 9.5: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮವನುು ಅರ್ಥಾಮಾಡಿಕೊಳುುವುದು 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

1. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3. ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
4. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
6. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
7. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ತ್ಂಡದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
8. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಆಲಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಆಲಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
11. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
13. ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹರಿಸತವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
14. ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ನಿಣಯಯಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
15. ಸಮಾಲ್್ೇಚನಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ಹ್ೇಗ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
17. ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹ್ೇಗ್ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
18. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
19. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
20. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
21. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
22. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥ್ಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
23. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
24. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
25. ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಮಾಡಿ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
26. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
27. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಅಪ್ಾಯದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
28. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
29. ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
30. ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ : 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

ಘಟಕ 9.5.1 ಪರಿಕಲಪರ್ೆಯ ಪರಿಚಯ (ಉದಾರ್ಮಗಳ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಸಂಸೆೆಗಳ ಪಾಕಾರಗಳು 
ಉದಾಮರ್ಶೇಲತೆಯ ಪಾಕಾರಗಳು) 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಭಾರತ್ೇಯ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಕ್ಲ್ವು ಆಸಕ್ತಿದಾಯಕ ಪರಶ್ುಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಈ ಕ್ಾಯಯಚಟತವಟಿಕ್ ್
ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್್ೇಣ. 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ರಸಪಾಶೆುಗಳು 

1. ರಿಲಯನಿ ಇಂಡಸಿರೇಸ್ಟ ಸಂಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ 

2. ವಿಪ್್್ ರೇ ಲಿಮಿಟಡ್್‌ನ್ ಅಧಯಕ್ಷರತ ಯಾರತ? 
ಅಜಿೇಂ ಪ್್ರೇರ್ಮ್‌ಜಿ 

3. ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣ ಫಿ್ಲಪ್್‌ಕ್ಾರ್ಟಯ  ಅನ್ತುಯಾರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ?  
ಸಚ್ಚನ ಬನಾಿಲ್ ಮತ್ತಿ ಬಿನಿು ಬನಾಿಲ್ 

4. Paytm ನ್ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
ವಿಜಯ್ಡ ಶ್ೇಖರ್ ಶಮಾಯ 
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5. OLA ಕ್ಾಯಬಿ್‌ನ್ CEO ಯಾರತ?  
ಭವಿಶ್ ಅಗವಾಯಲ್ 

6. ಜತಗ್ು ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ?  
ಸಮರ್ ಸಿಂಗಾಲ (ಆಟ್್ ೇರಿಕ್ಷಾ ಅಗಿರಗೇ್ಟರ್) 

7. OYO ಕ್್್ ೇಣ್ಗಳ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
  ಭವಿಶ್ ಅಗವಾಯಲ್. 

 

 
ಮಾಡಿ  

 
 ಕ್್ಲವು ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುತ್ಿೇರಿ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ಯಾಗಿ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ರಸಪರಶು್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಉತ್ಿರ ತ್ಪ್ಾಪಗಿದಾರ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ಇತ್ರ ಗತಂಪಿಗ ್ರವಾನಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ ್ಉತ್ಿರವನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳಿು. 
 ಸರಿಯಾಗಿ ಉತ್ಿರಿಸಿದವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ಇಂದಿನ್ ಸನಿುವ್ೇಶದಲಿಲ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್ ಏನ್ತ? 
 ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವುವು ಎಂದತ  ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಹ್್ಂದಬಹತದಾದ ಮತ್ತಿ ನ್ಡಸ್ಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳು 
ಯಾವುವು? 

  

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಉದಯಮಿಗಳು, ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್, ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳ 
ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತಿ ಭಾರತ್ದಲಿಲನ್ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ,್ ಯಶಸಿವ ಭಾರತ್ೇಯ ಉದಯಮಿಗಳ  ಹ್್ ೇರಾಟಗಳು, ಹೃದಯಾ ವಿದಾರವಕ ಕ್ಷಣಗಳು, ಪರಿಶರಮ 
ಮತ್ತಿ ವಿಜಯೇತ್ಿವದ ಕಥಗ್ಳನ್ತು ಹೇ್ಳಿ 

 ಅಂತ್ಹ ಯಾವುದ್ೇ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ ಎಂದತ  ಕ್್ೇಳಿ. 
  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 
 ಸಣಣ ಉದಯಮಿಗಳಿಗಾಗಿ ಸಕ್ಾಯರದ ವಿವಿಧ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳಿು. 

 ಭಾರತ್ವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ, mudra.org.in ಮತಂತಾದ ಸಕ್ಾಯರಿ ಜಾಲತಾಣಗಳ ಕತರಿತ್ತ ನಿೇವು ಅವರಿಗ್ 
ತ್ಳಿಸಬಹತದತ.  

 ಭಾರತ್ ಸಕ್ಾಯರದಿಂದ ಉದಯಮಿಗಳಿಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಯೇಜನಗ್ಳು ಮತ್ತಿ ನಿೇತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಇರತವ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಬಗ್ೆ ಸಾರಾಂಶವನ್ತು ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ಘಟಕ 9.5.2: ರ್ಾಯಕತವ ಮತುಿ ತಂಡದ ಕೆಲಸ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ತ್ಂಡದ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 

 

ಮಾಡಿ  

  ಕ್್ಳಗ ್ನಿೇಡಿರತವ ಚ್ಚತ್ರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ತ್್ೇರಿಸಿ. 
 ಚ್ಚತ್ರವನ್ತು ನ್್ೇಡಿದ ನ್ಂತ್ರ ಅವರ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬಂದದಾನ್ತು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಕ್ಾಗದದ ಮ್ಮೇಲ್ ಬರಯ್ಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 "ಈ ಚ್ಚತ್ರದಿಂದ ನಿಮಗ್ ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯವಾಯತ್ತ? ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ" 
 ತ್ಮಮ ಆಲ್್ೇಚನಗ್ಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ ರೇತಾಹಿಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

  

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ನಾಯಕತ್ವ ಮತ್ತಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಗತಣಗಳ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಈ ಚ್ಚತ್ರವು ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಹಾಗ್ ನಾಯಕ ಮತ್ತಿ ಮ್ಮೇಲಧಿಕ್ಾರಿ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಚ್ಚತ್ರಸತತ್ಿದ.್ . 
ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ರಚನಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸತತಾಿರ್ ಮತ್ತ ಿಭಯವನ್ತು ಪ್್ರೇರೇ್ಪಿಸತತಾಿರ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ದೃಷಿಟಯನ್ತು 
ಅನ್ತಸರಿಸತತಾಿನ್ ಮತ್ತ ಿಉತಾಿಹವನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತತಾಿನ್. 

 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಗಿತ್ಕ್್ಾ ನೌಕರರನ್ತು ದ್ಷಿಸತತಾಿನ ್ ಆದರ್ ನಾಯಕನ್ತ ಸೆಗಿತ್ಗ್್ ಂಡ ಕ್್ಲಸವನ್ತು 
ಸರಿಪಡಿಸತತಾಿನ.್ 

 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಅಧಿಕ್ಾರವನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿರತತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಸದಾಭವನಯ್ನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿರತತಾಿನ್. 
 ಒಬಬ ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ "ನಾನ್ತ" ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿನ್ ಮತ್ತಿ ಒಬಬ ನಾಯಕ "ನಾವು" ಎಂದತ ಹೇ್ಳುತಾಿನ್. 
 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳನ್ತು ಓಡಿಸತತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಅವರಿಗ್ ತ್ರಬೇ್ತ್ ನಿೇಡತತಾಿನ್. 
 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಪರಶಂಸ್ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುುತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಪರಶಂಸ್ಯನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿನ್. 
 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ನಾಯಕನ್ತ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿರತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ? ಇದತ ಸಂಸ್ೆಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ದಿ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 "ತ್ಕಯಕ್್ಾ ನಿಲತಕದ ಯೇಚನ್ಗಳು" ಹ್್ ಸ ನಾಯಕತ್ವದ ಶ್ೈಲಿಗಳಲಿಲ ಒಂದಾಗಿದ.್ ವಿಭಿನ್ುವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಹ್್ಸ ದೃಷಿಟಕ್್್ ೇನ್ದಿಂದ 
ಯೇಚ್ಚಸತವುದತ ಎಂದರ್ಥಯ 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದದರ್ೆಯ ಸರಪಳಿ 

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಿಮಮನ್ತು ತ್ಂಡದ ಕ್್ಲಸಗಾರ ಎಂದತ ಪರಿಗಣಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
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ಮಾಡಿ  

 
 

 ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು 2 ತ್ಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ತ್ಂಡವು ಶ  ಲ್ೇಸ್ಟ್‌ಗಳು, ನ್ಡತಕಟಟಗಳು, ಕ್ಾಗದ, ಕರವಸರ, ಪಟಿಟಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲರತವ ವಸತಿಗಳನ್ತು 
ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಸರಪಳಿಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹ್ೇಳಿ. 

 ಉದಾವಾದ ಸರಪಳಿಯನ್ತು ರಚ್ಚಸತವ ತ್ಂಡವು ಆಟವನ್ತು ಗಲ್ತಲತಿ್ದ್. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ತ್ಂಡದ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಸ್ತತ್ಿದಾಾರಯ್್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತ್ಿದಾಾರಯ್್ಕೇ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಗಮನಿಸಿ. 

 ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ನಿಮಮ ಅವಲ್್ೇಕನ್ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳಿು. 
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ವಿಜ್ೇತ್ ತ್ಂಡವು ವಿಭಿನ್ುವಾಗಿ ಏನ್ತ ಮಾಡಿದ್? 
 ವಿಜ್ೇತ್ ತ್ಂಡದ ಯಶಸಿಿಗ ್ಯಾರತ ಕ್ಾರಣ? 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸದ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ತ ಹೇ್ಗ್ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ?್ 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಎರಡ್ ತ್ಂಡಗಳು ಉತ್ಮಿ ಪರದಶಯನ್ ನಿೇಡಿದವು ಎಂದತ ತ್ರಗತ್ಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಸಂವಹನ್ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ತ್ರಯ್ತವುದತ ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಉದ್ಾೇಶವಾಗಿದ ್ಮತ್ತಿ ಇದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದ ್ಎಂದತ 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಗಳ್್ಯರತ ಮತ್ತ ಿತ್ಂಡದ ಸದಸಯರ್್ಂದಿಗ್ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಸ್ತವಾಗ ಸಂವಹನ್ ಮಾಗಯವನ್ತು 
ಮತಕಿವಾಗಿರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಗತರಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಇದತ ನ್ಂತ್ರದ ತ್ಂಡದ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳಿಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ವ್ೇಗ ಮತ್ತ ಿಉತಾಹಿವನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತತ್ಿದ.್ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸ ಮತ್ತಿ ತ್ಂಡದ ಕ್್ಲಸದ 
ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 

189 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳಿಗ ್ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಅಂತ್ಯಗ್್ಳಿಸಿ. 
 ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸವು ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳಿಗ್ ಒತ್ಿಡವನ್ತು ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ್. 
 ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸವು ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಸಂಖ್್ಯಯ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳ ನ್ಡತವ ್
ಸತಧಾರಿತ್ ಸಂವಹನ್ವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

 ಈ ವಾಯಯಾಮಗಳಿಂದ ಅವರತ ಕಲಿತ್ದ್ಾೇನಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
  ಇಲಿಲಯವರ್ಗ ್ಮಾತ್ನಾಡಿದತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅವರಿಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.5.3: ಸಾಂವಹನ ಕ ೌಶಲಯಗಳ ು: ಆ ಲಿಸುವುದು ಮರ್ ುತ 

ಮಾರ್ನಾಡು ವುದು: ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿಯ ಾಗಿ 
ಆಲಿಸುವ ುದರ ಪಾಾಮುಖಯತ್   

 

 

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತಯದ ವ ೋಳ ಗ್  ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ್ಳಿಗ್  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿ ದ : 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ  
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯನುು ಚರ್ಚಿಸಿ  
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಚಟು ವಟಿಕ  - ಚ ೈನೇಸ್ ವಿಸಪರ್ 
ಹಂ ತ 1: ವೃತಿವನುು ರ ಪಿಸಿ.  

ಹಂ ತ 2: ಚ ೈನೋಸ ವಿಸಪರ್ ಸರ ಪಳಿಯ ನುು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿ. ವಿದಾಯರ್ಥಿಯ ು ಅವನ/ಅವಳ ನ ರ ಹ  ರ ಯ ವರ ಕ್ತವಿಗ್  
ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಪಿಸುಗ್ುಟ್ುಿತಾಿರ . ಆ ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಬ ೋರ  ಯಾರ ು ಕ ೋಳ ಬಾರ ದು. ಸಂ ದ ೋಶವು ಗ್ಂಭಿೋರವಾಗಿರಬಹುದು 
ಅರ್ವಾ ಸರ ಳವಾಗಿರ ಬಹುದು. 

 

ಹಂ ತ 3: ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಮೊದಲು ಕ ೋಳಿ ದ ವಯಕ್ತಯಿ ು ತಮಮ ಪಕಾದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರ ುವ ವಯಕ್ತಿಗ್  ಸಂದ ೋಶವನುು ತವರಿತವಾಗಿ 
ಪಿಸುಗ್ುಟ್ಿಬ ೋಕು. 

 

ಹಂ ತ 4: ಕ  ನ ಯ ವಯಕ್ತಯಿ ು ತಾನು ಕ ೋಳಿದದನುು ಜ  ೋರಾಗಿ ಹ ೋಳ ಳವವರ ಗ್  ಮತುಿ  ಮೊದಲ ವಯಕ್ತ ಿ ನಜವಾದ 
ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಬಹಿರಂ ಗ್ಪಡಿಸುವವರ ಗ್  ಆಟ್ ಮುಂ ದುವರಿಯ ುತಿದ . 

 

ಅವುಗ್ಳನುು ಹ  ೋಲ್ಲಸಿ ಮತುಿ ಚ ನಾುಗಿ ನಗ್ುತಿಿ ರಿ!  

 

ಚಟುವಟಿಕ  1  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

• ಸಂ ವಹನವು ಎರ ಡು-ಮಾಗ್ಿದ ಪರಕ್ತರಯಯಾಗಿದುದ, ಜನರು ಮಾಹಿತಿಯ ನುು ವಿನಮಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತಾಿರ  ಅರ್ವಾ ಅವರ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಭಾವನ ಗ್ಳ ನುು ವಯಕಿ ಪಡಿಸುತಾಿ ರ   

• ಇದು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಮಾತನಾಡುವಿಕ  ಮತು ಿಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಆಲ್ಲಸುವಿಕ ಯ ನುು 
ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ುತಿದ   

• ನಾನು ಬ ರಡ ಪಡ ಯ ಲು ಅಂ ಗ್ಡಿಗ್  ಹ  ೋದರ , ನಾನು ಬ ರಡಾೆಗಿ ಹಣ್ವನುು ವಿನಮಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತ ೋಿನ . ನಾನು ಏನನಾುದರ   ಕ  ಟ್ು ಿಅದರ ಪರತಿಯಾಗಿ ಏನನಾುದರ  ಪಡ ಯ ುತ ೋಿನ . 
ಸಂ ವಹನವು ಅದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್ಲ ನಡ ಯ ುತಿದ . ಸಂ ವಹನ ನಡ ಯ ಲು ನೋವು ಮಾಹಿತಿಯ ನುು 
ಒದಗಿಸಬ ೋಕು ಮತುಿ ಸಿವೋಕರಿಸಬ ೋಕು. 

 

ಹ ೇಳಿ  

 

 

• ಇಲಿ, ಆಟ್ದ ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ ಮ ಲ ಸಂ ದ ೋಶವು ಒಂ ದ ೋ ಆಗಿರಲ್ಲಲಿ. 
• ಸಂ ವಹನಕ ಾ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಾದ ಭಾಷ , ಅಡಚರ್  ಮತು ಿಶಬದ, ಕಳ ಪ  ಆಲ್ಲಸುವ ಕೌಶಲಯ, ಬ ೋಸರ, 

ಕಳ ಪ  ಮಾತನಾಡುವ ಕೌಶಲಯ ಇತಾಯದಗ್ಳಾಗಿವ .  
• ಸಂ ವಹನಕ ಾ ವಿವಿಧ್ ಅಂ ಶಗ್ಳಿವ . ಮಾತನಾಡುವ ಕೌಶಲಯಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಆಲ್ಲಸುವ ಕೌಶಲಯಗ್ಳಳ 

ಯಾವುದ ೋ ಸಂ ವಹನದಲ್ಲಿ ಎರ ಡು ಪರಮುಖ್ ಅಂಶಗ್ಳಾಗಿವ .ನಾವು ಸಂ ವಹನ ಮಾಡುವ 
ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರ ರ್ ಗ್  ಯಾವಾಗ್ಲ  ಅವಕಾಶವಿದ . 

• ತಪುಪ ಸಂ ವಹನದ ವಾಸಿವತ ಯ ನುು ಒಪಿಪಕ  ಳ ಳುವುದು ಮತುಿ ಅದರ ಋರ್ಾತಮಕ ಪರಿರ್ಾಮಗ್ಳನುು 
ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದ . 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 

ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪತ ಪಾಶ ುಗಳು: 
• ಆಟ್ದ ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ ಸಂ ವಹನ ಮಾಡುವ ಸಂದ ೋಶವು ಮ ಲ ಸಂ ದ ೋಶವಾಗಿದ ಯೋ? 
• ಸಂ ದ ೋಶಗ್ಳಲ್ಲಿ ವಯತಾಯಸವಿದ  ಎಂ ದು ನೋವು ಏಕ  ಭಾವಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಈ ಹ ೋಳಿಕ ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಬಾರಿ ಕ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ? 

• "ನೋವು ನನು ಮಾತನುು ಕ ೋಳ ಳತಿಲಿಿ!"  
• "ನಾನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿರ ುವುದನುು ಮುಗಿಸಲು ನೋವು ನನಗ್  ಏಕ  ಬಡುತಿಲಿಿ?"  
• "ನಮಗ್  ಅರ್ಿವಾಗ್ುತಿಿಲಿ!" 

• ಈ ವಾಕಯಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಇತರ ವಯಕ್ತಯಿ ು ನಮಗ್  ಏನನುು ತಿಳಿ ಸಲು ಪರಯ ತಿುಸುತಿಿದಾದರ  ಎಂ ದು ನೋವು 
ಯ ೋರ್ಚಸುತಿಿೋ ರಿ? 

• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ಬಗ್ ೆ 
ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವುದಲಿ. 

•  

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪರಕ್ತರಯಯ ನುು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ುಲು ಆಟ್ವನುು ಆಡ  ೋಣ್ . 

 
ಮಾಡಿ  

 • ಇದು ತರ ಗ್ತಿಯ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಕ ೋಳ ಳವ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರಿಸಬ ೋಕು. 
• ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ಕ ೋಳ ಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
• ನೋವು ಅದನುು ವಿಸಾರಿ ವಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ ಅಗ್ತಯವಿದದರ  ಅದನುು ಮತ  ಿಮಮ ಪುನರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಕ ೋಳಿದ ಪರಶ್ ುಗ್  ಉತಿರ ತಿಳಿದದದರ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೈ ಎತಿ ಲು ಹ ೋಳಿ. 
• ಸಮಯದ ಮೋಲ  ನಗ್ವನುು ವಹಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಚಟುವಟಿಕ  2   
   ಒಗಟುಗಳು: 

ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿ ತನು ವಿಧ್ವ ಯ ಸಹ  ೋದರಿಯ ನುು ಮದುವ ಯಾಗ್ುವುದರ ವಿರ ುದಧ ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನು ಇದ ಯ ೋ? 
ರಾತಿರ ಎಂಟ್ು ಗ್ಂ ಟ ಗ್  ಮಲಗಿ ಗ್ಡಿಯಾರ ದ ಅಲಾರ ಂ ಅನುು ಒಂ ಬತುಿ ಗ್ಂಟ ಗ್  ಇಟ್ಿರ  ಎಷ್ುಿ ಗ್ಂ ಟ ಯ ನದ ದ 
ದ  ರಕುತಿದ ? 
ಇಂ ಗ್ ಿ ಂಡಿನಲ್ಲಿ ಜನವರಿ 26ಇದ ಯೋ? 
ನೋವು ಒಂ ದು ಬ ಂ ಕ್ತಕಡಿಡಯನುು ಹ  ಂ ದದದೋರಿ ಮತುಿ ಸಿೋಮಎರ್ ಣ ದೋಪ, ಎರ್ ಣ ಶಾಖ್್್ೇತಾಪದಕ ಮತುಿ ಸೌದ  ಒಲ  
ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕತಿ ಲ ಯ ಕ  ೋರ್ ಗ್  ಪರವ ೋಶಸಿದರ , ನೋವು ಮೊದಲು ಏನನುು ಬ ಳ ಗ್ುತಿಿೋರಿ? 
ಡ ಲ್ಲಿ ಡ ೋರ್ ಡ ವಿಲ್ಾ ಮತುಿ ಚ ನ ುೈ ಸ ಪರ್ ಕ್ತಂ ಗಾ ಐದು ಐಪಿಎಲ್ ಪಂ ದಯಗ್ಳನುು ಆಡುತಿ ವ . ಪರತಿಯ ಬಬರ  ಮ ರ ು 
ಪಂದಯಗ್ಳ ನುು ಗ್ ಲುಿ ತಾಿರ . ಯಾವುದ ೋ ಪಂ ದಯ ಟ ೈ ಅರ್ವಾ ವಿವಾದವಾಗಿರಲ್ಲಲಿ. ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಾಧ್ಯ? 
ವಿಮಾನ ಅಪರ್ಘತ ವು ಸಂಭವಿಸಿದ . ಪರತಿಯ ಬಬರ   ಸತಿ ರ ು, ಆದರ  ಇಬಬರ ು ಬದುಕುಳಿದರು. ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಾಧ್ಯ? 
ಎರ ಡು ದ ೋಶಗ್ಳ ಗ್ಡಿಯ ಲಿ್ಲ ವಿಮಾನ ಅಪರ್ಘತಕ್ತಾೋಡಾದರ , ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರ ು ಅಪರಿರ್ಚತರ ು ಬದುಕುಳಿದವರು 
ಅವರ ು ಪರಯಾಣಿಸುತಿಿ ದದ ದ ೋಶದಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ಅವರ ು ಪರಯಾಣ್ವನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದ ದ ೋಶದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿ 
ಮಾಡುತಾಿ ರ ಯ ೋ? 
ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯ ು ನಾಲುಾ ಬದಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಸಾಮಾನಯ ಮನ ಯ ನುು ನಮಿಿಸುತಾಿನ , ಆದರ  ಪರತಿ ಬದಯ ು ದಕ್ಷಿಣ್ದ 
ಮಾನಯತ ಯನುು ಹ  ಂ ದದ . ಕರ ಡಿ ಬಾಗಿಲ್ಲಗ್  ಬಂ ದು ಕರ ಗ್ಂಟ   ಬಾರಿಸುತಿದ . ಕರ ಡಿಯ ಬಣ್ಣ ಯಾವುದು? 

ಉರ್ತರಗಳು: 
ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿ ತನು ವಿಧ್ವ ಯ ಸಹ  ೋದರಿಯ ನುು ಮದುವ ಯಾಗ್ುವುದರ ವಿರ ುದಧ ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನು ಇಲಿ, ಆದರ  ಇದು 
ಪುಸಿ ಕದಲ್ಲಿ ಅಚುಕಿಟಾಿದ ತ್ಂತ್ರ ಆಗಿರ ುತಿದ , ಏಕ ಂ ದರ  ಒಬಬ ವಿಧ್ವ ಯನುು ಹ  ಂ ದಲು, ಮನುಷ್ಯ ಸತಿಿರ ಬ ೋಕು. 
ಅಲಾರಾಂ ಗ್ಡಿಯಾರಗ್ಳ ಳ ಬ ಳಿಗ್ ೆ ಮತು ಿರಾತಿರಯ ನಡುವಿನ ವಯತಾಯಸವನು ು ತಿಳಿಯದ ಕಾರಣ್ ನೋವು ಒಂದು ಗ್ಂಟ  ನದ ದ 
ಮಾಡುತಿಿ ೋರಿ. 
ಹೌದು. ಅವರ ು ಇಂ ಗ್ ಿಂ ಡ ನಲ್ಲಿ ಜನವರಿ ೨೬ ಅನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಅವರ ು ಜನವರಿ 27 , 28 ಇತಾಯದಗ್ಳನುು ಸಹ 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . 
ಮೊದಲನ ಯ ದಾಗಿ, ನೋವು ಬ ಂ ಕ್ತಕಡಿಡಯ ನುು ಬ ಳ ಗಿಸುತಿಿೋರಿ. 
ಆ ಪಂದಯಗ್ಳಲ್ಲ ಿಡ ಲಿ್ಲ ಡ ೋರ್ ಡ ವಿಲ್ಾ ಮತು ಿಚ ನ ುೈ ಸ ಪರ್ ಕ್ತಂಗಾ ಪರ ಸಪರ ವಿರುದಧ ಆಡುತಿಿವ  ಎಂ ದು ಯಾರ ು 
ಹ ೋಳಿದರ ು? 
ಪರತಿಯಬಬ ಸಿಂಗ್ಲ್  ವಯಕ್ತಯಿ   ಸತರಿ ು, ಆದರ  ಬದುಕುಳಿದ ಇಬಬರ ು ಮದುವ ಯಾಗಿದದರ ು. 
ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಬದುಕುಳಿದವರನುು ನೋವು ಹ ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ವಿಶ್ ೋಷ್ವಾಗಿ ಅವರ ು ಇನ ು ಆಕ್ಷ ೋಪಿಸಲು 
ಸಾಕಷ್ು ಿಶಕ್ತಯಿನುು ಹ  ಂದದದರ . 
ಕರ ಗ್ಂಟ   ಬಾರಿಸಿದ ಕರಡಿ ಬಳಿ ಕರ ಡಿಯ ೋ ಆಗಿರಬ ೋಕು. ನಾಲುಾ ದಕ್ಷಿಣ್ದ ಮಾನಯತ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ನೋವು ಮನ ಯನುು 
ನಮಿಿಸಬಹುದಾದ ಏಕ ೈಕ ಸಥಳ ವ ಂದರ  ಉತರಿ ಧ್ುರವದಲ್ಲಿ ಪರತಿ ದಕುಾ ದಕ್ಷಿಣ್ದಲ್ಲಿ ದ . 
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ಕ ೇಳಿ  
 ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪತ ಪಾಶ ು: 
• ನಮಮ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂ ದ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 
• ಕ ೋಳಳವ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಹ ೋಗ್  ಜಯಸಬಹುದು? 
 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದಕ ಾ ಮತುಿ ಶರದ ಧಯಂದ ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದಕ ಾ ವಯತಾಯಸವಿದ . 
• ನೋವು ಸರಿಯಾಗಿ ಕ ೋಳ ದದದರ , ಸಂ ದ ೋಶವನುು ತಪಾಪಗಿ ಅಥ ೈಿಸಿಕ  ಳು ಬಹುದು. 
• ಯಾರ ನಾುದರ   ಕ ೋಳ ಳವಾಗ್ ಮುಕಿ ಮನಸಿಾ ನಂ ದರಿ. 
• ಊಹ ಗ್ಳನುು ಮಾಡದ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮತು ಿಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ಆಲ್ಲಸುವುದು ಮುಖ್ಯ. 
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ಎಲಿವ್ೆೇಟರ್ ಪಿಚ್: 

ನೋವು ಹ  ೋಟ ಲ್ ನ ಲ್ಲಫ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ದದೋರಿ ಮತು ಿನಮಮ ಜ  ತ  ಒಬಬ ಪರಸಿದಧ ಉದಯಮಿಯ  ಇದಾದರ .ಅವರ ು 
ಸಾಕಷ್ುಿ ಸಣ್ಣ ವಾಯಪಾರ ಉದಯಮಗ್ಳಿಗ್  ಹಣ್ಕಾಸು ಒದಗಿಸಿದಾದರ  ಮತು ಿನಮಮ ಹ  ಸ ಪಾರರ ಂ ಭಕ ಾ 
ಹಣ್ಕಾಸು ಒದಗಿಸಬಹುದು. ಸಂ ತ  ೋಷ್ವನುು ವಿನಮಯ ಮಾಡಿಕ  ಂ ಡ ನಂ ತರ, ನಮಮ ಹ  ಸ ಕಂ ಪನ 
ಏನು ಮಾಡುತದಿ  ಎಂ ದು ಅವರ ು ನಮಮನುು ಕ ೋಳಳತಾಿರ . ನೋವು ನಮಮ ಬಾಯಯ ನುು ತ ರ ದು, 
ತದನಂತರ ವಿರಾಮಗ್  ಳಿ ಸಿ. ನೋವು ಎಲ್ಲಿಂ ದ ಪಾರರಂ ಭಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
ನಂತರ, ನಮಮ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳನುು ಸಂ ಘಟ್ಟಸಲು ನೋವು ಪರಯತಿುಸುತಿರಿ ುವಾಗ್, ಅವನ ಸಭ ಯ ನುು 
ಕರ ಯ ಲಾಗ್ುತಿದ , ಮತು ಿಅವನು ತನು ದಾರಿಯ ಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗ್ುತಾಿ ನ . ನೋವು ಉತಿ ಮವಾಗಿ ಸಿದಧರಾಗಿದದರ , 
ಅವರ ು ನಮೊಮಂದಗ್  ಸಭ ಯ ನುು ನಗ್ದಪಡಿಸಲು ಸಾಕಷ್ುಿ ಸಮಯ ಇರ ುತಿಿದದರು ಎಂ ದು ನಮಗ್  
ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿದ . ನಮಗ್  ಇನ  ುಂ ದು ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದರ , ನೋವು ಈ ವಯಕ್ತಿಗ್  ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ? 

•  

 
ಮಾಡಿ  

 • ಕಥ ಯನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಲು ಪಾರರ ಂ ಭದ ವಾಕಯವನುು ಒದಗಿಸುವ ಮ ಲಕ ಕಾಯಿವನುು 
ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿ, ತದನಂ ತರ ಕಥ ಯನುು ಮುಂ ದುವರಿಸಲು ಹ  ಸ ವಾಕಯವನುು ಸ ೋರಿಸಲು ತರ ಗ್ತಿಯ 
ಸುತಿಲ   ಹ  ೋಗಿ. 

• ಈ ಕಾಯಿವನುು ಸವಯ ಂಪ ರೋರಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬ ೋಕು, ಯ ೋರ್ಚಸಲು ಸವಲಪ ಸಮಯವನುು ಮಾತರ 
ಅನುಮತಿಸಬ ೋಕು (30 ಸ ಕ ಂ ಡುಗ್ಳಳ). 

• ಉದಾಹರರ್ ಗ್ : ಒಮಮ ಒಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಪದವಿಯ ನಂತರ ಉದ  ಯೋಗ್ವನುು ಹುಡುಕುತಿಿ ದದನು 
•  
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ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಉತ ಿಮ ಪಿ ಚ್ ರರ್ಚಸಲು ಈ ಹಂತ ಗ್ಳ ನುು ಅನುಸರಿಸ ಲು ಭಾ ಗ್ವ ಹಿಸ ುವವರಿಗ್  ಹ ೋಳಿ, 
ಆದರ  ನಮಮ ಪಿ ಚ್ ಅ ನುು ಅವಲಂಬ ಸಿ ನ ಮಮ ವಿಧ ಾನವನುು ನೋ ವು 
ಬದಲಾಯ ಸಬ ೋಕಾ ಗ್ು ತಿ ದ  ಎ ಂಬುದನುು ನ ನಪಿನಲ್ಲಿಡಿ. 
1. ನಮೂ ಗುರಿ ಯನು ು ಗು ರುತಿಸಿ: ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಉದ ದೋಶದ ಬಗ್ ೆ ಯೋರ್ಚಸುವ ಮ ಲಕ ಪಾರರಂ ಭಿಸಿ.ಉದಾಹರರ್ ಗ್ , 

ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥಯ ಬಗ್ ೆ  ಸಂ ಭಾವಯ ಗಾರಹಕರಿಗ್  ಹ ೋಳ ಲು ನೋವು ಬಯ ಸುವಿರಾ? ನೋವು ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರಿಗ್  ಪಿಚ್ 
ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುವ ಉತಿಮವಾದ ಹ  ಸ ಉತಪನು ಕಲಪನ ಯನುು ನೋವು ಹ  ಂದದದೋರಾ ಅರ್ವಾ ರ್ಜೋ ವನಕಾಾಗಿ 
ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋರಿ ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಲು ಸರ ಳ ಮತು ಿಆಕಷ್ಿಕವಾದ ಭಾಷ್ಣ್ವನುು ನೋವು 
ಬಯ ಸುತಿಿೋ ರಾ? 

2. ನೇವು ಏನು ಮಾಡು ತಿತೇರಿ ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ: ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥ ಏನು ಮಾಡುತಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸುವ 
ಮ ಲಕ ನಮಮ ಪಿಚ್ ಅನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿ. ನೋವು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಮೋಲ  ಕ ೋಂದರೋಕರಿಸಿ ಮತು ಿನೋವು 
ಜನರಿಗ್  ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ. ನೋವು ಬರ ಯ ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದಾಗ್ ಈ ಪರಶ್ ುಯ ನುು ನೋವ ೋ ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿ ು: 
ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ು ನಮಮ ಬಗ್ ೆ ಹ ಚು ಿಏನು ನ ನಪಿಟ್ುಿಕ  ಳ ುಬ ೋಕ ಂ ದು ನೋವು ಬಯ ಸುತಿಿ ೋರಿ?  ನಮಮ ಪಿಚ್ ಮೊದಲು 
ನಮಮನುು ಪರಚ  ೋದಸುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು ನ ನಪಿನಲ್ಲಿ ಡಿ. ಎಲಾಿ ನಂತರ, ನೋವು ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿದದೋರಿ ಎಂ ಬುದರ 
ಕುರಿತು ನೋವು ಉತುಾ ಕರಾಗ್ದದದರ  ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ು ಆಗ್ುವುದಲಿ. ನೋವು ಹ ೋಳ ಳವ ಎಲಿ ವನ ು ಜನರ ು 
ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳು ದರ ಬಹುದು, ಆದರ  ಅವರ ು ನಮಮ ಉತಾಾಹವನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳ ಳುತಾಿರ . 

3. ನಮೂ USP ಅನುು ಸಾಂ ವಹಿಸಿ: ನಮಮ ಎಲ್ಲವ ೋಟ್ರ್ ಪಿಚ್ ನಮಮ ಅನನಯ ಮಾರಾಟ್ದ ಪರತಿಪಾದನ  ಅರ್ವಾ USP 
ಅನುು ಸಂ ವಹಿಸುವ ಅಗ್ತಯವಿದ . ನಮಮನುು, ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಕಲಪನ ಯ ನುು ಅನನಯವಾಗಿಸುವದನುು 
ಗ್ುರ ುತಿಸಿ. ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿದ ನಂತರ ನಮಮ USP ಅನುು ನೋವು 
ಸಂ ವಹನ ಮಾಡಲು ಬಯಸುತಿಿೋ ರಿ. 

4. ಪಾಶ ುಯಾಂದಿಗ   ತ್ ಮಡಗಿಸಿಕ ಮಳಿು: ನಮಮ USP ಅನುು ನೋವು ಸಂ ವಹಿಸಿದ ನಂ ತರ, ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ನುು ನೋವು 
ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕು. ಇದನುು ಮಾಡಲು, ಮುಕಿ ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಿ ("ಹೌದು" ಅರ್ವಾ "ಇಲಿ" 
ಉತಿರದ  ಂದಗ್  ಉತಿ ರಿಸಲಾಗ್ದ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಳ) ಅವುಗ್ಳನುು ಸಂ ಭಾಷ್ರ್ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಿು. ಅವನು ಅರ್ವಾ 
ಅವಳ ಳ ಹ  ಂ ದರ ುವ ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ನೋವು ಉತಿ ರಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 

5. ಎಲಲ ವನಮು ಒಟಿಟ ಗ  ಸ ೇರಿಸಿ: ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಪರತಿಯಂ ದು ವಿಭಾಗ್ವನುು ನೋವು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಿದಾಗ್, ಎಲಿ ವನ ು 
ಒಟ್ಟಿಗ್  ಸ ೋರಿಸಿ. ನಂತರ, ಅದನುು ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ ಎಷ್ುಿ ಸಮಯ ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುತಿ ದ  ಎಂ ದು ಸಾಿಪ ವಾಚ್ 
ಬಳ ಸಿ. ಇದು 20-30 ಸ ಕ ಂಡುಗ್ಳಿಗಿಂತ ಹ ರಿ್ಚರಬಾರ ದು. ಅದು ರ್ಚಕಾದಾದರ   ಚ  ಕಾದಾದ ಆಗಿರಬ ೋಕು ಎಂ ದು 
ನ ನಪಿಡಿ. 

ಉದಾಹರಣ : 
ನಮಮ ಪಿಚ್ ಹ ೋಗ್  ಒಟ್ಟಿಗ್  ಬರ ಬಹುದು ಎಂ ಬುದು ಇಲ್ಲಿ ದ : 
 "ನನು ಸಂಸ್ೆಯ ು ಬಟ  ಿರ್ಚಲಿ ರ  ಮಿಂಚಾಕಣಿ ವಾಯಪಾರದ  ಂ ದಗ್  ವಯವಹರಿಸುತಿದ  ಮತುಿ ನಮಮ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಮಾರಾಟ್ 
ಮಾಡಲು ನಾವು ವಿವಿಧ್ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವೇ್ದಿಕ್್ಗ್ಳನುು ಬಳ ಸುತ ಿೋವ . ಇದರ ರ್ಿ ನೋವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಖರಿೇದಿ 
ಮಾಡಬಹುದು ಮತು ಿಇತರ ಪರಮುಖ್ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ ಸಮಯವನುು ಕಳ ಯ ಬಹುದು. ಇತರ ರಿೋತಿಯ ಸಂಸ್ೆಗ್ಳಿಗಿಂತ  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಹ ೋಗ್  

ಎಂ ಬುದನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ ಚಚ ಿಯನುು ಮುಗಿಸಿ. 
 

 
ಭಿನುವಾಗಿ, ನಾವು ಬಲವಾದ ಪರತಿಕ್ತರಯ ಕಾಯ ಿವಿಧಾನವನುು ಹ  ಂ ದದ ದೋವ . ಜನರಿಗ್  ಏನು ಬ ೋಕು ಎಂ ದು ನಖ್ರ ವಾಗಿ 
ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಬ ೋಕು. ಇದರರ್ಿ, ಸರಾಸರಿಯಾಗಿ, ನಮಮ ಗ್ಾರಹಕರಲ್ಲಿ 95 ಪರತಿಶತದಷ್ುಿ  ಗ್ಾರಹಕರ ು ನಮಮ 
ಉತಪನುಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಸಂ ತ  ೋಷ್ವಾಗಿದಾದರ . ಆದದರಿಂ ದ, ನಮಮದ ೋ ಆದ ಜಾಲತಾಣವನುು ರ ರ್ಚಸಲು ನೋವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  
ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು? 

              
6 .ಅಭಾಯಸ: ಎಲಿ ದರಂ ತ ಯ ೋ, ಅಭಾಯಸವು ಪರಿಪ ಣ್ ಿವಾಗಿಸುತಿದ . ನ ನಪಿಡಿ, ನೋವು ಹ ೋಗ್  ಹ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ ಎಂ ಬುದು ನೋವು 
ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿೋ ರ  ೋ ಅಷ ಿೋ ಮುಖ್ಯ. ನೋವು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡದದದರ , ನೋವು ತುಂಬಾ ವ ೋಗ್ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತಿಿೋ ರಿ, 
ಅಸಾವಭಾವಿಕ ಧ್ವನ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಪರಮುಖ್ ಅಂಶಗ್ಳನುು ಮರ ತುಬಡುತಿಿೋ ರಿ. ನಮಮ ಪಿಚ್ ಅನುು ನಯಮಿತವಾಗಿ 
ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲು ಗ್ುರಿಯನುು ಹ  ಂ ದಸಿ. ನೋವು ಹ ಚು ಿಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿದರ , ನಮಮ ಪಿಚ್ ಹ ಚು ಿನ ೈಸಗಿಿಕವಾಗಿರ ುತಿದ . 
ಪಿಚ್ ಸಹಜವಾಗಿರುವವರ ಗ್  ಕನುಡಿಯ ಮುಂ ದ  ಅರ್ವಾ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ಮುಂದ  ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.5.4: ಸಮಸೆಾ ಪರಿಹಾರ ಮತುಿ ಸಮಾಲೊೇಚರ್ಾ ಕೌಶಲಾಗಳು 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

 ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಪರಮತಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
 ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ನಿಣಯಯಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಮಾತ್ತಕತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹ್ೇಗ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಸಮಸ್ಯಯ ವಾಯಖ್ಾಯನ್ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಅಡಚಣ್ಗಳು ಓಟದಲಿಲ ನಿಮಮ ಗತರಿಯನ್ತು ತ್ಲತಪತವ ದಾರಿಯಲಿಲ ಅಡಚಣ್ಗಳು ಅಡತ್್ಡ್ಗಳಾಗಿವ.್ 
 ಅಂತಯ್್ಕೇ, ಅಡತ್್ಡ್ಗಳು ನಿಮಮ ಗತರಿಯನ್ತು ತ್ಲತಪತವಾಗ ನಿೇವು ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಅಡತ್್ಡ್ಗಳು ಅಂದರ್ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ 
ವಯವಹಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಲತ. ಈ ಅಡತ್್ಡ್ಗಳನ್ತು ದಾಟಿದ ನ್ಂತ್ರ ಅಂತ್ಮ ಗರ್ಯ್ನ್ತು ತ್ಲತಪತವುದತ ನಿಮಮ ಗತರಿಯಾಗಿದ.್ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  'ಸಮಸ್ಯ' ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

 ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯಾಗತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯಲಿಲ ನಿೇವು ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ೇನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಎದತರಿಸಿದಾಗ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಹರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 'ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯಾಗತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯಲಿಲ ಅವರತ ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳು' 
ಹಿಂದ ್ಕ್್ೇಳಿದ ಪರಶು್ಯಂದ ನಿೇವು ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಬಹತದತ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 ಹ ೇಳಿ  

ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪಾಶೆುಗಳು: 
1. ಸಮಸಯ್ ಏನ್ತ? 
2. ಬೇ್ರ ್ಯಾವುದಾದರ್ ಪಯಾಯಯ ಪರಿಹಾರವಿದಯ್್ಕೇ? 
3. ಇದತ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿದ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಪರಿಹಾರವೇ್? ಇತ್ರ ಪಯಾಯಯ ಪರಿಹಾರ? 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ಗತಂಪತಗಳ ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತತ್ಿದ್ ಮತ್ತ ಿಪರತ್ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ಉತ್ಿಮ ಪರಿಹಾರದ್್ಂದಿಗ ್ಬರತತ್ಿೇವ್. 
1. ಬ್ಯಟಿ ಪ್ಾಲಯರ್ ಅನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಲತ ಕ್್ಲವು ಹ್ಚತವಿರಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ವಯವಸ್ೆ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ಮಂಜ್ರಾದ ಮತ್ತ ಿ
ನಿೇಡಿದ ಸಾಲ ಸಾಕ್ಾಗತತಿ್ಲಲ. ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಸಂಪಕಯಗಳು, ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಮತ್ತ ಿಸಂಬಂಧಿಕರನ್ತು ನಿೇವು ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಿ. ಆದರ ್
ಹ್ಚತವಿರಿ ಮೊತಿ್ವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ನಿೇವು ಸಂಪ್ಣಯ ಮಂಜ್ರಾತ್ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಬಳಸಿರತವುದರಿಂದ 
ಬಾಯಂಕ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಮೊತಿ್ವನ್ತು ಮಂಜ್ರತ ಮಾಡತವುದಿಲಲ. 

2. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ನಿೇವು ಜಾಗವನ್ತು ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡದ್ಿರತವಿರಿ ಮತ್ತಿ ಎಲಾಲ ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಮಾಡಲಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಎರಡತ 
ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡದ್ ಕರ್ೇ್ರಿ ಸೆಳದಿಂದ ಕ್ಾಯಯನಿವಯಹಿಸತತ್ಿೇರಿ. ಈಗ ಮಾಲಿೇಕರತ ನಿಮಮ ಬಳಿಗ ್ಬಂದತ ಅವರತ 
ಸೆಳವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಾಿರ ್ಮತ್ತಿ ನಿೇವು 15 ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಖ್ಾಲಿ ಮಾಡಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿರ.್ 

3. ನಿೇವು ಇದಿೇಗ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿರತವಿರಿ ಮತ್ತಿ ಹ್ಚತವಿರಿ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲದ ಅಗತ್ಯವಿದ.್ ಸರಿಯಾದ 
ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಪಡ್ಯಲತ ನಿೇವು ಸಂಸ್ೆಯಂದರ ಜ್್ ತ್ಗ ್ಕ್ಲ್ವರನ್ತು ಆಹಾವನಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಿ. ಆದರ ್ನಿೇವು 
ಸರಿಯಾದ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಪಡಯ್ಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ಅಭಯರ್ಥಯ ಉತ್ಿಮವಾಗಿದಾರ್, ನಿೇವು ಬೇ್ಡಿಕ್ಯ್ ವ್ೇತ್ನ್ವನ್ತು 
ನಿೇಡಲತ ಸಾಧಯವಿಲಲ. ಅಭಯರ್ಥಯಯತ ಸಂಬಳಕ್್ಾ ಸಮಮತ್ಸಿದರ್, ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಕ್್ಲಸದ ಸಮಯವನ್ತು ಕಡಿಮ್ಮಗ್್ ಳಿಸತವುದತ, 
ರಜ ್ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ಇತ್ರ ಬೇ್ಡಿಕ್್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದತಾ ಅದತ ನಿಮಮ ಸಾೆಪನ್ಗ್ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡದಿರಬಹತದತ. 

 

 ಮಾಡಿ  

  ವಗಯವನ್ತು ಮ್ರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಸನಿುವ್ೇಶದ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಿಯಸಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವಾಗಿ ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿ. 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಿಮಮ ಸತತ್ಿಲಿರತವ ಕ್್ಲವು ಜನ್ರನ್ತು ಸತಲಭವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ ್ಎಂದತ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ. ಸಮಸ್ಯ 
ಇದಾಾಗ ನಿೇವು ಅರ್ಥವಾ ನಿಮಮ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಸಹ ಅವರನ್ತು ಸಂಪಕ್ತಯಸತತ್ಿರಬಹತದತ. ಅವರತ ಯಾವ ಗತಣಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್? ಅಂತ್ಹ ಜನ್ರತ ಯಾವ ವಯಕ್ತಿತ್ವ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾಾರ್? 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಸಮಸ್ಯ-ಪರಿಹರಿಸತವ ಪರಮತಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 

 ಯಶಸಿವ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ನಿಮಿಯಸಲತ, ನಿೇವು ಉತ್ಿಮ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಜನ್ರನ್ತು 
ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುಬೇ್ಕತ. ಸಂಭಾವಯ ಅಭಯರ್ಥಯಗಳನ್ತು ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಮೊದಲತ ಅವರ ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯದ ಮಟಟವನ್ತು 
ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ನಿಣಯಯಸತತಿ್ೇರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವ ಸಮಸ್ಯ-ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿಣಯಯಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 
 
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಕಲಿತ್ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹಾರದ ಕತರಿತ್ತ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ ಳಿಸಿ. 

 

 
 

 ಚತನಾವಣಾ ಕ್ಾಯಯಕರಮವನ್ತು ಆಯೇಜಿಸತವುದತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಾಗಿದ್. ಗತಂಪಿನಿಂದ ಮ್ರತ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರನ್ತು ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ. 
ತ್ಮಮ ಚತನಾವಣಾ ಪರಣಾಳಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ತ್ರಗತ್ಗ ್ಭಾಷಣ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. ಅವರತ ಸಹ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡ್ಸಬೇ್ಕತ 
ಮತ್ತಿ ಅವರಿಗ್ ಮತ್ ಹಾಕತವಂತ್ ಮನ್ವರಿಕ್ ್ಮಾಡಬೇ್ಕತ. ಉತಿ್ಮ ಸಂಧಾನ್ಕ್ಾರರತ ಚತನಾವಣಯ್ಲಿಲ ಗಲ್ತಲತಾಿರ.್ 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

 

  

 
ಮಾಡಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಾಗಿ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿ ಮ್ರತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಮ್ವರತ ಸಪಧಿಯಗಳಲಿಲ ನಿೇವು ಯಾರನ್ತು ಬಂ್ಬಲಿಸತತಿ್ೇರಿ? ಏಕ್?್ ಅವರತ ಏನ್ತ ಹ್ೇಳಿದರತ ಅರ್ಥವಾ ಮಾಡಿದರತ ಅದತ 
ನಿಮಮ ನಿಧಾಯರವನ್ತು ಮಾಡಲತ ನಿಮಗ್ ಮನ್ವರಿಕ್ಯ್ಾಯತ್ತ? 

 ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಅರ್ಥವಾ ವೃತ್ಿಪರ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡ್ಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಾ? 
 ಅವರತ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ತವ ಮ್ಲಕ ಒಪಪಂದವನ್ತು ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಲತ ಸಾಧಯವಾದ ಕ್್ಲವು ಅನ್ತಭವಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ 
ವಗಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ನ್ಡಸ್ಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಒಟಿಟಗ ್ಜ್್ ೇಡಿಸಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
  

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವಂತ.್ "ಮಾತ್ತಕತ ್ಎಂದರ್ೇನ್ತ?" ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ಮಾತ್ತಕತ್ ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ? ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಯಾಗಿ, ಸಮಾಲ್್ೇಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಎಲಿಲ ಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವಾಗ ಮಾತ್ತಕತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವಂತ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಲತ ಪರಮತಖ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

ಹ ೇಳಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

 
 ಅವುಗಳನ್ತು ನಾಲತಾ (4) ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ (ಬಾಯಚ್ ಗಾತ್ರವನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿ). 
 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಅವರಿಗ್ ಕ್್ೈ ಮತಗಿದತ ಕ್್್ಡಿ. 
 ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹಾರದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. 
 ಇತ್ರ ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಸಂಧಾನ್ದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. 
 ಗತಂಪತಗಳು ಸನಿುವೇ್ಶಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಿಯಸತತ್ಿವ್ ಮತ್ತ ಿಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗತತ್ಿವ್. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಕನಿಷಠ 5 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ಂದಿಗ ್ಸಿದಧರಾಗಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಆಹಾವನಿಸಿ. 

 
ಸಮಸಾೆಯನುು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 1 
ಅವಿನಾಶ್ ಅಲಹಾಬಾದ್‌ನ್ಲಿಲ ಮೊಬೈ್ಲ್ ದತರಸಿಿ ಅಂಗಡಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ಅವರ ಔಟ್ಲರ್ಟ ಸತತ್ಿಮತತಿ್ಲಿನ್ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಜನ್ಪಿರಯ ಒಂದಾಗಿದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಗಾರಹಕರ್್ಂದಿಗ ್ಉತ್ಿಮ ಬಾಂಧವಯವನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ಅವರತ ಯಾವಾಗಲ್ 
ರ್ನ್ಾುಗಿ ಧರಿಸತತಾಿರ,್ ಉತಾಹಿಭರಿತ್ ಮತ್ತಿ ಶಕ್ತಿಯಂದ ತ್ತಂಬಿರತತಾಿರ್. 
ಬಳ್ಿಗ್ೆ 11 ಗಂಟ್ಯ ಸತಮಾರಿಗ್, ಗಾರಹಕರ್್ ಬಬರತ ಅಂಗಡಿಗ ್ನ್ತಗಿೆ ಅವಿನಾಶ್್‌ಗ ್ಇನ್್ು ಕ್್ಲಸ ಮಾಡದ ಉಪಕರಣವನ್ತು 
ಹಿಂತ್ರತಗಿಸತವಂತ ್ಕ್ಗಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ಆಕ್ಯ್ ಮೊಬೈ್ಲ್ ನ್ ಪರದಯ್್ ಒಂದತ ಕಡ ್ಒಡ್ದಿದ.್ ಅವಿನಾಶ್ ಹಾಯಂಡ್ರಿ್ಟ 
ಅನ್ತು ಗಾರಹಕರಿಗ್ ಹಸಾಿಂತ್ರಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅದನ್ತು ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿದತಾ ನ್ನ್ಪ್ಾಯತ್ತ. ಗಾರಹಕನ್ತ ಕಂಪನಿಯ 
ಮ್ಮೇಲ್ ಮೊಕದಾಮ್ಮ ಹ್ಡತವುದಾಗಿ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ಗ ್ಮೊೇಸ ಮಾಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಗಾರಹಕ ನಾಯಯಾಲಯಕ್ಾ್ ಹ್್ ೇಗತವುದಾಗಿ ಬದ್ರಿಕ್ ್
ಹಾಕತತಾಿನ್. 

ಸಮಸಾೆಯನುು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ನಿೇವು ಯಶಸಿವ ಸಣಣ ಪರಮಾಣದ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿರತವಿರಿ, ರ್ಶರೇಜಿ ಅಗರಬತ್ಿೇಸ್ಟ,. ನಿಮಮ ಸಿಬಬಂದಿಗಳು ಸೆಳಿೇಯ 
ಮಾರತಕಟ್ಟಗಳಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ಪರರ್ಾರಗಳನ್ತು ಮನ ್ಬಾಗಿಲಿಗ ್ಮಾರಾಟ ಮಾಡತತಾಿರ ್ಮತ್ತಿ ಸಂಘಟಿಸತತಾಿರ್. ನಿಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ ಕಳ್ದ ಕ್್ಲವು ವಷಯಗಳಲಿಲ ಸಂಪ್ಾದನಯ್ ಹ್ಸರನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿದ.್ 
ಇತ್ಿೇರ್ಗ್್, ಬಹಳಷತಟ ಗಾರಹಕರತ ನಿಮಮ ಬಳಿಗ್ ಬರತತ್ಿದಾಾರ ್ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಸಿಬಬಂದಿ ದತಷೃತ್ಯಗಳಲಿಲ ತ್್ ಡಗತತಾಿರ ್ಎಂದತ 
ದ್ರತಗಳನ್ತು ಸಲಿಲಸತತಿ್ದಾಾರ.್ ಸಿಬಬಂದಿಯಬಬರತ ಅವರನ್ತು ಸೌಹಾದಯ ಸಂಭಾಷಣ್ಯಲಿಲ ತ್್ಡಗಿಸಿಕ್್್ಂಡಿದಾಾರ್ ಎಂದತ 
ಅವರಲಿಲ ಕ್್ಲವರತ ನಿಮಗ್ ತ್ಳಿಸಿದರತ. ಈ ಮಧ್ಯ ಮತ್್ ಿಬಬರತ ಹಣ ಕ್್್ಟಟದಾಕ್ತಾಂತ್ ಕಡಿಮ್ಮ ಪ್್್ ಟಟಣ ಅಗರಬತ್ಿಗಳನ್ತು 
ಕ್್್ಟಟರತ. 
ಮತ್್ಂಿದತ ಗಾರಹಕರತ ತ್ಮಮ ಅಸಮಪಯಕ ನ್ಡವಳಿಕ್ ್ಮತ್ತ ಿಅಸಭಯ ವತ್ಯನಯ್ ನಿದಿಯಷಟ ಸಿಬಬಂದಿಯ ಬಗ್ೆ ದ್ರತ 
ನಿೇಡಿದಾಾರ್. ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರಿಂದ ನಿೇವು ಆಗಾಗ್ೆ ಕ್್ೇಳುತ್ೇಿರಿ, ಅದತ ಆದೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡತವುದಿಲಲ ಅರ್ಥವಾ ಈ ಸಮಯದಲಿಲ 
ತ್ಪ್ಾಪದ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿತ್ರಿಸಲಾಗಿದ್. 
ನಿೇವು ಈಗಾಗಲ್ೇ ಸಿಬಬಂದಿ ಕ್್್ರತಯ್ಂದ ಹ್್ೇರಾಡತತ್ಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತ ಿಅಂತ್ಹ ದ್ರತಗಳು ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ 
ನ್ಡತ್ಗ ್ಅಡಿಯಿಾಗತವುದರಿಂದ ಗಂಭಿೇರ ಕ್ಾಳಜಿಯಾಗಿದ್. ಈ ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ ನಿೇವು ಯಾವ ತ್ಂತ್ರಗಳನ್ತು 
ಅನ್ತಸರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 ಪಾತಾಾಭಿನಯಗಳನುು ಸುಲಭಗೊಳಿಸುವುದು 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ತಯಾರಿ 
1. ಸನಿುವ್ೇಶದ ವಿವರಗಳು ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ವಿವರಣಗ್ಳನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
2. ಸನಿುವ್ೇಶದಲಿಲ ತ್ಳಿಸಲಾದ ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗಿ. 
3. ಒದಗಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ ಇದರಿಂದ ಪ್ಾತ್ರ-ನಾಟಕಗಳಲಿಲ ಚ್ಚತ್ರಸಲಾದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ  
    ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ ನಿೇವು ಸಿದಧರಾಗಿರತವಿರಿ. 
4. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಮಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಎತಿ್ಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಹೇ್ಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ      
ತ್ಳಿಯರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು ನಡೆಸುವುದು 
1. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿ. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರ ಹ್್ ಸ ಜ್ಞಾನ್, ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತಿ 
ಪರಿಕರಗಳನ್ತು ಗಾರಹಕರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿಜವಾದ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕರಿಸತವ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅನ್ವಯಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು 
ಒದಗಿಸತತಿ್ದ ್ಎಂದತ ಒತಿ್ಹೇ್ಳುತ್ಿದ.್ 
 

 

ಸಮಾಲೂೆೇಚರೆ್ಯ ಸನಿುವ್ೇೆಶ 1 
ನಿಮಮ ಹ್್ಸ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ಯ ಉದಯಮದ ಪರಮತಖ ಸದಸಯರಾಗಿರತವ ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಹ್್ಸ ಉದ್್ ಯೇಗಿಯನ್ತು ನಿೇವು 
ಸಂದರ್ಶಯಸಿದಿಾೇರಿ. ಹ್್ಸ ವಯಕ್ತಿಯತ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಆಧರಿಸಿ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸಿದಾಕ್ತಾಂತ್ 20% ಹ್ಚಿ್ಚನ್ 
ಸಂಬಳವನ್ತು ಬಯಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಹಣಕ್ಾಸತ ಬಿಗಿಯಾಗಿರತತ್ಿದ್, ಆದರ್ ಈ ವಯಕ್ತಯಿತ ಭವಿಷಯದ ಲಾಭದ ಮ್ಮೇಲ್ ಗಮನಾಹಯ 
ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ನ್ಂಬತತಿ್ೇರಿ. ನಿೇವು ಹ್್ಸ ವಯಕ್ತಿಗ ್ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಂಬಳವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಿದರ್, ನಿಮಮ 
ಸಂಪ್ಣಯ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ನಿೇವು ಪತನ್ರರಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ. ನಿೇವು ಮ್ರತ ತ್ಂಗಳಿನಿಂದ ಈ ಕ್ೌಶಲಯ ಮಟಟವನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರತವ ವಯಕ್ತಯಿನ್ತು ಹತಡತಕತತ್ಿದಿಾೇರಿ. ಅಭಯರ್ಥಯ ನಿಮಮ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಗಾಗಿ ಕ್ಾಯತತ್ಿದಾಾರ.್ ಈಗ ನಿೇವು ಅಂತ್ಮ 
ಮಾತ್ತಕತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವನ್ನ್ತು ಕರ ್ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 

ಸಮಾಲೊೇಚರೆ್ಯ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ನಿೇವೊಬಬ ಯತವ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯಾಗಿದತಾ, ಈಗಷ್ಟೇ ತ್ನ್ು ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಂದಾಯಸಿ ಅದರಂತ್ ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಕ್್ಾ 
ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಿ. ನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭದ ಕಲಪನಯ್ತ ಬಾಯಂಕ್‌ಗ ್ಮನ್ವಿ ಮಾಡದ ಕ್ಾರಣ ನಿಮಮ ಸಾಲದ ಅಜಿಯಯನ್ತು 
ತ್ರಸಾರಿಸಲಾಗಿದ್ ಎಂದತ ಹೇ್ಳುವ ಪತ್ರವನ್ತು ನಿೇವು ಸಿವೇಕರಿಸತತ್ಿೇರಿ ಮತ್ತಿ ಅದತ ಆದಾಯವನ್ತು ಉತಾಪದಿಸತವ ಮಾದರಿಯಲಲ 
ಎಂದತ ಅವರತ ಭಾವಿಸತತಾರಿ.್ ವಯವಸಾೆಪಕರನ್ತು ಭೇ್ಟಿ ಮಾಡಲತ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮ ಸಾಲವನ್ತು ಅನ್ತಮೊೇದಿಸಲತ ನಿಮಮ 
ಸಮಾಲ್್ೇಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಲತ ನಿೇವು ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 2. ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಯಾರತ ನಿವಯಹಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಪರತ್ 
ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರನ್ತು ನಿದ್ೇಯರ್ಶಸಿ. ಪರತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ವಿಭಿನ್ು ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ/ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶ 
ನಿೇಡಬ್ೇಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ನ್ನ್ಪಿಸಿ. 
3. ಪರದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಇದರಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಂ್ಬಲ ಸಾಮಗಿರಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗತತಾಿರ.್ 
4. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ (ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದ ಅವಧಿಯನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿ) ನ್ಡ್ಸಲತ ಜ್್ ೇಡಿ/ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್10 ರಿಂದ 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
5. ಎಲಾಲ ಗತಂಪತಗಳು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ ಂದಿಗ ್ಮತಗಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮ್ಮೇಲ್ ಚರ್್ಯಯ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ವನ್ತು 
ನ್ಡಸ್ತವುದತ. 
 6. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನಾಯತ್ತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಐದತ ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ತಗ್ದ್ತಕ್್್ ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಪರತ್ ಪ್ಾತ್ರ-ನಾಟಕಕ್ಾ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ಚರ್ಯ್ಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಗತಂಪತಗಳು ಚಚ್ಚಯಸಬೇ್ಕತ. 
ತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯ ಸಮಯದಲಿಲ ರಚನಾತ್ಮಕ ಟಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಘಟಕವನ್ತು ಸತತಿ್ಕ್್್ಳಿು. 
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 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವರತ: 

 ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ತ್ಮಮ ವಯವಹಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಗತರತತ್ಸತತಾಿನ್? 
 ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಗಳು ಎದತರಿಸತವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಾಳಜಿಗಳೇ್ನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಗತರತತ್ಸಬಹತದತ? 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿ 

 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳಗ್ಳು 
 ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಅವಕ್ಾಶ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳು ಅರ್ಥವಾ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳು ಎದತರಿಸತವ ಕ್ಾಳಜಿಗಳು, ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿ ಕಲಪನ್, ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು 
ಹತಡತಕತವಾಗ ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಅಂಶಗಳು, ಹ್್ ಸ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರ 
ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಅವಕ್ಾಶದ ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡ್್ ೇಣ. 

 ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ ನಾವು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು 
ಮಾಡ್್ ೇಣ. 

 

ಘಟಕ 9.5.5: ವ್ಾಾಪಾರ ಅವಕಾಶ ಗುರುತ್ತಸುವಿಕೆ: ಉದಾರ್ಮಗಳು 
ಮತುಿ ಅವಕಾಶಗಳು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ವೈ್ಯಕ್ತಿಕ ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಎಂದತ ವಗಯಕ್ಾ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಮಮ ಪತಸಿಕಗಳಲಿಲ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
 ನಿಮಮ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ಲಿಲ ನಾಲತಾ ಪ್ಟ್ಿಟಗ್ಗಳಿರತತಿ್ವ.್ 
 ಶಕ್ತಿ, ದೌಬಯಲಯ, ಅವಕ್ಾಶ ಮತ್ತ ಿಬದ್ರಿಕ್ಗ್ಳು ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ ನಾಲತಾ ಮತಖ್ಾಯಂಶಗಳು. ಇದನ್ತು SWOTಮಾತ್ೃಕ್ ್ಎಂದತ 
ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ.್ 

 ಅವರಿಗ ್ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಓದಿ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಪರತ್ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ಲಿಲ ಕ್ೇ್ಳಲಾದ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ್ ಉತ್ಿರಿಸಬ್ೇಕ್ಂ್ದತ ತ್ಳಿಸಿ. 
 SWOT ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ನ್ತು ತ್ತಂಬಲತ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ನಿಮೂ SWOT ವಿಶೆಲೇಷಣೆ ಮಾಡಿ 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ತ್ರಗತ್ಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸಾಕಷತಟ ಸಮಯವನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿ, ಆದರ ್ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 

ಸಾಮರ್ಥಾಾ 
ನಿಮೂ ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳೆೇನು? ನಿೇವು ಯಾವ ವಿರ್ಶಷಟ 
ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳನುು ಹೊಂದ್ಧದ್ಧದೇರಿ? ನಿೇವು ಇತರರಿಗಿಂತ 
ಉತಮಿವ್ಾಗಿ ಏನು ಮಾಡುತ್ತೇಿರಿ? 
ನಿಮೂ ಸಾಮರ್ಥಾಾ ಎಂದು ಇತರರು ಏನು ಗಾಹಿಸುತಾಿರ?ೆ 

 

ದೌಬಾಲಾ 
ನಿಮೂ ದೌಬಾಲಾಗಳೆೇನು? 
ನಿಮೂ ಪಾತ್ತಸಪಧಿಾಗಳು ನಿಮಗಿಂತ ಉತಮಿವ್ಾಗಿ ಏನು 
ಮಾಡುತಾಿರೆ? 

 

ಅವಕಾಶ 
ಯಾವ ಪಾವೃತ್ತಿಗಳು ನಿಮೂ ಮೇಲೆ ಧ್ರ್ಾತೂಕ ಪರಿಣಾಮ 
ಬೇರಬಹುದು?  
ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಅವಕಾಶಗಳು ಲಭಾವಿವ್ೆ? 
 

ಬೆದರಿಕ ೆ
ನಿೇವು ಘನ ಆರ್ಥಾಕ ಬೆಂಬಲವನುು ಹೊಂದ್ಧದ್ಧದೇರಾ? 
ಯಾವ ಪಾವೃತ್ತಿಗಳು ನಿಮೂ ಮೇಲೆ ನಕಾರಾತೂಕ 
ಪರಿಣಾಮ ಬೇರಬಹುದು? 
 

  206 



 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 
ಕ ೇಳಿ  
 ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪಾಶೆುಗಳು: 

 ನಿಮಮ SWOT ವಿಶ್ಲೇಷಣ್ಯ ಪರಕ್ಾರ ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯಗಳೇ್ನ್ತ? 
 ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯವನ್ತು ಶಕಿ್ತಯಾಗಿ ಬದಲಾಯಸಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಹೇ್ಗ್? 
 ನಿಮಮ ಬದ್ರಿಕ್ಗ್ಳ ಮ್ಮೇಲ ್ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಹೇ್ಗ್? 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಚ್ಚ.ಿ 

 ಈ ವಾಯಯಾಮದಿಂದ ಅವರತ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.5.6: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಾವಸೆೆ 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
• ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥಗ್ಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ ಳಿು 
• ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
• ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• 'ಭಾರತ್ದಲಿಲ ತ್ಯಾರಿಸಿ' ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
• ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದ 
• ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನ್ 
• ಸಿೇಸದ ಕಡಿ 
• ಬಣಣ ಸಿೇಸದ ಕಡಿ 
• ಸ್ಾೇಲ್ 
• ಅಳಿಸತವ ವಸತಿ 
• ಇತ್ರ ಅಗತ್ಯ ಲ್ೇಖನ್ ಸಾಮಗಿರಗಳು 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಬಂ್ಬಲ ಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 

• ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಏನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
• 'ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ' ಎಂದರ್ ಏನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ಹ ೇಳಿ  

 • ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಎಂದರ್ ಏನ್ಂದತ ತ್ಳಿಯೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ 'ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ'ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್? 

• ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯ ಪರಮತಖ ಪ್ಾರಂತ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವ ಮ್ಲಕ ಈ ಡ್್ಮ್ಮೇನ್‌ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. 
• ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯ ಆರತ ಮತಖಯ ಪ್ಾರಂತ್ಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ತು ತ್್ ೇರಿಸತವ 
ಭಿತ್ಿಪತ್ರಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಮಾಡಬ್ೇಕತ. 

 

   ರ್ಾಂಡ ದ ಚಟುವಟಿಕ   
 • ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ತ್್ ೇರಿಸತವ ಭಿತ್ಿಪತ್ರಗಳನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸತವುದತ. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 
• ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದ ಮತ್ತಿ ಬಣಣದ ಲ್ೇಖನ್ಗಳನ್ತು ಹಸಾಂಿತ್ರಿಸಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನ್ ಪರಗತ್ಯನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಲತ ಸತತ್ಲಿ್ ಹ್್ೇಗಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ವಿವರಣ ೆ
ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಅವರ ಭಿತಿ್ಪತ್ರವನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ಹೇ್ಳಿ ಮತ್ತಿ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ 
ವಯವಸ್ೆಯ ಪರಮತಖ ಪ್ಾರಂತ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

   

ನೋತಿ

ಹಣ್ಕಾಸು

ಸಂ ಸೃ ತಿ

ಬ ಂಬಲ್ಲ ಸ ು ತ ದಿ 

ಮಾನವ
ಬಂ ಡವಾಳ

ಮಾರತಕಟಟ್ 
 

  ವ್ಾಣಿಜೊಾೇದಾಮ 
 

 

• ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಸಕ್ಾಯರದ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಲಭಯವಿದ?್ 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ 'ಭಾರತ್ದಲಿಲ ತ್ಯಾರಿಸಿ' ಅಭಿಯಾನ್ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳ ಪರಸತಿತ್ 
 

ಕ ೇಳಿ  
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ಮಾಡಿ  

 • ವಗಯವನ್ತು ಜ್್ ೇಡಿಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಜ್್ ೇಡಿಯನ್ತು 1-15 ರಿಂದ ಸಂಖ್್ಯ ಮಾಡಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಅವರ ಗತಂಪಿನ್ ಸಂಖ್್ಯಯಂತಯ್್ಕೇ ಸಿಾೇರ್ಮ ಅನ್ತು ನಿಯೇಜಿಸಿ. 
• ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ್ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನ್ ಪರಗತ್ಯನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಲತ ಸತತ್ಲಿ್ ಹ್್ೇಗಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ವಿವರಣೆ 

• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಸಕ್ಾಯರವು ನಿೇಡತವ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 

 

• ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಹ್್ಂದಿರಬಹತದಾದ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸತವ 
ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ. 

•  

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 9.5.7: ಅಪಾಯದ ಹಸಿವು ಮತುಿ ಸಿೆತ್ತಸಾೆಪಕತವ 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಬಹತದೇ್? 
• "ಇದತ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಪರತ್ಪ್ಾದನ್ಯಾಗಿರಬಹತದತ" ಎಂದತ ಅವರತ ಹ್ೇಳಿದಾಗ ನಿಮಮ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 
• ಅವರತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡತತ್ದಿಾಾರ್? 
• ನಿೇವು ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಬಹತದೇ್? 
• "ಇದತ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಪರತ್ಪ್ಾದನ್ಯಾಗಿರಬಹತದತ" ಎಂದತ ಅವರತ ಹ್ೇಳಿದಾಗ ನಿಮಮ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಲ್ೇಖನ್ಗಳು 
 ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನ್ಗಳು 

 

ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
 

ಉದಾಹರಣ  
 

ರ್್ ೇಹಿತ್ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಕತಟತಂಬ ದಹ್ಲಿಯಂದ ನ್ೈನಿತಾಲ್್‌ಗ ್ಕ್ಾರಿನ್ಲಿಲ ಪರಯಾಣಿಸತತ್ಿದಾರತ. ಅಲಿಲಗ ್ಇದತ ಅವರ ಎರಡನೇ್ 
ಪರವಾಸವಾಗಿತ್ತಿ. ರ್್ ೇಹಿತ್್‌ಗ ್ರಸ್ಯಿ ಪರಿಚಯವಿತ್ತಿ. ರಾಂಪತರದ ನ್ಂತ್ರದ ಹದ್ಾಾರಿ ಹದಗ್ಟಿಟದ ್ಎಂದತ ಆತ್ನ್ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ 
ತ್ಳಿಸಿದಾಾರ್. ಸಮಿೇಪ ಮಾಗಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡತ ಮೊರಾದಾಬಾದ್‌ನಿಂದ ಎಡಕ್್ಾ ತ್ರತಗಿ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗಲತ 
ಅವರತ ಸಲಹ ್ನಿೇಡಿದರತ. ಈ ರಸ್ ಿಉತ್ಮಿ ಸಿೆತ್ಯಲಿಲದ್. 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬದ್್ ಂದಿಗ ್ಹ್್ೇಗತತಿ್ದಾರಿಂದ ಮತ್ತಿ ಕಳ್ದತಹ್್ ೇಗತವ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುಲತ ಬಯಸಿದಾರಿಂದ, 
ಅವನ್ತ ಬೇ್ಗನ ್ಹ್್ರಟತಹ್್ ೇದನ್ತ. ಅವರತ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿನ್ತು ಹಿಡಿದತ ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ನ್ೈನಿತಾಲ್ ತ್ಲತಪಿದರತ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 
 

ಸತರ್ೇಶ್ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಕತಟತಂಬ ಕ್ಡ ದಹ್ಲಿಯಂದ ನ್ೈನಿತಾಲ್್‌ಗ ್ಕ್ಾರಿನ್ಲಿಲ ಪರಯಾಣಿಸತತ್ಿದಾರತ. ಅಲಿಲಗ ್ಇದತ ಅವರ ಎರಡನ್ೇ 
ಪರವಾಸವಾಗಿತ್ತಿ. ಈ ರಸ್ಯಿತ ಉತ್ಿಮ ಸಿೆತ್ಯಲಿಲದತಾದರಿಂದ ಸಮಿೇಪ ಮಾಗಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡತ ಮೊರಾದಾಬಾದ್‌ನಿಂದ 
ಎಡಕ್ಾ್ ತ್ರತಗಿ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗತವಂತ ್ಅವರ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಸಹ ಸಲಹ ್ನಿೇಡಿದರತ. 
ಸತರ್ೇಶ್ ಕ್ಡ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗಲತ ನಿಧಯರಿಸಿದರತ ಆದರ್ ಅವರತ ಮಧಾಯಹು ದ್ಹಲಿಯಂದ ಹ್್ ರಟರತ. 
ಕಲಾಧತಂಗಿ ತ್ಲತಪತವಷಟರಲಿಲ ಕತ್ಿಲಾಗಿತ್ತಿ, ತಾನ್ತ ಸರಿಯಾದ ತ್ರತವು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುುತ್ಿದ್ಾೇನ ್ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ವಾಯತ್ತ. 
ತ್ಡವಾಗಿದಾರಿಂದ ಅವನಿಗ ್ನಿದ್ೇಯಶನ್ ನಿೇಡಲತ ಯಾರ್ ಸಿಗಲಿಲಲ. ಅವರತ ವಿರಳವಾಗಿ ವಾಸಿಸತವ ಅಜ್ಞಾತ್ ಸೆಳದಲಿಲ 
ಕ್್್ನಗ್್್ ಂಡರತ. 

 

• ರ್್ ೇಹಿತ್ ಮತ್ತ ಿಸತರ್ೇಶ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡರತ ಎಂದತ ನ್್ೇಡ್್ೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ 'ಅಪ್ಾಯ ಹಸಿವು ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವ'ವನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 

• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಮತ್ತಿ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ಬಗ್ೆ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಅಪಾಯದ ಹಸಿವು  
ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 

 • ಹಿಂದಿನ್ ಘಟಕದಲಿಲ, ನಿೇವು ರ್ಶರೇ ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ ಮತ್ತ ಿಡಾ ಕಸಯನ್‌ಭಾಯ್ಡ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ 
ಕಥ್ಗಳನ್ತು ಓದಿದಿಾೇರಿ. 

• ರ್ಶರೇ ಅಂಬಾನಿ ತ್ಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ತ್್ರದ್ತ ಕ್್ೇವಲ ರ್.ನ್ಲಿಲ ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆ ರಿಲಯನ ಿಅನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 50,000/-. 
• ಡಾ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ಉಳಿಸಿಕ್್್ ಂಡರತ, ನಿಮಾಯವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಮನ-್ಮನಗ್ ್ಹ್್ೇದರತ 
ಮತ್ತಿ ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ ಜನ್ಪಿರಯತಯ್ನ್ತು ಗಳಿಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅವರತ ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 

• ಇಬಬರ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ರಿಸ್ಟಾ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡರತ? 
• ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ 
ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ೇಿರಾ? 

• ಎರಡ್ ಸಂಸ್ೆಗಳ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು  ಹ್ೇಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ವಿವರಣ ೆ
• ಯಾರತ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡರತ? 
• ಎರಡ್ ಸಂಸ್ೆಗಳ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹ್ೇಳಿಕ್ಯ್ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವ್ೇನ್ತ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

  

 
ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ವಗಯವನ್ತು 4 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳುನಿೇಡಿ. 
• ರ್ಶರೇ ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ ಮತ್ತ ಿಡಾ ಕಸಯನ್‌ಭಾಯ್ಡ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರತ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ತು ಅವರತ 
ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ 15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್
ಹ್ೇಳಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಎಲಾಲ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಉದಯಮಗಳು ಯಶಸಿವಯಾಗತತ್ಿವ ್ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
• ಮೊದಲ ಸಾಹಸವು ಯಶಸಿವಯಾಗದಿದಾರ್ ಏನಾಗತತಿ್ದ?್ 
• ಸವಾಲತಗಳು ಎದತರಾದಾಗ ಉದಯಮಿ ನಿಲಲಬೇ್ಕ್್ೇ ಅರ್ಥವಾ ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ೇ? 

 

 ಉದಾಹರಣ  
 ಕೆಳಗಿನ ಉದಾಹರಣಯೆನುು ರೆ್ೂೇಡೂೆೇಣ: 

 ವಿಜಯ್ಡ ಶೇ್ಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರತ Paytm ನ್ ಸಂಸಾೆಪಕರತ, ಇದತ ದ್ೈತ್ಯ ಭಾರತ್ೇಯ ವಾಣಿಜಯವಾಗಿದ.್ ಅವರತ ಉತಿ್ರ 
ಪರದೇ್ಶದ ಮಧಯಮ ವಗಯದ ಕತಟತಂಬದಲಿಲ ಜನಿಸಿದರತ. ಅವರತ MNC ಯಲಿಲ ತ್ಮಮ ಮೊದಲ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 
ಅವರತ ಆರತ ತ್ಂಗಳ ನ್ಂತ್ರ ತ್ಯಜಿಸಿದರತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಸ್ುೇಹಿತ್ರ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂಸ್ೆ One97 ಅನ್ತು ನಿಮಿಯಸಿದರತ. One97 
ದ್್ಡಿದಾಗತತಿ್ದಾಂತ್, ಅದಕ್ಾ್ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿತ್ತ ಿಏಕ್ಂ್ದರ ್ಅದತ ಹ್ಚತ ಿಸವಯರ್್‌ಗಳು, ದ್್ ಡಿ ತ್ಂಡಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿದ ್
ಮತ್ತ ಿರಾಯಧನ್ವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗಿತ್ತ.ಿ ಆ ಸಮಯದಲಿಲ, ಟ್ಕ ಬಬಲ್ ಪ್ಾಪ್ ಮತ್ತಿ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನ್ ಸಂಸ್ೆಗಳು ನ್ಷಟದಲಿಲ 
ಓಡತತಿ್ದಾವು. ಕ್್್ ನಗ್ ್ಹಣ ಖ್ಾಲಿಯಾಯತ್ತ. ಆದಾರಿಂದ One97 ಸಾಲವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡಿತ್ತ ಮತ್ತಿ ನ್ಂತ್ರ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ 
ಬಡಿಿದರದಲಿಲ 24 ಪರತ್ಶತ್ದಷತಟ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಸಾಲಗಳನ್ತು ತಗ್ದ್ತಕ್್್ಂಡಿತ್ತ ಮತ್ತಿ ವಿಷವತ್ತಯಲದಲಿಲ ಸಿಲತಕ್ತಕ್್್ಂಡಿತ್ತ. 
2014 ರಲಿಲ, Paytm ಅನ್ತು ಮಿಂಚಕಾಣಿ  ವಾಯಲ್ರ್ಟ ಸ್ೇವಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲಾಯತ್ತ, ಅದರ ನ್ಂತ್ರ ಸಂಸ್ೆಯತ 
ಮಿಂಚಕಾಣಿ ಪ್ಾವತ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ಸಕ್ತರಯಗ್್ ಳಿಸಿತ್ತ. ಸಂಸ್ೆಯತ ಭಾರತ್ದ ಮೊಟಟಮೊದಲ ಪ್ಾವತ್ ಬಾಯಂಕ ಅನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ 2016 ರಲಿಲ RBI ನಿಂದ ಪರವಾನ್ಗಿಯನ್ತು ಪಡದ್ತಕ್್್ ಂಡಿತ್ತ. ಇದಲಲದ,್ ಭಾರತ್ವನ್ತು ನ್ಗದತ ರಹಿತ್ 
ಆರ್ಥಯಕತಯ್ಾಗಿ ಪರಿವತ್ಯಸತವುದತ Paytm ನ್ ಮತಖಯ ಉದಾ್ೇಶವಾಗಿತ್ತಿ. 
ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣವು ಜಾರಿಗ ್ಬಂದ ನ್ಂತ್ರ, ವಿಜಯ್ಡ ಶೇ್ಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರತ ನ್ಗದತ ಕ್್್ರತಯ್ನ್ತು ಎದತರಿಸಲತ 
ಮಿಂಚಕಾಣಿ ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ಉತ್ೇಿಜಿಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ವಾಸಿವವಾಗಿ, ಸಂಸ್ೆಯ ಮೊಬೈ್ಲ್ ವಾಯಲ್ರ್ಟ್‌ನ್ 
ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಭಾರತ್ದಾದಯಂತ್ ಸಿವೇಕರಿಸಲಾಗಿದ.್ Paytm ನ್ ಲ್್ೇಗ್್ ೇ ಈಗ  ಟಿೇ ಅಂಗಡಿಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದತ ಪರಮತಖ 
ಸಂಸ್ೆಗಳವರ್ಗ್ ಎಲ್ಲಡ ್ಜನ್ಪಿರಯವಾಗಿದ.್ 

214 



 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
   ಹ ೇಳಿ  

 • ಯಾವ ಗತಣಗಳು ವಿಜಯ್ಡ ಶ್ೇಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರನ್ತು ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿದ್ ಎಂದತ 
ನ್್ೇಡ್್ೇಣ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತಿ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವವನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

•  

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ಬಗ್ೆ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದಾಮರ್ಶೇಲತ ೆಮತು ಿಸಿೆತ್ತಸಾೆಪಕತವ 

 ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 
 

 

ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ವಗಯವನ್ತು 4 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಿದ, ಆದರ ್ಅಂತ್ಮವಾಗಿ ಯಶಸಿವಯಾದ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಅವರತ ಯೇಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ 
ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ 15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ರ್್ಕ ಮಾಡಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

• ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಿದ ಕ್್ಲವು ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಉದಯಮಗಳ ಬಗ್ೆ ಯೇಚ್ಚಸಿ, ಆದರ ್ನ್ಂತ್ರ 
ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥ್ಗಳಿಗ ್ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. 

• ಆ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
• ಅದತ ಯಾವ ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯಗಳನ್ತು ಎದತರಿಸಿತ್ತ? 
• ಆ ಸವಾಲತಗಳನ್ತು ಅದತ ಹ್ೇಗ್ ಜಯಸಿತ್ತ? 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ವಿವರಣ ೆ
• ಪರತ್ ಗತಂಪತ ತ್ಮಮ ಪರಸತತಿ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ. 
• ನಿೇವು ಈ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ಏಕ್ ್ಆರಿಸಿದಿಾೇರಿ? 
• ಸಂಸ್ೆಯ ಯಶಸಿನಿ್ ಕಥ ್ಏನ್ತ? 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 • ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳಿಂದ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಅವರತ ಹ್್ ಂದಿರತವ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಅನ್ತಮಾನ್ಗಳನ್ತು ಸಪಷಟಪಡಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 9.5.8: ಯಶಸುೆ ಮತುಿ ವ್ೆೈಫಲಾಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 
 ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಏನ್್ ಅಸಾಧಯವಲಲ' ಎಂಬ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ತು ನಿೇವು ಕ್್ೇಳಿದಿಾೇರಾ? 
• ಇದರ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
• ಎಲಾಲ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳು ರಾತ್್ರೇರಾತ್ರ ಪರಸಿದಧರಾದರತ ಅರ್ಥವಾ ಯಶಸಿವಯಾಗತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ ಕಷಟಪಡಬ್ೇಕ್ೇ್ ಅರ್ಥವಾ 
ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್ಾಗಿತ್ತಿ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 

 

 
 

• ಈ ಉದಾಹರಣಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ ೇಣ. 
 

ಉದಾಹರಣ  
 

ಶಾರತಖ್ ಖ್ಾನ, ಎಸ್ಟಆಕ್ಯ್ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ತಂಗ ಖ್ಾನ ಎಂದತ ಕ್ಡ ಕರಯ್ಲಪಡತತಾಿರ.್ ರಾತ್್ ರೇರಾತ್ರ ಸಾಟರ್ ಪಟಟ ಗಳಿಸಿದಾಾರಾ? 
ಶಾರತಖ್ ಖ್ಾನ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ಅನ್ೇಕ ಹ್್ ೇರಾಟಗಳನ್ತು ಕಂಡಿದಾಾರ ್- ಅವರತ ಬಿೇದಿಗಳಲಿಲ ಮಲಗಿದಾಾರ್, ಚ್ಚಕಾ 
ವಯಸಿಿನ್ಲ್ಲೇ ತ್ನ್ುನ್ತು ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಸಹ್್ ೇದರಿಯನ್ತು ಪ್್್ ೇಷಿಸಲತ ಹಣ್ಗಾಡಿದಾಾರ ್ಮತ್ತ ಿಜಿೇವನ್ದ ಆರಂಭದಲಿಲಯ್ಕೇ ತ್ನ್ು 
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 ಹ್ತಿ್ವರನ್ತು ಕಳ್ದತಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್, ಇದತ ಅವರ ಸಹ್್ೇದರಿ ಮಾನ್ಸಿಕ ಆರ್್ ೇಗಯದ ಬಂ್ಬಲವನ್ತು ಪಡಯ್ಲತ ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. . 
ಇಷ್ಟಲಾಲ ಅವಯವಸ್ೆ, ಸವಾಲತಗಳ ನ್ಡತವ ್ತ್ನ್ುನ್ತು ತಾವೇ್ ಮತಂದಿಟತಟಕ್್್ ಂಡತ ಇಂದತ ‘ಬಾಲಿವುಡ ಬಾದ ಷಾ’ನಾಗಿ ತ್ಲ್ ಎತಿ್ 
ನಿಂತ್ದಾಾರ.್ ನಿಸಂಿಶಯವಾಗಿ ಆ ವಷಯಗಳು ಅವನಿಗ ್ಸತಲಭವಾಗಿರಲಿಲಲ. 
ಅವನ್ತ ಚ್ಚಕಾವನಿದಾಾಗ, ಅವನ್ತ ಮರೈ್ನ ಡ್ೈವ್‌ನ್ಲಿಲ ನಿಂತ್ತ,್‌“ನಾನ್ತ ಈ ನ್ಗರವನ್ತು ಒಂದತ ದಿನ್ ಆಳುತ್ೇಿನ್”್‌ಎಂದತ ಹೇ್ಳಿದನ್ತ. 
ಅವನ್ ತಾರಾಪಟಟದ ಸಮಯದಲಿಲ ಅರ್ಥವಾ ಮೊದಲತ ವ್ೈಫಲಯವು ಅವನ್ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಿರಲಿಲಲ, ಅದತ ಇನ್್ು ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ದ 
ಗಣನಿೇಯ ಭಾಗವಾಗಿದ.್ ಯಶಸತಿ ಸತಲಭವಾಗಿ ಸಿಗತವುದಿಲಲ. ಸ್್ೇಲನ್ತು ಒಪಿಪಕ್್್ಂಡತ ಸತಧಾರಿಸಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕ್ಂ್ಬ ತ್ತಡಿತ್ವೇ್ 
ಅವರನ್ತು ತಾರ್ಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿದತಾ. 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
• ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
• ಭಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯ" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ಭಯವನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ ಅರ್ಥವಾ ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ? 
• ಆ ಭಾವನಯ್ನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಲತ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ? 
• ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿಭಾಯಸಿದಿಾೇರಿ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯದ ಬಗ್ೆ ಕಲಿಯೇಣ. 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 • ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಅವರತ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯನ್ತು ಸಂದರ್ಶಯಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಒಂದತ ಸನಿುವ್ೇಶದ ಬಗ್ೆ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
• ಅವರತ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯನ್ತು ಸಂದಶಯಕರಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಒಬಬರನ್ತು ಸಂದಶಯಕರಾಗಿ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 
• ಸತತ್ಿಲ್ ಹ್್ೇಗಿ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಚಚ್ಚಯಸತತ್ಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 

• ಪರತ್ಯಬಬರ್ ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುತಾಿರ್ಯ್ಕೇ ಎಂದತ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅಗತ್ಯವಿದಾರ ್ಸಪಷಿಟೇಕರಣಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿಧಯರಿಸಲತ ಸತಮಾರತ 5 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

• ಸಮಯ ಮತಗಿದ ತ್ಕ್ಷಣ ಚರ್ಯ್ಯನ್ತು ನಿಲಿಲಸಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ರ್್ ೇಲ್ ಪ್್ಲೇ ಆಗಿ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಆಹಾವನಿಸಿ. 
•  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   

 ಪಾತಾಾಭಿನಯಗಳನುು ಸುಲಭಗೊಳಿಸುವುದು 
          ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ತಯಾರಿ 
              1.ಸನಿುವೇ್ಶದ ವಿವರಗಳು ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ವಿವರಣ್ಗಳನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್್ಯಂದ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

2.ಸನಿುವೇ್ಶದಲಿಲ ತ್ಳಿಸಲಾದ ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗಿ. 
3.ಒದಗಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ ಇದರಿಂದ ನಿೇವು ಪ್ಾತ್ರದಲಿಲ ಚ್ಚತ್ರಸಲಾದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು 
 ಪರಿಹರಿಸಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರತವಿರಿ. 
4.ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಸಂಭಾವಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಅವುಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ    ಸಿದಧರಾಗಿರಿ. 

          ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು ನಡೆಸುವುದು 
1. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿ. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರ ಹ್್ ಸ ಜ್ಞಾನ್, ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಪರಿಕರಗಳನ್ತು 
 ಗಾರಹಕರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿಜವಾದ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕರಿಸತವ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅನ್ವಯಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಒದಗಿಸತತಿ್ದ ್ಎಂದತ 
ಒತಿ್ಹೇ್ಳುತಿ್ದ.್ 
2. ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಯಾರತ ನಿವಯಹಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಪರತ್ 
ಗತಂಪಿನ್  
ಸದಸಯರನ್ತು ನಿದೇ್ಯರ್ಶಸಿ. ಪರತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ವಿಭಿನ್ು ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ/ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಬೇ್ಕತ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ನ್ನ್ಪಿಸಿ. 

3. ಪರದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸತವುದತ ಇದರಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಂ್ಬಲ ಸಾಮಗಿರಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ 
ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗತತಾಿರ.್ 

4. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯ್ಕಗಳ ಸಾವಭಾವಿಕತಯ್ನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ ಳುಲತ, ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮೊದಲತ ತ್ಮಮ 
ಪ್ಾತ್ರಗಳ 
 ವಿವರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸದಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

           5. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯನ್ಡಸ್ಲತ ಜ್್ ೇಡಿಗಳಿಗ ್15-20 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
           6. ಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಅಗತ್ಯವಿರತವಂತ ್ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡಲತ ಗತಂಪತಗಳ 
ನ್ಡತವ ್ಪರಸಾರ ಮಾಡಿ. 
           7. ಎಲಾಲ ಜ್್ ೇಡಿಗಳು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ ಂದಿಗ ್ಮತಗಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮ್ಮೇಲ್ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 
ಅಧಿವ್ೇಶನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸಿ. 
           8. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನಾಯತ್ತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಐದತ ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ.  

ಗತಂಪತಗಳು ಮಾಡಬ್ೇಕತ 
ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್್ಾ ಸಂಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ನಿೇಡಿರತವ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. ತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯ ಸಮಯದಲಿಲ ರಚನಾತ್ಮಕ ಟಿೇಕ್್ಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 

           9.ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ನಿಜ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ಸಿಾಿಪ್ಟ ಮಾಡಲಾದ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತಾರಿ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಕ್ೇ್ಳುವ  

ಮ್ಲಕ   ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 • ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ಳಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಘಟಕವನ್ತು ಸತತ್ಿ. 
 

        
         

ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 9.6: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾರ್ಮಯಾಗಲು ತಯಾರಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆ ೆಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕಳೆಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
1. ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಕ್್ೈಗ್್ ಳುಲಾಗತತ್ಿದ ್ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ.ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
3. ಕಲಪನ್ಯ ಉತಾಪದನ್ಯ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4. ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
5. ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
6. ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
7. ಜಾಲಬಂಧ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
8. ಜಾಲಬಂಧದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ಅಲಾಪವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತ್ತ ಿದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 
11. ವಯವಹಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬರಯ್ತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಾ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
13. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
14. ಬಾಯಂಕ ಗ ್ಹಣಕ್ಾಸತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತವ ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತ ಿಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
15. ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ಉದಯಮವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
ಘಟಕ 9.6.1: ಮಾರುಕಟ್ೆಟ ಅಧ್ಾಯನ/ ವ್ಾಾಪಾರೊೇದಾಮದ 4.  
        ಪಿಗಳು/ ಕಲಪರ್ೆಯ ಪಾಾಮುಖಾತೆ: ಮಾರುಕಟ್ೆಟ 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆ ೆಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕಳೆಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನ್ಡಸ್ಲಾಗತತ್ಿದ್ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮದ ೪ ಪಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ಕಲಪನ್ಯ ಉತಾಪದನ್ಯ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಉಪಹಾರ ಗೃಹ ತ್ರಯ್ಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ ಎಂದತ ಭಾವಿಸ್್ೇಣ, ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು 
ಪರಿಗಣಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 ನಿಮಮ ಉಪಹಾರಗೃಹವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಪರರ್ಾರ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ? 
 

 ಉದಾಹರಣ  
 

ಈ ಉದಾಹರಣಯೆಲಿಲ ರ್ೂೆೇಡೊೇಣ 
ಅಜತಯನ ಎಂಬಿಎ ಓದಿದತಾ ಸಂಸ್ೆಯಂದರಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ಿದಾ. ಆದರ ್ಭಾರತ್ಕ್್ಾ ಬರತವ ವಿದೇ್ರ್ಶ ಪರವಾಸಿಗರಿಗಾಗಿ 
ಕಡಿಮ್ಮ ವ್ಚಿದ ವಸತ್ ನಿಲಯವನ್ತು ಆರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾರತ. ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ 
ಬಹಳಷತಟ ಅರ್ಥವಾ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನ ್ಮಾಡಿದರತ. ಅವರತ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಮಾಹಿತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್, ಅವರತ ತ್ಮಮ 
ವಯವಹಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಮಾಡಿದರತ. ಅವರ ವಸತ್ ನಿಲಯ ಈಗ ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ್್ಂದತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ಇತ್ರ 
ಪರವಾಸಿ ತಾಣಗಳಿಗ ್ವಿಸಿರಿಸತವ ಚ್ಚಂತ್ನಯ್ಲಿಲದಾಾರ್. 
 

221 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಮಾರುಕಟ್ೆಟಯ ಅಧ್ಾಯನ 

      ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
      ನಿೇವು ಬ್್ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರ ಆರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಾ? . 
     ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಮಾಡತತ್ಿೇರಾ? 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಮತಂದ್ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಸತತಿ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಲತ ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಮಾಡತವಾಗ ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ನ್ಮಮ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿೇವು ಮತಂದ ್ಹ್್ೇಗಿ ಬ್್ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ತ್ರಯ್ತತ್ಿೇರಾ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ “ಮಾರತಕಟ್ಟ ಅಧಯಯನ್”್‌ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ೇಡಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಅಧಯಯನ್ ಮತ್ತ ಿಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ೪ ಅರ್ಥವಾ ೬ ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಅವರತ ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ ಬ್್ ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗಿರತವ ಸಂಶ ್ೇಧನಾ ಕ್ಾಯಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ ೧೦ 
ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 

 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

 

 
 

 ಬ್್ ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ತರ್ಯ್ತವ ಮ್ಲಕ ನಿೇವು ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿರತವಿರಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ಅದನ್ತು ತ್ರಯ್ತವ ಮೊದಲತ ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುುತ್ಿೇರಾ? 
  

 

ಕ ೇಳಿ  
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ವ್ಾಾಪಾರೊೇದಾಮನ ೪ ಪಿ  

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ನಿೇವು ನಾಲತಾ ವಿಭಿನ್ು ವಿಭಾಗಗಳಿಗ್ ಪ್್ನ್ುನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ್ೇಕತ: 
1. ಗಾರಮಿೇಣ ಗಾರಮಸೆರತ 
2. ಗಾರಮಿೇಣ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
3. ನ್ಗರ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
4. ಮ್ಮೇಲಮಟಟದ ರ್ಶರೇಮಂತ್ ಜನ್ರತ (ಸಾೆಪಿತ್ ಮಾರತಕಟ್ಟ) 
ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡತ, ಲ್ೇಖನಿ ಅನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ನಿೇವು ಯಾವ 
ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 

 ತ್ಮಮ ಕ್ಾಯಯತ್ಂತ್ರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ 
 ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗಳನ್ತು 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಲ್ೇಖನಿಗಳನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಗತರಿ ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರನ್ತು ನಿಯೇಜಿಸಿ: 
1. ಗಾರಮಿೇಣ ಗಾರಮಸೆರತ 
2. ಗಾರಮಿೇಣ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
3. ನ್ಗರದ ಮಧಯಮ ವಗಯ 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ " ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ.ಗಳನ್ತು "  
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

223 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಿ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳಿಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ರತ ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಅವರಿಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಸಂದ್ೇಹಗಳಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಲತ ಅವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯತ ತಾನ್ತ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಾಿನ ್ಎಂಬ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾನ.್ 
ಅದತ ಸ್ೇವಯ್ಾಗಿರಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ುವಾಗಿರಬಹತದತ  

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ "ಐಡಿಯಾದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

4. ಮ್ಮೇಲಮಟಟದ ರ್ಶರೇಮಂತ್ರತ 
 ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ಂಡತ ಅವರತ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಬ್ೇಕತ 
ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ೨೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಕ್ಾಯಯತ್ಂತ್ರದ್್ ಂದಿಗ ್ಬನಿು. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 

 ಮತಂದ್ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಸತಿತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸತವಾಗ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಲತ ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 
   
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ 

 ಮ್ಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಕ್್ಲವು ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ವಾಯಪ್ಾರ ಘಟಕದ ಪರಿಕಲಪನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದತವ ಮ್ಲಕ ಕ್್ಲವು ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 
  ಇಂದತ ನಾವು ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 

 

 
ಮಾಡಿ  

   ವಗಯವನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ್ ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
  ರಸಪರಶು್ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಪರತ್ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ಿರಕ್ಾಾಗಿ ಗತಂಪಿಗ ್೧ ಅಂಕ ಸಿಗತತ್ಿದ.್ 
  ಗತಂಪಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ಮತಂದಿನ್ ಗತಂಪಿಗ ್ರವಾನಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್. 
  ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದಾ್ೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
  ರಸಪರಶು್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
  ಗತಂಪತಗಳ ಅಂಕವನ್ತು ಇರಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 
  ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 9.6.2: ವ್ಾಾಪಾರ ಘಟಕದ ಪರಿಕಲಪರ್ೆಗಳು 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ರಸಪರಶು್ಯಾಗಿದ್. 
 

ಚಟುವಟಿಕ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   

 ರಸಪಾಶೆುಗಾಗಿ ಪಾಶೆುಗಳು 
1. ಬಿ2ಬಿ ಎಂದರ್ ಏನ್ತ? 

ವಾಯಪ್ಾರದಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ 
2. ಹಣಕ್ಾಸತ ವರದಿ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ವಯವಹಾರದ ವಹಿವಾಟತಗಳು ಮತ್ತ ಿವ್ಚಿಗಳ ಸಮಗರ ಖ್ಾತ ್
3. ಮಾರಾಟ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯತ ಯಾರತ? 

ಸಂಭಾವಯ ಗಾರಹಕ  
4. ಕ್್ಲಸದ ಬಂಡವಾಳವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕಲಾಗತತ್ಿದ?್                       

ಪರಸತಿತ್ ಸವತ್ತಿಗಳು - ಪರಸತಿತ್ ಹ್್ಣ್ಗಾರಿಕ್ಗ್ಳು 
5. ವಾಯಪ್ಾರದ ಒಟಾಟರ್ ಮೌಲಯದ ಅಂದಾಜನ್ತು ಏನ್ಂದತ ಕರಯ್ತತಾಿರ?್ 

  ಮೌಲಯಮಾಪನ್ 
6. ನಿೇವು ಮನ್ಯನ್ತು ಖರಿೇದಿಸತತಿ್ದಿಾೇರಿ. ಇದತ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ವಹಿವಾಟತ? 

 ಸಂಕ್ತೇಣಯ ವಹಿವಾಟತ 
7. ನಿವವಳ ಆದಾಯವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕತತಿ್ೇರಿ? 

 ಆದಾಯ ಮ್ಮೈನ್ಸ್ಟ ವ್ಚಿಗಳು 
8. ಹ್ಡಿಕ್ಯ್ ಮ್ಮೇಲಿನ್ ಆದಾಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ವಯಕಪಿಡಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್? 

ಶ್ೇಕಡಾವಾರತ ಪರಮಾಣದಲಿಲ 
9. ಮಾರಾಟವಾದ ಸರಕತಗಳ ಬಲ್್ಯನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕತತಿ್ೇರಿ? 

ಉತ್ಪನ್ುಗಳ ವ್ಚಿವನ್ತು ಹ್್ ರತ್ತಪಡಿಸಿ ವಸತಿಗಳ ಬಲ್್ 
10. ಆದಾಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ಖಚತಯಗಳನ್ತು ಕಳ್ಯತವ ಮೊದಲತ ಆದಾಯದ ಒಟತಟ ಮೊತ್ಿ. 
11. ಬ್ರೇಕ-ಈವನ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ಈ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಕಂಪನಿಯತ ಲಾಭ ಅರ್ಥವಾ ನ್ಷಟವನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತವುದಿಲಲ. ಒಟತಟ ವ್ಚಿ ಮತ್ತಿ ಒಟತಟ ಆದಾಯ   
ಸಮಾನ್ವಾಗಿರತತ್ಿದ.್ 
 
 

 

 
 

 ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ. 
  

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

 

12. ಸರಳ ಬಡಿಿಯನ್ತು ಲ್ಕ್ಾಾರ್ಾರ ಮಾಡಲತ ಬಳಸತವ ಸ್ತ್ರ ಯಾವುದತ? 
       A = P(1 + rt); R = r * 100 
13. ಮ್ರತ ರಿೇತ್ಯ ವಾಯಪ್ಾರ ವಹಿವಾಟತಗಳು ಯಾವುವು? 
     ಸರಳ, ಸಂಕ್ತೇಣಯ ಮತ್ತಿ ನ್ಡಯ್ತತಿ್ರತವ ವಹಿವಾಟತಗಳು 
14. ಕ್ಾಲಾನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಆಸಿಿಯ ಅವನ್ತ್ಯ ಮೌಲಯವನ್ತು ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ ್ . 

ಸವಕಲತ 
15. ಬಂಡವಾಳದ ಎರಡತ ಮತಖಯ ವಿಧಗಳು ಯಾವುವು? 

   ಸಾಲ ಮತ್ತಿ ಇಕ್ತವಟಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ 

 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಜಾಲಬಂಧದ  ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಜಾಲಬಂಧದ  ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

 

ಘಟಕ 9.6.3: ಗಾಾಹಕ ಸಂಬಂಧ್ ನಿವಾಹಣೆ ಮತುಿ 
ಜಾಲಬಂಧ್ 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತ್ ಯಶಸಿಿನ್ ವಯವಹಾರದ ಕ್ತೇಲಿಯತ ಗಾರಹಕರ ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುವುದತ ಮತ್ತಿ ಅತ್ತಯತಿ್ಮ ಗಾರಹಕ 
ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ. 

 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಮತ್ತಿ ಅದರ ಪರಯೇಜನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ೇಡಿ. 
 ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಗಾರಹಕ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತ್ಿದ್: 

 ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಗೌರವದಿಂದ ನ್ಡಸ್ಿಕ್್್ ಳುುವುದತ. 
 ಅವರ ಅಗತ್ಯ/ ವ್ೇಳಾಪಟಿಟಯ ಪರಕ್ಾರ ಲಭಯವಿರಬೇ್ಕತ. 
 ದ್ರತಗಳನ್ತು ಸಮರ್ಥಯವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
 ದಿೇಘಯಕ್ಾಲದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ತು ನಿಮಿಯಸತವುದತ 
  ನಿಯಮಿತ್ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ. 

  
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಗಾರಹಕರತ/ಕ್್್ಳುುವವರಿಲಲದ ್ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ನ್ಡ್ಯಬಹತದೇ್? 

 ಯಾವುದ್ೇ ವಯವಹಾರದಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಪರಮತಖ ಘಟಕ ಯಾರತ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  

 
ಮಾಡಿ  

  ಗತಂಪತ ಗಾತ್ರದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಗರಿಷಠ ಆರತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಪರಕರಣ ಅಧಯಯನ್ವನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಪರಕರಣವನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಗತಂಪತ ಅವರಲಿಲ ಪರಕರಣವನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿೇಡಿದ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಪರಿಹಾರವನ್ತು 
ಕಂಡತಕ್್್ಳುಲತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ್. 

 ಮಂಡಳಿನ್ಲಿಲ ಚರ್್ಯಯ ಅಂಶಗಳನ್ತು (ಡಿ-ಬಿರೇಫ ಪರಶು್ಗಳು) ಕ್್ಳಗ ್ಇರಿಸಿ. ಪರಕರಣವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ತ್ರಗತ್ಗ ್೫ - 
೧೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ಗಮನಿಸಿ. 

 ೧೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪರಕರಣದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

ಪಾಕರಣದ ಅಧ್ಾಯನದ ವಿಶೆಲೇಷಣ ೆ
ರಾಜತ ಮರದ ಪಿೇಠ್್ ೇಪಕರಣಗಳ ವಾಯಪ್ಾರ ನ್ಡ್ಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಫೇ್ಸ್ಟ್‌ಬತಕ ಮತ್ತ ಿವಾಟಾಿಪ್್‌ನ್ಲಿಲ ಅವರಿಗ್ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ 
ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತವ ಗಾರಹಕರ ದ್್ ಡಿ ಪಟಿಟಯ್ಕೇ ಇದ.್ ಅಂಕ್ತತಾ ಅವರ ಹಳ್ಯ ಮತ್ತಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಾರಹಕರಲಿಲ ಒಬಬರತ. 
ಅವಳು ವಾಟಾಿಪ್ ಮ್ಲಕ ಹ್್ ಸ ಖಜಾನ ್ಮತ್ತಿ ದ್ರದಶಯನ್ ಅಲಮಾರತ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಿದಳು ಮತ್ತಿ ಸಾಧಯವಾದಷತಟ 
ಬೇ್ಗ ಕಳುಹಿಸತವಂತ ್ ರಾಜತಗ ್ ವಿನ್ಂತ್ಸಿದಳು. ಕ್್್ ರಿಯರ್ ಮ್ಲಕ ಅಂಕ್ತತಾಗ್ ಸರಕತ ತ್ಲತಪಿದಾಗ ಖಜಾನ ್
ಒಡ್ದಿರತವುದತ ಮತ್ತಿ ದ್ರದಶಯನ್ ಘಟಕವು ಕ್ಳ್ಗಿನಿಂದ ಚ್ಚಪ್ ಮಾಡಿರತವುದತ ಕಂಡತಬಂದಿದ.್ ಅಂಕ್ತತಾ ಎದಗ್ತಂದಿದಳು. 
ಇದತ ಸಂಪ್ಣಯ ಹಣ ವಯರ್ಥಯವಾಗಿತ್ತಿ. ಅವಳು ತ್ನ್ು ಕ್್್ೇಪ ಮತ್ತಿ ನಿರಾಶಯ್ನ್ತು ವಯಕಿಪಡಿಸಿ ರಾಜತವಿಗ ್ವಾಟಾಿಪ್್‌ನ್ಲಿಲ 
ಸಂದ್ೇಶ ಕಳುಹಿಸಿದಳು. ರಾಜತ ಗಾರಹಕರನ್ತು ತ್ೃಪಿಿಪಡಿಸದಿದಾರ ್ಹಳ್ಯ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಕಳ್ದತಕ್್್ ಳುಬಹತದತ. 
ರಾಜತ ತ್ನ್ು ಗಾರಹಕರನ್ತು ಉಳಿಸಿಕ್್್ ಳುಲತ ಏನ್ತ ಮಾಡಬ್ೇಕತ? 

 

 

 ಗಾರಹಕರ ದ್ರತಗಳನ್ತು ಪ್ವಯಭಾವಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. "ಏನಾಯತ್ತ", "ಅದತ ಏಕ್ ್ಸಂಭವಿಸಿತ್ತ", 
"ಮತಂದಿನ್ ಬಾರಿ ಇದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ತ್ಪಿಪಸಬಹತದತ", ಇತಾಯದಿಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ.  

 ಗಾರಹಕರಿಂದ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದರಿಂದ ನಿಮಮ ಉತ್ಮಿ/ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಸತಧಾರಿಸಲತ 
ನಿಮಗ್ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ್. 

 “ಕ್್ಲವು ಪರಕರಣದ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ರ್ನ್ಾುಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. ನಿಮಮ 
ಗತಂಪತಗಳಲಿಲ ಕ್ಲ್ವು ಪರಕರಣಗಳನ್ತು ನಿಮಗ್ ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. ನಿಮಗ್ ನಿೇಡಲಾದ ಪರಕರಣದ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು 
ನಿೇವು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ನ್ಂತ್ರ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಸ್ಕಿ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಕಂಡತಕ್್್ಳುಬೇ್ಕತ.” 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ರಜನಿ ಬ್್ ಟಿಕ ಅಂಗಡಿ ನ್ಡಸ್ತತಿ್ದಾಾರ.್ ಸ್ಟತ, ಸಿೇರ ್ಮಾರತತಾಿಳ್. ಅವಳು ತ್ನ್ು ನ್ಗರದ ಅತ್ಯಂತ್ ಯಶಸಿವ ವಿನಾಯಸಕರಲಿಲ 
ಒಬಬಳು. ರಜನಿ ಅವರ ಬ್್ ಟಿಕ್‌ನ್ಲಿಲರತವ ಎಲಾಲ ಬಟಟ್ಗಳು ವಿರ್ಶಷಟ ವಿನಾಯಸಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿವ ್ಎಂದತ ಪರಮಾಣ ಮಾಡತತಾರಿ.್ 
ಸಿಮತಾ ತ್ನ್ು ಸ್್ೇದರ ಸಂಬಂಧಿಯ ಮದತವಗ್ ್ಹ್್ ೇಗಬೇ್ಕತ; ಅವಳು ಸಿೇರ್ ಖರಿೇದಿಸಲತ ರಜನಿಯ ಅಂಗಡಿಗ್ ಹ್್ ೇಗತತಾಿಳ್. 
ಸಿಮತಾಗ್ ವಿರ್ಶಷಟ ವಿನಾಯಸಕ ಸಿೇರ ್ಬೇ್ಕ್ತತ್ತ.ಿ ರಜನಿ ಅವಳಿಗ ್ಸಿೇರಯ್ನ್ತು ಗಾರಹಕ್ತೇಯಗ್್ ಳಿಸತ ಮಾಡಿ ಕ್್್ ರಿಯರ್್‌ನ್ಲಿಲ ಕಳುಹಿಸಿದಳು. 
ಸಿಮತಾ ಸಿೇರಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡಿದಾಗ ಅವಳ ಇಬಬರತ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಒಂದೇ್ ವಿನಾಯಸದ ಸಿೇರ್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾಾರಂ್ದತ ಅವಳು 
ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡಳು. ಆಕ್ ್ತ್ನ್ು ಕ್್್ೇಪ ಮತ್ತಿ ನಿರಾಶಯ್ನ್ತು ವಯಕಿಪಡಿಸಿ ವಾಟಾಿಪ್ ನ್ಲಿಲ ರಜನಿಗ ್ಸಂದೇ್ಶವನ್ತು ಕಳುಹಿಸಿದಳು. 
ರಜನಿ ಸತಳುು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದಾರ? ಅವಳ ವಿನಾಯಸಗಳನ್ತು ನ್ಕಲಿಸಲಾಗಿದಯ್್ಕೇ? ಈ ಘಟನಯ್ ನ್ಂತ್ರ ರಜನಿ ನ್ಡತ ್
ಏನಾಗಬಹತದತ? ನಿೇವು ರಜನಿ ಸಾೆನ್ದಲಿಲದಾರ ್ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ. 
ಸನಿುವ್ೆೇಶ 3 
ಶಮಾ ಅವರತ ಬ್ಯಟಿಷಿಯನ ಆಗಿದತಾ, ಅವರತ ಮನಗ್ ್ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಮಹಿಳ್ಯರಿಗ ್ಪ್ಾಲಯರ್ ಸ್ೇವ್ಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡತತಾಿರ.್ ಇತಿ್ೇರ್ಗ್,್ ಶಮಾ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣದಲಿಲ ತ್ನ್ು ಹ್ಸರನ್ತು ನ್್ ೇಂದಾಯಸಿಕ್್್ಂಡಿದಾಾಳ್. ಎರಡತ ದಿನ್ಗಳ 
ಹಿಂದ್, ಆಕ್್ಗ್ ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ ಅವರಿಂದ ಸಂದೇ್ಶ ಬಂದಿತ್ತ. ಮರತದಿನ್, 11:00 ಗಂಟ್ಗ ್ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ ್
ಮತ್ತ ಿಸ್ೇವ್ಗಳ ಸಂಭಾವನಯ್ನ್ತು ಮೊದಲ್ೇ ನಿಧಯರಿಸಲಾಯತ್ತ. ಬಳ್ಗ್ೆ 10:೫0ಕ್್ಾ ಶಮಾ ಅಲಿಲಗ ್ತ್ಲತಪಿದಾಗ ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ 
ಮನಯ್ಲಿಲ ಇರಲಿಲಲ. ಶಮಾ ಅವಳನ್ತು ಕರದ್ಾಗ, ಸವಲಪ ಸಮಯ ಕ್ಾಯತವಂತ್ ಹೇ್ಳಿದಳು. ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ11: ೪೫ಕ್್ಾ ಮನಗ್ ್
ತ್ಲತಪಿದರತ. ಏತ್ನ್ಮಧ್ಯ, ಶಮಾ ತ್ನ್ು ಮತಂದಿನ್ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು ಮರತಹ್್ಂದಿಸಬೇ್ಕ್ಾಯತ್ತ. ಶಮಾ ಅವರ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು 
ಪಡದ್ ನ್ಂತ್ರ, ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ ಅವರತ ಅಗತ್ಯವಾದ ಮೊತ್ಿವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ನಿರಾಕರಿಸಿದರತ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ಒದಗಿಸಿದ 
ಸ್ೇವಗ್ಳಲಿಲ ದ್್ ೇಷಗಳನ್ತು ಕಂಡತಹಿಡಿಯಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ಈ ಸನಿುವೇ್ಶದಲಿಲ ತ್ಪತಪ ಯಾರದತಾ? ಗಾರಹಕರತ 
ಅಸಮಂಜಸವಾಗಿ ವತ್ಯಸಿದರ ್ನಿೇವು ಏನ್ತ ಮಾಡಬ್ೇಕತ? ನಿೇವು ಶಾಮನ್ ಸಾೆನ್ದಲಿಲದಾರ್ ಏನ್ತ ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ? 
ಸನಿುವ್ೆೇಶ 4 
ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಕ್ಾರತ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ಠಡಿನ್ ನಿವಾಯಹಕ. ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನ್ನ್ಲಿಲ ನ್ಡಯ್ತವ ಎಲಾಲ ವಯವಹಾರಗಳಲಿಲ 
ಪ್ವಯಭಾವಿಯಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತತಾಿನ.್ ವಿನಿತಾ ಹ್್ಸ ಕ್ಾರತ ಖರಿೇದಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾಾರ.್ ಅವರತ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಅವರ 
ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನಿಂದ ಕ್ಾರನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಿದಾಾರ.್ ಮಾರಾಟಗಾರರತ ಅವರಿಗ ್ಉತಿ್ಮ ರಿಯಾಯತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿದಾಾರ ್
ಮತ್ತ ಿಒಂದತ ವಷಯದವರಗ್ ್ಉಚ್ಚತ್ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದಾಾರ.್ ವಿನಿತಾ ಶ ್ೇರ್ರ್ಮ್‌ಗ ್ಹ್್ೇಗಿ ಕ್ಾರನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಲತ 
ಎಲಾಲ ಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ ಳಿಸಲತ ಕ್ೇ್ಳುತಾಿಳ್. ಅಂತ್ಮ ಮಸ್ದ ್ಅನ್ತು ನ್್ ೇಡಿದಾಗ ಅವಳು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದ 
ರಿಯಾಯತ್ಯನ್ತು ಸಿವೇಕರಿಸಿಲಲ ಮತ್ತಿ ಉಚ್ಚತ್ ಸ್ೇವಗ್ಳ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದೇ್ ಉಲ್ಲೇಖವಿಲಲ ಎಂದತ ಅವಳು ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡಳು. 
ಅವಳು ತ್ಕ್ಷಣ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರನ್ತು ನ್್ೇಡಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಒತಾಿಯಸತತಾಿಳ್. ವಿನಿತಾಗ್ ಎಷತಟ ರಿಯಾಯತ್ಯ ಭರವಸ್ಯನ್ತು 
ನಿೇಡಲಾಗಿದ ್ಎಂದತ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಅವರ ಮತಖಯಸೆರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿದಾಗ, ರಿಯಾಯತ್ ಮಾರಾಟವನ್ತು ನ್ಷಟದಲಿಲ ಮಾಡತತಿ್ದ ್ಎಂದತ 
ಅವರತ ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡರತ. ಕ್ಾರ್ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನ್ ಮಾಲಿೇಕರತ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಕಳ್ದತಕ್್್ ಳುಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಅವರ 
ಮಾಯನೇ್ಜರ್ ಮಾಡಿದ ತ್ಪತಪ ಬದಧತಗ್ಳಿಂದ ಡಿೇಲ್ ಮಾಡಬಹತದತ. ಇದಲಲದ,್ ಗಾರಹಕರತ ಇದನ್ತು ಇತ್ರ ಜನ್ರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಬಹತದತ, 
ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿಗ ್ಕ್ಟ್ಟ ಹ್ಸರತ ಮತ್ತಿ ನ್ಡತ ್ಅನ್ತು ಸೃಷಿಟಸಬಹತದತ. ನಿೇವು ಆ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿಯನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್, 
ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರಿಗ್ ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಮನ್ವರಿಕ್ ್ಮಾಡತತಿ್ದಿಾೇರಿ? 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಾತಾಾರ್ಮಾಕ 
  

  
 

ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ ಸಮಸ್ಯ ಮತ್ತಿ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ್ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಗತಂಪತ ಮೊದಲತ ವಗಯಕ್್ಾ ಪರಕರಣವನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ್. 
 ನ್ಂತ್ರ ಗತರತತ್ಸಲಾದ ಸಮಸ್ಯ ಮತ್ತಿ ಪರಸಾಿವಿತ್ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದಿಂದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿ. 
 ಪರಸತಿತ್ಯ ನ್ಂತ್ರ, ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳು ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿದ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಬಹತದತ. 

 
ಮಾಡಿ  

  ಪರಸತಿತ್/ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅವರತ ನಿೇಡಿದ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ್ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸಲತ ಗತಂಪಿಗ್ ಹ್ೇಳಿ. 

 
 

   ಹ ೇಳಿ  

  ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರತ ನಿಮೊಮಂದಿಗ್ ಸಂತ್್ೇಷವಾಗಿದಾರ್ ಅವರತ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಬಳ್್ಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತವ 
ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿರ.್ 

 ಬಳ್್ಯತತ್ರಿತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಇನ್್ುಂದತ ಮಾಗಯವಂ್ದರ ್ಜಾಲಬಂಧ ('ನ್ಟವಕ್ತಯಂಗ'). 
 ಜಾಲಬಂಧ ಮತ್ತಿ ಅದರ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 

 

 
 

ಗುಂಪು ಚಚಾೆ 
 ಅವರತ ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ಹ್ೇಗ್ ಜಾಲಬಂಧ ಮಾಡಬಹತದತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಗತಂಪತ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ನ್ಡ್ಸಿ. 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಕ್್ಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ ್ಮತ್ತಿ ಜಾಲಬಂಧ  ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ 
ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ: 

 ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವ ಮಹತ್ವವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಅಲಾಪವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತ್ತಿ ದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ನ್ಡತವ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ. 
 ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ಬರ್ಯತವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ . 
 ಹಣಕ್ಾಸತ ಯೇಜನ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಮಾಗಯಗಳ ಕತರಿತ್ತ  ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಆಡಳಿತ್ಗಾರ 

 

ಘಟಕ 9.6.4 ವ್ಾಾಪಾರ ಯೇಜ್ರ್ೆ: ಗುರಿಗಳನುು ಏಕೆ 
ಹೊಂದ್ಧಸಬೇೆಕು? 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಹಿಂದಿನ್ ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದಲಿಲ ನಾವು ಸಾಮರ್ಟಯ ಗತರಿಗಳನ್ತು ಬರ್ದಿದ್ಾವು ಎಂದತ ನ್ನ್ಪಿದ್ಯ್ಕೇ? ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವುದತ 
ಏಕ್್ ಮತಖಯ ಎಂದತ ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ? 

 SMART ಗತರಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸತವಾಗ, ನಾವು SMART ನ್ಲಿಲ 'T' ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದ್ಾೇವ್, ಅದತ 'ಟ್ೈರ್ಮ ಬೌಂಡ'? 
ಸಮಯಕ್್ಾ ಸಿೇಮಿತ್ವಾದ ಗತರಿಗಳಿಂದ ನಾವು ಏನ್ತ ಅಥ್ೈಯಸತತಿ್ೇವ್? 

 ನಿಮಮ ಗತರಿಗಾಗಿ ನಿೇವು ಯಾವ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಿಾೇರಿ - ೩ ವಾರಗಳು, ೩ ವಷಯಗಳು, ೧೦ ವಷಯಗಳು? 
 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ ಅಲಾಪವಧಿ, ದಿೇರ್ಘಯವಧಿ ಮತ್ತಿ ಮಧಯಮ ಅವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ಕತರಿತ್ತ 
ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 

  ಹ ೇಳಿ  
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 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 
 

ವ್ಾಾಪಾರ ಯೇಜ್ರೆ್ಯನುು ಬರೆಯುವುದು 
 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಸಂಪನ್ ಮ್ಲಗಳಾದ ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಮತ್ತಿ ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

1 .ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದ್: 
2 .ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಿ  

 ಗತಂಪತ ಚಚ್ಚಯಸತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಸ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಯಂದಿಗ್ ಬರತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನ್ಯನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ್ 
ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತತಿ್ದ್. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಎರಡನ್ೇ ಭಾಗದಲಿಲ ಗತಂಪತ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ದ್ 
 ಸಿದಧಪಡಿಸಿದ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಗತಂಪತಗಳು ವಗಯಕ್್ಾ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ 'ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಏಕ್್ ರಚ್ಚಸಬ್ೇಕತ' ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ಉತಿ್ಮವಾಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ನಿೇವು ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಿದಿಾೇರಾ? 
 ವಯವಹಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಅಳವಡಿಸಿಕ್್್ಳುುವುದತ ಮತಖಯ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಏಕ್್/ಯಾಕ್್ ಇಲಲ? 

 

  ಕ ೇಳಿ  

 
 

 ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಕ್್ಲವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 

  ಮಾಡಿ  

 

 
 

 ನಿೇವು ವಾಣಿಜ್ ಯ್ೇದಯಮಿಯಾಗಲತ ಯೇಜಿಸತತಿ್ರತವಾಗ, ನಿೇವು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿವ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಯೇಚ್ಚಸಿರಬ್ೇಕತ. ನಿಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ ಏನ್ತ? 

  

  ಕ ೇಳಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಈ ಭಾಗಕ್ಾಾಗಿ ತ್ಂಡಗಳು ಬತದಿಾಮತಿ್ ಮಾಡಬ್ೇಕ್ಾಗಿದ್. 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಎರಡನ್ೇ ಭಾಗಕ್ಾಾಗಿ ಖ್ಾಲಿ ಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ಬಳಸಿ 
 ಕ್್ಳಗಿನ್ ನಿಯತಾಂಕಗಳ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳಲಿಲ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಮಾಡಿ: 

1. ಕ್ಾಯಯನಿವಾಯಹಕ ಸಾರಾಂಶ 
2. ವಾಯಪ್ಾರ ವಿವರಣ್ 
3. ಮಾರತಕಟ್ಟ ವಿಶ್ಲೇಷಣ್ 
4. ಸಂಸ್ೆ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣ್ 
5. ಸ್ೇವ್ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ು ಸಾಲತ 
6. ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ 

 

                                                        ನ್ನ್ು ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ ್

ಕ್ಾಯಯಕ್ಾರಿ ಸಾರಾಂಶ: ನಿಮಮಗತರಿ. ದ್ಯೇಯೇದ್ಾೇಶ ವಿವರಣ್? 

 

ವಾಯಪ್ಾರ ವಿವರಣ್: ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಸವರ್ಪ ಏನ್ತ? 

 

ಮಾರತಕಟ್ಟ ವಿಶ್ಲೇಷಣ್: ನಿಮಮ ಗತರಿ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಏನ್ತ? 

 

ಸಂಸ್ೆ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣ್: ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಾಂಸಿೆಕ ರಚನ್ ಏನ್ತ? 

 

ಸ್ೇವ್ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ುದ ಸಾಲತ: ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು/ಸ್ೇವ್ಯ ಜಿೇವನ್ಚಕರ ಯಾವುದತ? 

 

ಮಾಕ್್ಯಟಿಂಗ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ: ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ್ ಜಾಹಿೇರಾತ್ತ ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ? 

 

ನಿಧಿಯ ವಿನ್ಂತ್: ಎಷತಟ ನಿಧಿಯ ಅಗತ್ಯವಿದ್ ಮತ್ತಿ ಎಲಿಲಂದ? 
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 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ವಿವರಿಸಿದಂತ್ ಪರತ್ಯಂದತ ನಿಯತಾಂಕವನ್ತು ವಿವರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಯ ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ ಂದಿಗ್ ಪರತ್ ನಿಯತಾಂಕವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳು ತ್ಮಮ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತತಿ್ವ್ ಮತ್ತಿ 
ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ, ನ್ಮಮ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 ಪರತ್ಯಂದತ ಗತಂಪತ ತ್ರಗತ್ಗ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ.್ 
 ಪರಸತಿತ್ಯ ನ್ಂತ್ರ, ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳು ತ್ಮಮ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿದ ಗತಂಪಿಗ ್ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಬಹತದತ. 

 

 
  ಮಾಡಿ  

  ತ್ಮಮ ಅಂಕಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಂಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಚರ್್ಯಯನ್ತು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಮತಗಿಸಲತ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ ಜ್್ ತ್ಗ್, ನಿೇವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭದ್್ ಂದಿಗ ್
ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ 'ಹಣಕ್ಾಸತ ಯೇಜನ್' ಮತ್ತ ಿ'ಅಪ್ಾಯ ನಿವಯಹಣ್' ಕತರಿತ್ತ 
ವಿವರವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಅದನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ ಸವರ್ಪವನ್ತು ಫ್ಲಿಪ್್‌ರ್ಾರ್ಟ್‌ಯನ್ಲಿಲ 
ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 

 

  ಅನುಕಮಲಕಾಕಗಿ  ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಸಾಧಯವಾಗತತಿ್ದ್: 

  ಬಾಯಂಕ ಹಣಕ್ಾಸತಗಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತವ ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತಿ ಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 

ಘಟಕ 9.೬.೫: ಬಾಾಂಕ್ ಬಾಾಂಕ್ ಹಣಕಾಸುಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಕಾಯಾವಿಧಾನಗಳು ಮತುಿ ಔಪಚಾರಿಕತೆಗಳು 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 ಬಾಯಂಕ ಸಾಲ/ಹಣಕ್ಾಸತ ನ್ಮ್ನ ್
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಕಳ್ದ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸತವಾಗ, ನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭಕ್ಾಾಗಿ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ 
ಸಂಪನ್್ಮಲಗಳನ್ತು ವಯವಸ್ೆಗ್್ಳಿಸಲತ ನಾವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿದ್ಾೇವ.್ ಆದಾರಿಂದ, ನಿಮಮ 
ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಸಂಗರಹಿಸತತ್ೇಿರಿ? 

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ವಾಣಿಜ್ ಯ್ೇದಯಮಿಗಳು 'ಉತ್ಪನ್ು' ಎಂಬತದತ ವಯವಹಾರಕ್್ಾ ನಿಧಯರಿಸಲತ ಅತ್ಯಂತ್ ಕಷಟಕರವಾದ ವಿಷಯ ಎಂದತ 
ಭಾವಿಸಿದರ್, ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಬಂಡವಾಳವು ಇನ್್ು ದ್್ಡಿ ಅಡಚಣ್ಯನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತತಿ್ದ್. ವಯವಹಾರಕ್್ಾ ಧನ್ಸಹಾಯ 
ಮಾಡತವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳಿದಾರ್, ಹಣವನ್ತು ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಲತ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರನ್ತು ಮನ್ವೊಲಿಸತವುದತ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಸವಾಲಿನ್ ಸಂಗತ್ಯಾಗಿದ್. 

 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಲಭಯವಿರತವ ಕ್್ಲವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಆಯ್ಕಾಗಳು: 
 ಬ್ರ್ಟ್‌ಸಾರಾಪಿಂಗ: ಸವಯಂ-ಹಣಕ್ಾಸತ ಎಂದತ ಕ್ಡ ಕರ್ಯತವುದತ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಸತಲಭವಾದ ಮಾಗಯವಾಗಿದ್ 
 ಸಮ್ಹ ನಿಧಿ: ಗಾರಹಕರತ ಪ್ವಯ-ಆದ್ೇಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ದ್ೇಣಿಗ್ 
ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಹಣವನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲಾಗತತಿ್ದ್. 

 ಏಂಜ್ಲ್ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರತ: ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತವ ವಯಕಿ್ತ ಅರ್ಥವಾ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರ ಗತಂಪತ 
 ಚ್ಚೇಟಿ ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿಗಳು: ಚ್ಚೇಟಿ ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿಗಳು ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಲಪಡತವ ನಿಧಿಗಳಾಗಿವ್, ಅವರತ 
ಬೃಹತ್ ಸಾಮರ್ಥಯಯವನ್ತು ಹ್್ಂದಿರತವ ಸಂಸ್ೆಗಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತತಾಿರ್. ಅವರತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಂಡವಾಳ ವಿರತದಧ 
ವಯವಹಾರದಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತತಾಿರ್. 

 ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಗಳು: ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಜನ್ಪಿರಯ ವಿಧಾನ್. 
 ಕ್ತರತಬಂಡವಾಳ ಪ್ರ್ೈಕ್್ದಾರರತ ಅರ್ಥವಾ ಎನ್‌ಬಿಎಫ್‌ಸಿ ಗಳು 
        ಸಕ್ಾಯರಿ ಕ್ಾಯಯಕರಮಗಳು 
 ಹ್ಚತಿ ಜನ್ಪಿರಯವಾದ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಅಂದರ್ ಬಾಯಂಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಕತರಿತ್ತ ಇಲಿಲ ವಿವರವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
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 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಕ್್ಾ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪರಮತಖ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ 
ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

  

 
ಮಾಡಿ  

 
 ಪರಿಚಯ ಪತ್ರ, ವಯವಹಾರ ಕರಪತ್ರ, ಇತ್ರ ಬಾಯಂಕ್‌ಗಳ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಮತ್ತಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳಂತ್ಹ ಸಾಲಕ್್ಾ 
ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ದಾಖಲ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನಯ್ಲಿಲ ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ವಿವರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ದಾಖಲ್ಗಳ ಪರಿರ್ಶೇಲನಾಪಟಿಟಯನ್ತು ಅಧಿವೇ್ಶನ್ಕ್್ಾ ಸಂಪನ್್ಮಲಗಳಾಗಿ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದ.್ 
 ನಿೇವು ಕ್್ಲವು ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಬಹತದತ ಮತ್ತ ಿಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಅದನ್ತು ವಿತ್ರಿಸಬಹತದತ. 
 ಯಾವುದ್ೇ ರಾಷಿರೇಕೃತ್ ಬಾಯಂಕ್‌ನ್ ಜಾಲತಾಣನಿಂದ ಮಾದರಿ ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನ್ಗಳನ್ತು ಡೌನ್‌ಲ್್ೇಡ ಮಾಡಿ. 
ಗತಂಪತಗಳ ನ್ಡತವ ್ಪರಸಾರ ಮಾಡಲತ ಸಾಕಷಟ  .           

 ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಮತದಿರಸಿ. 
ಸಾಲದ ಅಜಿಾಯಂದ್ಧಗೆ ಸಲಿಲಸಬೇೆಕಾದ ದಾಖಲೆಗಳ ಪರಿರ್ಶೇಲರ್ಾಪಟಿಟ 

                        (ಎಲಾಲ ಬಾಾಂಕ್್‌ಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನಾ) 
1 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಕ್ಾಳಜಿಯ ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

2 ಅಧಯ ವಷಯಕ್್ಾ ತಾತಾಾಲಿಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು ಕ್್್ ನ್ಗ್್ ಂಡಿವ ್

3 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ಸಹಾಯಕ ಕ್ಾಳಜಿ/ಗಳ ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

4 ಹಿಂದಿನ್ ತ್ೈಮಾಸಿಕಕ್್ಾ QIS II ನ್ ಪರತ್ ಕ್್್ನ್ಗ್್ಂಡಿತ್ತ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

5ಅನ್ತಬಂಧ I ರಲಿಲನ್ ಕ್ಾಯಯನಿವಯಹಣಯ್ ವಿವರಗಳು 

6 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳ ಸಾಲದ ನಿವಯಹಣ್ ವಯವಸ್ೆ ಮಾಹಿತ್,ಪರಸಕಿ ವಷಯದ ಅಂದಾಜತಗಳು ಮತ್ತ ಿಮತಂದಿನ್ ವಷಯದ 
ಪರಕ್ಷೇ್ಪಣ 

7 ಅನ್ತಬಂಧ II ರಲಿಲ ಅವಧಿ ಸಾಲ/ಡಿಪಿಜಿ ಅವಶಯಕತಗ್ಳು 

8 ಅನ್ತಬಂಧ III ರಲಿಲ ಭದರತ್ಯಾಗಿ ಒದಗಿಸಲಾದ ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳಿಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ಯಂತ್್ ರೇಪಕರಣಗಳ ಪಟಿಟ 

9 ರಫತಿ ಮತಂಗಡಗಳಿಗಾಗಿ ಹ್ಚತವಿರಿ ವಿವರಗಳನ್ತು ಅನ್ತಬಂಧ IV ರಲಿಲ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದ ್

10 ಎಲಾಲ ನಿದ್ೇಯಶಕರತ/ಪ್ಾಲತದಾರರತ/ಮಾಲಿೇಕರತ/ಖ್ಾತ್ರಿದಾರರ ಆಸಿಿ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

11 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ೆಯ ITAO ನ್ ಪರತ್ಗಳು 

12 ನಿದ್ೇಯಶಕರತ/ಪ್ಾಲತದಾರರತ/ಮಾಲಿೇಕರತ ಮತ್ತಿ ಖ್ಾತ್ರಿದಾರರ ITAOಗಳು/WTAOಗಳ ಪರತ್ಗಳು 

13 ಬಾಯಂಕ್‌ಗಳು ಮತ್ತಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ಸಂಸ್ೆಗಳಿಂದ ಇತಿ್ೇಚ್ಚನ್ ಹ್್ಣ್ಗಾರಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಮಾಣಿೇಕರಿಸತವ ಪರಮಾಣಪತ್ರದ ಪರತ್ಗಳು 

14 ಅಜಿಯನ್ಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಸಾಲ ಸೌಲಭಯಗಳಿಗಾಗಿ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ್‌ಗ ್ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಸಂಸ್ೆಗ್ ಅಧಿಕ್ಾರ ನಿೇಡತವ 
ಮಂಡಳಿಯ ನಿಣಯಯದ ಪರತ್ 

15 ಜ್ಞಾಪಕ ಪತ್ರ ಮತ್ತಿ ಸಂಘದ ಲ್ೇಖನ್ (ಸಿೇಮಿತ್ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಂದಭಯದಲಿಲ)/ಪ್ಾಲತದಾರಿಕ್ ್ಪತ್ರ (ಪ್ಾಲತದಾರಿಕ್್ ಸಂಸ್ೆಯ 
ಸಂದಭಯದಲಿಲ) 

16 ಗತತ್ಿಗದ್ಾರರತ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಲ್್ೇಚ್ಚತ್ ಕ್್ೈಗಾರಿಕ್ಗ್ಳ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ಪರಸತತಿ್ ವಷಯ ಮತ್ತಿ ಮತಂದಿನ್ ವಷಯಕ್್ಾ ಹಣದ 
ಮತಂಗಡ ಪತ್ರ 
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ಘಟಕ 9.6.6 ಉದಾಮ ನಿವಾಹಣೆ- ಒಂದು ಅವಲೊೇಕನ: 
         ನಿಮೂ ಉದಾಮವನುು ಹೆೇಗೆ ನಿವಾಹಿಸುವುದು? 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವೆ್ೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
•  ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಎಲಲವನ್್ು ನಿೇವ್ೇ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
 ಒಬಬರಿಗ ್ಸಹಾಯಕ್ಾಾಗಿ ತ್ರಬೇ್ತ್ ಪಡದ್ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಅಗತ್ಯವಿದ್ಯ್ಕೇ? 
 ನಿವಯಹಣಯ್ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಈ ಉದಾಹರಣ್ಯನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
ಕಪಿಲ್ ಒಂದತ ಸಣಣ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಹ್್ಂದಿದತಾ ಅದತ ವ್ೇಗವನ್ತು ಪಡ್ದತಕ್್್ಳುಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿತ್ತ. ಅವರತ ತ್ಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ವಿಸಿರಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾರತ ಮತ್ತಿ ಆದಾರಿಂದ ಕ್್ಲವು ಜನ್ರನ್ತು ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಂಡರತ. ಒಂದತ ದಿನ್, 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಹ್್ಸ ಉದ್ ಯ್ೇಗಿಗಳಲಿಲ ಒಬಬನಾದ ರಮ್ಮೇಶ್್‌ನ್ ಹಿಂದ್ ಹ್್ೇಗತತಿ್ದಾಾಗ, ರಮ್ಮೇಶ್ ಫ್್ೇನ್‌ನ್ಲಿಲ 
ಗಾರಹಕರ್್ಂದಿಗ್ ಅಸಭಯವಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತತಿ್ರತವುದತ ಅವನಿಗ್ ಕ್್ೇಳಿಸಿತ್ತ. ಇದತ ಅವನ್ನ್ತು ಆಲ್್ೇಚ್ಚಸಲತ 
ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. ಕಪಿಲ್ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಉದ್ ಯ್ೇಗಿಗಳನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸಲತ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ತ್ಂಡದ ಸಭ್ಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರಬ್ೇಕತ ಮತ್ತಿ ಕ್್ಲಸದ ಸಮಯದಲಿಲ ಅವರತ ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ಸಮಸ್ಯಗಳ ಬಗ್ೆ 
ಅವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಬ್ೇಕತ ಎಂದತ ಅರಿತ್ತಕ್್್ಂಡರತ. ಅವರತ ಹ್್ಸ ಅಭಾಯಸಗಳು, ಮೃದತ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು 
ಮತ್ತಿ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನ್ದ ಕತರಿತ್ತ ತ್ರಬ್ೇತ್ ಅವಧಿಗಳನ್ತು ನ್ಡ್ಸಬ್ೇಕತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಉದಯಮವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ 
ಕ್್ಲಸದ ನಿೇತ್ಗಳ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಬ್ೇಕತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ೪ ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಣಣದ ಲ್ೇಖನಿ ನಿೇಡಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ಮಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಅವರತ ತ್ಮಮ ಉದಯಮವನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವ ಮತಖಯ ವಿಷಯಗಳು ಮತ್ತ ಿಪರಮತಖ 
ಪದಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಬೇ್ಕತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ ೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದಾಮಗಳ ನಿವಾಹಣೆ 

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
ಉದಯಮಗಳನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತಿ ಸತಗಮವಾಗಿ ನ್ಡ್ಸಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ವಿಷಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಪರಮತಖ 
ಪದಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡತವ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಪರತ್ ಗತಂಪತ ತ್ಮಮ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿ 
 ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪರಸಪರರ ಪರಸತಿತ್ಯ ಬಗ್ೆ ಪರಶ್ು ಕ್್ೇಳಲತ ಪ್್ ರ್ೇತಾಿಹಿಸಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಮ್ಲಕ ಉದಯಮ ಅರ್ಥವಾ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ 
ಎಂಬತದನ್ತು. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಕಪಿಲ್ ಅವರ ವತ್ಯನ್ ಸರಿಯಾಗಿದಯ್್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಇತ್ರ ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳ ಮತಂದ್ ತ್ಕ್ಷಣವೇ್ 
ರಮ್ಮೇಶ್್‌ನ್ನ್ತು ನಿಂದಿಸಬೇ್ಕ್್ೇ? 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉದಯಮ ನಿವಯಹಣ್- ಒಂದತ 
ಅವಲ್್ೇಕನ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ.. 

  
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 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ನ್ಡಸ್ಲತ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಿವಯಹಣ್ಯ 
ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ ಳಿಸಿ. 

  

ಘಟಕ 9.೬.೭: ೨೦ ಉದಾಮರ್ಶೇಲತೆಯನುು ಪರಿಗಣಿಸುವ 
ಮೊದಲು ನಿಮೂನುು ಕೆೇಳಿಕೊಳುಬೆೇಕಾದ ಪಾಶುೆಗಳು 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ 

  ಉದಯಮವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು  
 ಲ್ೇಖನಿ 

 
 

 ನಿೇವು ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ ಏಕ್್ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ? 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಿೇವು ಏಕ್್ ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವುದತ ಬಹಳ ಮತಖಯ. ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ 
ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಗತರಿಗಳು ನಿಮಮ ವಯವಹಾರದ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ಪರಮತಖ ಪ್ಾತ್ರವಹಿಸತತಿ್ವ್. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ನಿಮಮ ಗತರಿಗಳು ಸಪಷಟವಾಗಿರಬ್ೇಕತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
 ಗತರಿಗಳ ಹ್್ ರತಾಗಿ, ನಿೇವು ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕ್ಾದ ವಯವಹಾರದ ಇತ್ರ ಅಂಶಗಳ್ಂದರ್, ನಿೇವು ಹ್್ ಂದಿಸಲತ 
ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಂಭಾವಯ ಸಮಸ್ಯಗಳು, ನಿಮಮ ಆಸಕ್ತಿಯ ಕ್ಷ್ೇತ್ರಗಳು ಮತ್ತ ಿವಯವಹಾರದ ಎಲಾಲ ಇತ್ರ 
ಆಯಾಮಗಳು. 

 ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯತ ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಕ್ೇ್ಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಕ್್ಲವು 
ಪರಶು್ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ರ್ನ್ಾುಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 

 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸತವ ಮೊದಲತ ನಿಮಮನ್ತು ಕ್್ೇಳಿಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕ್ಾದ ೨೦ ಪರಶು್ಗಳು' ಹ್ಸರಿನ್ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ 
ಕ್್ೈಪಿಡಿ ವಿಭಾಗವನ್ತು ತ್ರಯ್ರಿ. ನಿೇವು ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಪರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಉತಿ್ರಿಸಬೇ್ಕತ. 

 ನ್ಂತ್ರ, ನಾವು ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ವಗಯ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿೇವ.್ 
 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಎಲಾಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಮತಂದ್ ಒಂದ್್ಂದಾಗಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಓದಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳಿಗ್ ಒಂದ್್ಂದತ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಬೇ್ಕತ. 
 ಅವರ ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಲತ ತ್ರಗತ್ಗ ್೧೦-೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಎಲಾಲ ಪರಶ್ುಗಳಿಗಾಗಿ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ತ್ರಯ್ರಿ. 
 ಸಂಬಂಧಿತ್ ಅಂಶಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮಧಯಮಗ್್ ಳಿಸಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಹಾಳುಮಾಡಲತ ಅರ್ಥವಾ ಸಮಯವನ್ತು 
ಕಳ್ದತಕ್್್ಳುಲತ ಬಿಡಬೇ್ಡಿ. ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿದ್. 
 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
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ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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10. ಅನುಬಂಧ 
ಅನುಬಂಧ II- ತ್ರಬೆೋತ್ತ ವಿತ್ರಣಾ ಯೋಜನ.ೆ      

ಅನುಬಂಧ III- ಮೌಲಯಮಾಪನ ಮಾನದಂಡ.                          
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  
  
ಅನುಬಂಧ I 
 ಕಾಯಗಕರಮದ ಹೆ್ಸರು: ಸ್ಹಾಯಕ ವಿದತಯತಾುಮೊಕರ ಪರಮಾಣ ಪತ್ರದ ಪಠ್ಯಕರಮ 

ಅಹೊತಾ ಕೋಂತ ್ 
ಹ್ಸ್ರತ ಮತ್ತತ 
ಉಲ್ಲೇಖ. ಐ ಡಿ 

ಸ್ಹಾಯಕ ವಿದತಯತಾುಮೊಕ, CON/Q0602 

 ಆವೃತ್ತ ಿಸ್ೋಂಖ್ಯ. 1.0  ಆವೃತ್ತತ ನ್ವಿೇಕರಣ ದ್ರನಾೋಂಕ 22-09-2017 

ತ್ರಬೇ್ತ್ತಗ ್ಪ್ವೊ-
ಅಗತ್ಯಗಳು 
(ಯ್ಾವುದಾದರ್ 
ಇದಿರ್) 

ಆದಯತಯ್ ಪರಕಾರ 10ನೇ್ ತ್ರಗತ್ತ, ಅರೇ್ಕ್ಷ್ಣಿೇಯ: 
1. ತ್ರಬೇ್ತ್ತ ಪಡಯ್ದ ಕ್ಲಸ್ಗಾರ: ಅದ್ೇ ಉದ್್ಯೇಗದಲಿಲ 5 ವಷೊಗಳ ಕ್್ೇತ್ರ ಅನ್ತಭವ 
2. ತ್ರಬೇ್ತ್ತ ಪಡದ್ ಕ್ಲಸ್ಗಾರ: ಪರಮಾಣಿೇಕೃತ್ ಸ್ಹಾಯಕ ವಿದತಯತಾುಮೊಕರ ಮಟಟ-2 ರಲಿಲ  3 
ವಷೊಗಳ ಕ್್ೇತ್ರ ಅನ್ತಭವ 

ತ್ರಬೇ್ತ್ತ 
ಫಲಿತಾೋಂಶಗಳು 

ಈ ತ್ರಬೋೆತ್ತಯ ಅಂತ್ಯದ ವೆೋಳೆಗೆ, ಸಾಧಿಗರ್ಳು ಈ ರಿೋತ್ತ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ: 
1. ನಿಮಾೊಣ ವಿದತಯತ್ ಕಲ್ಸ್ಗಳಿಗ್ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಕ್ೈ, ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ 
ವಿದತಯತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ಬಳಸ್ 
2. ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ಬಳ್ಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಯನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 
3. ಶ್ಾಶಾತ್ ರಚನಗ್ಳಲಿಲ ಎಲ್ ವಿ  ವಿದತಯತ್ ವ್್ೈರಿೋಂರ್ಗ ಅನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 
4. ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ಎಲ್ ವಿ  ವಿದತಯತ್ ಫಲಕಗಳನ್ತು (ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಗಳು) ಜ್್ ೇಡಿಸ್, ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ ಮತ್ತತ ನಿವೊಹಿಸ್ 
5. ಕಲ್ಸ್ದ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ ಫಲಿತಾೋಂಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡಲತ ತ್ೋಂಡದಲಿಲ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸ್ ಮಾಡಿ 
6. ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಫಲಿತಾೋಂಶಗಳನ್ತು ಪ್ರೈ್ಸ್ಲತ ಕಲ್ಸ್ವನ್ತು ಯೇಜಿಸ್ ಮತ್ತತ ಸ್ೋಂಘಟಿಸ್ 
7. ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ವ್್ೈಯಕತಕ ಆರ್್ ೇಗಯ, ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ ್ಮತ್ತತ ಪರಿಸ್ರ ಶಷ್ಾಟಚಾರ ಪರಕಾರ 
ಕ್ಲಸ್ 
8. ವ್್ೈಯಕತಕ ಸ್ಾಮಥಯೊಗಳನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ಮೌಲಯ ವಯವಸ್್ೆಗಳನ್ತು 
ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ ಳಿು 
9. ಡಿಜಿಟಲ್ ಸ್ಾಕ್ಷ್ರತ್, ಉದ್್ಯೇಗ ಮತ್ತತ ನಿರತದ್್ ಯೇಗವನ್ತು ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ ಳಿು 
10. ವ್ಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಕೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಪಡ್ದತಕ್್ ಳಿು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗ
ಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

1 ಪರಿಚಯ ಘಟ್ಕ 1.1: 
ತ್ರಬ್ೇತ್ತ 
ಕಾಯೊಕರಮದ 
ಪರಿಚಯ 

ತ್ರಬ್ೇತ್ತ 
ಕಾಯೊಕರಮದ 
ಉದ್ಿೇಶ, 
ಪರಯೇಜನ್ಗಳು 
ಮತ್ತತ ಅ.ಕ 
ಮತ್ತತ 
ರಾ.ಔ.ಮ 
ಪರಿಚಯ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

•  ತ್ರಬ್ೇತ್ತಯ 
ಉದ್ಿೇಶವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

 ರಾಷಿರೇಯ 
ಉದ್್ಯೇಗ 
ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳು 
ಮತ್ತತ ಅಹೊತ್ 
ರಾಯಕ್ ಬಗ್ೊ  
ವಿವರಿಸ್. 

ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುದ್ರಲಾಲ ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

ಘಟ್ಕ 1.2: 
ವಲಯದ 
ಮೇಲಿನ್ 
ರಚನ್ಯ  
ಅವಲ್್ೇಕನ್ 

ನಿಮಾೊಣ 
ವಲಯದ 
ಪರಿಚಯ 
ಮತ್ತತ 
ಆಧ್ತನಿೇಕರಣ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ಭಾರತ್ದಲಿಲ 
ನಿಮಾೊಣ 
ವಲಯದ ಬಗೊ್ 
ವಿವರಿಸ್. 
ಭಾರತ್ದಲಿಲ 
ಆಧ್ತನಿೇಕರಣ 
ನಿಮಾೊಣ 
ವಲಯವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುದ್ರಲಾಲ ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

ಘಟ್ಕ 1.3: 
ಸ್ಹಾಯಕ 
ವಿದತಯತಾುಮೊಕರ 
ರಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತತ 
ಜವ್ಾಬಾಿರಿಗಳು 

ನಿಮಾೊಣ 
ವಲಯದಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ 
ಕಾಮಗಾರಿಳ 
ಪರಿಚಯ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನಿಮಾೊಣ 
ವಲಯದಲಿಲ 
ನ್ಡ್ಸ್ಲಾದ ವಿದತಯತ್ 
ಕಾಯೊಗಳನ್ತು  
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುಲಾಲ ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರ
ದ ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

   ಸ್ಹಾಯಕ 
ವಿದತಯತಾುಮೊಕರ 
ರಾತ್ರಗಳು, 
ಜವ್ಾಬಾಿರಿಗಳು ಮತ್ತತ 
ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಗತಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಸ್ಹಾಯಕ 
ವಿದತಯತಾುಮೊಕರ 
ರಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತತ 
ಜವ್ಾಬಾಿರಿಗಳನ್ತು  
ತ್ತಳಿಸ್ 

 
ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುದ್ರ
ಲಾಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 

 ಪಠ್ಯ ಕರಮದ ವಿಷಯ, 
ಕಲಿಕ್ಯ ವಿಧಾನ್ 
ಮತ್ತತ ಪಠ್ಯ ಕರಮದ 
ಅವಧಿಯ ವಿವರಣ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವ
ರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಪಠ್ಯ ಕರಮದ 
ವಿಷಯ, 
ಕಲಿಕ್ಯ ವಿಧಾನ್ 
ಮತ್ತತ ಕ್್ೇಸ್ೊ 
ನ್ ಅವಧಿಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುದ್ರ
ಲಾಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 

 ವೃತ್ತತಜಿೇವನ್ದ 
ಪರಗತ್ತಯ ಹಾದ್ರ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವ
ರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 

ಅನ್ಾಹಿಸ್ತವುದ್ರ
ಲಾಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 

   ಸ್ಹಾಯಕ 
ವಿದತಯತಾುಮೊಕರಿಗ ್
ವೃತ್ತತಜಿೇವನ್ದ 
ಪರಗತ್ತಯ 
ಮಾಗೊವನ್ತು  
ವಿವರಿಸ್ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗಗಾರ
ದ ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  ಘಟ್ಕ 1.4: 
ವಿದತಯತ್ ನ್ 
ಮ್ಲಭ್ತ್ 
ಪರಿಕಲಾನ್ಗಳು 

ವಿದತಯತ್ ಪರವ್ಾಹ, 
ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ಕ 
ಮತ್ತತ 
ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ದ 
ಮೇಲ್ 
ತಾಪಮಾನ್ದ 
ಪರಿಣಾಮ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ವಿದತಯತ್ ಪರವ್ಾಹದ 
ತ್ತ್ಾವನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

• ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ 
ಎೋಂದರೇ್ನ್ತ 
ಎೋಂಬತದನ್ತು  
ವಿವರಿಸ್. 

• ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ದ್್ೋಂದ್ರಗ್ 
ತಾಪಮಾನ್ದ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧ್ವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 
ವಿವಿಧ್ ವಸ್ತತಗಳ 
ಮೇಲಿನ್ 
ತಾಪಮಾನ್ದ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧ್ವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

CON/NO 602   
ಜ್ಞಾ .ಬಿ7 

CON/NO 603 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ15 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

ಓಮ ನ್ 
ನಿಯಮ, ಸ್ರಣಿ, 
ಸ್ಮಾನಾೋಂತ್ರ 
ಮತ್ತತ 
ಸ್ೋಂಯೇಜನ್ 
ಪರಿಧಿಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ಓಮ ನಿಯಮವನ್ತು 
ತ್ತಳಿಸ್ 
ವಿದತಯತ್ ಕ್ೇ್ತ್ರ  
ಯ್ಾವುದತ ಮತ್ತತ 
ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

CON/NO 603 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ 10  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ13 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

   ಆೋಂಪ್ಯ್ಕರ್ 
ನಿಯಮ, 
ವಿದತಯತಾುೋಂತ್ತೇಯ 
ಕ್ೇ್ತ್ರ ಮತ್ತತ ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ವಿದತಯತ್ ಕ್ೇ್ತ್ರ  
ಯ್ಾವುದತ ಮತ್ತತ 
ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 
ಆೋಂಪ್ಯರ್ ನಿಯಮವನ್ತು ತ್ತಳಿಸ್ 

CON/NO 603 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ10 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗ
ಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

   ಎಸ್ ಮತ್ತತ 
ಡಿಸ್ ಪರಸ್ತತತ್ 
ಉತಾಾದನ್
ಯ ಮ್ಲ 
ಪರಿಕಲಾನ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಎಸ್ ಮತ್ತತ ಡಿಸ್ 
ಪ್ೇಳಿಗ್ಯ ಮ್ಲ 
ಪರಿಕಲಾನ್ಯನ್ತು  
ವಿವರಿಸ್ 

CON/NO 603 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ12 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 

 ಏಕ ಮತ್ತತ 
ಮ್ರತ 
ಹೋಂತ್ದ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳ 
ಎಲ್.ವಿ. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ಏಕ ಹೋಂತ್ದ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳ ಮ್ಲ 
ಪರಿಕಲಾನ್ ಎಲ್ ವಿ  
ಯನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 
ಮ್ರತ ಹೋಂತ್ದ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳ ಮ್ಲ 
ಪರಿಕಲಾನ್ ಎಲ್ ವಿ  
ಯನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

CON/NO 603 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ11 ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ

ಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 

2 ಸ್ಾಮಾನ್ಯ 
ಕೌಶಲಯಗಳು 

ಘಟ್ಕ 2.1: 
 ತ್ೋಂಡದಲಿಲ 
ಪರಿಣಾಮ
ಕಾರಿಯ್ಾಗಿ  
ಕಲ್ಸ್ 
ಮಾಡಿ 

ಸ್ೋಂವಹನ್ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ಸ್ೋಂವಹನ್ 
ಪರಕರಯ್ಕಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

• ಮೌಖಿಕ ಮತ್ತತ 
ಲಿಖಿತ್ ಸ್ೋಂವಹನ್ 
ಕೌಶಲಯಗಳು 
ಯ್ಾವುವು 
ವರದ್ರ ಮಾಡತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು  
ಸ್ೋಂಬೋಂಧ್ಪಟಟ 
ರಾರಧಿಕಾರಕು್ ವಿವರಿಸ್ 

CON/N8 001 
ಜ್ಞಾ .ಅ1. 
ಜ್ಞಾ .ಅ2 
ಜ್ಞಾ .ಅ3  
ಜ್ಞಾ .ಅ4 
 ಜ್ಞಾ .ಅ5 
 ಜ್ಞಾ .ಬಿ1, 
 ಜ್ಞಾ .ಬಿ2, 
 ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
 ಜ್ಞಾ .ಬಿ4   
ಕೌ.ಅ1, ಕೌ.ಅ2, 
ಕೌ.ಅ3, ಕೌ.ಅ4, 
ಕೌ.ಅ5, ಕೌ.ಅ6 
ಕೌ.ಬಿ1,ಕೌ.ಬಿ2, 
ಕೌ.ಬಿ3, 
ಕೌ.ಬಿ4,ಕೌ.ಬಿ5, 
ಕೌ.ಬಿ6, ಕೌ.ಬಿ7 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 8 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗ
ಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

   ವರದ್ರ 
ಮಾಡತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು 
ಓದ್ರ ಮತ್ತತ 
ಅಥೊಮಾಡಿ
ಕ್್ ಳಿು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವರದ್ರ ಮಾಡತವ 
ವಿಧಾನ್ದ 
ರಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್  

CON/N8 001   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8 

ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 

ಸ್ಹ-
ಕಲ್ಸ್ಗಾರ
ನ್್ೋಂದ್ರಗ್ 
ಸ್ೋಂವಹನ್ 
ನ್ಡ್ಸ್ 

 
ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ಇತ್ರರ್್ೋಂದ್ರಗ್ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಾ
ಗಿ ಸ್ೋಂವಹನ್ ನ್ಡ್ಸ್  

 ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 

 ಪರಿಸ್ೆತ್ತಯ
ನ್ತು 
ಮೇಲಧಿಕಾರಿ
ಗ್ ವರದ್ರ 
ಮಾಡಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ವರದ್ರ ಮಾಡತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು 
ನಿವೊಹಿಸ್ತ 

ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 

   ಅದಕ್ು 
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾ
ಗಿ 
ವರದ್ರಯನ್ತು  
ತ್ಯ್ಾರಿಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ 
ವರದ್ರಯನ್ತು  
ತ್ಯ್ಾರಿಸ್ 

 ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗ
ಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

  ಘಟ್ಕ 2.2: 
ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ 
ಫಲಿತಾೋಂಶ
ವನ್ತು 
ಪ್ರ್ೈಸ್ಲತ 
ಕಲ್ಸ್ವನ್ತು 
ಯೇಜಿಸ್ 
ಮತ್ತತ 
ಆಯೇಜಿಸ್ 

ಕಲ್ಸ್ ಮತ್ತತ 
ಸ್ೋಂಘಟನಾ 
ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲಗ
ಳಿಗ್  ಆದಯತ್ 
ನಿೇಡಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 

• ಚಟತವಟಿಕಗ್ಳು 
ಮತ್ತತ 
ವ್್ೇಳ್ಾಪಟಿಟಗಳನ್ತು 
ಯೇಜಿಸ್. 
 ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ 
ಫಲಿತಾೋಂಶಗಳನ್ತು 
ಸ್ಾಧಿಸ್ಲತ 
ಕಾಯೊಗಳಿಗ ್ಆದಯತ್ 
ನಿೇಡಿ. 

CON/N8 002  
ಜ್ಞಾ .ಅ1, 
ಜ್ಞಾ.ಅ2, 
ಜ್ಞಾ .ಅ3    
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1,   
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 4 

ಮತಖಯ 
ಕಾಯೊವ
ನ್ತು ಉಪ 
ಕಾಯೊಗಳ್ಾ
ಗಿ 
ಮತರಿಯತವು
ದತ ಮತ್ತತ 
ಕಲ್ಸ್ಕು್ 
ಆದಯತ್ 
ನಿೇಡತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕಲ್ಸ್ಕು್ ಆದಯತ್ ನಿೇಡಿ  

CON/N8 002   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4 

ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 

   ಅನ್ತಗತಣವ್ಾ
ಗಿ 
ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲ
ಗಳನ್ತು 
ಆಯೇಜಿಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಮಾನ್ವ, ಭೌತ್ತಕ 
ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲಗಳನ್ತು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಾ
ಗಿ ಸ್ೋಂಘಟಿಸ್ 

CON/N8 002   
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10, 
ಕಾ.ಮಾ 11, 
ಕಾ.ಮಾ 12 

ರಾತಾರಭಿನ್
ಯ 

 4 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿ
ಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗ
ಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ..ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

3 ವಿದತಯತ್ 
ಕಲ್ಸ್ಗಳನ್ತು 
ನಿವೊಹಿಸ್ತ
ವ್ಾಗ 
ಆರ್್ೇಗಯ 
ಮತ್ತತ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ 

ಘಟ್ಕ 3.1: 
ಸ್ಾಮಾನ್ಯ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ 

ನಿಮಾೊಣ 
ಸ್ೆಳದಲಿಲ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಯ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವ
ರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ನಿಮಾೊಣ 
ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತವ  
ಅರಾಯಗಳ 
ವಿಧ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ. 

• ತ್ತತ್ತೊ 
ಪರಿಸ್ೆತ್ತಯಲಿಲ 
ತ್ಗದ್ತಕ್್ಳುಬ್ೇ
ಕಾದ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿಯೋಂತ್ರಣ 
ಕರಮಗಳು ಮತ್ತತ  
ಕರಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. ಅಗಿು 
ಶ್ಾಮಕಗಳನ್ತು 
ವಗಿೇೊಕರಿಸ್ತವು
ದತ ಹ್ೇಗ್ ಎೋಂದತ 
ವಿವರಿಸ್. 

• ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಅಭಾಯಸ್ಗಳ
ನ್ತು   ಹ್ೇಗ್ 
ನ್ಡ್ಸ್ಲಾಗತತ್ತ
ದ ್
ಎೋಂಬತದನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

. 

CON/N9 001  
ಜ್ಞಾ .ಅ2,    
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1     
ಜ್ಞಾ .ಬಿ4, 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 8 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  
 ಬ್ೋಂಕ ಎಚಚರಿಕ್ಯನ್ತು 

ರಾರರೋಂಭಿಸ್ 
ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ಬ್ೋಂಕ 
ಎಚಚರಿಕ್ಯನ್ತು 
ರಾರರೋಂಭಿಸ್ 

CON/N9 
001   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 

ಕಾ.ಮಾ 7 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 3 

ಅಗಿುಶ್ಾಮಕ ಬಳಸ್ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಅಗಿುಶ್ಾಮಕ ಬಳಸ್. 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 6 

ವ್್ೈದಯಕೇಯ 
ಸ್ಹಾಯಕಾುಗಿ ಕರ್ 
ಮಾಡಿ ಮತ್ತತ 
ಗಾಯಗ್್ೋಂಡ ವಯಕತಗ್ 
ರಾರಥಮಕ ಪರಥಮ 
ಚಿಕತ್ೆಯನ್ತು 
ನ್ಡ್ಸ್ಬ್ೇಕತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವ್್ೈದಯಕೇಯ 
ಸ್ಹಾಯಕಾುಗಿ ಕರ್ 
ಮಾಡಿ ಮತ್ತತ 
ಗಾಯಗ್್ೋಂಡ  ವಯಕತಗ ್
ರಾರಥಮಕ ಪರಥಮ 
ಚಿಕತ್ೆಯನ್ತು 
ನ್ಡ್ಸ್ಬ್ೇಕತ. 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 4 

ಸ್ೋಂಗರಹ ಬಿೋಂದತವಿನ್ಲಿಲ 
ಒಟತಟಗ್ಡತವೋಂತ್ 
ಸ್ಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳಿಗ್ 
ಸ್್ಚಿಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಸ್ೋಂಗರಹ ಬಿೋಂದತವಿನ್ಲಿಲ 
ಒಟತಟಗ್ಡತವೋಂತ್ 
ಸ್ಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳಿಗ್ 
ಸ್್ಚಿಸ್ . 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 4 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  
ಘಟ್ಕ 
3.2: 
ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಆರ್್ೇಗಯ 
ಮತ್ತತ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ 

 ನಿಮಾೊಣ 
ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ ವ್್ೈಯಕತಕ 

ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್  

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳು 
ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ 
ಕಾಯೊಗಳಲಿಲ 
ಅನ್ಾಯವ್ಾಗತವ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

•  ಸ್ಹಾಯಕ 
ವಿದತಯತಾುಮೊಕ ಬಳಸ್ದ 
ಪ್ಪ್ಇ  ಯ 
ಬಳಕಯ್ನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

• ಗೃಹ ವ್್ೈರಿೋಂರ್ಗ ಕಲ್ಸ್ಕು್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ವಿದತಯತ್ 
ಅರಾಯಗಳ ಪರಕಾರವನ್ತು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

• ದ್್ೇಷಪ್ರಿತ್/ಅನ್ತಚಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ ಕಲ್ಸ್ಗಳ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

 ದ್ೇಶೇಯ ತ್ೋಂತ್ತಗಳಿಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ವಿದತಯತ್ 
ಅರಾಯಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ತಸ್ 

CON/N9 
001 

  ಜ್ಞಾ .ಅ1, 
ಜ್ಞಾ .ಅ2, ಜ್ಞಾ 
.ಬಿ1, ಜ್ಞಾ .ಬಿ4 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

ಪ್ಪ್ಇ ಧ್ರಿಸ್ತವ 
ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಪ್ಪ್ಇ ಬಳಸ್ಲತ 
ಕಾಯೊವಿಧಾನ್  

CON/N9 
001     
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ, ಏಣಿ 3 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.ಸಂ ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  
 ಏಣಿಯನ್ತು ನಿಲಿಲಸ್ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 

ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿಯಮಗಳ 
ಪರಕಾರ 
ಏಣಿಯನ್ತು  
ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 2 

ಏಣಿಯನ್ತು 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಹತ್ತತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿಯಮಗಳ 
ಪರಕಾರ  
ಏಣಿಯನ್ತು ಬಳಸ್ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 1 

ಘಟ್ಕ 
3.3: 
ತಾಯಜಯ 
ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ 

ತಾಯಜಯದ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ 
ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಈ ಕ್ಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಪರಮಾಣಿತ್ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿಯೋಂತ್ರಣ 
ಕರಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

• ತಾಯಜಯದ 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ 
ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿಯ  
ಮಹತ್ಾವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳದಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ ತಾಯಜಯ 
ನಿವೊಹಣ್ಯ ಬಗ್ೊ  
ಚಚಿೊಸ್. 

CON/N9 
001      
ಜ್ಞಾ .ಬಿ4, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ5,  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ6, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ7, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ8,  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ9 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 1 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅ
ವ
ಧಿ 

  
 ತಾಯಜಯಗಳ ವಿೋಂಗಡಣ್ 

ಮತ್ತತ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ 
ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
  ತಾಯಜಯಗಳನ್ತು ಬ್ೇಪೊಡಿಸ್ 
ಮತ್ತತ ಅವುಗಳನ್ತು 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ 
ಮಾಡಿ 

CON/N9 
001 

 ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 11, 
ಕಾ.ಮಾ 12 

Role play  4 

4 ವಿದತಯತ್ ತ್ೋಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಕ್ 

ಘಟ್ಕ 4.1: 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  
ಅಳವಡಿಸ್ವ 
ಚಿಹ್ುಗಳು, 
ಏಕ ಸ್ಾಲಿನ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
ಮತ್ತತ 
ವಿದತಯತ್ 
ವಿಶ್್ೇಷಣಗಳು 

 ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  
ಅಳವಡಿಸ್ವ 
ಚಿಹ್ುಗಳು, ಏಕ 
ಸ್ಾಲಿನ್ ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ 
ವಿಶ್್ೇಷಣಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ವಿದತಯತ್ ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರಗಳ 
ರಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

• ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  
ಅಳವಡಿಸ್ವ 
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ. 
ವಿದತಯತ್ ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಗಳ 
ವ್ಾಯಖಾಯನ್ದ  
ರಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

CON/N0 
603   
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1,  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 2 

ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ೋಂಕೇ್ತ್ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ ಸ್ೋಂಕೇ್ತ್ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

CON/N0 
603          
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1 

ಸ್ಮ್ಹ 
ಚಟತವಟಿಕ್ 

ವಿದತಯತ್ ಚಿಹ್ುಗಳ 
ನ್ಕಾಸ್್ 

1 

ವಿದತಯತ್ ಪರಿಧ್ 
/ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ  
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರವನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ ಪರಿಧ್ /ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ  ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರವನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

CON/N0 
603          
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2 

ಸ್ಮ್ಹ 
ಚಟತವಟಿಕ್ 

ವಿದತಯತ್ 
ಪರಿಧಿ/ತ್ೋಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 

1 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.
ಮಾ 

ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು / 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  
 ವಿದತಯತ್ 

ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಗಳನ್ತು 
ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸ್ತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ವಿದತಯತ್ 
ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಗಳನ್ತು ಓದ್ರ 
ಮತ್ತತ ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸ್ 

CON/N0 
602     

ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
ಕೌ.ಅ3, 
ಕೌ.ಬಿ11 

ಸ್ಮ್ಹ 
ಚಟತವಟಿಕ್ 

ಮಾದರಿ ವಿದತಯತ್ 
ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಗಳು 

1 

ತ್ಯ್ಾರಕರ 
ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳನ್ತು 
ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸ್ತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ತ್ಯ್ಾರಕರ 
ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳನ್ತು  
ಓದ್ರ ಮತ್ತತ 
ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸ್ 

CON/N0 
602 
ಕಾ.ಮಾ 13 

ಸ್ಮ್ಹ 
ಚಟತವಟಿಕ್ 

ಮಾದರಿ 
ತ್ಯ್ಾರಕರ 
ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು 

1 

5 ವಿದತಯತ್  
ಉದ್್ಯೇಗದಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ 
ಉಪಕರಣಗಳು, 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು ಮತ್ತತ 
ವಸ್ತತಗಳನ್ತು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ 
ಬಳಸ್ 

ಘಟ್ಕ 5.1: 
ವಿದತಯತ್ 
ಉಪಕರಣಗ
ಳು, 
ಸ್ಲಕರಣ್ಗಳ 
ಪರಿಚಯ 
, ವಸ್ತತಗಳು, 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು, 
ವ್ಾಹಿನಿ 
ಮತ್ತತ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು 

ವಿದತಯತ್ 
ಉಪಕರಣಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು, 
ವಸ್ತತಗಳು, 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು, 
ವ್ಾಹಕಗಳು ಮತ್ತತ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ವಿದತಯತ್ ಕ್ೈ ಮತ್ತತ 
ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳ 
ವಿವಿಧ್ ವಿಧ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ. 

• ವಿದತಯತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 
ಮತ್ತತ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು 
ನಿವೊಹಿಸ್ಲತ/ಸ್ೋಂಗರಹಿ
ಸ್ಲತ  ವಿವರಿಸ್. 

• ವಿದತಯತ್ ಮಾಪನ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳ ವಿವಿಧ್ 
ಪರಕಾರಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ. 

• ವಿದತಯತ್ ಮಾಪನ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು 
ನಿವೊಹಿಸ್ಲತ/ಸ್ೋಂಗರ
ಹಿಸ್ಲತ ವಿವರಿಸ್. 

ಪರಿಧ್ಗಳಲಿಲ ಬಳಸ್ತವ 
ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ತಯ ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

CON/N0 
602     
ಜ್ಞಾ .ಅ1, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ10, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ5, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ13, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ17 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾ
ತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 4 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

  
  ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 

ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ತಯ ತ್ೋಂತ್ತಗಳ  
ಬಗ್ೊ ವಿವರಿಸ್. 

• ವ್ಾಹಿನಿಗಳು ಮತ್ತತ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳ ಪರಕಾರಗಳನ್ತು 
ನ್ನ್ಪ್ಸ್ಕ್್ಳಿು. 

• ವಿದತಯತ್ ಶಕತಯ ರ್ೇಟಿೋಂರ್ಗ 
ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್  ಕಲ್ಸ್ಗಳಲಿಲ  
ಬಳಸ್ದ ಆಯ್ಾ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲ್ ಸ್ರಿಯ್ಾದ 
ವ್ಾಹಕಗಳು ಮತ್ತತ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು  ಹ್ೇಗ್ ಆಯ್ಕು 
ಮಾಡತವುದತ ಎೋಂಬತದನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

 ದ್ೇಶೇಯ ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲ  
ಬಳಸ್ಲಾಗತವ ವಿದತಯತ್ 
ವಸ್ತತಗಳು ಮತ್ತತ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳ ಪರಕಾರಗಳನ್ತು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

 ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳು, 
ವಸ್ತತಗಳು, ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಸ್ೋಂಗರಹಿಸ್ಲತ 
ಮತ್ತತ ರ್ೇರಿಸ್ಲತ ಪರಮಾಣಿತ್ 
ಪರಿಸ್ೆತ್ತಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

 ಸ್ೋಂವ್ಾದಾ
ತ್ಮಕ 

ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 4 

ಕೈ್, ಶಕತ ಮತ್ತತ ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್ ಮತ್ತತ ಬಳಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕೈ್, ಶಕತ ಮತ್ತತ ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು  ಗತರತತ್ತಸ್ 
ಮತ್ತತ ಬಳಸ್ 

CON/N0 
602    
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4 
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10 
ಕಾ.ಮಾ 11, 
ಕಾ.ಮಾ 12 

ಕಾ.ಮಾ 13 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಕೈ್, ಶಕತ ಮತ್ತತ 
ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 

4 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್
ಳು / 
ಸಹ್ಾಯ
ರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  
 ವಿದತಯತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 

ಮತ್ತತ ಪರಿಧ್ಗಳಲಿಲ 
ಅವುಗಳ 
ಬಳಕಯ್ನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ವಿದತಯತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು ಮತ್ತತ 
ಪರಿಧ್ಗಳಲಿಲ ಅವುಗಳ 
ಬಳಕಯ್ನ್ತು ಗತರತತ್ತಸ್. 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 

4 

ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ತಯ 
ವ್ಾಹಕಗಳು ಮತ್ತತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ತಯ 
ವ್ಾಹಕಗಳು ಮತ್ತತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ವ್ಾಹಕಗಳು 
ಮತ್ತತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು 

4 

ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಬಳಸ್ತವ ದ್ರೇಪಗಳ 
ವಿಧ್ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ ಬಳಸ್ತವ 
ದ್ರೇಪಗಳ  ವಿಧ್ಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ದ್ರೇಪಗಳ 
ವಿಧ್ಗಳು 

4 

ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು 
ಗತರತತ್ತಸ್. 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂ
ದ ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ 
ಉಪಕರಣಗ
ಳು 

3 

   ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳು, 
ವಸ್ತತಗಳು, 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳ್ ್ೋಂದ್ರಗ್ 
ಶ್್ೇಖರಣಾ 
ಪರದೇ್ಶವನ್ತು 
ಆಯೇಜಿಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳು, 
ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು, ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು, 
ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳ್ ್ೋಂದ್ರಗ್ ಶ್್ೇಖರಣಾ 
ಪರದೇ್ಶವನ್ತು ಆಯೇಜಿಸ್ 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ವಿದತಯತ್ 
ಘಟಕಗಳು, 
ವಸ್ತತಗಳು, 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು
, 
ಉಪಕರಣಗ
ಳು ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 

3 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅ
ವ
ಧಿ 

6 ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳದಲಿಲ 
ತಾತಾುಲಿಕ ವಿದತಯತ್ 

ಕಲ್ಸ್ಗಳು 

ಘಟ್ಕ 6.1: 
ಕೋಂಬಗಳ 
ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವು

ದತ 

ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಕೋಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 

ಅಳವಡಿಸ್ತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಕೋಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  ಅಳವಡಿಸ್ತವ  
ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

 ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

 ವಿದತಯತ್ 
ಮತಕಾತಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ್ 
ನ್ಡ್ಸ್ಲಾಗತತ್ತದ್ 
ಎೋಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

 ಶ್ಾಟ್ೊ ಸ್ಕ್ಯೊಟ್ ಗಳು, 
ವಿದತಯತ್ ಅಡ್ತ್ಡ್ಗಳು/ಸ್ಹ 
ಚಟತವಟಿಕಗ್ಳನ್ತು ಹ್ೇಗ್ 
ಪತ್ತಹಚತಚವುದತ 
ಎೋಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ದ್ರೇಪಗಳನ್ತು ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಮತ್ತತ 
ಅವುಗಳ ಪರಿಕರಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

• ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗಳಿಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ವಿವಿಧ್ 
ರಿೇತ್ತಯ  ದ್್ೇಷಗಳನ್ತು 
ತ್ತಳಿಸ್. 
 

CON/N0 
603    
ಜ್ಞಾ .ಬಿ9 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ16, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ17 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ18, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ19 
CON/N0 
604     
ಜ್ಞಾ .ಅ1, 
ಜ್ಞಾ .ಅ2, 
ಜ್ಞಾ .ಅ3, 
ಜ್ಞಾ .ಅ4, 
ಜ್ಞಾ .ಅ5  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ4, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ6, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ7, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ8, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ10, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ15, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ16, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ21, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ22 
ಕೌ.ಅ4, 
ಕೌ.ಅ5, 
ಕೌ.ಅ7, 
ಕೌ.ಅ8, 
ಕೌ.ಬಿ1, 
ಕೌ.ಬಿ2, 
ಕೌ.ಬಿ3, 
ಕೌ.ಬಿ4, 
ಕೌ.ಬಿ5   
ಕೌ.ಅ4, 
ಕೌ.ಅ5, 
ಕೌ.ಅ7, 
ಕೌ.ಅ8, 
ಕೌ.ಬಿ1, 
ಕೌ.ಬಿ2, 
ಕೌ.ಬಿ3,ಕೌ.ಬಿ
4, ಕೌ.ಬಿ5 
ಕೌ.ಬಿ6,ಕೌ.ಬಿ
7, ಕೌ.ಬಿ8, 
ಕೌ.ಬಿ9,ಕೌ.ಬಿ
10 

, 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 4 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

    • ವ್ಾಹಕಗಳ ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು  
ಅಳವಡಿಸ್ತವ ಪರಮಾಣಿತ್ 
ಅಭಾಯಸ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 
ಗ್್ೇಡ್ಯಲಿಲ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ 
ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

    

ನಿಮಾೊಣ 
ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 

ಅಳವಡಿಸ್ತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಕೋಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ  
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವುದತ 

CON/ N 0 603   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 9, 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಉಪಭ್್ೇಗಯ 
ವಸ್ತತಗಳು 
ಪರಮಾಣಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಯ  
ಮಾಪಕಗಳ  
ವ್ಾಹಕಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ 
ವಿದತಯತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು/ 

8 

ನ್ೇರವ್ಾಗಿ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವ 
ಮ್ಲಕ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಗಳ 
ಜ್್ೇಡಣ್ಯ ಮ್ಲಕ 
ನ್ೇರವ್ಾಗಿ ಸ್ಾಗಣ ್

ಕಾ.ಮಾ 10 
ಕಾ.ಮಾ 13, 
ಕಾ.ಮಾ 14 
 
CON/N0 604   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 5, 
ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10 
ಕಾ.ಮಾ 13 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಕೇ್ಸ್ೋಂರ್ಗ ಗಳು/ 
ರ್ೇಸ್ ವ್್ೇಗಳು 
ಎಲ್ಕರಕಲ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ 
ಮ್ಲ 
ವ್್ೈರಿೋಂರ್ಗ 
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತ
ತ್ತದ)್ PVC 
ಇನ್ತಲೆ್ೇಶನ್ 
ಟ್ೇಪ್ ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಟಾೋಂರ್ಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ಮೇಟರ್ 

ಹಾಯೋಂಡ್ 
ಟ್ಲ್ೆ ಇಕುಳ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

   ಕೇ್ಬಲ್ ಮತಕಾತಯ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಇಟಿಟಗ ್ಮತ್ತತ ಕಾೋಂಕರೇಟ್ 
ರಚನ್ಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ವ್ಾಹಿನಿ 
ಹಾಕತವುದತ ಮತ್ತತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವುದತ 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಕೇ್ಬಲ್ 
ಮತಕಾತಯ 

888 

ದ್ರೇಪಗಳು ಮತ್ತತ 
ಅವುಗಳ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ 
ಪರಿಕರಗಳ ಫ್ಲಕೆೋಂರ್ಗ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ದ್ರೇಪಗಳು ಮತ್ತತ ಅವುಗಳ 
ಆಯ್ಾ ಪರಿಕರಗಳ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ಫ್ಲಕೆೋಂರ್ಗ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ದ್ರೇಪಗಳು 
ಮತ್ತತ ಅವುಗಳ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ 
ಪರಿಕರಗಳ 
ಫ್ಲಕೆೋಂರ್ಗ 

8 

ವಿದತಯತ್ ಮತಕಾತಯ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ವಿದತಯತ್ 
ಮತಕಾತಯ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ವಿದತಯತ್ 
ಮತಕಾತಯ 

8 

ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಕಾಯರಿಔಟ್ 
ದ್್ೇಷಗಳು 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಬ್ಳಕನ್ 
ವಯವಸ್್ೆಗ್ 

ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳು 

8 

ಟ್ರೇಸ್ೋಂರ್ಗ ಶ್ಾಟ್ೊ 
ಸ್ಕ್ಯೊಟ್, ವಿದತಯತ್ 
ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರೋಂತ್ರತ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ಟ್ರೇಸ್ೋಂರ್ಗ ಶ್ಾಟ್ೊ 
ಸ್ಕ್ಯೊಟ್, ವಿದತಯತ್ 
ಅಡಚಣ್ಗಳ ನಿರೋಂತ್ರತ್ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಟ್ರೇಸ್ೋಂರ್ಗ 
ಶ್ಾಟ್ೊ 
ಸ್ಕ್ಯೊಟ್, 
ವಿದತಯತ್ 

ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರೋಂತ್ರತ್ 

8 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

  ಘಟ್ಕ 6.2: 
ನೆೋರ 
ಕೆೋಬಲ್ 
ಹ್ಾಕುವಿಕ ೆ

ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ನ್ೇರ ವಿಧಾನ್ದ್ರೋಂದ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಹಾಕತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು 
ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಕೋಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಹಾಕತವ 
ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 
ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
 ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ನ್ೇರ ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವಿಕ್ಯ ಮ್ಲಕ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವುದತ 

CON/N0 603   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 
5,ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10 
ಕಾ.ಮಾ 13, 
ಕಾ.ಮಾ 14 
 

CON/N0 604   
ಕಾ.ಮಾ 1, 
ಕಾ.ಮಾ 2, 
ಕಾ.ಮಾ 3, 
ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 5 
,ಕಾ.ಮಾ 6, 
ಕಾ.ಮಾ 7, 
ಕಾ.ಮಾ 8, 
ಕಾ.ಮಾ 9, 
ಕಾ.ಮಾ 10 
ಕಾ.ಮಾ 13 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾ
ತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಉಪಭ್್ ೇಗಯಗಳು 
ಸ್ಾಟಯೋಂಡಡ್ೊ 
ವ್್ೈರ್ ಗ್ೇಜ್ ಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ 
ವಿದತಯತ್ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಗಳು 
ವ್ಾಹಕಗಳು/ಕೇ್
ಸ್ೋಂರ್ಗ ಗಳು/ 
ರ್ೇಸ್ ವ್್ೇಗಳು 
ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ ಮ್ಲ 
ವ್್ೈರಿೋಂರ್ಗ 
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತತ್ತ
ದ)್ PVC 
ಇನ್ತೆಲ್ೇಶನ್ 
ಟ್ೇಪ್ ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಟಾೋಂರ್ಗ ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ಮಗೊರ್ ಹಾಯೋಂಡ್ 
ಟ್ಲ್ೆ ಇಕುಳ 
ಸ್್ುರ ಡ್ೈವರ್ ಗಳು 
(ಸ್್ಟ್) ಕರೋಂಪ್ೋಂರ್ಗ  
 

3 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು / 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

       ಉಪಕರಣಗಳು 
ವ್್ೈರ್ ಸ್ರಪಾರ್ ಗಳು 
ನಿಯ್ಾನ್ ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ಹಾಯಕಾೆ ಪವರ್ 
ಟ್ಲ್ೆ ಕತ್ತರಿಸ್ತವ 
ಯೋಂತ್ರ ಡಿರಲ್ 
ಯೋಂತ್ರ ಅಳತ್ 
ಉಪಕರಣ ಅಳತ್ 
ಟ್ೇಪ್ ಗಳು 
ಮಾಕೊರ್ ಗಳು 
ಪ್ಪ್ಇಎಸ್ ಮತ್ತತ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಉಪಕರಣ 
ಹ್ಲ್ಮಟ್ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಬ್ಟತಗಳು 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಬ್ಲ್ಟ 
ಇನ್ತೆಲ್ೇಟ್ಡ್ ರಬಬರ್ 
ಕೈ್ಗವಸ್ತಗಳು 
ಇಯರ್ ಪಿರ್ಗ ಗಳು 
ಪರತ್ತಬಿೋಂಬಿಸ್ತವ 
ಸ್ೋಂದ್ೇಶ ಫಲಕಗಳು 
ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳು 
ಮರಳು ಬಕ್ಟೊಳು 

888 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
   

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

  ಘಟಕ 6.3: 
ಡಾರ-ಇನ್ 
ವಿಧಾನ್ದ್ರೋಂದ 
ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವುದತ 

ಡಾರ-ಇನ್ 
ವಿಧಾನ್ದ್ರೋಂದ ಕೇ್ಬಲ್ 

ಹಾಕತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ಕೋಂಬಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಹಾಕತವ 
ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

CON/N0 
603   
ಕಾ.ಮಾ1, 
ಕಾ.ಮಾ2, 
ಕಾ.ಮಾ3, 
ಕಾ.ಮಾ4, 
ಕಾ.ಮಾ5,ಕಾ.
ಮಾ6, 
ಕಾ.ಮಾ7, 
ಕಾ.ಮಾ8, 
ಕಾ.ಮಾ9, 
ಕಾ.ಮಾ10 
ಕಾ.ಮಾ13,ಕಾ.
ಮಾ14. 
 
CON/N0 604   
ಕಾ.ಮಾ1, 
ಕಾ.ಮಾ2, 
ಕಾ.ಮಾ3, 
ಕಾ.ಮಾ4, 
ಕಾ.ಮಾ5,ಕಾ.
ಮಾ6, 
ಕಾ.ಮಾ7, 
ಕಾ.ಮಾ8, 
ಕಾ.ಮಾ9, 
ಕಾ.ಮಾ10 
ಕಾ.ಮಾ13 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 38333
333 

ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ನ್ೇರ ಕೇ್ಬಲ್ ಹಾಕತವ 
ಮ್ಲಕ ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ನ್ೇರ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಹಾಕತವ ಮ್ಲಕ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕಲತ ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ನಿಮಾೊಣ 
ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ 
ನ್ೇರ ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವ 
ಮ್ಲಕ 
ಕೇ್ಬಲ್ 
ಹಾಕತವುದತ 

8 

ನ್ೇರವ್ಾಗಿ 
ಕೇ್ಬಲೊಳನ್ತು 

ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವ ಮ್ಲಕ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಕೇ್ಬಲ್ ಗಳ ಜ್್ೇಡಣ್ಯ 
ಮ್ಲಕ ನ್ೇರವ್ಾಗಿ 
ನಿವೊಹಿಸ್ಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ನ್ೇರವ್ಾಗಿ 
ಕೇ್ಬಲೊಳನ್ತು 
ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವ 
ಮ್ಲಕ 

8 

ಕೇ್ಬಲ್ ಮತಕಾತಯ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಕಾಯರಿಔಟ್ ವ್ಾಹಿನಿ 
ಹಾಕಲತ ಮತ್ತತ 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
ಇಟಿಟಗ್ ಮತ್ತತ ಕಾೋಂಕರೇಟ್ 
ರಚನ್ಗಳ ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 8 

ದ್ರೇಪಗಳು ಮತ್ತತ 
ಅವುಗಳ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ 
ಪರಿಕರಗಳ ಫ್ಲಕೆೋಂರ್ಗ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ, 
ದ್ರೇಪಗಳು ಮತ್ತತ ಅವುಗಳ 
ಆಯ್ಾ ಪರಿಕರಗಳ 
ಫ್ಲಕೆೋಂರ್ಗ ಅನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳುಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 8 

ವಿದತಯತ್ ಮತಕಾತಯ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ಕಾಯರಿಔಟ್ 
ವಿದತಯತ್ ಮತಕಾತಯ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 8 
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ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

   ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗಳಿಗ್ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವುದತ 

 
 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 4 

ಮೊಟಕತ ಪರಿಧಿಯ 
ಪತ್ತಹಚತಚವಿಕ್ , 
ವಿದತಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರೋಂತ್ರತ್ 

 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಮೊಟಕತ ಪರಿಧಿಗಳು , 
ವಿದತಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರೋಂತ್ರತ್ಯ 
ಪತ್ತಹಚತಚವಿಕ್ 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

 4 

   ಕವಿ 
ಬಿರಟ್(ಏಆರ್ 
ಪಿರ್ಗ ) 
ಪರತ್ತಫಲಿತ್  
ಕವಚಗಳು 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಸ್ೋಂದ್ೇಶ 
ಫಲಕಗಳು 
ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗ

ಳು 
ಮರಳು 
ತ್್ಟಿಟಗಳು 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

7 ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರಗಳು 

ಘಟ್ಕ 7.1: 
ವ್ಾಹಕವನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವು
ದತ , 

ತ್ೋಂತ್ತಗಳು  
ಮತ್ತತ ಇಟಿಟಗ್ 
ರಚನ್ಗಳ 
ಮ್ಲಕ 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳ

ನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವು

ದತ 

ವ್ಾಹಕವನ್ತು 
ಅಳವಡಿಸ್ತವುದತ , 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು  ಮತ್ತತ 
ಇಟಿಟಗ್ ರಚನ್ಗಳ 
ಮ್ಲಕ 

ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವುದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಇಟಿಟಗ್ ರಚನ್ಗಳ ಮ್ಲಕ 
ವ್ಾಹಿನಿ ಹಾಕತವಿಕ್, 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು  ಮತ್ತತ 
ಫ್ಲಕಚರ್ ಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವಲಿಲ 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತವ 
ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

CON/N0 
604     

ಜ್ಞಾ .ಅ1,  
ಜ್ಞಾ .ಅ2  
ಜ್ಞಾ .ಅ3, 
ಜ್ಞಾ .ಅ4  
ಜ್ಞಾ .ಅ5 

CON/N0 
604  

ಕಾ.ಮಾ 4, 
ಕಾ.ಮಾ 5 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ಪ್ಟಿ 3 

ಮೊಟಕತ ಪರಿಧಿಯ 
ಪತ್ತಹಚತಚವಿಕ್ , 
ವಿದತಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳ 
ನಿರೋಂತ್ರತ್ 

 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವ್ಾಹಕಗಳನ್ತು  
ಅಳವಡಿಸ್ತವಲಿಲ 
ಕೈ್ಗ್್ ಳುಬ್ೇಕಾದ 
ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್ , 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು  ಮತ್ತತ ಇಟಿಟಗ್ 
ರಚನ್ಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಫ್ಲಕಚರ್ ಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ತವುದತ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ ಉಪನಾಯಸ್ 

ಉಪಭ್ೊೋರ್ಯ 
ವಸುಿರ್ಳು 
ಪರಮಾಣಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಯ  
ಮಾಪಕಗಳ  
ವ್ಾಹಕಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ 
ವಿದತಯತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು/
ಹ್್ರಕವಚಗ
ಳು / ಓಟದ 
ಹಾದ್ರಗಳು 
ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ 
ಮ್ಲ ತ್ೋಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ   
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತ
ತ್ತದ್) PVC 
ನಿರ್್ೇಧ್ಕ 
ಪಟಿಟದಾರ್  

) 

8 
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ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟ್ಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್ಳು 

ಅವಧಿ 

       ಅಳತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಮಗೊರ್ ಟಾೋಂರ್ಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ ಕೈ್ಬಳಕ್  
ಉಪಕರಣಗಳು 
ಇಕುಳ 
ತ್ತರತಪತಮೊಳ್ಯ್
ನ್ತು ತ್ತರತಗಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ (ಸ್್ುರ 
ಡ್ೈವರ್ ಗಳು)(ಸ್್ಟ್
)ಸ್ತಕತುಬರಿಸ್ತವ  
ಉಪಕರಣಗಳು(ಕರ
ಮಾೋಂರ್ಗ)  ವ್ೈ್ರ್ 
ಸ್ರಪಾಸ್ೊ (ತ್ೋಂತ್ತಗಳ 
ಮೇಲಾಾಗವನ್ತು 
ಬೇ್ಪೊಡಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್) ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ರ್ರರ್ಸ ಶ್ಕ್ತಿ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಕತ್ತರಿಸ್ತವ ಯೋಂತ್ರ 
ಕ್್ ರ್ಯತವ  
ಯೋಂತ್ರ ಅಳಯೆುವ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಪಟಿಟದಾರ್  
ಮಾಕ್ೊಗೊಳು 
ಪಿಪಿಇಎಸ್ ಮತ್ುಿ 
ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಸಲಕರಣೆರ್ಳು  
ಶರಸ್ತರ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಶೂಗಳು ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿರ್್ೇಧ್ಕ ಪಟಿಟ 
ಆಧಾರಿತ್ ರಬಬರ್ 
ಕೈ್ಗವಸ್ತಗಳು ಕವಿ 
ಬಿರಟ್(ಏಆರ್ ಪಿರ್ಗ 
) ಪರತ್ತಫಲಿತ್  
ಕವಚಗಳು 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಸ್ೋಂದ್ೇಶ 
ಫಲಕಗಳು 
ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗಳು 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  

ಕರ.
ಸಂ 

ಮಾದರಿಯ 
ಹ್ೆಸರು 

ಘಟಕ ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಹ್ೆಸರು 

ಕಾಯಾಗಗಾರದ 
ಉದೆದೋಶ್ 

ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೋಖ 

ವಿಧಾನ 
ಶಾಸರ 

ತ್ರಬೆೋತ್ತ 
ಪರಿಕರರ್ಳು 

/ 
ಸಹ್ಾಯರ್

ಳು 

ಅವಧಿ 

7 ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರಗಳು 

ಘಟ್ಕ 7.2: 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು  
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ
ವುದತ  

ಮತ್ತತ ಅದರ 
ಪರಕಾರಗಳು 

ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ  

ರಾರಮತಖಯತ್ ಮತ್ತತ 
ವಿಧ್ಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ಭ್ಮಗ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ 
ಅಗತ್ಯವನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

• ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ ವಿಧ್ಗಳನ್ತು 
ತ್ತಳಿಸ್ 

• ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ  
ರಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

• ಕ್್ ಳವ್ಯ್ ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ  
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತವ 
ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ತ್ಟ್ಟಯ ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ  
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವಲಿಲ  
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತವ 
ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ನಿಮಾೊಣ ಸ್ೆಳದಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ್
ಭ್ಮಗ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ 
ಅಗತ್ಯವಿದ್ ಎೋಂದತ 
ಗತರತತ್ತಸ್ 
ತಾತಾುಲಿಕ ಫಲಕಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ 
ಕಾಯೊವಿಧಾನ್ದ 
ಪರಿಕಲಾನ್ಯನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

CON/N0 
604     
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ4, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ5, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ8  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ10, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ14, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ17, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ18, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ 20 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ5, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1 7, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ18, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ 20,    
ಕೌ.ಬಿ1, 
ಕೌ.ಬಿ2, 
ಕೌ.ಬಿ3,ಕೌ.ಬಿ
4, ಕೌ.ಬಿ5 
ಕೌ.ಬಿ6,ಕೌ.ಬಿ
7, ಕೌ.ಬಿ8, 
ಕೌ.ಬಿ9,ಕೌ.ಬಿ
10 

, 
ಕೌ.ಬಿ11,ಕೌ.ಬಿ

1 2, 
ಕೌ.ಬಿ13,ಕೌ.ಬಿ

1 4, 
ಕೌ.ಬಿ15,ಕೌ.ಬಿ

1 6, 
ಕೌ.ಬಿ17,ಕೌ.ಬಿ

1 8 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ ಉಪನಾಯಸ್ 

PPT 3 
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   ತ್ಟ್ಟಗಳಿು ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ತ್ೋಂತ್ತಯ 

ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ತ್ಟ್ಟಯ ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವುದತ 

CON/N0 
604 

ಕಾ.ಮಾ 10, 
ಕಾ.ಮಾ 11 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಉಪಭ್ೊೋರ್ಯ 
ವಸುಿರ್ಳು 
ಪರಮಾಣಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಯ  
ಮಾಪಕಗಳ  
ವ್ಾಹಕಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ  
ವಿದತಯತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು/
ಹ್್ರಕವಚಗ
ಳು / ಓಟದ 
ಹಾದ್ರಗಳು 
ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ 
ಮ್ಲ ತ್ೋಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ   
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿ
ರತತ್ತದ್) 
PVC 
ನಿರ್್ೇಧ್ಕ 
ಪಟಿಟದಾರ್ 
ಅಳತೆ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಮಗೊರ್ 
ಟಾೋಂರ್ಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ  
ಮೇಲಾಾಗವ
ನ್ತು 
ಬೇ್ಪೊಡಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್) 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ  

 

   ನ್ಲದ 
ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ವನ್ತು 
ಅಳ್ಯ್್ದರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನ್ಲದ ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ವನ್ತು 
ಅಳ್ಯ್್ದರಿ 

ಕಾ.ಮಾ 2  
ಕಾ.ಮಾ3 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ಭ್ಮಗ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ್, 
ತಾತಾುಲಿಕ ಫಲಕಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು  ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

 ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 
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   ದ್ೇಶೇಯ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲ  
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ದ್ೇಶೇಯ ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ನ್ತು ಭ್ಮಗ ್
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

 ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ವಿದತಯತ್ 
ಉಪಕರಣಗಳ
ಲಿಲ ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಕಾ.ಮಾ 2  
ಕಾ.ಮಾ3 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ಕ್್ ಳವ್ಯ್  
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ಕ್್ ಳವ್ಯ್ ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

CON/N0 
604 

ಕಾ.ಮಾ10  
ಕಾ.ಮಾ11 
ಕಾ.ಮಾ 12  
ಕಾ.ಮಾ 13 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ನ್ಲದ 
ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ವ
ನ್ತು ಅಳ್ಯ್್ದರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ನ್ಲದ ಪರತ್ತರ್್ೇಧ್ವನ್ತು ಅಳ್ಯ್್ದರಿ 

 ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ತ್ೋಂತ್ತಯ 
ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ತಾತಾುಲಿಕ ಫಲಕಗಳಲಿಲ ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ಭ್ಮಗ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತ 

 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   Carry out 
earthing 
in 
domestic 
wiring 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ದ್ೇಶೇಯ ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲ ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ತ್ೋಂತ್ತಯ ಸ್ಹಾಯದ್ರೋಂದ ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

  

   ದ್ೇಶೇಯ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲ  
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು 
ಭ್ಮಗ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ತನ್ತು ಭ್ಮಗ ್ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ 

 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 
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  ಘಟಕ 
7.3: 
ಕಾೋಂಕರೇಟ್ 
ರಚನ್ಗಳ 
ಮ್ಲಕ 
ಕ್್ ಳವ್ ್
ಹಾಕತವು
ದತ 
(ಸ್ಾಲಯಬ್) 

ಚಪಾಡಿ ಮ್ಲಕ 
ಹಾಕತವ ವ್ಾಹಕ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
• ವ್ಾಹಕಗಳ  
ವಿನಾಯಸ್ರಚನ್ಯ 
ಚಿತ್ರವನ್ತು ಹ್ೇಗ್ 
ಓದತವುದತ ಮತ್ತತ 
ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ ಳುುವು
ದತ ಎೋಂಬತದನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 

• ಚಾವಣಿಯ 
ಗಾಳಿಯ೦ತ್ರದ ರ್ಟಿಟಗ್ 
ಮತ್ತತ ಇತ್ರ ವಿದತಯತ್ 
ಪರಿಕರಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ್ 
ಗತರತತ್ತಸ್ತವುದತ 
ಎೋಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

• ಕಾೋಂಕರೇಟ್ ರಚನ್ 
(ಸ್ಾಲಯಬ್) ಮ್ಲಕ 
ಕ್್ ಳವ್ ್ಹಾಕತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

• ವ್ಾಹಿನಿಗಳ ಒಳಗಿನ್ 
ನ್ಕಲಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳ 
ರಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್. 
ಅನ್ತಸ್ಾೆಪನ್ಯ ನ್ೋಂತ್ರ 
ಕೈ್ಗ್್ ಳುಬ್ೇಕಾದ 
ತ್ರಾಸ್ಣ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

CON/N0 
604    
ಜ್ಞಾ .ಅ1, 
ಜ್ಞಾ .ಅ2 
ಜ್ಞಾ .ಅ3, 
ಜ್ಞಾ .ಅ4 
ಜ್ಞಾ .ಅ5 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

PPT 
ಉಪಭ್ೊೋರ್ಯ 
ವಸುಿರ್ಳು 
ಪರಮಾಣಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಯ  
ಮಾಪಕಗಳ  
ವ್ಾಹಕಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ  
ವಿದತಯತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು/
ಹ್್ರಕವಚಗ
ಳು / ಓಟದ 
ಹಾದ್ರಗಳು 
ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ 
ಮ್ಲ ತ್ೋಂತ್ತ 
ಅಳವಡಿಸ್ತವ   
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿ
ರತತ್ತದ್) 
PVC 

ನಿರ್್ೇಧ್ಕ 
ಪಟಿಟದಾರ್ 
ಅಳತೆ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಮಗೊರ್ 
ಟಾೋಂರ್ಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ಕೆೈಬಳಕೆ  
ಉಪಕರಣರ್
ಳು ಇಕುಳ 
ತ್ತರತಪತಮೊಳ್್
ಯನ್ತು 
ತ್ತರತಗಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ (ಸ್್ುರ 
ಡೈ್ವರ್ ಗಳು)(
ಸ್್ಟ್)   
 
 

1 

   ಚಪಾಡಿ ಮ್ಲಕ 
ಕ್್ ಳವ್ ್
ಹಾಕತವುದತ- 
ರಾರಯೇಗಿಕ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
• ಅವಶಯಕತ್ಗ ್
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ 
ಚಾವಣಿಯ 
ಗಾಳಿಯ೦ತ್ರದ ರ್ಟಿಟಗ್ 
ಮತ್ತತ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ತು 
ಸ್ಾೆಪ್ಸ್. 

• ಡಮಮ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು 
ಕ್್ ಳವ್ಗ್ಳ ಒಳಗ ್
ಇರಿಸ್. 

 

CON/N0 
604 

ಕಾ.ಮಾ 4  
ಕಾ.ಮಾ 5 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ ಅಭಾಯಸ್ 

8 
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    • ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರದ  ಪರಕಾರ 
ಕಾೋಂಕರೇಟ್ ರಚನ್ಗಳ 
(ಸ್ಾಲಯಬ್) ಮ್ಲಕ 
ಕ್್ ಳವ್ ್ಹಾಕತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ ಳಿು 

  ಸ್ತಕತುಬರಿಸ್ತವ  
ಉಪಕರಣಗಳು(
ಕರಮಾೋಂರ್ಗ)  
ವ್್ೈರ್ ಸ್ರಪಾಸ್ೊ 
(ತ್ೋಂತ್ತಗಳ 
ಮೇಲಾಾಗವನ್ತು 
ಬ್ೇಪೊಡಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್) 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ ರ್ರರ್ಸ 
ಶ್ಕ್ತಿ ಸಾಧನರ್ಳು 
ಕತ್ತರಿಸ್ತವ 
ಯೋಂತ್ರ 
ಕ್್ರ್ಯತವ  
ಯೋಂತ್ರ 
ಅಳೆಯುವ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಪಟಿಟದಾರ್  
ಮಾಕ್ೊಗೊಳು 
ಪಿಪಿಇಎಸ್ 
ಮತ್ು ಿಸುರಕ್ಷತಾ 
ಸಲಕರಣೆರ್ಳು  
ಶರಸ್ತರ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಶೂಗಳು 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿರ್್ೇಧ್ಕ ಪಟಿಟ 
ಆಧಾರಿತ್ 
ರಬಬರ್ 
ಕ್ೈಗವಸ್ತಗಳು 
ಕವಿ 
ಬಿರಟ್(ಏಆರ್ 
ಪಿರ್ಗ ) 
ಪರತ್ತಫಲಿತ್  
ಕವಚಗಳು 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಸ್ೋಂದೇ್ಶ 
ಫಲಕಗಳು 
ಅಗಿುಶ್ಾಮಕಗ
ಳು 
ತ್ತರತಪತಮೊಳ್್
ಯನ್ತು 
ತ್ತರತಗಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ (ಸ್್ುರ 
ಡ್ೈವರ್ ಗಳು)(ಸ್್
ಟ್)   

1 
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8 ತಾತಾುಲಿಕ ಎಲಿಾ 
ವಿದತಯತ್ ಫಲಕಗಳ 
ಸ್ಾೆಪನ್ ಮತ್ತತ 
ನಿವೊಹಣ್ 

ಘಟ್ಕ 8.1: 
ಅನ್ತಸ್ಾೆಪನ್ 
, ದ್್ೇಷ 
ತ್ರಾಸ್ಣ್ 
ಮತ್ತತ 
ತಾತಾುಲಿಕ 
ಎಲಿಾ ವಿದತಯತ್ 
ಫಲಕಗಳ 
ನಿವೊಹಣ್ 

ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕ/ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಯ 
ಅಳವಡಿಕ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕ/ಡಿಬಿಗಳನ್ತು 
ಮತಖಯ ವಿದತಯತ್ 
ಹ್್ರದಾರಿಯೋಂದ್ರಗ್   
ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 

• ಸ್್ಕತವ್ಾದ 
ಸ್ೆರಕಾರಗಳನ್ತು  
ಬಳಸ್ಕ್್ೋಂಡತ ವಿದತಯತ್ 
ಹ್್ರದಾರಿಗಳಲಿಲ 
ವಿದತಯತ್ ಮತಕಾತಯದ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 
ವಿವಿಧ್ ಕ್ಲಸ್ದ ಸ್ೆಳಗಳ 
ನ್ಡತವ್ ್ಡಿಬಿಗಳನ್ತು 
ಬದಲಾಯ್ದಸ್ತವ ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ತವ ಪರಮಾಣಿತ್ 
ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

CON/N0 
605  

ಜ್ಞಾ .ಅ 1, 
ಜ್ಞಾ .ಅ2, 
ಜ್ಞಾ .ಅ3, 
ಜ್ಞಾ .ಅ4, 
ಜ್ಞಾ .ಅ5  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ1,  
ಜ್ಞಾ .ಬಿ2, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ3, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ4, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ5, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ6, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ7, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ8, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ8, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ9, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ10, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ11, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ12, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ13, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ14, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ15, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ16, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ17, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ18, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ19, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ20, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ21, 
ಜ್ಞಾ .ಬಿ23 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮ
ಕ ಉಪನಾಯಸ್ 

PPT 3 

   ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕ/ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಯನ್ತು 
ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
ತಾತಾುಲಿಕ ಫಲಕ/ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಯನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 

CON/N0 
605 

ಕಾ.ಮಾ1,ಕಾ.
ಮಾ2, 
ಕಾ.ಮಾ3, 
ಕಾ.ಮಾ4,ಕಾ.
ಮಾ5, 
ಕಾ.ಮಾ6, 
ಕಾ.ಮಾ7, 
ಕಾ.ಮಾ8, 
ಕಾ.ಮಾ9 
ಕಾ.ಮಾ10, 
ಕಾ.ಮಾ11, 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ 
ಅಭಾಯಸ್ 

ಉಪಭ್ೊೋರ್ಯ 
ವಸುಿರ್ಳು 
ಪರಮಾಣಿತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಯ  
ಮಾಪಕಗಳ  
ವ್ಾಹಕಗಳ 
ಏಕ ಹೋಂತ್ದ  
ವಿದತಯತ್ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳು/ 
ಹ್್ರಕವಚಗ
ಳು / ಓಟದ 
ಹಾದ್ರಗಳು 
ವಿದತಯತ್ 
ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ 
(ಕೇ್ವಲ 
ಮ್ಲ ತ್ೋಂತ್ತ 
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275 

   ವಿದತಯತ್ 
ಮತಕಾತಯ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
• ವಿದತಯತ್ ಸ್ೇಮಾರ್ೇಖ್ ಕೈ್ಗ್್ ಳಿು 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ ಅಭಾಯಸ್ 

ಅಳವಡಿಸ್ತವ   
ಚಿಹ್ುಗಳನ್ತು 
ಒಳಗ್್ೋಂಡಿರತತ್ತ
ದ)್ PVC 

ನಿರ್್ೇಧ್ಕ 
ಪಟಿಟದಾರ್ ಅಳತ ೆ
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಲಿಟಮೇಟರ್ 
ಮಗೊರ್ ಟಾೋಂರ್ಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ ಕೆೈಬಳಕೆ  
ಉಪಕರಣರ್ಳು 
ಇಕುಳ 
ತ್ತರತಪತಮೊಳ್ಯ್
ನ್ತು ತ್ತರತಗಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ (ಸ್್ುರ 
ಡೈ್ವರ್ ಗಳು)(ಸ್್
ಟ್) 
ಸ್ತಕತುಬರಿಸ್ತವ  
ಉಪಕರಣಗಳು(ಕರ
ಮಾೋಂರ್ಗ)  ವ್್ೈರ್ 
ಸ್ರಪಾಸ್ೊ (ತ್ೋಂತ್ತಗಳ 
ಮೇಲಾಾಗವನ್ತು 
ಬ್ೇಪೊಡಿಸ್ತವ 
ಸ್ಾಧ್ನ್) ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ 
ರ್ರರ್ಸ ಶ್ಕ್ತಿ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಕತ್ತರಿಸ್ತವ ಯೋಂತ್ರ 
ಕ್್ರ್ಯತವ  
ಯೋಂತ್ರ ಅಳಯೆುವ 
ಸಾಧನರ್ಳು 
ಪಟಿಟದಾರ್  
ಮಾಕ್ೊಗೊಳು 
ಪಿಪಿಇಎಸ್ ಮತ್ು ಿ
ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಸಲಕರಣೆರ್ಳು  
ಶರಸ್ತರ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಶೂಗಳು ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ನಿರ್್ೇಧ್ಕ ಪಟಿಟ 
ಆಧಾರಿತ್ ರಬಬರ್ 
ಕ್ೈಗವಸ್ತಗಳು    
 

 

   ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಗಳಿಗ ್
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳಿಗಾಗಿ 
ಪರಿಶೇಲಿಸ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ ಈ 
ಕಳ್ಗಿನ್ವುಗಳನ್ತು ಕಲಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
ವಿತ್ರಣಾ ಮೋಂಡಳಿಗಳಿಗ ್
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದ್್ೇಷಗಳಿಗಾಗಿ ಪರಿಶೇಲಿಸ್ 

 ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ ಅಭಾಯಸ್ 

 

   ತಾತಾುಲಿಕ 
ಫಲಕಗಳಿಗಾಗಿ 
ಗತಣಮಟಟದ 
ಪರಿಶೇಲನ್ಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರತ 
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ ್
ವಿದತಯತ್ ಫಲಕ / ವಿತ್ರಣಾ 
ಫಲಕಗಾಗಿ ಗತಣಮಟಟದ 
ಪರಿಶೇಲನ್ಗಳನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ ಳಿು 

 

ಪರದಶೊನ್ 
ಮತ್ತತ ಅಭಾಯಸ್ 
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999 ಉದ್್ಯೇಗ 
ಮತ್ತತ 
ಉದಯಮಶೇಲ
ತ್ 
ಕೌಶಲಯಗಳು 

ಘಟ್ಕ 9.1: 
ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಸ್ಾಮಥಯೊಗ
ಳು ಮತ್ತತ 
ಮೌಲಯ 
ವಯವಸ್್ೆಗಳು 

ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಸ್ಾಮಥಯೊಗಳು ಮತ್ತತ 
ಮೌಲಯ ವಯವಸ್್ೆಗಳು 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಸ್ಾಮಥಯೊಗಳು ಮತ್ತತ 
ಮೌಲಯ ವಯವಸ್್ೆಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 
 

ಘಟ್ಕ 9.2: 
ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಸ್ಾಕ್ಷ್ರತ್: 
ಪತನ್ರಾವತ್ೊನ್ 

ಡಿಜಿಟಲ್ ಸ್ಾಕ್ಷ್ರತ್: 
ಪತನ್ರಾವತ್ೊನ್ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಡಿಜಿಟಲ್ ಸ್ಾಕ್ಷ್ರತ್: 
ಪತನ್ರಾವತ್ೊನ್ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 

ಘಟ್ಕ 9.3: 
ಹಣದ 
ವಿಷಯಗಳು 

ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು 
ಹ್ೇಗ್ ಎೋಂದತ ವಿವರಿಸ್ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 

ಘಟ್ಕ 9.4: 
ಉದ್್ಯೇಗ 
ಮತ್ತತ ಸ್ಾಯೋಂ 
ಉದ್್ಯೇಗಕಾು
ಗಿ ತ್ಯ್ಾರಿ 

ಉದ್್ಯೇಗ ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಯೋಂ 
ಉದ್್ಯೇಗಕಾುಗಿ 
ತ್ಯ್ಾರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಉದ್್ಯೇಗ ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಯೋಂ 
ಉದ್್ಯೇಗವನ್ತು 
ವಿವರಿಸ್ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 

ಘಟ್ಕ 9.5: 
ಉದಯಮಶೇಲತ್
ಯನ್ತು 
ಅಥೊಮಾಡಿ
ಕ್್ ಳುುವುದತ 

ಉದಯಮಶೇಲತ್ಯನ್ತು 
ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ ಳುುವು
ದತ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಉದಯಮಶೇಲತ್ಯನ್ತು 
ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ ಳುುವುದತ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 

ಘಟ್ಕ 9.6: 
ಉದಯಮಯ್ಾಗ
ಲತ ತ್ಯ್ಾರಿ 

ಉದಯಮಯ್ಾಗಲತ 
ತ್ಯ್ಾರಿ 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರಿಗ ್ಇದತ  
ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗತತ್ತದ,್ 
• ಒಬಬ 
ವ್ಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಯ್ಾ
ಗಿ ನ್ಮಮನ್ತು ಹ್ೇಗ್ 
ಸ್ದಧಪಡಿಸ್ಕ್್ಳುುವುದತ 
ಎೋಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 

ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವು
ದ್ರಲಲ 

ಸ್ೋಂವ್ಾದಾತ್ಮಕ 
ಉಪನಾಯಸ್ 

ಪ್ ಪ್ ಟಿ 

 

9 
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ಮೌಲಯಮಾಪನ ಮಾನದಂಡ<<ಉದೊಯೋರ್ ಪಾತ್ರ>>ಕಾುಗಿ  

ಉದೊಯೋರ್ ಪಾತ್ರ ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತ್ ಕೆಲಸಗಾರ 

ಅಹಗತಾ ಕಂತ ೆ CON/Q0602 

ವಲಯ ಕೌಶ್ಲಯ ಮಂಡಳಿ ಭ್ಾರತ್ತೋಯ ನಿಮಾಗಣ ಕೌಶ್ಲಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಂಡಳಿ 
 

ಕರ.ಸಂ ಮೌಲಯಮಾಪನಕಾುಗಿ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳು 
1 ಪರತ್ತ ಅಹೊತಾ ಕೋಂತಗ್್ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ದ ಮಾನ್ದೋಂಡವನ್ತು ವಲಯ ಕೌಶಲಯ ಮೋಂಡಳಿಯತ ರಚಿಸ್ತತ್ತದ್. ಪರತ್ತ ಕಾಯೊಕ್ಷ್ಮತ್ಯ ಮಾನ್ದೋಂಡವನ್ತು 

(ಕಾ.ಮಾ) ರಾ.ಔ.ಮಾ ದಲಿಲ ಅದರ ರಾರಮತಖಯತ್ಗ್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಅೋಂಕಗಳನ್ತು ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ಲಾಗತತ್ತದ್. ವ.ಕೌ.ಮ ಪರತ್ತ ಕಾ.ಮಾ ಗ್ ಸ್ದಾಧೋಂತ್ ಮತ್ತತ 
ರಾರಯೇಗಿಕ ಕೌಶಲಯಕ್ು ಅೋಂಕಗಳ ಅನ್ತರಾತ್ವನ್ತು ಸ್ಹ ನಿೇಡತತ್ತದ್. 

2 ಜ್ಞಾನ್ ಭಾಗದ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ವು ವ.ಕೌ.ಮ ಅನ್ತಮೊೇದನ್ಗ್ ಒಳಪಟತಟ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಸ್ೋಂಸ್್ೆಗಳಿೋಂದ ರಚಿಸ್ಲಾದ ಪರಶ್್ುಗಳ ಜ್ಞಾನ್ದ ಸ್ೋಂಗರಹವನ್ತು 
ಆಧ್ರಿಸ್ದ್. 

3 ವ್್ೈಯಕತಕ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ದ ಸ್ೋಂಸ್್ೆಗಳು ಕಳ್ಗ ್ನಿೇಡಲಾದ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳ ಪರಕಾರ ಅಭಯರ್ಥೊಗಳ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ಕಾುಗಿ 
ಜ್ಞಾನ್/ಸ್ದಾಧೋಂತ್ ಭಾಗಕಾುಗಿ ಅನ್ನ್ಯ ಪರಶ್್ು ಪತ್ತರಕ್ಗಳನ್ತು ರಚಿಸ್ತತ್ತವ್್. 

4 ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ಪರತ್ತ ಪರಿೇಕ್/್ತ್ರಬ್ೇತ್ತ ಕೇ್ೋಂದರದಲಿಲ ಪರತ್ತ ವಿದಾಯರ್ಥೊಗ ್ರಾರಯೇಗಿಕ ಕೌಶಲಯಕಾುಗಿ ವ್್ೈಯಕತಕ 
ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಸ್ೋಂಸ್್ೆಗಳು ಅನ್ನ್ಯ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ಗಳನ್ತು ರಚಿಸ್ತತ್ತವ್್. 

5 ಪರತ್ತ ಅ. ಕೋಂ ಯ ಉತ್ತತೇಣೊ ಶ್ೇ್ಕಡಾವ್ಾರತ 50% ಆಗಿರತತ್ತದ್. ಅಹೊತಾ ಕೋಂತ್ಯಲಿಲ ಉತ್ತತೇಣೊರಾಗಲತ, ಪರತ್ತ ತ್ರಬ್ೇತ್ತದಾರರತ ಪರತ್ತ 
ರಾ.ಔ.ಮಾ ದಲಿಲ ಪರತಯ್ೇಕವ್ಾಗಿ ಕನಿಷಠ 50% ಅೋಂಕಗಳನ್ತು ಗಳಿಸ್ಬ್ೇಕತ. 

6 ಅೋಂತ್ತಮ ಫಲಿತಾೋಂಶವನ್ತು ಸ್ಾಧಿಸ್ಲತ ಮಾಡಿದ ಹೋಂತ್ಗಳನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡತವ್ಾಗ ಮೌಲಯಮಾಪಕರತ ಅಭಾಯಸ್ಗಳ ಅೋಂತ್ತಮ 
ಫಲಿತಾೋಂಶವನ್ತು ಪರಿಶೇಲಿಸ್ತತಾತರ್. 

7 ಪರತ್ತ ಪತನ್ರಾವತ್ೊನ್ಗ ್ಅೋಂಕಗಳ ಕಡಿತ್ದ್್ ೋಂದ್ರಗ್ ಅನ್ತಚಿತ್ ಕಾಯೊಕ್ಷ್ಮತಯ್ ಸ್ೋಂದಭೊದಲಿಲ ಅವರ ಕಾಯೊವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ಲತ 
ಪರಿೇಕ್ಯ್ನ್ತು ಪತನ್ರಾವತ್ತೊಸ್ಲತ ತ್ರಬ್ೇತ್ತದಾರರಿಗ ್ಅವಕಾಶವನ್ತು ಒದಗಿಸ್ಲಾಗತತ್ತದ್. 

8 ವ.ಕೌ.ಮಾ ನಿಧ್ೊರಿಸ್ದೋಂತ್ ನಿದ್ರೊಷಟ ಸ್ೋಂಖಯ್ಯ ಪತನ್ರಾವತ್ೊನ್ಯ ನ್ೋಂತ್ರ ತ್ರಬ್ೇತ್ತಯನ್ತು ವಿಫಲ ಎೋಂದತ ಗತರತತ್ತಸ್ಲಾಗತತ್ತದ,್ 
ರಾರಯೇಗಿಕ ಚಟತವಟಿಕಯ್ ಕಾಯೊವಿಧಾನ್ಕ್ು ಶೂನ್ಯ ಅೋಂಕಗಳನ್ತು ಗಳಿಸ್ತತ್ತದ್. 

9 ನಿದ್ರೊಷಟ ಸ್ೋಂಖಯ್ಯ ರಾ.ಔ.ಮಾ ಗಳನ್ತು ಮಾತ್ರ ಯಶಸ್ಾಯ್ಾಗಿ ಉತ್ತತೇಣೊರಾದ ಸ್ೋಂದಭೊದಲಿಲ, ವ.ಕೌ.ಮ ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ದ ನಿದ್ರೊಷಟ 
ಸ್ಮಯದ ಚೌಕಟಿಟನ್್ಳಗ ್ಅಹೊತಾ ಕೋಂತ್ಯಲಿಲ ಉತ್ತತೇಣೊರಾಗಲತ ಉಳಿದ ರಾ.ಔ.ಮಾ ಗಳ ನ್ೋಂತ್ರದ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ವನ್ತು 
ತ್ಗದ್ತಕ್್ಳುಲತ ತ್ರಬ್ೇತ್ತದಾರರತ ಅಹೊರಾಗಿರತತಾತರ್. 

10 ಪರತ್ತ ಅ. ಕೋಂ ಯ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ದ ಕನಿಷಠ ಅವಧಿಯತ 4 ಗೋಂಟ್ಗಳು / ತ್ರಬ್ೇತ್ತದಾರರಾಗಿರಬ್ೇಕತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  
ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

 
ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ 

ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

CON/N060
2 

ಕೆೈ, ವಿದುಯತ್ 
ಉಪಕರಣರ್ಳು 
ಮತ್ುಿ ವಿದುಯತ್ 
ಉಪಕರಣರ್ಳು 
ನಿಮಾಗಣಕೆು 
ಸಂಬಂಧಿಸ್ದ 
ವಿದುಯತ್ 
ಉಪಕರಣರ್ಳ
ನುು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ 
ಮತ್ುಿ ಬಳಸ್. 

ಕಾ.ಮಾ1. ಅಗತ್ಯಕು್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ವಿದತಯತ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ಲತ / 
ಕ್್ ನ್ಗ್್ ಳಿಸ್ಲತ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ಕೈ್ ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ನಿವೊಹಿಸ್. 

100 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ವಿದತಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು / ನಿರೋಂತ್ರತ್ಗಾಗಿ ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳನ್ತು 
ಪರಿೇಕ್ಷಿಸ್ಲತ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ವಿದತಯತ್ ಅಳತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕು ಮಾಡಿ. 

3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ3. ಶ್ಾಟ್ೊ ಸ್ಕ್ಯೊಟ್ ಗಳು/ದ್್ೇಷಗಳು ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ತ್ೋಂತ್ತಗಳಲಿಲನ್ 
ಸ್್್ೇರಿಕಗ್ಳನ್ತು ಪತ್ತಹಚಚಲತ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ಅಳತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ4. ಸ್ಲಕರಣ್/ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ಅನ್ತಸ್ಾೆಪನ್ ಮೊತ್ತ, ಪರಸ್ತತತ್ ಮೊತ್ತದ ಪರಕಾರ 
ಸ್ಾಟಟೊರ್ ಗಳು, ಸ್ೋಂಚಾರ ನಿಯೋಂತ್ರಕಗಳು, ರಿಲ್ೇಗಳೋಂತ್ಹ ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ. 

3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ5. ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ಅಳತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್ತವ್ಾಗ 
ಮತ್ತತ ಬಳಸ್ತವ್ಾಗ ತ್ಯ್ಾರಕರತ ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ದ ಕಾಯ್ಾೊಚರಣಾ 
ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತತ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ6. ಬಳಕಗ್್ ಮೊದಲತ ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳ ಮ್ಲಭ್ತ್ 
ಪರಿಶೇಲನ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಿ. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ7. ವಿದತಯತ್ ಸ್ಾೆಪನ್ ಅಥವ್ಾ ನಿವೊಹಣ್ ಕಲ್ಸ್ದ ಅವಶಯಕತಗ್್ 
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಕ್್ ಳವ್ಗ್ಳ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತತ ಆಯ್ಾಮವನ್ತು 
ಅಳ್ಯ್ಲತ ಅಳತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಬಳಸ್. 

13 4 9 

ಕಾ.ಮಾ8. ವಿದತಯತ್ ಅನ್ತಸ್ಾೆಪನ್ ಅಥವ್ಾ ನಿವೊಹಣ್ ಕಲ್ಸ್ದ ಅವಶಯಕತಗ್್ 
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ತ್ೋಂತ್ತ ಮತ್ತತ ವ್ಾಹಿನಿಯನ್ತು ಕತ್ತರಿಸ್ಲತ ಮತ್ತತ 
ಬಗಿೊಸ್ಲತ ಕೈ್ ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಬಳಸ್. 

10 3 7 

 ಕಾ.ಮಾ9. ಅೋಂತ್ತಮ ಸ್ೇಸ್ಗಳಿೋಂದ ನಿರ್್ೇಧ್ನ್ವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಹಾಕತವ ಮ್ಲಕ ಮತ್ತತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಒಟಿಟಗ್ ತ್ತರತಗಿಸ್ತವ ಮ್ಲಕ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಜ್್ೇಡಿಸ್ಲತ 
ಸ್ರಿಯ್ಾದ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸ್. 

  
7 

 
2 

 
5 

ಕಾ.ಮಾ10. ವ್ಾಹಕದ ತ್ತದ್ರಗಳಿಗ್ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ಕೈ್ ಮತ್ತತ ಶಕತಯತತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಬಳಸ್, 
ಜ್್ೇಡಣ್ಗಳನ್ತು ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ಲತ ಮತ್ತತ ವ್ಾಹಕ ಬೆ್ೂೕಂಬಲ ಒೋಂಡಿಗಳನ್ತು ತ್ಯ್ಾರಿಸ್ 
ಮತ್ತತ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್. 

 
7 

 
2 

 
5 

ಕಾ.ಮಾ11. ಸ್ರಿಯ್ಾದ ಕೈ್, ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ಡಿಜಿಟಲ್ ಮೋಂಪರಿವಿನ್ಳಕ, 
ಹಲವಳಕ, ಟಾೋಂರ್ಗ ಟಸ್್ಟರ್, ಭ್ಮ ಪರಿೇಕ್ಷ್ಕ ಅಥವ್ಾ ಅೋಂತ್ಹತದ್ೇ 
ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳೋಂತ್ಹ ರ್್ೇಗನಿಣೊಯ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ಲತ, ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳನ್ತು ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ಲತ ಬಳಸ್. 

 
10 

 
3 

 
7 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ 
ಅಂಕ  

ಒಟ್ುಟ 
ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

 ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ12. ಬಳಕ್ಯ ನ್ೋಂತ್ರ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳ ನಿವೊಹಣ್.  7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ13. ಯ್ಾವುದ್ೇ ವಿದತಯತ್ ಕಲ್ಸ್ವನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್ತವ್ಾಗ ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ಗಳು, 
ತ್ಯ್ಾರಕರ ವಿಶ್್ೇಷಣಗಳು ಮತ್ತತ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು, ವಿದತಯತ್ / ಸ್ೋಂಸ್್ೆಯ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳ ಪರಕಾರ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸ್ ಮಾಡಿ. 

7 2 5 

 
                                                         ಒಟುು 

 100 30 70 

 CON/N0603: 

ತಾತಾುಲ್ಲಕ 
ಬೆಳಕ್ತನ 
ವಯವಸೆಥಗಾಗಿ 
ವಿದುಯತ್ 
ವಸುಿರ್ಳ 
ಘಟ್ಕರ್ಳು 
ಮತ್ುಿ 
ನೆಲೆವಸುಿರ್ಳನುು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ 
ಮತ್ುಿ ಸಾಥಪಿಸ್. 

ಕಾ.ಮಾ1. ತ್ಯ್ಾರಕರ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು ಮತ್ತತ ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಯ ಪರಕಾರ ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, 
ವ್ಾಹಿನಿಗಳು, ದ್ರೇಪಗಳು, ಸ್ಾಕಟ್್ ಗಳು, ವಿದತಯತ್ ಮ್ಲದಲಿಲ ತಾತಾುಲಿಕ ವಿದತಯತ್ 
ವಿತ್ರಣಾ ಫಲಕಗಳು ಮತ್ತತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಇತ್ರ ಶ್್ೂೇಧ್ಕಗಳು ಮತ್ತತ ಪರಿಕರಗಳನ್ತು 
ಪರಿಶೇಲಿಸ್ ಮತ್ತತ ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ. 

100 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ಯೇಜನಗ್ಳು ಮತ್ತತ ಸ್್ಚನ್ಗಳ ಪರಕಾರ ನಾಳಗಳು ಅಥವ್ಾ ಕ್್ಳವ್್ಗಳ ಮ್ಲಕ, 
ಭ್ಗತ್ ಅಥವ್ಾ ಧ್ತರವಗಳ ಮ್ಲಕ (ತ್ತದ್ರಯಲಿಲ) ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಹಾಕತವಲಿಲ 
ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ3. ಕ್ಲಸ್ದ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ಬ್ಳಕನ್ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸ್ ದ್ರೇಪಗಳ ಪರಕಾರ ಮತ್ತತ 
ಸ್ಾಮಥಯೊದ ಪರಮಾಣವನ್ತು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ಅವುಗಳನ್ತು ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಸ್ಾೆನ್ಗಳಲಿಲ 
ಸ್ಾೆಪ್ಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ4. ದ್ರೇಪಗಳು ಮತ್ತತ ಅದರ ಪರಿಕರಗಳು, ಬಾರಕ್ಟ್ ಗಳು, ತ್ತರತಪತಮೊಳ್್ಗಳು ಮತ್ತತ 
ಬ್್ೇಲ್ಟ ಗಳು ಅಥವ್ಾ ಇತ್ರ ಪರಮಾಣಿತ್ ವಿಧಾನ್ಗಳಿೋಂದ ಬಲ್ು ತ್ತದ್ರಗಳನ್ತು ಸ್ರಿಪಡಿಸ್, 
ಸ್ೋಂಪಕೊ ರ್ಟಿಟಗ್ಗಳು, ತಾತಾುಲಿಕ ಗತೋಂಪತಗಳು/ವಿತ್ರಣಾ ಬ್್ೇಡೊೊಳು ಅಥವ್ಾ ಇತ್ರ 
ತಾತಾುಲಿಕ ವಿದತಯತ್ ನಿಗೊಮನ್ಗಳಿಗ ್ದಾರಿ ಮಾಡತವ ಮಾಗೊದ ಮ್ಲಕ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಎಳ್್ಯ್ದರಿ. 

 
7 

 
2 

 
5 

ಕಾ.ಮಾ5. ನ್ೇರವ್ಾದ ಸ್ೋಂದತಗಳ ಮ್ಲಕ ಎಲಿಾ ವಿದತಯತ್ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ವಿಸ್ತರಿಸ್ತವುದತ / 
ಸ್್ೇರಿಸ್ತವುದತ, ಅವುಗಳನ್ತು ಒಟಿಟಗ ್ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವುದತ ಮತ್ತತ ಪ್ವಿಸ್ ನಿರ್್ ೇಧ್ನ್ 
ಪತ್ತೇದಾರಗಳು, ಟ್್ಪ್ಾಗಳು ಅಥವ್ಾ ಅಗತ್ಯವಿರತವ್ಾಗ ಇತ್ರ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ವಿಧಾನ್ಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಸ್ೋಂದತಗಳನ್ತು ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್ತವುದತ. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ6. ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ದ ಪರಕಾರ ಸ್ರಿಯ್ಾದ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಆಯ್ಕು ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ 
ಎಲ್.ವಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ಮತಕಾತಯವನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ7. ನ್ೇರ ವಿದತಯತ್ ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ತವ್ಾಗ ಅಥವ್ಾ ಸ್ೋಂಪಕೊ ಕಡಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್ತವ್ಾಗ 
ತ್ಯ್ಾರಕರತ, ಪರಮಾಣಿತ್ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಅಭಾಯಸ್ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾೋಂಸ್ೆಕ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳು ಒದಗಿಸ್ದ ವಿದತಯತ್ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳ ಪರಕಾರ 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸ್ ಮಾಡಿ.  

3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ8. ಎಲಾಲ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಪರಮತಖ ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳ 
ನಿವೊಹಣ್. 

3 1 2 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ 

ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕೆ 

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ9. ಪಟಿಟ ಖಚಿತ್ವ್ಾದ, ತರ್್ದ್ರರತವ ವಿದತಯತ್ ಮಾಗೊಗಳು ಮತ್ತತ ಇತ್ರ ಪರಮತಖ 
ಉಪಕರಣಗಳು ಸ್್ಕತವ್ಾಗಿ ಬಳಸ್. 

 2 2 0 

ಕಾ.ಮಾ10. ಸ್್ಚನ್ ಅಥವ್ಾ ಅವಶಯಕತ್ಗ ್ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಬ್ಳಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ ಮತ್ತತ ಬದಲಾಯ್ದಸ್. 

1 1 0 

ಕಾ.ಮಾ11. ಸ್ತಟಟ ಬಲ್ಬ ಗಳು, ಬಳ್ಕನ್ ಘಟಕಗಳು ಮತ್ತತ ನಿಲತಭಾರ ದ್ರೇಪಗಳನ್ತು ದ್ರೇಪದ 
ಜ್್ೇಡಣ್ಗಳಲಿಲ ಅಗತ್ಯವಿರತವೋಂತ್ ಬದಲಾಯ್ದಸ್.  

2 1 1 

ಕಾ.ಮಾ12. ಬಳ್ಕನ್ ವಯವಸ್್ೆಗಳಲಿಲ ವಿದತಯತ್ ಅಡಚಣ್ಗಳು / ನಿರೋಂತ್ರತಯ್ನ್ತು ಪತ್ತಹಚಚಲತ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಪರಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

2 2 0 

ಕಾ.ಮಾ13. ಹಾನಿಗ್್ಳಗಾದ ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಇತ್ರ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಅಗತ್ಯವಿದಾಿಗ 
ಬದಲಾಯ್ದಸ್. 

1 1 0 

ಕಾ.ಮಾ14. ಹಾನಿಗ್್ಳಗಾದ ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಇತ್ರ ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಅಗತ್ಯವಿದಾಿಗ 
ಬದಲಾಯ್ದಸ್. ಅವಶಯಕತಗ್್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ನಿಮಾೊಣ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ 
ಸ್ಮಯದಲಿಲ ವಿವಿಧ್ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ ಬ್ಳಕನ್ತು ಬದಲಾಯ್ದಸ್ತವುದತ. 

 
2 

 
2 

 
0 

ಕಾ.ಮಾ15. ದ್್ೇಷಪ್ರಿತ್ ಸ್ಕ್ಯೊಟ್ ತ್ಡ್ಗಳು, ಕರಗತ ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಸ್ಾರ್ಚ ಗಳು, ವಿದತಯತ್ 
ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳ ಅಗತ್ಯಕು್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಬದಲಾಯ್ದಸ್. 

1 1 0 

 ಕಾ.ಮಾ16. ಸ್ೋಂಬೋಂಧ್ಪಟಟ ರಾರಧಿಕಾರದ ನಿದ್ೇೊಶನ್ದ ಪರಕಾರ ನಿಗದ್ರತ್ ಮಧ್ಯೋಂತ್ರದಲಿಲ 
ತಾತಾುಲಿಕ ಬ್ಳಕನ್ (ಯ್ಾವುದಾದರ್ ಇದಿರ)್ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ಡಿೇಸ್್ಲ್ 
ಜನ್ರ್ೇಟರ್ ಗಳ ಮೇಲ ್ತ್ಡ್ಗಟತಟವ ನಿವೊಹಣ್ಯನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್. 

    

 
                           ಒಟುು  100 30 70 

  CON/N0604: 

ವಾಹಿನಿರ್ಳನುು 
ಸಾಥಪಿಸ್ ಮತ್ುಿ 
ಮನೆ 
ವಿದುಯದ್ಧೋಕರಣ 
ಕಾಯಗರ್ಳಲ್ಲಿಎ
ಲ್.ವಿ 
ತ್ಂತ್ತರ್ಳಲ್ಲಿ 
ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಿ. 

ಕಾ.ಮಾ1. ಮನ ್ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ಘಟಕಗಳನ್ತು (ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಹ್್ೋಂದ್ರಕ್್ಳುುವ ಮತ್ತತ ಕಟತಟನಿಟಾಟದ 
ಕ್್ಳವ್ಗ್ಳು, ರ್ೇಸ್ ವ್್ೇಗಳು, ಮರದ ಬಾಯಟನ್ ಗಳು, ಹಿಡಿಕಟತಟಗಳು ಇತಾಯದ್ರ) 
ಅವುಗಳ ನಿದ್ರೊಷಟತ್ / ಗಾತ್ರಕ್ು ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಗತರತತ್ತಸ್ ಮತ್ತತ ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ. 

100 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ಒೋಂದ್ೇ ಹೋಂತ್ದಲಿಲರತವ ಎಲ್.ವಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರವನ್ತು ಓದ್ರ ಮತ್ತತ 
ಅಥೈ್ೊಸ್ಕ್್ಳಿು. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ3. ವ್ಾಹಕಗಳು ಮತ್ತತ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಕತ್ತರಿಸ್ಲತ, ಬಗಿೊಸ್ಲತ, ಸ್್ೇರಲತ ಮತ್ತತ 
ಅವಶಯಕತ್ ಅಥವ್ಾ ಸ್್ಚನ್ಯ ಪರಕಾರ ಅವುಗಳನ್ತು ಬಳಸ್ಲತ ಅಗತ್ಯವ್ಾದ 
ರ್ೇಖಿೇಯ ಅಳತ್ಯನ್ತು ಕೈ್ಗ್್ಳಿು. 

7 2 5 

 

ಕಾ.ಮಾ4. ಸ್್ಚನ್ಯ ಪರಕಾರ ಬಲವಧಿೊತ್ ಸ್ಮೋಂಟ್ ಕಾೋಂಕರೇಟ್ ರಚನಗ್ಳ ಮ್ಲಕ 
(ಚಪಾಡಿಗಳು, ಕರಣಗಳು, ಗ್್ೇಡಗ್ಳು) ಅಥವ್ಾ ಬ್ನ್ುಟಿಟದ ಗ್್ೇಡಯ್ (ಇಟಿಟಗ್ 
ಗ್್ೇಡ)್ ಮೇಲ್ೈ ಮ್ಲಕ ವ್ಾಹಕವನ್ತು ಹಾಕ.  

 7 2 5 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  
 

 
ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

 
ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು 

ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ5. ಸ್್ಚನ್ಯ ಪರಕಾರ ಪತ್ತತಗ್ ಅಥವ್ಾ ಇತ್ರ ಪರಮಾಣಿತ್ ವಿಧಾನ್ಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಕ್್ಳವ್್ಯ ರ್ೈಪ್ ಅನ್ತು ಅದರ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ಬಿೇಗ ಹಾಕ.  

 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ6 ಅಗತ್ಯಕು್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ ಸ್ೆಳಗಳಲಿಲ ಅವುಗಳನ್ತು ಒಡಾಲತ 
ಕ್್ಳವ್ಗ್ಳ ಮ್ಲಕ ತ್ೋಂತ್ತಗಳನ್ತು ಎಳ್್ಯ್ದರಿ, ತ್ಳಿುರಿ.  

7 2 5 

 ಕಾ.ಮಾ7. ಸ್್ಕತವ್ಾದ ಕೈ್ ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಬಳಸ್ಕ್್ೋಂಡತ 
ಅಗತ್ಯವಿರತವ್ಾಗ ಕ್್ರ್ಯತವ, ಕತ್ತರಿಸ್ತವ ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್. 

 
10 3 7 

 ಕಾ.ಮಾ8. ಕ್ಲಸ್ದ ಸ್ೆಳದಲಿಲ ಸ್್ಚನ್ಗಳ ಪರಕಾರ ವಿದತಯತ್ ಜ್್ೇಡಣ್ಗಳು, 
ಅಳವಡಿಕಗ್ಳನ್ತು ನಿಭಾಯ್ದಸ್ ಮತ್ತತ ವಗಾೊವಣ್ ಮಾಡಿ. 

 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ9. ಸ್್ಚನಯ್ ಪರಕಾರ ವಿದತಯತ್ ಜ್್ೇಡಣ್ಗಳು ಮತ್ತತ ಅಳವಡಿಕ್ಗಳನ್ತು 
ಸ್ರಿಪಡಿಸ್ಲತ ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ10. ಸ್್ಚನ್ಯ ಪರಕಾರ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ಮತಕಾತಯವನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ11. ವಿದತಯತ್ ಕಾಮೊಕನ್ ನಿದ್ೇೊಶನ್ದ ಪರಕಾರ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು 
ಬಳಸ್ಕ್್ೋಂಡತ ತ್ೋಂತ್ತಯ ಚಟತವಟಿಕಯ್ ಸ್ಮಯದಲಿಲ ಮತ್ತತ ನ್ೋಂತ್ರದ 
ವಿದತಯತ್ ಸ್ೋಂಚಾರಕು್ ಅಗತ್ಯವ್ಾದ ಪರಿೇಕ್್ಗಳನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ12. ಸ್್ಚನಯ್ ಪರಕಾರ ನಲ್ಕುಳಿಸ್ತವಿಕ್ಯ ಘಟಕಗಳನ್ತು ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ತವ 
ಮ್ಲಕ ವಿದತಯತ್ ನ್ಲಕುಳಿಸ್ತವ ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು ಕೈ್ಗ್್ಳುಲತ ಸ್ಹಾಯ 
ಮಾಡತತ್ತದ ್

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ13. ತ್ಯ್ಾರಕರ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು, ನಿದ್ರೊಷಟತ್, ಪರಮಾಣಿತ್ ವಿದತಯತ್ 
ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ ್ಅಭಾಯಸ್ಗಳು ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾೋಂಸ್ೆಕ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ ಮತ್ತತ ಉನ್ುತ್ 
ಅಧಿಕಾರದ ನಿದ್ೇೊಶನ್ದ ಪರಕಾರ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸ್ ಮಾಡಿ. 

7 2 5 

 

                           ಒಟುು  100 30 70 

CON/N06045 

 
ಕಾ.ಮಾ1. ತಾತಾುಲಿಕ ಫಲಕ/ವಿತ್ರಣಾ ಮೋಂಡಳಿಗಳನ್ತು ಜ್್ೇಡಿಸ್ತವ ಮೊದಲತ 

ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿತ್ ಏಕ-ಸ್ಾಲಿನ್ ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರಗಳು, ಸ್್ಚನಗ್ಳು, ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ 
ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು, ತ್ಯ್ಾರಕರ ವಿಶ್್ೇಷಣಗಳನ್ತು ಓದ್ರ.  

100 10 3 7 

 

 ಕಾ.ಮಾ2. ಸ್ೋಂಚಾರ ದಟಟಣ್ಗ್ ಅವಶಯಕತ್ಗ ್ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಶಕತಯತತ್ 
ಸ್ಾಕ್ಟ್ ಗಳು, ಸ್ಾರ್ಚ ಗಳು, ತ್ೋಂತ್ತಗಳು, ಸ್್ಕತವ್ಾದ ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಯ ಚಿಕಣಿ 
ಸ್ೋಂಚಾರ ನಿಯೋಂತ್ರಕ (MCB) ಗಳೋಂತ್ಹ ಅಗತ್ಯವಿರತವಜ್್ೇಡಣ್ಗಳನ್ತು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ಸ್ಾೆಪ್ಸ್.  

 10 3 7 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ 
ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

ನಿಮಾಗಣ 
ಸಥಳದಲ್ಲಿ ತಾತಾುಲ್ಲಕ 
ಎಲ್ಲವ ವಿದುಯತ್ 
ಫಲಕವನುು 
(ವಿತ್ರಣಾ 
ಮಂಡಳಿ) 
ಜೊೋಡಿಸ್, ಸಾಥಪಿಸ್ 
ಮತ್ುಿ ನಿವಗಹಿಸ್ 

ಕಾ.ಮಾ3. ವಿದತಯತ್ ಮ್ಲದ್್ೋಂದ್ರಗ್ ಜ್್ೇಡಣ್ಯನ್ತು ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ ಮೊದಲತ 
ತ್ೋಂತ್ತಗಳ ಬಿಗಿತ್ ಮತ್ತತ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲಸ್ದ ಸ್ೆತ್ತಯನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸ್ಕ್್ಳಿು, 
ನ್ಲ್ವಸ್ತತಗಳು. 

 
 

 
3 

 
1 

 
2 

ಕಾ.ಮಾ4. ಡ್ಸ್ಬ್ಲ್ ಅನ್ತು ಮತಖಯ ವಿದತಯತ್ ಕ್ೇಬಲ್ ಗ ್ಸ್ೋಂಪಕೊಪಡಿಸ್ ಮತ್ತತ 
ಅದರ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ತತ ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ ಕಲ್ಸ್ವನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸ್ಕ್್ಳುಲತ 
ಪರಮಾಣಿತ್ ಪರಿೇಕ್್ಗಳನ್ತು ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ5. ನಿೇರತ, ಬೆ್ೂೕಂಕ ಮತ್ತತ ಇತ್ರ ಬಾಹಯ ಹಾನಿಕಾರಕಗಳ ವಿರತದಧ ವಿತ್ರಣಾ 
ಮೋಂಡಳಿಯನ್ತು ಇರಿಸ್ ಮತ್ತತ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ6. ಫಲಕದ ಸ್ಾಕಟ್್ ಗಳಿಗ ್ಸ್ೋಂಪಕೊಸ್ತವ್ಾಗ ಪರಮಾಣಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ದ ಪರಕಾರ 
ಕ್ೇಬಲ್ ಗಳ ಸ್ರಿಯ್ಾದ ಮತಕಾತಯವನ್ತು ಕೈ್ಗ್್ಳಿು. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ7. ಪರಮಾಣಿತ್ ವಿಧಾನ್ದ ಪರಕಾರ ಫಲಕಗಳ ಗತೋಂಡಿ ತ್್ೇಡತವಿಕಯ್ನ್ತು 
ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ8. ತ್ಯ್ಾರಕರ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳು, ವಿಶ್್ೇಷಣಗಳು, ಪರಮಾಣಿತ್ ವಿದತಯತ್ 
ಅಭಾಯಸ್ಗಳು ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾೋಂಸ್ೆಕ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳ ಪರಕಾರ 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಕ್ಲಸ್ ಮಾಡಿ. 

3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ9. ನ್ೈಜಯ/ಸ್ಕರಯ ವಿದತಯತ್ ವಿತ್ರಣಾ ಮೋಂಡಳಿಗಳ ಬಳಿ ಅಗತ್ಯ ಹ್ಸ್ರತ ಪಟಿಟ, 
ತ್ಡಪತಗಳನ್ತು ಪರಿಶೇಲಿಸ್ ಮತ್ತತ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸ್ಕ್್ಳಿು. 

 3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ10. ಎಲಾಲ ಘಟಕಗಳ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲಸ್ದ ಸ್ೆತ್ತಯನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸ್ಕ್್ಳುಲತ 
ನಿಯಮತ್ವ್ಾಗಿ ನ್ೈಜಯ/ಸ್ಕರಯ ಮೋಂಡಳಿಯ ದೃಶಯ ತ್ರಾಸ್ಣ್ಯನ್ತು 
ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

 3 1 2 

 

ಕಾ.ಮಾ11. ಶಕತಯ ವಯಥೊವನ್ತು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲತ ಮತ್ತತ ವಿದತಯತ್ ಘಟಕಗಳ 
ಕಾಯೊ ದಕ್ಷ್ತ್ಯನ್ತು ಹ್ಚಿಚಸ್ಲತ ದೈ್ನ್ೋಂದ್ರನ್ ನಿಮಾೊಣ ಕಾಯೊಗಳನ್ತು 
ಪ್ಣೊಗ್್ಳಿಸ್ದ ನ್ೋಂತ್ರ ನ್ೇರ ಸ್ೋಂಪಕೊಗಳನ್ತು ಸ್ೆಗಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್ತವುದನ್ತು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸ್ಕ್್ಳಿು. 

 3 1 2 

  

ಕಾ.ಮಾ12. ಗತೋಂಪತ ಅಥವ್ಾ ಅದರ ಯ್ಾವುದ್ೇ ಘಟಕದ ವ್್ೈಫಲಯ/ಹಾನಿ ಅಥವ್ಾ 
ಅಸ್ಮಪೊಕ ಕಾಯೊದ ಬಗ್ೊ ತ್ಕ್ಷ್ಣವ್್ೇ ಪರತ್ತಕರಯ್ದಸ್.  

 7 2 5 

 

ಕಾ.ಮಾ13. ವ್ೈ್ಫಲಯದ ಮ್ಲ ಕಾರಣವನ್ತು ನಿಧ್ೊರಿಸ್ಲತ ಅಗತ್ಯ ಪರಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು 
ಕ್ೈಗ್್ಳಿು. 

 10 3 7 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 
 

                                                                                                                                                                       

ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  
ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ 
ಅಂಕ  

ಒಟ್ುಟ ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ14. ವರದ್ರ ಮಾಡಿ, ವಿದತಯತ್ ಘಟಕವನ್ತು ಸ್ೆಗಿತ್ಗ್್ಳಿಸ್ತವ, 
ನಿಷಿುರಯಗ್್ಳಿಸ್ತವ ಅಥವ್ಾ ದತರಸ್ತ ಮಾಡತವ ಮೊದಲತ 
ಸ್ೋಂಬೋಂಧ್ಪಟಟ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗ ್ಸ್್ಚಿಸ್. 

 3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ15. ಏಕ-ಸ್ಾಲಿನ್ ರ್ೇಖಾಚಿತ್ರ, ಸ್್ಚನ,್ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಮಾಗೊಸ್್ಚಿ, 
ತ್ಯ್ಾರಕರ ನಿದ್ರೊಷಟತ್ಯ ಪರಕಾರ ದ್್ೇಷಯತಕತ ಘಟಕಗಳನ್ತು 
ಬದಲಾಯ್ದಸ್, ಸ್ರಿಪಡಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ16. ಅಗತ್ಯ ದಸ್ಾತವ್್ೇಜನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್, ಸ್ಾೋಂಸ್ೆಕ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳ 
ಪರಕಾರ ಫಲಕಗಳ ನಿವೊಹಣ್ / ದತರಸ್ತಗ ್ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 
ದಾಖಲಗ್ಳನ್ತು ಇರಿಸ್. 

3 1 2 

ಕಾ.ಮಾ17. ಗತೋಂಪನ್ತು ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಪರತ್ಯೇಕಸ್ ಮತ್ತತ ಅಗತ್ಯವಿದಾಿಗ 
ಮತ್ ತ್ೋಂದತ ಸ್ೆಳಕ್ು ಬದಲಾಯ್ದಸ್. 

3 1 2 

 ಒಟ್ುಟ  100 30 70 

CON/N8001 

ಕೆಲಸದ ಸಥಳದಲಿ್ಲ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ವನುು 
ನಿೋಡಲು ತ್ಂಡದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾ
ಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 

ಕಾ.ಮಾ1. ತ್ೋಂಡದ ಸ್ದಸ್ಯರಿಗ ್ಕ್ಲಸ್ಕ್ು ಸ್ೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಮಾಹಿತ್ತ/ 
ಅವಶಯಕತ್ಗಳನ್ತು ಸ್ಾಷಟವ್ಾಗಿ ರವ್ಾನಿಸ್. 

100 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ಕ್ಲಸ್ದಲಾಲದ ಯ್ಾವುದ್ೇ ರಿೇತ್ತಯ ವಿಚಲನ್ಗಳ ಬಗ್ೊ 
ಸ್ಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳು ಮತ್ತತ ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳಿಗ ್ತ್ತಳಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ3. ಸ್ಮಸ್್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸ್ ಮತ್ತತ 
ಅಗತ್ಯವಿದಿರ್ ತ್ಕ್ಷ್ಣದ ಮೇಲಿಾಚಾರಕರಿಗ್ ಸ್್ಕತವ್ಾಗಿ ವರದ್ರ ಮಾಡಿ. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ4. ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳಿೋಂದ ಸ್ಾಷಟವ್ಾಗಿ ಸ್್ಚನಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾೇಕರಿಸ್ ಮತ್ತತ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯ್ಾಗಿ ಪರತ್ತಕರಯ್ದಸ್. 

7 2 5 

 

ಕಾ.ಮಾ5. ಸ್ರಿಯ್ಾದ ಕ್ಲಸ್ದ ತ್ೋಂತ್ರ ಮತ್ತತ ವಿಧಾನ್ಕಾುಗಿ ತ್ೋಂಡದ 
ಸ್ದಸ್ಯರತ/ಅಧಿೇನ್ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್್ ೋಂದ್ರಗ್ ಸ್ೋಂವಹನ್ ನ್ಡ್ಸ್. 

 10 3 7 

 

ಕಾ.ಮಾ6. ಅಗತ್ಯತ್ ಮತ್ತತ ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ತವಿಕ್ಗ ್ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಸ್ಾಷಿಟೇಕರಣ ಮತ್ತತ 
ಸ್ಲಹ್ಯನ್ತು ಪಡ್ಯ್ದರಿ. 

 7 2 5 

 

ಕಾ.ಮಾ7. ಅೋಂತ್ರ ಸ್ೋಂಪಕೊ ಸ್ಾಧ್ನ್ ತ್ೋಂಡಗಳಿಗ್ ಸ್ಮಯಕ್ು ಅಗತ್ಯವಿರತವ 
ವಸ್ತತ, ಉಪಕರಣಗಳು, ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತತ ಕ್ಲಸ್ದ 
ಮತೋಂಭಾಗಗಳನ್ತು ಹಸ್ಾತೋಂತ್ರಿಸ್. 

 27 8 19 

 

ಕಾ.ಮಾ8. ಸ್ಹ್್ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳ ಜ್್ತ ್ಜ್್ತಗ್್ ಮಾಡಿದ ರಿೇತ್ತಯಲಿಲ ಕ್ಲಸ್ 
ಮಾಡಿ. 

 27 8 19 

 

ಒಟ್ುಟ  100 30 70 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  
ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

CON/N8002 
 
ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ್ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ರ್ಳನುು 
ಪೂರೆೈಸಲು 
ಕೆಲಸವನುು 
ಯೋಜಿಸ್ ಮತ್ುಿ 
ಸಂಘಟಿಸ್ 

ಕಾ.ಮಾ1. ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳು ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ದ ಗತರಿಗಳು ಮತ್ತತ 
ಸ್ಮಯೇಚಿತ್ತ್ಯನ್ತು ಸ್ಾಷಟವ್ಾಗಿ ಅಥೊಮಾಡಿಕ್್ಳಿು. 

 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ವ್್ೇಳ್ಾಪಟಿಟ ಮತ್ತತ ಅನ್ತಕರಮದ ಪರಕಾರ ಚಟತವಟಿಕಗ್ಳನ್ತು 
ಯೇಜಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ3. ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ ಫಲಿತಾೋಂಶವನ್ತು ಪಡ್ಯಲತ ಅಧಿೇನ್ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗ ್
ಮಾಗೊದಶೊನ್ ನಿೇಡಿ. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ4. ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು ಪ್ಣೊಗ್್ಳಿಸ್ತವ ಮೊದಲತ ಮತ್ತತ ನ್ೋಂತ್ರ ಗೃಹ 
ನಿವೊಹಣ್ಯ ಚಟತವಟಿಕಗ್ಳನ್ತು ಯೇಜಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ5. ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು ರಾರರೋಂಭಿಸ್ತವ ಮೊದಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ 
ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ವಯವಸ್್ೆ ಮಾಡಿ. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ6. ಅರ್ೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು ಪ್ಣೊಗ್್ಳಿಸ್ಲತ ಸ್ರಿಯ್ಾದ 
ಉಪಕರಣಗಳು, ಟಾಯಕಲ್ ಗಳು ಮತ್ತತ ಸ್ಲಕರಣ್ಗಳನ್ತು 
ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತ್ತತ ಬಳಸ್ಕ್್ಳಿು. 

10 3 7 

 ಕಾ.ಮಾ7. ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ದ ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲಗಳ್್ ೋಂದ್ರಗ್ ಕ್ಲಸ್ವನ್ತು 
ಪ್ಣೊಗ್್ಳಿಸ್. 

 10 3 7 

 ಕಾ.ಮಾ8. ನಿಗದ್ರತ್ ಮಾನ್ವಶಕತಯನ್ತು ಸ್್ಕತ ರಿೇತ್ತಯಲಿಲ ತ್್ಡಗಿಸ್ಕ್್ಳಿು. 100 10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ9. ಯ್ಾವುದ್ೇ ಅನ್ಗತ್ಯ ವಯಥೊವನ್ತು ತ್ಪ್ಾಸ್ಲತ ಸ್ೋಂಪನ್್ಮಲಗಳನ್ತು 
ಅತ್ತಯತ್ತಮ ರಿೇತ್ತಯಲಿಲ ಬಳಸ್. 

10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ10. ಉಪಕರಣಗಳು, ಟಾಯಕಲ್ ಗಳು ಮತ್ತತ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ್
ಹಾನಿಯ್ಾಗದೋಂತ್ ಎಚಚರಿಕ್ಯ್ದೋಂದ ಬಳಸ್ಕ್್ಳಿು. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ11. ಕ್ಲಸ್ದ ಫಲಿತಾೋಂಶಗಳು, ಬಳಸ್ದ ವಸ್ತತಗಳು, ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತ್ತತ ಟಾಯಕಲ್ ಗಳನ್ತು ನಿಯೇಜಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ12. ನಿದ್ರೊಷಟಪಡಿಸ್ದ ಮಾನ್ದೋಂಡಗಳು ಮತ್ತತ ಸ್್ಚನ್ಗಳಿಗ ್
ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಪರಕರಯ್ಕಗಳನ್ತು ಅಳವಡಿಸ್ಕ್್ಳುಲಾಗಿದ್. 

7 2 5 
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
  

  
ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ1. ಯ್ಾವುದ್ೇ ಅರಾಯಗಳು ಅಥವ್ಾ ಜಾಗದ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ಯ 
ಉಲಲೋಂಘನಗ್ಳನ್ತು ಗತರತತ್ತಸ್ ಮತ್ತತ ಸ್್ಕತ ರಾರಧಿಕಾರಕ್ು ವರದ್ರ 
ಮಾಡಿ.  

 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ2. ಅಪಘಾತ್ಗಳು, ಬ್ೋಂಕ, ನೈ್ಸ್ಗಿೊಕ ವಿಕ್್ೇಪಗಳ ಸ್ೋಂದಭೊದಲಿಲ 
ತ್ತತ್ತೊ ಮತ್ತತ ಸ್ೆಳ್ಾೋಂತ್ರಿಸ್ತವ ಕಾಯೊವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು 
ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್. 

7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ3. ನಿಮಾೊಣ ಸ್ಾಮಗಿರಗಳನ್ತು ನಿವೊಹಿಸ್ತವಲಿಲ ಶಫಾರಸ್ತ ಮಾಡಿದ 
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಅಭಾಯಸ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್, ಅನ್ಾಯ್ದಸ್ದಾಗಲ್ಲಾಲ 
ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಮತ್ತತ ಅರಾಯಕಾರಿ ವಸ್ತತಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ೋಂಡೋಂತ್. 

 10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ4. ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ರ್ಟಿಟಗ್ಯ ಬಗ್ೊ ಮಾತ್ತಕತ್, ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಪರದಶೊನ್ಗಳು, 
ಅಣಕತ ಕ್್ೇರಗ್ಳೋಂತ್ಹ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಜಾಗೃತ್ತ ಕಾಯೊಕರಮಗಳಲಿಲ 
ಭಾಗವಹಿಸ್. 

 7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ5. ಅಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಸ್ೆತ್ತ ಮತ್ತತ ಅಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ ಕರಯ್ಕಯನ್ತು ಗತರತತ್ತಸ್.  7 2 5 

ಕಾ.ಮಾ6. ಕ್ಲಸ್ದ ಅವಶಯಕತಗ್ಳಿಗ್ ಅನ್ತಗತಣವ್ಾಗಿ ಸ್್ಕತವ್ಾದ ವ್್ೈಯಕತಕ 
ರಕ್ಷ್ಣಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು (PPE) ಬಳಸ್: 

• ತ್ಲ್ಯ ರಕ್ಷ್ಣ್ (ಶರಸ್ಾರಣ) 
• ಕವಿಯ ರಕ್ಷ್ಣ್ 
• ಬಿೇಳುವ ರಕ್ಷ್ಣ್  
• ರಾದದ ರಕ್ಷ್ಣ್ 
• ಮತಖ ಮತ್ತತ ಕಣಿಣನ್ ರಕ್ಷ್ಣ್, 
• ಕ್ೈ ಮತ್ತತ ದ್ೇಹ ರಕ್ಷ್ಣ್ 
• ಉಸ್ರಾಟದ ರಕ್ಷ್ಣ್ (ಅಗತ್ಯವಿದಿರ)್ 

 10 3 7 

ಕಾ.ಮಾ7. ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಎಲಾಲ ಉಪಕರಣಗಳು, ಟಾಯಕಲ್ ಗಳು, ವಸ್ತತಗಳು 
ಮತ್ತತ ಸ್ಲಕರಣ್ಗಳನ್ತು ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ನಿವೊಹಿಸ್. 

 7 2 5 

 ಕಾ.ಮಾ8. ಪರಿಸ್ರ, ಅರ್್ೇಗಯ, ಸ್ತರಕ್ಷ್ತ್ (EHS) ಮಾಗೊಸ್್ಚಿಗಳ ಪರಕಾರ 
ತಾಯಜಯ, ಹಾನಿಕಾರಕ ಮತ್ತತ ಅರಾಯಕಾರಿ ವಸ್ತತಗಳ ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ 
ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್. 

 7 2 5 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  ಮೌಲಯಮಾಪನದ 
ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ 

ಮೌಲಯಮಾಪನದ ಮಾನದಂಡರ್ಳು ಒಟ್ುಟ ಅಂಕ  ಒಟ್ುಟ 

ಅಂಕರ್ಳ ಹಂಚಿಕ ೆ

ಸ್ದಾಿಂತ್ ಪಾರಯೋಗಿಕ 
ಕೌಶ್ಲಯರ್ಳು 

 ಕಾ.ಮಾ9. ಸ್್ಚನಯ್ೋಂತ್ ಎಲಾಲ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ತು ಸ್ರಿಯ್ಾಗಿ ಸ್ಾೆಪ್ಸ್ 
ಮತ್ತತ ಅನ್ಾಯ್ದಸ್. 

 
 13 2 5 

ಕಾ.ಮಾ10. ಜಾಗ ಪರಿಸ್ರ ಅರ್್ೇಗಯ ಮತ್ತತ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಇಲಾಖಯ್ತ 
ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ದೋಂತ್ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತಾ ಶಷ್ಾಟಚಾರ ಮತ್ತತ ಅಭಾಯಸ್ಗಳನ್ತು 
ಅನ್ತಸ್ರಿಸ್. 

13 4 9 

ಕಾ.ಮಾ11. ನಿಮಾೊಣ ತಾಯಜಯವನ್ತು ಸ್ೋಂಗರಹಿಸ್ ಮತ್ತತ ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ ಮಾಡತವ 
ಮೊದಲತ ಗತರತತ್ತಸ್ಲಾದ ರಾತ್ರಗಳಲಿಲ ಠ್ೇವಣಿ ಮಾಡಿ, ವಿಷಕಾರಿ 
ಅಥವ್ಾ ಅರಾಯಕಾರಿ ತಾಯಜಯಗಳನ್ತು ವಿಲ್ೇವ್ಾರಿ ಮಾಡಲತ ಪರತ್ಯೇಕ 
ರ್ಟಿಟಗಗ್ಳು.  

7 4 9 

ಕಾ.ಮಾ12. ಅಗತ್ಯವಿರತವಲಿಲ ದಕ್ಷ್ತಾಶ್ಾಸ್ರದ ತ್ತ್ಾಗಳನ್ತು ಅನ್ಾಯ್ದಸ್. 7 2 5 

 

ಒಟ್ುಟ  100 30 70 
 

• ಮೌಲಯಮಾಪನ್ಕಾುಗಿ ಪರತ್ತ ಮಾಗೊದಶೊಯನ್ತು ವಿವರವ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸ್ 
• ಪರತ್ತ ತ್ರಬೇ್ತ್ತದಾರರತ ಪಡಯ್ಬೇ್ಕಾದ ಅೋಂಕವನ್ತು ವಿವರಿಸ್ 
• ಪರತ್ತ ರಾ.ಔ.ಮಾ ವನ್ತು ಒೋಂದ್್ೋಂದಾಗಿ ಪತನ್ರಾವತ್ತೊಸ್ ಮತ್ತತ ಸ್ದಾೋಂತ್  ಮತ್ತತ ರಾರಯೇಗಿಕ ಕೌಶಲಯಗಳುಗಾಗಿ ಅೋಂಕಗಳ 
ಹೋಂಚಿಕಯ್ ಮ್ಲಕ ಭಾಗವಹಿಸ್ತವವರನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್ಳಿು. 

• ಅೋಂಕಗಳ ಹೋಂಚಿಕಯ್ನ್ತು ವಿವರಿಸ್. 
• ಸ್ದಾೋಂತ್  ಮತ್ತತ ರಾರಯೇಗಿಕ ಕೌಶಲಯಗಳ ಮೇಲ್ ಅವರನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಲಾಗತತ್ತದ್ ಎೋಂದತ ವಿವರಿಸ್. 
• ಮೊದಲ ರಾ.ಔ.ಮಾ  ಗ ್30 ಅೋಂಕಗಳನ್ತು ಸ್ದಾೋಂತ್ಗ್ ಮತ್ತತ 70 ರಾರಯೇಗಿಕ ಕೌಶಲಯಗ ್ನಿಗದ್ರಪಡಿಸ್ಲಾಗಿದ್ ಎೋಂದತ ವಿವರಿಸ್. 

ಮಾಡಿ  
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ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದುಯತಾುಮಿಗಕ 
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ಟಿಪಾಣಿ  
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