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ಇಲಿಿ ಒಳರರ ೇಂಡಿರಕವ ಮಡಹಿತ್ತಯನ್ಕು ಅಗಿರಕ್ಲಚರ್ ಸ್ಕುಲ್ ಕೌನ್ಸಿಲ್ ಆಫ್ ಇೇಂಡಿಯ್ಡರರ ವಿಶ್ಡಾಸಡಹ್ ಮ ಲಗಳೇಂದ್ ಪಡರಯಲ್ಡಗಿದರ. ಭಡರತ್ದ್ 
ಕ್ೃಷಿ ಕೌಶಲಯ ಮೇಂಡಳಯಕ ಅೇಂತ್ಹ ಮಡಹಿತ್ತಯ ನ್ಸಖರತರ, ಸೇಂಪ ಣ್ತರ ಅಥವಡ ಸಮಪ್ಕ್ತರರರ ಎಲ್ಡಿ ವಡರೇಂಟಿಗಳನ್ಕು ನ್ಸರಡಕ್ರಿಸಕತ್ತದರ. 
ಇಲಿಿ ಒಳರರ ೇಂಡಿರಕವ ಮಡಹಿತ್ತಯಲಿಿನ್ ದರ ೇಷಗಳು, ಲ್ರ ೇಪಗಳು ಅಥವಡ ಅಸಮಪ್ಕ್ತರಗಳರರ ಅಥವಡ ಅದ್ರ ವಡಯಖ್ಡಯನ್ಗಳರರ ಭಡರತ್ತೇಯ 
ಕ್ೃಷಿ ಕೌಶಲಯ ಮೇಂಡಳಯಕ ಯ್ಡವುದರೇ ಹರ ಣರರಡರಿಕರಯನ್ಕು ಹರ ೇಂದ್ರರಕವುದ್ರಲಿ. ಪಕಸತಕ್ದ್ಲಿಿ ಸರೇರಿಸಲ್ಡದ್ ಹಕ್ಕುಸಡಾಮಯ ವಸಕತಗಳ ಮಡಲಿೇಕ್ರನ್ಕು 
ಪತರತಹಚ್ಚಲಕ ಎಲ್ಡಿ ಪರಯತ್ುಗಳನ್ಕು ಮಡಡಲ್ಡಗಿದರ. ಪಕಸತಕ್ದ್ ಮಕೇಂದ್ರನ್ ಆವೃತ್ತತಗಳಲಿಿ ಸ್ಕಾೇಕ್ೃತ್ತಗಳರಡಗಿ ತ್ಮಮ ಗಮನ್ಕರು ತ್ೇಂದ್ ಯ್ಡವುದರೇ 
ಲ್ರ ೇಪಗಳರರ ಪರಕಡಶಕ್ರಕ ಕ್ೃತ್ಜ್ಞರಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ. ಈ ವಸಕತವನ್ಕು ಅವಲೇಂಬ್ಲಸ್ಕರಕವ ಯ್ಡವುದರೇ ವಯಕ್ತತಯ್ದೇಂದ್ ಉೇಂಟಡಗಕವ ಯ್ಡವುದರೇ ನ್ಷಟಕರು 
ಭಡರತ್ತೇಯ ಕ್ೃಷಿ ಕೌಶಲಯ ಮೇಂಡಳಯಲಿಿನ್ ಯ್ಡವುದರೇ ಘಟಕ್ವು ಜವಡಬಡಿರನಡಗಿರಕವುದ್ರಲಿ. ಈ ಪರಕ್ಟಣರಯಲಿಿರಕವ ವಸಕತವು 
ಹಕ್ಕುಸಡಾಮಯವನ್ಕು ಹರ ೇಂದ್ರದರ. ಈ ಪರಕ್ಟಣರಯ ಯ್ಡವುದರೇ ಭಡಗಗಳನ್ಕು ಯ್ಡವುದರೇ ರ ಪದ್ಲಿಿ ಅಥವಡ ಯ್ಡವುದರೇ ವಿಧಡನ್ದ್ರೇಂದ್ ಕಡಗದ್ 
ಅಥವಡ ಎಲ್ರಕಡಾನ್ಸಕ್ ಮಡಧ್ಯಮದ್ಲಿಿ ಪಕನ್ರಕತಡಾದ್ರಸಲಕ, ಸೇಂಗರಹಿಸಲಕ ಅಥವಡ ವಿತ್ರಿಸಲ್ಡಗಕವುದ್ರಲಿ, ಭಡರತ್ತೇಯ ಕ್ೃಷಿ ಕೌಶಲಯ 
ಮೇಂಡಳಯ್ದೇಂದ್ ಅಧಿಕ್ೃತ್ರರ ಳಸದ್ ಹರ ರತ್ಕ. 
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ಈ ಪ್ಡಲ್ರ ೊಳುುವವರ ಕರೈಪಿಡಿಯನ್ಕು ತ್ಯ್ಡರಿಸಲಕ ನ್ಮರರ ಸಹಡಯ ಮಡಡಿದ್ ಎಲ್ಡಿ ಸೇಂಸರೆಗಳು ಮತ್ಕತ ವಯಕ್ತತಗಳರರ ನಡವು 
ಕ್ೃತ್ಜ್ಞರಡಗಿರಕತರತೇವರ. ಅಧಡಯಯಗಳ ಗಕಣಮಟಟ, ಸಕಸೇಂಬದ್ಧತರ ಮತ್ಕತ ವಿಷಯ ಪರಸಕತತ್ತಯನ್ಕು ಸಕಧಡರಿಸಲಕ ವಿಷಯವನ್ಕು ಪರಿಶೇಲಿಸ್ಕದ್ 
ಮತ್ಕತ ಮೌಲಯಯಕತ್ವಡದ್ ಇನ್ ಪಕಟ್ ಗಳನ್ಕು ಒದ್ಗಿಸ್ಕದ್ ಎಲಿರಿಗ  ನ್ಮಮ ಕ್ೃತ್ಜ್ಞತರಯನ್ಕು ಸಲಿಿಸಲಕ ನಡವು ಬಯಸಕತರತೇವರ. ಈ ಕರೈಪಿಡಿಯಕ 
ಕೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ರಧ ಉಪಕ್ರಮಗಳನ್ಕು ಯಶಸ್ಕಾಯ್ಡಗಿ ಹರ ರತ್ರಲಕ ಕಡರಣವಡಗಕತ್ತದರ, ನ್ಮಮ ಮಧ್ಯಸೆರಡರರಿರರ ವಿಶ್ರೇಷವಡಗಿ 
ತ್ರಬರೇತ್ತದಡರರಕ, ತ್ರಬರೇತ್ಕದಡರರಕ ಮತ್ಕತ ಮೌಲಯಮಡಪಕ್ರಕ ಇತಡಯದ್ರಗಳರರ ಸಹಡಯ ಮಡಡಕತ್ತದರ. ವಿಷಯವನ್ಕು ನ್ಸೇಡಿದ್ ಮತ್ಕತ 
ಭಡಗವಹಿಸಕವವರ ತ್ಯ್ಡರಿಯಲಿಿ ನ್ಮರರ ಸಹಡಯ ಮಡಡಿದ್ ನ್ಮಮ ವಿಷಯ ಪರಿಣಿತ್ ಡಡ. ರ ಹೇಂಗಿಜ್ ಹಯ್ಡತ್ತ ದ್ಹಿಯ್ಡ ಅವರಿರರ 
ನಡವು ಕ್ೃತ್ಜ್ಞರಡಗಿರಕತರತೇವರ. ಕರೈಪಿಡಿ. 
 
ಈ ಪರಕ್ಟಣರಯಕ QP/NOS ಆಧಡರಿತ್ ತ್ರಬರೇತ್ತ ವಿತ್ರಣರಯ ಸೇಂಪ ಣ್ ಅವಶಯಕ್ತರಗಳನ್ಕು ಪ ರರೈಸಕತ್ತದರ ಎೇಂದ್ಕ ನ್ಸರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ಡಗಿದರ, 
ಭವಿಷಯದ್ಲಿಿ ಯ್ಡವುದರೇ ಸಕಧಡರಣರರಡಗಿ ಬಳಕರದಡರರಕ, ಉದ್ಯಮ ತ್ಜ್ಞರಕ ಮತ್ಕತ ಇತ್ರ ಮಧ್ಯಸೆರಡರರಿೇಂದ್ ಸಲಹರಗಳನ್ಕು ನಡವು 
ಸಡಾಗತ್ತಸಕತರತೇವರ. 
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ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ತ್ೇಂತ್ರಜ್ಞ ಅಹ್ತಡ ಕ್ೇಂತರ (QP) ಪರಕಡರ ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿಯಲಿಿ ಒಳರರ ೇಂಡಿರಕವ ನರಲಮಟಟದ್ ಚ್ಟಕವಟಿಕರಗಳನ್ಕು 
ಕರೈರರ ಳುಲಕ ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ತ್ೇಂತ್ರಜ್ಞನ್ಕ ಜವಡಬಡಿರನಡಗಿರಕತಡತನರ. ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ತ್ೇಂತ್ರಜ್ಞರಕ ಉತ್ತಮ ನ್ಸೇರಿನ್ ನ್ಸವ್ಹಣರ ಮತ್ಕತ 
ಬರಳರಗಳ ಇಳುವರಿಯನ್ಕು ಹರಚ್ಚಚಸಲಕ ರರೈತ್ರ ಹರ ಲದ್ಲಿಿ ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ವಯವಸರೆಯನ್ಕು ಸಡೆಪಿಸಕವುದ್ಕ, ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಕವುದ್ಕ ಮತ್ಕತ 
ನ್ಸಯೇಜಿಸಕವ ಜವಡಬಡಿರಿಯನ್ಕು ಹರ ೇಂದ್ರರಕತಡತರರ. ಈ ಮಡನ್ದ್ೇಂಡಗಳ ಪರಕಡರ ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ತ್ೇಂತ್ರಜ್ಞರಕ ಸಾತ್ೇಂತ್ರವಡಗಿ ಕರಲಸ 
ಮಡಡಬಡರದ್ಕ, ಪರಯ್ಡಸಕ್ರಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ ಮತ್ಕತ ಅವರ ಕರಲಸದ್ ಪರದರೇಶಕರು ಸೇಂಬೇಂಧಿಸ್ಕದ್ೇಂತರ ಕಡಯ್ಡ್ಚ್ರಣರಯ ನ್ಸಧಡ್ರಗಳನ್ಕು 
ತರರರದ್ಕಕರ ಳುುವ ಸಡಮಥಯ್ವನ್ಕು ಹರ ೇಂದ್ರರಬರೇಕ್ಕ. ತ್ರಬರೇತ್ತ ಪಡರಯಕವವರಕ ಕರಲಸದ್ ಸಾಷಟತರಯನ್ಕು ಪಡರಯಬರೇಕ್ಕ ಮತ್ಕತ ಫಲಿತಡೇಂಶ 
ಆಧಡರಿತ್ವಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ; ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿಯಲಿಿ ವಿವಿಧ್ ಉಪಕ್ರಣಗಳನ್ಕು ಬಳಸಕವ ಕೌಶಲಯವನ್ಕು ಪರದ್ಶ್ಸಲಕ ತ್ರಬರೇತ್ತದಡರರಿರರ 
ಸಡಧ್ಯವಡಗಕತ್ತದರ. ತ್ರಬರೇತ್ತ ಪಡರಯಕವವರಕ ಇದ್ರ ಅಡಿಯಲಿಿ ಅವನ್/ಅವಳ ಜ್ಞಡನ್ವನ್ಕು ಹರಚ್ಚಚಸ್ಕಕರ ಳುುತಡತರರ 

ಕರಳಗಿನ್ ಕೌಶಲಯಗಳಲಿಿ ತ್ರಬರೇತ್ಕದಡರರ ಮಡಗ್ದ್ಶ್ನ್: 
•  ಜ್ಞವನ ಮ್ತ್ುು ತಿಳುವಳಿಕೆ: ಸಡಕ್ಷಕಟ ಕಡಯ್ಡ್ಚ್ರಣರಯ ಜ್ಞಡನ್ ಮತ್ಕತ ಅಗತ್ಯವಿರಕವ ಕರಲಸವನ್ಕು ನ್ಸವ್ಹಿಸಲಕ ತ್ತಳುವಳಕರ 
• ಕವರ್ಯಕ್ಷಮ್ತೆರ್ ಮವನದಂಡ: ತ್ರಬರೇತ್ತಯ ಮ ಲಕ್ ಅಗತ್ಯ ಕೌಶಲಯಗಳನ್ಕು ಪಡರದ್ಕಕರ ಳು ಮತ್ಕತ ನ್ಸಗದ್ರತ್ 

ಮಡನ್ದ್ೇಂಡಗಳರೊಳರರ ಅಗತ್ಯವಿರಕವ ಕಡಯ್ಡ್ಚ್ರಣರಗಳನ್ಕು ನ್ಸವ್ಹಿಸ್ಕ 
• ವೃತಿುಪ್ರ ಕೌಶಲ್ಯಗಳು: ಕರಲಸದ್ ಪರದರೇಶಕರು ಸೇಂಬೇಂಧಿಸ್ಕದ್ೇಂತರ ಕಡಯ್ಡ್ಚ್ರಣರಯ ನ್ಸಧಡ್ರಗಳನ್ಕು ಮಡಡಕವ ಸಡಮಥಯ್. 

ಕರೈಪಿಡಿಯಕ ಜಮಿೇನ್ಸನ್ಲಿಿ ಸಸಯದ್ ಹಿಡಿಕರರರ ನ್ಸರೇಂತ್ರ ನ್ಸೇರಿನ್ ಪ ರರೈಕರಯನ್ಕು ಖ್ಡತ್ತರಪಡಿಸಕವ ಮ ಲಕ್ ಕ್ರೇತ್ರ ಮಟಟದ್ಲಿಿ ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ 
ವಯವಸರೆಯ ಸಡೆಪನರ, ಪರಿೇಕ್ರ ಮತ್ಕತ ಕಡಯ್ಡ್ರೇಂಭಕಡುಗಿ ಉತ್ತಮವಡಗಿ ವಡಯಖ್ಡಯನ್ಸಸಲ್ಡದ್ ಪ್ಡತ್ರಗಳನ್ಕು ಒಳರರ ೇಂಡಿದರ. ಈ ಉದರ ಯೇಗ-
ಪ್ಡತ್ರಕರು ಪ್ಡಲ್ರ ೊಳುುವವರಕ ಸಾತ್ೇಂತ್ರವಡಗಿ ಕರಲಸ ಮಡಡಕವುದ್ಕ ಮತ್ಕತ ಅವನ್/ಅವಳ ಕರಲಸದ್ ಕ್ರೇತ್ರಕರು ಸೇಂಬೇಂಧಿಸ್ಕದ್ೇಂತರ ನ್ಸಧಡ್ರಗಳನ್ಕು 
ತರರರದ್ಕಕರ ಳುುವಲಿಿ ಆರಡಮದಡಯಕ್ವಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ. ಇದ್ಲಿದರ, ಮ ಲಭ ತ್ ಅೇಂಕ್ಗಣಿತ್ ಮತ್ಕತ ಬ್ಲೇಜಗಣಿತ್ದ್ ತ್ತ್ಾಗಳರರ ಸಾಷಟತರ, ಕೌಶಲಯದ್ 
ಅಗತ್ಯವಿರಕತ್ತದರ. ಭಡಗವಹಿಸಕವವರಕ ಫಲಿತಡೇಂಶ ಆಧಡರಿತ್ವಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ ಮತ್ಕತ ಅವನ್ / ಅವಳ ಸಾೇಂತ್ ಕರಲಸ ಮತ್ಕತ ಕ್ಲಿಕರರರ 
ಜವಡಬಡಿರರಡಗಿರಬರೇಕ್ಕ. ಭಡಗವಹಿಸಕವವರಕ ವಿವಿಧ್ ಪರಿಕ್ರಗಳನ್ಕು ಬಳಸಕವ ಕೌಶಲಯ ಮತ್ಕತ ತ್ಾರಿತ್ ಸಮಸರಯ ಪರಿಹಡರಕಡುಗಿ ನ್ಸಧಡ್ರ 
ತರರರದ್ಕಕರ ಳುುವುದ್ನ್ಕು ಪರದ್ಶ್ಸಲಕ ಸಡಧ್ಯವಡಗಕತ್ತದರ.. 

 

ಸ ಕ್ಷ್ಮ ನ್ಸೇರಡವರಿ ವಲಯದ್ಲಿಿ ನ್ಸಮಮ ಭವಿಷಯಕಡುಗಿ ನಡವು ಶಕಭ ಹಡರರೈಸಕತರತೇವರ. 
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ಈ ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

1. ಭಾರತೀಯ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಪ್ಾಾಮುಖ್ಯತಥಯನ್ುು ವಿವರಿಸಿ 
2. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಪಾಕಾರಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

 
 
 
 
 

 

➢ ನೀವು ತರಗತಯನ್ುು ಪಾವಥೀಶಿಸಿದಾಗ ನಮಮ ಬಥೂೀಧಕ ಮತುು ಇತರ ಭಾಗವಹಿಸುವವರನ್ುು ಸ್ಾಾಗತಸಿ ಪಾತ ತರಗತಗಥ 
ಯಾವಾಗಲ್ೂ ಸಮಯಪಾಜ್ಞಥಯಿಂದಿರಿ 

➢  ನಯಮಿತವಾಗಿರಿ 
➢  ಯಾವುದಥೀ ಕಾರಣಕಾಾಗಿ, ನೀವು ತರಗತಯನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಿಕಥೂಳಿಬಥೀಕಾದರಥ ನಮಮ ಬಥೂೀಧಕರಿಗಥ ತಳ್ಳಸಿ ನಮಮ ಬಥೂೀಧಕರು ಏನ್ು 

ಹಥೀಳುತುದಾಾರಥ ಅರ್ವಾ ತಥೂೀರಿಸುತುದಾಾರಥ ಎಿಂಬುದರ ಬಗಥೆ ಗಮನ್ ಕಥೂಡಿ 
➢ ನಮಗಥ ಏನಾದರೂ ಅರ್ಥವಾಗದಿದಾರಥ, ನಮಮ ಕಥೈಯನ್ುು ಮೀಲ್ಕಥಾತು ಮತುು ಸಪಷಿಟೀಕರಣವನ್ುು ಪಡಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ. ಈ ಪುಸುಕದಲ್ಲಿನ್ 

ಪಾತ ಮಾಡ್ೂಯಲ ನ್ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಎಲ್ಾಿ ವಾಯಯಾಮಗಳನ್ುು ಮಾಡ್ುತುದಿಾೀರಿ ಎಿಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ. ಪರಿಕಲ್ಪನಥಗಳನ್ುು 
ಚಥನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಇದು ನಮಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ 

➢  ನೀವು ಕಲ್ಲತ ಯಾವುದಥೀ ಹಥೂಸ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಸ್ಾಧಯವಾದಷ್ುಟ ಬಾರಿ ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿ ನೀವು ಎಲ್ಾಿ ಸಮಯದಲ್ೂಿ 
ಅಿಂದವಾಗಿ ಧರಿಸಿರುವಿರಿ ಮತುು ಪಾಸುುತಪಡಿಸುವಿರಿ ಎಿಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ 

➢  ತರಬಥೀತಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಾಿ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳು, ಚಚಥಥಗಳು ಮತುು ಆಟಗಳಲ್ಲ ಿಸಕ್ರಾಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ 
➢  ನೀವು ತರಗತಗಥ ಬರುವ ಮೊದಲ್ು ಪಾತದಿನ್ ಸ್ಾುನ್ ಮಾಡಿ, ಶುಭ್ಾವಾದ ಬಟ್ಥಟಗಳನ್ುು ಧರಿಸಿ ಮತುು ನಮಮ ಕೂದಲ್ನ್ುು 

ಬಾಚಿಕಥೂಳ್ಳಿ 
ನಮಮ ದಥೈನ್ಿಂದಿನ್ ಸಿಂಭಾಷ್ಣಥಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಯಾವಾಗಲ್ೂ ನಥನ್ಪ್ಪನ್ಲ್ಲಿಟುಟಕಥೂಳಿಬಥೀಕಾದ ಮತುು ಬಳಸಬಥೀಕಾದ ಮೂರು ಪಾಮುಖ್ 
ಪದಗಳು 
'ದಯವಿಟುು', 'ಧನ್ಯವಾದಗಳು' ಮತುು 'ಕ್ಷ್ಮಿಸಿ' 

 
 

 
 
 
 

 
ನೀರು ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಅತಯಿಂತ ಪಾಮುಖ್ ಒಳಹರಿವು ಮತುು ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯ ಉತಾಪದನಥ ಮತುು ಸ್ಾಾವಲ್ಿಂಬನಥಗಥ ಸಿೆರತಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ 
ಮಹತಾದ ಕಥೂಡ್ುಗಥಯನ್ುು ನೀಡಿದಥ. ಕೃಷಿ ಭ್ೂಮಿಗಥ ಮಳಥಯ ಮೂಲ್ಕ ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನೀರನ್ುು ಕೃತಕವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸುವ ಮೂಲ್ಕ 
ನೀರು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. 
ನೀರಾವರಿ ನರಿಂತರವಾಗಿದಥ ಮತುು ವಿವಿಧ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ಅವರ ಅಗತಯಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ವಿಶ್ಾಾಸ್ಾಹಥ ನೀರು ಸರಬರಾಜು. ಬಥೀರಥ 
ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿಯು ಸರಿಯಾದ ಬಥಳವಣಿಗಥಗಾಗಿ ಬಥಳಥಗಥ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಒದಗಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ 
ನೀರನ್ುು ಕೃತಕವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸುತುದಥ, ಏಕಥಿಂದರಥ ಮಳಥಯ ಸಮಯವು ಬಥಳಥಗಳ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯವನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಸ್ಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಿ. 
 
ಸಮರ್ಥ ನೀರಾವರಿಯು ಬಥಳಥಗಳ ಇಳುವರಿಯನ್ುು ಹಥಚಿಿಸುತುದಥ, ಮಣಿಿನ್ ಫಲ್ವತುತಥಯನ್ುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥೂಳುಿತುದಥ ಮತುು ನೀರನ್ುು 
ಆರ್ಥಥಕವಾಗಿ ಬಳಸಿಕಥೂಳುಿತುದಥ. ನೀರಿನ್ ಅಳವಡಿಕಥಯ ವಿಧಾನ್ ಏನಥೀ ಇರಲ್ಲ; ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಪಾಮಾಣದ 
ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಮತುು ಬಥಳಥ ಬಥೀರು ವಲ್ಯದಲಿ್ಲ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟವನ್ುು ಅದರ ಕ್ಥೀತಾದ ಸ್ಾಮರ್ಯಥಕಥಾ ಹಥಚಿಿಸಲ್ು 
ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸುವುದು ಅತಯಗತಯ. 
ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಸೂೆಲ್ವಾಗಿ ಎರಡ್ು ಗುಿಂಪುಗಳಾಗಿ ವಗಿೀಥಕರಿಸಬಹುದು: ಮೀಲ್ಥೈ ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ 

 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳು      

 

1.1.1 ತರಬ ೀತುದಾರರಿಗ  ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸೂಚನ  ಗಳು 

 

1.1.2 ಪ ರಿ ಚ ಯ 
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       (ಗುರುತಾಾಕಷ್ಥಣಥ) ಮತುು ಒತುಡ್ದ ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ಗಳು. 

 
 
 
 
 

 

ನೀರಾವರಿಯ ಅಗತಯತಥ ಮತುು ಪ್ಾಾಮುಖ್ಯತಥಯನ್ುು ಈ ಕಥಳಗಿನ್ ಅಿಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಎತು ತಥೂೀರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ: 
 
1. ಹವಾಮಾನ್ ವಯತ ಯಯ: ಭಾರತೀಯ ಹವಾಮಾನ್ ಮತುು ಹವಾಮಾನ್ ಪರಿಸಿೆತಗಳು ವಥೈವಿಧಯಮಯ ಹವಾಮಾನ್ವನ್ುು 
ಅನ್ುಭ್ವಿಸುತುವಥ. ಕಥಲ್ವು ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿಪರಿೀತ ಶ್ಾಖ್ವಿದಾರಥ, ಕಥಲ್ವು ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಹವಾಮಾನ್ವು ಅತಯಿಂತ ತಿಂಪ್ಾಗಿರುತುದಥ. ಕಥಲ್ವಥಡಥ 
ವಿಪರಿೀತ ಮಳಥಯಾದರಥ, ಇನ್ುು ಕಥಲ್ವಥಡಥ ವಿಪರಿೀತ ಶುಷ್ಾತಥ ಇರುತುದಥ. ಹಾಗಾಗಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಉತುಮ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಜ್ಞಾನ್ದ 
ಅಗತಯವಿದಥ. 
 
2. ಅನಯಮಿತ ಮತು ು ಅನಶ್ಚಿ ತ ಮು ಂಗ ಾರು: ಭಾರತವು ಮುಿಂಗಾರು ಭ್ೂಮಿಯಾಗಿದಥ. ಆದರಥ ಮುಿಂಗಾರು ಅನಯಮಿತ ಮತುು 
ಅನಯಮಿತ ಸಾಭಾವವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಥ. ಕಥಲ್ವೊಮಮ ಇದು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಬರುತುದಥ ಮತುು ಭಾರಿೀ ಮಳಥಯನ್ುು ತರುತುದಥ, ಆದರಥ 
ಕಥಲ್ವೊಮಮ ಮುಿಂಗಾರು ತಡ್ವಾಗಿ ಮತುು ಅಸಮಪಥಕ ಮಳಥಯನ್ುು ತರಬಹುದು. ಇದಲ್ಿದಥ ವಷ್ಥವಿಡಿೀ ಮಳಥಯ ಹಿಂಚಿಕಥಯಲ್ಲಿ 
ಅವಯವಹಾರವಿದಥ. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ರಥೈತರಿಗಥ ಮಳಥ-ನೀರಿನ್ ಮೀಲ್ಥ ಕಡಿಮ ಅವಲ್ಿಂಬನಥಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಲ್ು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಅಸಮಪಥಕ ಮಳಥಯ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ, ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನೀರು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. 
 
3. ಕೃ ಷಿ ಆಧಾರಿತ ಆರ್ಥಿಕತ : ಭಾರತೀಯ ಆರ್ಥಥಕತಥಯು ಕೃಷಿಯನ್ುು ಆಧರಿಸಿದಥ. ಭಾರತೀಯ ಜನ್ಸಿಂಖ್ಥಯಯ ಹಥಚಿಿನ್ ಭಾಗವು 
ಕೃಷಿಯ ಮೀಲ್ಥ ಅವಲ್ಿಂಬಿತವಾಗಿದಥ. ನೀರಾವರಿ ಇಲ್ಿದಥ ಒಣ ಪಾದಥೀಶಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ಅಸಮಪಥಕ ಮಳಥಯ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲ ಿಕೃಷಿ 
ಸ್ಾಧಯವಿಲ್ಿ. ನಥೈಸಗಿಥಕವಾಗಿ, ವಿವಿಧ ಪಾದಥೀಶಗಳಲ್ಲಿನ್ ಕೃಷಿ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳ್ಳಗಥ, ಸರಿಯಾದ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಅವಶಯಕತಥಯದಥ. 
 
4. ಚಳಿಗಾಲದ ಬ ಳ : ಭಾರತವು ರಬಿ ಮತುು ಮುಿಂಗಾರು ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಫಲ್ವತಾುದ ಬಯಲ್ು ಭ್ೂಮಿಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವ 
ವಿಶ್ಾಲ್ ದಥೀಶವಾಗಿದಥ. ಆದರಥ ಹಲ್ವಾರು ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಚಳ್ಳಗಾಲ್ದ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಮಳಥ ಇರುವುದಿಲ್.ಿ ನೀರಾವರಿ ಇಲ್ಿದಥ ರಬಿ ಬಥಳಥಗಳ 
ಜಥೂತಥಗಥ ಇತರ ಬಥಳಥಗಳ ಉತಾಪದನಥ ಸ್ಾಧಯವಿಲ್ಿ. ರಬಿ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಚಳ್ಳಗಾಲ್ದ ದಿೀಘಥ ಶುಷ್ಾ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಥಳಥಯಲ್ಾಗುತುದಥ. ಇದು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮುಿಂದುವರಿದ ನೀರಾವರಿ ಸ್ೌಲ್ಭ್ಯಗಳ್ಳಿಂದ ಸ್ಾಧಯವಾಗಿದಥ. 
 
5. ಮಿಶ್ ರತಳಿ ಬೀ ಜಗಳ ು: ಪಾಸುುತ ಮಿಶಾತಳ್ಳ ಬಿೀಜಗಳ್ಳಿಂದಾಗಿ, ಯಾವುದಥೀ ಋತುವಿನ್ಲ್ಲಿ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಬಹುದು. ಆದರಥ ಬಥಳಥಗಳ 
ಉತಾಪದನಥಯು ಸಿಂಪೂಣಥವಾಗಿ ನೀರಿನ್ ಮೀಲ್ಥ ಅವಲ್ಿಂಬಿತವಾಗಿದಥ. ಸುಧಾರಿತ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಪರಿಚಯವು ರಥೈತರು ಶುಷ್ಾ 
ಋತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಲ್ು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಟಿಟದಥ. 
 
6. ಮಣ್ಣ ಿನ್ ಗುಣ : ಅನಥೀಕ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ, ಮಣುಿಗಳು ಕಡಿಮ ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುವಥ. 
ನೀರಾವರಿ ಎಿಂದರಥ ಪ್ಥೈಪ ಗಳು, ಹಳಿಗಳು, ಸಿರಿಂಕಿರ ಗಳು ಮುಿಂತಾದ ಕೃತಕ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನೀರು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡ್ುವ 
ಪಾಕ್ರಾಯೆಯನ್ುು ಸೂಚಿಸುತುದಥ. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಕೃಷಿಯ ಉದಥಾೀಶಕಾಾಗಿ ಮಳಥ-ನೀರಿನ್ ಮೀಲ್ಥ ಕಡಿಮ ಅವಲ್ಿಂಬನಥಯನ್ುು 
ಹಥೂಿಂದಲ್ು ರಥೈತರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 

 
 

1.1.3 ಭಾರತೀಯ ಕೃಷಿಯಲಿ್ಲ ನ ೀರಾವರಿಯ 
ಪ್ಾರಮುಖ್ಯತ  
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ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಜ್ಞ: ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಾೆಪನಥ ಮತುು ಕಾಯಥದಲ್ಲಿ ವಯಕ್ರುಯು ಬಹಳ ನಣಾಥಯಕ ಪ್ಾತಾವನ್ುು 
ಹಥೂಿಂದಿದುಾ, ಅದು ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿರುವ ನಥೈಸಗಿಥಕ ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳನ್ುು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಬಳಸುವುದಲ್ಿದಥ, ದಿೀರ್ಘಥವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ 
ವಥಚಿವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುವ ದೃಷಿಟಯಿಂದ ರಥೈತರಿಗಥ ಪಾಯೀಜನ್ವನ್ುು ನೀಡ್ುತುದಥ. ಕ್ಥೀತಾ ಮಟಟದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ 
ಸ್ಾೆಪನಥ, ಪರಿೀಕ್ಥ ಮತುು ಕಾಯಾಥರಿಂಭ್ಕಥಾ ವಯಕ್ರುಯು ಜವಾಬಾಾರನಾಗಿರುತಾುನಥ ಮತುು ಹಿೀಗಾಗಿ ಜಮಿೀನನ್ಲ್ಲಿ ನಿಂತರುವ ಸಸಯಕಥಾ ನೀರಿನ್ 
ನರಿಂತರ ಪೂರಥೈಕಥಯನ್ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳುಿತಾುನಥ. 
 
ಈ ಕಥಲ್ಸವು ವಯಕ್ರುಯು ಸಾತಿಂತಾವಾಗಿ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ುವ ಅಗತಯವಿದಥ ಮತುು ಅವನ್/ಅವಳ ಕಥಲ್ಸದ ಕ್ಥೀತಾಕಥಾ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದಿಂತಥ 
ನಧಾಥರಗಳನ್ುು ತಥಗಥದುಕಥೂಳುಿವಲ್ಲಿ ಆರಾಮದಾಯಕವಾಗಿರುತುದಥ. ಮೂಲ್ ಅಿಂಕಗಣಿತ ಮತುು ಬಿೀಜಗಣಿತ ತತಾಗಳ್ಳಗಥ ಸಪಷ್ಟತಥ, 
ಕೌಶಲ್ಯದ ಅಗತಯವಿದಥ. ವಯಕ್ರುಯು ಫಲ್ಲತಾಿಂಶ ಆಧಾರಿತವಾಗಿರಬಥೀಕು ಮತುು ಅವನ್ ಸಾಿಂತ ಕಥಲ್ಸ ಮತುು ಕಲ್ಲಕಥಗಥ 
ಜವಾಬಾಾರನಾಗಿರಬಥೀಕು. ವಯಕ್ರುಯು ವಿವಿಧ ಪರಿಕರಗಳನ್ುು ಬಳಸುವ ಕೌಶಲ್ಗಳನ್ುು ಪಾದಶಿಥಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾಗುತುದಥ ಮತುು ತಾರಿತ 
ಸಮಸ್ಥಯ ಪರಿಹಾರಕಾಾಗಿ ನಧಾಥರ ತಥಗಥದುಕಥೂಳಿಬಥೀಕು. 

 

 
 

1. ತುಿಂತುರು ನೀರಾವರಿ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ --------- ಸೂಕುವಾಗಿದಥ 
a) ಭ್ತು 
ಬಿ) ಸ್ಥಣಬು 
ಸಿ) ತರಕಾರಿ ಬಥಳಥಗಳು 
 
2  ಸ್ಾಲ್ು ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ, ಮರ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ನೀರಾವರಿ ಚಥನಾುಗಿ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ುತುದಥ 
ಎ) ಸಿಿಂಪರಿಕ 
ಬಿ) ನಥೀಗಿಲ್ ಸ್ಾಲ್ು  
ಸಿ) ಟೂಯಬ್  
ಉತುರ:    
 
3. ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

             ಎ)      ಬಿ) 
         

1.3.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞನ್ ಉದ ೂಯ ೀಗದ ಪ್ಾತರ 

ಪ್ಾರಮುಖ್ಯತ  

 

 ಚಟುವಟಿಕ  

 

ಪ್ಾರಮುಖ್ಯತ  

 

  

4. ನೀರಾವರಿ ಅತಯಿಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ವಥೀ? 
ಎ) ನಥೀಗಿಲ್ ಸ್ಾಲ್ು ನೀರಾವರಿ 
ಬಿ) ಕಾಲ್ುವಥ ನೀರಾವರಿ 
ಸಿ) ಹನ ನೀರಾವರಿ 
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ಸ ೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ ಯಾರು? 
ಇದರ ಬಗಥೆ ಯೀಚಿಸಿ. ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥ, ಪರಿೀಕ್ಥ ಮತುು ಕಾಯಾಥರಿಂಭ್ಕಥಾ ಯಾರು ಜವಾಬಾಾರರು ಎಿಂದು ನೀವು ಭಾವಿಸುತುೀರಿ 
ಕ್ಥೀತಾ ಮಟಟದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆ ಮತುು ಈ ಮೂಲ್ಕ ಕೃಷಿ ಬಾವಿಯ ಮೀಲ್ಥ ನಿಂತರುವ ಸಸಯಕಥಾ ನರಿಂತರ ನೀರು 
ಪೂರಥೈಕಥಯನ್ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸುತುದಥ. ಇದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಜ್ಞ 

 

 ಸಲಹ ಗಳು  

 

ಪ್ಾರಮುಖ್ಯತ  

 
 
 

  

 

 ಟಿಪಪಣ್ಣಗಳು  

  
 

ಪ್ಾರಮುಖ್ಯತ  
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ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನ ಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

2. ಸಣಿ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆ ವಿನಾಯಸ ಮತುು 
ವಿನಾಯಸ (AGR/N1004) 
       ಘಟಕ 2.1 - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ವಿನಾಯಸ 
       ಘಟಕ 2.2 - ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಿದ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸ 

 

   

 

 

 

 

 

 

AGR/N1004 
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ಮಾಡೂಯಲ ನ ಕ  ೂನ ಯಲ್ಲಿ  ನೀ ವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 
 

➢ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಅಗತಯವಾದ ಮಣಿಿನ್ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು, ಹವಾಮಾನ್ ಪರಿಸಿೆತಗಳು, ಭ್ೂ ಇಳ್ಳಜಾರು, 
ಬಥಳಥ ಇತಾಯದಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

➢ ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತತಾಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 
➢ ರಥೀಖ್ಾಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ ದಿಂತಕಥಥಯ ಪಾಕಾರ ವಿನಾಯಸ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆ 
➢ ಅಗತಯವಿದಾರಥ ಜಾಗ ವಿಚಲ್ನ್ವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ 
➢ ಬಥಳಥ ಬಥೀಸ್ಾಯದ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಅಿಂಶಗಳಾದ ಅಿಂತರ, ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥ, ಬಥಳಥ ಅಿಂತರ, ಬಥೀರೂರಿಸುವ ಸಾಭಾವ 

ಇತಾಯದಿಗಳನ್ುು ಗಮನಸಿ 

ಕಲಿಕ ಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು  
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           ಘಟಕ 2.1 ಸೂ ಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆಗಳ ವಿನಾಯಸ 

 

      ಈ ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

➢  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಹಥೀಗಥ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸುವುದು ಎಿಂದು ತಳ್ಳಯರಿ 
➢  ಮಣಿಿನ್ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು, ಹವಾಮಾನ್ ಪರಿಸಿೆತಗಳು, ಭ್ೂ ಇಳ್ಳಜಾರು, ಬಥಳಥ ಇತಾಯದಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ. ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು  

ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಅವಶಯಕ 
➢  ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತತಾಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 

 

 

   ಸರಿಯಾಗಿ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾದ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಏಕರೂಪದ ನೀರಾವರಿ ಅನ್ಾಯಸುವಿಕಥ ಅನ್ುು ಸಮಯೀಚಿತವಾಗಿ 
ಪರಿಹರಿಸುತುದಥ ಮತುು ಮಣು,ಿ ನೀರು, ಗಾಳ್ಳ, ಸಸಯ ಮತುು ಪ್ಾಾಣಿ ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳ್ಳಗಥ ನ್ಷ್ಟ ಮತುು ಹಾನಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
ಸಿಂರಕ್ಷ್ಣಾ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸವು ಮಣುಿ ಮತುು ನೀರಿನ್ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯದ ದರಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ 
ಹಥೂಿಂದಿಕಥಯಾಗುತುದಥ ಮತುು ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಗತಯವಿರುವ ಪಾಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುತುದಥ ಮತುು ಮಣುಿ 
ಹರಿಯದಥ ನೀರನ್ುು ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವ ದರದಲ್ಲಿ ಖ್ಾತಾಪಡಿಸುತುದಥ. ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ಬಥೀಕಾದ ಪಾದಥೀಶದ ಭೌತಕ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು 
ರಥೀಖ್ಥಗಳನ್ುು ಪತಥುಹಚುವಿಲ್ಲಿ ಮತುು ಸಿಿಂಪರಿಕಗಳು ಅರ್ವಾ ಎಮಿಟರ ಗಳ ಅಿಂತರವನ್ುು ಮತುು ಯಾಿಂತಾಕೃತ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಪಾಕಾರವನ್ುು 
ಆಯೆಾಮಾಡ್ುವಲ್ಲಿ ಪರಿಗಣಿಸಬಥೀಕು. ನೀರಿನ್ ಪೂರಥೈಕಥಯ ಸೆಳ, ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು ನೀರಿನ್ ಮೂಲ್ವು ಪ್ಥೈಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳ ಗಾತಾ, 
ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಹರಿವಿನ್ ದರಗಳು ಮತುು ಬಳಸಬಥೀಕಾದ ಪಿಂಪ್ಪಿಂಗ್ ಪ್ಾಿಿಂಟ ನ್ ಗಾತಾ ಮತುು ಪಾಕಾರದ ಮೀಲ್ಥ ಪರಿಣಾಮ 
ಬಿೀರುತುದಥ. ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ವಿದುಯತ್ ಘಟಕವನ್ುು ಒಟ್ಾಟರಥ ಪಿಂಪ್ಪಿಂಗ್ ಅಗತಯತಥಗಳು ಮತುು ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಶಕ್ರುಯ ಮೂಲ್ದಿಿಂದ 
ನಧಥರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 

 
   ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಪಾಮುಖ್ ಅಿಂಶಗಳು: 
➢  ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಬಥಳಥ-ನೀರಿನ್ ಅಗತಯವನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣವನ್ುು ತಲ್ುಪ್ಪಸಲ್ು ಮತುು   

ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಸಮರ್ಥವಾಗಿರಬಥೀಕು. 
➢  ಅನ್ಾಯಸುವಿಕಥ ದರಗಳು ಮಣಿಿನ್ ಪಾಕಾರಕಥಾ ಗರಿಷ್ಠ ಅನ್ುಮತಸುವ ಒಳನ್ುಸುಳುವಿಕಥ ದರವನ್ುು ಮಿೀರಬಾರದು. ಹಥಚುವಿರಿ 

ಅನ್ಾಯಸುವಿಕಥ ದರಗಳು ನೀರಿನ್ ನ್ಷ್ಟ, ಮಣಿಿನ್ ಸವಥತ ಮತುು ಸಿಂಭ್ವನೀಯ ಮೀಲ್ಥೈ ಸಿೀಲ್ಲಿಂಗ್ ಗಥ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ನೀರಾವರಿ ನ್ಿಂತರ ಮೂಲ್ ವಲ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಅಸಮಪಥಕ ತಥೀವಾಿಂಶ ಇರಬಹುದು, ಮತುು ಬಥಳಥ 
ಹಾನಗಥೂಳಗಾಗಬಹುದು. 

➢  ಸರಿಯಾದ ವಿನಾಯಸ ಮತುು ನವಥಹಣಥಗಾಗಿ ಹರಿವಿನ್ ದರಗಳು ತಳ್ಳದಿರಬಥೀಕು. 
➢  ಮಣಿಿನ್ ವಿನಾಯಸಗಳು, ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ನೀರು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು ಬಥಳಥ ಬಥೀರೂರಿಸುವ ಆಳವು 

ಯೀಜನಥ ಮತುು ವಿನಾಯಸದ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಅನ್ಾಯಸುವಿಕಥ ದರಗಳು, ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ ಮತುು ನೀರಾವರಿಗಳನ್ುು 
ನಗದಿಪಡಿಸಲ್ು ತಳ್ಳದಿರಬಥೀಕು, ಇದರಿಿಂದಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸಿದ ನೀರನ್ುು ಬಥಳಥಗಥ ಪಾಯೀಜನ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 

➢  ನೀರು ಸರಬರಾಜು, ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು ಗುಣಮಟಟವನ್ುು ನಧಥರಿಸಬಥೀಕು ಮತುು ದಾಖ್ಲ್ಲಸಬಥೀಕು. 
 ಹವಾಮಾನ್ ಡಥೀಟ್ಾ - ಮಳಥ, ಗಾಳ್ಳಯ ವಥೀಗ, ತಾಪಮಾನ್ ಮತುು ಆದಾಥತಥಯನ್ುು ತಳ್ಳಸಬಥೀಕು. 
➢  ಸೆಳಾಕೃತ ಮತುು ಕ್ಥೀತಾ ವಿನಾಯಸವನ್ುು ದಾಖ್ಲ್ಲಸಬಥೀಕು. 
➢  ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ಗಳು, ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಸಮಯ, ಕೃಷಿ ಕಾಮಿಥಕರು, ಸ್ಾಿಂಸೃತಕ ಅಭಾಯಸಗಳು ಮತುು 

ನವಥಹಣಾ ಕೌಶಲ್ಯಗಳಲ್ಲ ಿ ರಥೈತರ ಆದಯತಥಗಳನ್ುು ನೀರಾವರಿಯ ಪಾಕಾರ ಮತುು ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಲ್ು ಮತುು 
ಯೀಜಿಸಲ್ು ಗಮನಸಬಥೀಕು. 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 

2.1.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನ ೀರಾವರಿ ವಯವಸ್  ೆಯ ವಿನಾಯಸ 
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ಸಿರಿಂಕಿರ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಯೀಜಿಸಲ್ು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸುವ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ದ ಹಿಂತ-ಹಿಂತದ ಪರಿಶಿೀಲ್ನಾಪಟಿಟ 
ಈ ಕಥಳಗಿನ್ಿಂತರುತುದಥ: 

ಹಂ ತ 1. ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ ಕಾಳಜಿ ಮತುು ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ. ಹಥೂಸ ಅರ್ವಾ ಪರಿಷ್ೃತ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಉದಥಾೀಶ(ಗಳು) 
ಮತುು ಉದಥಾೀಶವನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. ಮಣುಿ, ನೀರು, ಸಸಯ ಮತುು ಪ್ಾಾಣಿ ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳು ಮತುು ಮಾನ್ವ ಪರಿಗಣನಥಯನ್ುು 
ಸ್ಥೀರಿಸಿ.    

 
          

2.1.2 ವಿನಾಯಸ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್   

 
 

 ಮಣ್ಣು ಬೆಳ  ೆ

ನೀರಿನ ಲಭ್ಯತೆ ವಿದ್ಣಯತ್ 

ಸ್ಥಳಾಕೃತಿ 

ಹಂ ತ 2. ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳು ಮತುು ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಷ್ರತುುಗಳ ದಾಸ್ಾುನ್ು ಮಾಡಿ. ಮಣುಿ, ಸೆಳಾಕೃತ, ನೀರು 
ಸರಬರಾಜು (ಪಾಮಾಣ ಮತುು ಗುಣಮಟಟ), ಮತುು ಶಕ್ರುಯ ಮೂಲ್ (ಪಾಕಾರ ಮತುು ಸೆಳ), ಬಥಳಥಗಳು ಮತುು ನೀರಾವರಿಗಾಗಿ 
ಒಿಂದು ರಿೀತಯ ಸಿಿಂಪರಣಾ ವಯವಸ್ಥೆ, ಕಾಮಿಥಕ ಲ್ಭ್ಯತಥ, ಕೃಷಿ ಕಾಯಾಥಚರಣಥ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಗಳು ಮತುು ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ 
ಕೌಶಲ್ಯಗಳ ಬಗಥೆ ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸಿ. 

 
ಬ ಳ  ವಿವಿಧತ  

 
ಮಣ್ಣ ಿನ್ ವಿಧ ನೀರು  ಮೂಲ ಮೂಲ ಶ್ಕ್ತು ನೀರಾವರಿ 

ಮಾದರಿ 
ನೀರಾವರಿ ವ ಚಿ 

       

       

       

       

       

 

ಹ ಂ ತ 3. ಮಣಿಿನ್ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು ಮತುು ಮಿತಗಳನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. AWC, ಗರಿಷ್ಠ ಅನ್ುಮತಸುವ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ದರಗಳು, 
ಬಳಸಬಹುದಾದ ಬಥೀರೂರಿಸುವ ಆಳ, ಆಮಿತಥ, ಲ್ವಣಾಿಂಶ ಮತುು ನೀರಿನ್ ಟ್ಥೀಬಲ ಅನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸಿ. ನದಿಥಷ್ಟ ಜಾಗ ಮತುು 
ಮಣುಿಗಳ್ಳಗಥ ಬಥಳಥ ಬಥೀರೂರಿಸುವ ಆಳವನ್ುು ನರಾಕರಿಸುವ ಅಗತಯವಿದಥ. ಕ್ಥೀತಾ ತನಖ್ಥಯನ್ುು ಬಲ್ವಾಗಿ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ. 
ಒಿಂದು ಕ್ಥೀತಾವು ಒಿಂದಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚು ಿಮಣಿನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಾರಥ, ಹಥಚು ಿನಬಥಿಂಧಿತ ಮಣಿನ್ುು ನಧಥರಿಸಬಥೀಕು. 
 
ಮಣ ುಿ 

 
ವಲಯ 

 
ಆಮಿಿ ೀ ಯತ  

 
ಲವಣಾಂ ಶ್ 

 
ಬ ೀ ರು ಆಳ 

 
ನೀರಿನ್ ಅನ್ವಯದ 
ದರಗಳ ು 

ಮರಳು      

ಕಲ್ಸುಮಣು ಿ      

ಜಥೀಡಿಮಣು ಿ      

 

ಹ ಂ ತ 4. ಬಥಳಥಯುವ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ನವಾಳ ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. ಸಿೀಸನ, ತಿಂಗಳು ಮತುು ಗರಿಷ್ಠ 
ಅರ್ವಾ ಸರಾಸರಿ ದಥೈನ್ಿಂದಿನ್ ಬಳಕಥಯ ದರವನ್ುು ಬಳಸಿ, ನರಿೀಕ್ಷಿತ ಮಳಥ ಮತುು ಸಿಾೀಕಾರಾಹಥ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಲ್ಥಕಾಹಾಕ್ರ. 
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ಬಥಳಥಗಥ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟ 
     

ವಾರ ಪ್ಾರರಂಭ್ 
ದಿನಾಂಕ- 
ಅಂತಮ 
ದಿನಾಂಕ 

ಮಣ್ಣ ಿನ್ 
ಮಾದರಿ 

ತ ೀವಾಂಶ್ ಆವಿಯಾಗುವಿಕ   ಮಳ  ನೀರು  
ಅವಶ್ಯಕತ  

ನೀರಾವರಿ 
ಆವತಿನ್ 

ನೀರಾವರಿ 
ವಯವಸ್ ೆ 

1-2         
3-4         
5-6         
7-8         

 9-10         
11-12         

ಹ ಂ ತ 5. ಪಾತ ನೀರಾವರಿ ಮತುು ಕನಷ್ಟ ವಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಾಮರ್ಯಥದ ಅವಶಯಕತಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಆವತಥನ್, ನವಾಳ ಮತುು ಒಟುಟ 
ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ (ಅಿಂದಾಜು ಅನ್ಾಯಕ ದಕ್ಷ್ತಥಯ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ) ನಧಥರಿಸಿ. 
ಹಂ ತ 6. ತಾಣಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಮತುು ಬಳಕಥದಾರರು ಬಯಸಿದ ಪಯಾಥಯ ಮತುು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 
ಬಳಕಥದಾರರಥೂಿಂದಿಗಥ ಪಯಾಥಯ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ ಮತುು ಪರಿಸರದ ಮೀಲ್ಥ ಅವುಗಳ ಬಹು-
ಮೂಲ್ದ ಪಾಭಾವಗಳು. 
ಹ ಂ ತ 7. ಸಿರಿಂಕಿರ ಅಿಂತರ, ನ್ಳ್ಳಕಥಯ ಗಾತಾಗಳು, ತಲ್ಥಯ ಪಾಕಾರ, ಡಿಸ್ಾಿರ್ಜಥ, ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಒತುಡ್, ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸಿದ ವಾಯಸ, 
ಸರಾಸರಿ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ದರ ಮತುು ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 

   
ನ್ಳಿಕ ಯ ಮಾದರಿ ಒತುಡ ಪರತ ನಮಿಷಕ ೆ  ಲ್ಲೀ ಟರ್ ತರಜಯದ ಮಿೀ ಟಗಿಳ ು 

ಪರಮಾಣ್ಣತ ಹರಿ ವು ಕಡಿಮೆ ಹರಿ ವು ಪರಮಾಣ್ಣತ ಹರಿ ವು ಕಡಿಮೆ ಹರಿ ವು 
      
      
      
      
ಹಿಂತ 8. ಸಿಸಟಿಂ ಸ್ಾಮರ್ಯಥದ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ನೀರಾವರಿ ಸ್ಥಟ (ವಲ್ಯ) ದಲ್ಲಿ ಸಿಿಂಪಡಿಸುವವರ 
ಸಿಂಖ್ಥಯಯನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ; ಸ್ಥಟ ನ್ ಆಯಾ ಸಮಯಕಥಾ ಅಗತಯವಿರುವ ಪ್ಾಶಾಥಗಳ ಸಿಂಖ್ಥಯ; ಅಿಂತರವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸಿ; ದಿನ್ಕಥಾ ಚಲ್ಲಸುತುದಥ;  
ಮತುು ದಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಆವತಥನ್. 
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ಹ ಂ ತ 9. ವಿನಾಯಸವನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ. ಇದು ಹಿಂತ 1 ರಲಿ್ಲ ಗುರುತಸಲ್ಾದ ಉದಥಾೀಶ ಮತುು ಉದಥಾೀಶ(ಗಳನ್ುು) 
ಪೂರಥೈಸುತುದಥಯೆೀ. 
ಹ ಂ ತ 10. ಲ್ಥೀಔಟ ಪರಿಸಿೆತಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಅಗತಯ ಹಥೂಿಂದಾಣಿಕಥಗಳನ್ುು ಮಾಡಿ ಇದರಿಿಂದ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಹಥೂಲ್, ಮಣು,ಿ 
ಬಥಳಥಗಳು, ನೀರು ಸರಬರಾಜು, ಪರಿಸರ ಕಾಳಜಿಗಳು ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನಧಾಥರ ತಥಗಥದುಕಥೂಳುವಿವರ ಆಸ್ಥಗಳ್ಳಗಥ ಸರಿಹಥೂಿಂದುತುದಥ. 
 
 

 

ಬಿಗಿಯಾದ ಸಿಂಕುಚಿತ 
ಜಥೀಡಿಮಣಿಿನ್ ಮಣಿಿಗಥ ಅರ್ವಾ 
ಕಡಿಮ ಅಪ್ಪಕಿಥೀಶನ ದರಗಳು 
ಅಗತಯವಿರುವಲ್ಲ ಿಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ 

ಜಥೀಡಿಮಣಿಿನ್ ಲ್ಥೂೀಮ ನಿಂದ 
ಮರಳು ಮಿಶಿಾತ ಲ್ಥೂೀಮ 
ಅನ್ಾಯಗಳ್ಳಗಥ ಲ್ಥೂೀಮ 
ಜಥೀಡಿಮಣಿನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುವ 
ಸಮೃದಧ ಮಣಿಿನ್ ಮಿಶಾಣವಾಗಿದಥ. 
ಮರಳು ಮತುು ಸ್ಾವಯವ 
ವಸುುಗಳು 

ಮರಳು ಮಣಿಿನ್ 
ಅನ್ಾಯಕಥಗಳ್ಳಗಥ ಅರ್ವಾ ಹಥಚಿನಿ್ 
ಅಪ್ಪಕಿಥೀಶನ ದರಗಳು 
ಅಪ್ಥೀಕ್ಷ್ಣಿೀಯವಾಗಿರುವಲ್ಲ ಿ
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ 

ಹ ಂ ತ 11. ಸಿರಿಂಕಿರ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಿ, ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನಧಾಥರ ತಥಗಥದುಕಥೂಳುಿವವರಿಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ 
ನವಥಹಣಾ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಅಿಂತಮಗಥೂಳ್ಳಸಿ. 

     

 

  

 

 

ಹ ಂ ತ 12. ಹಥಡ ಗಳ ಸಿಂಖ್ಥಯ, ಫಥೂಿೀ ರಥೀಟ, ಪ್ಥೈಪ ಲ್ಥೈನ ಉದಾ ಮತುು ಅನ್ುಮತಸಬಹುದಾದ ಒತುಡ್ದ ನ್ಷ್ಟವನ್ುು ಮೊದಲ್ 
ಮತುು ಕಥೂನಥಯ ಸಿರಿಂಕಿರ ಹಥಡ ಗಳ ನ್ಡ್ುವಥ ವಯತಾಯಸವನ್ುು ಆಧರಿಸಿ ಲ್ಾಯಟರಲ ಗಾತಾ(ಗಳನ್ುು) ನಧಥರಿಸಿ. ಒತುಡ್ ಅರ್ವಾ 
ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಕಗಳು ಅಗತಯವಿದಥಯೆೀ ಎಿಂದು ನಧಥರಿಸಿ. ಭ್ೂಪಾದಥೀಶದ ವಿವಿಧ ನಣಾಥಯಕ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಲ್ಥೈನ 
(ಗಳು) ನ್ಲ್ಲಿ ಅಗತಯವಿರುವ ಕನಷ್ಠ ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 
ಹ ಂ ತ 13. ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುವ ಚಾಚುಪಟಿಟಗಳ ಸಿಂಖ್ಥಯಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಒತುಡ್ ಮತುು ಹರಿವಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು 
ಅಗತಯವಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಗಾತಾಗಳನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 
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ಹ ಂ ತ 14. ನಣಾಥಯಕ ಲ್ಾಯಟರಲ ಸೆಳ ಪರಿಸಿೆತಗಳ್ಳಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ ಗರಿಷ್ಟ ಮತುು ಕನಷ್ಠ ಒಟುಟ ಡಥೈನಾಮಿಕ್ ಹಥಡ (TDH) ಅನ್ುು 
ನಧಥರಿಸಿ ಮುಖ್ಯ ಲ್ಥೈನ ನ್ಲ್ಲಿ ಒಟುಟ ಸಿಂಗಾಹವಾದ ಡಿ ಘಷ್ಥಣಥ ನ್ಷ್ಟವನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ, ಪಿಂಪ ನಿಂದ ಕ್ಥೀತಾಗಳಲ್ಲಿನ್ ತೀವಾ ಬಿಿಂದುವಿಗಥ 
ಎತುರದ ಏರಿಕಥ (ಡಿಾಪ), ನೀರಿನ್ ಮೀಲ್ಥೈಯಿಂದ ಪಿಂಪ ಇಿಂಪ್ಥಲ್ಿರ (ಲ್ಲಫ್ಟಟ) ಕಾಲ್ಮ ಲ್ಿಂಬ ಟಬಥೈಥನ ಪಿಂಪ ಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ ನ್ಷ್ಟ, 
ಮತುು ಪಿಂಪ ನ್ಲ್ಲಿ ಮತುು ಸಿಸಟಮ ನಾದಯಿಂತ ವಿವಿಧ ನ್ಷ್ಟಗಳು (ಫಿಟಿಟಿಂಗ್ ಗಳು ಅಲ್ಥಾಸ್, ಮೊಣಕಥೈಗಳು). 

ಹ ಂ ತ 15. ಅಗತಯವಿರುವ ಫಥೂಿೀ ರಥೀಟ ಮತುು TDH ಬಳಸಿ ಗರಿಷ್ಟ ಮತುು ಕನಷ್ಠ ಪಿಂಪ್ಪಿಂಗ್ ಪ್ಾಿಿಂಟ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 
ಮೊೀಟ್ಾರ ಅರ್ವಾ ಇಿಂಜಿನ ಅನ್ುು ಬಳಸಬಥೀಕಾದ ಬಥಾೀಕ್ ಅಶಾಶಕ್ರುಯನ್ುು ಅಿಂದಾಜು ಮಾಡಿ.. 
 
ಹ ಂ ತ 16. ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಷ್ರತುುಗಳ ವಾಯಪ್ಪುಯಲಿ್ಲ ಗರಿಷ್ಠ ಕಾಯಥ ದಕ್ಷ್ತಥಗಾಗಿ ಪಿಂಪ ಮತುು ಪವರ ಯೂನಟ ಅನ್ುು ಆಯೆಾ 
ಮಾಡಿ. ಪಿಂಪ ನ್ ಪಾತ ತಯಾರಿಕಥ ಮತುು ಮಾದರಿಗಥ ಸಿದಧಪಡಿಸಿದ ಪಿಂಪ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ವಕಾಾಕೃತಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. ಪಾತಯಿಂದು 
ಪಿಂಪ ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಹಥಡ (ಒತುಡ್) ಔಟ ಪುಟ ಮತುು ಡಿಸ್ಾಿರ್ಜಥ ಸ್ಾಮರ್ಯಥಕಥಾ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದಿಂತಥ ವಿಭಿನ್ು ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥ (ವಿಶಿಷ್ಟ) 
ವಕಾಾಕೃತಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಥ. ನರಿೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯಾಥಚರಣಾ ಪರಿಸಿೆತಗಳ ಪೂಣಥ ಶ್ಥಾೀಣಿಯಳಗಥ ಗರಿಷ್ಠ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ದಕ್ಷ್ತಥಗಾಗಿ 
ಪಿಂಪ ಗಳು ಮತುು ವಿದುಯತ್ ಸ್ಾೆವರಗಳನ್ುು ಆಯೆಾಮಾಡಿ. ಬಳಕಥದಾರರಿಗಥ ಪಿಂಪ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು TDH ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ುು ಮಾತಾ 
ಒದಗಿಸಲ್ು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ. ಕಥೀವಲ್ ಅಶಾಶಕ್ರುಯ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ ಎಿಂದಿಗೂ ಪಿಂಪ ಅನ್ುು ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಬಥೀಡಿ. ಪಿಂಪ 
ಡಿೀಲ್ರ ಸೂಕುವಾದ ಮೊೀಟ್ಾರ ಅರ್ವಾ ಎಿಂಜಿನ ಅನ್ುು ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಲ್ಲ ಮತುು ಪರಿಸಿೆತಗಳ್ಳಗಥ ಪಿಂಪ ಮಾಡ್ಲ್ಲ. ನವಥಹಣಥ 
ಮತುು ದುರಸಿುಗಾಗಿ ಪಿಂಪ ಡಿೀಲ್ರ ಲ್ಭ್ಯತಥಯನ್ುು ನವಾಥಹಕರು ಪರಿಗಣಿಸಬಥೀಕು. ನದಿಥಷ್ಟ ಪಿಂಪ ಗಾಗಿ ಪಿಂಪ ಗಳ ನದಿಥಷ್ಟ 
ವಕಾಾಕೃತಗಳನ್ುು ಮೊದಲ್ು ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸದಥ ಬಳಸಿದ ಪಿಂಪ ಅನ್ುು ಖ್ರಿೀದಿಸುವುದು ವಿರಳವಾಗಿ ತೃಪ್ಪುಕರವಾಗಿರುತುದಥ. ದಕ್ಷ್ ಮತುು 
ಆರ್ಥಥಕ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಗಾಗಿ ಪಿಂಪ ಅಗತಯವಿರುವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು TDH ನಥೂಿಂದಿಗಥ ಸಜುುಗಥೂಳ್ಳಸಬಥೀಕಾಗಿದಥ. ಅಸಮರ್ಥ 
ಕಾಯಥ ಪಿಂಪ ಅನ್ಗತಯ ಹಥಚುಿವರಿ ಶಕ್ರುಯನ್ುು ಬಳಸಬಹುದು. 
 

 

ಹಿಂತ 17. ಅಿಂತಮ ವಿನಾಯಸ ಮತುು ಕಾಯಾಥಚರಣಥ, ನವಥಹಣಥ ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ ಯೀಜನಥಗಳನ್ುು 
ತಯಾರಿಸಿ. ಯಾವಾಗ ಮತುು ಎಷ್ುಟ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು ಎಿಂಬುದನ್ುು ನಧಥರಿಸುವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸಿ (ನೀರಾವರಿ 
ವಥೀಳಾಪಟಿಟ). ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ ಉದಥಾೀಶಗಳ್ಳಗಾಗಿ ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಲ್ು ಕನಷ್ಟ ಒಿಂದು ನೀರಿನ್ ಅಳತಥ ಸ್ಾಧನ್ಕಾಾಗಿ 
ಶಿಫಾರಸುಗಳು ಮತುು ಯೀಜನೆಗಳನಣು ಒದ್ಗಿಸಿ. 
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ಚಿತಾ 2.1.2 ಸಿಪಿಂಕಿರ ವಿನಾಯಸ ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ  ಉದಾಹರಣಥ 

  

1. ಮಣಿಿನ್ ಪಾಕಾರವನ್ುು ಹಥೀಗಥ ನಧಥರಿಸುವುದು? 

  ಉತುರ:               
              
              
               

2.  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸುವಾಗ ಪರಿಗಣಿಸಬಥೀಕಾದ ನಯತಾಿಂಕಗಳನ್ುು ಉಲ್ಥಿೀಖಿಸಿ? 
ಉತುರ:              
              
              
              
              
              
              
              
              
  

  

ಚಟುವಟಿಕ  
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• ಪಾತಯಿಂದು ಬಥಳಥಗಥ ಅದರ ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ಪಾತ ನಣಾಥಯಕ ಹಿಂತದಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ು ಶ್ಥಾೀಣಿಯ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳು ಬಥೀಕಾಗುತುವಥ. 

ಉದಾಹರಣಥಗಥ, ಸ್ಾರಜನ್ಕ ಮತುು ರಿಂಜಕವು ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ಆರಿಂಭಿಕ ಹಿಂತಗಳಲ್ಲಿ ಬಥೀರು ಮತುು ಎಲ್ಥಗಳ ಬಥಳವಣಿಗಥಗಥ 
ಇಿಂಧನ್ವಾಗಿ ಹಥಚು ಿನಣಾಥಯಕವಾಗಿರುತುದಥ, ಆದರಥ ಹೂಬಿಡ್ುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸತು ಮತುು ಬಥೂೀರಾನ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತುದಥ. 

• ಏಕದಳ ಬಥಳಥಗಳು ಬಥಳವಣಿಗಥಗಥ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳನ್ುು ಬಳಸುತುವಥ, ಅವುಗಳನ್ುು ಕಾಮೀಣವಾಗಿ ಬಥೀರುಗಳು, ಎಲ್ಥಗಳು ಮತುು 
ಕಾಿಂಡ್ಗಳ್ಳಿಂದ ಕ್ರವಿಗಥ ಚಲ್ಲಸುವ ಮೊದಲ್ು ಸ್ಾಯುವ ಮತುು ಧಾನ್ಯದ ಕಥೂಯುಿ. 

 
•  ಮರದ ಬಥಳಥಗಳು ಕ್ಥೀತಾ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ವಿಭಿನ್ು ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿವಥ. ಅವರು ತಮಮ ಕಾಿಂಡ್, 

ಶ್ಾಖ್ಥಗಳು ಮತುು ಎಲ್ಥಗಳಲಿ್ಲ ಸ್ಾರಜನ್ಕದಿಂತಹ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳನ್ುು ಸಿಂಗಾಹಿಸಬಹುದು ಮತುು ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ಚಕಾದಲ್ಲಿ 
ಪಾಮುಖ್ ಹಿಂತಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ುು ಮರುಹಿಂಚಿಕಥೂಳಿಬಹುದು. 

 
•  ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ಅವುಗಳ ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ಚಕಾದ ಉದಾಕೂಾ ಅಗತಯವಾದ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ ಸಮತಥೂೀಲ್ಲತ ಆಹಾರದ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ. 
 
•  ಅನಥೀಕ ಸಸಯ ಆಹಾರಗಳು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಕಿಂಡ್ುಬರುತುವಥ, ಆದರಥ ಹಥಚಿಿನ್ ಬಥಳಥ ಇಳುವರಿಯನ್ುು ಉಳ್ಳಸಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ 

ಪಾಮಾಣದಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಿ. 
 
•  ಮಣುಿ ಮತುು ಹವಾಮಾನ್ ಪರಿಸಿೆತಗಳು ಪಾಮುಖ್ ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ಹಿಂತಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ ಸಸಯದ 

ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವಿಕಥಯನ್ುು ಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸಬಹುದು. ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ 13 ಅಗತಯ ಖ್ನಜಗಳು ಬಥೀಕಾಗುತುವಥ ಎಿಂದು ಬಥಳಥ ವಿಜ್ಞಾನಗಳು 
ಗುರುತಸುತಾುರಥ, ಇವಥಲ್ಿವೂ ಹಲ್ವಾರು ಪಾಮುಖ್ ಕಾಯಥಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸುತುವಥ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಕಥೂರತಥಯದಾರಥ, ಸಸಯದ ಬಥಳವಣಿಗಥ ಮತುು ಇಳುವರಿ ತಥೂಿಂದರಥಯಾಗುತುದಥ. 
 

 
 

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

 
 

      

 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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ಘಟಕ 2.2.1 ವಿನಾಯಸಗ ೂಳಿಸಿದ ನ ೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆಯ ವಿನಾ ಯಸ 

 
ಈ ಘಟಕದ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹಿೀಗಥ 

• ರಥೀಖ್ಾಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ ದಿಂತಕಥಥಯ ಪಾಕಾರ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಿದ.  
• ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸವನ್ುು ಹಥೀಗಥ ತಳ್ಳಯರಿ. 
• ಅಗತಯವಿದಾರಥ ಸ್ಥೈಟ ವಿಚಲ್ನ್ವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ. 
• ಬಥಳಥ ಬಥೀಸ್ಾಯದ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಅಿಂಶಗಳಾದ ಅಿಂತರ, ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥ, ಬಥಳಥ ಸ್ಾಟಯಿಂಡ ನ್ ಅಿಂತರ, ಬಥೀರೂರಿಸುವ 

ಸಾರೂಪ ಇತಾಯದಿಗಳನ್ುು ಗಮನಸಿ. 

 
                  ಈ ಹನ ಪ್ಥಟಿಟ ಅನ್ುು ಎತುರದ ಹಾಸಿಗಥಗಳ್ಳಗಥ ಬಳಸಬಹುದು. 

                           
 
 
 
 

2.2.1 ವಿನಾಯಸಗ ೂಳಿಸಿದ ನ ೀರಾವರಿ ವಯವಸ್  ೆಯ 
ಲ ೀಔಟ್ 

 
 
 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 

ಚಿತಾ 2.2.1 ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಿದ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸ 

ಸೂಚನ ಗಳು: 
1. ಎತುರದ ಹಾಸಿಗಥಗಳನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಿ. ಅದನ್ುು ಮಣಿಿನಿಂದ ತುಿಂಬಿಸಿ. ನ್ಿಂತರ, ಕಿಂದು ಬಣದಿ ಹನಗಳನ್ುು 6 "ಪಾತಥಯೀಕವಾಗಿ 

ಇರಿಸಿ ಆದಾರಿಿಂದ ನೀರು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿ ವಿತರಿಸಲ್ಪಡ್ುತುದಥ. ಒಿಂದು ತುದಿಯಿಂದ ಇನಥೂುಿಂದು ತುದಿಗಥ ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ್ೆಳನ್ುು 
ಚಲ್ಾಯಸಿ. 

2.  ಪಾತ ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ ಗಥ ಸುಮಾರು 12 "ಅಿಂತರದಲ್ಲಿ ಎರಡ್ು ಸ್ಾಟಯಕ್ ಗಳನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸಿ. ನ್ಿಂತರ, ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳನ್ುು ಸ್ಾಟಕ್ ಗಥ ಸ್ಾುಯಪ 
ಮಾಡಿ. ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ ತುಿಂಬಾ ಉದಾವಾಗಿದಾರಥ ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳ ತುದಿಗಳನ್ುು ಕತುರಿಸಿ. ಈಗ, ಮುಚಲಿ್ು ಡಿಾಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳ ಮೂರು 
ಎಿಂಡ ಪಲಗ್ ಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ ತುದಿಗಳು 
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3. ಹನ ಸ್ಾಲ್ುಗಳು ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಒಮಮ ನೀವು ಅವುಗಳನ್ುು ಹನ ಕ್ರಟ ನಥೂಿಂದಿಗಥ ಬರುವ ಕಪುಪ ಹನ ಸ್ಾಲ್ಲಗಥ ಸಿಂಪಕ್ರಥಸಬಥೀಕು. ಮೊದಲ್ 
ಸ್ಾಲ್ಲಗಥ "L" ಕನಥಕಟರ ಮತುು ಇತರ ಎರಡ್ು ಸ್ಾಲ್ುಗಳ ಡಾಾಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳ್ಳಗಥ "T" ಕನಥಕಟರ ಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

4. "ಟಿ" ಕನಥಕಟರ ನ್ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ ಕಪುಪ 4 ನಥೀ ಹನ ಸ್ಾಲ್ುಗಳನ್ುು ಸಿಂಪಕ್ರಥಸಿ. ಮತುು ಆ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ ಅಿಂತಯಕಥಾ ಎರಡ್ು ಬದಿಯ ತಥರಥದ ಕನಥಕಟರ 
ಅನ್ುು ಜಥೂೀಡ್ಣಥ ಮಾಡಿ. 

5. ಈಗ ಲ್ಥೈನ ಅಡಾಪಟರ ಮತುು ಒತುಡ್ ನಯಿಂತಾಕಕಥಾ ಸಿಂಪಕ್ರಥಸುವ 25 'ಪೂರಥೈಕಥ ಮಾಗಥವನ್ುು ಸಿಂಪಕ್ರಥಸಿ. 
6. ಬಿಬಥೆ ಸಿಂಪಕ್ರಥಸುವ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಟ್ಥೈಮರ ಕವಾಟಕಥಾ ಮದುಗಥೂಳವಥ ಸಿಂಪಕಥಪಡಿಸಿ. ಮತುು ಈಗ, ನಮಮ ಹನ ನೀರಾವರಿಯನ್ುು 

ಹಥೂಿಂದಿಸಲ್ಾಗಿದಥ! 
7. ನೀವು ನೀರಾವರಿ ಮತುು ಟ್ಥೈಮರ ಅನ್ುು ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಲ್ು ಬಯಸಿದರಥ. ಇದು 20+ ನಮಿಷ್ಗಳ ಕಾಲ್ ಓಡ್ಲ್ಲ ಮತುು ತಥೀವಾಿಂಶದ 

ಮಾದರಿಯನ್ುು ಗಮನಸಿ. ಎಲ್ಾಿ ಜಥೂೀಡ್ಣಥಗಳು  ಬಿಗಿಯಾಗಿವಥ ಮತುು ನೀರನ್ುು ಸಮವಾಗಿ ವಿತರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ ಎಿಂದು ದೃಢೀಕರಿಸಿ. 
ಅಗತಯವಿರುವಿಂತಥ ಪ್ಾಲ್ನ್ುು ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಹಥೂಿಂದಿಸಿ..                 

 
 
  
1. ಸಿಂಪೂಣಥ ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಸಜಥನಥ ಮತುು ಒತುಡ್ವನ್ುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು --------ನಯಿಂತಾಣ ತಲ್ಥಯನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ. 
 
2 ಪ್ಾಶಾಥದದಿಿಂದ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ನೀರಿನ್ ವಿಸಜಥನಥಯನ್ುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ಬಳಸುವ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು-------------. 
 
3. ಪಾಕಾರದ ಆಯೆಾ ಮತುು ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ಸಿಂಖ್ಥಯಯನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ 
 ಎ) ಮಣಿಿನ್ ವಿಧಗಳು 
 ಬಿ) ಸಸಯದಿಿಂದ ಬಥಳಥಗಥ ಇರುವ ಅಿಂತರ, 
 ಸಿ) ಸಸಯದ ವಯಸುು 
 ಡಿ) ಮೀಲ್ಲನ್ ಎಲ್ಾಿ  
 
 
 

ಚಟುವಟಿಕ  
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    ಆಕೃತಯನ್ುು ಎಚರಿಿಕಥಯಿಂದ ನಥೂೀಡಿ 
 

     
 

 Tips ? 

See the figure carefully: 

&ig ?.?.? ConnecOng ^prinklers with PsC or Poly Pipe 

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

ಚಿತಾ 2.2.2 ಪ್ಪವಿಸಿ ಅರ್ವಾ ಪ್ಾಲ್ಲ ಪ್ಥೈಪ ನಥೂಿಂದಿಗಥ ಸಿಪಿಂಕಿರ ಗಳನ್ುು ಸಿಂಪಕ್ರಥಸುತುದಥ 

 
 
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
--------------   
 
 
    
 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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3. ಸಣಿ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆ(AGR/N1005) 
ಸ್ಾೆಪನ  
    ಘಟಕ 3.1 - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಘಟಕಗಳು 
    ಘಟಕ 3.2 - ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಾ ತಿಂತಾಗಳು 
    ಘಟಕ 3.3 - ರಥೈತರ ತರಬಥೀತ 

 

ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನ ಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

AGR/N1005 
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ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ  ನೀ ವು ಹ ೀಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 
• MIS ನ್ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
• ಸಕಾಲ್ಲಕ ಜಥೂೀಡ್ಣಥ ಮತುು ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಗಥ MIS ಘಟಕಗಳ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
• ಉತುಮ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಗಥ ಸರಿಯಾದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ 
• MIS ನ್ ತಾರಿತ ಮತುು ದಥೂೀಷ್-ಮುಕು ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯನ್ುು ಮಾಡಿ 
• ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯ ನ್ಿಂತರ MIS ಪರಿೀಕ್ಥ ಮತುು ಆಯೀಗ 
• ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಬಳಸುವ ಬಗಥೆ ರಥೈತರಿಗಥ ತರಬಥೀತ ನೀಡಿ 
• ಕಥೂಯುಿ ಮಾಡಿದ ನ್ಿಂತರ ಪ್ಥೈಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳನ್ುು ಹಿಿಂಪಡಥಯುವುದು ಹಥೀಗಥ ಎಿಂಬುದನ್ುು ರಥೈತರಿಗಥ ವಿವರಿಸಿ 
  
 

 
    
 

ಕಲಿಕ ಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು  
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ಘಟಕ 3.1: ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನ ೀರಾವರಿ ವಯ ವಸ್ ೆಯ ಘಟಕಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

• MIS ನ್ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
• ಸಮಯೀಚಿತ ಜಥೂೀಡ್ಣಥ ಮತುು ಸ್ಾೆಪನಥಗಾಗಿ MIS ಘಟಕದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

  
 

 
    
 

 
                   
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸ ಘಟಕಗಳು ನೀರಿನ್ ಮೂಲ್ವನ್ುು ನಥೂೀಡ್ುವುದನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡಿವಥ: 
 
1. ಶಿಲ್ಾಖ್ಿಂಡ್ರಾಶಿಗಳು, ಸ್ಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅರ್ವಾ ಮೀಲ್ಥೈ ನೀರಿನಿಂದ ಒರಟ್ಾದ ಕಥಸರನ್ುು ಪೂವಥ-ಪರಿೀಕ್ಥ ಮತುು ಶ್ಥ ೀಧಕ 

ಮಾಡಿ, ಉದಾಹರಣಥಗಥ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಬಾಯಕ್ ಫಿಶ ನಥೂಿಂದಿಗಥ ಮರಳು ಮಾಧಯಮ ಶ್ಥ ೀಧಕಗಳು ಅರ್ವಾ ಪೂವಥ-ಸ್ಥಟ ಒತುಡ್ 
ಡಿಫರಥನಿಯಲ ಬಾಯಕ್ ಫಿಶ ಗಾಗಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಒತುಡ್ ಶ್ಥ ೀಧಕಗಳು; ಅರ್ವಾ ಮರಳು ಬಾವಿಯಿಂದ ಪಿಂಪ ಮಾಡ್ುತುದಾರಥ, 
ಮರಳು ವಿಭ್ಜಕ. 

 
2. ಹಿಮುಮಖ್ ಹರಿವು ತಡಥ (ಗಥೂಬಬರ ಅರ್ವಾ ಇತರ ಪ್ಥೈಪ ಲ್ಥೈನ ಶುಚಿಗಥೂಳ್ಳಸುವ ರಾಸ್ಾಯನಕಗಳನ್ುು ಚುಚುಿವುದು) ರಾಸ್ಾಯನಕ 

ಇಿಂಜಥಕಟರ ಸ್ಾಧನ್ ಅರ್ವಾ ರಸ್ಾಯನ್ಶ್ಾಸರದ ಕವಾಟದ ಅಪ ಸಿರೀಮ. ಇಿಂಜಥಕಟರ ಸ್ಾಧನ್ದಥೂಿಂದಿಗಥ ವಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ನಥಲ್ಥಗಥೂಳಿಬಹುದು 

 
3. ಪಿಂಪ ವಿಸಜಥನಥ ಹರಿವಿನ್ ಪಾಮಾಣ ಮತುು ಒತುಡ್ವನ್ುು ಅಳಥಯಲ್ು ಒತುಡ್ದ ಮಾಪಕಗಳು ಮತುು ಹರಿವಿನ್ ಮಿೀಟಗಥಳು. 
 
4. ಕಟಥನ ಅರ್ವಾ ಬಥೈಿಂಡ್ರ ಫಥೈಿಂಡ್ರ ನ್ಿಂತಹ ಉತುಮವಾದ ಮರಳು ಮತುು ಕಥಸರಿಗಥ ಸಿಾರೀನಿಂಗ್ ವಯವಸ್ಥೆ. ಶ್ಥ ೀಧಕನ್ ಅಪ ಸಿರೀಮ 

ಮತುು ಡೌನ ಸಿರೀಮ ಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ ಒತುಡ್ದ ಮಾಪಕಗಳು. 
 
5. ಮುಖ್ಯ ಮಾಗಥಗಳು: ಪಿಂಪ ಮಾಡ್ುವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ PVC ಪ್ಾಿಸಿಟಕ್ 

ಪ್ಥೈಪ ಗಾತಾ. 
 
6. ಉಪ-ಮುಖ್ಯ: PVC ಪ್ಾಿಸಿಟಕ್ ಪ್ಥೈಪ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟಗಳು, ಒತುಡ್ ನಯಿಂತಾಕಗಳು, ಡಥೈನ್ೆಳು ಮತುು ಗಾಳ್ಳಯ ದಾಾರಗಳು 

ಅಗತಯವಿರುವಿಂತಥ. 
 
7. ಲ್ಾಯಟರಲ ಲ್ಥೈನು: ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೀಲ್ಥೈ ಅರ್ವಾ ಸುಟಟ PE ಪ್ಾಿಸಿಟಕ್ ಕಥೂಳವಥಗಳು ಅರ್ವಾ ಟ್ಥೀಪ. 
 
8. ಹಥೂರಸೂಸುವ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು. 
 
9. ಪಕಾದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಫಿಶ ಕವಾಟಗಳು 
 
10. ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಗಾಗಿ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಗಾಹಿಸುವ ಸ್ಾಧನ್ಗಳನ್ುು ಸೂಕುವಾಗಿ ಇರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ 

ಅರ್ವಾ ಕಾಯಥಸ್ಾಧಯವಾಗಿದಾರಥ ನಯಿಂತಾಕ ಮತುು ಪವರ ಸ್ಥೂಲ್ಲೀನಾಯ್ಡ್ ಕವಾಟಗಳನ್ುು ಬಳಸುವ ಕಾಯಥಯೀಜನಥಗಳನ್ುು 
ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತಗಥೂಳ್ಳಸಬಹುದು. 

 
 
 
 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 
3.1.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನ ೀರಾವರಿ ವಯವಸ್  ೆಯ 
ಘಟಕಗಳು 
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ಚಿತಾ 3.1.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಘಟಕಗಳು 
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1. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಅಿಂಶಗಳನ್ುು ಉಲ್ಥಿೀಖಿಸಿ 
ಉತುರ::---------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
------------ 
2. ಮಾದರಿಯನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

 
 

                       
ಉತುರ:----------------------------------- 

ಚಟುವಟಿಕ  
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ಕಡಿಮ ಆರಿಂಭಿಕ ವಥಚಿಗಳು ಹಥಚಿಿನ್ ವಾಷಿಥಕ ನವಥಹಣಾ ವಥಚಿಗಳ್ಳಗಥ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು 

ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸುವಾಗ ಒಟುಟ ವಥಚವಿನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಏಕರೂಪತಥ ಮತುು ದಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸುವುದು ಮುಖ್ಯ. 
 
• ಏಕರೂಪತಥಯು ಹಥೂಲ್ದಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ತಥೂೀಟದಲಿ್ಲರುವ ಎಲ್ಾಿ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ನೀರು ಮತುು ರಸಗಥೂಬಬರವನ್ುು ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ತಲ್ುಪ್ಪಸಲ್ು 

ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವಾಗಿದಥ. 
 
• ದಕ್ಷ್ತಥಯು ಬಥಳಥಗಳ ಅಗತಯಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ಾಧಯವಾದಷ್ುಟ ನಖ್ರವಾಗಿ ನೀರು ಮತುು ಗಥೂಬಬರವನ್ುು ತಲ್ುಪ್ಪಸಲ್ು ನೀರಾವರಿ 

ವಯವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವಾಗಿದಥ. 
 
• ನೀರಾವರಿ ದಕ್ಷ್ತಥಯು ಕ್ಥೀತಾದ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ವಾಯಖ್ಾಯನಸುತುದಥ. ನೀರಿನ್ ಬಳಕಥಯ ದಕ್ಷ್ತಥಯು ಸಸಯವು ಬಳಸುವ ನೀರಾವರಿ 

ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣಕಥಾ ಅನ್ಾಯಸಲ್ಾದ ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನ್ ಒಟುಟ ಪಾಮಾಣಕಥಾ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿರುತುದಥ. 
 
• ಹಥಚಿಿನ್ ಏಕರೂಪತಥ, ನೀರು ಮತುು ಶಕ್ರುಯ ಹಥಚು ಿಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬಳಕಥ. 

 
 
                       

 
 
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
------------------------ 
                      

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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ಘಟಕ 3.2: ಅನ್ು ಸ್ಾೆಪನಾ ತಂತರಗಳು 

 
 
ಘಟಕದ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಹಿೀಗಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
• ಉತುಮ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಗಥ ಸರಿಯಾದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ 
• MIS ನ್ ತಾರಿತ ಮತುು ದಥೂೀಷ್ ಮುಕು ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯನ್ುು ಮಾಡಿ 
• MIS ಅಫರ ಸ್ಾೆಪನಥಯನ್ುು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ ಮತುು ಆಯೀಗ ಮಾಡಿ                      

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 

 

 
 

                      

 

 3.2.1: ಅನ್ು ಸ್ಾೆಪನಾ  ತಂತರಗಳು 
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                              ಚಿತಾ 3.2.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥ          
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ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನ್: 

1. MIS ಸ್ಾೆಪನಥಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ ಉಪಕರಣಗಳು/ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಉಲ್ಥೀಿಖಿಸಿ? 
   ಉತುರ:: ---------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
----------------------- 

2. MIS ನ್ ದಥೂೀಷ್ ಮುಕು ಸ್ಾೆಪನಥಯ ಹಿಂತಗಳನ್ುು ಉಲ್ಥಿೀಖಿಸಿ? 

    ಉತುರ:: --------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

ಚಟುವಟಿಕ  
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ಆಕೃತಯನ್ುು ಎಚರಿಿಕಥಯಿಂದ ನಥೂೀಡಿ: 
                              

 
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
--------------------- 

                              

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

 
ಚಿತಾ 3.2.2 ಲ್ಥೀಔಟ ಉದಾಹರಣಥಗಳು 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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ಘಟಕ 3.3: ರ ೈತರ ತ ರಬ ೀತ 

 
ಘಟಕದ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಹಿೀಗಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
• ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಬಳಸುವ ಬಗಥೆ ರಥೈತರಿಗಥ ತರಬಥೀತ ನೀಡಿ 
• ಸುಗಿೆಯ ನ್ಿಂತರ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಹಿಿಂಪಡಥಯುವುದು ಮತುು ಮತಥು ಪ್ಥೈಪ ಲ್ಥೈನ ಗಳನ್ುು ಹಾಕುವುದು ಹಥೀಗಥ ಎಿಂದು ರಥೈತರಿಗಥ ವಿವರಿಸಿ 

 

               
 
 
 
 
 
 

                                   
                     ಚಿತಾ 3.3.1 ರಥೈತರಿಗಥ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಸಿಿಂಪಡಿಸುವ ಸಿಂಗತಗಳು 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 

 
3.3.1: ರ ೈತರ 
ತರಬ ೀತ 
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ಸವಯಂಚಾ ಲ್ಲತ ಹ ನ ನೀರಾ ವರಿ 

ಚಿತಾ 3.2.2 ರಥೈತರಿಗಥ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಹನ ಸಿಂಗತಗಳು 
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ಬಥಳಥಯುತುರುವ ಮಾಧಯಮವು ಮೂಲ್ ಪರಿಸರಕಥಾ ಸೂಕುವಾದ ಭೌತಕ ಮತುು ರಾಸ್ಾಯನಕ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು 
ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾದ ಎಿಂಜಿನಯರಿಿಂಗ್ ವಸುುಗಳ್ಳಿಂದ ಮಾಡ್ಲ್ಪಟಿಟದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ, ತಲ್ಾಧಾರವು ಉತುಮ ರಚನಾತಮಕ 
ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ, ಆದಾರಿಿಂದ ಇದು ಆಗಾಗಥೆ ನೀರಾವರಿ, ಬಥೀರಿನ್ ಬಥಳವಣಿಗಥ, ತಾಪಮಾನ್ದಲ್ಲಿನ್ 
ತೀವಾವಾದ ಬದಲ್ಾವಣಥಗಳು, pH ಮತುು EC ಯನ್ುು ಬಥಳಥಯ ಜಿೀವಿತಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿತುದಥ. ಅದಥೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ಇದು ನೀರು ಮತುು ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ್ಳಗಥ ಜಲ್ಾಶಯವಾಗಿ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸಬಥೀಕು ಮತುು ಮೂಲ್ ವಯವಸ್ಥೆ ಮತುು ವಥೈಮಾನಕ 
ಪರಿಸರದ ನ್ಡ್ುವಥ ವಾಯು ವಿನಮಯವನ್ುು ಅನ್ುಮತಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾಗುತುದಥ. ತಲ್ಾಧಾರವು ಕಡಿಮ ಕಾಯಷ್ನ ಎಕಥು್ೀಿಂರ್ಜ 
ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು (CEC) ಹಥೂಿಂದಿರುವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ ಆದಾರಿಿಂದ ರಸಗಥೂಬಬರ ನವಥಹಣಥ ಮತುು ತಲ್ಾಧಾರದ pH ಮೀಲ್ಥ 
ಉತುಮ ನಯಿಂತಾಣವಿದಥ.. 
 
ಬ ಳ ಯುತುರುವ ಮಾಧಯಮದ ಭೌ ತಕ ಗು ಣಲಕ್ಷ್ ಣಗಳ ು 
ತಲ್ಾಧಾರಗಳ ಕಣಗಳ ಗಾತಾಗಳು, ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ, ಗಾಳ್ಳಯ ಸರಿಂಧಾತಥ, ಘನ್ ಅಿಂಶ ಮತುು ಬಳಸಿದ 
ಪ್ಾತಥಾಗಳ ಎತುರ ಮತುು ಆಕಾರವನ್ುು ನಥೂೀಡ್ುವ ಮೂಲ್ಕ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಭೌತಕ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು 
ತಲ್ಾಧಾರಗಳನ್ುು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗಿದಥ. ಹಥೈಡಾಾಲ್ಲಕ್ ವಾಹಕತಥಯು ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಮತುು ಬಥೀರುಗಳು ತಮಮ 
ಸುತುಮುತುಲ್ಲನ್ ನೀರನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವುದನ್ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳುಿವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ, ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಬಥೀಡಿಕಥಯ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿ. ಬಥೀರಥ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ಹಥೀಳುವುದಾದರಥ, ತಲ್ಾಧಾರವು ಅತುಯತುಮವಾದ ನೀರಿನ್ ಅಿಂಶವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುದಥ, ಆದರಥ 
ಬಥೀರುಗಳು ನೀರನ್ುು ಧಾರಕದ ಒಿಂದು ಭಾಗದಿಿಂದ ಬಥೀರುಗಳ್ಳಗಥ ವಗಾಥಯಸುವುದಕ್ರಾಿಂತ ವಥೀಗವಾಗಿ ಬಳಸುತುದಾರಥ ಅದು ಒಳಥಿಯದಲ್ಿ. 
ನೀರಾವರಿ ಆವತಥನ್ವು ತಲ್ಾಧಾರಗಳ ನೀರಿನ್ ಹಿಡ್ುವಳ್ಳ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು, ಪ್ಾತಥಾಯ ಎತುರ, ಸಸಯದ ಹಿಂತ, ವಥೈಮಾನಕ ಪರಿಸರ 
ಮತುು ಅಗತಯವಿದಾಾಗ ನೀರನ್ುು ಪೂರಥೈಸುವ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ. ಮಧಯಮ ಹಿೀರುವಿಕಥಯಲ್ಲಿ 
(-50 cm H2O) ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಧಾರಣವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವ ತಲ್ಾಧಾರವು ಮಧಯಮ ಹಿೀರುವಿಕಥಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ 
ಧಾರಣದಥೂಿಂದಿಗಥ ತಲ್ಾಧಾರಕ್ರಾಿಂತ ಕಡಿಮ ಆಗಾಗಥೆ ನೀರಾವರಿ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ. ಕಡಿಮ ನೀರು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ತಲ್ಾಧಾರದ 
ಒಿಂದು ಪಾಯೀಜನ್ವಥಿಂದರಥ ನೀರಿನಿಂದ ರಸಗಥೂಬಬರ ಮತುು/ಅರ್ವಾ ಲ್ವಣಗಳ ಸಿಂಗಾಹವಿದಾಲ್ಲಿ ಅದನ್ುು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ 
ಹಥೂರಹಾಕಬಹುದು.. 
 
ಬ ಳ ಗಾರನ್ ನೀರುಹ ಾಕು ವ ತಂತರ: ನೀರುಹಾಕುವುದು ಬಿಂದಾಗ ಎರಡ್ು ಚಿಿಂತನಥಯ ಶ್ಾಲ್ಥಗಳ್ಳವಥ: ಒದಥಾಯಾಗಿ ಬಥಳಥಯುವವರು ಮತುು 
ಒಣಗಿ ಬಥಳಥಯುವವರು. ಆದಾಥ ಬಥಳಥಗಾರರು ಗುಣಮಟಟದ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಲ್ು ಸಸಯದ ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳು ಮತುು ನೀರಾವರಿ 
ಆವತಥನ್ ಮತುು ಅವಧಿಯನ್ುು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳುಿತಾುರಥ. ಅವರು ಅಗತಯವಿದಾಾಗ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ನೀರು ಹಾಕುತಾುರಥ ಮತುು ಪರಿಸರ 
ಪರಿಸಿೆತಗಳು ಮತುು ಸಸಯದ ಹಿಂತದ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯನ್ುು ಸರಿಹಥೂಿಂದಿಸುತಾುರಥ. ಮತಥೂುಿಂದಥಡಥ, ಶುಷ್ಾವಾಗಿ 
ಬಥಳಥಯುವವರಿಗಥ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯಲ್ಲಿ ತಥೂಿಂದರಥಗಳು ಉಿಂಟ್ಾಗಬಹುದು ಮತುು ಆಗಾಗಥೆ ಅತಯಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ುವಲ್ಲಿ 
ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರಬಹುದು, ಇದು ತಲ್ಾಧಾರದ ಕಳಪ್ಥ ಶುಷ್ಾತಥ ಮತುು ಮೂಲ್ ರಥೂೀಗ ಸಮಸ್ಥಯಗಳ್ಳಗಥ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. ಒಣ 
ಬಥಳಥಗಾರನಗಥ ಆಮಿಜನ್ಕದ ಕಥೂರತಥಯನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಮಧಯಮ ಹಿೀರುವಿಕಥಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ ಧಾರಣದಥೂಿಂದಿಗಥ ತಲ್ಾಧಾರಗಳನ್ುು 
ಬಳಸುವುದು ಉತುಮ. 
 
ಬ ಳ ಯುತುರುವ ಮಾಧಯಮದ ರಾ ಸ್ಾಯನಕ ಗು ಣಲಕ್ಷ್ ಣಗ ಳು: ಜಡ್ ತಲ್ಾಧಾರಗಳ್ಳಗಥ (ರಾಕೂಾಲ, ಪಲ್ಥೈಥಟ, ಮರಳು), ನೀರಿನ್ pH 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ; ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವಿಕಥಯನ್ುು ಗರಿಷ್ಠಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು 6.0 ರಿಿಂದ 6.5 ರವರಥಗಥ ನವಥಹಿಸಬಥೀಕು. ಈ 
ತಲ್ಾಧಾರಗಳು ಕಡಿಮ CEC ಅನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುವಥ, ಆದಾರಿಿಂದ ಅವುಗಳು ಕಥಲ್ವು ಕಾಯಟಯಾನ್ುಗಳನ್ುು (NH4, K, Ca, Mg, 
Fe, Mn ಮತುು Zn) ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿತುವಥ. ಎಲ್ಾಿ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳನ್ುು ರಸಗಥೂಬಬರ ದಾಾವಣದಿಿಂದ ಒದಗಿಸಬಥೀಕು ಮತುು ಕಡಿಮ 
CEC ಯ ಕಾರಣದಿಿಂದಾಗಿ ಈ ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಸ್ಥೂೀರಿಕಥಯಾಗುತುವಥ ಎಿಂಬುದನ್ುು ನಥನ್ಪ್ಪನ್ಲ್ಲಿಡಿ. ಮತಥೂುಿಂದಥಡಥ, 
ಮಧಯಮ CEC (ಪ್ಪೀಟ, ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯ ಮತುು ತಥೂಗಟ್ಥ) ಜಥೂತಥಗಥ ತಲ್ಾಧಾರಗಳನ್ುು ಬಳಸುವಾಗ ನೀರಿನ್ ಕ್ಾರಿೀಯತಥ, ಬಥಳಥಯುತುದಥ 

3.3.2: ಹಸಿರುಮನ  -  ಗಿಡಮೂಲ್ಲಕ  ಮತ ುು ತ ರಕಾರಿ ಉತಾಪ ದನ  
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ಮಧಯಮ pH, ವಿದುಯತ್ ವಾಹಕತಥ (E.C.), ಮತುು ರಸಗಥೂಬಬರ ನವಥಹಣಥಯನ್ುು ನಕಟವಾಗಿ ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ ಮಾಡ್ಬಥೀಕಾಗುತುದಥ. 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಥಿಂದರಥ ತಲ್ಾಧಾರವು ಕಾಯಟಯಾನ ಗಳನ್ುು (ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಕಥ ಮತುು ಸಿಎ) ಮತುು ಬಥೈಕಾಬಥನಥೀಟ ಗಳನ್ುು (ಸುಣಿದ 
ಕಲ್ಲಿನ್ಿಂತಥ) ಉಳ್ಳಸಿಕಥೂಳುಿತುದಥ ಮತುು ಸ್ಾರಜನ್ಕದ ರೂಪವು ಬಥಳಥಯುತುರುವ ಮಾಧಯಮದ ಪ್ಪಹಥಚ್ ಮೀಲ್ಥ ಪಾಭಾವ ಬಿೀರುತುದಥ 
(ನಥೈಟ್ಥಾೀಟ ಮೂಲ್ ಮತುು ಅಮೊೀನಯಿಂ ಆಮಿಿೀಯವಾಗಿದಥ. 
 
ಪ್ಪೀಟ: ಆಮಿಜನ್ಕ ಮತುು ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳ (ಪ್ಪೀಟ ಭ್ೂಮಿ) ಅನ್ುಪಸಿೆತಯ ಕಾರಣದಿಿಂದಾಗಿ ನೀರಿನ್ ಸ್ಾಯಚುರಥೀಟ್ಥಡ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ 
ನಧಾನ್ ದರದಲ್ಲಿ ಕಥೂಳಥಯುವ ಸಿಂಗಾಹವಾದ ಸಸಯದ ಅವಶ್ಥೀಷ್ಗಳ್ಳಗಥ ಪ್ಪೀಟ ಒಿಂದು ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಪದವಾಗಿದಥ. 50-60˚N ಅಕ್ಾಿಂಶಗಳ 
ನ್ಡ್ುವಥ ದಥೂಡ್್ ಪಾಮಾಣದ ಪ್ಪೀಟ ಸಿಂಗಾಹವನ್ುು ಕಾಣಬಹುದು. ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿ, ಸ್ಥಡು ಪ್ಪೀಟ, ಹಿಪುಮ ಪ್ಪೀಟ ಮತುು 
ಇತರವುಗಳಿಂತಹ ಹಲ್ವಾರು ರಿೀತಯ ಪ್ಪೀಟೆಳ್ಳವಥ. ಪ್ಪಾೀಮಿಯರ ಟ್ಥಕ್ ಹಾಟಿಥಕಲ್ರಿ ತನ್ು ಎಲ್ಾಿ ಉತಪನ್ುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ 
ಪ್ಾಚಿಯನ್ುು ಬಳಸುತುದಥ. ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿ ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಕಳಥ ಮುಕುವಾಗಿದಥ, ರಥೂೀಗಕಾರಕ ಮುಕುವಾಗಿದಥ ಮತುು ಅದನ್ುು 
ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಳ್ಳಸಬಹುದು. 

 
 

ಚಿತಾ 3.3. ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿ 

ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿಯು ಬಥೀರುಗಳ್ಳಗಥ ಉತುಮ ಗಾಳ್ಳಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವಾಗ ಕಡಿಮ ಹಿೀರುವಿಕಥಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ 
ಮತುು ಬಿಡ್ುಗಡಥ ಮಾಡ್ುವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ, ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ, ನೀರಿನ್ 
ಧಾರಣ, ಗಾಳ್ಳಯ ಸರಿಂಧಾತಥ ಮತುು CEC ಅನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ತಲ್ಾಧಾರದ ಘಟಕವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಇದರ ಒಟುಟ ಸರಿಂಧಾತಥ 
90-95%, ಗಾಳ್ಳ ತುಿಂಬಿದ ಸರಿಂಧಾತಥ 18-25% ಮತುು ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥ 0.07-0.11 g/cm3. ಮಧಯಮ ಹಿೀರುವಿಕಥಯಲ್ಲಿ, ಅದರ 
ಪರಿಮಾಣದ ನೀರಿನ್ ಅಿಂಶವು 40% ಆಗಿದಥ. ಇದು ಕಡಿಮ pH = 3.8-4.2, ಮಧಯಮ CEC 150-250 meq/100g ಮತುು 
ಇದು ಲ್ವಣಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವುದಿಲ್ಿ. ಫಥೈಬರ ಉದಾವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿ ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿಯನ್ುು ವಿವಿಧ ರಿೀತಯ 
ಅನ್ಾಯಗಳ್ಳಗಥ ಬಳಸಬಹುದು; ಮೊಳಕಥಯಡಥಯಲ್ು ಸಣಿ ನಾರು ಮತುು ಹಥಚಿಿನ್ ಸರಿಂಧಾತಥಗಥ ಆದಯತಥ ನೀಡ್ುವ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ಉದಾವಾದ 
ನಾರು 
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 ಚಿತಾ 3.3.2 ಸ್ಾಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿ 

 

 
 
ಚಿತಾ 3.3.2 ಸ್ಾಯಯಗುಮ ಪ್ಪೀಟ ಪ್ಾಚಿಯನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಸಣಿ ಹಸಿರುಮನಥಯಲ್ಲಿ ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂಗಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ 
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  ತಥಿಂಗಿನ್  ಸಿಪ್ಥಪ: ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯ ಸಿಪ್ಥಪಯಿಂದ ಬರುತುದಥ. ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯಯ ಪಾಮುಖ್ ಪೂರಥೈಕಥದಾರರು ಶಿಾೀಲ್ಿಂಕಾ, ಭಾರತ, ಫಿಲ್ಲಪ್ಥೈನು, 
ಇಿಂಡಥೂೀನಥೀಷ್ಾಯ, ಮಕ್ರುಕಥೂೀ, ಕಥೂೀಸಟರಿಕಾ ಮತುು ಗಯಾನಾದಲ್ಲಿ ನಥಲ್ಥಸಿದಾಾರಥ. ರಾಸ್ಾಯನಕ ಮತುು ಭೌತಕ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು ಮೂಲ್ದ 
ದಥೀಶವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ. ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯ ಗಾಯಕರಲ್ಲಿ ಲ್ವಣಗಳು, ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಪ್ಥೂಟ್ಾಯಸಿಯಮ ಮತುು ಕಥೂೀಿರಥೈಡ 
ಸ್ಾಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹಥಚು;ಿ ಆದಾರಿಿಂದ, ಈ ಲ್ವಣಗಳನ್ುು ತಯಾರಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಮತುು ಅವುಗಳನ್ುು ಮತಥು ಕಸಿ ಮಾಡ್ುವ ಮೊದಲ್ು 
ಸ್ಥೂೀರಿಕಥ ಮಾಡ್ುವುದು ಅವಶಯಕ. ಇದರ pH ಸಾಲ್ಪ ಆಮಿಿೀಯವಾಗಿದಥ, ಆದಾರಿಿಂದ ಇದಕಥಾ ಸಾಲ್ಪ ಸುಣಿದ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ ಮತುು 
ಸುಮಾರು 50 meq / 100g ನ್ಷ್ುಟ ಮಧಯಮದಿಿಂದ ಕಡಿಮ CEC ಅನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುದಥ. ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯಯ ಒಟುಟ ಸರಿಂಧಾತಥ 
ಸುಮಾರು 80%, ನೀರಿನ್ ಧಾರಣ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವು ಸುಮಾರು 40%, ಮತುು ಊಹಿಸಿದ ಸರಿಂಧಾತಥಯು 13% (ಎಲ್ಾಿ ಪರಿಮಾಣದ 
ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ) ಮತುು ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥಯು 0.08 g / cm3 ಆಗಿದಥ. 
 

 
 
                                                   ಚಿತಾ 3.3.2 ತಥಿಂಗಿನ್ ಸಿಪ್ಥಪ   
 
ತಥಿಂಗಿನ್ ಸಿಪ್ಥಪಯನ್ುು ಬಾಿಕೆಳಲ್ಲಿ ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ ಮತುು ಮೂರು ವಿಭಿನ್ು ಕಣಗಳ ಗಾತಾಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಭ್ಯವಿದಥ: ಧೂಳು, ನಾರುಗಳು 
ಮತುು ಕಡಿ್ಗಳು. ನೀರನ್ುು ಸ್ಥೀರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಅದು ಅದರ ಸಿಂಕುಚಿತ ಪರಿಮಾಣದ ಐದು ಪಟುಟ ವಿಸುರಿಸುತುದಥ. ಒಿಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ 
ತಥಿಂಗಿನ್ ಬಿೀಜದ ಚಪಪಡಿ 100 cm (39.4 in) ಅಗಲ್, 15 ಅರ್ವಾ 20 cm (5.9-7.8 in) ಮತುು 8, 10, 12 ಅರ್ವಾ 15 

cm (3.1-5.9 in), ಬಥಳಥಯುವ ಬಥಳಥಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ. ಮತುು ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯಯ ಕಣದ ಗಾತಾ. ಹಥಚುವಿರಿಯಾಗಿ, ಇದು 20 cm 

(7.9 in) ಉದಾ x 18 cm (7.1 in) ಅಗಲ್ x 70 cm (27.5 in) ಎತುರದ ಆಯಾಮಗಳ್ಳಗಥ ಬಥಳಥಯುವ ಚಿೀಲ್ಗಳಲ್ಲಿ (ತಥರಥದ 
ಮೀಲ್ಾಾಗದ ಚಿೀಲ್ಗಳಲ್ಲಿ) ಬರಬಹುದು; ಈ ರಿೀತಯ ಬಥಳಥಯುತುರುವ ಚಿೀಲ್ವನ್ುು ಸ್ೌತಥಕಾಯಗಳ್ಳಗಥ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ. 
ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯ ತಿಂಡ್ವು ಅದರ ರಚನಥಯನ್ುು ಕಾಲ್ಾನ್ಿಂತರದಲ್ಲಿ ನವಥಹಿಸುತುದಥ ಮತುು ಹಲ್ವಾರು ಬಥಳಥ ಚಕಾಗಳ್ಳಗಥ ಮರುಬಳಕಥ 
ಮಾಡ್ಬಹುದು, ಆದರಥ ಹಥೂಸ ಬಥಳಥ ಕಸಿ ಮಾಡ್ುವ ಮೊದಲ್ು ಅದನ್ುು ಕ್ರಾಮಿನಾಶಕ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು. 2-3 ವಷ್ಥಗಳ ನ್ಿಂತರ, 
ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯ ಕಥೂಳಥಯುವುದರಿಿಂದ ಅದರ ನೀರಿನ್ ಅಿಂಶವನ್ುು ಹಥಚಿಸಿುತುದಥ ಮತುು ಗಾಳ್ಳಯ ಬಿಂಜಥತನ್ವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
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ಚಿತಾ 3.3.2 ತಥಿಂಗಿನ್ ಸಿಪ್ಥಪಯನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಹಸಿರುಮನಥಯಲಿ್ಲ ತರಕಾರಿಗಳ ಉತಾಪದನಥ 

ಮಿಶ್ ರಗ ೂಬಬ ರ ತ ೂಗಟ  
ಮಿಶಾಗಥೂಬಬರ ತಥೂಗಟ್ಥಯನ್ುು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಾವಯವ ಉತಾಪದನಥಗಥ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ತಥೂಗಟ್ಥಯನ್ುು ಮಿಶಾಗಥೂಬಬರ ಅರ್ವಾ 
ವಯಸ್ಾುದ ಮಾಡ್ಬಹುದು; ಆದರಥ ಮಿಶಾಗಥೂಬಬರ ಮಾಡ್ುವುದು ಉತುಮ, ಆದಾರಿಿಂದ ಇದು ಬಥಳಥಯಿಂದ ಸ್ಾರಜನ್ಕವನ್ುು 
ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವುದಿಲ್ಿ, ಕಿಂಟ್ಥೀನ್ರ ಗಥ ಮತುಷ್ುಟ ಕಥೂಳಥಯುವುದಿಲ್ಿ (ಈ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ಶ್ಾಖ್ವನ್ುು ಉತಾಪದಿಸುತುದಥ ಅದು ಸಸಯದ ಬಥೀರುಗಳನ್ುು 
ಸುಡ್ುತುದಥ ಮತುು ಅದರಿಿಂದ ಆಮಿಜನ್ಕವನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕುತುದಥ), ಮತುು ಯಾವುದಥೀ ಕಾಯಥಸ್ಾಧಯವಾದ ಕಳಥ ಬಿೀಜಗಳು ಅರ್ವಾ 
ರಥೂೀಗಕಾರಕಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವುದಿಲ್ಿ. ತಥೂಗಟ್ಥಯ ಅನಾನ್ುಕೂಲ್ಗಳು ಸಸಯ ವಸುುಗಳ ಮೂಲ್ (ಗಟಿಟಮರದ ವಿರುದಧ ಸ್ಾಫ್ಟಟ ವುಡ), 
ಆರಿಂಭಿಕ ಉಪ್ಪಪನ್ ಅಿಂಶ, ಕಣದ ಗಾತಾ, ಅದನ್ುು ಮಿಶಾಗಥೂಬಬರ ಮಾಡ್ಲ್ು ಬಥೀಕಾಗುವ ಸಮಯ ಮತುು ವಷ್ಥಪೂತಥ ಲ್ಭ್ಯತಥಯನ್ುು 
ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುತುದಥ. ಇದರ pH ತಟಸೆಕಥಾ ಹತುರದಲ್ಲಿದಥ, EC ಮತುು ಫಾಸ್ಥಯೀಟ ಹಥಚಿಿರಬಹುದು ಮತುು ಇದು 200 meq / 100g 

ವರಥಗಥ (ಮೂಲ್ವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿ) ಹಥೂಿಂದಿರಬಹುದು. ಪ್ಥೈನ ತಥೂಗಟ್ಥ, ತಥೂಗಟ್ಥಯ ಅತಯಿಂತ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ವಿಧ, 80% ಒಟುಟ 
ಸರಿಂಧಾತಥ, ಸುಮಾರು 22% ಗಾಳ್ಳ ತುಿಂಬಬಹುದಾದ ಸರಿಂಧಾತಥ (ಎರಡ್ೂ ಪರಿಮಾಣದ ಪಾಕಾರ), 0.2 g / cm3 ಮತುು 50 meq 

/ 100g CEC ನ್ ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥ. 
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                   ಚಿತಾ 3.3.2 ಉತುಮ ತಥೂಗಟ್ಥ 
 

    
 
 
       ಚಿತಾ 3.3.2 ಮಿಶಾಗಥೂಬಬರ ತಥೂಗಟ್ಥ 
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ಮರಳ ು 
ದಿೀಘಥಕಾಲ್ದವರಥಗಥ ಸಸಯಗಳನ್ುು ಬಥಳಥಸಲ್ು ಮರಳನ್ುು ತಲ್ಾಧಾರವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಸರಿಂಧಾತಥ ಮತುು ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ 
ಸ್ಾಮರ್ಯಥವು ಕಣಗಳ ಗಾತಾವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ಉದಾಕೂಾ ಪ್ಾಿಸಿಟಕ್ ಲ್ಥೈನ್ಗಥಳಥ ಿಂದಿಗಥ ಹಾಸಿಗಥಗಳ ಮೀಲ್ಥ 
ಮರಳನ್ುು ಇರಿಸಬಹುದು. ಮೂಲ್ವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿ, pH 3-6 ಮತುು CEC ಯಿಂದ ಶ ನ್ಯಕಥಾ ಹತುರವಾಗಬಹುದು. ಇದು 1.6 
g/cm3 ನ್ಲ್ಲಿ ಹಥಚಿಿನ್ ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಥ, 35% ಒಟುಟ ಸರಿಂಧಾತಥ ಮತುು 7% ಗಾಳ್ಳ ತುಿಂಬಿದ ಸರಿಂಧಾತಥಯನ್ುು 
ಹಥೂಿಂದಿದಥ. <2 ಮಿಮಿೀ ಕಣಗಳ ಗಾತಾದಥೂಿಂದಿಗಥ ಒರಟ್ಾದ ಮರಳ್ಳನ್ ನೀರಿನ್ ಅಿಂಶವು 15% ಆಗಿದಥ; ಈ ರಿೀತಯ ಮರಳನ್ುು ಉಪ 
ನೀರಾವರಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದರಥ, ನ್ಿಂತರ ದಾಾವಣವು ನೀರಿನ್ ಮಟಟಕ್ರಾಿಂತ 1.5 ಸ್ಥಿಂ (0.6 ಇಿಂಚು) ವರಥಗಥ ಮಾತಾ ವಿಕ್ ಆಗುತುದಥ. ಈ 
ರಿೀತಯ ಮರಳನ್ುು ತಲ್ಾಧಾರವಾಗಿ ಬಳಸಿದಾಗ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ಗರಿಷ್ಠ ಕಿಂಟ್ಥೀನ್ರ ಆಳವು 20-40 cm (7.9-15.7 in) 
ನಿಂದ ಇರುತುದಥ. 
 
ಪಲ ೈಿಟ್ 
ಪಲ್ಥೈಥಟ ಒಿಂದು ಜಾಾಲ್ಾಮುಖಿ, ಗಾಜಿನ್ ಬಿಂಡಥಯಾಗಿದುಾ, ಇದು ಸಣಿ ಪಾಮಾಣದ ನೀರನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುದಥ, ಇದನ್ುು 1000C ಗಥ 
ಬಿಸಿ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅದರ ಮೂಲ್ ಗಾತಾದ 20 ಪಟುಟ ಹಥಚಾಿಗುತುದಥ. ಇದು ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನಥೀಕ ಆಿಂತರಿಕ ರಿಂಧಾಗಳನ್ುು ನೀಡ್ುತುದಥ, 
ಅದು ಅದರ ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥಯನ್ುು 0.1 g/cm3 ಗಥ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಹಥಚಿಿನ್ ಸಿಂಸಾರಣಾ ತಾಪಮಾನ್, ವಿಷ್ಕಾರಿಯಲ್ಿದ 
ಮತುು ಕಡಿಮ ತೂಕದ ಕಾರಣದಿಿಂದಾಗಿ ಇದು ರಥೂೀಗಕಾರಕ ಮತುು ಕಳಥ ಮುಕುವಾಗಿದಥ. ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನ್ುು ಅದರ ಕಡಿಮ CEC (3 
meq/100g), ತಟಸೆ pH ಮತುು EC ಸುಮಾರು ಶ ನ್ಯದ ಕಾರಣದಿಿಂದಾಗಿ ಜಡ್ವಥಿಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಭೌತಕ 
ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು ಕಣದ ಗಾತಾವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ; ಸಣಿ ಕಣಗಳು ದಥೂಡ್್ ಕಣಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಹಥಚು ಿನೀರು ಮತುು ಕಡಿಮ ಗಾಳ್ಳಯನ್ುು 
ಉಳ್ಳಸಿಕಥೂಳುಿತುವಥ. ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಪಲ್ಥೈಥಟ ಸುಮಾರು 75% ಒಟುಟ ಸರಿಂಧಾತಥ ಮತುು 30% ಗಾಳ್ಳ ತುಿಂಬಿದ ಸರಿಂಧಾತಥಯನ್ುು 
ಹಥೂಿಂದಿರುತುದಥ (ಎರಡ್ೂ ಪರಿಮಾಣದ ಪಾಕಾರ).  
 
                   
 

 
 
             

ಚಿತಾ 3.3.2 ಪಲ್ಥೈಥಟ 
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ಅದರ ಒರಟು ರಚನಥಯಿಂದಾಗಿ, ಅದನ್ುು ಸಾತಃ ಅರ್ವಾ ತಲ್ಾಧಾರದ ಘಟಕವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. ಹಸಿರುಮನಥ ತರಕಾರಿ 
ಉತಾಪದನಥಯಲ್ಲಿ, ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನ್ುು 28 ಲ್ಲೀಟರ ಸ್ಾಿಯಬ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ (ಉದಾ=100 cm (39 in) x ಅಗಲ್=20 cm 

(7.9 in) x ಎತುರ = 15 cm (5.9in)) ಇದು ಮೂರು ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂ ಅರ್ವಾ ಎರಡ್ು ಸ್ೌತಥಕಾಯ ಗಿಡ್ಗಳನ್ುು ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸುತುದಥ. 
ಅಲ್ಿದಥ, ಪಲ್ಥೈಥಟ ತಲ್ಾಧಾರವನ್ುು ಹಥಚಾಿಗಿ 3 ಗಾಯಲ್ನ ಬಾಯಟ್ಥೂ ಬಕಥಟ ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ, ಇದು ಎರಡ್ು ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂ 
ಸಸಯಗಳನ್ುು ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸುತುದಥ. ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನ್ುು ಅದರ ಭೌತಕ ಮತುು ರಾಸ್ಾಯನಕ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳನ್ುು ಕಳಥದುಕಥೂಳಿದಥ 5 
ವಷ್ಥಗಳವರಥಗಥ ಮರುಬಳಕಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು. ಹಥೂಸ ಬಥಳಥಯನ್ುು ಪಲ್ಥೈಥಟ ಗಥ ಸೆಳಾಿಂತರಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಉಗಿ ಅರ್ವಾ ರಾಸ್ಾಯನಕ 
ನಥೈಮಥಲ್ಯದ ಅಗತಯವಿದಥ. ಬಾಯಟ್ಥೂ ಬಕಥಟ ಗಳಲ್ಲಿ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಲ್ು ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನ್ುು ಹಥಚಾಿಗಿ ಬಥಳಥಯುವ ಮಾಧಯಮವಾಗಿ 
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 
 

     
 
 
              ಚಿತಾ 3.3.2 ಪಲ್ಥೈಥಟ ಅನ್ುು ಬಥಳಥ ಉತಾಪದನಥಗಥ ಬಥಳಥಯುವ ಮಾಧಯಮವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ   
 
ರಾಕೂವಲ್ 

 
ರಾಕೂಾಲ ಬಸ್ಾಲಟ ರಾಕ್, ಕಲ್ಲಿನ್ ಇದಿಾಲ್ು ಮತುು ಸುಣಿದ ಕಲ್ುಿಗಳ ಸಿಂಯೀಜನಥಯಾಗಿದಥ. ಮಿಶಾಣವನ್ುು 1600˚C ಗಥ 
ಬಿಸಿಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ ಮತುು 0.005 mm ಫಥೈಬಗಥಳನ್ುು ಉತಾಪದಿಸಲ್ು ಉತಪನ್ುವನ್ುು ಹಥಚಿಿನ್ ವಥೀಗದಲ್ಲಿ ತರುಗಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ರಾಕೂಾಲ 
ಅನ್ುು ಚಪಪಡಿಗಳು ಅರ್ವಾ ಬಾಿಕೆಳಲ್ಲಿ ನೀಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. ಇದು ಜಡ್ ಮತುು ಬರಡಾದ (ರಥೂೀಗಕಾರಕ ಮತುು ಕಳಥ ಮುಕು). ಚಪಪಡಿಗಳನ್ುು 
ಬಥಳಥಗಳನ್ುು ಬಥಳಥಯಲ್ು ಮತುು ಮೊಳಕಥಯಡಥಯಲ್ು ಬಾಿಕೆಳನ್ುು ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ರಾಕೂಾಲ ಚಪಪಡಿಗಳು ವಿವಿಧ ಗಾತಾಗಳು ಮತುು 
ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತುವಥ; ಫಥೈಬಗಥಳನ್ುು ಸಮಾನಾಿಂತರವಾಗಿ, ಲ್ಿಂಬವಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಒಿಂದಥೀ ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡ್ರ ಸಿಂಯೀಜನಥಯಲ್ಲಿ 
ಜಥೂೀಡಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂಗಳ್ಳಗಥ ಬಳಸಲ್ಾಗುವ ರಾಕ್ ವೂಲ ಚಪಪಡಿಗಳು 100 cm (39.3 in) ಉದಾ, 12 cm (4.7in) 

ಅಗಲ್ ಮತುು 7.5 cm (3.0 in) ಎತುರ.    
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ಸ್ೌತಥಕಾಯಗಳು 100 cm (39.3 in) ಉದಾ, 20 cm (7.9 in) ಅಗಲ್ ಮತುು 7.5 cm (3.0 in) ಎತುರವಿದಥ. 
 
ರಾಕೂಾಲ 96% ಒಟುಟ ಸರಿಂಧಾತಥ, 11% ಗಾಳ್ಳ ತುಿಂಬಬಹುದಾದ ಸರಿಂಧಾತಥ, 91% ನೀರಿನ್ ಧಾರಣ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ (ಎಲ್ಾಿ ಪರಿಮಾಣದ 
ಮೂಲ್ಕ) ಮತುು 0.85 g / cm3 ನ್ ಬೃಹತ್ ಸ್ಾಿಂದಾತಥಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿದಥ. ಸ್ಾವಯವ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ಪ್ಪೀಟ, ತಥೂಗಟ್ಥ ಮತುು 
ತಥಿಂಗಿನ್ಕಾಯಗಿಿಂತ ಭಿನ್ುವಾಗಿ, ರಾಕೂಾಲ ತನ್ು ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರನ್ುು ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ಬಿಡ್ುಗಡಥ ಮಾಡ್ುತುದಥ. pH ಸುಮಾರು 8 ಕ್ಾರಿೀಯವಾಗಿದಥ 
ಮತುು EC ಅತಯಲ್ಪವಾಗಿದಥ. ನೀರಾವರಿ ನವಥಹಣಥಯು ನಣಾಥಯಕವಾಗಿದಥ; ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಮುರಿದುಹಥೂೀದರಥ, ಸಸಯಗಳು 
ದುಬಥಲ್ವಾಗಬಹುದು ಏಕಥಿಂದರಥ ಅವರು ನಮಿಷ್ಗಳಲ್ಲಿ ತಲ್ಾಧಾರದಿಿಂದ ಎಲ್ಾಿ ನೀರನ್ುು ತಥಗಥದುಕಥೂಳುಿತಾುರಥ. ಹಥಚಿಿನ್ ಪಾಮಾಣದ 
ನೀರನ್ುು ಬಳಸದಥಯೆೀ ಲ್ವಣಗಳನ್ುು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ವಿಲ್ಥೀವಾರಿ ಮಾಡ್ಬಹುದು ಎಿಂಬುದು ಪಾಯೀಜನ್ವಾಗಿದಥ. ಸರಿಯಾದ 
ನಥೈಮಥಲ್ಯದಥೂಿಂದಿಗಥ ರಾಕೂಾಲ ಅನ್ುು 3 ವಷ್ಥಗಳವರಥಗಥ ಮರುಬಳಕಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು. ಆದಾಗೂಯ, ಕಥಲ್ವು ಯುರಥೂೀಪ್ಪಯನ 
ರಾಷ್ರಗಳು ಮತುು ಜಪ್ಾನ ಭ್ೂಕುಸಿತಗಳಲ್ಲಿ ರಾಕೂಾಲ ಅನ್ುು ವಿಲ್ಥೀವಾರಿ ಮಾಡ್ುವುದನ್ುು ನಷ್ಥೀಧಿಸುವ ಶ್ಾಸನ್ವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿವಥ, 
ಆದಾರಿಿಂದ ಅದರ ಬಳಕಥಯನ್ುು ನರಾಕರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ. 
 

 
 
 
 
 

 
 
ಚಿತಾ 3.2.2   ರಾಕೂಾಲ 
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ಮಣ್ಣ ಿನ್ ತ ೀ ವಾಂಶ್ ನಯಂತರಣ: 
ಹಥಚು ಿವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾದ ಹಸಿರುಮನಥ ತರಕಾರಿ ಉತಾಪದನಥಯಲ್ಲಿ ನಖ್ರವಾದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ನಯಿಂತಾಣಕಾಾಗಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ 
ನೀರಾವರಿ ಒಿಂದು ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದಥ. ಹನ ನೀರಾವರಿಯ ಸಿಂಪೂಣಥ ಯಾಿಂತಾೀಕರಣವು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು 
ಗಾಹಿಸಲ್ು ಮತುು ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಸರಳವಾದ, ನಖ್ರವಾದ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ನೀಡ್ುತುದಥ. ನವಥಹಣಾ ಸಮಯದ ಉಳ್ಳತಾಯ 
ಮತುು ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟವನ್ುು ಅಿಂದಾಜು ಮಾಡ್ುವ ಮತುು ಸರಿಹಥೂಿಂದಿಸುವ ಮಾನ್ವ ದಥೂೀಷ್ವನ್ುು 
ತಥಗಥದುಹಾಕುವುದು ನ್ುರಿತ ಬಥಳಥಗಾರರಿಗಥ ನವಾಳ ಲ್ಾಭ್ವನ್ುು ಹಥಚಿಿಸಲ್ು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಡ್ುತುದಥ. ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವು 
ಬಥಳವಣಿಗಥ ಮತುು ಉತಾಪದಕತಥಯಲ್ಲಿ ಪಾಮುಖ್ ಸಿೀಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಅಿಂಶವಾಗಿದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ತರಕಾರಿ ಬಥಳಥಗಾರರು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಸಸಯ ಮತುು ಮಣಿಿನ್ ನಥೂೀಟದಿಿಂದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಲ್ಭ್ಯತಥಯನ್ುು ಅಿಂದಾಜು ಮಾಡ್ುತಾುರಥ. ರಸವತಾುದ ಟಮಿಥನ್ಲ ಎಲ್ಥಗಳು 
ಸಾಲ್ಪ ಒಣಗುವುದು ಸಸಯಗಳಲ್ಲಿನ್ ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಸೂಚಿಸುತುದಥ. ಬಥಳಥಗಾರರು ಹಸಿರುಮನಥಯ ಹಲ್ವಾರು ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೀಲ್ಥೈ 
ಸಮಿೀಪದಿಿಂದ ತಥಗಥದ ಕಥೈಬಥರಳಥಣಿಕಥಯಷ್ುಟ ಮಣಿನ್ುು ಹಿಿಂಡ್ುತಾುರಥ. ಬಿಗಿಯಾದ ಚಥಿಂಡಿನ್ಲ್ಲ ಿ ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಳಿದ ಮಣಿನ್ುು ತುಿಂಬಾ 
ಶುಷ್ಾವಥಿಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 
 
ಗಥೂೀಚರವಾದ ವಿಲ್ಲಟಿಂಗ್ ಸಿಂಭ್ವಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನೀರಿನ್ ಕಥೂರತಥಯು ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ಹಾನಕಾರಕವಾಗಿದಥ. ನಧಾನ್ಗತಯ ಬಥಳವಣಿಗಥಯ 
ದರ, ಹಗುರವಾದ ತೂಕದ ಹಣುಿಗಳು ಮತುು ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂದಲ್ಲಿ ಹೂವು ಕಥೂಳಥತವು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಲ್ಪ ನೀರಿನ್ ಕಥೂರತಥಯನ್ುು 
ಅನ್ುಸರಿಸುತುದಥ. ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಅಿಂದಾಜು ಮಾಡ್ುವ ಸ್ಾಿಂಪಾದಾಯಕ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಹಥಚು ಿನಖ್ರವಾದ 
ವಿಧಾನ್ದಥೂಿಂದಿಗಥ ಬದಲ್ಲಸುವುದು ಗರಿಷ್ಠ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ಮಟಟವನ್ುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಅವಶಯಕವಾಗಿದಥ. ಸ್ಾಿಂಪಾದಾಯಕ 
ನೀರಾವರಿ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆದಾಥ ಸಸಯಗಳು ಎಲ್ಥಗಳು ಮತುು ಕಾಿಂಡ್ಗಳನ್ುು ಕಡಿಮಗಥೂಳ್ಳಸುತುವಥ. ಸಿಂಪೂಣಥ ಮಣಿಿನ್ 
ಮೀಲ್ಥೈ ಸ್ಾಯಚುರಥೀಟ್ಥಡ ಆಗಿರುತುದಥ ಮತುು ನೀರಾವರಿ ಪೂಣಥಗಥೂಿಂಡ್ ನ್ಿಂತರ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಥೀವವಾಗಿರುತುದಥ. ಇಿಂತಹ 
ಪರಿಸಿೆತಗಳು ಬೂದುಬಣಿದ ಅಚುಿ ಕಥೂಳಥತ (ಬಥೂಟಿಾಟಿಸ್) ಮತುು ಎಲ್ಥ ಅಚುಿ ಶಿಲ್ಲೀಿಂಧಾಗಳ್ಳಿಂದ ಸ್ಥೂೀಿಂಕನ್ುು ಉತಥುೀಜಿಸುತುವಥ. ಹಥಚಿಿನ್ 
ಹಸಿರುಮನಥ ತರಕಾರಿ ಸಸಯಗಳು 10" ರಿಿಂದ 12" ಆಳದಲ್ಲ ಿಮಣಿಿನಿಂದ ಹಥಚಿಿನ್ ಪಾಮಾಣದ ನೀರನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕುತುವಥ. ಮಣಿಿನ್ 
ಮೀಲ್ಲನ್ ಕಥಲ್ವು ಇಿಂಚುಗಳನ್ುು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಈ ಪಾಮುಖ್ ಆಳದಲ್ಲಿ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ನಖ್ರವಾದ 
ಅಿಂದಾಜು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುವುದಿಲ್ಿ. ಬಿಸಿಲ್ಲನ್ ದಿನ್ದಿಂದು ಹಸಿರುಮನಥಯಲ್ಲಿ, ತಥೀವಾಿಂಶದ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಲ್ು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರನ್ುು 
ಅನ್ಾಯಸುವ ಮೊದಲ್ು ಅತಯಾದ ನೀರಿನ್ ನ್ಷ್ಟವು ಸಸಯಕಥಾ ಹಾನಯನ್ುುಿಂಟುಮಾಡ್ುವಷ್ುಟ ವಥೀಗವಾಗಿ ಸಿಂಭ್ವಿಸಬಹುದು. ನೀರಿನ್ 
ಒತುಡ್, ಎಷ್ಥಟೀ ಕಡಿಮಯಾದರೂ, ಸುಗಿೆಯ ತೂಕದಲ್ಲಿ ಗಮನಾಹಥ ಇಳ್ಳಕಥಗಥ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. 
 
ಹನ ನೀರಾವರಿಯು ನಧಾನ್ಗತಯ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಾ ವಯವಸ್ಥೆಯಾಗಿದುಾ, ಸಸಯದ ಬುಡ್ದ ಸಮಿೀಪವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ಮೀಲ್ಥೈಗಥ ಹನ 
ಹನಯಾಗಿ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಬಹುದು. ಸರಿಯಾಗಿ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾದ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಯಾವಾಗ 
ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು ಮತುು ಎಷ್ುಟ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಬಥೀಕು ಎಿಂಬುದರ ಕುರಿತು ಹಥಚಿಿನ್ ಊಹಥಗಳನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕಬಹುದು. 
ಸಿಂವಥೀದಕವು ಉಪ-ಉತುಮ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟವನ್ುು ಸೂಚಿಸಿದಾಗಲ್ಥಲ್ಾಿ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ 
ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು, ನ್ುರಿತ ಹಸಿರುಮನಥ ವಯವಸ್ಾೆಪಕರು ಹಿೀಗಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
•  ಬಥೀರಿನ್ ವಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಗರಿಷ್ಟ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ನೀರಿನ್     

ಪಾಮಾಣವನ್ುು ನಖ್ರವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸಿ. 
•  ಸಸಯದ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯಗಳನ್ುು ವಿೀಕ್ಷಿಸಲ್ು ಮತುು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ 

ನವಥಹಣಾ ಸಮಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಿ. 
•  ಎಲ್ಥಗಳ ಮೀಲ್ಥೈಗಳು ಮತುು ಕಾಿಂಡ್ಗಳನ್ುು ಒಣಗಿಸಿ ಏಕಥಿಂದರಥ ನೀರು ಗಾಳ್ಳಯಲ್ಲಿ ಸಿಿಂಪಡಿಸುವ ಬದಲ್ು ನಥೀರವಾಗಿ ಮಣಿಿನ್ 

ಮೀಲ್ಥ ಇಳ್ಳಯುತುದಥ 
   

3.3.3: ಹಸಿರು ಮನ  ತರಕಾರಿ ಉತಾಪದನ ಗ  ಹನ ನೀರಾವರ 
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• ನೀರಿನ್ ಕಥೂಚಥಿಗುಿಂಡಿ ಮತುು ಸ್ಾಪಾಶ ಆಗುವುದನ್ುು ತಡಥಯರಿ, ಅದು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಭಥೀದಿಸುವುದಕ್ರಾಿಂತ ವಥೀಗವಾಗಿ ನೀರನ್ುು 

ಅನ್ಾಯಸುತುದಥ. 
• ಎಲ್ಥ ಅಚುಿ, ಬೂದುಬಣಿದ ಕಥೂಳಥತ ಮತುು ಇತರ ಎಲ್ಥಗಳ ರಥೂೀಗಗಳ ಸಿಂಭ್ವವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಿ. 
• ಹಥಚು ಿಮಣಿಿನ್ ಮೀಲ್ಥೈಯನ್ುು ಒಣಗಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಆವಿಯಾಗುವಿಕಥ ನ್ಷ್ಟಗಳು ಮತುು ಹಣುಿಗಳ ಕ್ಷಿೀಣತಥಯನ್ುು ಕಡಿಮ 

ಮಾಡಿ. 
• ಇತರ ಅಿಂಶಗಳು ಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸದಿದಾರಥ ಉತಾಪದನಥಯನ್ುು ಹಥಚಿಿಸಿ. 

 
 

 
 
 
ಚಿತಾ 3.3.3 ಹಸಿರು ಮನಥಯಲ್ಲಿ ಹನ ನೀರಾವರಿ 
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ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆಯನ್ುನ ಯೀ ಜನ ಗಳು 
ಏಕರೂಪದ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯಕಥ, ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಅನ್ುಕೂಲ್ತಥ ಮತುು ಕನಷ್ಠ ವಥಚಿವು ಹಸಿರುಮನಥ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು 
ಯೀಜಿಸುವಲ್ಲಿ ಪಾಮುಖ್ ಉದಥಾೀಶಗಳಾಗಿವಥ. ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಆಯೆಾಮಾಡ್ುವ ಮೊದಲ್ು ಈ 
ಉದಥಾೀಶಗಳನ್ುು ಸ್ಾಧಿಸಲ್ು ಈ ವಿಭಾಗಗಳ ಆಲ್ಥೂೀಚನಥಗಳನ್ುು ಎಚರಿಿಕಥಯಿಂದ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ. ಒಟುಟ ಹಸಿರುಮನಥ ಪಾದಥೀಶವನ್ುು 
ಸಮಾನ್ ಅರ್ವಾ ಒಿಂದಥೀ ರಿೀತಯ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಪಾತಥಯೀಕ ಮನಥಗಳಾಗಿ ವಿಿಂಗಡಿಸಿ. ಪಾತ ಮನಥ ಅರ್ವಾ ವಿಭಾಗವನ್ುು 
ಸಾತಿಂತಾವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ಲ್ು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ. ಇತರ ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯತಥಗಳ ಜಥೂತಥಯಲ್ಲಿ 
ಒಟುಟ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರು ಸರಬರಾಜುಗಳನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು. 
 
ಎಲ್ಾಿ ಹಸಿರುಮನಥ ಬಳಕಥಗಳ್ಳಗಥ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ನೀರಿನ್ ಒಟುಟ ಪಾಮಾಣ, ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ, 
ಇದು ಉಪಯುಕು ಅಿಂಕ್ರ ಅಿಂಶವಾಗಿದಥ. ಪ್ಥೂೀಟಥಬಲ ವಾಟರ ಮಿೀಟರ ಬಳಸಿ, ಬಾವಿ ಅರ್ವಾ ಇತರ ಸರಬರಾಜು ಮೂಲ್ವನ್ುು 
ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಳಥಯಬಹುದು. ತಳ್ಳದಿರುವ ಪರಿಮಾಣದ (30-ಗಾಯಲ್ನ ಕಸದ ಕಾಯನ ಅರ್ವಾ 55-ಗಾಯಲ್ನ ಬಾಯರಥಲ ನ್ಿಂತಹ) 
ಧಾರಕವನ್ುು ತುಿಂಬಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಸಮಯವನ್ುು (ಸ್ಥಕಥಿಂಡ ಗಳು ಅರ್ವಾ ನಮಿಷ್ಗಳಲ್ಲ)ಿ ಅಳಥಯುವ ಮೂಲ್ಕ ಸಣ ಿ
ಬಾವಿಗಳ್ಳಿಂದ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಾ ದರವನ್ುು ನಧಥರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳು ಬಾವಿ ವಿತರಣಾ ದರವನ್ುು 
ಮಿೀರಿದಾಗ, ಶ್ಥೀಖ್ರಣಾ ತಥೂಟಿಟಯು ಗರಿಷ್ಠ ಬಳಕಥಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಪಾಮಾಣವನ್ುು ಹಥಚಿಿಸಬಹುದು. 
 
ನೀರಿನ್ ಅವಶ್ಯಕತ ಗಳು 
 
ಹನ ನೀರಾವರಿಗಥ ಲ್ಥೀ-ಫಾಿಟ ರಿಂದಾ ಮದುಗಥೂಳವಥ, ಪಾವಾಹ ಅರ್ವಾ ಇತರ ಆಗಾಗಥೆ ಬಳಸುವ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಾ ವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಗಿಿಂತ 
ಕಡಿಮ ನೀರು ಬಥೀಕಾಗುತುದಥ. ಪಾತ 1,000 ಚದರ ಅಡಿಗಳ್ಳಗಥ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ 1.6 ರಿಿಂದ 2.4 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ವಿತರಿಸಲ್ು ಪಾತ 
ಪಾತಥಯೀಕವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಹಸಿರುಮನಥ ವಿಭಾಗಕಥಾ ಅರ್ವಾ ಪಾತಥಯೀಕ ಹಸಿರುಮನಥಗಥ ನೀರಾವರಿ ಕಥೂಳವಥಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ. ಇದು ಪಾತ 
5,000 ಚದರ ಅಡಿ ಬಥಳಥಯುವ ಪಾದಥೀಶಕಥಾ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ 8 ರಿಿಂದ 12 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳು. ಕಡಿಮ ನೀರು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ 
ಕಥೂಳವಥಗಳ ಮೀಲ್ಥ ಸಿಂಪೂಣಥವಾಗಿ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುವುದಿಲ್ಿ, ಇದು ಅಸಮ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯಕಥಾ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. 
ಅಸಮ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥಯು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುಷ್ಾ ಅರ್ವಾ ಆದಾಥ ಪಾದಥೀಶಗಳನ್ುು ಸೃಷಿಟಸುತುದಥ. 
 
ಮಣಿಿನ್ ರಚನಥಯು ಮಣಿಿನಿಂದ ನೀರನ್ುು ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವ ದರವನ್ುು ನಯಿಂತಾಸುತುದಥ. ಕಥೂಚಥಿಗುಿಂಡಿ ಮತುು ಹರಿದು ಹಥೂೀಗುವುದನ್ುು 
ತಡಥಗಟಟಲ್ು, ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ ಸ್ಥೀವನಥ ದರಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ ಭಾರವಾದ ಮಣಿಿನ್ ಮಣುಿಗಳ್ಳಗಥ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಾ 
ದರಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ. ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಾ ದರವು ಮಣಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಸ್ಥೀವನಥಯ ದರಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚಿಿರದಿಂತಥ ಯೀಜಿಸಲ್ು 
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ಈ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ್ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಥಚಿಿನ್ ಚಚಥಥಯನ್ುು ನಥೂೀಡಿ. 
 
ಹರಿ ವಿನ್ ನಯಂತರಣ  ಕ ವಾಟ 

 
ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಯಾವುದಥೀ ಸಾತಿಂತಾವಾಗಿ ನಯಿಂತಾತ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುವ ಭಾಗಕಥಾ ಪಾವಥೀಶಿಸಬಹುದಾದ 
ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣವನ್ುು ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟದಿಿಂದ ನಯಿಂತಾಸಬಥೀಕು. ಪಾತಯಿಂದು ಹಸಿರುಮನಥ ವಿಭಾಗ ಅರ್ವಾ 
ವಥೈಯಕ್ರುಕ ಮನಥಯು ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರಬಥೀಕು, ಅದನ್ುು ಗಾತಾ ಮತುು ವಿಶ್ಾಾಸ್ಾಹಥ ಸಸಯದ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯ 
ಮೌಲ್ಯಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ 1 ಮತುು 
2 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ ಏರಿಕಥಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಭ್ಯವಿರುತುವಥ. ಪ್ಥೈಪ ಸಿಂಪಕಥಗಳ ಗಾತಾಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 3/4 ಮತುು 1 ಇಿಂಚು. ಹರಿವಿನ್ 
ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವು ಸ್ಥೂಲ್ಲೀನಾಯ್ಡ್ ಕವಾಟದಿಿಂದ ಅಪ ಸಿರೀಮ ಆಗಿರಬಥೀಕು, ಅಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ 
ನಯಿಂತಾಸಲ್ಾಗುತುದಥ 
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ಹಥಚಿಿನ್ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟಗಳ ಸರಿಯಾದ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಗಥ ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 15 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ ಕನಷ್ಠ ನೀರು 
ಸರಬರಾಜು ಒತುಡ್ದ ಅಗತಯವಿದಥ. ಕವಾಟಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುತುವಥ, ಆದಾಗೂಯ, ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 60 ರಿಿಂದ 
80 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ ಒತುಡ್ದಥೂಿಂದಿಗಥ. ಉತುಮ ಕಾಯಥನವಥಹಣಥಗಾಗಿ, ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 20 ಮತುು 40 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ ನ್ಡ್ುವಿನ್ 
ಮುಖ್ಯ ನೀರು ಸರಬರಾಜು ಮಾಗಥದ ಮೀಲ್ಥ ಒತುಡ್ವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ. ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವು ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಿನ್ 
ವಯವಸ್ಥೆಯ ಒತುಡ್ವು ಅನ್ುಮತಸುವ ವಾಯಪ್ಪುಯಳಗಥ ಇರುವವರಥಗಥ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ನೀರಿನ್ ನರಿಂತರ ಅನ್ಾಯವನ್ುು 
ಖ್ಾತಾಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ. ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಅರ್ವಾ ಇತರ ಕವಾಟಗಳು ಪಾತ ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಥ ಪಾವಥೀಶಿಸುವ ನೀರಿನ್ 
ಪಾಮಾಣವನ್ುು ಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸಬಥೀಕು, ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ ಹನಗಳ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಕಥೂಚಥಿ ಗುಿಂಡಿಗಳನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು 
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ, ನೀರು ಹರಿಯುವುದನ್ುು ಮತುು ಸಸಯ ಸ್ಾಪಾಶಿಿಂಗ್ ಅನ್ುು ತಡಥಯುತುದಥ. ಸರಿಯಾದ ಗಾತಾದ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ 
ಕವಾಟವು ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ದ ವಾಯಪ್ಪುಯನ್ುು 2 ರಿಿಂದ 4 ಪ್ೌಿಂಡ್ುಗಳಷ್ುಟ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
 
 
ಪ್ ೈಪಿಂಗ್ 

 
ಕಪುಪ ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥಲ್ಲೀನ (PE) ಮತುು ಪ್ಾಲ್ಲವಿನಥೈಲ ಕಥೂಿೀರಥೈಡ (PVC) ಪ್ಥೈಪ ಅನ್ುು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಕಡಿಮ ವಥಚಿ ಮತುು ನವಥಹಣಥಯ ಸುಲ್ಭ್ತಥ ಪ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಅಿಂಶಗಳಾಗಿವಥ. ಕಡಿಮ ಒತುಡ್, ಕಟುಟನಟ್ಾಟದ ಪ್ಾಲ್ಲವಿನಥೈಲ 
ಕಥೂಿೀರಥೈಡ ಪ್ಥೈಪ ಅನ್ುು ಹಥಚಾಿಗಿ ಸರಬರಾಜು ಮತುು ಹಥಡ್ರ ಲ್ಥೈನ ಗಳ್ಳಗಥ ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ ಏಕಥಿಂದರಥ ಸಿಂಪಕಥಗಳು ಮತುು 
ಫಿಟಿಟಿಂಗ್ ಗಳು ದಾಾವಕ ಬಿಂಧಿತವಾಗಿರಬಹುದು. ಆದಾಗೂಯ, ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥಲ್ಲೀನ ಸಿಂಪಕಥಗಳನ್ುು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಗಥೂಳ್ಳಸಬಥೀಕು ಅರ್ವಾ 
ಹಿಡಿದಿರಬಥೀಕು. ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥಲ್ಲೀನ ಪ್ಥೈಪ (ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 80 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳು, ನಥೈಮಥಲ್ಯವಲ್ಿದ ಅಡಿಪ್ಾಯವನ್ುು 
ಅನ್ುಮೊೀದಿಸಲ್ಾಗಿದಥ) ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಲ್ಾಯಟರಲ ಗಳನ್ುು ಹಥೂರಸೂಸಲ್ು ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ ಏಕಥಿಂದರಥ ಇದು ಹಥೂಿಂದಿಕಥೂಳುಿವ 
ಮತುು ಕಾಯಥನವಥಹಿಸಲ್ು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿದಥ. ಹಥೂಿಂದಿಕಥೂಳುಿವ ಪ್ಾಲ್ಲವಿನಥೈಲ ಕಥೂಿೀರಥೈಡ ಪ್ಥೈಪ ಹಥಚಿಿನ್ ತಾಪಮಾನ್ ಮತುು 
ಸೂಯಥನ್ ಬಥಳಕ್ರಗಥ ಕಡಿಮ ಸಿಂವಥೀದನಾಶಿೀಲ್ವಾಗಿರುತುದಥ ಮತುು ಹಥಚು ಿ ಬಾಳ್ಳಕಥ ಬರುವಿಂತಹದಾಾಗಿದಥ, ಆದರಥ ಹಥಚುಿ 
ದುಬಾರಿಯಾಗಿದಥ. ಸಿಂಸಾರಣಥ ಮತುು ಮಾನ್ವ ಬಳಕಥಗಾಗಿ ನಥೈಮಥಲ್ಯ-ಅನ್ುಮೊೀದಿತ ಪ್ಥೈಪ ಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನೀರನ್ುು ಸರಬರಾಜು 
ಮಾಡ್ಬಾರದು. 
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ಹಥೂರಸೂಸುವ ಸ್ಥೈಡ ಲ್ಥೈನ ಗಳ್ಳಗಥ ½ ಇಿಂಚಿನ್ ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥಲ್ಲೀನ ಪ್ಥೈಪ ಸ್ಾಕಾಗುತುದಥ. ತಯಾರಿಸಿದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಬಳಸಿದರಥ, 
2-ಇಿಂಚಿನ್ ಪ್ಥೈಪ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಮಾನ್ವಾದ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ ಮತುು 100 ರಿಿಂದ 150 ಅಡಿಗಳಷ್ುಟ 
ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಾವರಿ ರನ್ೆಳ ಉದಾಕೂಾ ಏಕರೂಪದ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ಸಹಜವಾಗಿ, ಇತರ ನೀರಾವರಿ 
ವಯವಸ್ಥೆಯ ಘಟಕಗಳನ್ುು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಬಥೀಕು ಮತುು ಆಯೆಾ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು. ಅನ್ುಭ್ವವು ಯಶಸಿಾ ಪಯಾಥಯವನ್ುು 
ಸೂಚಿಸದ ಹಥೂರತು ಪಾತ ಸಸಯ ರಥೀಖ್ಥಗಥ ½ ಇಿಂಚಿನ್ ಲ್ಾಯಟರಲ ಎಮಿಟರ ಲ್ಥೈನ ಅನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ. ಸಸಯಗಳ ಬುಡ್ದಲ್ಲಿ ಹಥೂರಹರಿವು 
ಹಥೂಿಂದಿರುವ ಲ್ಾಯಟರಲ ಪ್ಥೈಪ ಅನ್ುು ಇರಿಸಿ. ಕಥಲ್ಸದ ಹಜಾರಕಾಾಗಿ ಪ್ಾಿಿಂಟ ಲ್ಥೈನ್ು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ಥೈಪ ಅನ್ುು ಲ್ಥೈನ ಮಾಡಿ. 
ಕಥಲ್ಸದ ಹಜಾರದಲ್ಲಿನ್ ಮಣುಿಗಳನ್ುು ಸಿಂಚಾರದಿಿಂದ ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಳ್ಳಸಬಹುದು. ಹಜಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಿಂಬುತುದಥ, ಸಸಯಗಳ 
ಹಜಾರದ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ರಥೀಖ್ಥಗಳು ಹಥೂರಸೂಸುತುವಥ. 
 
20 ಇಿಂಚುಗಳಷ್ುಟ ಅಿಂತರದಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ಹತುರವಿರುವ ಸ್ಾಲ್ುಗಳ್ಳರುವ ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿರುವ ಹಸಿರುಮನಥಯಲ್ಲಿ ಹನ ನೀರಾವರಿಯನ್ುು 
ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿದಾಗ, ಎರಡ್ು ಸಸಯ ಸ್ಾಲ್ುಗಳ್ಳಗಥ ಒಿಂದು ಹಥೂರಸೂಸುವ ರಥೀಖ್ಥಯು ಸ್ಾಕಾಗಬಹುದು. ಆದಾಗೂಯ, ಸಸಯದ ಸ್ಾಲ್ುಗಳು ಹಥಚುಿ 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರುವಲ್ಲಿ ಉತಾಪದನಥಯು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಹಥಚಾಿಗಿರುತುದಥ. ಭ್ವಿಷ್ಯದ ಬಥಳಥಗಳ್ಳಗಥ ವಿಶ್ಾಲ್ವಾದ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ 
ಅಿಂತರವನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಮತುು ಅದಕಥಾ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ. ಒಿಂದು ತಥೂೀಡ್ು ಅರ್ವಾ ಕಿಂದಕದಲ್ಲಿ ಎರಡ್ು 
ಸ್ಾಲ್ುಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸುವ ಒಿಂದಥೀ ಹಥೂರಸೂಸುವ ರಥೀಖ್ಥಯನ್ುು ಇರಿಸಬಥೀಡಿ. ನೀರು ಮಣಿಿನ್ ಇಳ್ಳಜಾರಿನ್ ಮೀಲ್ಥ ಚಲ್ಲಸುವುದಿಲ್ಿ 
ಮತುು ಹಜಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಒದಥಾಯಾದ ಮಣಿಿಗಥ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ ಉದಾಕೂಾ ಚಲ್ಲಸುವುದಿಲ್ಿ. ಈ ಸಿಂದಭ್ಥದಲ್ಲಿ, ಹಜಾರದ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಥೀ ಬಥೀರುಗಳು ಬಥಳಥಯುವುದಿಲ್ಿ ಮತುು ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯವಿರುವ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಸಯಗಳು ಬಥೀಗನಥ ನೀರಿಗಾಗಿ ಒತುಡ್ವನ್ುು 
ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುತುವಥ. 
 
ಹಥಚಿಿನ್ ತಾಪಮಾನ್ಕಥಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥಲ್ಲೀನ ಪ್ಥೈಪ ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಳುಿತುದಥ ಮತುು ವಿಸುರಿಸುತುದಥ ಮತುು ಸ್ಾೆನ್ದಿಿಂದ 
ಹಥೂರಹಥೂೀಗಬಹುದು. ಪರದಥಯ ಬಾಗಿಲ್ಲನ್ ಬುಗಥೆಗಳಿಂತಹ ಬಥಳಕ್ರನ್ ಬುಗಥೆಗಳನ್ುು ಹಥೂರಸೂಸುವ ರಥೀಖ್ಥಗಳ ಕಥಳಗಿನ್ ತುದಿಗಥ 
ಜಥೂೀಡಿಸಬಹುದು ಮತುು ಇನಥೂುಿಂದು ತುದಿಯನ್ುು ಪ್ಾಲ್ನ್ುು ಅರ್ವಾ ಗಥೂೀಡಥಗಥ ಜಥೂೀಡಿಸಬಹುದು. ಇದು ಸಸಯಗಳ ಪಕಾದಲ್ಲಿ ಪ್ಥೈಪ 
ಅನ್ುು ಹಿಡಿದಿಡ್ಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ವಯವಸ್ಥೆಯು ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ುವಾಗ ಮತುು ಪ್ಥೈಪ ತಿಂಪ್ಾಗಿರುವಾಗ ಮತುು 
ಸಿಂಕುಚಿತಗಥೂಿಂಡಾಗ ಫಾಸ್ಥಟನ್ಗಥಳ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸಿ. ಪ್ಥೈಪ 3/4 ರಿಿಂದ 1 ಇಿಂಚಿನ್ ಗಾತಾವು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಥಡ್ರ 
ಲ್ಥೈನ ಗಳ್ಳಗಥ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ದಥೂಡ್್ದಾಗಿದಥ, ಮುಖ್ಯ ಪೂರಥೈಕಥ ಮಾಗಥಗಳಲ್ಿ, 5,000 ಚದರ ಅಡಿ ಬಥಳಥಯುವ ಪಾದಥೀಶಕಥಾ. ಅಿಂತಯಕ್ರಾಿಂತ 
ಹಥಚಾಿಗಿ ಹಥಡ್ರ ಪ್ಥೈಪ ನ್ ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಸರಬರಾಜು ಪ್ಥೈಪ ಗಥ ಸಿಂಪಕಥವನ್ುು ಮಾಡಿ. ಹಥಡ್ರ ಲ್ಥೈನ್ು ಮಧಯಭಾಗಕಥಾ ಟಿೀ ಸಿಂಪಕಥವು 
ನೀರಿನ್ ಸರಬರಾಜನ್ುು ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ವಿಭ್ಜಿಸುತುದಥ ಮತುು ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ದ ನ್ಷ್ಟವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಅಿಂತಮ 
ಸಿಂಪಕಥವನ್ುು ಮಾಡ್ುವಾಗ ಹಥೂರತುಪಡಿಸಿ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಾಿ ಪ್ಥೈಪ್ಪಿಂಗ್ ಮತುು ಫಿಟಿಟಿಂಗ್ ಗಳ ತುದಿಗಳನ್ುು 
ಪಲಗ್ ಮಾಡಿ ಅರ್ವಾ ಟ್ಥೀಪ ಮಾಡಿ. ಇದು ಮಣುಿ ಮತುು ಇತರ ಕಣಗಳನ್ುು ವಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಹಥೂರಗಿಡ್ುತುದಥ ಮತುು ಡಿಾಪ 
ಎಮಿಟರ ಪಲಗಿಿಂಗ್ ಅನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
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ಹ  ೂರಸ ೂಸ ುವವನ್ು 

ಹಲ್ವಾರು ರಿೀತಯ ಹನ ನೀರಾವರಿ ನೀರು ಹಥೂರಸೂಸುವವರು, ರಿಂಧಾವಿರುವ ಮದುಗಥೂಳವಥ ಮತುು ರಿಂಧಾವಿರುವ ಪ್ಥೈಪ ಹನ 
ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕಥಗಥ ಲ್ಭ್ಯವಿದಥ. ಹನ ಹಥೂರಸೂಸುವ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯವನ್ುು ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳಲ್ಲ ಿವಿವರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ 
ಮತುು ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ನದಿಥಷ್ಟ ಮೊತುವನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. ಹಥಚಿಿನ್ವುಗಳು ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 
½ ರಿಿಂದ 3 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ ವಾಯಪ್ಪುಯಲಿ್ಲವಥ. ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಹಥಚಿಿಸುವ ಅರ್ವಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುವ ಮೂಲ್ಕ 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯಿಂದ ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥಯ ದರವನ್ುು ಬದಲ್ಾಯಸಬಹುದು. ಹನ ನೀರಾವರಿ ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಮತುು 
ರಿಂಧಾವಿರುವ ಪ್ಥೈಪ ಮತುು ಮದುಗಥೂಳವಥಗಳನ್ುು ಕಡಿಮ ಅರ್ವಾ ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ ಎಿಂದು ವಗಿೀಥಕರಿಸಬಹುದು. ಅದಥೀ ಒತುಡ್ದ 
ಹಥಚಳಿಕಥಾ ಒಡಿ್ಕಥೂಿಂಡಾಗ, ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವವರಿಿಂದ ನೀರಿನ್ ಉತಾಪದನಥಯು ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವವರ 
ದರಕ್ರಾಿಂತ ಮೂರರಿಿಂದ ನಾಲ್ುಾ ಪಟುಟ ಹಥಚಾಿಗುತುದಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಯೀಜಿಸಿ ಇದರಿಿಂದ ಪಾತ ಹನ 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯು ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1 ರಿಿಂದ ½ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುತುದಥ. 
 
ಹಥೂರಸೂಸುವ ಲ್ಾಯಟರಲ ಪ್ಥೈಪ ನ್ಲ್ಲಿನ್ ಒತುಡ್ವು ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 2 ರಿಿಂದ 4 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳಾಗಿದಾರಥ ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ 
ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಉತುಮವಾಗಿ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುತಾುರಥ. ಹಸಿರುಮನಥ ಮಣಿಿನ್ ಮೀಲ್ಥೈಯನ್ುು ನಥಲ್ಸಮಗಥೂಳ್ಳಸಿ ಇದರಿಿಂದ 
ಎತುರವು ಒತುಡ್ದಲ್ಲಿ ವಯತಾಯಸವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುವುದಿಲ್ಿ. ಸರಿಯಾದ-ಗಾತಾದ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹಥಚಿಿನ್ ಹಸಿರುಮನಥ ನೀರಿನ್ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಪ್ಾಶಾಥವನ್ುು ಹಥೂರಸೂಸುವಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 2 ರಿಿಂದ 4 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ್ಳಗಥ ಕಡಿಮ 
ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ ಉದಾಹರಣಥಗಳಥಿಂದರಥ ಮಲ್ಥೂುೀರ-ಟ್ಥೈರಥೂೀಶ ಎಮಿಟರ, ಸಬ್ ಮಾಯಟಿಕ್ ಇನ್ುಟಥ ಎಮಿಟರ, 

ಚಾಪ್ಪನ ಟಿಾನ-ವಾಲ, ANJAC ಬಥೈ-ವಾಲ (ಅರ್ವಾ ಇತರ ರಿಂದಾ ಮದುಗಥೂಳವಥ), ಟಿಾಕಾಿನ ಮೈಕಥೂಾೀಟೂಯಬ್, ಮತುು 3 ರಿಿಂದ 
12 ಇಿಂಚು ಉದಾದ ಸ್ಾಪಗಥಟಿಟ ಟೂಯಬ್ ಮತುು .036 ಅರ್ವಾ .045 ಇಿಂಚು ವಾಯಸ. ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಮತುು ರಿಂದಾ 
ಮದುಗಥೂಳವಥ. ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ದ ಹನಗಳ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಹಸಿರುಮನಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸಬಹುದು, ಆದರಥ ಅವುಗಳ ವಥಚಿವು 
ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಥಚಾಿಗಿರುತುದಥ. ಅಧಿಕ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು 15 ರಿಿಂದ 25 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ ಒತುಡ್ದಲ್ಲಿ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 3 
ರಿಿಂದ 3 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗಿದಥ. ಹಥಚಿನಿ್ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಬಳಸುವಾಗ ಸಿೆರ ಹರಿವಿನ್ 
ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಬಥೀಡಿ. ಕವಾಟವು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವವರಿಗಥ 
ಅಗತಯವಿರುವ ಲ್ಾಯಟರಲ ಅರ್ವಾ ಎಮಿಷ್ನ ಲ್ಥೈನ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಬದಲ್ಾಗಿ, ಗಥೂಿೀಬ್ ಕವಾಟಗಳು, ಹರಿವಿನ್ 
ನಯಿಂತಾಣದಥೂಿಂದಿಗಥ ಸ್ಥೂಲ್ಥನಾಯ್ಡ್ ಕವಾಟಗಳು ಅರ್ವಾ ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಅನ್ುಮತಸುವ ಇತರ ನಯಿಂತಾಣಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ. 
15 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳಲ್ಲಿ ವಯವಸ್ಥೆ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ಹಥೂಿಂದಿಸಲ್ು ಒತುಡ್ದ ಗಥೀರ್ಜ ನಥೂಿಂದಿಗಥ ಅವುಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ ಅರ್ವಾ ಪಾತ 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯಿಂದ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1 ರಿಿಂದ 1-1 / 2 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಿ. 
 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥ ಮತುು ಮದುಗಥೂಳವಥ ಬಾಳ್ಳಕಥ ಮತುು ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯ ಸುಲ್ಭ್ತಥಯು ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯ ಆಯೆಾಯಲ್ಲಿ ಪಾಮುಖ್ 
ಪರಿಗಣನಥಗಳಾಗಿವಥ. ಸ್ಾಪಗಥಟಿಟ ಪ್ಥೈಪ ಗಳು ತಯಾರಿಸಿದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಗಿಿಂತ ಹಥಚು ಿಆರ್ಥಥಕವಾಗಿದಾರೂ, ಅದರ ಸ್ಾೆಪನಥಗಥ ಹಥಚಿಿನ್ 
ಶಾಮ ಬಥೀಕಾಗುತುದಥ. ರಿಂದಾ ಮದುಗಥೂಳವಥ ಹಥಚು ಿ ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ಪಡ್ುತುದಥ, ಆದರಥ ಬಾಳ್ಳಕಥ ಬರುವಿಂತಲ್ಿ. ಪ್ಥೈಪ್ಪಿಂಗ್ 
ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾಚಿ ಬಥಳವಣಿಗಥಯನ್ುು ತಡಥಯಲ್ು ಹಥೂರಸೂಸುವವರು, ಪ್ಥೈಪ ಗಳು ಮತುು ಫಿಟಿಟಿಂಗ್ ಗಳು ಕಪುಪಯಾಗಿರಬಥೀಕು. 
 
ಹ  ೂರಸ ೂಸ ುವ ಅಂತರ 

 
ಪ್ಾಶಾಥ ಪ್ಾಲ್ಲರ್ಥೀನ ಲ್ಾಯಟರಲ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 3 ಅಡಿ ಅಿಂತರದಲ್ಲಿ ಕಾಶ ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥ. 
ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ನ್ಡ್ುವಥ 24 ರಿಿಂದ 30 ಇಿಂಚುಗಳನ್ುು ಅನ್ುಮತಸುವುದರಿಿಂದ ನೀರಿನ್ ಪ್ಾಶಾಥ ಚಲ್ನಥಯು ಸಿೀಮಿತವಾಗಿರುವ 
ಮರಳು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಹಥಚು ಿಏಕರೂಪದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ಒಿಂದು ಜಥೂೀಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಸಯದ ಸ್ಾಲ್ುಗಳ ನ್ಡ್ುವಥ 
ಕಥೀವಲ್ 20 ಇಿಂಚುಗಳ್ಳವಥ ಮತುು ಎರಡ್ು ಸ್ಾಲ್ುಗಳ್ಳಗಥ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ್ಲ್ು ಒಿಂದಥೀ ½ ಇಿಂಚಿನ್ ಹಥೂರಸೂಸುವ ರಥೀಖ್ಥಯನ್ುು 
ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ಾಗಿದಥ, ಬಾಹಾಯಕಾಶ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಗಳು 24 ರಿಿಂದ 30 ಇಿಂಚುಗಳ ಅಿಂತರದಲ್ಲಿವಥ. ಸಸಯಗಳು 20 ಇಿಂಚುಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಹಥಚುಿ 
ಅಿಂತರವಿಲ್ಿದ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಲ್ಲಿ, ಪಾತ ಸಸಯದ ಸ್ಾಲ್ಲಗಥ ಒಿಂದು ಹಥೂರಸೂಸುವ ರಥೀಖ್ಥಯನ್ುು ಅನ್ುಮತಸಿ. ಒಿಂದು ಜಥೂೀಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಾಲ್ುಗಳ ನ್ಡ್ುವಥ 28 ರಿಿಂದ 32 ಇಿಂಚುಗಳಷ್ುಟ ದೂರದವರಥಗಥ ಗರಿಷ್ಠ ಎಲ್ಥಗಳು ಸೂಯಥನ್ ಬಥಳಕ್ರಗಥ ಒಡಿ್ಕಥೂಳುಿತುವಥ. ಏರ 
ಟ್ಾಾಫಿಕ್ ಹಜಾರಗಳ್ಳಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಸಸಯಗಳ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಲ್ುಗಳ ಉದಾಕೂಾ ಹಥೂರಸೂಸುವ ಪ್ಥೈಪ್ಥಿೈನ್ೆಳನ್ುು ಇರಿಸಿ. 
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ನೀರಿನ್ ಉ ಪಯೀ ಗಗಳು   

ಯಶಸಿಾ ಹನ ನೀರಾವರಿಯ ಪಾಮುಖ್ ಅಿಂಶವಥಿಂದರಥ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಏಕರೂಪವಾಗಿ ನವಥಹಿಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವಷ್ುಟ 
ನಧಾನ್ವಾಗಿ ಮತುು ಆಗಾಗಥೆ ಸಣಿ ಪಾಮಾಣದ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುತುದಥ. ಬಳಕಥಯ ವಾಯಪ್ಪುಯಿಂದ ಹಥೂರಗಿದಥ 
ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 0.15 ರಿಿಂದ 0.23 ಇಿಂಚುಗಳು, ಅರ್ವಾ 1,000 ಚದರ ಅಡಿ ಹಸಿರುಮನಥ ಪಾದಥೀಶಕಥಾ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ 1.6 ರಿಿಂದ 
2.4 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳು. 15 ನಮಿಷ್ಗಳು ಮತುು 15 ನಮಿಷ್ಗಳ ಸಣಿ ಆನ-ಆಫ್ಟ ಚಕಾಗಳ ನ್ಿಂತರ, ನೀರು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸಲ್ು ಮತುು 
ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಹಿೀರಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಹಥಚುವಿರಿ ಸಮಯವನ್ುು ಅನ್ುಮತಸುತುದಥ. 
 
ಮಧಯಿಂತರ ನೀರಾವರಿ ಚಕಾಗಳು ನಧಾನ್ವಾಗಿ ನೀರಿನ್ ಸ್ಥೀವನಥಯಿಂದಿಗಥ ಭಾರಿೀ ಮಣಿಿನ್ ಮಣಿಿನಿಂದ ಕಥೂಚಥಿಗುಿಂಡಿ ಮತುು ಮೀಲ್ಥೈ 
ಹರಿವನ್ುು ತಡಥಯಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಅತ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ ಸ್ಥೀವನಥಯ ದರಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವ ಮಣುಿಗಳ್ಳಗಥ 
ಮರುಕಳ್ಳಸುವ ನೀರಾವರಿ ಚಕಾಗಳನ್ುು ಬಳಸಿದರಥ, ನೀರಿನ್ ಕಥೂಚಥಿಗುಿಂಡಿ ಮತುು ಹರಿದು ಹಥೂೀಗುವುದನ್ುು ತಡಥಯಲ್ು ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 
0.10 ಇಿಂಚುಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಕಡಿಮ ನೀರಿನ್ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ದರದ ಅಗತಯವಿದಥ. ಈ ಕಡಿಮ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ದರವು ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಸಿಸಟಮ ಗಥ ಪ್ಥೈಪ ಗಳನ್ುು ಸಿಂಪೂಣಥವಾಗಿ ಒತುಲ್ು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರನ್ುು ಒದಗಿಸುವುದಿಲ್ಿ 
ಮತುು ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥಯು ಏಕರೂಪವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಿ. ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ½ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುವ ಅಧಿಕ-ಒತುಡ್ದ 
ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಸಣಿ ಪಾಮಾಣದ ನೀರನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ನೀರಿನ್ ವಿತರಣಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ ಸ್ಾಧಯತಥಯದಥ ಮತುು ಮಧಯಿಂತರ 
ನೀರಾವರಿ ಚಕಾವನ್ುು ಬಳಸದಿದಾರಥ ಬಳಸಬಥೀಕು. 

 
 
ಹನ ನೀರಾವರಿ ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1 ರಿಿಂದ 1 n ಗಾಯಲ್ನ ನೀರನ್ುು 3 ಅಡಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅನ್ಾಯಸಬಥೀಕು. ಕಾಖ್ಾಥನಥಯ 
ರಿಂದಾ ಪ್ಥೈಪ ಅರ್ವಾ ಮದುಗಥೂಳವಥ ಬಳಸುವ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯಕಥಗಳು ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1/3 ರಿಿಂದ ½ ಗಾಯಲ್ನ ರಥೀಖಿೀಯ 
ಅಡಿಗಳು. ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ು ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟದ ಗಾತಾವನ್ುು ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ (ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 
ನಮಿಷ್ಗಳು) 60 ರಿಿಂದ ಗುಣಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಪಾತ ಹಸಿರುಮನಥ ಪಾದಥೀಶಕಥಾ ಸರಾಸರಿ ಹಥೂರಸೂಸುವ ಬಳಕಥಯನ್ುು ಅಿಂದಾಜು 
ಮಾಡಿ. ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ ಸಿಂಖ್ಥಯಯನ್ುು ಉಪ-ಪಾದಥೀಶದಿಿಂದ ಅರ್ವಾ ಮನಥಯಲ್ಲಿರುವ ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ಸಿಂಖ್ಥಯಯಿಂದ 
ಭಾಗಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ, ಗಿಂಟ್ಥಗಥ ಸರಾಸರಿ ಗಾಯಲ್ನ ಪಡಥಯಲ್ಾಗುತುದಥ. ಕಥಳಗಿನ್ ಸೂತಾವನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಈ ಲ್ಥಕಾಾಚಾರವನ್ುು 
ಮಾಡ್ಬಹುದು. 
 
ಸರಾಸರಿ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟ 

 GPH / ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥ = GPM x 60 ನಮಿಷ್ / ಗಿಂ. ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ಸಿಂಖ್ಥಯ / ಮನಥ 
 
ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1 ರಿಿಂದ 1 ½ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ ಎಮಿಟರ ಅಪಿ್ಪಕಥೀಶನ ದರವನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ು, 1,000 ಚದರ ಅಡಿಗಳ್ಳಗಥ ಪಾತ ನಮಿಷ್ಕಥಾ 
1.6 ರಿಿಂದ 2.4 ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ್ಳಗಥ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸುವ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟದ ಗಾತಾವನ್ುು ತಾತಾಾಲ್ಲಕವಾಗಿ 
ಆಯೆಾಮಾಡ್ುವುದು ಅಗತಯವಾಗಬಹುದು. ಪಾತ ಗಿಂಟ್ಥಗಥ 1 ರಿಿಂದ 1 ½ ಗಾಯಲ್ನ ಗಳ ಎಮಿಟರ ಅಪಿ್ಪಕಥೀಶನ ದರವನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸುವುದು 
ಗುರಿಯಾಗಿದಥ. ಕಡಿಮ ಒತುಡ್ದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಬಳಸುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ಗಾತಾದ ಹರಿವಿನ್ ನಯಿಂತಾಣ ಕವಾಟವನ್ುು 
ಆರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. 
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 ನೀ ರಿನ್ ಶ  ೀ ಧನ  
ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಥ ಹರಿಯುವ ಮೊದಲ್ು ನೀರನ್ುು ಫಿಲ್ಟರ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು. ಹನ ನೀರಾವರಿಯ ನಧಾನ್ಗತಯ ನೀರಿನ್ 
ವಿತರಣಾ ತಿಂತಾವನ್ುು ಸ್ಾಧಿಸಲ್ು .020 ರಿಿಂದ .050 ಇಿಂಚುಗಳವರಥಗಿನ್ ಸಣಿ ವಾಯಸದ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಗಳು ಮತುು ಮದುಗಥೂಳವಥ 
ರಿಂಧಾಗಳ ಅಗತಯವಿದಥ. ನೀರು, ಮರಳು, ಮಣು,ಿ ಸಸಯ ಮತುು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಜಥೂೀಡಿಸಲ್ಾದ ಇತರ ವಿದಥೀಶಿ ವಸುುಗಳನ್ುು ಫಿಲ್ಟರ 
ಮಾಡ್ಬಥೀಕು. ದಥೂಡ್್ ಪಾಮಾಣದ ಮರಳು, ಹೂಳು ಅರ್ವಾ ಶಿಲ್ಾಖ್ಿಂಡ್ರಾಶಿಗಳ್ಳರುವ ನೀರಿಗಥ (ಕಾಲ್ುವಥಗಳಿಂತಹವು) ದಥೂಡ್್ 
ಸ್ಾಮರ್ಯಥದ, ಹಥಚುವಿರಿ ಮೈಕಥೂಾೀ ಫಿಲ್ಟರ ಗಳ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ. ಸಿಂಪೂಣಥ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಮುಖ್ಯ ನೀರು 
ಸರಬರಾಜು ಮಾಗಥದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಿಂದಥೀ ಶ್ಥ ೀಧನಥ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಅಳವಡಿಸಬಹುದು. ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಯಶಸಿಾ 
ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಗಥ ನೀರಿನ್ ಶ್ಥ ೀಧನಥಯು ಪಾಮುಖ್ವಾಗಿದಥ. ಶುದಧ ನೀರು ಮಾತಾ ತಿಂಗಳ ನ್ಿಂತರ ತಥೂಿಂದರಥ-ಮುಕು 
ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯನ್ುು ವಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
ಕನಷ್ಠ 100-ಮಶ ಪರದಥಗಳು ಮತುು ಕಿ್ರೀನ-ಔಟ ಗಳನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುವ ವಥೈ-ಟ್ಥೈಪ, ಇನ-ಲ್ಥೈನ ಸ್ಥರೈನ್ರ ಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಕನಷ್ಠ ಮರಳ್ಳನ್ ಪರಿಸಿೆತಗಳ್ಳಗಥ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಶ್ಥ ೀಧನಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುವಥ. ಸಿಕ್ರಾಬಿದಾ ಕಣಗಳನ್ುು ಪರದಥಯನ್ುು ತಥರಥಯುವ ಮೂಲ್ಕ 
ಮತುು ಹಥಚು ಿ ಸಿಂಪೂಣಥ ಶುಚಿಗಥೂಳ್ಳಸುವಿಕಥ ಅರ್ವಾ ಬದಲ್ಲಗಾಗಿ ಬಲ್ಥಗಳನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕುವ ಮೂಲ್ಕ ಫಿಲ್ಟರ ನಿಂದ 
ತಥೂಳಥಯಬಹುದು. ಶ್ಥ ೀಧಕ ಗಣನೀಯ ಪಾಮಾಣದ ವಸುುಗಳನ್ುು ಸಿಂಗಾಹಿಸಿದಾಗ ದಥೈನ್ಿಂದಿನ್ ಪಾಸರಣ ಅಗತಯ. ಪರದಥಯ 
ವಸತಯಿಂದಿಗಥ ಡಿಟ್ಥಕಟರ ಅನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ ಮತುು ಕವಾಟವನ್ುು ಫಶಿ ಮಾಡಿ. ಶುಚಿಗಥೂಳ್ಳಸುವಿಕಥ ಅರ್ವಾ ಬದಲ್ಲಗಾಗಿ ಪರದಥಯನ್ುು 
ತಥಗಥದಾಗ, ಪರದಥಯ ಕಥಳಭಾಗಕಥಾ ಮತುು ಕಥಳಭಾಗಕಥಾ ಚಲ್ಲಸುವ ಬದಲ್ು ಸಿಕ್ರಾಬಿದಾ ಕಣಗಳನ್ುು ಫಿಲ್ಟರ ನಿಂದ ತಥೂಳಥಯಲ್ು ಇದು 
ಅನ್ುಮತಸುತುದಥ. 
ಬದಲ್ಾಯಸಬಹುದಾದ ಕಾಟಿಾಥಡು ಫಿಲ್ಟರ ಗಳು, ಮಲ್ಲಟ-ಮಶ ಸಿಾರೀನ ಗಳು (ಉದಾಹರಣಥಗಥ 100 ಮತುು 180 ಮಶ) ಅರ್ವಾ 
ಇತರ ಉತುಮವಾದ ಜಾಲ್ರಿ ಬಲ್ಥಗಳ್ಳಗಥ ಹಥಚಿಿನ್ ಪಾಮಾಣದ ಮರಳನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುವ ನೀರಿನ್ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ. ಮರಳ್ಳನ್ 
ಗಿಂಭಿೀರ ಸಮಸ್ಥಯಯರುವಲ್ಲಿ, ಬಲ್ಥಗಳ ಜಥೂತಥಗಥ ಮರಳು ವಿಭ್ಜಕ, ಮರಳು ಬಲ್ಥ ಅರ್ವಾ ಮರಳು ನಥಲ್ಥಗಥೂಳುಿವ ಬಥೀಸಿನ ಅಗತಯವಿದಥ. 
ಪಾತ ವಿಭ್ಜಕ, ಟ್ಾಾಯಪ ಅರ್ವಾ ಬಥೀಸಿನ ಅನ್ುು ಕಾಟಿಾಥಡು ಅರ್ವಾ ಮಶ ಪರದಥಯಿಂದ ಅಪ ಸಿರೀಮ ನ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ. 
ನೀರು ಸರಬರಾಜು ತಥರಥದ ಜಲ್ಾಶಯ, ಕಾಲ್ುವಥ ಅರ್ವಾ ಸಿರೀಮ ಆಗಿದಾರಥ, ಇನಥಿಟ ಅರ್ವಾ ಪಿಂಪ ಹಿೀರುವ ಪ್ಥೈಪುಲ್ಲಿ ರಥೀಯಾನ 
ಅರ್ವಾ ಡ್ಕಾಾನ ಬಟ್ಥಟ ಬಾಕ್ು ಫಿಲ್ಟರ ಅನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ. ಆಿಂಗಲ ಅರ್ವಾ ಐರನ ಬಾರ ಬಾಕ್ು ಫಥಾೀಮ 3'x3'x3 'ಅನ್ುು ಶಟಥ-
ಗಥಾೀಡ ಡಾಯಕಾಾನ ಬಟ್ಥಟಯಿಂದ ಮುಚಬಿಹುದು. ಸ್ಾಧಯವಾದರಥ, ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವ ಪ್ಥೈಪು ಮೀಲ್ಲನ್ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಿಂಧಾದ ಮೂಲ್ಕ ಪಿಂಪ 
ಬಾಕ್ು ಅನ್ುು ಪಾವಥೀಶಿಸಬಥೀಕು. ಮುಚಿಹಿಥೂೀಗಿರುವ ಫಿಲ್ಟರ ಗಳನ್ುು ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಫಿಲ್ಟರ ನ್ ಹಿಿಂಭಾಗ 
ಮತುು ಮುಿಂಭಾಗದಲಿ್ಲ ಒತುಡ್ದ ಮಾಪಕಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ.. 
 

     ರಸ ಗ ೂಬಬ ರ ಇ ಂಜ ಕು ರ್ 
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 ರಸ ಗ ೂಬಬ ರ ಚು ಚುಿ ಮದು ದ 
ಮಣುಿ ಒಣಗಿದಾಗ, ಉಪಕರಣದ ರಿಂಧಾದ ತುದಿಯಿಂದ ನೀರು ಮಣಿಿಗಥ ಚಲ್ಲಸುತುದಥ. ನೀರನ್ುು ತಥಗಥಯುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ವಾಯುಮಿಂಡ್ಲ್ದಿಿಂದ ಉಿಂಟ್ಾಗುವ ನವಾಥತವು ಮಣಿಿನಿಂದ ನೀರನ್ುು ರಿಂಧಾದ ತುದಿಯ ಮೂಲ್ಕ ಎಳಥಯುತುದಥ ಮತುು 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಥ ಮಣಿನ್ುು ಪುನ್ಃ ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ. ವಾಯಕೂಯಮ ಕವರಥೀರ್ಜ ಡ್ಯಲ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದಲ್ಲಿನ್ 
ಬದಲ್ಾವಣಥಗಳ್ಳಗಥ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದಿಂತಥ ಒತುಡ್ದಲಿ್ಲನ್ ಬದಲ್ಾವಣಥಗಳನ್ುು ದಾಖ್ಲ್ಲಸುತುದಥ. 
 
ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಸೆಗಿತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಮತುು ಪ್ಾಾರಿಂಭಿಸಲ್ು, ನವಾಥತ ವಾಯಪ್ಪುಯ ಡ್ಯಲ ನ್ ದೃಷಿಟಕಥೂೀನ್ದಿಿಂದ ವಿದುಯತ್ 
ಸಿಂಪಕಥವನ್ುು ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ಹಥೂಿಂದಿಸಬಥೀಕು. ವಿದುಯತ್ ಮಿತಯನ್ುು ಅನ್ುಮತಸಲ್ಾದ ಒಣ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟಕಥಾ 
ಹಥೂಿಂದಿಸಲ್ಾಗಿದಥ. ಮಣಿನ್ುು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಿದಾಗ (ಹಥಚಿಿನ್ ಆದಾಥತಥಯ ಮಟಟ), ರ್ಾಸ್ಟ ತಥರಥಯುತುದಥ ಮತುು ನೀರಾವರಿ 
ನಲ್ುಿತುದಥ, ಇದರಿಿಂದಾಗಿ ಸ್ಥಿಂಟಿಬಾಗಥಳಲ್ಲಿ ಪ್ಥಾಸೆಳ ಸ್ಾೆಪನಥಗಿಿಂತ ಕಡಿಮ ಓದುವಿಕಥಯನ್ುು ನಥೂೀಿಂದಾಯಸುತುದಥ. ನಖ್ರವಾದ ಮಣಿಿನ್ 
ತಥೀವಾಿಂಶ ನಯಿಂತಾಣವನ್ುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ಒತುಡ್ದ ಸ್ಾೆಪನಥಯು ನಣಾಥಯಕವಾಗಿದಥ. 
 
ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ 24-ವೊೀಲಟ ಶಕ್ರುಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುತುದಥ. ಸಿಾಚ್ ಅನ್ುು 12 ವಾಯಟ ಗಳು ಮತುು ½ ಆಿಂಪ್ಪಯರ ನ್ಲ್ಲಿ 
ರಥೀಟ ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ. ಆದಾರಿಿಂದ, ಅದಥೀ ಸಕೂಯಥಟ ಗಥ ಸಿಂಪಕ್ರಥಸಲ್ು ಮತುು ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ನಥೀರವಾಗಿ ನಯಿಂತಾಸಲ್ು 
ಸ್ಥೂಲ್ಥನಾಯ್ಡ ್ಕವಾಟವು ಕಡಿಮ ವಾಯಟ್ಥೀರ್ಜ ಆಗಿರಬಥೀಕು (2 ರಿಿಂದ 3 ವಾಯಟ ಗಳು). ವಿದುಯತ್ ಓವಲ್ಥೂೀಥಡ ಅನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು 
ಮತುು ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟನ್ಥಲ್ಲಿ ಅದರ ಜಿೀವಿತಾವಧಿಯನ್ುು ವಿಸುರಿಸಲ್ು ರಿಲ್ಥೀ ಬಳಸಿ 24-ವೊೀಲಟ ನಯಿಂತಾಣ ಸಕೂಯಥಟ ಅನ್ುು 
ಬಳಸಿ. ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ರ್ಾಸ್ಟ 0 ಡಿ ಟ್ಾಾನಾುಾಮಥರ ಮತುು ರಿಲ್ಥೀಗಥ ವಿದುಯತ್ ಸಿಂಪಕಥ ಹಥೂಿಂದಿದಥ, ಇದು ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ 
ನಯಿಂತಾಣ ಸಕೂಯಥಟ ಅನ್ುು ರೂಪ್ಪಸಲ್ು ಪಾತಯಿಂದೂ 24 ವೊೀಲ್ಟಗಳಾಗಿರಬಥೀಕು. ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಗಥ 
ಮಣಿನ್ುು ಒಣಗಿಸಿದಾಗ, ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಪ್ಥಾಸ್ ನಯಿಂತಾಣ ಸಕೂಯಥಟ ಅನ್ುು ಮುಚುತಿುದಥ ಮತುು ರಿಲ್ಥೀ ಸ್ಥೂಲ್ಥನಾಯ್ಡ್ 
ಕವಾಟವನ್ುು ತಥರಥಯಲ್ು ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ, ಈ ನದಿಥಷ್ಟ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟನಥಿಂದ ನಯಿಂತಾಸಲ್ಪಡ್ುವ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಭಾಗಕಥಾ 
ನೀರು ಪಾವಥೀಶಿಸಲ್ು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಡ್ುತುದಥ. ಮಣಿನ್ುು ಪುನ್ಃ ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸಿದಾಗ, ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ಆದಾಥ ಮಣಿನ್ುು 
ಗಾಹಿಸುತುದಥ; ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ತಥರಥಯುತುದಥ, ಇದರಿಿಂದಾಗಿ ಸ್ಥೂಲ್ಲೀನಾಯ್ಡ ್ಕವಾಟವು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಮುಚುತಿುದಥ. 
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ಸ ವಯಂಚಾಲ್ಲತ ವಯವಸ್ ೆ ಕ ಾಯಾಿ ಚರಣ  

ನೀರಾವರಿ ಆವತಿನ್: 

ನೀರಿನ್ ಬಳಕಥಯ ಆವತಥನ್ ಮತುು ಪಾತಥಯೀಕ ನೀರಾವರಿಯ ಸಮಯವು ಗಾಳ್ಳಯ ಉಷ್ಿತಥ, ಸ್ಾಪ್ಥೀಕ್ಷ್ ಆದಾಥತಥ ಮತುು ಸೂಯಥನ್ 
ಬಥಳಕು ಮತುು ಸಸಯದ ಗಾತಾದಿಿಂದ ಹಥಚು ಿಪಾಭಾವಿತವಾಗಿರುತುದಥ. ಕನಷ್ಠ ಒಿಂದು ಅರ್ವಾ ಎರಡ್ು ವಿಭಾಗಗಳು ಅರ್ವಾ ಮನಥಗಳ್ಳಗಥ 
ವಯವಸ್ಥೆ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಆವತಥನ್ ಮತುು ಒಟುಟ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಸಮಯವನ್ುು ರಥಕಾಡಥ ಮಾಡಿ. ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ 
ಸಮಯದ ದಾಖ್ಲ್ಥಯನ್ುು ಡ್ಬಲ ಪ್ಥೂೀಲ ರಿಲ್ಥೀ ಬಳಸಿ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಕಿಂಟ್ಥೂಾೀಲ ಸಕೂಯಥಟ ನ್ಲ್ಲಿ ರಿಲ್ಥೀಗಥ 
ಸಿಂಪಕ್ರಥಸಬಹುದು. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಆನ ಮಾಡಿದಾಗ ಮಾತಾ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸಲ್ು ನಯಮಿತ ಸಮಯ 
ಗಡಿಯಾರಗಳನ್ುು ಅದಥೀ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ತಿಂತ ಮಾಡ್ಬಹುದು. 

ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿನ್ ರಥಕಾಡ್ಥರ ಗಳು ಸರಾಸರಿ ನೀರಾವರಿ ಆವತಥನ್ವು ಸುಮಾರು 4 ದಿನ್ಗಳು ಎಿಂದು 
ತಥೂೀರಿಸುತುದಥ. ಆವತಥನ್ವು 1 ರಿಿಂದ 7 ದಿನ್ಗಳು ಆದರಥ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 3 ರಿಿಂದ 5 ದಿನ್ಗಳು. ಚಳ್ಳಗಾಲ್ದ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀರಾವರಿ ನ್ಡ್ುವಿನ್ ಮಧಯಿಂತರವು ಸಾಲ್ಪ ಹಥಚಾಿಗಿರುತುದಥ.. 

ವ ೈಯಕ್ತುಕ ನೀ ರಾವರಿ ಸ ಮಯ 

ಪಾತಥಯೀಕ ನೀರಾವರಿಯ ನಜವಾದ ನೀರಿನ್ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ಸಮಯವು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 1 ರಿಿಂದ 3 ½ ಗಿಂಟ್ಥಗಳವರಥಗಥ ಇರುತುದಥ. 15 
ನಮಿಷ್ಗಳ ಆನ ಮತುು-ಆಫ್ಟ ಚಕಾಗಳನ್ುು ಬಳಸುವ ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, 1 ರಿಿಂದ 3 ½ ಗಿಂಟ್ಥಗಳ ನೀರಾವರಿಯು ಒಟುಟ 2 ರಿಿಂದ 7 
ಗಿಂಟ್ಥಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಂಭ್ವಿಸುತುದಥ. ನೀರಾವರಿಯ ಸಮಯವು ನೀರಾವರಿಯ ನ್ಡ್ುವಿನ್ ದಿನ್ಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಕಡಿಮಯರುತುದಥ, ಇದು 
ಪಾತ ನೀರಾವರಿಯ ಮೊದಲ್ು ಮಣು ಿ ಸುಮಾರು ಒಿಂದಥೀ ಮಟಟಕಥಾ ಒಣಗುತುದಥ ಮತುು ಪಾತ ಬಾರಿಯೂ ಮಣಿನ್ುು ಪುನ್ಃ 
ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಅದಥೀ ಪಾಮಾಣದ ನೀರು ಬಥೀಕಾಗುತುದಥ ಎಿಂದು ಸೂಚಿಸುತುದಥ. 1 ½ ಗಿಂಟ್ಥಗಳ ನೀರಾವರಿ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿನೀರಿನ್ 
ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ಸರಾಸರಿ 0.45 ಇಿಂಚುಗಳು. 

ವಯವಸ್ ೆ ನವಿಹಣ   

ಒಿಂದು ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ಉತುಮ ಬಥಳಥಗಾರರ ನವಥಹಣಥಯನ್ುು ಬದಲ್ಲಸುವುದಿಲ್ಿ, ಆದರಥ ನ್ುರಿತ 
ಬಥಳಥಗಾರರಿಗಥ ಒಿಂದು ಸ್ಥೂಗಸ್ಾದ ಉತಾಪದನಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದಥ. ಅನ್ನ್ುಭ್ವಿ ಬಥಳಥಗಾರರ ಯಶಸಿುಗಥ ಅವಶಯಕವಾಗಿದಥ, ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ 
ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯು ನೀರಾವರಿ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಸರಳಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ, ನೀರಾವರಿ ಕಾಮಿಥಕರನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ ಮತುು 
ನಖ್ರವಾದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ನಯಿಂತಾಣವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ಸಿಸಟಮೆ ಆವತಥಕ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಪರಿಶಿೀಲ್ನಥಗಳು ಮತುು 
ಆಗಾಗಥೆ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಥಯ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ, ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಆರಿಂಭಿಕ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯ ನ್ಿಂತರ. 

ತಮಮ ಸಸಯಗಳ ಉತಾಪದಕತಥಯನ್ುು ಹಥಚಿಸಿುವಲ್ಲಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಹನ ನೀರಾವರಿಯ ಬಹುಮುಖ್ತಥಯನ್ುು ಸಿಂಪೂಣಥವಾಗಿ 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಬಯಸುವ ಬಥಳಥಗಾರರಿಗಥ ನವಥಹಣಥ ಸಲ್ಹಥಗಳು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವಥ. 

ಸ ಸ ಯ, ಮಣು ಿ ಮತು ು ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಸ ಂಬಂ ಧಗಳು 

ಎಲ್ಥಯ ಒಳಭಾಗದಿಿಂದ ಕಥಳಮುಖ್ವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಕಾಿಂಡ್ದ ಕಥುೈಲ್ಥಮ ನಾಳಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಬಥೀರುಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಸಣಿ ಬಥೀರಿನ್ 
ಕೂದಲ್ಲನ್ವರಥಗಥ ನರಿಂತರ ಕಾಲ್ಮ ಆಗಿ ಸಸಯಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿದಥ. ಕ್ರರಿದಾದ ಕಥುೈಲ್ಥಮ ನಾಳಗಳಲ್ಲಿನ್ ನೀರಿನ್ ಅಣುಗಳು 
ಬಲ್ವಾದ, ಒಗೂೆಡಿಸುವ ಶಕ್ರುಗಳ್ಳಿಂದ ಒಿಂದಕಥೂಾಿಂದು ಹಿಡಿದಿರುತುವಥ. ಮರಳ್ಳನ್ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಥೀಡಿಮಣಿಿನ್ ಮೈಕಥಲ ಗಳು ಮತುು 
ಸ್ಾವಯವ ವಸುುಗಳ ಕಣಗಳ ಸುತುಲ್ಲನ್ ಅಣುಗಳ ಚಿತಾವಾಗಿ ನೀರು ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿದಥ.  
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ಬಾಷಿಪೀಕರಣವು ಎಲ್ಥಯ ಮೀಲ್ಥೈಯಿಂದ ನೀರನ್ುು ಆವಿಯಾಗುವ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದಥ ಮತುು ಸಸಯದ ಮೂಲ್ಕ ನೀರಿನ್ ಮೀಲ್ುಮಖ್ 
ಚಲ್ನಥಯನ್ುು ಸೃಷಿಟಸುತುದಥ, ಎಲ್ಥಗಳ್ಳಿಂದ ಬಿಡ್ುಗಡಥಯಾದ ನೀರನ್ುು ಗಾಳ್ಳಯಲ್ಲಿ ಆವಿಯಾಗುತುದಥ ಮತುು ಬದಲ್ಾಯಸುತುದಥ. ಹಿೀರುವ 
ಬಲ್ವನ್ುು ಎಲ್ಥಗಳ್ಳಿಂದ ಕಥಳಮುಖ್ವಾಗಿ, ಕಾಿಂಡ್ಗಳ ಕಥುೈಲ್ಥಮ ನ್ ಒಳಗಿನ್ ಬಥೀರು ಕೂದಲ್ುಗಳ್ಳಗಥ ಮತುು ಅಿಂತಮವಾಗಿ ಮಣಿಿನ್ ಕಣಗಳ 
ಸುತುಲ್ಲನ್ ನೀರಿನ್ ಫಿಲಮ ಗಥ ವಗಾಥಯಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಮಣಿಿನಿಂದ ನೀರನ್ುು ತಥಗಥಯುವುದರಿಿಂದ, ಮಣಿಿನ್ ಕಣಗಳ ಸುತುಲ್ಲನ್ ನೀರಿನ್ 
ಪದರವು ತಥಳುವಾಗುತುದಥ. ಮಣಿನಿ್ ಕಣಗಳ್ಳಿಂದ ಬಥೀರು ಕೂದಲ್ಲನ್ವರಥಗಥ ನೀರಿನ್ ಅಣುಗಳನ್ುು ಎಳಥಯಲ್ು ಹಥಚುತಿುರುವ ಹಥಚಿಿನ್ 
ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವ ಬಲ್ದ ಅಗತಯವಿದಥ. ಬಥೀರುಗಳು ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವುದಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರನ್ುು ಎಲ್ಥಗಳ್ಳಿಂದ ಬಿಡ್ುಗಡಥ ಮಾಡಿದರಥ, ಎಲ್ಥಗಳು 
ಒಣಗುತುವಥ. ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂಗಳಲಿ್ಲನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಅಸಮತಥೂೀಲ್ನ್ವನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಲ್ು ನಥೈಸಗಿಥಕ ಪಾಯತುವು ಹಣಿಿನ್ ಸುತುಲ್ೂ ನೀರನ್ುು 
ಹಿಿಂತಥಗಥದುಕಥೂಳುಿವ ಮೂಲ್ಕ ಸಿಂಭ್ವಿಸುತುದಥ. ಹೂವು ಕಥೂಳಥಯಲ್ು ಇದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಗಿದಥ. 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಒಿಂದು ಸರಿಂಧಾ ಸ್ಥರಾಮಿಕ್ ಅಿಂತಯದಥೂಿಂದಿಗಥ ಮುಚಿದಿ ನೀರಿನ್ ಕಾಲ್ಮ ಅನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತುದಥ. ನೀರಿನ್ ಅಣುಗಳು 
ರಿಂಧಾದ ಅಿಂತಯದ ಮೂಲ್ಕ ಅದರ ಹಥೂರ ಮೀಲ್ಥೈಗಥ ಮತುು ನ್ಿಂತರ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸಬಹುದು. ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ರಿಂಧಾದ ತುದಿಯ 
ಮೀಲ್ಥೈಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನ್ ಅಣುಗಳು ಬಥೀರು ಕೂದಲ್ಲನ್ ಮೀಲ್ಥೈ ಮತುು ಮಣಿಿನ್ ಕಣಗಳ ನೀರಿನ್ ಅಣುಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ 
ಸಿಂಪಕಥದಲ್ಲಿರುತುವಥ. 
ನೀರಿನ್ ಕಾಲ್ಮ ನ್ಲ್ಲಿ ಸಸಯದ ಟ್ಾಾನು ಪ್ಪರಥೀಷ್ನ ನಿಂದ ಉತಪತುಯಾಗುವ ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿವ ಬಲ್ವನ್ುು ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯಕೂಯಮ 
ಗಥೀರ್ಜ ನ್ಲ್ಲಿ ನಥೂೀಿಂದಾಯಸಲ್ಾಗಿದಥ. ಮಣಿಿನಿಂದ ನೀರನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಬಲ್ವು ಸಸಯವನ್ುು ತಥರಥದಾಗ ಒಿಂದಥೀ 
ಆಗಿರುತುದಥ. ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಥೀರ್ಜ ನವಾಥತ ಅರ್ವಾ ಹಿೀರುವ ಬಲ್ವನ್ುು ಸ್ಥಿಂಟಿಬಾರ ಗಳಲ್ಲಿ ನಥೂೀಿಂದಾಯಸುತುದಥ. ಒಿಂದು 
ಸ್ಥಿಂಟಿಬಾರ ನವಾಥತವು ವಾತಾವರಣದ 1/1000 (ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 14.7 ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳು) ಅರ್ವಾ ಪಾತ ಚದರ ಇಿಂಚಿಗಥ 0.147 
ಪ್ೌಿಂಡ ಗಳ್ಳಗಥ ಸಮನಾಗಿರುತುದಥ. 
 
ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಸ ೆಳ 
 
ಅದು ನಯಿಂತಾಸುವ ಮಣಿಿನ್ ಪಾದಥೀಶದ ಒಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ಪತಥು ಮಾಡಿ. ಇದು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹಸಿರುಮನಥ ನಷ್ಾಾಸ ಫಾಯನ ನ್ ಅಿಂತಯದ ಸಮಿೀಪದಲ್ಲಿದಥ, ಆದರಥ ಸೆಳವು ಬಥಳಥಯುವ ಪಾದಥೀಶದಥೂಳಗಥ 10 ರಿಿಂದ 20 ಅಡಿಗಳಷ್ುಟ 
ಇರಬಥೀಕು. ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ತುಲ್ನಾತಮಕವಾಗಿ ಒಣ ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ಪತಥು ಮಾಡಿ ಮತುು ಎತುರದ ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ಹಥಚುವಿರಿ 
ನೀರನ್ುು ಪಡಥಯುವ ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಿ. 
ರಥೀಖ್ಥಗಳು ಸಮಾನ್ ಅಿಂತರದಲ್ಲಿದಾಾಗ, ಎರಡ್ು ಹನಗಳ ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ನ್ಡ್ುವಿನ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ನ್ ಮಧಯಭಾಗವನ್ುು ಮತುು 
ಎರಡ್ು ಸಸಯ ರಥೀಖ್ಥಗಳ ಮಧಯಬಿಿಂದುವನ್ುು ಪತಥು ಮಾಡಿ. ಕಥಲ್ವು ಬಥಳಥಗಾರರು ಗರಿಷ್ಠ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟವನ್ುು ವಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು 
ಕಥಲ್ಸದ ಹಜಾರದಲ್ಲಿ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ಇರಿಸಲ್ು ಬಯಸುತಾುರಥ. ಸಸಯದ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ಲಿ್ಲ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟಗಥಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಬಥೀಡಿ, 
ನೀರು ಸಿಂಪೂಣಥ ಮಣಿಿನ್ ಮೂಲ್ ವಲ್ಯಕಥಾ ಚಲ್ಲಸುವ ಮೊದಲ್ು ನೀರಾವರಿ. 

 
ನಲ್ಲಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಇದು ತಥೀವಾಿಂಶವುಳಿ ಮಣಿಿನ್ ಪಾದಥೀಶವನ್ುು ಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ ಮತುು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವು ಲ್ಭ್ಯವಿಲಿ್. 
ಒಿಂದು ಹಥೂರಸೂಸುವ ಲ್ಾಯಟರಲ ಎರಡ್ು ನಕಟ ಅಿಂತರದ ಸ್ಾಲ್ುಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸುತುದಾರಥ ಮತುು ಸ್ಾಲ್ುಗಳ ನ್ಡ್ುವಥ ಮಧಯದಲ್ಲಿ 
ಮಲ್ಗಿದಾರಥ, ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ಸ್ಾಲ್ಲನ್ ಎದುರು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಜಾರದ ಮಧಯದ ಕಡಥಗಥ ಇರಿಸಿ. ಹಸಿರುಮನಥ ದಟಟಣಥಯಲ್ಲಿನ್ 
ಅಡ್ಚಣಥಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಕಥೂೀನ್ದಲ್ಲಿ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ರಕ್ಷಿಸಿ ಮತುು ಹಥೂಿಂದಿಸಿ.    
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ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಆಳ ವನ್ುನ ಗರಹ ಸ ುತುದ  

ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟನ್ಥ ರಿಂಧಾದ ತುದಿಯನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿದ ನ್ಿಂತರ ಮತುು ಸಸಯಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿದ ನ್ಿಂತರ, ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಮಟಟವನ್ುು 
6 ರಿಿಂದ 8 ಇಿಂಚುಗಳ್ಳಗಥ ಸರಿಹಥೂಿಂದಿಸಬಥೀಕು. ಸಸಯಗಳು ಬಥಳಥದಿಂತಥ, ಗರಿಷ್ಠ ತಥೀವಾಿಂಶದ ಹಥೂರತಥಗಥಯುವಿಕಥಯ ಪಾಮಾಣವನ್ುು 
ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ ಮಾಡ್ಲ್ು ಸಿಂವಥೀದನಾ ಅಿಂಚನ್ುು 10 ರಿಿಂದ 12 ಇಿಂಚುಗಳಷ್ುಟ ಆಳಕಥಾ ತಗಿೆಸಿ. 12 ರಿಿಂದ 18 ಇಿಂಚಿನ್ ಸಿಂವಥೀದನಾ 
ಆಳವು ಹಥಚಿಿನ್ ಮರಳು ಮಣುಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತುಮವಾಗಿದಥ. 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಪ್ಥೀಕ್ಷಿತ ಮಣಿಿನ್ ಆಳಕಥಾ ತಳಿಬಹುದು. ಗಥೀರ್ಜ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಪ ಅನ್ುು ಎಿಂದಿಗೂ ತಳಿಬಥೀಡಿ. 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟನ್ಥ ಶ್ಾಯಿಂಕ್ ಅನ್ುು ಎರಡ್ೂ ಕಥೈಗಳ್ಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕಥಳಕಥಾ ತಳ್ಳಿರಿ. ರಿಂದಾ ತುದಿಯಿಂದಿಗಥ ಮಣುಿ ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಮತುು 
ದೃಢವಾಗಿ ಸಿಂಪಕಥದಲ್ಲಿದಥ ಎಿಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ. ದಥೂಡ್್ ರಿಂಧಾ ಅರ್ವಾ ಸಡಿಲ್ವಾದ, ಒಣ ಮಣುಿ ರಿಂಧಾದ ತುದಿ ಮತುು 
ನಖ್ರವಾದ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ರಿೀಡಿಿಂಗೆಳಥ ಿಂದಿಗಥ ಕಳಪ್ಥ ಸಿಂಪಕಥವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುತುದಥ. ನಖ್ರವಾದ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ 
ನಯಿಂತಾಣಕಾಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಸಿಂವಥೀದಕ ಅತಯಗತಯ. 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಸಿಾಚ್ ನಥೂೀಡ್ುವುದು 
ಹಸಿರುಮನಥ ಟ್ಥೂಮಟ್ಥೂ ಉತಾಪದನಥಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ಮಟಟವು ಕ್ಥೀತಾ ಸ್ಾಮರ್ಯಥಕ್ರಾಿಂತ ಸಾಲ್ಪ ಕಡಿಮಯಾಗಿದಥ. ಕ್ಥೀತಾದ 
ಬಲ್ವು ಹಥಚಿಿನ್ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ವಿವರಿಸುತುದಥ - ಎಲ್ಾಿ ನೀರಿನ್ ಮಣುಿಗಳು ಗುರುತಾಾಕಷ್ಥಣಥಯ ಕಥಳಮುಖ್ ಎಳಥತದ ವಿರುದಧ 
ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿತುವಥ. ಒಿಂದು ಎಕರಥ-ಅಡಿ ಹಸಿರುಮನಥ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಶ್ಥೀಖ್ರಿಸಬಹುದಾದ ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣವು ಮಣಿಿನ್ 
ಪಾಮಾಣದಥೂಿಂದಿಗಥ ನಥೀರವಾಗಿ ಬದಲ್ಾಗುತುದಥ. ಲ್ಥೂೀಮ ಅರ್ವಾ ಜಥೀಡಿಮಣಿಿನ್ ಮಣುಿಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಮರಳು ಮಣುಿ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ಕಡಿಮ 
ನೀರನ್ುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿತುದಥ. 
ನೀರಾವರಿಯನ್ುು ಪ್ಾಾರಿಂಭಿಸಲ್ು ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ಆದಾಥತಥಯ ಮಟಟಕಥಾ ಹಥೂಿಂದಿಸಬಥೀಕು. 
ಸೂಕುವಾದ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಯಶಸಿಾಯಾಗಿ ನವಥಹಿಸುವಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ನಣಾಥಯಕವಾಗಿದಥ. ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು 
ಮರುಪೂರಣಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಮೊದಲ್ು ಹಥಚಿಿನ್ ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ಸಸಯಗಳ್ಳಗಥ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ಬಹುದು. ಕಡಿಮ ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ಹಥಚುಿ 
ನೀರಾವರಿ ಸಮಯವನ್ುು ಅನ್ುಮತಸುತುದಥ ಮತುು ಆದಾಥ ಪರಿಸಿೆತಗಳ ಮೀಲ್ಥ ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸುತುದಥ, ಇದು ರಸಗಥೂಬಬರ 
ಅಿಂಶಗಳನ್ುು ಮೂಲ್ ವಲ್ಯದಿಿಂದ ನೀರನ್ುು ಹರಿಸುವುದಕಥಾ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. ತುಿಂಬಾ ತಥೀವವಾಗಿರುವ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ, ಸಸಯದ 
ಬಥೀರುಗಳು ಆಮಿಜನ್ಕದ ಹಸಿವು ಮತುು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗಾಯವನ್ುು ಅನ್ುಭ್ವಿಸಬಹುದು. 
ಸರಿಯಾದ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಸಿಾಚ್ ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ಅನ್ುು ಗುರುತಸಿ ಮತುು ಅನ್ುಭ್ವಿಸಿ, ಸಸಯಗಳು ಮತುು ಹಣುಿಗಳನ್ುು ನಕಟವಾಗಿ 
ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ ಮಾಡಿ. ಕಥಳಗಿನ್ ಶ್ಥಾೀಣಿಯ ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ಗಳನ್ುು ಮಾಗಥಸೂಚಿಗಳಾಗಿ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ. 

               ಮಣಿಿನ್ ವಿನಾಯಸ                ಸಿಾಚು ಸ್ಾೆಪನಥ 
ಮರಳು ಮಣುಿ 10 ರಿಿಂದ 15 ಸ್ಥೀಿಂಟ ಬರ 
ಮರಳು ಮಣುಿ 15 ರಿಿಂದ 29 ಸ್ಥಿಂಟ ಬಾರ ಗಳು 
ಕಲ್ಸುಮಣು ಿ 20 ರಿಿಂದ 25 ಸ್ಥಿಂಟ ಬಾರ ಗಳು 
 
ಕಥೂೀಷ್ಟಕ 3.3.3 ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಸ್ಾೆಪನಥ 
 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ನ್ ಗಥೀರ್ಜ ಡ್ಯಲ ನ್ಲ್ಲಿ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ಸಿಂಖ್ಥಯಯಲ್ಲಿ ಪವರ ಸಿಾಚ್ ಘಟಕವನ್ುು ವಿೀಕ್ಷಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಸಿಾಚ್ 
ಸ್ಥಟಿಟಿಂಗ್ ಅನ್ುು ಮಾಡಿ. ಮಣಿನ್ುು ಒಣಗಿಸುವುದು ಗಥೀರ್ಜ ರಿೀಡಿಿಂಗ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಹಥಚಿಳವಾಗಿದಥ ಎಿಂದು ದಾಖ್ಲ್ಲಸಲ್ಾಗಿದಥ. ಇದಕಥಾ ವಿರುದಧವಾಗಿ, 
ಕಡಿಮ ಓದುವಿಕಥ ಆದಾಥ ಮಣಿನ್ುು ಸೂಚಿಸುತುದಥ. ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು 
ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಮತುು ಯಾವಾಗಲ್ೂ ಗರಿಷ್ಠ ವಾಯಪ್ಪುಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಿದಥ. 
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ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಸ್ ನಿಂಗ್ ವಿ ಳ ಂಬ 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಮಣಿಿನ್ ಒಣಗಿಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಮರು-ಒದಥಾ ಮಾಡ್ುವುದಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚು ಿ ವಥೀಗವಾಗಿ ಹಿೀರಿಕಥೂಳುಿತುದಥ. ಒಣಗಿಸುವ 
ಅವಧಿಯ ನ್ಿಂತರ ಮಣಿಿನ್ ಮರು-ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸುವಿಕಥಗಥ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಪಾತಕ್ರಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಲ್ಪ ವಿಳಿಂಬವಾಗುವುದರಿಿಂದ, ಆಗಾಗಥೆ 
ಆನ-ಆಫ್ಟ ಚಕಾಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ. ಆಫ್ಟ ಅವಧಿಯು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಹಿೀರಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಮತುು 
ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ನೀರಿನ್ಲ್ಲ ಿಚಲ್ಲಸಲ್ು ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಸಮಯವನ್ುು ನೀಡ್ುತುದಥ. ಪಶಿಮಿ ಟ್ಥಕಾುಸ್ ಮರಳು ಮಿಶಿಾತ ಲ್ಥೂೀಮ ಮಣುಿಗಳ್ಳಗಥ 
15 ನಮಿಷ್ಗಳ ಆನ ಮತುು ಆಫ್ಟ ನೀರಾವರಿ ಚಕಾಗಳು ತೃಪ್ಪುಕರವಾಗಿವಥ. ಭಾರಿೀ ಜಥೀಡಿಮಣಿಿನ್ ಮಣುಿ ಮತುು ಹಥಚಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಅನ್ಾಯದ 
ದರಗಳ್ಳಗಥ ದಿೀರ್ಘಥವಧಿಯ ಅವಧಿಗಳು ಬಥೀಕಾಗಬಹುದು. ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ 3 ರಿಿಂದ 4 ಸ್ಥಿಂಟಿಬಾರ ಗಳ ನಖ್ರತಥಯಿಂದಿಗಥ 
ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಆನ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಸಮಯದ ಗಡಿಯಾರ, ಅನ್ುಕಾಮ ನಯಿಂತಾಕ ಅರ್ವಾ ಇತರ ಶಕ್ರು ಅರ್ವಾ ಸಮಯ 
ನಯಿಂತಾಣವನ್ುು ಪ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಅತಕಾಮಣ ನಯಿಂತಾಣವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು, ಇದು ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಮರುಕಳ್ಳಸುವ ಚಕಾಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ 
ಮಾಡ್ಲ್ು ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ.. 
 
ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಸ್ ೀ ವ  
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ನೀರಿನಿಂದ ಚಾರ್ಜಥ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು ಮತುು ಮಟಟದ ಮೀಲ್ಾಾಗದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬಥೀಕು. ವಾಡಿಕಥಯ ಹಸಿರುಮನಥ 
ಕಥಲ್ಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ನೀರಿನ್ ಮಟಟಗಳ ಬಗಥೆ ತಳ್ಳದಿರಲ್ಲ. ಸಸಯದ ನೀರಿನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳು ಹಥಚಾಿದಾಗ ಬಿಸಿ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ುು ವಥೀಗವಾಗಿ ತಥಗಥದುಹಾಕಲ್ಾಗುತುದಥ. ವಾರಕಥೂಾಮಮ ನದಿಥಷ್ಟ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥೀವಥಯನ್ುು 
ಉತುಮವಾಗಿ ಸ್ಾಧಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ನೀರಿನ್ ಜಲ್ಾಶಯದ ಮೀಲ್ಥ ಸೂಾರ ಟ್ಾಪ ಅನ್ುು ಇರಿಸುವಾಗ, ರಬಬರ 
ತಡಥಗಥೂೀಡಥಯನ್ುು ಜಲ್ಾಶಯದ ಒಳಭಾಗಕಥಾ ಮಾತಾ ಬಿಗಿಗಥೂಳ್ಳಸಿ. ನ್ಿಂತರ, ಕಥೀವಲ್ 1/4 ರಿಿಂದ ½ ತರುವುಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚು ಿಬಿಗಿಗಥೂಳ್ಳಸಿ. 
ಎಳಥಗಳನ್ುು ವಿರೂಪಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಮತುು ಮುಚಿದಿ ನೀರಿನ್ ಕಾಲ್ಮ ಅನ್ುು ನಬಥಿಂಧಿಸಲ್ು ಕುಲ್ಾವಿಯನ್ುು ತುಿಂಬಾ ಬಿಗಿಯಾಗಿ 
ಒತಾುಯಸಲ್ಾಗುತುದಥ, ಇದು ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಅನ್ುು ನಷಿಾರಯಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ. 

ಟ ನಿಯೀ ಮಿೀ ಟರ್ ಗಳ ನ್ುನ ಬ ಂಬ ಲ್ಲಸಿ 
ಎರಡ್ು ಅರ್ವಾ ಹಥಚು ಿ ನಯಮಿತ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಳು ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಳ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ನಖ್ರತಥಯ 
ಪರಿಶಿೀಲ್ನಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ ಮತುು ಪಾತಥಯೀಕ ಹಸಿರುಮನಥ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ವಯತಾಯಸಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡ್ುತುದಥ. 6, 12, ಮತುು 18 ಇಿಂಚುಗಳಿಂತಹ ಮೂರು ಆಳಗಳಲ್ಲಿ ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಗಾಹಿಸಲ್ು ಮೂರು 
ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಳನ್ುು ಒಟಿಟಗಥ ಪತಥು ಮಾಡ್ುವುದು ಬಥಿಂಬಲ್ ಟ್ಥನುಯೀಮಿೀಟರ ಗಳನ್ುು ಬಳಸುವ ಒಿಂದು ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದಥ. ಸಿಾಚಿಿಂಗ್ 
ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ನ್ಿಂತಥಯೆೀ ತಥೀವಾಿಂಶವನ್ುು ಗಾಹಿಸಲ್ು ಮನಥಯ ಮೀಲ್ಥ ಮೂರು ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಥಿಂಬಲ್ ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ಗಳನ್ುು 
ಸ್ಾೆಪ್ಪಸುವುದು ಮತಥೂುಿಂದು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವಾಗಿದಥ. ಒಿಂದಥೀ ಟ್ಥನುಯಮಿೀಟರ ಗಳನ್ುು 7 ರಿಿಂದ 14 ದಿನ್ಗಳವರಥಗಥ ಒಿಂದು ಸೆಳದಲ್ಲಿ 
ಒಟಿಟಗಥ ಬಳಸಬಹುದು ಮತುು ಅಗತಯವಿರುವ ಸಿಂಖ್ಥಯಯನ್ುು ಮಿತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಮೂರು ಸೆಳಗಳ್ಳಗಥ ಸರಿಸಬಹುದು. 

ಶ  ೀ ಧಕ 
ಶ್ಥ ೀಧಕ ಪರದಥಗಳನ್ುು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅತಯಿಂತ ದುಬಥಲ್ ಆಮಿ ದಾಾವಣಗಳ್ಳಿಂದ ಮತುು ಕಥಲ್ವು ಸಿಂದಭ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಹಥಚಿಿನ್ ಒತುಡ್ದ 
ಗಾಳ್ಳ ಅರ್ವಾ ನೀರಿನಿಂದ ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ತನಖ್ಥಯನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಿ ಇದರಿಿಂದ ಅಿಂಶ ಅರ್ವಾ ಪರದಥಯನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕ್ರದಾಗ 
ಕಥಳಕಥಾ ಮತುು ದೂರಕಥಾ ಸರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಇದು ಸಡಿಲ್ವಾದ ನೀರನ್ುು ಅಿಂಶ ವಸತಯ ಹಥೂರಭಾಗಕಥಾ ಸಿಕ್ರಾಬಿದಾ ಕಣಗಳನ್ುು ಚದುರಿಸಲ್ು 
ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಡ್ುತುದಥ.  
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ಫಲ್ಲೀ ಕರಣ 
ಹಥಚು ಿ ಕರಗುವ ರಸಗಥೂಬಬರಗಳಾದ ಪ್ಥೂಟ್ಾಯಸಿಯಮ ನಥೈಟ್ಥಾೀಟ, ಕಾಯಲ್ಲುಯಿಂ ನಥೈಟ್ಥಾೀಟ, ಅಮೊೀನಯಿಂ ನಥೈಟ್ಥಾೀಟ ಮತುು 
ಅಮೊೀನಯಿಂ ಪ್ಾಲ್ಲಫಾಸ್ಥಯೀಟ ಅನ್ುು ಹನ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಪಾತಥಯೀಕವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸಬಹುದು. ಮೊದಲ್ು ರಸಗಥೂಬಬರವನ್ುು 
ನೀರಿನ್ಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿ ಮತುು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಾಿಂದಾತಥಯನ್ುು ಮಾಡಿ. 
ಸಪಷ್ಟ ಧಾರಕದಲ್ಲ ಿಸಣ ಿಪಾಮಾಣದ ರಸಗಥೂಬಬರ ವಸುು ಮತುು ನೀರಾವರಿ ನೀರನ್ುು ಮಿಶಾಣ ಮಾಡ್ುವ ಮೂಲ್ಕ ಇತರ ರಸಗಥೂಬಬರಗಳ 
ಕರಗುವಿಕಥಯನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇತರ ರಸಗಥೂಬಬರ ವಸುುಗಳನ್ುು ಚುಚಿಲ್ು ಪಾಯತುಸುವ ಮೊದಲ್ು ಇದನ್ುು 
ಮಾಡಿ. ಕಥಲ್ವು ರಸಗಥೂಬಬರ-ನೀರಿನ್ ಮಿಶಾಣಗಳು ಫಿಲ್ಟರ ಗಳು ಮತುು ಡಿಾಪ ಎಮಿಟರ ಗಳ್ಳಗಥ ಅಡಿ್ಪಡಿಸುವ ಅವಕ್ಥೀಪಗಳನ್ುು 
ರೂಪ್ಪಸುತುವಥ. ರಸಗಥೂಬಬರ ಸ್ಾಮಗಿಾಗಳನ್ುು ಮಿಶಾಣ ಮಾಡ್ುವುದು ಜಾಣತನ್ವಲ್ಿ. ಉದಾಹರಣಥಗಥ, ಕಾಯಲ್ಲುಯಿಂ ನಥೈಟ್ಥಾೀಟ ರಸಗಥೂಬಬರ 
ದಾಾವಣದಲ್ಲಿನ್ ಕಾಯಲ್ಲುಯಿಂ ಅಯಾನ್ುಗಳು ಅಮೊೀನಯಿಂ ಪ್ಾಲ್ಲಫಾಸ್ಥಯೀಟ ದಾಾವಣದಲ್ಲ ಿ ಕರಗದ ಕಾಯಲ್ಲುಯಿಂ ಫಾಸ್ಥಯೀಟ ಅನ್ುು 
ಫಾಸ್ಥಯೀಟ ಅಯಾನ್ುಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ ರೂಪ್ಪಸುತುವಥ, ಇದು ಹನ ನೀರಾವರಿ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯನ್ುು ಪಲಗ್ ಮಾಡ್ಬಹುದು. ರಸಗಥೂಬಬರ 
ದಾಾವಣವನ್ುು ತಾರಿತವಾಗಿ ಚಲ್ಲಸಬಥೀಕು, ಆದರಥ ಏಕರೂಪವಾಗಿ, ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಮೂಲ್ಕ, ನೀರಾವರಿ ಚಕಾವು ಕಥೂನಥಗಥೂಳುಿವ 
ಮೊದಲ್ು ಸಪಷ್ಟ ನೀರಿನಿಂದ ಚದುರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಸಮಯವನ್ುು ಅನ್ುಮತಸುತುದಥ. 

ಮಲ್ಲಿ ಂಗ್  
ಕ್ರಾಮಿಶುದಿಧೀಕರಿಸಿದ ಭ್ತುದ ಹಥೂಟುಟ, ಶುದಧ ಒಣಹುಲ್ಲಿನ್, ಕಡ್ಲ್ಥಕಾಯ ಸಿಪ್ಥಪಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ್ಳಿಂದ ಮಲ್ಲಿಿಂಗ್ ಮಾಡ್ುವುದು ಮಣಿನಿ್ 
ಮೀಲ್ಥೈಯಿಂದ ನೀರಿನ್ ಆವಿಯಾಗುವಿಕಥಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ ಮತುು ಭಾರವಾದ ಹಣಿಿನ್ ಗಥೂಿಂಚಲ್ುಗಳ್ಳಗಥ ಶುದಧ, ಒಣ 
ಮತಥುಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಲ್ಾಯಟರಲ ನೀರಿನ್ ಚಲ್ನಥಯನ್ುು ಉತಥುೀಜಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ ಮತುು ನ್ಡ್ುದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಣಿನಿ್ 
ಸಿಂಕಥೂೀಚನ್ವು ಕಡಿಮಯಾಗುತುದಥ. ಸ್ಾವಯವ ಮಲಿ ವಸುುಗಳ ವಾಷಿಥಕ ಸಿಂಯೀಜನಥಯು ಮಣಿಿನ್ ನೀರು ಮತುು 
ಪ್ಥೂೀಷ್ಕಾಿಂಶಗಳನ್ುು ನಧಾನ್ವಾಗಿ ಮಣಿಿನ್ಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟುಟಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ಹಥಚಿಿಸುತುದಥ. 
ಮಲಿ ಬಳಸುವಾಗ ಚಳ್ಳಗಾಲ್ದಲ್ಲಿ ಮಣಿಿನ್ ಉಷ್ತಿಥಯು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 2 ರಿಿಂದ 4 ಡಿಗಿಾಗಳಷ್ುಟ ಬಥಚಿಗಿರುತುದಥ. ಆರಿಂಭಿಕ ಕಥೂಯುಿ 
ಹಥಚಾಿಗಿ ಅನ್ುಸರಿಸುತುದಥ. ಮಲಿ ಮಣಿಿನಥೂಿಂದಿಗಥ ಹಣಿಿನ್ ಸಿಂಪಕಥವನ್ುು ತಡಥಯಬಹುದು, ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಹಥಚಿಿನ್ ಇಳುವರಿ ನೀಡ್ುವ 
ಬಥಳಥಗಳಲ್ಲಿ. ಮಣಿಿನಥೂಿಂದಿಗಥ ಹಣಿಿನ್ ಸಿಂಪಕಥವು ಮಣಿಿನ್ ಕಥೂಳಥತ ಮತುು ಕಡಿಮ ದಜಥಥಯ ಕಳಿಂಕ್ರತ ಹಣುಿಗಳ್ಳಗಥ ಪಾಮುಖ್ 
ಕಾರಣವಾಗಿದಥ. 

ಗಾಳಿಯ ಆದರಿತ  ನಯಂತರಣ 
ಸ್ಾಪ್ಥೀಕ್ಷ್ ಆದಾಥತಥಯನ್ುು ಶ್ಥೀಕಡಾ 50 ಕ್ರಾಿಂತ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಅನ್ುಮತಸಬಥೀಡಿ. ಕಡಿಮ ಆದಾಥತಥಯು ಒಣ ಪರಾಗ, ಅತಯಾದ 
ಸಸಯ ಉತಾಷ್ಥ ಮತುು ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ಕಥಾ ಕಾರಣವಾಗುತುದಥ. ಸಸಯಗಳ ನರಥೂೀಧಕ ಪಾಭಥೀದಗಳನ್ುು ಬಳಸುವಲ್ಲಿ, ಹಥೈಗಥೂಾೀಮಿೀಟರ ಗಥ 
ಜಥೂೀಡಿಸಲ್ಾದ ಓವರ ಹಥಡ ಫಥೈನ ಮಿಸ್ಟ ನ್ಳ್ಳಕಥಗಳು ಸ್ಾಪ್ಥೀಕ್ಷ್ ಆದಾಥತಥಯನ್ುು ಹಥಚುಿ ಇರಿಸಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ನ್ಳ್ಳಕಥಗಳು 
ಸಸಯಗಳನ್ುು ತಥೀವಗಥೂಳ್ಳಸದ ಅತಯಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಮಿಂಜನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಬಥೀಕು. 
ಆಟ್ಥೂೀಮೀಷ್ನ ಒಟ್ಾಟರಥ ನವಥಹಣಾ ಕೌಶಲ್ಯದ ಅಗತಯವನ್ುು ಬದಲ್ಲಸುವುದಿಲ್ಿ; ಇದು ನವಥಹಣಾ ಸಮಯವನ್ುು ಕಡಿಮ 
ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಬಥಳಥಗಾರರು ಒಿಂದು ದಿನ್ಕ್ರಾಿಂತ ಹಥಚು ಿಕಾಲ್ ಸಸಯಗಳನ್ುು ನಲ್ಥಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಯಾವುದಥೀ ವಿಲ್ಲಟಿಂಗ್ ಅರ್ವಾ ನಧಾನ್ಗತಯ 
ಬಥಳವಣಿಗಥಯ ದರಕಾಾಗಿ ತೀವಾವಾಗಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ಪುಡಿ, ನೀಲ್ಲ-ಹಸಿರು ಎಲ್ಥಗಳು ಸಾಲ್ಪ ನೀರಿನ್ ಒತುಡ್ದಿಿಂದ ಉಿಂಟ್ಾಗಬಹುದು. 
ಬಿಸಿ, ಶುಷ್ಾ ದಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮತುು ಸಸಯಗಳು ಮೊದಲ್ ನಾಲ್ುಾ ಸಮೂಹಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸುವಾಗ ಹಥಚಿಿನ್ ಗಮನ್ ಅಗತಯವಿದಥ. ಬಥಳಥಗಾರರು, 
ಅನ್ನ್ುಭ್ವಿ ಅರ್ವಾ ಅನ್ುಭ್ವಿಯಾಗಿದಾರೂ, ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಸಿಂವಥೀದನಥ ಮತುು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ನಯಿಂತಾಣದಥೂಿಂದಿಗಥ ಉತುಮ 
ನವಥಹಣಥಯ ಕಥಲ್ಸವನ್ುುಮಾಡ್ಬಹುದು. 
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ಚಿತಾ 3.3.3 ರಥೈತರಿಗಥ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ MIS ಸತಯಗಳು 
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1. MIS ಅಳವಡಿಕಥಯ ಬಗಥೆ ರಥೈತರಿಗಥ ತರಬಥೀತ ಮತುು ವಿಳಾಸ ನೀಡ್ುವುದು ಹಥೀಗಥ? 
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ಚಟುವಟಿಕ  
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ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  

 
 
 
 

 

 
• ಸಣಿ ಕೃಷಿ ಹಿಡ್ುವಳ್ಳಗಳು ನೀರಿನ್ ಪಾತಥಯೀಕ ಮೂಲ್ವನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಲ್ಿದಿರುವುದರಿಿಂದ, ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ನೀರಿನ್ ಮೂಲ್ಗಳ ಮೂಲ್ಕ 

ಹನ ನೀರಾವರಿಯ ಪಾಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಪಡಥಯಲ್ು ರಥೈತರ ಗುಿಂಪನ್ುು ಪ್ಥೂಾೀತಾುಹಿಸುವುದು ಉತುಮವಾಗಿದಥ. 
• ರಥೈತರು ನ್ಬಾಡಥ ಮತುು ಇತರ ಸಿಂಬಿಂಧಿತ ಸಕಾಥರಿ ಇಲ್ಾಖ್ಥಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಸಬಿುಡಿಗಳು ಮತುು ಇತರ ಹಣಕಾಸಿನ್ 

ಬಥಿಂಬಲ್ದ ಮೂಲ್ಕ ಮೈಕಥೂಾೀ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ು ಸಕಾಥರದ ಯೀಜನಥಗಳನ್ುು ಪಡಥಯಬಹುದು 
• ಹನ / ತುಿಂತುರು ನೀರಾವರಿ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ತರಲ್ು ಉದಥಾೀಶಿಸಿರುವ ಪಾದಥೀಶಕಥಾ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರು ಲ್ಭ್ಯವಿದಾರಥ ಮಾತಾ ಒಬಬ ರಥೈತ 

ಸಹಾಯಕಥಾ ಅಹಥನಾಗಿರುತಾುನಥ. ಹನ / ತುಿಂತುರು ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಸ್ಾೆಪನಥ ಮತುು ಸಹಾಯವು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ನೀರಿನ್ 
ಲ್ಭ್ಯತಥಗಥ ಸಿೀಮಿತವಾಗಿರಬಥೀಕು. 

• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ಯೀಜನಥಯು ಬಥಳಥ ಉತಾಪದಕತಥಯನ್ುು ಹಥಚಿಿಸಲ್ು ಹನ ನೀರಾವರಿ ಮತುು ತುಿಂತುರು ನೀರಾವರಿ 
ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಪಾದಥೀಶವನ್ುು ಹಥಚಿಿಸಲ್ು ಅನ್ುಕೂಲ್ವಾಗುತುದಥ. 

• ಜಥೀನ್ು ನೀರಾವರಿಯು ಪ್ಥೈಪ ಗಳ ಜಾಲ್ದಲ್ಲ ಿ (ಮುಖ್ಯ, ಉಪ-ಮುಖ್ಯ ಮತುು ಪ್ಾಶಾಥಗಳು) ಹುದುಗಿರುವ 
ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯ ಮೂಲ್ಕ ಬಥೀರು ವಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಸಯಗಳ ನೀರಾವರಿ ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುತುದಥ. ಹಥೂರಸೂಸುವವರು 
ಡಿಾಪಪರ ಗಳು, ಮೈಕಥೂಾೀ ಸಿರಿಂಕಿರ ಗಳು, ಮಿನ ಸಿರಿಂಕಿರ ಗಳು, ಮೈಕಥೂಾೀ ಜಥಟ ಗಳು, ಮಿಂಜುಗಳು, ಫಾಯನ ಜಥಟ ಗಳು, ಮೈಕಥೂಾೀ 
ಸ್ಥರೀಯರ ಗಳು, ಫಥೂೀಗರ ಗಳು ಮತುು ಎಮಿಟಿಿಂಗ್ ಪ್ಥೈಪ ಗಳಾಗಿರಬಹುದು, ಇವುಗಳನ್ುು ನಗದಿತ ದರದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ುು 
ಹಥೂರಹಾಕಲ್ು ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗಿದಥ. 

• ಹಣುಿಗಳು, ಆಲ್ೂಗಡಥ್, ತರಕಾರಿಗಳು, ಈರುಳ್ಳಿ ಮತುು ಇತರ ಬಥೀರು ಮತುು ಗಡಥ್ ಬಥಳಥಗಳು, ಮಸ್ಾಲ್ಥಗಳು, ಔಷ್ಧಿೀಯ 
ಮತುು ಸುಗಿಂಧ ಸಸಯಗಳು, ಚಹಾ, ಕಾಫಿ, ರಬಬರ ಮತುು ಎಣಥ ಿ ತಾಳಥ ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ ಎಲ್ಾಿ ತಥೂೀಟಗಾರಿಕಾ ಬಥಳಥಗಳನ್ುು 
ಬಥಳಥಯುವ ರಥೈತರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಲ್ಭ್ಯವಿದಥ. ಈ ಯೀಜನಥಯನ್ುು ಕಾಿಂಪ್ಾಯಕ್ಟ ಪಾದಥೀಶದ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ 
ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 

 
 

 
 

ಸಲಹ ಗಳು  
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ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನ ಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

4.ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ ೆಯ ನವಿಹಣ  
(AGR/N1006)  
    ಘ ಟಕ 4.1: ರ ೈತ ರ ಕ್ ೇತರದಲ್ಲಿ ಉಂಟ ಾಗುವ ಸಮಸ್ ೆಗ ಳನ್ು ು ನಿವಾರಿ ಸುವುದ ು 
    ಘಟಕ 4.2:ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ನವಥಹಣಥ 
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ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ  ನೀ ವು ಹ ೀಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 
• ರಥೈತನ್ ಹಥೂಲ್ದಲ್ಲಿ ರಥೈತನ್ು ಎದುರಿಸಬಹುದಾದ ವಿವಿಧ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
• ಸಿಸಟಮ ಸ್ಾೆಪನಥಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
• ರಥೈತರು ಎದುರಿಸುತುರುವ MI ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸಮಸ್ಥಯಯನ್ುು ಪರಿಹರಿಸಿ 
• ಮಣಿಿನ್ ಪಾಕಾರ ಮತುು ಅದರ ಇತರ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಥೀತಾದ ಪರಿಸಿೆತಗಳ ಪಾಕಾರ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸಿ 
• ಫಲ್ಲೀಕರಣದಿಿಂದಾಗಿ ಸಿಸಟಮ ಅಡ್ಚಣಥಯನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
• ನೀಡಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಥ ನದಿಥಷ್ಟಪಡಿಸಿದ ವಿವಿಧ ನವಥಹಣಾ ಮಾಗಥಸೂಚಿಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 
 

 
 

ಕಲಿಕ ಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು  
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    ಘಟಕ 4.1: ರ ೈತರ ಕ್ ೀತರದ ಲಿಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಮಸ್ ಯ ಗಳನ್ುು ನ ವಾ ರಿಸುವುದು 

ರ ೈತರ ಕ್  ೀ ತರ 
• ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ರಥೈತರು ಮಾಡ್ಬಥೀಕಾದ ನಬಥಿಂಧಗಳು ಮತುು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಸಹ ಒಳಗಥೂಿಂಡಿದಥ 
 ತಳ್ಳದುಕಥೂಳ್ಳಿ ಮತುು ಗಣನಥಗಥ ತಥಗಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ: 
• ಅನ್ಾಯಸಲ್ಾದ ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣವು ದೃಷಿಟಗಥೂೀಚರವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಲ್ು ಹಥಚು ಿಕಷ್ಟಕರವಾಗಿದಥ, ವಿಶ್ಥೀಷ್ವಾಗಿ ಉಪ-ನೀರಾವರಿ 

ಸಿಂದಭ್ಥದಲ್ಲಿ, ಮತುು ವಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹಥಚಿಿನ್ ಸಿಂಖ್ಥಯಯ ನೀರು ಹಥೂರಸೂಸುವ ಬಿಿಂದುಗಳು ನಯಿಂತಾಣ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು 
ಹಥಚು ಿಸಿಂಕ್ರೀಣಥಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ ಮತುು ಹಥಚು ಿಸಮಯ ತಥಗಥದುಕಥೂಳುಿತುದಥ; 

•  ಕೃಷಿ, ಹವಾಮಾನ್ ಮತುು ಶ್ಥೈಕ್ಷ್ಣಿಕ ಪರಿಸಿೆತಗಳ್ಳಗಥ ಉತುಮವಾಗಿ ಹಥೂಿಂದಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ಎಚರಿಿಕಥಯ ಆಯೆಾ ಅತಯಗತಯ. 
ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ವಿಶ್ಥೀಷ್ಣಗಳು ಇತರ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಹಥಚು ಿನಖ್ರವಾಗಿರಬಥೀಕು; 

•  ಈ ತಿಂತಾಕಥಾ ಬಳಕಥದಾರರಿಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯನ್ುು ಸಕ್ರಾಯಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು, ನೀರಿನ್ ಮಿತಮಿೀರಿದ ಅರ್ವಾ 
ಕಥೂರತಥಗಳನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಮತುು ನೀರಿನ್ ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ನ್ಲ್ಲಿನ್ ವಥೈವಿಧಯತಥಯನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ವಯವಸ್ಥೆ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ಅತಯಿಂತ 
ವಾಯಪಕವಾದ ಜ್ಞಾನ್ದ ಅಗತಯವಿದಥ; 

• ನೀರಿನ್ ಪ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಪ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಸಿಂಸಾರಣಥ (ಶ್ಥ ೀಧನಥ, ಕೃಷಿರಾಸ್ಾಯನಕಗಳ ಇಿಂಜಥಕ್ಷ್ನ) ಆಗಾಗಥೆ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ ಮತುು ಈ 
ಹಥಚುವಿರಿ ಸ್ಾಧನ್ಗಳನ್ುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ರಥೈತರಿಿಂದ ಸುಧಾರಿತ ಕೌಶಲ್ಯಗಳ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ; 

• ನವಥಹಣಥಯು ಡಿಸಾವರಿ ಕ್ರಿೀನಅಪ, ಎಮಿಷ್ನ ಫಥೂಿೀ ಕಿಂಟ್ಥೂಾೀಲ, ಲ್ಥೈನ ಫಶಿಿಿಂಗ್ ಆಪರಥೀಷ್ನ ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ ಒಿಂದು 
ನಣಾಥಯಕ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದಥ, ಆದರಥ ಅಗತಯವಿರುವ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಜಿೀವಿತಾವಧಿಯು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾತ ಎಕರಥಗಥ ಹಥಚಿಿನ್ 
ಹೂಡಿಕಥಯ ರಥೀಡಿಯೀಗಳು. 

    ಸ ೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಗಳಿಗ  ಸ ಂಭ್ ವನೀಯ ಸ ುಧಾರಣ ಗಳ ು 

• ಇತರ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಿಿಂತ ಹಥಚು,ಿ ಉತಾಪದನಾ ಇಳುವರಿಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಶ್ಾಾಸ್ಾಹಥತಥ ಮತುು 
ಕಾಲ್ಾನ್ಿಂತರದಲ್ಲಿ ವಯವಸ್ಥೆ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ಸಿಂರಕ್ಷ್ಣಥಯನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ. 

• ನೀರಾವರಿ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ಗುಣಮಟಟವನ್ುು ಪಾಮುಖ್ ಅಿಂಶವಥಿಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬಥೀಕು (ಅನ್ುಮೊೀದಿತ ಸಿಂಸ್ಥೆಗಳ್ಳಿಂದ 
ಪಾಮಾಣಿೀಕರಣ). ಫಲ್ಲೀಕರಣವನ್ುು ನ್ಡಥಸಿದಾಗ, ಸಮಸ್ಥಯಯು ಇನ್ುಷ್ುಟ ನಣಾಥಯಕವಾಗುತುದಥ. ವಾಸುವವಾಗಿ, ಈ ತಿಂತಾಕಥಾ 
ವಿತರಣಥಯ ಉತುಮ ಏಕರೂಪತಥ ಮತುು ನಖ್ರವಾದ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟ ಅಗತಯವಿರುತುದಥ. 

 

 
 

4.1.1 ರ ೈತರ ಕ್ ೀತರದಲ್ಲಿ ಉ ಂಟಾಗುವ ಸಮಸ್ ಯಗಳನ್ುನ ನವಾರಿಸುವುದು 

 

 

 
      ಈ ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

• ಗುರುತ ರಥೈತನ್ ಹಥೂಲ್ದಲ್ಲಿ ರಥೈತನ್ು ಎದುರಿಸಬಹುದಾದ ವಿವಿಧ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ. 
• ಸಿಸಟಮ ಅನ್ುಸ್ಾೆಪನಥಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಪರಿಹರಿಸಿ 

 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  
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ತಿಂತಾಗಳು, ಆದರಥ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯು ಕಾಲ್ಾನ್ಿಂತರದಲ್ಲಿ ಋಣಾತಮಕವಾಗಿ ವಿಕಸನ್ಗಥೂಿಂಡ್ರಥ ಬಥಳಥ ಉತಾಪದನಥಗಥ 
ಅಪ್ಾಯವಿಲ್ಿದಥ ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗುವುದಿಲ್ಿ; 
 
• ವಯವಸ್ಥೆ ಮಾನಟರಿಿಂಗ್, ತಡಥಗಟುಟವ ಮತುು ಗುಣಪಡಿಸುವ ನವಥಹಣಥ ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ನಥೈಜ ವಯವಸ್ಥೆ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ಮಾಡ್ಲ್ು ಮತುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ವಿಧಾನ್ಗಳ ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್; 
• ಈ ತಿಂತಾದ ಸಿಂಭಾವಯ ಯಾಿಂತಾೀಕರಣವು ಕಾಮಿಥಕರನ್ುು ಉಳ್ಳಸುತುದಥ ಮತುು ನಖ್ರವಾದ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟ ತಿಂತಾಗಳ 

ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ವನ್ುು ಸುಗಮಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ. 
• ನ್ವಿೀಕರಿಸಿದ ವಿನಾಯಸ ತಿಂತಾಗಳ ಬಳಕಥ; 
• ಮಣಿಿನ್ ಲ್ವಣಾಿಂಶ ನಯಿಂತಾಣ ಮತುು ತಡಥಗಟುಟವಿಕಥ. 

ವಥೀಳಾಪಟಿಟ ತಿಂತಾಗಳನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ್ಳಗಥ ಹಲ್ವಾರು ನಯಿಂತಾಣ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲ್ಾಗಿದಥ. 
ಇತುೀಚಿನ್ ಪಾಗತಗಳು ಕಿಂಪೂಯಟ್ಥೀಶನ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು, ಎಲ್ಥಕಾರನಕ್ ಎಿಂಜಿನಯರಿಿಂಗ್ ಮತುು ಮಣಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಸಿಂವಥೀದಕಗಳ್ಳಗಥ 
ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿವಥ. ಇದು ಮಣಿಿನ್ ನೀರಿನ್ ಕಥೂಡ್ುಗಥಯನ್ುು ಹಥಚು ಿನಖ್ರವಾಗಿ ಗಣನಥಗಥ ತಥಗಥದುಕಥೂಳಿಲ್ು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಡ್ುತುದಥ. 

ಕೃಷಿ ಮತುು ಆರ್ಥಥಕ ನೀರಾವರಿ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ವಥೀಳಾಪಟಿಟ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ತಿಂತಾಗಳನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲ್ು 
ರಥೈತರ ಇತುೀಚಿನ್ ಸಿಂಶ್ಥ ೀಧನಥಯ ಫಲ್ಲತಾಿಂಶಗಳ ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ವು ಅಗತಯ ಸಿೆತಯಾಗಿದಥ. ಆದಾಗೂಯ, ಇದು ತನ್ುದಥೀ ಆದ ಮೀಲ್ಥ 
ಸ್ಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಿ ಮತುು ಏಕಕಾಲ್ದಲ್ಲಿ ಆನ-ಫಿೀಲ್ ನೀರಾವರಿ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ರಥೈತರ ನವಥಹಣಥಯ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು 
ಸುಧಾರಿಸುವುದು ಅನವಾಯಥವಾಗಿದಥ. 

ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ್ಳಿಂದ ದಿೀರ್ಘಥವಧಿಯ ಸುಧಾರಿತ ಫಲ್ಲತಾಿಂಶಗಳನ್ುು ಪಡಥಯುವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಶ್ಾಸಿರೀಯ 'ಜಾಗತಕ ವಯವಸ್ಥೆಯ 
ಗುಣಮಟಟ' ವಿಶ್ಥಿೀಷ್ಣಾ ವಿಧಾನ್ದಥೂಿಂದಿಗಥ ಸಿಂಯೀಜಿಸಬಹುದು. 

ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಗುಣಮಟಟವು ನಣಾಥಯಕ ಸುಧಾರಣಥಗಳ ಸ್ಾಧಯತಥಯನ್ುು ಎತು ತಥೂೀರಿಸುತುದಥ ಮತುು ಪರಿಗಣಿಸುವ, 
ಉತಥುೀಜಿಸುವ ಮತುು ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಒತುಹಥೀಳುತುದಥ: 
• ಮಾನ್ದಿಂಡ್ಗಳು ಮತುು ಪಾಮಾಣಿೀಕರಣದ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ ಉಪಕರಣಗಳ ಗುಣಮಟಟ ನಯಿಂತಾಣ, 
• ಸೆಳ್ಳೀಯ ಕ್ಥೀತಾದ ಪರಿಸಿೆತಗಳ್ಳಗಥ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಹಥೂಿಂದಾಣಿಕಥ ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ ವಿನಾಯಸದ ಗುಣಮಟಟ ನಯಿಂತಾಣ, 
• ಬಳಕಥದಾರರಿಗಥ ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಪಾಸ್ಾರ ಮಾಡ್ುವ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ ಗುಣಮಟಟ ನಯಿಂತಾಣ. 

ಪಾಗತಯ ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಉಪಕರಣಗಳ ಮಾಸಟರಿಿಂಗ್ ಅನ್ುು ಸಕ್ರಾಯಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು 
ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸುವುದು, ನೀರಾವರಿ ಉಪಕರಣಗಳ್ಳಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ ಕನಷ್ಠ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯ ಮಾನ್ದಿಂಡ್ಗಳನ್ುು 
ಜಾರಿಗಥೂಳ್ಳಸುವುದು, ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಥೀತಾ ವಿನಾಯಸ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ನ್ವಿೀಕರಿಸುವುದು ಮತುು ನಯಿಂತಾಣ ಮತುು 
ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯಲ್ಲಿ ರಥೈತ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ದಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ಸುಧಾರಿಸುವತು ಗಮನ್ಹರಿಸಬಥೀಕು. ಹಾಗಥ ಮಾಡ್ುವುದರಿಿಂದ, ರಥೈತರು ಆಧುನಕ 
ವಥೀಳಾಪಟಿಟ ತಿಂತಾಗಳನ್ುು ಬಳಸುವುದರಿಿಂದ ಮತುು ಒಟ್ಾಟರಥ ನೀರಾವರಿ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲ್ು (ಕೃಷಿ ಮತುು ಆರ್ಥಥಕ 
ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥ, ತಾಯಜಯ ನೀರಿನ್ ಕಡಿತ, ಇತಾಯದಿ) ಹಥಚಿಿನ್ ಪಾಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಪಡಥಯಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾಗುತುದಥ. 
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1. MIS ನ್ಲ್ಲಿ ಉಿಂಟ್ಾಗುವ ತಥೂಿಂದರಥಗಳು ಯಾವುವು? 
ಉತುರ: 
 --------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
------- 

2. ಎಿಂಐಎಸ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಉಿಂಟ್ಾಗುವ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಹಥೀಗಥ ನವಾರಿಸುವುದು? 
ಉತುರ:  
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------- 

ವಿವಿಧ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಥ ನೀರಾವರಿ ದಕ್ಷ್ತಥ 
ನೀರಾವರಿ ದಕ್ಷ್ತಥ (%) 
ತಿಂತಾ 
ಹಣಿಿನ್ ತಥೂೀಟ 79-90 

ಹನ / ಸ್ಥರೀ 60-85 

ಬಬಿರ 65-90 

ಮದುಗಥೂಳವಥ-ಜಗುೆ 55-80 

ಮದುಗಥೂಳವಥ-ಬಥೂೀಗುಣಿ 

ಸ್ಾಲ್ು-ಬಥಳಥ 65-90 

ಮರುಬಳಕಥ ಮಾಡ್ಬಹುದಾದ 60-80 

ಕಥೂೀಷ್ಟಕ 4.1.1 ವಿವಿಧ MIS ಗಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ದಕ್ಷ್ತಥ 

ಚಟುವಟಿಕ  
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  • ಪಾಸುುತ ಕ್ಥೀತಾ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ಸುಧಾರಿಸಲ್ು: ಸೆಳ್ಳೀಯ ಪರಿಸರಕಥಾ ಹಥಚು ಿಸೂಕುವಾದ ತಿಂತಾವನ್ುು 
ಆಯೆಾಮಾಡಿ ಮತುು ಸಿಂಬಿಂಧಿತ ಮಾನ್ದಿಂಡ್ಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸುವ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯಿಂದಿಗಥ ಪಾಮಾಣಿೀಕೃತ ಸ್ಾಧನ್ಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ 
ಮತುು ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲ ಿನೀರಾವರಿಗಾಗಿ ಕನಷ್ಠ ಗುಣಮಟಟವನ್ುು ಖ್ಾತಾಪಡಿಸುತುದಥ 

• ಪಾಮಾಣಿೀಕೃತ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಥ ನ್ವಿೀಕರಿಸಿದ ನವಥಹಣಾ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಿ ಮತುು 
ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸಿಸಟಮ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪಾಸುುತ ಸಿಂಭ್ವಿಸುವ ದಥೂೀಷ್ಗಳನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು 
ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಿ 

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
----------------------- 

 

 
 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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    ಘಟಕ 4.1: ರ ೈತರ ಕ್ ೀತರದ ಲಿಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಮಸ್ ಯ ಗಳನ್ುು ನ ವಾ ರಿಸುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹಿೀಗಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
• ಮಣಿಿನ್ ಪಾಕಾರ ಮತುು ಅದರ ಇತರ ಗುಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿಕ್ಥೀತಾದ ಪರಿಸಿೆತಗಳ ಪಾಕಾರ ವಯವಸ್ಥೆ ಶುಚಿಗಥೂಳ್ಳಸುವಿಕಥ 
• ಫಲ್ಲೀಕರಣನಿಂದಾಗಿ ವಯವಸ್ಥೆ ಅಡ್ಚಣಥಯನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
• ನೀಡಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಥ ನದಿಥಷ್ಟಪಡಿಸಿದ ವಿವಿಧ ನವಥಹಣಾ ಮಾಗಥಸೂಚಿಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 

 
ನವಿಹಣ   
ವಿನಾಯಸದ ಹರಿವಿನ್ ದರದಲ್ಲಿ ಹಥೂರಸೂಸುವವರು ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುವಿಂತಥ ಮಾಡ್ಲ್ು ಆಗಾಗಥೆ ನವಥಹಣಥ ಅತಯಗತಯ. ವಿನಾಯಸದ 
ಪಾಮಾಣಿತ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥ ಏಕರೂಪತಥ ಮತುು ವಯವಸ್ಥೆಯ  ದಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಉತುಮ ಕಾಯಾಥಚರಣಥ ಮತುು 
ನವಥಹಣಥ ಕಾಯಥಕಾಮವು ನಣಾಥಯಕವಾಗಿದಥ. ಕಥಳಗಿನ್ ವಸುುಗಳನ್ುು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗಿದಥ: ಶುದಧ ಅರ್ವಾ ಬಾಯಕ್ ಫಿಶ ಶ್ಥ ೀಧಕ 
ವಯವಸ್ಥೆ: ಇದನ್ುು ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಒತುಡ್ದ ವಯತಾಯಸಗಳ ಆಧಾರದ ಮೀಲ್ಥ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಬಾಯಕ್ ಫಶಿಿಿಂಗ್ ಮೂಲ್ಕ 
ಮಾಡ್ಬಹುದು. ಪ್ಾಶಾಥದ ರಥೀಖ್ಥಗಳನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಫಿಶ ಮಾಡಿ. ಪಾತ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ಫಿಶ ಕವಾಟಗಳನ್ುು 
ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಬಹುದು. ಎಮಿಟರ ವಿಸಜಥನಥ ದರಗಳನ್ುು ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ ಮತುು ಮುಚಿಹಿಥೂೀಗಿದಾರಥ ಹಥೂರಸೂಸುವವರನ್ುು ಬದಲ್ಾಯಸಿ. 
ಆಪರಥೀಟಿಿಂಗ್ ಒತುಡ್ವನ್ುು ಆಗಾಗಥೆ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ. ಒತುಡ್ದ ಕುಸಿತ ಅರ್ವಾ ಏರಿಕಥಯು ಸ್ಥೂೀರಿಕಥಗಳು ಅರ್ವಾ ಅಡ್ಚಣಥಗಳನ್ುು 
ಸೂಚಿಸುತುದಥ. ಕಬಿಬಣ, ಕಬಿಬಣದ ಬಾಯಕ್ರಟೀರಿಯಾ ಲ್ಥೂೀಳಥ ಮತುು ಪ್ಾಚಿಗಳ ಬಥಳವಣಿಗಥಯಿಂತಹ ಅವಕ್ಥೀಪ ಸಿಂಗಾಹವನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು 
ಅಗತಯವಿರುವಿಂತಥ ರಾಸ್ಾಯನಕಗಳನ್ುು ಚುಚುಮಿದುಾ ಮಾಡಿ. ಅಗತಯವಿದಾಾಗ ದಾವ ರಸಗಥೂಬಬರಗಳನ್ುು ಚುಚುಮಿದುಾ ಮಾಡಿ. 
ಪಿಂಪ ಗಳನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ ಮತುು ಸ್ಥೀವಥ ಮಾಡಿ. 
ಸ ವಯಂಚಾಲನ್ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಸಿಂಪೂಣಥವಾಗಿ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ, ಅಧಥ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಹಸುಚಾಲ್ಲತವಾಗಿ 
ನವಥಹಿಸಬಹುದು. ಸ್ಥೂೀಲ್ಥನಾಯ್ಡ್ ಕವಾಟಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು, ನೀರಾವರಿಯನ್ುು ಪ್ಾಾರಿಂಭಿಸಲ್ು ಮತುು ನಲ್ಲಿಸಲ್ು ಮತುು ಪಾತ 
ಉಪ ಮುಖ್ಯ ಮತುು ಪ್ಾಶಾಥದವನ್ುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ಸಮಯ ಗಡಿಯಾರ ಅರ್ವಾ ಸೂಚಿಪತಾ ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ನಯಿಂತಾಣ ಫಲ್ಕವನ್ುು 
ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಬಹುದು. ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ನಯಿಂತಾಣದ ಈ ಮಟಟವು ಸರಳವಾಗಿದಥ, ಭಾಗಗಳು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಲ್ಭ್ಯವಿರುತುವಥ ಮತುು 
ಅನ್ಾಯಸಬಥೀಕಾದ ನೀರಿನ್ ಪಾಮಾಣವನ್ುು ಚುನಾಯತವಾಗಿ ನಯಿಂತಾಸುತುದಥ. ಗಡಿಯಾರ ಅರ್ವಾ ನಯಿಂತಾಣ ಫಲ್ಕ ಸಿಾಚ್ ಗಳನ್ುು 
ಅತಕಾಮಿಸಬಹುದಾದ ಹಸುಚಾಲ್ಲತ ಆದಯತಥಯ ಸಿಾಚ್ ನೀರಾವರಿಯನ್ುು ಮುಿಂದೂಡ್ಲ್ು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೀರಿಸಲ್ು ಅಪ್ಥೀಕ್ಷ್ಣಿೀಯವಾಗಿದಥ. 
ನೀರಾವರಿಯನ್ುು ಪ್ಾಾರಿಂಭಿಸಲ್ು ಮತುು ನಲ್ಲಿಸಲ್ು ಪಾಚಥೂೀದಿಸುವ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ 
ಸಿಂವಥೀದಕಗಳನ್ುು ಬಳಸಿಕಥೂಿಂಡ್ು ಸಿಂಪೂಣಥ ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ುು ಸಹ ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಬಹುದು. ಎಲ್ಥಕ್ರರಕ್ ಪಿಂಪ ರಿಲ್ಥೀ 
ಸಿಸಟಮೊುಿಂದಿಗಥ ಇದನ್ುು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿ ಅನ್ಾಯಸಬಹುದು. ಬಥಳಥದ ಬಥಳಥಗಳ ಮಣುಿ ಮತುು ಬಥೀರೂರಿಸುವ ಆಳವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿ 
ಹಲ್ವಾರು ಸಿಂವಥೀದಕಗಳನ್ುು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. ಅತ-ನೀರಾವರಿಯು ಸಾಯಿಂಚಾಲ್ಲತ ವಯವಸ್ಥೆಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ ನವಥಹಣಾ 
ಸಮಸ್ಥಯಯಾಗಿರಬಹುದು, ಅದು ಮಣಿಿನ್ ತಥೀವಾಿಂಶ ಸಿಂವಥೀದಕಗಳನ್ುು ಬಳಸದಥ ಸಿಸಟಮ ಅನ್ುು ದಿಟಿಟಸಲ್ು ಮತುು ಸೆಗಿತಗಥೂಳ್ಳಸುತುದಥ. 
ವಿನಾಯಸ  ಕ ಾಯಿವಿಧಾನ್ಗಳ ು 
 ಉತುಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆಯ ವಿನಾಯಸ ಮತುು ನವಥಹಣಥಯ ಪ್ಾಾರ್ಮಿಕ ಉದಥಾೀಶವು ಬಥಳಥ-ನೀರಿನ್ ಅಗತಯಗಳನ್ುು 
ಸಮಪಥಕವಾಗಿ ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ವಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಾಮರ್ಯಥವನ್ುು ಒದಗಿಸುವುದು. ಏಕರೂಪದ ಅನ್ಾಯವು ಹಥೂರಸೂಸುವ 
ವಿಸಜಥನಥಯ ಏಕರೂಪತಥ, ವಯವಸ್ಥೆ ನವಥಹಣಥ ಮತುು ನಥಲ್ದ ಮೀಲ್ಥೈಯ ಎತುರವನ್ುು ಅವಲ್ಿಂಬಿಸಿರುತುದಥ. ಘಷ್ಥಣಥ ನ್ಷ್ಟಗಳು, 
ಎತುರದ ಬದಲ್ಾವಣಥ, ಪಲಗಿಿಂಗ್ ಮತುು ತಯಾರಕರ ವಯತಾಯಸದಿಿಂದ ಒತುಡ್ದ ಡಿಫರಥನಿಯಲ್ಲುಿಂದ ಏಕರೂಪದ ವಿಸಜಥನಥಯು 
ಉಿಂಟ್ಾಗುತುದಥ 
 

 

4.2.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್  ೆಯ ನವಿಹಣ  
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ಒತುಡ್ವನ್ುು ಸರಿದೂಗಿಸುವ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಗಳನ್ುು ಬಳಸುವುದರಿಿಂದ ಎತುರದ ಬದಲ್ಾವಣಥ ಮತುು ಒತುಡ್ದ ಭಥೀದಾತಮಕ 
ಸಮಸ್ಥಯಯನ್ುು ಸಾಲ್ಪಮಟಿಟಗಥ ನವಾರಿಸುತುದಥ. ಪಾತ ಮರ, ಬಳ್ಳಿ ಅರ್ವಾ ಸಸಯಕಥಾ ಅನಥೀಕ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಗಳನ್ುು ಬಳಸುವುದು ಉತಾಪದನಾ 
ವಯತಾಯಸವನ್ುು ಸರಿದೂಗಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ ಮತುು ಪಲಗ್ ್ಅರ್ವಾ ಅಸಮಪಥಕ ಹಥೂರಸೂಸುವಿಕಥಯಿಂದ ಉಿಂಟ್ಾಗುವ ಸಸಯ 
ಹಾನಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ವಿನಾಯಸಕ ಅನ್ಾಯಸುವಿಕಥಯ  ಅವಧಿಯ ಬಗಥೆ ತಕಥಬದಧ ಆಯೆಾಯನ್ುು ಮಾಡ್ಬಥೀಕು, ಪಾತ ಸಸಯಕಥಾ 
ಹಥೂರಸೂಸುವವರ ಸಿಂಖ್ಥಯ, ನದಿಥಷ್ಟ ರಿೀತಯ ಹಥೂರಸೂಸುವ ಸ್ಾಧನ್ ಮತುು ಹಥಚು ಿಚುನಾಯತ ನೀರಾವರಿಯನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು ಪಾತ 
ಹಥೂರಸೂಸುವವನ್ು. ಮರಳು ಮಾಧಯಮ ಫಿಲ್ಟರ ಥಗಳ ಅಗತಯವಿರುವ ಫಿಲ್ಟರಥೀಶನ ವಯವಸ್ಥೆಗಳ ಶ್ಥ ೀಧನಥ ವಿನಾಯಸವು ಬಾಯಕ್ ಫಿಶಿಿಂಗ್ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಫಥೂಿೀ ದರಗಳು ಮತುು ಶ್ಥ ೀಧನಥಯನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಬಥೀಕು. ಎಮಿಟರ ಮತುು ಸ್ಾಲ್ು ಬಥಳಥ ಹನ  ವಯವಸ್ಥೆಗಳ್ಳಗಥ ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ಮಿೀಡಿಯಾ ಟ್ಾಯಿಂಕ್ ಗಾತಾಗಳು ಕಥಳಗಥ ಸೂಚಿಸಿದಿಂತಥ ಬಾಯಕ್ ಫಶಿಿಿಂಗ್ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿ37 GPM/sq.ft ಗಿಿಂತ ಕಡಿಮ 
ಆಧಾರಿತವಾಗಿರಬಥೀಕು. 

     

ವಯವಸ್ಥೆಯ  ಹರಿವಿನ್ ದರ ಕಥೂಳದ  ಸಿಂಖ್ಥಯ ಮತುು ಗಾತಾ 
50 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 2-18" 
100 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 3-18" 
150 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 3-24" 
200-250 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 3-30" 
300- 400 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 4-30" 
450-550 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 4-36" 
600-750 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 3-48" 
800-1000 ಜಿಪ್ಪಎಿಂ 4-48" 

       

     ಕಥೂೀಷ್ಟಕ 4.2.1 ವಿನಾಯಸ ವಿಧಾನ್ 

ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ ಅತಯಾದ ನೀರಿನ್ ಬಳಕಥಯನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿಯಿಂದಿಗಥ ಸರಿಯಾದ ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ ಅತಯಗತಯ. 
ಆಳವಾದ ಪಕಥೂೀಥಲ್ಥೀಷ್ನ, ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅತಯಾದ ನೀರಾವರಿಯ ಫಲ್ಲತಾಿಂಶವನ್ುು ನಥೂೀಡ್ಲ್ಾಗುವುದಿಲ್ಿ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅತ 
ನೀರಾವರಿಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ಬಳಕಥದಾರರಿಗಥ ಅತ ದಥೂಡ್್ ಸಮಸ್ಥಯಯಾಗಿದಥ. ನೀರಾವರಿ ವಯವಸ್ಥೆ ವಿನಾಯಸಕಾರರು ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥಯ 
ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುು ಬಳಕಥದಾರರ ಬಯಕಥಗಳ ನಥೈಜ ನರಿೀಕ್ಥಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರಬಥೀಕು. 
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                   ಚಿತಾ 4.2.1 ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿಯಿಂದಿಗಥ ಸರಿಯಾದ ನೀರಿನ್ ನವಥಹಣಥ  

ನೀರಾವರಿ ಚಾಲ್ನಥಯ ಸಮಯವು ಪಾತ ನೀರಾವರಿ ಅನ್ಾಯದ ಅವಧಿಯು ಒಟ್ಾಟರಥ ನೀರಾವರಿ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯಿಂದ 
ಪಾಭಾವಿತವಾಗಿರುತುದಥ (ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ನೀರಿನ್ ಹಿಡ್ುವಳ್ಳ ಸ್ಾಮರ್ಯಥ ಮತುು ಬಥಳಥ ನೀರಿನ್ ಬಳಕಥಯನ್ುು ಆಧರಿಸಿ), ಮತುು ವಿನಾಯಸದಲ್ಲಿ 
ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಅಿಂಶವನ್ುು ಸಿಂಯೀಜಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ. ಹಿಿಂದಿನ್ ನೀರಾವರಿ ಅರ್ವಾ ಮಳಥಯಿಂದ ಸ್ಥೀವಿಸಿದ ನೀರನ್ುು ಅನ್ಾಯಸಲ್ು 
ಅಪ್ಪಿಕಥೀಶನ ಸಮಯವು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಇರಬಥೀಕು. 

 

 

     

 
 

 

                 

1. MIS ನ್ಲ್ಲಿ ಕಿಂಡ್ುಬರುವ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಸಮಸ್ಥಯಗಳು ಯಾವುವು? 
ಉತುರ: -------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
----- 

2. ಕ್ಥೀತಾದ ಪರಿಸಿೆತಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ MIS ಅನ್ುು ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸುವುದು ಹಥೀಗಥ? 
    ಉತುರ:-------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
--------- 

 
 

ಚಟುವಟಿಕ  
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-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
------------------------------ 

 

 
ಆಕೃತಯನ್ುು ಎಚರಿಿಕಥಯಿಂದ ನಥೂೀಡಿ: 
 

         
 

 

 

     

 
 

 

 

ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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 ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

5. ಕ ಲಸದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಆರ ೂೀಗಯ ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷ್ತ ಯನ್ುನ ಕಾಪ್ಾಡಿ ಕ ೂಳಿಿ 
(AGR/N9903) 
       ಘಟಕ 5.1 - ಸಾಚಛ ಮತುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ 
     ಘಟಕ 5.2 - ಸೂಕುವಾದ ತುತುಥ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ನರೂಪ್ಪಸಿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGR/N4103 
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ಘಟಕದ  ಕ  ೂನ ಯಲ್ಲಿ  ನೀ ವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

• ಎಲ್ಾಿ ಯಿಂತಥೂಾೀಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಾಹನ್ಗಳ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಮೊದಲ್ು ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ತಪ್ಾಸಣಥಗಳನ್ುು ಕಥೈಗಥೂಳ್ಳಿ 
ಮತುು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಸೂಕು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರಿಗಥ ವರದಿ ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. 

• ರಕ್ಷ್ಣಾತಮಕ ಬಟ್ಥಟ ಅರ್ವಾ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ಅಗತಯವಿರುವ ಕಥಲ್ಸವನ್ುು ನರಾಕರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ನೀತಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ 
ಈ ಕತಥವಯಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು ಸೂಕುವಾದ ರಕ್ಷ್ಣಾತಮಕ ಉಡ್ುಪು ಅರ್ವಾ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 

• ಕ್ರೀಟನಾಶಕಗಳು/ಧೂಮಿೀಕರಣಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ ಹಥಸರು ಪಟಿಟಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಥಿೀಖಿಸಲ್ಾದ ಬಳಕಥ ಮತುು ಮಾಲ್ಲನ್ಯದ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಓದಿ 
ಮತುು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳ್ಳಿ. 

• ಹಸುಚಾಲ್ಲತ ನವಥಹಣಥ ಕಥಲ್ಸಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ ಮತುು ಪಾಸುುತ ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ಸುರಕ್ಷಿತ ಅಭಾಯಸದ ಪಾಕಾರ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡಿ. 

• ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಸುುಗಳನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಮತುು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಳಸಿ ಮತುು ಬಳಕಥಯಲ್ಲಿಲ್ಿದಿದಾಾಗ ಗಥೂತುುಪಡಿಸಿದ ಸಿಂಗಾಹಣಥಗಥ 
ಹಿಿಂತರುಗಿ. 

• ಗಥೂತುುಪಡಿಸಿದ ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ತಾಯಜಯವನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಮತುು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಲ್ಥೀವಾರಿ ಮಾಡಿ. 
• ವಿೀಕ್ಷ್ಕರಿಗಥ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲಿ್ಲ ಉದಥೂಯೀಗಗಳ್ಳಗಥ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು 

ಕಾಮ ತಥಗಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ.. 
• ಪರಿಸರ ಹಾನಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುವ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ನಮಮ ಕಥಲ್ಸವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ ಮತುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ನಯಿಂತಾಸುವ ಎಲ್ಾಿ 

ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೂಚನಥಗಳನ್ುು ನಕಟವಾಗಿ ಅನ್ುಸರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 
• ಯಾವುದಥೀ ಅಪರ್ಘತಗಳು, ಘಟನಥಗಳು ಅರ್ವಾ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ತಡ್ಮಾಡ್ದಥ ಸೂಕು ವಯಕ್ರುಗಥ ವರದಿ ಮಾಡಿ ಮತುು ಮುಿಂದಿನ್ 

ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಅಗತಯವಾದ ತಕ್ಷ್ಣದ ಕಾಮವನ್ುು ತಥಗಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ. 
• ಅಪರ್ಘತಗಳು, ಬಥಿಂಕ್ರ ಮತುು ತುತುಥಸಿೆತಗಳನ್ುು ಎದುರಿಸಲ್ು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ, ಸೆಳ ಮತುು ತುತುಥಸಿೆತಗಥ 

ನದಥೀಥಶನ್ಗಳನ್ುು ಸಿಂವಹನ್ ಮಾಡ್ುವುದು ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ. 
• ಕಿಂಪನಯ ಪಾಮಾಣಿತ / ಕಾಯಥಸೆಳದ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಥ ತುತುಥ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ. 
• ತಯಾರಕರ ವಿಶ್ಥೀಷ್ಣಗಳು ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ತುತುಥ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 
• ಮಾನ್ಯತಥ ಪಡಥದ ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಾು ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ರಥೂೀಗಿಯ ಗಾಯಗಳ್ಳಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಚಿಕ್ರತಥುಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಚಥೀತರಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ (ಪ್ಾಾಯೀಗಿಕವಾಗಿದಾರಥ), ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸಿ, ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ/ಪರಿೀಕ್ಥ ಮಾಡಿ, ನ್ವಿೀಕರಿಸಿ, ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಾು ಉಪಕರಣಗಳನ್ುು 

ಸೂಕುವಾಗಿ ಬದಲ್ಾಯಸಿ ಮತುು ಸಿಂಗಾಹಿಸಿ. 
• ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ನವಥಹಿಸಲ್ಾದ ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಥುಯ ವಿವರಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

     

 
 

 

ಕಲಿಕ ಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು  
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    ಘಟಕ 5.1: ಸವ ಚಛ  ಮತುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕ ಲಸದ  ಸೆ ಳವನ್ುನ ನವಿಹಸಿ 

 
ಆರ ೂೀ ಗಯ ಮ ತುು ಸ ುರಕ್ಷ್ತ  ಸ ುಧಾರಣ  ಸ ುತು ು 

ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸುಧಾರಣಾ ಚಕಾವು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಗಾಯಗಳು ಮತುು ಅನಾರಥೂೀಗಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು 
ಮಾಗಥಸೂಚಿಯಾಗಿದಥ. ಇದು ಸಮಗಾ ಕಾಯಥಸೆಳದ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ನಮಿಥಸಲ್ು ಮಾಗಥದಶಿಥಯಾಗಿದಥ. 
ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸುಧಾರಣಾ ಚಕಾವು ನರಿಂತರ ಸುಧಾರಣಥಯ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. 

ಅಪ್ಾಯದ ಗ ುರುತಸ ುವಿಕ   ಮೌಲಯಮಾಪನ್, ನಯಂತರಣ  ಮ ತುು ಮೆ ೀ ಲ್ಲವಚಾರಣ  

ಅಪ್ಾಯ ನವಥಹಣಥಯು ಯಾವುದಥೀ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ವಯವಸ್ಥೆಯ ಅಡಿಪ್ಾಯವಾಗಿದಥ. ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವುದು, 
ನಣಥಯಸುವುದು ಮತುು ನಯಿಂತಾಸುವುದು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಗಥ ಪಾಮುಖ್ವಾಗಿದಥ. ಉತುಮ ಅಪ್ಾಯ 
ನವಥಹಣಥ ನಮಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ: 
• ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಥಲ್ಸದ ವಾತಾವರಣವನ್ುು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಿ ಮತುು ನವಥಹಿಸಿ 
• ನಮಮನ್ುು ಇರಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ, ಸಿಬಬಿಂದಿ ಮತುು ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಕಥಾ ಭಥೀಟಿ ನೀಡ್ುವವರನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ 

    ಈ ಘಟಕದ ಕ ೂನ ಯಲ್ಲ,ಿ ನೀವು ಹ ೀ ಗ  ಮಾಡಬಹು ದು: 

• ಎಲ್ಾಿ ಯಿಂತಥೂಾೀಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಾಹನ್ಗಳ ಕಾಯಾಥಚರಣಥಯ ಮೊದಲ್ು ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ತಪ್ಾಸಣಥಗಳನ್ುು ಕಥೈಗಥೂಳ್ಳಿ 
ಮತುು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಸೂಕು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರಿಗಥ ವರದಿ ಮಾಡ್ಲ್ಾಗುತುದಥ. 

• ರಕ್ಷ್ಣಾತಮಕ ಬಟ್ಥಟ ಅರ್ವಾ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ಅಗತಯವಿರುವ ಕಥಲ್ಸವನ್ುು ನರಾಕರಿಸಲ್ಾಗಿದಥ ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ನೀತಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ 
ಈ ಕತಥವಯಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು ಸೂಕುವಾದ ರಕ್ಷ್ಣಾತಮಕ ಉಡ್ುಪು ಅರ್ವಾ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. 

• ಕ್ರೀಟನಾಶಕಗಳು/ಧೂಮಿೀಕರಣಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ ಲ್ಥೀಬಲ ಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಥಿೀಖಿಸಲ್ಾದ ಬಳಕಥ ಮತುು ಮಾಲ್ಲನ್ಯದ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಓದಿ 
ಮತುು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳ್ಳಿ. 

• ಹಸುಚಾಲ್ಲತ ನವಥಹಣಥ ಕಥಲ್ಸಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ ಮತುು ಪಾಸುುತ ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡ್ಲ್ಾದ ಸುರಕ್ಷಿತ ಅಭಾಯಸದ ಪಾಕಾರ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡಿ. 

• ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಸುುಗಳನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಮತುು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಳಸಿ ಮತುು ಬಳಕಥಯಲ್ಲಿಲ್ಿದಿದಾಾಗ ಗಥೂತುುಪಡಿಸಿದ ಸಿಂಗಾಹಣಥಗಥ 
ಹಿಿಂತರುಗಿ. 

• ಗಥೂತುುಪಡಿಸಿದ ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ತಾಯಜಯವನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಮತುು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಲ್ಥೀವಾರಿ ಮಾಡಿ. 
• ವಿೀಕ್ಷ್ಕರಿಗಥ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲಿ್ಲ ಉದಥೂಯೀಗಗಳ್ಳಗಥ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು 

ಕಾಮ ತಥಗಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ. 
• ಪರಿಸರ ಹಾನಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ುವ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ನಮಮ ಕಥಲ್ಸವನ್ುು ನವಥಹಿಸಿ ಮತುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ನಯಿಂತಾಸುವ ಎಲ್ಾಿ 

ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೂಚನಥಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ ಯಾವುದಥೀ ಅಪರ್ಘತಗಳು, ಘಟನಥಗಳು ಅರ್ವಾ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು 
ವಿಳಿಂಬವಿಲ್ಿದಥ ಸೂಕು ವಯಕ್ರುಗಥ ವರದಿ ಮಾಡಿ ಮತುು ಹಥಚಿಿನ್ ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಅಗತಯವಾದ ತಕ್ಷ್ಣದ ಕಾಮವನ್ುು 
ತಥಗಥದುಕಥೂಳ್ಳಿ.             
 

 

 

     

 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 

5.1.1 ಸವಚಛ ಮತ ುು ಸಮರ್ಿ ಕ ಲಸದ ಸೆಳವನ್ುನ ನವಿಹಸಿ 
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• ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಗಾಯಗಳ ಸಿಂಖ್ಥಯ ಮತುು ತೀವಾತಥಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಿ 
 ಸ್ಥೈಕಲ ಮೂಲ್ಕ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ುವ ಮೂಲ್ಕ, ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಗಳನ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿಡ್ಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಸಮಗಾ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು 

ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ನೀವು ಹಥೂಿಂದಿಸಬಹುದು ಮತುು ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸಬಹುದು. ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುವ ಮೂರು ಪಾಮುಖ್ ಹಿಂತಗಳ್ಳವಥ: 
1. ವಿಮಶ ಿ 
   ನಮಮ ಸಿಂಸ್ಥೆಯ ಗಾಯದ ತಡಥಗಟುಟವಿಕಥ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ನಣಥಯಸಲ್ು ವಿಮಶ್ಥಥಯು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ. ಇದು ನಮಮ 

ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ನಧಥರಿಸಲ್ು ನಮಗಥ ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕಥೂಡ್ುತುದಥ ಮತುು ನಮಮ 
ಯೀಜನಥಗಥ ಆಧಾರವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ಆರಿಂಭಿಕ ಪರಿಶಿೀಲ್ನಥಯ ಮುಖ್ಯ ಉದಥಾೀಶವು ಸುಧಾರಣಥ ಯೀಜನಥಯನ್ುು 
ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ಲ್ು ವಸುುಗಳನ್ುು ಸಿಂಗಾಹಿಸುವುದು. ಇದು ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರಬಹುದು: 

• ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತುು ಗಾಯದ ಅಿಂಶಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವುದು 
• ನಮಮ ಪಾಸುುತ ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ಮತುು ಅಭಾಯಸಗಳ ಚುನಾಯತತಥಯನ್ುು ಗುರುತಸುವುದು 
• ಭ್ವಿಷ್ಯದ ಪಾಗತಯನ್ುು ಅಳಥಯಲ್ು ಬಥೀಸ್ ಲ್ಥೈನ ಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸುವುದು 
• ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಕಾಯಲ್ಥಗಳು ಮತುು ಗಾಯಗಳ ಮುಿಂಗಡ್ ಮತುು ಗುಪು ವಥಚಿಗಳನ್ುು ಪಾಮಾಣಿೀಕರಿಸಿ. 
  ನ್ಿಂತರದ ವಿಮಶ್ಥಥಗಳಲ್ಲಿ ನಮಮ ಸುಧಾರಣಾ ಯೀಜನಥಯಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳು ಮತುು ಗುರಿಗಳ ವಿರುದಧ ನೀವು ಪಾಗತಯನ್ುು 

ಅಳಥಯುತುೀರಿ 
2. ಯೀ ಜನ  
• ಯೀಜನಥಯು ಸುಧಾರಣಥಗಳನ್ುು ಮಾಡ್ಲ್ು ಗುರಿಗಳು, ಉದಥಾೀಶಗಳು ಮತುು ಕ್ರಾಯೆಯ ಹಿಂತಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸುವುದನ್ುು 

ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುತುದಥ. ಯೀಜನಥ ಮಾಡ್ುವಾಗ, ನೀವು ಮಾಡ್ಬಥೀಕು: 
•  ಗುರಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ ಮತುು ನದಿಥಷ್ಟಪಡಿಸಿ. ಇವುಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳು ಅರ್ವಾ ನಯಿಂತಾಣಗಳು ಗಾಯಗಳು 

ಮತುು ಅನಾರಥೂೀಗಯವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುವ ಅಿಂಶಗಳನ್ುು ತಥಗಥದುಹಾಕಲ್ು, ಪಾತಥಯೀಕ್ರಸಲ್ು ಅರ್ವಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು 
ವಿನಾಯಸಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ಾಗಿದಥ 

•  ಅಗತಯವಿರುವ ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ (ಸಮಯ, ಹಣ, ಜನ್ರು, ಕೌಶಲ್ಯಗಳು, ಜ್ಞಾನ್) 
•  ಸ್ಾಮಟಥ (ನದಿಥಷ್ಟ, ಅಳಥಯಬಹುದಾದ, ಸ್ಾಧಿಸಬಹುದಾದ, ವಾಸುವಿಕ ಮತುು ಸಮಯೀಚಿತ) ಉದಥಾೀಶಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
•  ಕಾಮಗಳ್ಳಗಥ ಆದಯತಥ ನೀಡಿ 
•  ಕಾಮಗಳು ಮತುು ಗುರಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ 
•  ನಮಮ ಉದಥಾೀಶಗಳನ್ುು ಪೂರಥೈಸಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ನದಿಥಷ್ಟ ಹಿಂತಗಳ ಕ್ರಾಯಾ ಯೀಜನಥಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. 
 
3. ಕ್ತರಯೆ 
ಕ್ರಾಯೆ ಎಿಂದರಥ ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ಮತುು ಅಭಾಯಸಗಳನ್ುು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸುವುದು, ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ಗಥೂಳ್ಳಸುವುದು ಮತುು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ 

ಮಾಡ್ುವುದು. ಕ್ರಾಯೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕ್ಥೀತಾಗಳು: 
• ಅಪ್ಾಯ ನವಥಹಣಥ 
• ಘಟನಥ ತನಖ್ಥ 
• ತರಬಥೀತ ಮತುು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ 
• ಉದಥೂಯೀಗಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕಥ 
• ತುತುಥ ಸಿದಧತಥ 
• ಗುತುಗಥದಾರ ನವಥಹಣಥ 
• ಕಥಲ್ಸಕಥಾ ಹಿಿಂತರುಗಿ. ಈ ಹಿಂತದಲ್ಲಿ ಸಿಂಗಾಹಿಸಿದ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ ದತಾುಿಂಶವು ಯಶಸಿಾ ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ವನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಮತುು ಸ್ಥೈಕಲ 
ಮತಥೂುಮಮ ಪರಿಶಿೀಲ್ನಥಗಥ ಹಥೂೀದಾಗ ಸುಧಾರಣಥಗಥ ಅವಕಾಶಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ನಮಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
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                      ಚಿತಾ 4.1.1 ಸಮಗಾ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ವಯವಸ್ಥೆ 
 
 
ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯು ಎರಡ್ನಥೀ ಸ್ಾೆನ್ವನ್ುು ಪಡಥಯಬಾರದು. ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯಲ್ಲಿನ್ ಘಟನಥಯ ತನಖ್ಾ 
ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ಹಲ್ವಾರು ಮಾದರಿಗಳು ಮತುು ತನಖ್ಾ ತಿಂತಾಗಳಲಿ್ಲ ಒಿಂದಾಗಿದಥ, ಇದು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಘಟನಥ ಅರ್ವಾ ಗಾಯಕಥಾ 
ಕಾರಣವಾಗುವ ಅಿಂಶಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ನಮಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 
ಈ ಅಿಂಶಗಳು ಇದಕಥಾ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿವಥ:  
- ಕಥಲ್ಸದ ಸಿಂಸೃತ 
- ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ಮತುು ಪರಿಸರ ಅಿಂಶಗಳು 
- ಕಾಯಥಗಳನ್ುು ನವಥಹಿಸುವ ವಿಧಾನ್. 
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ನದಿಥಷ್ಟ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ನೀವು ಹಥೀಗಥ ಸ್ಾೆಪ್ಪಸುತುೀರಿ? 
 ನದಿಥಷ್ಟ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸಲ್ು ಐದು ಹಿಂತಗಳ್ಳವಥ: 
 

    

    

ಹಂತಗಳು  
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ಹಂ ತ 1: ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತುು ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ. 
ಕಥಲ್ಸದ ಪಾಕಾರವನ್ುು ಲ್ಥಕ್ರಾಸದಥಯೆೀ, ಅನಥೀಕ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಗಳು ತಮಮ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ನೀತಯನ್ುು ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸುವ 
ಮತುು ಎಲ್ಾಿ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿರುವ ನದಿಥಷ್ಟ ನೀತಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿವಥ. ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ನೀತಗಳು ಸ್ಥೀರಿವಥ: 
• ಧೂಮಪ್ಾನ್ ಮಾಡ್ದ ನೀತ; 
• ಔಷ್ಧಗಳು ಮತುು ಮದಯದ ಬಳಕಥಯ ನೀತ; ಮತುು 
• ಮನಥಗಥಲ್ಸದ ನೀತ 
ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ವಾತಾವರಣದ ಹಲ್ವು ಅಿಂಶಗಳ್ಳವಥ, ಅಲ್ಲಿ ಲ್ಲಖಿತ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಅನಾರಥೂೀಗಯ ಮತುು 
ಗಾಯಗಳನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು ಮತುು ಅವುಗಳ ಮೂಲ್ದಲಿ್ಲ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ನಯಿಂತಾಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಲ್ಲಖಿತ 
ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ ಅಗತಯವಿರುವ ಕಥಲ್ವು ಉದಾಹರಣಥಗಳಥಿಂದರಥ: 
• ನದಿಥಷ್ಟ ಕಥಲ್ಸದ ಅಪ್ಾಯಗಳು 

- ಅಪ್ಾಯಗಳ ಗುರುತಸುವಿಕಥ ಮತುು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ 
- ಅಪ್ಾಯ ನಯಿಂತಾಣ 
- ಅಪ್ಾಯಗಳ ವರದಿ; 

• ಸಮಸ್ಥಯ ಪರಿಹಾರ; 
• ಪಾಸ್ಾುವಿತ ಬದಲ್ಾವಣಥಯ ಕುರಿತು ಸಮಾಲ್ಥೂೀಚನಥ; 
• ತಪ್ಾಸಣಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳ; 
• ಘಟನಥಗಳು ಮತುು ಸಮಸ್ಥಯಗಳ ತನಖ್ಥ, ಸರಿಪಡಿಸುವ ಕಾಮಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ; 
• ಇಿಂತಹ ಪಾತಕ್ರಾಯಾತಮಕ ಮತುು ಪಾತಕ್ರಾಯೆ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳು: 

- ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಥು ಮತುು ವಥೈದಯಕ್ರೀಯ ತುತುಥಸಿೆತಗಳು 
- ಅನಾರಥೂೀಗಯ, ಗಾಯವನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡ್ುವುದು 
- ಘಟನಥಗಳು ಮತುು ಅಪ್ಾಯಕಾರಿ ಘಟನಥಗಳ ವರದಿ; 

• ದಾಖ್ಲ್ಥ ಇಟುಟಕಥೂಳುಿವುದು ಮತುು ಖ್ರಿೀದಿಯಿಂತಹ ಆಡ್ಳ್ಳತಾತಮಕ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳು; 
• ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದಿಂತಥ ಕಾನ್ೂನ್ು ಜವಾಬಾಾರಿಗಳು: 

- ಗುತುಗಥದಾರರು 
- ಸಿಂದಶಥಕರು 
- ಗಾಯದ ದಾಖ್ಲ್ಥಗಳು 
- ಆರಥೂೀಗಯ ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ 
- ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಕಥಾ ಅನ್ಾಯವಾಗುವ ಹಥೂಸ ನಯಮಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವುದು 
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ಹಂ ತ 2: ಚಟುವಟಿಕ ಯ ಬಗ ೆ ಮಾಹತಯನ್ುನ ಸ ಂಗ ರಹ ಸಿ ನಮಗ  ಯಾವ ರಿೀ ತಯ ಮಾಹತ ಬ ೀ ಕು? 
ನಮಗಥ ಅಗತಯವಿರುವ ಮಾಹಿತಯ ಪಾಕಾರವನ್ುು ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳ್ಳಿಂದ ನಧಥರಿಸಲ್ಾಗುತುದಥ ಮತುು ನೀವು ನೀತ ಅರ್ವಾ 
ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸುತುದಿಾೀರಾ. ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಮಗಥ ತಳ್ಳಸುವ ಅರ್ವಾ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ಲ್ು ನಮಗಥ ಅನ್ುಮತಸುವ 
ಮಾಹಿತಯ ಅಗತಯವಿದಥ: 
• ಅಪ್ಾಯದ ಕಾರಣಗಳು ಮತುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಉಿಂಟುಮಾಡ್ುವ ಅಿಂಶಗಳು; 
• ಸಿಂಬಿಂಧಿತ ಕಾನ್ೂನ್ು ಮಾನ್ದಿಂಡ್ಗಳು ಅರ್ವಾ ಅವಶಯಕತಥಗಳು; 
• ಸಿಂಭ್ವನೀಯ ನಯಿಂತಾಣ ಕಾಮಗಳು; ಮತುು 
• ನೀತ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ದ ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ದ ಮೀಲ್ಥ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೀರುವ ಕಾಯಥಸೆಳದ ಅಿಂಶಗಳು 

 
ನಮಮಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಮಾಹಿತಯ ಮೂಲ್ಗಳು ಲ್ಭ್ಯವಿವಥ 
ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳ, ಆದರಥ ಕಥಲ್ವು ಬಾಹಯವಾಗಿ ಮಾತಾ ಲ್ಭ್ಯವಿರುತುವಥ. ಸಿಂಭಾವಯ ಮೂಲ್ಗಳು ಸ್ಥೀರಿವಥ: ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ 
ಪಾತನಧಿಗಳು 
• ನೌಕರರು 
• ನಯಮಗಳು, ಮಾನ್ದಿಂಡ್ಗಳು, ಅಭಾಯಸದ ನಯಮಗಳು 
• ನಮಮ ದಾಖ್ಲ್ಥಗಳು, ಜ್ಞಾನ್ ಮತುು ಅನ್ುಭ್ವ 
• ಉತಪನ್ು ಮತುು ಸಲ್ಕರಣಥಗಳ ವಿಶ್ಥೀಷ್ಣಗಳು 
• ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯ ಕುರಿತು ಪಾಕಟಣಥಗಳು ಮತುು ನಯತಕಾಲ್ಲಕಥಗಳು 

 
ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಪಾತನಧಿಗಳು ಮತುು ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳು ಬಹುಶಃ ನಮಮ ಪಾಮುಖ್ ಮಾಹಿತ ಮೂಲ್ವಾಗಿರಬಹುದು. ಅವರ 
ಕಥೂಡ್ುಗಥ ಇಲ್ಿದಥ ನವಥಹಣಥಯು ನೀತ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವು ವಾಸುವಿಕವಾಗಿದಥ ಎಿಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳಿಲ್ು 
ಸ್ಾಧಯವಾಗುವುದಿಲ್ಿ 
ಹಂ ತ 3: ನೀತ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ವನ್ುನ ತಯಾರಿಸಿ 
ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಸಿದಧಪಡಿಸುವಾಗ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳಥ ಿಂದಿಗಥ ಸಮಾಲ್ಥೂೀಚಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. 
ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳು ಯಾವುದಥೀ ಹಥೂಸ ವಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸುವಲ್ಲಿ ತಥೂಡ್ಗಿಸಿಕಥೂಳುಿತಾುರಥ ಮತುು ಅವರ ದಿನ್ನತಯದ "ಹಾಯಿಂಡ 
ಆನ" ಪ್ಾತಾದಿಿಂದಾಗಿ, ಉದಥಾೀಶಿತ ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುತುವಥಯೆೀ ಎಿಂದು ಅವರು ತಳ್ಳದುಕಥೂಳುಿವ ಸ್ಾಧಯತಥಯದಥ. 
ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಅರ್ವಾ ನೀತಗಳ್ಳಿಂದ ಪಾಭಾವಿತರಾಗಿರುವ ಜನ್ರು ಅವರ ಅಭಿವೃದಿಧಯಲ್ಲಿ ತಥೂಡ್ಗಿಸಿಕಥೂಿಂಡಿದಾರಥ, ಆ ನೀತಗಳು 
ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಅವರ ಬದಧತಥಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವ ಸ್ಾಧಯತಥಯದಥ. 
ಹಂ ತ 4: ನೀತ ಅರ್ವಾ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ವನ್ುನ ಅಳ ವಡಿಸಿ 
ನದಿಥಷ್ಟ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಗುರಿಗಳ ಬಗಥೆ ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು ನೀತಗಳನ್ುು ಬಳಸಬಹುದು. ಅವರು ಎಲ್ಾಿ 
ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಹಥೀಳ್ಳಕಥ ಮತುು ಆದಾರಿಿಂದ ಎಲ್ಾಿ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ತಳ್ಳಸಬಥೀಕಾಗಿದಥ. ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ವಿವಿಧ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ 
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ತನಖ್ಥಯನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡ್ಿಂತಥ ಸೂಚನಥ, ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ ಮತುು ಅಪ್ಾಯ ನಯಿಂತಾಣ ಚಟುವಟಿಕಥಗಳ್ಳಗಥ ಅವುಗಳನ್ುು 
ಬಳಸಲ್ಾಗುತುದಥ. ಏಕಥಿಂದರಥ ಅವುಗಳನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸುವ ಮೊದಲ್ು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥೂಳಿಬಥೀಕು, 
ಅನ್ುಷ್ಾಠನ್ದ ಪಾಮುಖ್ ಭಾಗವು ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಸಿಂವಹನ್ ಮಾಡ್ಲ್ು ಉತುಮ ಮಾಗಥವಾಗಿದಥ. 
ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಲ್ು ಸಿಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳು ಮತುು ಅಸಿುತಾದಲ್ಲಿರುವ ಆಡ್ಳ್ಳತ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಗಥ 
ಬದಲ್ಾವಣಥಗಳು ಬಥೀಕಾಗಬಹುದು. 
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ನೀವು ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಹಥೀಗಥ ತಳ್ಳಸುತುೀರಿ? 

ಪಾತಯಬಬರೂ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಕಾಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಿದ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ ಬಗಥೆ ತಳ್ಳದಿರಬಥೀಕು. ನಥೀರವಾಗಿ 
ತಥೂಡ್ಗಿಸಿಕಥೂಿಂಡಿರುವ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಎಲ್ಾಿ ಸಿಂಬಿಂಧಿತ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ ವಿವರವಾದ ಜ್ಞಾನ್ದ ಅಗತಯವಿದಥ. 
ನೀವು ಇದನ್ುು ಇವರಿಿಂದ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 

• ಪಾತಷ್ಾಠಪನಥಯ  ತರಬಥೀತ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸುವುದು; 
• ರಿಫಥಾಶ ತರಬಥೀತಯಲ್ಲಿ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಒಳಗಥೂಿಂಡ್ಿಂತಥ; 
• ವಿೀಡಿಯದಲ್ಲಿ ಚಿತಾೀಕರಿಸುವುದು ಮತುು ಮಾಹಿತಯನ್ುು ಪಾಸುುತಪಡಿಸುವುದು 
ಹಂ ತ 5: ಪರಿಶ್ಚೀ ಲ್ಲಸಿ ಮ ತುು ಅಗತಯವಿದದರ  ಬದಲಾವಣ ಗಳ ನ್ುನ ಮಾಡಿ 

ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಬಥೀಕು. ಅವರು ತಮಮ ಉದಥಾೀಶವನ್ುು ಸ್ಾಧಿಸುತುದಾಾರಥ ಎಿಂದು 
ನೀವು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳಿಬಥೀಕು, ಅವರು ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳಕಥಾ ಇನ್ೂು ಸಿಂಬಿಂಧಿತರಾಗಿದಾಾರಥ ಮತುು ಅವರು ಹಣಕಥಾ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು 
ಒದಗಿಸುತುದಾಾರಥ. ಅಪ್ಾಯದ ಗುರುತಸುವಿಕಥ ಅಪ್ಾಯ ನಯಿಂತಾಣಕಾಾಗಿ ಅವರು ನಮಮ ಗುರಿಗಳನ್ುು ಎಷ್ುಟ ಚಥನಾುಗಿ ಸ್ಾಧಿಸುತಾುರಥ 
ಎಿಂಬುದನ್ುು ನೀವು ತಳ್ಳದುಕಥೂಳಿಲ್ು ಬಯಸುತುೀರಿ. ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ನಮಮ ತಡಥಗಟುಟವ ತಿಂತಾಗಳನ್ುು 
ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸುತುವಥಯೆೀ ಎಿಂಬುದನ್ುು ಸಹ ನೀವು ತಳ್ಳದುಕಥೂಳಿಬಥೀಕು. ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಪಾತ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ವನ್ುು ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಲ್ು 
ಯೀಜನಥ ಅರ್ವಾ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯನ್ುು ಮಾಡಿ. 

ಒಮಮ ನೀವು ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳಿಂತಹ ತಡಥಗಟುಟವ ತಿಂತಾಗಳನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸಿದರಥ, ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳವನ್ುು 
ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರಿಸಲ್ು ಮತುು ಆರಥೂೀಗಯಕಥಾ ಅಪ್ಾಯವಿಲ್ಿದಥ ಅವರು ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ುವುದನ್ುು ಮುಿಂದುವರಿಸುವುದನ್ುು ನೀವು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳಿಬಥೀಕು. ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಥಹಿಸುವಲಿ್ಲ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ವು ಒಿಂದು ಪಾಮುಖ್ ಭಾಗವಾಗಿದಥ. 

 

 

 

 

     

 
 

 

1. ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ಬಳಸಬಥೀಕಾದ ಮೂಲ್ಭ್ೂತ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತುು ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಉಲ್ಥೀಿಖಿಸಿ? 
ಉತುರ: -------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------- 

2. ತಾಯಜಯ ವಸುುಗಳನ್ುು ವಿಲ್ಥೀವಾರಿ ಮಾಡ್ುವುದು ಹಥೀಗಥ? 

ಉತುರ:--------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------- 
 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
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- ಪಾತಯಬಬ ಉದಥೂಯೀಗಿಯು ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯ ಬದಧತಥಯನ್ುು ಹಿಂಚಿಕಥೂಳಿಲ್ು ನರಿೀಕ್ಷಿಸಲ್ಾಗಿದಥ. 
- ಪಾತಯಬಬ ವಯವಸ್ಾೆಪಕ, ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರು ಮತುು ಮುಿಂದಾಳು ಅವರ ನದಥೀಥಶನ್ದಲ್ಲಿ ಕಥಲ್ಸ ಮಾಡ್ುವ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ ಆರಥೂೀಗಯ 

ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಗಾಗಿ ಉದಥೂಯೀಗದಾತರಿಗಥ ಜವಾಬಾಾರರಾಗಿರುತಾುರಥ. 
- ಪಾತಯಬಬ ಉದಥೂಯೀಗಿಯು ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತುು ಆರಥೂೀಗಯಕರ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳವನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತಾುರಥ: 
- ಎಲ್ಾಿ ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಥಲ್ಸದ ವಿಧಾನ್ಗಳು, ನಯಮಗಳು ಮತುು ಸೂಚನಥಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 
- ಒದಗಿಸಿದ ಎಲ್ಾಿ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು ಮತುು ಬಟ್ಥಟಗಳನ್ುು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಳಸುವುದು 
- ವರದಿಯಾದಿಂತಥ ಯಾವುದಥೀ ನಥೂೀವು ಅರ್ವಾ ಅಸಾಸೆತಥ 
- ಸoಸತಥಯ ಚಿಕ್ರತಥು ಮತುು ಪುನ್ವಥಸತ ಯೀಜನಥಯಲ್ಲಿ ಅವರ 'ಆರಿಂಭಿಕ ಮತುು ಬಾಳ್ಳಕಥ ಬರುವ ಕಥಲ್ಸಕಥಾ ಮರಳಲ್ು 

ಚಟುವಟಿಕಥಯ ಪ್ಾತಾವನ್ುು ವಹಿಸುವುದು 
-  ಎಲ್ಾಿ ಘಟನಥಗಳು, ಗಾಯಗಳು ಮತುು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಸೂಕು ವಯಕ್ರುಗಥ ವರದಿ ಮಾಡ್ುವುದು 
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ಸಲಹ ಗಳು  

 
 
 

 

ಟಿಪಪ ಣ್ಣಗಳು  
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    ಘಟಕ 5.2: ಸವ ಚಛ  ಮತುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕ ಲಸದ  ಸೆ ಳವನ್ುನ ನವಿಹಸಿ 

 
ಈ ಘಟಕದ ಕಥೂನಥಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹಿೀಗಥ ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
• ಅಪರ್ಘತಗಳು, ಬಥಿಂಕ್ರ ಮತುು ತುತುಥಸಿೆತಗಳನ್ುು ಎದುರಿಸಲ್ು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ, ತುತುಥಸಿೆತಗಥ ಸೆಳದ ದಿಕಾನ್ುು 

ಸಿಂವಹನ್ ಮಾಡ್ುವುದು ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ 
• ಕಿಂಪನಯ ಪಾಮಾಣಿತ / ಕಾಯಥಸೆಳದ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಥ ತುತುಥ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 
• ತಯಾರಕರ ನದಿಥಷ್ಟತಥ ಮತುು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ತುತುಥ ಸಲ್ಕರಣಥಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ 
• ಗುರುತಸಲ್ಪಟಟ ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಾು ತಿಂತಾಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ರಥೂೀಗಿಯ ಗಾಯಗಳ್ಳಗಥ ಸೂಕುವಾದ ಚಿಕ್ರತಥುಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ 
• ಚಥೀತರಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ (ಪ್ಾಾಯೀಗಿಕವಾಗಿದಾರಥ), ಸಾಚಛಗಥೂಳ್ಳಸಿ, ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ/ಪರಿೀಕ್ಥ ಮಾಡಿ, ನ್ವಿೀಕರಿಸಿ, ಬದಲ್ಾಯಸಿ ಮತುು ಸೂಕುವಾದ 

ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಾು ಉಪಕರಣಗಳನ್ುು ಸಿಂಗಾಹಿಸಿ 
• ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಗಥ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ನವಥಹಿಸಲ್ಾದ ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಥುಯ ವಿವರಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡಿ 
 

     

 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶ್ಗಳು  

 
 

     

ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದಲ್ಲಿ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ನವಥಹಿಸಲ್ು: 
• ಕಥಲ್ಸದ ಮಹಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ಹಿರಿಯ ವಯವಸ್ಾೆಪಕರ ವರಥಗಥ ನಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಎಲ್ಾಿ ಹಿಂತಗಳ್ಳಗಥ 

ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಜವಾಬಾಾರಿಗಳನ್ುು ನಯೀಜಿಸಿ. ಅವುಗಳನ್ುು ಉದಥೂಯೀಗ ವಿವರಣಥಯಲ್ಲಿ ಬರಥಯರಿ. 
• ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸುಧಾರಣಥಗಳಲ್ಲಿ ನಮಮ ಕಾಯಥಕ್ಷ್ಮತಥಯನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಹಿಂಚಿಕಥೂಳ್ಳಿ. ಘಟನಥಯ ತನಖ್ಥಯ 

ಗುಣಮಟಟ ಮತುು ಸಿಾೀಕರಿಸಿದ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಸುಧಾರಣಥಯ ಸಲ್ಹಥಯಿಂತಹ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಅಳಥಯರಿ. ಕಥಲ್ಸಗಳು ಹಥೀಗಥ ನ್ಡಥಯುತುವಥ 
ಎಿಂಬುದರ ಕುರಿತು ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

• ನಮಮ ನವಾಥಹಕರು ಮತುು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರ ನ್ಡ್ುವಥ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಗುರಿಗಳ ಹಿಂಚಿಕಥಯ ದೃಷಿಟಯನ್ುು ನಮಿಥಸಿ. ಇತರ 
ಪಾಮುಖ್ ವಾಯಪ್ಾರ ಆದಯತಥಗಳಲಿ್ಲ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯ ಆದಯತಥಯ ಬಗಥೆ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿರಿ. 

• ನಮಮ ವಯವಸ್ಾೆಪಕರು ಮತುು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರು ಭಾಗಿಯಾಗಿರುವಿಂತಥ ನಥೂೀಡಿಕಥೂಳಿಲ್ು, ಸರಿಯಾದ ಉದಾಹರಣಥಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿಸಲ್ು 
ಮತುು ನಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸುಧಾರಣಥಗಳನ್ುು ಮುನ್ುಡಥಸಲ್ು ಜವಾಬಾಾರರಾಗಿರಿ. 

• ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಸಮಿತಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. ಇದು ಉತುಮವಾಗಿ ಕಾಯಥನವಥಹಿಸುತುದಥ ಎಿಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳ್ಳಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ಮತುು ಸಲ್ಹಥಯನ್ುು ಕಥೂಡ್ುಗಥ ನೀಡ್ಲ್ು ಉದಥೂಯೀಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಮಾಗಥಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಿ– ಕಾಳಜಿ ಅರ್ವಾ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು 

ಹಥಚಿಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾಗುತುದಥ. ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಕರು ಮತುು ಅವರ ಪಾತಕ್ರಾಯೆಗಳ್ಳಗಥ ಜವಾಬಾಾರರಾಗಿರುವ ವಯವಸ್ಾೆಪಕರಥೂಿಂದಿಗಥ 
ಸುಧಾರಣಥಗಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ುು ಮತುು ಆಲ್ಥೂೀಚನಥಗಳನ್ುು ಹಿಂಚಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಅವರನ್ುು ಪ್ಥೂಾೀತಾುಹಿಸಿ. 

• ನೀವು ಘಟನಥಗಳನ್ುು ತನಖ್ಥ ಮಾಡ್ುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ. ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೂಣಥಗಥೂಿಂಡ್ 
ತನಖ್ಥಗಳು ಚುನಾಯತವಾಗಿವಥ. ಅವರು ನಜವಾದ ಮೂಲ್ಗಳು ಮತುು ಘಟನಥಗಳ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ುು 
ಗುರುತಸಬಥೀಕು ಮತುು ನೌಕರರನ್ುು ದೂಷಿಸಬಾರದು. 

 
 

5.2.1 ಸೂಕುವಾದ ತುತ ುಿ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ಗಳನ್ು ನ ನ ರೂಪಿಸಿ 
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• ನೀವು ಘಟನಥಗಳನ್ುು ತನಖ್ಥ ಮಾಡ್ುವ ವಿಧಾನ್ವನ್ುು ನಯಮಿತವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ. ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೂಣಥಗಥೂಿಂಡ್ 
ತನಖ್ಥ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರುತುದಥ. ಅವರು ನಜವಾದ ಮೂಲ್ಗಳು ಮತುು ಘಟನಥಗಳ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ುು 
ಗುರುತಸಬಥೀಕು ಮತುು ನೌಕರರನ್ುು ದೂಷಿಸಬಾರದು. 
ಸ ುರಕ್ಷ್ತ ಗಾಗಿ ಪರಿೀ ಕ್  ಮಾಡಲಾಗುತುದ  

ಸುರಕ್ಷ್ತಥಯನ್ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕಥೂಳಿಲ್ು ಶ್ಥ ೀಧಕ  ಮಾಡ್ುವುದು ಸರಳವಾದ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ತಿಂತಾವಾಗಿದುಾ ಅದು ನಮಗಥ 
ಅಪ್ಾಯ ಗುರುತಸುವ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ುು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. ಸಿಂಭಾವಯ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಬಗಥೆ ಸಿೆರವಾಗಿ 
ಎಚರಿಿಕಥಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುವುದು ಗುರಿಯಾಗಿದಥ, ಈ ಹಿಂತಗಳನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಇದನ್ುು ಮಾಡ್ಬಹುದು: 
 ನಮಮ ಸ್ಥೀವಥಯ ಮೂಲ್ಕ ನ್ಡಥಯುವಾಗ ಸಿಂಭ್ವನೀಯ ಅಪ್ಾಯಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಶ್ಥ ೀಧಕ ಮಾಡಿ: 

1 ಪಾದಥೀಶದಲ್ಲಿ ಏನದಥಯೀ ಅದನ್ುು ತಥಗಥದುಕಥೂಿಂಡ್ು ನಮಮ ಕಣುಿಗಳನ್ುು ಚಲ್ಲಸುತುರಿ. 
2 ಶ್ಥ ೀಧಕ ಮಾಡ್ುವಾಗ, ಸಿಂಭಾವಯ ಅಪ್ಾಯದ ಪಾತ ವಸುುಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ. 
3 ಏನಾಗಬಹುದಥಿಂದು ಊಹಿಸಿ ಮತುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಪಠಿಸದಿದಾರಥ ಏನ್ು ತಪ್ಾಪಗಬಹುದು ಎಿಂಬುದನ್ುು ನಮಮ ಮನ್ಸಿುನ್ಲ್ಲಿ 

ಸಿಂಕ್ಷಿಪುವಾಗಿ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸಿ. 
4 ಅಪ್ಾಯವನ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಲ್ು ಯಾವ ಕಾಮ ತಥಗಥದುಕಥೂಳಿಬಥೀಕು ಎಿಂಬುದನ್ುು ನಧಥರಿಸಿ. 
5 ಅಗತಯವಿರುವ ಕ್ರಾಯೆಯನ್ುು ಕಾಯಥಗತಗಥೂಳ್ಳಸಿ; ಸಿಂಭ್ವನೀಯ ಅಪರ್ಘತಗಳನ್ುು ತಡಥಗಟಟಲ್ು ನೀವು ಕಾಯಥನವಥಹಿಸಲ್ು 

ಸಿದಧರಾಗಿರಬಥೀಕು. 

ವಥೈಯಕ್ರುಕ ರಕ್ಷ್ಣಾ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು (ಪ್ಪಪ್ಪಇ) ಅಪ್ಾಯಗಳ್ಳಿಂದ ರಕ್ಷ್ಣಥ ಒದಗಿಸಲ್ು ವಯಕ್ರುಯು ಧರಿಸಿರುವ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದಥ. ಇದು ವಯಕ್ರು ಮತುು 
ಅಪ್ಾಯದ ನ್ಡ್ುವಥ ಭೌತಕ ತಡಥಗಥೂೀಡಥಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುದಥ. ನಮಮ ಸ್ಥೀವಥಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಬಹುದಾದ ಕಥಲ್ವು PPE ಇವುಗಳನ್ುು 
ಒಳಗಥೂಿಂಡಿರುತುದಥ: 

• ಮುಖ್ ಮತುು ಕಣಿಿನ್ ರಕ್ಷ್ಣಥ, ಉದಾಹರಣಥಗಥ ಸನಾೆಾಸ್ ಮತುು ಟ್ಥೂೀಪ್ಪಗಳು 
• ಬಿಸ್ಾಡ್ಬಹುದಾದ ಕಥೈಗವಸುಗಳಿಂತಹ ಕಥೈ ರಕ್ಷ್ಣಥ 
• ಫಾಿಟ ಸ್ಥೂೀಲ್, ಮುಚಿದಿ ಬೂಟುಗಳು ಮತುು ಅಪ್ಾಾನ ಗಳಿಂತಹ ಬಟ್ಥಟ ಮತುು ಪ್ಾದರಕ್ಥಗಳು 
• ಹಥಲ್ಥಮಟ ಮತುು ಟ್ಥೂೀಪ್ಪಗಳಿಂತಹ ತಲ್ಥ ರಕ್ಷ್ಣಥ 

 

    
    ಚಿತಾ 5.2.1 ಎಚರಿಿಕಥ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ 
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ಅನಥೀಕ ಅಪರ್ಘತಗಳು ಕಳಪ್ಥ ನವಥಹಣಥ ಅಭಾಯಸಗಳ್ಳಿಂದ ಉಿಂಟ್ಾಗುತುವಥ. ದಿನ್ವಿಡಿೀ ವಿೀಕ್ಷ್ಣಥ, ಶುಚಿಗಥೂಳ್ಳಸುವ ದಿನ್ಚರಿ ಮತುು 
ನವಥಹಣಥಯ ಮೂಲ್ಕ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ುು ಮೀಲ್ಲಾಚಾರಣಥ ಮಾಡ್ುವುದು ಗಾಯಗಳು ಮತುು ಅಪರ್ಘತಗಳ್ಳಗಥ 
ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಪಾಭಾವ ಮತುು ವಥಚವಿನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ುತುದಥ. 

 

     

 
 

 

 

1. ಕಥಲ್ಸದ ಕ್ಥೀತಾದಲ್ಲಿ ಸಿಂಭ್ವಿಸಬಹುದಾದ ಅಪ್ಾಯಗಳು/ಅಪ್ಾಯಗಳು ಯಾವುವು? 
ಉತುರ: -------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
-----  

2. ಪಾರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಥು ಎಿಂದರಥೀನ್ು? 
ಉತುರ: ----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------
- 

3. ಮಾದರಿಯನ್ುು ಗುರುತಸಿ 

   
 
ಉತುರ: ---------------------------------------------------------------------
-- 
 
4. ಮಾದರಿಯ ಉಪಯೀಗಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಿ ಮತುು ನ್ಮೂದಿಸಿ 

  
ಉತುರ: ----------------------------------------------------------------------
- 

ಚಟುವಟಿಕ  
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  • ಎಲ್ಾಿ ಸಿಬಬಿಂದಿಗಳು ಕಥಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಸುರಕ್ಷ್ತಾ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ಚಚಿಥಸುವುದು ಮತುು ದಾಖ್ಲ್ಲಸುವುದು ಸ್ಥೀರಿದಿಂತಥ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಕಥಲ್ಸದ ಅಭಾಯಸಗಳ್ಳಗಥ ಕಥೂಡ್ುಗಥ ನೀಡ್ುವಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಾಯವಾಗಿ ತಥೂಡ್ಗಿಸಿಕಥೂಿಂಡಿರಬಥೀಕು. 

• ನಮಮ ಪ್ಾತಾವು ಪಾಸುುತ ಮತುು ನಖ್ರವಾದ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಮಾಹಿತ ಮತುು ನದಥೀಥಶನ್ವನ್ುು ಒದಗಿಸುವುದು ಮತುು 
ಪ್ಥೂಾೀತಾುಹ, ರಥೂೀಲ ಮಾಡಥಲ್ಲಿಂಗ್, ಪ್ಾಾರಿಂಭ್ದ ಚಚಥಥಗಳು ಮತುು ಚುನಾಯತ ಸಿಂವಹನ್ ಪಾಕ್ರಾಯೆಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನಮಮ ಕಥಲ್ಸದ 
ತಿಂಡ್ವನ್ುು ಬಥಿಂಬಲ್ಲಸುವುದು. 

• ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಪಾತಥಯೀಕ್ರಸಲ್ು, ತಥೂಡಥದುಹಾಕಲ್ು ಅರ್ವಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡ್ಲ್ು ಬಳಸುವ ಪಾಕ್ರಾಯೆಗಳ ಬಗಥೆ ಮಾಹಿತಯನ್ುು 
ಒದಗಿಸಲ್ು ಸಮಾಲ್ಥೂೀಚನಥ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದಥ; ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಅರ್ವಾ ನಯಿಂತಾಣ ವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಗಥ ಸಪಷಿಟೀಕರಣ ಅರ್ವಾ 
ಸುಧಾರಣಥಗಳನ್ುು ಪಡಥಯಲ್ು; ಮತುು ಪಾಸುುತ ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಾಯಥತಿಂತಾಗಳ ಚುನಾಯತತಥಯ ಬಗಥೆ ಪಾತಕ್ರಾಯೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸಲ್ು. 

• ಯಾವುದಥೀ ಸಿಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ್ ಕಥಲ್ಸಗಾರರು ಅವರು ಗುರುತಸುವ ಯಾವುದಥೀ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸಮಸ್ಥಯಗಳು ಮತುು 
ಕಾಳಜಿಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡ್ುವ ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ುು ಹಥೂಿಂದಿರುತಾುರಥ. ಸಿಂಸ್ಥೆಯ ನೀತಗಳು ಮತುು ಕಾಯಥವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತುು 
ಶ್ಾಸನ್ಗಳ ಪಾಕಾರ ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡ್ಬಥೀಕು. 

• ನೀವು ಆರಥೂೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷ್ತಥ ಕಾಳಜಿಗಳು ಅರ್ವಾ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಾಡ್ಲ್ು ನವಥಹಣಥ ವರದಿ, ಸ್ಥೀವಾ ವರದಿ 
ಫಾಮಥ ಮತುು ನವಥಹಣಥ ವಿನ್ಿಂತ ಅರ್ವಾ ನವಥಹಣಥ ಕಥಲ್ಸದ ವಥೀಳಾಪಟಿಟಯನ್ುು ಬಳಸಬಹುದು. ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತುು 
ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುು ಚುನಾಯತವಾಗಿ ಗುರುತಸಲ್ು ಮತುು ನವಥಹಿಸಲ್ು ಈ ಪರಿಶಿೀಲ್ನಾಪಟಿಟಗಳು ಮತುು ವರದಿಗಳನ್ುು 
ಬಳಸಬಹುದು. 
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ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನನು ತಿಳಿದನಕೊಳುುವರನ .  
1. ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ.  
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲನ ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
4. ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ.  
5. ಸವಚಾ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉ ದ ದ ೋಶವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ.  
6. ಹವ್ಾ ಯ ಸ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ.  
7. ಸನರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವ್ಾ ತಾ ವರಣ ವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
8. ನೌಕರರನ ಅನ್ನಸರಿಸ ಬ ೋಕಾದ ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
9. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
10. ಮಾಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ ಯ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ 
11. ಸಾಧನ  ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
12. ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯೊಂದಿಗ  ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
13. ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
14. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
15. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲೋಷ ರ್  ಯಲ್ಲಲ ವತಥನ ಯ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
16. ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
17. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
18. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
19. ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
20. ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪ್  ೋ ಷಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
21. ಹ ಚನು ಉ ಪಯನಕು ಜನ್ರ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
22. ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ರ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
23. ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
24. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾ ಥಹಕರ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
25. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
26. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
27. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
28. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
29. ಒತು ಡದ ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
30. ಒತು ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
31. ಒತು ಡ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 

ಕಲ್ಲಕಯೆ ಪ್ರಮನಖ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳು 
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32. ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
33. ಕೋಲ್ಲಮನ ಯ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
34. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರಿಭ್ಾಷ  ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿ ಕ  ಳ್ಳು.  
36. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕೋಲ್ಲ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು.  
37. ಎೊಂ.ಎಸ್ ನ್ ಮನಖ್ಯ ಅನ್ವಯಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. ಕಛ ೋರಿ.  
38. ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔ ಟ್ ಲನಕ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
39. ಇ-ಕಾಮಸುಥ ಪಾಕಾರ ವಿವಿ ಧ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
40. ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರನ ಇ-ಕಾಮಸುಥ ಪಾ ಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
41. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ಅನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂ ಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಹ ೋಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
42. ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ವ್ ೋದಿಕ ಯಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಉ ತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡನ ತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
43. ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
44. ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪಾ ಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
45. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
46. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ರ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ.  
47. ಸಿಿ ರ ಮತನು ವಯ ತಯ ಯ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸ.  
48. ಹ ಡಿಕ ಯ ಆಯ್ಕೆಗ್ಳ ಮನ ಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
49. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಉತಪನ್ು ವಿವರಿಸಿ. 
50. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
51. ಮಿನಾೆರ್  ೆ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್ನ್ ಉಪಯೋಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
52. ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
53. ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ತಯಾರಿಯಾಗ್ನವ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
54. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರ ರ್ಚಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
55. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥ ಸಿ. 
56. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋಗ  ಉ ತು ರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
57. ಮ ಲ ಕ ಲಸದ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
58. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
59. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
60. ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
61. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
62. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
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63. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
64. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
65. ಆಲ್ಲಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
66. ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
67. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ ನಾಡನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
68. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
69. ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿಹ ರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
70. ಪಾಮನಖ್ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರಿಹರಿಸನವ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
71. ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
72. ಸಮಾಲ   ೋ ಚನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
73. ಹ ೋಗ  ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
74. ಹ  ಸ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
75. ನಿಮಮ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ವ್ಾಯ ಪ್ಾರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನ ರನತಿಸನವು ದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
76. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
77. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
78. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
79. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಯಶಸಿಿ ನ್ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
80. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ  ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
81. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
82. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಸಕಾಥರದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
83. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಪಾಸನು ತ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
84. ಮೋಕ್ ಇನ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಪಾಚಾರದ ಉ ದ ದ ೋಶವನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
85. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ  ಮತನು ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ನ್ಡನವಿ ನ್ ಸೊಂರ್ೊಂಧವನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
86. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ   ಮತನು ಸಿಿ ತಿಸಾಿ ಪಕತವದ ನ್ಡನವಿನ್ ಸೊಂರ್ೊಂಧ ವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
87. ಚ ೋತ ರಿಸಿಕ  ಳಳುವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
88. ವ್ ೈಫಲಯ ವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಎದನರಿ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ 
89. ಮಾರನಕಟ್ ಿ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯ ನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕ ೈಗ  ಳುಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
90. ಮಾರನಕಟ್ ಿಯ ೪ಪಿಗ್ಳ ನ್ ು ವಿವರಿಸಿ.  
91. ಕಲಪನ ಯ ಉ ತಾ ಪದನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
92. ಮ ಲ ವ್ಾಯ ಪ್ಾ ರ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
93. ಸಿ ಆರ್. ಎೊಂ. ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
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 94. ಸಿ ಆರ್. ಎೊಂ.ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
95. ಜಾಲ ರ್ೊಂಧದ ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
96. ಜಾಲ ರ್ೊಂಧದ ಪಾಯೋಜನ್ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
97. ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
98. ಅಲಾ ಪವಧಿಯ, ಮಧಯ ಮಾವಧಿಯ ಮತನು ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸವನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
99. ವಯ ವಹಾರದ ಯೋಜನ ಯ ನ್ ನು ರ್ರ ಯನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ 
100. ಹಣ ಕಾಸನ ಯೋಜನ  ರ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
101. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ನು ನಿವ ಥಹಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥ ಸಿ. 
102. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಗ  ಹಣ ಕಾಸನಗಾಗಿ ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ವಿಧಾನ್ ಮತನು ವಿಧಿವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
103. ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಹ ೋಗ  ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
104. ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವ ಮೊದಲನ ಪಾತಿಯರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಕ ೋಳಬ ೋಕಾದ ಪಾಮನಖ್ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
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ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನನು ತಿಳಿದನಕೊಳುುವರನ:.  
1. ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ. 
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲನ ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
4. ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಭ್ಾರತ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉ ದ ದೋಶವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ.. 
6. ಹವ್ಾ ಯ ಸದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ. 
7. ಸನರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವ್ಾ ತಾ ವರಣ ವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
8. ನೌಕರರನ ಅನ್ನಸರಿಸ ಬ ೋಕಾದ ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
9. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ಮಾಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ ಯ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
11. ಸಾಧನ  ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
12. ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯೊಂದಿಗ  ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
13. ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
14. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
15. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲೋಷ ರ್  ಯಲ್ಲಲ ವತಥನ ಯ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
16. ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
17. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
18. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
19. ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
20. ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪ್  ೋ ಷಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಲಾ ಗಿದ . 
21. ಹ ಚನು ಉ ಪಯನಕು ಜನ್ರ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
22. ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ರ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
23. ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
24. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾ ಥಹಕರ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
25. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
26. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
27. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 6.1: ವೈೆಯಕ್ತಕಿ ಸಾಮರ್ಥಾಿಗಳು ಮತನಿ ಮೌಲ್ಾ ವಾವಸೆೆಗಳು 
 
ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೀಶಗಳು    
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29. ಒತು ಡದ ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
30. ಒತು ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
31. ಒತು ಡ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
 
 

 

ವಿಶವ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಪಾಕಾರ (ವಿ.ಆ.ಸ), ಆರ  ೋಗ್ಯ ವು "ಸೊಂಪ ಣ ಥ ದ ೈಹಿಕ, ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಯೋಗ್ಕ್ ೋಮದ 
ಸಿಿ ತಿಯಾಗಿದ , ಮತನು ಕ ೋವಲ ರ  ೋ ಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ದನರ್ಥಲತ  ಯ ಅನ್ನಪಸಿಿ ತಿಯಲಲ." ಇದರರ್ಥ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವ್ಾ ಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದರ  
ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಕರವಲಲ ಎೊಂ ದನ ಅರ್ಥವಲಲ - ಇದರರ್ಥ ನಿೋವು ಭ್ಾವನಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಶಾ ೊಂತಿ ಯಿ ೊಂದಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ದ ೈಹಿಕವ್ಾಗಿ 
ಸದೃಢರಾಗ್ಬ ೋಕನ. ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ , ನಿಮಗ  ಶೋ ತ ಅರ್ವ್ಾ ಕ ಮಿಮನ್ೊಂತ ಹ ಯಾವುದ ೋ ದ ೈಹಿ ಕ ಕಾಯಿ ಲ ಗ್ಳ್ಳಲಲ ದ ಕಾರಣ ನಿೋವು 
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವೊಂತರನ ಎೊಂದನ ಹ ೋಳಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ. ನಿೋವು ಶಾೊಂತ, ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಮತನು ಸೊಂತ  ೋಷ ವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಾ ಎೊಂ ರ್ನದರ 
ರ್ಗ ೆಯ  ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸಬ ೋಕ ನ. 

 

6.1.1 ಆರೂೆೀಗಾ, ಅಭ್ಾಾಸಗಳು, ನೆೈಮಿಲ್ಾತೆ: ಆರೊೀಗಾ ಎಂದರೆೀನನ 
 

ಕ ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ  ೊಂದರ : 

• ಅಲಜಿ ಥಗ್ಳಳ 
• ಉ ರ್ಬಸ 
• ಚಮಥದ ಅಸವಸಿ ತ ಗ್ಳಳ 
• ಖಿನ್ುತ  ಮತನು ಆತೊಂಕ 
• ಮಧನಮೋಹ 
• ಕ ಮನಮ, ಶೋ ತ, ಗ್ೊಂಟ್ ಲನ ನ  ೋ ವು 
• ನಿದಿಾಸನವ್ಾಗ್ ತ  ೊಂ ದರ  
• ಬ  ಜನು 

ಸಾಮಾನಾ ಆರೂೆೀಗಾ ಸಮಸೆಾಗಳು 
 

 
ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಅರ್ವ್ಾ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು ಗ್ನಣಪಡಿಸನವುದಕೆೊಂತ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಲಿನ ಕಾಮಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ 
ಯಾವ್ಾಗ್ಲ  ಉತುಮವ್ಾಗಿದ . ಈ ಕ ಳಗಿವುಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನವುದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯವ್ಾಗಿರರ್ಹನದನ: 
• ಹಣನುಗ್ಳಳ, ತರಕಾರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಬೋಜಗ್ಳೊಂತಹ ಆರ  ೋಗ್ಯಕರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ ೋವಿಸನವುದನ. 
• ಅನಾರ  ೋಗ್ಯಕರ ಮತನು ಸಕೆರ  ಆಹಾರಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಸಾಕಷನಿ ನಿೋರನ ಕನಡಿಯನವುದನ. 
• ಧ ಮಪ್ಾನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮದಯಪ್ಾನ್ ಮಾಡದಿರನವುದನ. 
• ದಿನ್ಕ ೆ ಕನಿಷಠ 30 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕಾಲ ವ್ಾಯಯಾಮ ಮಾಡನವುದನ, ವ್ಾರಕ ೆ 4-5 ಬಾರಿ.  
• ಅಗ್ತಯವಿದಾದಗ್ ಲಸಿಕ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ. 
• ಯೋಗ್ ವ್ಾಯಯಾಮ ಮತನು ಧಾಯನ್ವನ್ನು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡನವುದನ. 

.  

ಆರೊೀಗಾ ಸಮಸಾೆಗಳನನು ತಡೆಗಟಟಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಇವುಗ್ಳಲ್ಲಲ ಎಷನಿ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋವು ಅನ್ನಸರಿಸ ನತಿು ೋರಿ? ನಿಮಗ  ಅನ್ವಯಿಸನವದನ್ ನು ಗ್ನರನತನ ಮಾಡಿ. 
• ಪಾತಿ ರಾತಿ ಾ ಕನಿಷಠ 7-8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಪಡ ಯಿರಿ.                                                   
• ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಮತನು ರಾತಿ ಾ ಮಲ ಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಮಿೊಂಚೊಂಚ ಅನ್ನು ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸನವುದನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. 
• ಊಟ್ವನ್ನು ಬಡಬ ೋಡಿ - ಸರಿ ಯಾದ ಊಟ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನಿಯಮಿತ ಊಟ್ವನ್ನ ು ಸ ೋವಿಸಿ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಸವಲಪ ಸವಲಪ ಓ ದಿ. 
• ಜೊಂಕ್ ಫನಡ್ ಗಿೊಂತ ಮನ ಯಲ ಲ ೋ ತಯಾರಿಸಿದ ಆಹಾರವನ ುೋ ಹ ಚನು ಸ ೋವಿಸಿ 
• ಕನಳ್ಳತನಕ  ಳಳುವುದಕೆೊಂತ ಹ ಚನು ನಿ ೊಂತ ನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಒೊಂ ದನ ಲ  ೋಟ್ ನಿೋರನ ಕನಡಿಯಿ ರಿ ಮತನು ದಿನ್ವಿಡಿೋ ಕನಿಷಠ 8 ಲ  ೋಟ್ ನಿೋರನ್ನು ಸ ೋವಿಸಿ. 
• ನಿಯಮಿತ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಗಾಗಿ ವ್ ೈದಯರನ ಮತನು ದೊಂತವ್ ೈದಯ ರ ರ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೋ ಗಿ. 
• ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ಕನಿಷಠ 5 ದಿನ್ 30 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕಾಲ ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ಮಾಡಿ. 
• ಸಾಕಷನಿ ಗಾಳ್ಳ ತನೊಂಬದ ಪ್ಾ ನಿೋಯಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋವಿಸನ ವುದನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ. 
 

ವಿಶವ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂಸ ಿ (ವಿ.ಆ.ಸ) ಪಾಕಾರ, "ನ ೈಮಥಲಯ ವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ವನ್ನು ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳುಲ ನ ಮತನು ರ  ೋ ಗ್ಗ್ಳ ಹರಡನವಿಕ ಯನ್ ನ ು 
ತಡ ಯಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಸ ರ್ಚಸನತು ದ ." ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ನ ೈಮಥಲಯ 
ಎೊಂ ದರ  ನಿಮಮ ಸನತು ಮನತು ಲ್ಲನ್ ಪರಿಸರವ ನ್ನು ಸ ವಚಛವ್ಾಗಿ ಡಲನ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಎಲ ಲ ವನ್ ು ನಿೋವು ಮಾಡನ ವುದನ್ನ ು 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ, ಇ ದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಸ ಕ್ಷಮಜಿ ೋವಿಗ್ಳಳ ಮತನು ರ  ೋ ಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಹರಡನ ವ ಸಾಧಯ ತ ಗ್ಳನ್ನು 
ಕಡಿಮಗ  ಳ್ಳಸನತಿು ೋರಿ.ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ , ನಿಮಮ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಅಡನಗ ಮನ ಯ ರ್ಗ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ. ಉ ತು ಮ ನ ೈಮಥಲಯ ಎೊಂ ದರ  
ಅಡನಗ ಮನ ಯನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಮಾತ ನಾಡಿ ಮತನು ರ್ಚತಾ ಶ  ೋಧಕ ಆಗಿರನವು ದನ್ನು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿ ಸಿಕ  ಳಳುವುದನ, ಆಹಾರವನ್ ನು ದ  ರ 
ಇಡನವುದನ, ಪ್ಾ ತ ಾಗ್ಳನ್ನು ತ  ಳ  ಯನವುದನ ಮತನು ಕಸದರ್ನಟ್ಟಿಗ್ಳ ಳ ಕಸದಿೊಂದ ತನೊಂಬಕ  ಳಳುವುದಿಲಲ. ಇದ ಲಲ ವನ್ ು ಮಾಡನವುದರಿೊಂ ದ 
ಇಲ್ಲ ಅರ್ವ್ಾ ಜಿ ರಳ  ಗ್ಳೊಂತಹ ಕೋಟ್ಗ್ಳನ್ನು ಆ ಕಷಿಥಸನವ ಸಾ ಧಯ ತ ಯನ್ನು ಕಡಿ ಮ ಮಾಡನತು ದ  ಮತನು ಶಲ್ಲೋ ೊಂಧಾ ಮತನು ಇತರ 
ಬಾಯ ಕಿೋರಿಯಾಗ್ಳ ಬ ಳವಣಿಗ ಯನ್ನು ತಡ ಯನತು ದ , ಇದನ ರ  ೋ ಗ್ವನ್ನು ಹರ ಡನತು ದ . 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷನಟ ಆರೊೀಗಾ ಮಾನದಂಡಗಳನನು ನೀವು ಅನನಸರಿಸನತಿಿೀರಿ? ನಮಗ ೆಅನವಯಿಸನವದನನು ಟಿಕ್ ಮಾಡಿ.  
1. ಪಾತಿದಿನ್ ಸಾರ್ ನ್ನ ರ್ಳಸಿ ಸಾು ನ್ ಮಾಡಿ ಅರ್ವ್ಾ - ಶಾ ಯ ೊಂಪ  ರ್ಳಸಿ ನಿಮಮ ಕ ದಲನ್ನು ವ್ಾ ರ ಕ ೆ ೨-೩ ರ್ರಿ 

ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ 
2. ಪಾತಿದಿನ್ ಒೊಂ ದನ ತಾ ಜಾ ಜ  ೋಡಿ ಸವಚಛವ್ಾದ ಒ ಳ ಉ ಡನಪನಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸಿ. 
3. ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಮತನು ಮಲ ಗ್ನವ ಮನನ್ು ನಿಮಮ ಹಲನಲ ಗ್ಳನ್ನು ಉ ಜಿ ು. 
4. ನಿಮಮ ಬ ರಳ್ಳನ್ ಉ ಗ್ನರನಗ್ಳಳ ಮ ತನು ಕಾಲ ಬ ರಳ ಉ ಗ್ನರನಗ್ಳನ್ನು ನಿ ಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ಕತು ರಿಸಿ. 
5. ಶೌ ಚಾಲ ಯಕ ೆ ಹ  ೋ ದ ನ್ೊಂತ ರ ನಿಮಮ ಕ ೈಗ್ಳ ನ್ನು ಸಾರ್ ನಿನಿೊಂದ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ. 
6. ನಿೋವು ಹ ಚನು ಬ ವರನತಿದದ ರ  ನಿಮಮ ಕೊಂಕನಳಲ್ಲಲ ಆೊಂಟ್ಟ-ಪ್ ಸಿಪಥರೊಂಟ್ ಡಿಯೋಡರ ೊಂಟ್ ಅನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
7. ಅಡನಗ  ಮಾಡನವ ಅರ್ವ್ಾ ತಿನ್ನು ವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಕ ೈಗ್ಳನ್ನ ು ಸಾರ್ ನ್ನ ರ್ಳಸಿ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ. 
8. ನಿೋವು ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ದಿೊಂದ ರ್ಳಲನತಿು ರನವ್ಾ ಗ್ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಯ್ಕೋ ಇರಿ, ಆದದರಿೊಂ ದ ಇತರ ಜನ್ರ ನ ಕಾಯಿ ಲ  

ಬೋಳಳವುದಿಲ ಲ. 
9. ಕ  ಳಕನ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಮತ ು ಧರಿಸನವ ಮೊದಲನ ಲಾ ೊಂಡಿಾ ಸ  ೋಪಿನಿೊಂದ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ.  
10. ಕ ಮನಮವ್ಾ ಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿೋನ್ನವ್ಾಗ್ ಟ್ಟಶ ಯ/ಕ ೈಯಿೊಂದ ನಿಮಮ ಮ ಗ್ನ್ನು ಮನರ್ಚುಕ  ಳ್ಳು. 

 

 

ನೆೈಮಿಲ್ಾ ಎಂದರೆೀನನ? 
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ಪಾತಿ ಗ್ನರನತನ ಮಾಡಿ ದ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಗ  ನಿೋವ್ ೋ 1 ಅೊಂಕ ನಿೋಡನವ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ಎಷನಿ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರವ್ಾ ಗಿದಿದ ೋರಿ 
ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ! ನ್ೊಂತ ರ ನಿ ಮಮ ಸ  ೆೋರ್ ಏನ್ನ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋಡ  ೋ ಣ. 
ನಮಮ ಅಂಕ 
0-7/20: ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತು ದ  ಮತನು ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿರಲನ ನಿೋವು ಹ ಚನು ಕಷಿಪಡಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ ! ಪಾತಿದಿನ್ ಉ ತು ಮ ಹವ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು 
ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಮಾಡಲ ನ ಒೊಂ ದನ ಹೊಂತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮತನು ನಿೋವು ಎಷನಿ ಉ ತು ಮವ್ಾಗಿದಿ ದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ! 
7-14/20: ಕ ಟ್ಿದದ ಲಲ, ಆದರ  ಸನಧಾರರ್ ಗ  ಅವಕಾಶ ವಿದ ! ನಿಮಮ ದ ೈನ್ೊಂದಿನ್ ದಿನ್ಚರಿ ಯಲ್ಲಲ ಕ ಲವು ಉ ತು ಮ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸಿ 
ಮತನು ಪಾಯತಿುಸಿ.  
14-20/20: ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸ, ಒಳ  ು ಯ ಕ ಲಸವನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿ ಸಿ, ನಿಮಮ ಮನ್ಸನಿ  ಮತನು ನಿಮಗ  ಧನ್ಯ ವ್ಾ ದಗ್ಳಳ! 

 

ನ್ಮಗಾಗಿ ಉತುಮ ನ ೈಮಥಲಯ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಅಭ್ಾಯಸಗ್ಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತ ಯನ್ನು ನಾವು ಈಗಾಗ್ಲ ೋ ಚರ್ಚಥಸಿದ ದೋವ್ . ಆದರ , 
ನಾವು ಆರ  ೋಗ್ಯಕರ ಮತನು ನ ೈಮಥಲಯವ್ಾಗಿರಲನ ಇದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ನಾವು ಈ ಮಾನ್ದೊಂಡವನ್ನು ನ್ಮಮ ಮನ ಗ್ಳ್ಳಗ , ನ್ಮಮ ಹತಿುರದ 
ಸನತುಮನತುಲ್ಲನ್ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಮತನು ಒಟ್ಾಿರ ಯಾಗಿ ನ್ಮಮ ದ ೋಶಕ ೆ ವಿಸುರಿಸಬ ೋಕನ. 

2ನ ೋ ಅಕ  ಿೋರ್ರ್ 2014 ರೊಂದನ ಪಾಧಾನ್ಮೊಂತಿಾ ಶಾೋ ನ್ರ ೋೊಂದಾ ಮೊೋದಿ ಅವರನ ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸಿದ ‘ಸವಚಛ ಭ್ಾರತ ಅಭಿಯಾನ್’್ (ಸವಚಛ ಭ್ಾರತ 
ಮಿಷನ್) ಇದನ್ನು ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ಮಾಡನತಿುದ  ಎೊಂದನ ನ್ೊಂರ್ನತುದ . ಈ ಮಿಷನ್್ನ್ ಗ್ನರಿಯನ ಭ್ಾರತದ ಬೋದಿಗ್ಳಳ ಮತನು ರಸ ುಗ್ಳನ್ನು 
ಸವಚಛಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ ಮತನು ಒಟ್ಾಿರ  ಸವಚಛತ ಯ ಮಟಿ್ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನವುದನ. ಪಾಸನುತ ಈ ಮಿಷನ್ ದ ೋಶಾದಯೊಂತ 4,041 ನ್ಗ್ರಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಪಟಿ್ಣಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂಡಿದ . ನ್ಮಮ ಲಕ್ಾೊಂತರ ಜನ್ರನ ಸವಚಛ ಭ್ಾರತಕಾೆಗಿ ಪಾತಿಜ್ಞ  ಮಾಡಿದಾದರ . ನಿೋವು ಪಾತಿಜ್ಞ ಯನ್ ು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಬ ೋಕನ 
ಮತನು ನ್ಮಮ ದ ೋಶವನ್ನು ಸವಚಛವ್ಾಗಿಡಲನ ಸಾಧಯವಿರನವ ಎಲಲವನ್ ು ಮಾಡಿ! 

 

ಸವಚ್ಛ ಭ್ಾರತ ಅಭಿಯಾನ 
 

ಹವ್ಾ ಯ ಸ ವು ಆಗಾಗ ೆ ಪನನ್ರಾವತಿಥಸನವ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯಾಗಿದ  . ನ್ಮಗ ಲಲ ರಿಗ್  ಒಳ  ು ಯ ಹವ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ ಮತನು ಕ ಟ್ಿ ಹವ್ಾಯ ಸ ಗ್ಳಳ ಇವ್ . ಜಾನ್ 
ಡ ೈಡನ್ ಅವರ ಪದಗ್ ನಚಛವನ್ ನು ನ ನ್ಪಿನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ: "ನಾವು ಮೊದಲನ ನ್ಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಗ್ಳನ್ನ ು ಮಾಡನತ ು ೋವ್ , ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ ನ್ಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಗ್ಳಳ 
ನ್ಮಮನ್ನ ು ರ ಪಿಸನತು ವ್ ." ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ನಿೋವು ಒಳ  ು ಯ ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಜಿ ೋವನ್ದ ಮಾಗ್ ಥವನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು 
ಪಾಜ್ಞಾಪ ವಥಕವ್ಾ ಗಿ ಕ ಟ್ಿ ಹವ್ಾ ಯಸಗ್ಳನ್ನು ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಮಾಡನವುದನ್ ನು ತಪಿಪಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. 

ನಮಮ ದ್ೆೈನಂದಿನ ದಿನಚ್ರಿಯ ಭ್ಾಗವಾಗಬೆೀಕಾದ ಕೆಲ್ವು ಉತಮಿ ಹವಾಾಸಗಳು: 

• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಿ. 
• ವ್ಾ ಯ ಯಾ ಮವನ್ನು ನಿಮಮ ದಿನ್ಚರಿ ಯ ಭ್ಾಗ್ವನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ. 
• ಪ್ ಾೋರಕ ಮತನು ಸ ಪ ತಿಥದಾಯಕ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ಓದನವು ದನ. 
• ನ್ಗ್ನತಿು ರನವ! ಸಾಧಯ ವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ಚಾುಗಿ ನ್ಗ್ನವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರಿಗಾ ಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ. 
• ಬ ೋಗ್ ಮಲ ಗ್ನವುದನ ಮತನು ಬ ೋಗ್ ಏಳಳವುದನ. 

  

ಹವಾಾಸಗಳು ಯಾವುವು? 
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ನೀವು ತಕ್ಷ್ಣ ತಾಜಿಸಬೆೀಕಾದ ಕಲೆ್ವು ಕೆಟಟ ಅಭ್ಾಾಸಗಳು: 
• ಉ ಪಹಾರವನ್ನು ಬಟ್ನಿಬಡನವು ದ ನ. 
• ಹಸಿವಿಲಲ ದಿದದ ರ  ಆಗಾಗ್ ತಿೊಂಡಿ ತಿನ್ನುವುದನ. 
• ಹ ಚನು ಕ  ರ್ನಬ ಮತನು ಸಕೆರ ಯ ಆಹಾರವನ್ನ ು ತಿನ್ನುವುದನ. 
• ಧ ಮಪ್ಾ ನ್, ಮದಯ ಪ್ಾ ನ್ ಮತನು ಮಾದಕ ದಾವಯ ಸ ೋವನ . 
• ನಿೋವು ನಿಭ್ಾಯಿ ಸನವುದಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ ಹಣ ವನ್ನು ಖ್ ಚನಥ ಮಾಡನ ವುದನ. 
• ಮನಖ್ಯವಲ ಲ ದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದನ. 
• ತಡವ್ಾಗಿ ನಿದಿಾಸನವುದನ ಮತನು ತಡವ್ಾಗಿ ಏಳಳವುದನ. 

 

• ಪಾತಿದಿನ್ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಮತನು ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವುದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಮಾನ್ಸಿಕವ್ಾ ಗಿ ಮತನು ದ ೈಹಿಕವ್ಾಗಿ 
ಉ ತು ಮ ಭ್ಾವನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದ ನತಿು ೋರಿ. 

• ನ ೈಮಥಲಯ ವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಮ ರನ ೋ ಎರಡರಷನಿ - ಆದದರಿೊಂದ ಉ ತು ಮ ನ ೈಮಥಲಯ ವು ನಿಮಗ  ರ್ಲವ್ಾದ ಮತನು 
ರ  ೋ ಗ್ಯ ಕರವ್ಾ ಗಿರಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ ! 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  

ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ತನ್ು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳವು ಸಾಧಯವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸನರಕ್ಷತಾ ಶಷರವ್ಾ ದ ಅನ್ನಸರಿಸನತು ದ  ಎೊಂದ ನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ ನ ರ್ದಧ ನಾಗಿರನತಾ ು ನ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರವನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನವ್ಾಗ್, ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಇದನ್ನು ಗ್ ಮನ್ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ: 
• ದಕ್ಷತಾ ಶಾ ಸಿರೋಯವ್ಾ ಗಿ ವಿನಾಯ ಸಗ  ಳ್ಳಸಿದ ಪಿೋಠ  ೋಪಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ಪಕರಣಗ್ಳನ್ನು ರ್ಗಿೆಸನವುದನ ಮತನು ತಿರನಚನವುದನ್ ನು 

ತಪಿಪಸಲ ನ ರ್ಳಸಿ. 
• ಭ್ಾರವ್ಾದ ವಸನು ಗ್ಳನ್ನು ಎತನು ವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಗಿಸನವುದನ್ನು ತ ಪಿಪಸಲನ ಯಾೊಂ ತಿಾಕ ಸಹಾಯಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಅಪ್ಾಯಕಾರಿ ಕ ಲಸಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ರಕ್ಷರ್ ಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರಿ. 
• ತನತನಥ ನಿಗ್ಥಮನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಗ  ತನು ಪಡಿಸಿ ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಪಾವ್ ೋಶ ಸರ್ಹನದ ೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂ ಕ ೋತ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂದಿಸಿ ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಮತನು ಸನತು ಮನತು ನಿಯಮಿತ ಸನರಕ್ಷತಾ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಯ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಿ. 
• ನಿಯಮಿತ ಕಟ್ಿಡ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಗ್ಳನ್ನು ನ್ಡ ಸಲಾಗ್ನತು ಯ್ಕ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದ ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಕನರಿ ತನ ತಜ್ಞರ ಸಲ ಹ ಯನ್ನು ಪಡ ಯಿ ರಿ ಮತನು ಅದನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಿ.  

 

6.1.2: ಸನರಕ್ಷ್ತೆ: ಸನರಕ್ಷಿತ ಕಲೆ್ಸದ ಸೆಳವನನು ವಿನಾಾಸಗೊಳಿಸಲ್ನ 
ಸಲ್ಹೆಗಳು 
 

ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತನ್ನ ತನ್ು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳವು ಸಾ ಧಯ ವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸನರಕ್ಷತಾ ಶಷರವ್ಾ ದ ಅನ್ನಸರಿಸನತು ದ  ಎೊಂ ದನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ ನ ರ್ದಧ ನಾಗಿರನತಾ ು ನ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರವನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನವ್ಾಗ್, ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಇದನ್ನು ಗ್ ಮನ್ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ: 
• ಮೋಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಅಸನರಕ್ಷಿತ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳನ್ನು ವರದಿ ಮಾಡಿ.  
• ಜಾರಿ, ಮನಗ್ೆರಿಸಿ ಬೋಳರ್ಹನದಾದ ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ನರನತಿಸಿ ಮತನು ವರದಿ ಮಾಡಿ.  
• ಎಲ ಾಲ ಗಾಯಗ್ಳಳ ಮತನು ಅಪರ್ಘತಗ್ಳನ್ನು ಮೋಲ್ಲ ವಚಾರ ಕರಿಗ  ವರದಿ ಮಾಡಿ.  

ಉದ್ೊಾೀಗಿ ಸನರಕ್ಷ್ತಾ ಅಭ್ಾಾಸಗಳನನು ಸಮಲೊೀಚಿಸಬಹನದನ 
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• ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಸರಿಯಾದ ರಕ್ಷರ್ಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
• ಸನರಕ್ಷತ  ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗಾ ಗಿ ಒದಗಿಸಲಾ ದ ಉ ಪಕರಣಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ರ್ಳಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಯಿರಿ 
• ಇತರ ಜನ್ರಿಗ  ಅಪ್ಾಯವನ್ನ ುೊಂ ಟ್ನಮಾಡನವ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ತಿಳ್ಳ ದಿರಲ್ಲ ಮತನು ತಪಿಪಸಿ 
• ದಿನ್ದಲ್ಲಲ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ವಿರಾಮ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು 

• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ತನತನಥಸಿಿ ತಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಯಾವ ತನತನಥ ಸೊಂಖ ಯ ಗ  ಕರ  ಮಾಡಬ ೋಕ ೊಂದನ ತಿಳ್ಳದಿರಲ್ಲ.  
• ಅಸು ವಯ ಸು ವ್ಾ ಗಿರನವ ಸಿ ಳಾೊಂ ತರಿಸನವಿಕ ಯನ್ನ ು ತಪಿಪಸಲ ನ ನಿಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ಸಿ ಳಾೊಂ ತರಿಸನವ ಕಸರತನು ಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  

ನಿಮಮ ಪ ಣಥ ಸಾಮರ್ಯಥವನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಸಾಧಿಸಲನ, ನಿೋವು ನಿಮೊಮಳಗ  ಆಳವ್ಾದ ನ  ೋಟ್ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ನಿೋವು 
ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ವಯಕು ಎೊಂದನ ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಬ ೋಕನ. ನಿಮಮ ವಯಕುತವವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳಳುವ ಈ ಪಾಯತುವನ್ನು ಸವಯೊಂ 
ವಿಶ ಲೋಷರ್  ಎೊಂದನ ಕರ ಯಲಾಗ್ನತುದ . ಈ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ನಿಮಮನ್ನು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡನವುದನ ನಿಮಗ  ಬ ಳ ಯಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ  ಮತನು 
ನಿಮೊಮಳಗ  ಮತುಷನಿ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಬ ೋಕಾದ, ರ್ದಲಾಯಿಸಬ ೋಕಾದ ಅರ್ವ್ಾ ತ ಗ ದನಹಾಕಬ ೋಕಾದ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಲನ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡನತುದ . ಯಾವುದನ ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತುದ , ನಿಮಮ ವತಥನ  ಹ ೋಗಿರನತುದ  ಮತನು ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಯಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು 
ಎೊಂರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಆಳವ್ಾದ ನ  ೋಟ್ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ.  

 

6.1.3 ಸವಯಂ ವಿಶೆೀಿಷಣ-ೆವತಿನೆ,ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೀರಣ:ೆಸವಯಂ ವಿಶೆಿೀಷಣೆ 
ಎಂದರೆೀನನ  
 

ಸರಳವ್ಾಗಿ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ಒೊಂದನ ನಿದಿಥಷಿ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ವತಿಥಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋರರ್  ಕಾರಣವ್ಾಗಿದ . ಪಾತಿಯರ್ಬರ  ಒೊಂದ ೋ 
ರಿೋತಿಯ ಆಸ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನವುದಿಲಲ ಎೊಂದನ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ - ಜನ್ರನ ಅನ ೋಕ ವಿಭಿನ್ು ವಿಷಯಗ್ಳ್ಳೊಂದ 
ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾುರ . ಮಾಸ  ಲ ಅವರ ಅಗ್ತಯಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿಯನ್ನು ನ  ೋಡನವ ಮ ಲಕ ನಾವು ಇದನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ. 

 

ಪೆರೀರಣ ೆಎಂದರೆೀನನ? 

ಪಾಸಿದಧ ಅಮೋರಿಕನ್ ಮನ್ಶಾ ಾ ಸರಜ್ಞ ಅರ್ಾಹಾೊಂ ಮಾಸ  ಲ ೋ ಜನ್ರನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ರ್ಯಸಿದದ ರನ. 
ಜನ್ರನ ಐದನ ರಿೋತಿಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಎೊಂ ದನ ಅವರನ ನ್ೊಂಬದದ ರನ, ಇದನ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ (ಶಾ ರಿೋರಿಕ 
ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ದ ) ಸವಯೊಂ-ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಹ ಚನು ಪಾಮನಖ್ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳವರ ಗ  (ಸವಯೊಂ-
ವ್ಾ ಸು ವಿೋಕರಣ ದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಎೊಂದನ ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ದ ). ಶಾರಿೋರಿಕ ಮತನು ಸವಯೊಂ ವ್ಾಸು ವಿೋಕರಣ ದ ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ಇತ ರ 
ಮ ರನ ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ಸನರಕ್ಷತ  ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ, ಸ ೋರನವಿಕ  ಮತನು ಪಿಾೋತಿಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಗೌರವ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ. ಈ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಐದನ ಹೊಂತ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪಿರಮಿಡ್್ನ್ೊಂತ   ತ  ೋ ರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಇದನ್ನು ಮಾಯ ಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ 
ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ಪಿರಮಿಡ್್ನ್ಲ್ಲಲ ನಿೋವು ನ  ೋ ಡನವ ೊಂತ  , ಕಡಿಮ ಮಟ್ಿವು ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಚತಿಾಸನತು ದ . ಆ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸನವವರ ಗ  
ನ್ಮಮ ನ್ಡವಳ್ಳ ಕ ಯನ ನ್ಮ ಮ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಟ್ಟಿದ  ಎೊಂ ದನ ಮಾಸ  ಲ ನ್ೊಂಬದದ ರನ. ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿ ದ 
ನ್ೊಂತ ರ, ನಾವು ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನತ ು ೋವ್  ಮತನು ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತ ುೋ ವ್ . ಒೊಂದ ನ 
ಉ ದಾ ಹರರ್ ಯೊಂದಿಗ  ಇದನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ   ು ೋಣ. 
 

ಮಾಸೊಿ ಅವರ ಅಗತಾಗಳ ಶೆರೀಣಿ 
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ರ ಪ್ಾ ರ್ಡ ಕನಟ್ನೊಂರ್ದಿೊಂದ ರ್ೊಂದವಳಳ. ಅವಳಳ ಎೊಂ ದಿಗ್  ಸಾಕಷನಿ ಆಹಾರ, ನಿೋರನ, ಉಷುತ  ಅರ್ವ್ಾ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಹ  ೊಂದಿಲಲ. 
ಮಾಸ  ಲ ೋ ಪಾಕಾರ, ರ ಪ್ಾ ಅವರನ ಈ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಡ ಯನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗ್ನವವರ ಗ , ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ದ 
ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ ಯೋರ್ಚಸನವುದಿಲಲ - ಅವರ ಸನರಕ್ಷತ  ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ. ಆದರ , ರ ಪ್ಾ ತನ್ು ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನ ು 
ಪ ರ ೈಸನವ ವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ ನ್ೊಂತ ರ, ಅವಳಳ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ು ಳ   ಮತನು ಆಕ ಯ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ ಭದಾತ  ಮತ ನ ು 
ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಅಗ್ತಯ ದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತು ದ . ಒಮಮ ಈ ಹ  ಸ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿದರ , ರ ಪ್ಾ ಮತ  ು ಮಮ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ 
ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ು ಳ   ಮತನು ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳಳ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರ ಅಗ್ತಯ ದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾು ಳ  . ಈ ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿದ ನ್ೊಂತ ರ, 
ರ ಪ್ಾ ನ್ೊಂತ ರ ನಾಲ ೆನ ೋ ಹೊಂತದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾಕಲ್ಲಸನತಾ ಳ   - ಅವಳ ಗೌರವ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ, ನ್ೊಂತ ರ ಅವಳ ಐದನ ೋ 
ಮತನು ಕ  ನ ಯ ಹೊಂತ ದ ಅಗ್ತಯಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ಳ   - ಅವರ ಸೊಂಪ ಣ ಥ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸನವ ರ್ಯಕ . 

 

ಸವಯ ೊಂ ಪ  ರ  ೈಸ ನ ವಿಕ ಯ ಅ ಗ್ತ ಯತ  ಗ್ಳ ಳ 
 

ಮಾನ್ಸಿಕ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ  

 

ಮ ಲ ಭ ತ 
ಅಗ್ ತಯ ತ  ಳಳ 

ಸ ವಯೊಂ 
ವ್ಾಸುವಿೋ ಕ ರಣ: 

ಸ ೃಜನ ಾತಮಕ 
ಚಟ್ನವ ಟ್ಟಕ  ಗ್ಳನ್ ನು 

ಒಳಗ  ೊಂಡೊಂತ  ಒ ರ್ಬರ 
ಸ ೊಂಪ ಣಥ ಸ ಾಮ ರ್ಯಥ ವನ್ನ ು 

ಸ ಾಧಿಸನವುದ ನಯೊಂ ವ್ಾಸು ವಿೋ ಕ ರಣ: 
ಸ ೃಜನ ಾತಮಕ ಚಟ್ನ ವಟ್ಟಕ  ಗ್ಳನ್ ನು 

ಒಳಗ  ೊಂಡೊಂತ  ಒ ರ್ಬರ ಸ ೊಂಪ ಣಥ 
ಸ ಾಮ ರ್ಯಥ ವನ್ನ ು ಸ ಾಧಿಸನವುದನ 

 

 ಗೌರವ ಅಗತಾಗಳು: ಪಾತಿ ಷ  ಠ ಮತನ ು ಸ ಾ ಧನ  ಯ 
ಭ್ಾ ವನ   

 

ಸ ೊಂ ರ್ೊಂ ಧ ಮತನ ು ಪಿಾೋತಿ ಯ ಅವಶಯ ಕತ  ಗ್ಳಳ: ನಿ ಕಟ್ 
ಸ ೊಂ ರ್ೊಂ ಧಗ್ಳಳ, ಸ  ುೋಹಿತರನ 

ಸ ನ ರಕ್ಷ ತ     ಅಗ್ ತಯ ತ  ಗ್ ಳಳ: ಭದಾತ  , ಸನ ರಕ್ಷತ   

ಶ ಾರಿ ೋರಿಕ ಅಗ್ತ ಯಗ್ ಳಳ:  ಆಹಾ ರ, ನಿೋರನ, ಉಷುತ  , ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ 
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ಜನ್ರನ ಮ ಲಭ ತ, ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ಸವಯೊಂ-ನ ರವ್ ೋರಿಕ ಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಟ್ಟಿದಾದರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ಮಗ  ಈಗ್ ತಿಳ್ಳದಿದ . 
ಆದಾಗ್ ಯ, ಕ ಲವು ಜನ್ರನ ಹ ಚನು ಸವ್ಾಲ್ಲ ನ್ ಸಾಧನ ಗ್ಳ ಸಾಧನ ಯಿ ೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾು ರ . ಇದನ್ನು ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್   ಅರ್ ವ್ ಾ 
'ಸಾಧನ ಯ ಅಗ್ತಯ' ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ವಯ ಕುಯಲ್ಲಲ ನ್ ಪ್ ಾೋರರ್   ಸಾಧನ ಯ ಮಟ್ಿವು ವಯ ಕುಯಿೊಂದ ವಯಕುಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದ ಸಾಧನ ಯ 
ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದ ನ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ   - ಪಾಮನಖ್ ಮತನು ವಿಶಷಿವ್ಾ ದದದ ನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಆಳವ್ಾ ದ ರ್ಯಕ . ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳ ಳ 
ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನಿೊಂದ ಹ ಚನು ಪ್ ಾೋರಿತರಾ ಗಿರನವ ಜನ್ರನ್ನ ು ಅವರನ ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಅಷ ಿೋ ಮನಖ್ಯ. 

 

ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೀರಣಯೆನನು ಅರ್ಥಿಮಾಡಿಕೊಳುುವುದನ  
 

 

ನಿಮಮನ್ನ ು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿಷಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? ನಿಮಮನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ಐದನ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು 
ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಉ ತು ರಿಸಲನ ಮರ ಯದಿರಿ! 
ನಾನನ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೆರೀರೆೀಪಿಸಲ್ಪಟಿಟದ್ೆದೀನೆ: 
 

 
 

 

 

ನಮಮನನು ಪೆರೀರೆೀಪಿಸನವ ಅಂಶ ಯಾವುದನ? 
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ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್   ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ೊಂ ತ  ವಿವರಿಸರ್ಹನದನ: 

• ವ್ ೈಯಕುಕ ಸಾಧನ ಗಾಗಿ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ನ 
ಹ ದರನವುದಿಲಲ 

• ಪಿಾೋತಿಗ  ಸವ್ಾಲ ನ ಹಾಕಲಾ ಗ್ನವುದನ  
• ಭವಿಷಯ-ಆಧಾರಿತ  
• ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು ಹ  ೊಂದಾ ಣಿ ಕ         
• ಧನಾತ ಮಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಗಿೊಂತ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯ ನ್ನು 

ಹ ಚನು ಮೌಲ್ಲ ಯ ೋಕರಿಸಿ 
 
ಯೀಚಿಸಿ: 

✓ ಇವುಗ್ಳಲ್ಲಲ ಎಷನಿ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ ನಿಮಮಲ್ಲಲ ವ್ ? 
 

• ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ರ್ೊಂದಾಗ್ ರ್ಹಳ ನಿರೊಂತರ 
• ಅತಯ ೊಂತ ಧ ೈಯಥಶಾ ಲ್ಲ 
• ಹ ಚನು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಮತನು ನ್ವಿೋನ್ 
• ಪಾಕ್ಷನರ್ಧ ತ  - ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಸಾಧಿಸಲ ನ 

ನ  ೋ ಡನತಿರನತಾ ು ರ  
• ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ವ್ ೈ ಯಕುಕವ್ಾಗಿ 

ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸನತ ಾು ರ  

 

✓ ಈ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶಥಸ ನವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ 
ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸರ್ಹನದ ೋ? 

 

 

ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೀರಣಯೆಂದಿಗ ೆಉದಾಮಿಗಳ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 

ಒಳ  ು ಯ ಸನದಿದ ಎೊಂ ದರ  ವತಥನ  ಒೊಂ ದನ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿದ  . ಆದದ ರಿೊಂದ ನಾವು ರ್ಯಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ನಾವು ನಿಧಥರಿಸಿದರ  ನ್ ಮಮ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಸನಧಾರಿಸ ಲನ, ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ಸಾಧಯ ವಿದ ! ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ಸ ಕಾರಾ ತಮ ಕ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 

• ನಿಮಮ ವತಥನ ಯ ನ್ನು ನಿೋವು ನಿ ಯೊಂತಿ ಾಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅಲಲ.  
• ದಿನ್ಕ ೆ ಕನಿಷಠ 15 ನಿಮಿಷಗ್ಳನ್ನು ಏನ್ನಾದರ  ಧನಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಓ ದಲನ, ವಿೋಕ್ಷಿಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ಏನ್ನಾುದರ  ಕ ೋಳಲನ ಮಿೋಸಲ್ಲಡಿ.  
• ಕ ೋವಲ ದ ರನ ನಿೋಡನವ ನ್ಕಾರ ಾತ ಮಕ ಜನ್ರನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ ಮತನು ನಿೋವ್ ೋ ದ ರನ ನಿೋಡನವುದನ್ನು ನಿ ಲ್ಲಲ ಸಿ. 
• ಧನಾತ ಮಕ ಪದಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ನಿಮಮ ಶರ್ದಕ  ೋಶವನ್ನು ವಿಸು ರಿಸಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿ ನಿೊಂದ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಪದಗ್ನಚಛಗ್ಳನ್ನ ು ಅಳ್ಳಸಿ.. 
• ಮಚನುಗ ಯಿೊಂ ದಿರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಲ್ಲಲ, ನಿಮಮ ಜಿ ೋವನ್ದಲ್ಲಲ ಮತನು ಇತರರಲ್ಲಲ ಯಾವುದನ ಒಳ  ು ಯದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   

ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಿ. 
• ನಿಮಮನ್ನ ು ರ್ಲ್ಲಪಶನ ಎೊಂ ದನ ಯೋರ್ಚಸನವುದನ್ನ ು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ ಮತನು ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿರಲನ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಯಶಸಿವಯಾಗ್ನತಿ ು ೋರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ಕಲ್ಲಪಸಿಕ  ಳ್ಳು.  

 

ಸಕಾರಾತಮಕ ಮನೊೀಭ್ಾವವನನು ಹೆೀಗ ೆಬಳೆೆಸನವುದನ 

ಸವಯೊಂ-ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಗ  ಪ್ ಾೋರರ್   ಏಕ  ಮನಖ್ಯ ಎೊಂದನ ಈಗ್ ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ೊಂಡಿದ ದ ೋವ್ , ನ್ಮಮನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಲ್ಲ ಲ 
ನ್ಮಮ ವತಥನ  ವ ಹಿಸನವ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. ವತಥನ ಯನ್ನು ನಿಮ ಮ ಪಾವೃತಿು (ಧನಾತ ಮಕ ಅರ್ವ್ಾ ಋರ್ ಾತ ಮಕ) ಎೊಂ ದನ 
ವಿವರಿಸರ್ಹನದನ, ಯಾರಾ ದರ  ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದನಾುದರ  ಯೋರ್ಚಸಲನ ಮತನು ಅನ್ನಭವಿಸಲನ. ವತಥನ ಯನ ಜಿ ೋವನ್ದ 
ಪಾತಿಯೊಂದನ ಅೊಂಶದಲ ಲ ಯಶಸಿಿ ಗ  ಅಡಿಪ್ಾಯವ್ಾಗಿದ .  

 

ವತಿನ ೆಎಂದರೆೀನನ? 
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ನ್ಮಮ ವತಥನ  ನ್ಮ ಮ ಅತನಯ ತು ಮ ಸ ುೋಹಿತ ಅರ್ವ್ಾ ನ್ಮಮ ಕ ಟ್ಿ ಶತನಾವ್ಾಗಿರರ್ಹನದನ. ಬ ೋರ  ಪದಗ್ಳ ಲ್ಲಲ: 
               "ಜಿ ೋವನ್ದ ಏಕ ೈಕ ಅೊಂಗ್ವ್ ೈಕಲಯ ವ್ ೊಂದರ  ಕ ಟ್ಿ ವತಥನ ." 
ನಿೋವು ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂ ಭಿಸಿದಾಗ್, ಕಷಿದ ಸಮಯಗ್ಳಳ ಮತನು ವ್ ೈಫಲಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಉ ತುಮ ಸಮಯ ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನ್ವರ ಗ  
ನಿೋವು ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳನ್ನು ಎದನರಿಸನವು ದನ ಖ್ರ್ಚತ. ನಿಮಮ ವತಥನ ಯನ ನಿಮಮ ನ್ನು ಕಠಿಣ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನ  ೋ ಡನತುದ  
ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನ್ತು ನಿಮಮನ್ನು ಮಾಗ್ಥದಶಥನ್ ಮಾಡನತು ದ . ವತಥನ  ಕ ಡ ಸಾೊಂ ಕಾಾಮಿಕವ್ಾ ಗಿದ . ಇದನ ನಿಮಮ ಗಾಾಹಕರಿೊಂದ ಹಿಡಿದನ 
ನಿಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳವರ ಗ  ನಿಮಮ ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರವರ ಗ  ನಿಮಮ ಸನ ತು ಲ್ಲನ್ ಪಾತಿಯರ್ಬರ ಮೋಲ   ಪರಿರ್ ಾಮ ಬೋರನತು ದ . ಸಕಾರಾ ತಮಕ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದ ಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಆದರ  ನ್ ಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವು ನಿ ಮಮ 
ಜನ್ರನ್ನ ು ದನರ್ಥಲಗ  ಳ್ಳಸನ ವುದ ಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
 

ನಿಮಮನ್ನ ು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸನವ ಇನ  ುೊಂದನ ವಿಧಾನ್ವ್ ೊಂದರ  ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಗ್ನರನತಿಸನವುದನ. 
ಇದನ ನಿಮಮ ಉ ತು ಮ ಪಾಯೋಜನ್ಕಾೆಗಿ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ರ್ಳಸಲನ ಮತನು ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 
ಕ ಳಗಿನ್ ಎರಡನ ಕಾಲಮ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮನಿಸಿ. ನಿ ಮೊಮೊಂದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಲನ 
ಮರ ಯದಿರಿ! 
 

ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ                   ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳಳ 
  

 
 

ನಮಮ ಸಾಮರ್ಥಾಿಗಳು ಮತನಿ ದ್ೌಬಿಲ್ಾಗಳು ಯಾವುವು? 
 

• ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ಕಲ್ಲ ಯರ್ಹನದನ. 
• ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಹಿೊಂಜರಿ ಯದಿರಿ. 
• ನಿೋವು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದದ ನ್ನು ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
• ದ  ಡಡ ಕನ್ಸನ ಕಾಣ ನ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ನಾಯ ಯೋರ್ಚತ ಮತನು ಸತಯ ವ್ಾ ದ ಗ್ನಣ ವ್ಾ ಗಿದ . ನ್ೊಂಬಕ ಯನ್ನ ು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಮಾತ ನಾಡನವುದನ ಮತನು 
ವತಿಥಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕನ ೊಂದನ ವಣಿಥಸಲಾದ ವಯ ಕುಯನ್ನು ಸತಯ ವೊಂತ ಮತನು ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಲಾಗ್ನತು ದ  
ಮತನು ಮೊೋ ಸ ಅರ್ವ್ಾ ಮೊೋ ಸವಿಲಲ ದ ಮತನು ಕಳು ತನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮೊೋ ಸ ಮಾಡದ ವಯ ಕುಯೊಂತ  ನ  ೋ ಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಗ  
ಎರಡನ ಆಯಾಮ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ಒೊಂದನ ಸೊಂವಹನ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ  ಮತನು ಇನ  ುೊಂದನ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ . 

ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ರ್ಹಳ ಮನ ಖ್ಯವ್ ಾದ ಲಕ್ಷಣವ್ ಾಗಿದ   ಏಕ ೊಂದರ  ಇದನ ಮನ್ಸಿಿ ನ್ ಶಾ ೊಂತಿ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ನ್ೊಂಬಕ ಯ 
ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ ನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸನತು ದ . ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , ಅಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ಆತೊಂಕವನ್ನು ಉ ೊಂಟ್ ನಮಾಡನತು ದ  ಮತನ ು 
ಅಪನ್ೊಂಬಕ  ಮತನು ಘಷಥರ್ ಯಿೊಂದ ತನೊಂಬದ ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

6.1.4 ಪಾರಮಾಣಿಕತ ೆಮತನಿ ಕಲೆ್ಸದ ನೀತಿಗಳು: ಪಾರಮಾಣಿಕತೆ ಎಂದರೆೀನನ? 
 

ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಕ ಲವು ವಿಶಷಿ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನತಾ ುರ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರಲ್ಲಲ ಕ ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ: 
1. ಇತರರನ ತಮಮ ರ್ಗ ೆ ಏನ್ನ ಯೋರ್ಚಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದಿಲ ಲ. ಅವರನ ತಮಮನ್ನು ತಾ ವು ಎೊಂ ದನ 

ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ  - ಅವರನ ತಮ ಮ ವಯ ಕುತ ವಕಾೆಗಿ ಇಷಿಪಡನತಾು ರ ಯ್ಕೋ ಅರ್ವ್ಾ ಇಷಿಪಡನವುದಿಲ ಲ ವ್ ೋ ಎೊಂ ರ್ನದರ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ 
ತಲ ಕ ಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದಿಲಲ. 

2. ಅವರನ ತಮಮ ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳ ಪರವ್ ಾಗಿ ನಿಲನಲ ತಾು ರ . ತಮಮ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ವು ಅಲಪಸೊಂ ಖಾಯ ತರ ಮೋಲ್ಲ ದ  ಎೊಂ ರ್ ಅರಿವಿದದ ರ  ಅವರ ನ 
ತಮಮ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಅಭಿಪ್ಾಾಯವನ್ನು ನಿೋಡಲನ ಎರಡನ ಬಾರಿ ಯೋರ್ಚಸನವುದಿಲಲ. 

3. ಅವರನ ದಪಪ ಚಮಥದವರನ. ಇದರರ್ಥ ಇತರರನ ತಮಮ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಕಠಿಣ ವ್ಾ ಗಿ 
ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವುದರಿೊಂದ ಅವರನ ಪಾಭ್ಾವಿತರಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. 

4. ಅವರನ ವಿಶಾ ವಸಾಹಥ, ಅರ್ಥಪ  ಣ ಥ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಸ ುೋಹವನ್ನು ಬ ಸ ಯನತಾ ು ರ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ 
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಸ ುೋಹಿತರ  ೊಂ ದಿಗ  ತಮಮನ್ನು ಸನತನು ವರ ದಿರನತಾ ು ರ . ತಮಮ ಸ ುೋಹಿತರನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ತಮೊಮೊಂದಿಗ  ಸತಯ ವೊಂತರನ ಮತನು 
ಮನೊಂಚ ಣಿ ಯಲ್ಲಲ ರನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ಅವರನ ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ . 

ಅವರನ ತಮಮ ಗ ಳ  ಯರಿೊಂದ ನ್ೊಂರ್ಲಪಡನತಾ ು ರ . ಅವರನ ಸತಯ ವ್ಾ ದ ಮತನು ವಸನು ನಿಷಠ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕ ಮತನು ಸಲಹ ಗಾಗಿ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸರ್ಹನದಾದ 
ಜನ್ರೊಂತ  ಕಾಣ ನತಾ ು ರ . 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ ೆ ಮತನಿ ಉದ್ೊಾೀಗಿಗಳು: ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕ ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳನ್ನ ು 
ನಿಮಿಥಸಿದಾಗ್, ಇದನ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಹ ಚನು ಪ್ಾ ರದಶಥಕತ ಗ  ಕ ಾರಣ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ , ಇದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಕ ಲಸದ ಕಾಯಥಕ್ಷಮತ  ಮ ತ ನ ು 
ಉ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ ೆ ಮತನಿ ಹೂಡಿಕೆದ್ಾರರನ: ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ್ಳಗ , ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ  ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದ ರ  
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳು ವುದನ ಮಾತ ಾವಲಲ ದ  ಪಾಸನು ತ ಮತನು ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳಳ, ಸಮಸ ಯ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಪರಿಹಾರ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ರ್ ಹಿರೊಂ ಗ್ವ್ಾ ಗಿ ರ್ಹಿರೊಂಗ್ಪಡಿಸನವುದನ. ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರನ ಪ್ಾ ಾರೊಂರ್ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಸಾಕಷನಿ ಅನ್ನಭವವನ್ನ ು 
ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಮತನು ಎಲ ಾಲ ಹ  ಸ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ್ಳವ್  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳದಿರನತಾ ು ರ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ನ ನ್ಪಿ ನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ. ಎಲ ಲ ವ ೂ 
ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸನಗ್ಮವ್ಾಗಿದ  ಮತನು ಸರಾಗ್ವ್ಾಗಿ ಸಾಗ್ನತಿ ುದ  ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳಕ  ಳಳುವುದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರಿಗ  ಕ ೊಂಪ ನ 
ಬಾವುಟ್ವ್ಾ ಗಿದ . 

• ತನೊುಂದಿಗೆ ಪಾರಮಾಣಿಕತೆ: ತನ  ುೊಂದಿಗ  ಅಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳಳ ಭಿೋಕರ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ, 
ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಲ. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಯಶಸಿವಯಾಗ್ಲ ನ, ಅವರನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ತಮಮ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯ ರ್ಗ ೆ 
ವ್ಾ ಸು ವಿಕವ್ಾ ಗಿ ಉ ಳ್ಳಯನವುದನ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ  ಮತನು ಅವರ ಉ ದಯ ಮದ ಪಾತಿಯೊಂದನ ಅೊಂಶವನ್ನು ಅದನ ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  
ಏನ ೊಂದನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ಗಿ ನಿಣ ಥಯಿ ಸನತು ದ . 

ಪಾರಮಾಣಿಕ ಜನರ ಗನಣಗಳು 
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ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಪಾಮನಖ್ ಲಕ್ಷಣವ್  ೊಂದರ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಗಾಾಹಕರನ, ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ  ೊಂದಿಗ  
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿದಾ ದ ಗ್, ಅವರನ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವವರ ನ್ನು ಅವ ರನ ಗೌರವಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸನತು ದ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮೊಮೊಂದಿಗ  
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಸಹ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ಮ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋ ಗ  
ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 

• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ  ಮತನು ಗಾಾಹಕರನ: ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಗಾಾಹಕರ  ೊಂ ದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾ ಗಿದಾ ದ ಗ್ ಅದನ ರ್ಲವ್ಾದ 
ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ , ಇದನ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದ ಬ ಳವಣಿಗ  ಮತನು ರ್ಲವ್ಾದ ಗಾಾಹಕ ಜಾಲರ್ೊಂಧ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

ಉದಾಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಮಾಣಿಕತೆಯ ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ನ ೈತಿಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದರ  ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ನಿಧಾ ಥರಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂವಹನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ , ಸಮಗ್ಾತ  ಮತನು 
ಗೌರವದೊಂತ ಹ ಮೌಲ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶಥಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. ಸನಳಳು, ಮೊೋ ಸ ಮತನು ಕಳು ತನ್ದೊಂತ ಹ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು 
ಪಾದಶಥಸಬಾರದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಲಾ ಭದಾಯಕತ ಯಲ್ಲಲ ಕಾಯಥಸಿ ಳದ ನ ೈತಿಕತ ಯನ ದ  ಡಡ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ವಹಿಸನತು ದ . ಇದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ನ ೈತಿ ಕತ  ಮತನು ತೊಂ ಡ ದ 
ಸೊಂಸ ಿ ಉ ದಯ ಮಕ ೆ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ಇದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಹ ರ್ಚುನ್ ಕೊಂಪನಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಕಡಾಡ ಯವ್ಾ ಗಿ ಅನ್ನಸರಿಸಬ ೋಕ ಾದ 
ನಿದಿಥಷಿ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಮಾಗ್ ಥಸ ರ್ಚಗ್ಳನ್ನ ು ಹಾಕನತು ವ್ . ಈ ಮಾಗ್ಥಸ ರ್ಚಗ್ಳನ್ನ ು ಸಾಮಾ ನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಕೊಂಪನಿಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ 
ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲಾ ಗಿದ . 

ಕಲೆ್ಸದ ನೀತಿಗಳು ಯಾವುವು? 
 

ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶ ಥಸಬ ೋಕನ, ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಅದ ೋ ಮಟ್ಿದ ನ ೈತಿಕ 
ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ್ನ ು ನ್ೊಂರ್ನವ ಮ ತನು ಪಾದಶಥಸನವ ವಯ ಕುಗ್ಳನ್ನು ಮಾತ ಾ ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ರ್ ಲವ್ಾ ದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಕ ಲವ ು 
ಅೊಂಶಗ್ಳಳ: 

1. ವೃತಿಿಪ್ರತೆ: ನಿೋವು ಸಾೊಂ ಸಿಿ ಕನ್ಲ್ಲಲ ನಿಮಮನ್ನ ು ಹ ೋಗ  ಪಾಸನು ತಪಡಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರಿೊಂದ ಹಿಡಿದನ ನಿೋವು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಇತರರನ್ನು 
ಹ ೋಗ  ನ್ಡ ಸಿಕ  ಳಳುತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರವರ ಗ  ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 

2. ಗೌರವಾನವತತೆ: ಇದ ರರ್ಥ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯನ ಎಷನಿ ಒತು ಡ ಅರ್ವ್ಾ ಬಾಷಪಶ ೋಲ ವ್ಾ ಗಿದದ ರ  ಸಹ ಸಮರ್ಚತು ದಿೊಂದ ಮತನು ರಾಜತಾೊಂತಿ ಾಕವ್ಾಗಿ 
ಉ ಳ್ಳಯನವುದನ. 

3. ಅವಲ್ಂಬನೆ: ಇದನ ಸ ಭ್ ಗ  ಸ ಮಯಕ ೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗ್ಮಿಸನ ತಿು ರಲ್ಲ ಅರ್ವ್ಾ ಸಮಯಕ ೆ ಸರಿ ಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತಿು ರಲ್ಲ ನಿ ಮಮ 
ಮತನ್ನು ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಉ ಳ್ಳಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

4. ಸಮಪ್ಿಣೆ: ಇದರರ್ಥ ಗ  ತನು ಪಡಿಸಿದ ಕ ಲಸವು ಮನಗಿಯನವವರ ಗ  ತಯ ಜಿ ಸಲನ ನಿರಾಕರಿಸನವುದನ ಮತನು ಕ ಲಸವನ್ನು ಸಾಧಯ ವ್ಾ ದಷನ ಿ 
ನ್ುತ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ. 

5. ನಣಿಯ: ಇದರ ರ್ಥ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮನ್ನ ು ತಡ ಯಲನ ಬ ಡನವ ರ್ದಲನ ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳಾಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನವುದನ ಮತನು ಅಪ್ ೋಕ್ಷಿ ತ 
ಫಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಉ ದ ದ ೋಶ ಮತನು ಸಿಿ ತಿಸಾಿ ಪಕತವದ  ೊಂದಿಗ  ಮನೊಂದನವರಿಯನವುದನ. 

6. ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ: ಇದರರ್ಥ ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ್ಳಗ  ಮತನು ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನ ು 
ನಿಮಮ ತಪಪಗ್ಳ್ಳಗ  ಮನಿುಸದಿರನವು ದನ. 

7. ನಮರತ:ೆ ಇದರರ್ಥ ಪಾತಿಯರ್ಬರ ಪಾಯತುಗ್ಳನ್ ನು ಅೊಂಗಿೋಕರಿಸನವು ದನ ಮತನು ಕ ಲಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದನದ, ಮತನು ಸಾಧನ ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕ ಾಡಿ ಟ್ 
ಅನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳುವುದ ನ. 

 

ಬಲ್ವಾದ ಕಲೆ್ಸದ ನೀತಿಯ ಅಂಶಗಳು 
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ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಪಾತಿಯರ್ಬ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಿೊಂದ ನಿೋವು ನಿರಿೋಕ್ಷಿ ಸನವ ರಿೋತಿಯ ನ್ಡವಳ್ಳ ಕ ಯನ್ನ ು 
ನಿೋವು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ವ್ಾ ಯ ಖಾಯ ನಿಸನತಿುೋರಿ. ಉ ದ  ಯೋಗಿಗ್ಳಳ ಧನಾತ ಮಕ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಾದಶಥಸ ಲನ ನಿೋವು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ 
ನಿೋವು ಸಪಷಿಪಡಿಸಬ ೋಕನ: 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ:ೆ ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಗ  ವಹಿಸಲಾ ದ ಎಲ ಾಲ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಯಾವುದ ೋ ಮೊೋ ಸ ಅರ್ವ್ಾ ಸನಳಳು ಇಲಲ ದ  ಸೊಂಪ ಣ ಥ 
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯಿ ೊಂದ ಮಾಡಬ ೋಕನ. 

• ಉತಮಿ ವತಿನ:ೆ ಎಲ ಾಲ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ಆಶಾ ವ್ಾ ದಿ, ಶಕು ಯನತ ಮತನು ಧನಾತ ಮಕ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ. 
• ವಿಶಾವಸಾಹಿತೆ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ತಾ ವು ಇರಬ ೋಕಾದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ, ಅವರನ ಇರಬ ೋಕಾದ ಾಗ್ ತ  ೋ ರಿಸಬ ೋಕನ. 
• ಉತಮಿ ಕೆಲ್ಸದ ಅಭ್ಾಾಸಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ  ಚ ನಾುಗಿ ಹ  ೊಂ ದಬ ೋಕನ, ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ  ಅನ್ನರ್ಚತ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ನ ು 

ರ್ಳಸಬಾರದನ, ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ವೃತಿು ಪರವ್ಾ ಗಿ ವತಿಥಸಬ ೋಕನ. 
• ಉಪ್ಕರಮ: ಕನಿಷಠ ವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ಪಾತಿ ತೊಂಡದ ಸದಸಯ ರನ ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿ ಮತನು ಉ ಪಕಾಮವನ್ನು 

ತ  ೋ ರಿಸಬ ೋಕನ. 
• ವಿಶಾವಸಾಹಿತೆ: ನ್ೊಂಬಕ ಯನ ನ ಗ  ೋಶರ್ಲ್ ಅಲಲ. ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ವನ್ನು ನ್ೊಂರ್ಲಾ ಗ್ದಿದದ ರ , ಆ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ವನ್ನು ಹ  ೋ ಗ್ಲನ ಬಡನವ 

ಸಮಯ. 
• ಗೌರವ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಕೊಂಪನಿ, ಕಾನ್ ನ್ನ, ಅವರ ಕ ಲಸ, ಸಹ  ೋ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಅವರನ ಗೌರವಿಸಬ ೋಕನ. 
• ಸಮಗರತೆ: ಪಾತಿಯರ್ಬ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ನ ೈತಿಕವ್ಾಗಿ ಮತನು ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ಮೊಂಡಳ್ಳಯ ಮೋಲ್ಲ ನ್ 

ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ್ನ ು ಪಾದಶಥಸಬ ೋಕನ. 
• ದಕ್ಷ್ತೆ: ದಕ್ಷ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಆದರ  ದಕ್ಷ ನೌಕರರನ ಸಮಯ ಮತನ ು 

ಸೊಂಪನ್ ಮಲಗ್ಳನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾ ಡನತಾು ರ .  

ಉತಿಮ ಕಲೆ್ಸದ ನೀತಿಯನನು ಹೆೀಗ ೆಪೂೆೀಷಿಸನವುದನ 
 

• ಯಾರಾ ದರ  ನಿಮಗ  ಸತಯ ವನ್ನು ಹ ೋಳ್ಳದಾಗ್ ಮತನು ನಿೋವು ಕ ೋಳಳವದನ್ನು ನಿೋವು ಇಷಿಪಡದಿದಾದ ಗ್ ಕ  ೋಪಗ  ಳು ಬ ೋಡಿ. 
• ನಿಮಮ ತಪನಪಗ್ಳ ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಲನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸಿದಧ ರಾಗಿ ರಿ. 

 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ   ಎೊಂ ದರ  ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಯ ಹ  ರಗ  ಯೋರ್ಚಸನವುದನ. ಇದರರ್ಥ ವಿಷಯಗ್ಳ ನ್ನು ಹ  ಸ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ವಿಭಿನ್ ು 
ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ನ  ೋ ಡನವು ದನ ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ ಈ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳನ್ನ ು ವ್ಾ ಸು ವಕ ೆ ಪರಿವತಿಥ ಸನವುದನ. ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ   ಎರಡನ 
ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ : ರ್ಚೊಂತನ  ಮತನು ಉ ತಾ ಪದನ . ಸರಳವ್ಾಗಿ ಒೊಂ ದನ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ನಿೋವು ಕಾಲಪ ನಿಕ 
ಮಾಡನತು ದ , ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಅಲಲ. ಆದಾಗ್ ಯ, ಒೊಂ ದನ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ ಮತನು ಅದರ ಮೋಲ   ಕಾಯಥನಿವಥ ಹಿಸನವುದನ 
ನಿಮಮನ್ನ ು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲರನಾುಗಿ ಮ ಾಡನತು ದ . 

 

6.1.5 ಸೃಜನಶೀಲ್ತ ೆಮತನಿ ನಾವಿೀನಾತೆ: ಸೃಜನಶೀಲ್ತ ೆಎಂದರೆೀನನ  

ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಜನ್ರ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳಳ: 
• ಅವರನ ಕಾಲಪ ನಿಕ ಮತನು ತಮಾಷ  ಯಾಗಿರನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ವಿವಿಧ ಕ  ೋನ್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸ ಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಸಣ ು ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ಮನಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಬ ೋಸರವನ್ನ ು ಸಹಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದನ ತನೊಂಬಾ ಕಡಿಮ. 
• ಅವರನ ನಿಯಮಗ್ಳಳ ಮತನು ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನ ು ದ ವೋಷಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಹಗ್ಲನಗ್ನ್ಸನ ಕಾಣ ಲನ ಇಷಿಪಡನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ರ್ಹಳ ಕನತ ಹಲದಿೊಂ ದ ಕ ಡಿರನತಾ ು ರ . 

 
 

ಹೆಚ್ನು ಸೃಜನಶೀಲ್ ಜನರ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
 

ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ ಗ  ಹಲವು ವಿಭಿನ್ು ವ್ಾ ಯ ಖಾಯ ನ್ಗ್ಳ್ಳವ್ . ಸರಳವ್ಾಗಿ ಹ ೋಳಳವ ುದಾ ದರ , ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ  ಎೊಂ ದರ  ಕಲಪನ ಯನ್ನ ು ಮೌಲ ಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನ ವ 
ಪರಿಹಾರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿವತಿಥಸನವುದ ನ. ಹ  ಸ ಉ ತಪನ್ು, ಸ ೋವ್  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ನು ಕಾಯ ಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸನವ ಮ ಲಕ ಮೌಲ ಯ ವನ್ನು 
ಸ ೋರಿಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ ಉ ತಪನ್ು, ಸ ೋವ್  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಗ್ಮನಾಹಥವ್ಾ ಗಿ ಸನಧಾರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

 

ನಾವಿೀನಾತ ೆಎಂದರೀೆನನ? 

ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ ರ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳಳ: 
• ಅವರನ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನ ು ವಿಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಅಡಡದಾ ರಿ ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ನ್ೊಂರ್ ನವುದಿಲಲ. 
• ಅವರನ ಅಸಾೊಂ ಪಾದಾಯಿ ಕವ್ಾಗಿರಲನ ಹ ದರನವುದಿಲಲ. 
• ಅವರನ ಹ ಚನು ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯ ಾಗಿ ಮತನು ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿರನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಸೊಂಘಟ್ಟತರಾ ಗಿದಾ ದ ರ , ಜಾಗ್ರ ಕರಾಗಿದ ಾದ ರ  ಮತನು ಅಪ್ಾಯ-ವಿರ  ೋಧಿಗ್ಳಾ ಗಿದಾ ದ ರ .  

 

ಹೆಚ್ನು ನವಿೀನ ಜನರ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
 

• ಪನನ್ಭಥತಿಥಗ  ನಿಮಮ ಸೃಜನ್ಶೋಲ ಕ ಲಸದಿೊಂದ ನಿಯಮಿತ ವಿರಾಮಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ತಾಜಾ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ವನ್ನು ಪಡ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆಗಾಗ ೆ ಮ ಲಮಾದರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿಮಿಥಸಿ, ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ, ಪಾ ತಿಕಾಯ್ಕ ಪಡ ಯಿರಿ ಮತನು ಅಗ್ತಯವಿರನವ ರ್ದಲಾವರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಸಮಯ ನಿವಥ ಹರ್  ಯನ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನ ು ಸೊಂಘಟ್ಟಸ ನವ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ   ಮತನು ವಿವಿಧ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ನಿಮಮ 
ಸಮಯವನ್ನು ಹ ೋಗ  ನಿಯೋಜಿ ಸಬ ೋಕನ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನ ು ನಿಧಥರಿಸ ನ ತು ದ . ಉ ತು ಮ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ಸಾಮಟ್ಥ ಕ ಲಸ (ಕಡಿ ಮ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಮಾಡನವುದನ) ಮತನು ಕಷಿಪಟ್ನಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವುದನ (ಹ ಚನು ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ಹ ಚನು ಸಮಯ ಕ ಲ ಸ 
ಮಾಡನವುದನ) ನ್ಡನವಿ ನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸವ್ಾಗಿದ . ನಿೋವು ಬಗಿಯಾದ ಗ್ಡನವುಗ್ಳಳ ಮತನು ಹ ರ್ಚುನ್ ಒತು ಡದ ಸೊಂದಭಥಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಎದನರಿಸನತಿು ರನವ್ಾ ಗ್ಲ  ಸಹ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹ ರ್  ಯನ ದಕ್ಷ ಕ ಲಸದ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , 
ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ ನು ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸದಿರ ನವುದನ ಅಸಮರ್ಥ ಉ ತಾ ಪದನ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಒತು ಡ ಮತನ ು 
ಆತೊಂಕವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ . 

 

6.1.6 ಸಮಯ ನವಿಹಣೆ: ಸಮಯ ನವಿಹಣ ೆಎಂದರೀೆನನ? 
 

ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ದ  ಡಡ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ: 

• ಹ ರ್ಚುನ್ ಉ ತಾ ಪದಕತ ಯ  
• ಉ ತು ಮ ವೃತಿು ಪರ ಖಾಯ ತಿ 
• ವೃತಿು ಪಾಗ್ತಿಗ  ಹ ರ್ಚುನ್ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ 
• ಹ ರ್ಚುನ್ ದಕ್ಷತ  
• ಕಡಿಮಯಾದ ಒತು ಡ 
• ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ 

ಸಮಯವನ್ನು ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸದಿರನ ವುದನ ಅ ನ್ಪ್ ೋಕ್ಷಿತ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ: 
• ತಪಿಪಹ  ೋದ ಗ್ಡನವುಗ್ಳಳ 
• ಕ ಳದಜ ಥಯ ಕ ಲಸ ದ ಗ್ನಣಮ ಟ್ಿ 
• ಸಿ ಗಿತಗ  ೊಂ ಡ ವೃತಿು 
• ಅಸಮರ್ಥ ಕ ಲಸದ ಔಟ್ ನಪಟ್ 
• ಕಳಪ್  ವೃತಿು ಪರ ಖಾಯ ತಿ 
• ಒತು ಡ ಮತನು ಆತೊಂಕದಲ್ಲಲ ಹ ಚುಳ 

 

 

 

 

 

ಸಮಯ ನವಿಹಣೆಯ ಪ್ರಯೀಜನಗಳು 
 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾಥಹಕರ ಕ ಲವು ಲಕ್ಷಣಗ್ಳಳ:  
• ಅವರನ ಯೋಜನ ಗ್ಳ ನ್ನು ಮೊದ ಲ ೋ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಕಾಯಥಗ್ಳ ನ್ನು ಹೊಂತ ಗ್ ಳಾಗಿ ಒಡ ಯನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ದ ೈನ್ೊಂದಿನ್ ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಉ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ. 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ಯೋಜನ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಪಥಡಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವ ಮತನು ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರನ. 
• ಅವರ ಸಹಾಯದ ಅಗ್ತಯ ವಿದದ ರ  ಅವರನ ಜನ್ರಿಗ  ಮನೊಂರ್ಚತವ್ಾಗಿ ತಿಳ್ಳಸನತಾ ು ರ . 
• ಇಲಲ ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಗ  ಹ ೋಳಬ ೋಕ ೊಂದನ ಅವರಿಗ  ತಿಳ್ಳದಿದ . 
• ಅವರನ ದಿೋಘಥಕಾಲ್ಲೋನ್ ಗ್ನರಿಗ್ಳ ನ್ನು ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸನತಾು ರ . 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ಮತನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಪಯಾಥಯ ಪರಿಹಾರಗ್ಳನ್ ನು ಅವರನ ಯೋರ್ಚಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಸಹಾಯ ಕ ೋಳಳತಾ ು ರ . 

 
 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
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ಕ ಲವು ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡನವ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋವ ು ಉ ತುಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸರ್ಹನದ ನ. 
ಕ ಲವು ಉ ಪಯನಕು ಸಲಹ ಗ್ಳಳ: 

• ನಿಮಮ ದಿನ್ವ ನ್ನು ಯೋಜಿ ಸಿ ಹ ಾಗ ಯ್ಕೋ ಅಡಚರ್  ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಯೋಜಿ ಸಿ. ಕನಿಷಠ 30 ನಿಮಿಷ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವ್ ೋ ನಿೋಡಿ ನಿಮ ಮ 
ಸಮಯದ ಯೋಜನ ಯನ್ ನು ಲ ಕಾೆಚಾರ ಮಾಡಿ. ನಿಮಮ ಯೋಜನ ಯಲ್ಲಲ, ಅಡಚರ್  ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು 
ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿ. 

• ನಿೋವು ನಿದಿಥಷಿ ಪಾ ಮಾಣ ದ ಕ ಲಸವನ್ನು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಬ ೋಕಾದಾ ಗ್ "ಅಡಚರ್   ಮಾಡಬ ೋಡಿ" ರ್ಚಹ ು ಯನ್ ನ ು 
ಹಾಕ. 

• ಎಲ ಾಲ ಗ  ೊಂ ದಲಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿ ನ್ನು ಮನರ್ಚು. ರಿೊಂಗಾ ಣಿ ಸನವ ಫ  ೋ ನ್ ್ಗ್ಳನ್ನು ನಿಲಥ ಕ್ಷಿಸಲನ ನಿೋವ್ ೋ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ, 
ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಾತನಯ ತು ರಿಸಬ ೋಡಿ ಮತನು ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಮಾಧಯಮ ಸ ೈಟ್್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸೊಂಪಕಥ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳ ಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಕ ಲಸವನ್ನ ು ನಿಯೋಜಿ ಸಿ. ಇದನ ನಿಮಮ ಕ ಲಸವ ನ್ನು ವ್ ೋ ಗ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಲ ನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ , ಆದರ  ನಿಮಮ 
ಸನತು ಲ್ಲರನವವರ ಅನ್ನ್ಯ ಕೌಶಲಯ ಮತನು ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಸಹ ತ  ೋ ರಿಸನತು ದ . 

•  ಮನೊಂದ ಡನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. ಆಲಸಯ ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ವ್ ೈಫಲಯ ದ ಭಯ ಅರ್ವ್ಾ ನಿೋವು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸಿದಷನ ಿ 
ಪರಿಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ ಎೊಂ ರ್ ನ್ೊಂಬಕ ಯಿ ೊಂದ ಉ ೊಂಟ್ ಾಗ್ನತು ದ  ಎೊಂ ದನ ನಿಮಗ  ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 

•  ಆದಯತ   ನಿೋಡಿ. ಪಾತಿ ಕಾಯಥವ ನ್ನು ಅದ ರ ತನತನಥ ಅ ರ್ವ್ಾ ಪ್ ಾಾಮನಖ್ಯ ತ ಯ ಕಾಮದಲ್ಲಲ ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
ನ್ೊಂತ ರ ಪಾತಿ ಕ ಲಸವನ್ನು ಒೊಂ ದ  ೊಂ ದಾ ಗಿ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸನವತು ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. 

•  ನಿಮಮ ಕ ಲಸದ ಚಟ್ನವ ಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನ ು ನಿವ ಥಹಿಸಿ. ನಿ ೋವು ಎಷನಿ ದಕ್ಷತ  ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಪಾತಿದಿನ್ ಎಷ ನ ಿ 
ಸಮಯವನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾಡನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸಿ.ಸಮಯ ವಯ ರ್ಥವನ್ನು 
ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ ಸಮಯ ನಿವ ಥಹರ್   ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚ ಸಿ. 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹಣ ೆತಂತರಗಳು 

• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಅತಯ ೊಂತ ಪಾಮನಖ್ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನ ು ಮೊದಲನ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಿ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಕನಿಷಠ 7 - 8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಪಡ ಯಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ವನ್ನ ು ಬ ೋಗ್ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿ. 
• ರ್ಚಕೆ, ಮನಖ್ಯವಲ ಲ ದ ವಿವರಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಹ ಚನು ಸಮಯವನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾಡಬ ೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಕ ೈಗ  ಳಳುವ ಪಾತಿಯೊಂದನ ಕಾಯಥಕ ೆ ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸಿ. 
• ಕಾಯಥಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಪಡ ಯಲನ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ಈ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯಾಗಿದ  : 
1. ನಿೋವು ಅರ್ವ್ಾ ಬ ೋರ  ರ್ಬರನ ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ನರನ ತಿಸಲನ ಕಲ್ಲಯನವುದನ 
2. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಪರಿಸಿಿತಿಯನ್ನು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಅತನಯ ತು ಮ ಕಾಮವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ 

ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಎೊಂ ದರ  ಕ  ೋಪವನ್ನು ನಿಗ್ಾಹಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದಲಲ. 
 

6.1.7 ಕೂೆೀಪ್ ನವಿಹಣ:ೆ ಕೂೆೀಪ್ ನವಿಹಣೆ ಎಂದರೆೀನನ 
 

ಕ  ೋಪವು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನ್ವ ಭ್ಾವನ ಯಾಗಿದ  . ವ್ಾ ಸು ವವ್ಾಗಿ, ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ನಿವಥಹಿಸಿದಾಗ್, 
ಕ  ೋಪವನ್ನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಭ್ಾವನ  ಎೊಂ ದನ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸರ್ಹನದನ. ಹ ೋಗಾದರ , ಅದನ್ನು ಹತ  ೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಇಟ್ನಿಕ  ಳುದಿದದ ರ , ಕ  ೋಪವು 
ನ್ಮಮನ್ನ ು ಅನ್ನ ರ್ಚತವ್ಾಗಿ ವತಿಥಸ ನವೊಂತ  ಮಾಡನತು ದ  ಮತನು ನಾವು ನ್ೊಂತ ರ ವಿಷಾ ದಿಸರ್ಹನದಾದ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನ ು ಹ ೋಳಲನ ಅರ್ ವ್ಾ 
ಮಾಡಲ ನ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
ವಿಪರಿೋತ ಕ  ೋಪವು ಹಿೋಗಿರರ್ಹನದನ: 

• ದ್ೆೈಹಿಕವಾಗಿ ನಮಮನನು ನೊೀಯಿಸನತದಿ್ೆ:: ಇದನ ಹೃದ  ಾೋಗ್, ಮಧನಮೋಹ, ದನರ್ಥಲಗ  ೊಂಡ ರ  ೋ ಗ್ನಿರ  ೋ ಧಕ ಶಕು, ನಿದಾ ಾಹಿೋನ್ತ  
ಮತನು ಅಧಿಕ ರಕು ದ  ತು ಡಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ನಮಮನನು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ನೊೀಯಿಸನತಿದ್ೆ: ಇದನ ನಿಮಮ ಆಲ  ೋಚನ ಯನ್ನ ು ಮರ್ನಬಗ  ಳ್ಳಸರ್ಹನ ದನ ಮತನು ಒತು ಡ, ಖಿನ್ುತ  
ಮತನು ಮನ್ಸಿಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 

• ನಮಮ ವೃತಿಿಜಿೀವನವನನು ಹರ್ಟಿ ಮಾಡಿ: ಇದನ ನಿಮಮ ಸಹ  ೋ ದ  ಯೋಗಿಗ್ಳಳ, ಮೋಲ ಧಿಕಾರಿಗ್ಳಳ, ಗಾಾಹಕರನ್ನ ು ದ ರವಿಡರ್ಹನದ ನ 
ಮತನು ಗೌರವದ ನ್ಷಿಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 

• ನಮಮ ಸಂಬಂಧಗಳನನು ಘಾಸಿಗೊಳಿಸನತದಿ್ೆ: ನಿಮಮ ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರಿಗ  ನಿಮಮ ನ್ನು ನ್ೊಂರ್ಲನ ಕಷಿವ್ಾಗ್ನತು ದ , ನಿಮೊಮೊಂದಿಗ  
ಪಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಸನತು ಲ  ಹಾಯಾ ಗಿರನತ ು ೋನ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್   ಅರ್ವ್ಾ ಕ  ೋಪವನ್ನ ು 
ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  .  

 

ಕೂೆೀಪ್ ನವಿಹಣಯೆ ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

 

ನಿಮಮ ಕ  ೋಪವನ್ನು ನಿ ಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ ಕ ಲವು ತೊಂ ತಾಗ್ಳಳ ಇಲ್ಲಲ ವ್ : 
ತಂತರ 1: ವಿಶಾರಂತಿ 
ಆಳವ್ಾ ದ ಉ ಸಿರಾಟ್ ಮತನು ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ರ್ಚತಾಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡನವಷನಿ ಸರಳವ್ಾದದನದ ಕ  ೋಪದ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳನ್ನು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸನವ ಲ್ಲಲ 
ಅದನುತಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನತು ದ . ಈ ಸರಳ ಉ ಸಿರಾಟ್ ದ ವ್ಾ ಯ ಯಾಮವನ್ನು ಪಾಯತಿ ುಸಿ: 
1. ನಿಮಮ ಧವನಿಫಲಕದಿೊಂದ ಆಳವ್ಾ ದ ಉ ಸಿರನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು (ನಿಮಮ ಎದ ಯಿೊಂ ದ ಉ ಸಿರಾಡಬ ೋಡಿ) 
2. ನಿಮಮ ಉ ಸಿರಾಟ್ ವು ನಿಮಮ ಹ  ಟ್ ಿಯಿ ೊಂದ ಮೋಲ ಕ ೆ ರ್ರನವುದನ್ನು ದೃಶಯ ೋಕರಿಸಿ 
3. 'ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ' ಅರ್ವ್ಾ 'ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು' ನ್ೊಂತ ಹ ಶಾೊಂ ತಗ  ಳ್ಳಸನವ ಪದವನ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಥಸಿ (ಪದವನ್ನ ು 

ಪನನ್ರಾವತಿಥಸನವ್ಾ ಗ್ ಆಳವ್ಾ ಗಿ ಉ ಸಿರಾಡಲನ ಮರ ಯದಿರಿ) 
4. ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಕ್ಷಣವನ್ನು ರ್ಚತಿಾಸಿ (ಇದನ ನಿಮಮ ಸಮರರ್ ಯಿೊಂ ದ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಕಲಪನ ಯಿೊಂ ದ ಆಗಿರರ್ಹನ ದನ) 

ಪಾತಿದಿನ್ ಈ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ತೊಂ ತಾವನ್ನು ಅನ್ನಸರಿ ಸಿ, ವಿಶ ೋಷವ್ಾಗಿ ನಿೋವು ಕ  ೋಪಗ  ಳು ಲನ ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು 
ಅರಿತನಕ  ೊಂ ಡಾ ಗ್.  
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ತಂತರ 2: ಅರಿವಿನ ಪ್ನನರರಚ್ನೆ 
ಅರಿವಿನ್ ಪನನ್ರಾಚ ನ  ಎೊಂ ದರ  ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸನವ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ. ಕ  ೋಪವು ನಿಮಮನ್ನ ು ಶಾ ಪ,ಪಾಮಾಣ, ಉ ತ ರೋಕ್  
ಮತನು ನಾಟ್ ಕೋಯವ್ಾ ಗಿ ವತಿಥಸನವೊಂತ   ಮಾಡನತು ದ . ಇದನ ಸೊಂಭವಿಸಿದಾಗ್, ನಿಮಮ ಕ  ೋಪದ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ಚನು 
ತಾ ಕಥಕವ್ಾದವುಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾುಯಿ ಸಿ. ಉ ದಾಹರರ್  ಗ , 'ಎಲಲ ವೂ ಹಾಳಾ ಗಿದ 'ಎೊಂ ದನ ಯೋರ್ಚಸನವ 
ರ್ದಲನ ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿ ತಿಯನ್ನ ು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಿ ಮತನು 'ಇದನ ಪಾಪೊಂಚದ ಅೊಂತಯ ವಲಲ ಮತನು ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವುದನ ಇದನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸನವುದಿಲ ಲ' ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳ. 
ತಂತರ 3: ಸಮಸೆಾ ಪ್ರಿಹಾರ 
ನಿೋವು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲಾ ಗ್ದ ಸಮಸ ಯಯ ರ್ಗ ೆ ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವುದನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ನ ೈಸಗಿಥಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ  . ಕ ಲವೊ ಮಮ, ನಿೋವು 
ಎಷನಿ ಪಾಯತಿುಸರ್ಹನದನ, ನಿೋವು ಎದನರಿಸನತಿು ರನವ ತ  ೊಂದರ ಗ  ಪರಿಹಾರವಿಲಲ ದ ೋ ಇರರ್ಹನದನ.ಅೊಂತಹ ಸೊಂದಭಥಗ್ಳಲ್ಲಲ,   
ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸ ನವತು ಗ್ಮನ್ಹರಿಸನವುದ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ, ರ್ದಲ್ಲಗ  ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ನಿ ಭ್ಾಯಿ ಸಲನ ಮತನು ಎದನರಿಸಲನ 
ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. ಪರಿಸಿಿ ತಿಯನ್ನು ನಿ ಭ್ಾಯಿ ಸಲನ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಕ ೈಲಾದಷನಿ ಮಾಡನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿಮಮನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು, ಆದರ  ನಿ ೋವು 
ರ್ಯಸಿದ ಪರಿಹಾರವ ನ್ನು ನಿೋವು ಪಡ ಯದಿದದ ರ  ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ನು ದ ಷಿಸನವುದಿಲಲ 
ತಂತರ 4: ಉತಮಿ ಸಂವಹನ 
ನಿೋವು ಕ  ೋಪಗ  ೊಂ ಡಾ ಗ್, ತಪ್ಾಪದ ತಿೋ ಮಾಥನ್ಗ್ಳ್ಳ ಗ  ಹ  ೋ ಗ್ನವು ದನ ತನೊಂಬಾ ಸನಲಭ. ಈ ಸೊಂದಭಥದಲ್ಲಲ, ನಿೋವು ಪಾತಿಕಾಯಿಸನವುದನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಲ ಸಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾ ುಯಿ ಸಬ ೋಕನ ಮತನು ಹ ೋಳಳವ ಮೊದಲನ ನಿೋವು ಏನ್ನ ಹ ೋಳಲನ ರ್ಯಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ 
ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಯೋರ್ಚಸಿ. ನಿ ಮಮ ತಲ ಗ  ಪಾವ್ ೋಶ ಸನವ ಮೊದ ಲ ವಿಷಯವನ್ನು ಹ ೋಳಳವುದ ನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ. ಇತರ ವಯ ಕುಯನ ಏ ನ್ ನ 
ಹ ೋ ಳಳತಿು ದಾ ದ ನ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಕ ೋಳಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾ ು ಯಿ ಸಿ. ನ್ೊಂತ ರ ಪಾತಿಕಾಯಿಸನವ ಮೊದಲನ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  ಯ ರ್ಗ ೆ 
ಯೋರ್ಚಸಿ. 
ತಂತರ 5: ನಮಮ ಪ್ರಿಸರವನನು ಬದಲಾಯಿಸನವುದನ 
ನಿಮಮ ಕ  ೋಪಕ ೆ ನಿಮಮ ಪರಿಸರವ್ ೋ ಕಾರಣ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಕೊಂಡನಕ  ೊಂಡರ , ನಿಮಮ ಸನತು ಮನತುಲ್ಲನ್ ಪರಿಸರದಿೊಂದ ವಿರಾಮ ವನ್ನು ನಿೋಡಲನ 
ಪಾಯತಿುಸಿ. ನಿಮಗಾ ಗಿ ಕ ಲವು ವ್ ೈಯಕುಕ ಸಮಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿಪ ಡಿಸಲನ ಸಕಾಯ ನಿಧಾ ಥರವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು, ವಿಶ ೋಷವ್ಾಗಿ ತನೊಂಬಾ 
ತಿೋ ವಾವ್ಾದ ಮತನು ಒತು ಡದ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ. ಸವಲಪ ಸಮಯದ ಸು ರ್ಧ ಅರ್ವ್ಾ ಏಕಾೊಂ ಗಿ ಸಮಯವನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ ಖ್ೊಂಡಿತವ್ಾ ಗಿಯ  
ನಿಮಮನ್ನ ು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 
 

 

• ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ಕ  ೋ ಪವನ್ನು ಹತ  ೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಡಲನ ಸ ಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 
• ನಿೋವು ಕ  ೋಪದಿೊಂ ದ ಮಾತ ನಾಡನವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ಸವಲಪ ಸಮಯ ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಒಮಮ ನಿೋವು ಶಾ ೊಂತ ವ್ಾ ದ ನ್ೊಂತ ರ ನಿಮಮ ಕ  ೋಪದ ಕಾರಣವನ್ನ ು ಸಮರ್ಥವ್ಾ ಗಿ, ಆದರ  ಮನಖಾಮನಖಿಯಲಲ ದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ 

ವಯ ಕುಪಡಿಸಿ. 
• ನಿಮಗ  ಕ  ೋಪ ರ್ರನತಿು ದ  ಎೊಂ ದನ ಭ್ಾವಿಸಿದಾ ಗ್ ಓಡನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಚನರನಕಾಗಿ ನ್ಡ ಯನವೊಂತಹ ಕ ಲವು ರಿೋತಿಯ ದ ೈಹಿ ಕ 

ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ವನ್ನು ಮಾಡಿ. 
• ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಒತು ಡದ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸಣ ು ವಿರಾಮ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಮಮ ದ ೈನ್ ೊಂದಿನ್ ದಿನ್ಚರಿಯ ಭ್ಾಗ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಿ. ಸಮಸ ಯ ಯನ ನಿಮಮನ್ನ ು 

ಕ ರಳ್ಳಸನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ ಅೊಂಶದ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದಕೆೊಂತ ಹ ಚಾುಗಿ ನಿಮಮನ್ನು ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವ ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಹ ೋ ಗ  
ಪರಿಹರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮ ೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಿ. 
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• ನಿಮಮ ಮೋಲ  ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವವರನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ, ರ್ದಲ್ಲಗ  ಅವರ ವಿರನದಧ ದ ವೋಷ ಸಾದಿಸನವ ರ್ದಲನ. 
• ವಯೊಂಗ್ಯವನ್ನು ರ್ಳಸನವುದನ್ನು ಮತನು ಅವಮಾನ್ ಮಾಡನವುದನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. ರ್ದಲಾಗಿ, ನಿಮಮ ಹತಾಶ ಯ ಕಾರಣವನ್ನು ಸಭಯ ಮತನು 

ಪಾರ್ನದಧ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ. 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ನಾವು ಮಿತಿಮಿೋರಿ ಮತನು ನ್ಮಮ ಮೋಲ  ಇರಿಸಲಾದ ಒತುಡಗ್ಳನ್ನು ನಿಭ್ಾಯಿಸನವ ನ್ಮಮ ಸಾಮರ್ಯಥದ ರ್ಗ ೆ ಖ್ರ್ಚತತ  ಇಲಲದಿರನವ್ಾಗ್ 
ನಾವು 'ಒತುಡಕ ೆ ಒಳಗಾಗಿದ ದೋವ್ ' ಎೊಂದನ ಹ ೋಳಳತ ುೋವ್ . ನ್ಮಮ ಯೋಗ್ಕ್ ೋಮವನ್ನು ಸವ್ಾಲನ ಮಾಡನವ ಅರ್ವ್ಾ ಬ ದರಿಕ  ಹಾಕನವ 
ಯಾವುದನಾುದರ  ಒತುಡ ಎೊಂದನ ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸರ್ಹನದನ. ಒತುಡವು ಒಳ ುಯದನ ಮತನು ಕ ಟಿ್ದಾದಗಿರರ್ಹನದನ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ಗ್ಮನಿಸನವುದನ 
ಮನಖ್ಯ. ಉತುಮ ಒತುಡವು ನ್ಮಮನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿಸಿದರ , ನ್ಕಾರಾತಮಕ ಒತುಡವು ನ್ಮಮ ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ದ ೈಹಿಕ ಆರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು 
ದನರ್ಥಲಗ  ಳ್ಳಸನತುದ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ನ್ಕಾರಾತಮಕ ಒತುಡವನ್ನು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. 

 

6.1.8 ಒತಡಿ ನವಿಹಣ:ೆ ಒತಿಡ ಎಂದರೆೀನನ 
 

  

ಒತು ಡವು ಆೊಂತರಿಕ ಮತನು ಬಾಹಯ ಅೊಂಶಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಉ ೊಂಟ್ಾಗ್ರ್ಹನದನ.  
ಒತಡಿದ ಆಂತರಿಕ ಕಾರಣಗಳು 
• ನಿರೊಂತರ ರ್ಚೊಂತ                    
• ಕಠಿಣ ರ್ಚೊಂತನ  
• ಅವ್ಾಸು ವಿಕ ನಿರಿೋಕ್ ಗ್ಳಳ              
ಒತಡಿದ ಬಾಹಾ ಕಾರಣಗಳು 
• ಪಾಮನಖ್ ಜಿ ೋವನ್ ರ್ದಲಾ ವರ್ ಗ್ಳಳ 
• ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ   ೊಂದಿಗಿನ್ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಮಾಡಲ ನ ಕ ಲಸ ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ 

ಒತಿಡದ ಕಾರಣಗಳು 

• ನಿರಾಶ ಾವ್ ಾದ 
• ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಸವ-ಮಾತ ನ 
• ಎಲ ಾಲ ಒಳಗ  ಅರ್ವ್ಾ ಎಲಾಲ ಒರಗಿನ್ ವತಥನ  

• ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಶಾ ಲ ಯಲ್ಲಲ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಒರ್ಬರ ಮಕೆಳಳ ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಕನಟ್ನೊಂರ್ದ ರ್ಗ ೆ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದನ 

 

ಒತು ಡವು ಹಲವ್ಾ ರನ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಪಾಕಟ್ವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. ಒತು ಡದ ಅರಿವಿನ್, ಭ್ಾವನಾತ ಮಕ, ದ ೈಹಿಕ ಮತನು ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ ನು 
ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 
         ಅರಿವಿನ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು          ಭ್ಾವನಾತಮಕ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
• ಸಮರರ್  ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 
• ಏಕಾಗ್ಾತ  ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 
• ನಿದಥರಿಸನವಿಕ ಯ ಕ  ರತ  
• ನಿರಾಶ ಾವ್ ಾದ 
• ಆತೊಂಕ 
• ನಿರೊಂತರ ರ್ಚೊಂತ  

• ಖಿನ್ುತ  
• ತಳಮಳ 
• ಸಿಡನಕನತನ್ 
• ಒೊಂ ಟ್ಟತನ್ 
• ಆತೊಂಕ 
• ಕ  ೋಪ 

 

       ಶಾರಿೀರಿಕ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು          ವತಿನೆಯ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
• ನ  ೋ ವು ಮತನು ದನುಃಖ್ 
• ಅತಿಸಾರ ಅರ್ವ್ಾ ಮಲ ರ್ದಧ ತ  
• ವ್ಾ ಕರಿಕ  
• ತಲ ತಿರನಗ್ನವಿಕ  
• ಎದ  ನ  ೋ ವು ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಕ್ಷಿಪಾ ಹೃದಯ ರ್ಡಿತ 
• ಆಗಾಗ ೆ ಶೋ ತ ಅರ್ವ್ಾ ಜವರ ತರಹದ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ 

• ಹಸಿವು ಹ ಚಾುಗ್ನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಕಡಿಮಯಾಗ್ನವುದನ 
• ಹ ಚನು ನಿದಿಾಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಕಷನಿ ನಿದ ದ ಮಾಡದಿರನವುದನ 
• ಸಾಮಾಜಿ ಕವ್ಾಗಿ ಹಿನ ುಡ  
• ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿಲಥಕ್ಷಿಸನವು ದನ 
• ಮದಯ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿಗ್ರ ೋಟ್ ಸ ೋವನ  
• ಉ ಗ್ನರನ ಕಚನುವುದನ, ಗ್ತಿ ನಿಯೊಂತ ಾಣ ಮನೊಂತಾದ 

ದನರ್ಥಲ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ 

 

ಒತಿಡದ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
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ಅವರನ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ಒತು ಡವನ್ನು ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡ ನತು ದ : 
• ನಿಮಮ ಒತು ಡದ ವಿವಿಧ ಮ ಲಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ನಿಭ್ಾಯಿ ಸನವ ವಿವಿ ಧ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮನಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಎಲ ಲ ವನ್ ು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ ಎೊಂ ದನ ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಆದರ  ನಿೋವು ಹ ೋಗ  ಪಾತಿಕಾಯಿ ಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ನಿೋವ ು 

ನಿಯೊಂತಿ ಾಸರ್ಹನದನ. 
• ಕ  ೋಪದಿೊಂ ದ, ರಕ್ಷರ್ ಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಷಿೆಿಯವ್ಾ ಗಿ ಪಾತಿಕಾಯಿ ಸನವ ರ್ದಲನ ನಿಮಮ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ, ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗ್ಳಳ ಮತನ ು 

ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
• ನಿೋವು ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸಲನ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದಾ ಗ್ ಧಾಯ ನ್, ಯೋಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ತ ೈ ರ್ಚಯೊಂತ ಹ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ದ ಒೊಂ ದನ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ಕ ೆ ಮಿೋಸಲ್ಲಡಿ. 
• ಹಣ ನುಗ್ಳಳ ಮತನು ತರಕಾ ರಿಗ್ಳೊಂತಹ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ ೋವಿಸಿ. ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ದ  ಡಡ ಪಾಮಾಣ ದ ಸಕೆರ  ಹ  ೊಂ ದಿರನ ವ 

ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಆಹಾರಗ್ಳನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ವನ್ನ ು ಯೋಜಿ ಸಿ ಇದ ರಿೊಂದ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋ ವು ಕಡಿಮ ಒತು ಡದ  ೊಂದಿಗ  ಉತು ಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಜನ್ರನ ಮತನು ವಸನು ಗ್ಳ್ಳಗ  ಇಲಲ ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳ. 
• ನಿಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳಳ ಮತನು ಆಸಕುಗ್ಳನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿಸಲನ ಸಮ ಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿ ಪಡಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಕನಿಷಿ 7-8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಕ ಫೋನ್ ಸ ೋವನ ಯನ್ನು ಕ ಡಿಮ ಮಾಡಿ. 
• ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರ  ೊಂದಿಗ  ಕಳ  ಯನವ ಸಮಯವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಿ. 

ಒತಿಡವನನು ನವಿಹಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು 

 

• ನಿೋವು ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸಿದ ರ  ಸಹ ನಿಮಮನ್ನು ನ್ಗ್ನವೊಂತ   ಒತಾ ು ಯಿ ಸಿ. ನ್ಗ್ನವುದನ ನ್ಮಗ  ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಮತನು ಸೊಂತ  ೋಷ ವನ್ನು 
ನಿೋಡನತು ದ . 

• ರ್ಲ್ಲಪಶನವಿನ್ೊಂತ   ಭ್ಾವಿಸನವುದ ನ ಮತ ು ಯೋರ್ಚಸನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. ನಿಮಮ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ರ್ ದಲಾ ಯಿ ಸಿ ಮತನು 
ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿ ಗ್ಮನ್ಹರಿ ಸಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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6.2:ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್ಷ್ರತೆ: ಪ್ನನರಾವತಿನೆ 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
1. ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
2. ಕೋಲ್ಲಮರ್  ಯ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
3. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
4. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕೋಗ್ಳ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನ ು ನ ನ್ಪಿಸಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
5. ಎೊಂ ಎಸ್ ಕಛ ೋರಿ ಮನಖ್ಯ ಅನ್ವಯಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
6. ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
7. ಇ-ಕಾಮಸ್್ಥನ್ ವಿವಿಧ ಪಾಕಾರಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
8. ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಇ-ಕಾಮಸ್್ಥನ್ ಪಾ ಯ ೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
9. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ಅನ್ ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಹ ೋಗ  ಸ ಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದ ನ್ನ ು 

ಚರ್ಚಥಸಿ. 
 
 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೀಶಗಳು    
 

 

 

 

5.2.1: ಗಣಕಯಂತರ ಮತನ ಿಅಂತರ್ಾಿಲ್ ಮೂಲ್ಗಳು: ಗಣಕಯಂತರದ 
ಮೂಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 

ಮಾನಿಟ್ರ್ 

ಪವರ್ ರ್ಟ್ನ್ 

ಮೌಸ್ 

ಕೋಬ  ೋಡ್ಥ 
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ಕ್ತೀಲ್ಲಮಣೆಯ ಮೂಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
 ಕಾಯ ಪ್ಸಿ ಬಾಕಾಿ ಯಾ ಸ್ 

ಶಫ್ಟಿ ಸ ಪೋಸ್ ಎೊಂ ಟ್ರ್ ಆರ  ೋ ಕೋ 

 
• ಕೆೀಂದರ ಸಂಸಕರಣ ಘಟಕ (ಕ.ೆಸ.ಘ): ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮದನಳಳ. ಇದನ ಪ್  ಾೋಗಾ ಾೊಂ ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಅಥ ೈಥಸನತು ದ  ಮತನು 

ನಿವಥಹಿಸನತು ದ . 
• ಹಾರ್ಡಿ ಡೆೈವ್: ದ  ಡಡ ಪಾಮಾಣ ದ ದತಾು ೊಂಶ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸನವ ಸಾಧನ್. 
• ಮೀಲ್ಲವಚಾರಣೆ: ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ದೃಷಿಿಗ  ೋ ಚರವ್ಾ ಗಿ ಪಾದಶಥಸನವ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರದ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರನವ ಸಾಧನ್. 
• ಡೆಸ್ಕ್ಟಾಪ್: ಕಾಯಾಥಚರರ್ ಾ ವಯ ವಸ ಿಯ ಹ  ರ ಯ ನ್ೊಂತ ರ ಮೊದಲ ಪರದ ಯನ್ನು ಪಾದಶಥ ಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಹಿನೆುಲ:ೆ ಡ ಸ್ೆ್ಟ್ಾ ಪ್ಸ್ನ್ ಹಿನ ುಲ ಯ ನ್ನು ತನೊಂರ್ನವ ರ್ಚತಾ. 

 

ಗಣಕಯಂತರದ ಮೂಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
 

 

• ಮೌಸ್: ವಿಷಯವ ನ್ನು ಸ ರ್ಚಸ ಲನ ರ್ಳಸನವ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಹಿಡಿಯನ ವ ಸಾಧನ್ವನ್ನು ಮೌಸ್ ಎೊಂ ದನ ಕರಿಯನತಾ ು ರ . 
• ಭ್ಾಷಣಕಾರ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಿೊಂದ ಶರ್ದವನ್ನು ಕ ೋಳಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ ನವು ಮಾಡಿ ಕ  ಡನವ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಳ. 
• ಮನದರಕ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಿೊಂದ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ ಮನದಿಾತ ಕಾಗ್ದದ ದಾಖ್ಲ ಗ್ಳಾಗಿ ಪರಿವತಿಥಸನವ ಸಾಧನ್. 
• ಚಿಹೆು: ನಿಮಮ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಲ್ಲಲ ಯಾವುದನಾುದರ  ದೃಷಿಿಗ  ೋ ಚ ರವ್ಾಗಿ ಪಾತಿನಿಧಿಸನವ ಸಣ ು ರ್ಚತಾ ಅರ್ವ್ಾ ರ್ಚತಾ. 
• ಕಸಿರ್: ನಿೋವು ಪರದ ಯ ಮೋಲ   ಎಲ್ಲಲ ರನವಿರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಸ ರ್ಚಸನವ ಬಾಣ. 
• ಕಾಯಿಕರಮ ಸೂಚಿ: ನಿಮಮ ಗ್ಣಕಯೊಂತ ಾದಲ್ಲಲ ನ್ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭ ಮ ನ್ನವಿ ನಿೊಂದ ಪಾವ್ ೋಶ ಸರ್ಹನದಾಗಿದ . 
• ಕಾಯಿಪ್ಟಿಟ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರದ ಯ ಕ ಳಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ ಸ ಮತಲ ಪಟ್ಟಿಯನ ಪಾಸನು ತ ರ್ಳಕ ಯಲ್ಲಲ ರನವ ಅಜಿಥಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟ ಿ 

ಮಾಡನತು ದ . 
• ಮರನಬಳಕೆ ಬಿನ್: ಅಳ್ಳಸಲಾ ದ ಕಡತಗ್ಳ್ಳಗ  ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ಸೊಂಗ್ಾಹರ್  . 

 

ಗಣಕಯಂತರದ ಮೂಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
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• ಅಂತರ್ಾಿಲ್: ಅವ್ಾಸ್ಿ, ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ವಗಾಥವರ್   ಮಾಹಿತಿಯ ಅೊಂತರರಾಷಿರೋಯ ಸೊಂಗ್ಾಹ. 
• ಪ್ರಪ್ಂಚ್ದ್ಾದಾಂತ ವೆಬ್: ಅೊಂತಜಾ ಥಲದಲ್ಲಲ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪಾ ವ್ ೋಶಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನವ ವಯ ವಸ ಿ. 
• ರ್ಾಲ್ತಾಣ: ನಿದಿಥಷಿ ವಿಷಯದ ಕನರಿತನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಪಾಪೊಂಚದಾ ದಯ ೊಂತ ವ್ ಬ್ (ಮತನು ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್) ನ್ಲ್ಲಲ ನ್ 

ಸಿ ಳ. 
• ಮನಖಪ್ನಟ: ಜಾಲ ತಾ ಣ ದ ಕನರಿತನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒದಗಿಸನತು ದ  ಮತನು ಆ ಜಾಲ ತಾ ಣ ದಲ್ಲಲ ರನವ ಇತರ ಪನಟ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಮಮ ನ್ನ ು 

ನಿದ ೋಥಶಸನತು ದ . 
• ಉನುತ ೆಕೊಂಡಿ: ಹ ೈಲ ೈಟ್ ಮಾಡಲಾ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಅೊಂಡರ್್ಲ ೈನ್ ಮಾಡಿ ದ ಐಕಾನ್, ಗಾಾಫಕ್ ಫ ೈಲ್ ವಸನು ಅರ್ವ್ಾ ಪಠ್ಯ ವು ನಿಮಮನ್ನು 

ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ ಕರ ದ  ಯನಯ ತು ದ   
• ರ್ಾಲ್ತಾಣ ವಿಳಾಸ/ಯನ.ಆರ್.ಎಲ್: ಜಾಲ ತಾ ಣ ದ ವಿಳಾಸ. 
• ವಿಳಾಸ ಬಾಕ್್: ಬೌಾಸರ್ ವಿೊಂಡ  ೋ ದಲ್ಲಲ ನಿೋವು ವ್ ಬ್ ವಿಳಾಸವನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡರ್ಹನದಾದ ಬಾಕ್ಿ.  

 

ಮೂಲ್ ಅಂತರ್ಾಿಲ್ ನಯಮಗಳು 
 

 

• ಬಾಣದ ಕ್ತೀಲ್ಲಗಳು: ನಿಮಮ ಕಸಥರ್ ಅನ್ನು ಸರಿಸಲನ ಈ ಕೋಗ್ಳನ್ ನು ಒತಿು ರಿ. 
• ಸೆಪೀಸ್ ಬಾರ್: ಜಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸನತು ದ . 
• ನಮೂದಿಸಿ/ಹಿಂತಿರನಗಿ: ನಿಮಮ ಕಸಥರ್ ಅನ್ನು ಹ  ಸ ಸಾಲ್ಲ ಗ  ಸರಿಸನತು ದ . 
• ಶಫ್ಟಟ: ನಿೋವು ದ  ಡಡ ಅಕ್ಷರ ಅರ್ವ್ಾ ಕೋಲ್ಲಯ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ರ್ಚಹ ುಯ ನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸಿದರ  ಈ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ರಿ. 
• ಬಾರ್ ಸೆಪೀಸ್: ನಿೋವು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡನವ ಎಲ ಾಲ ಅಕ್ಷರಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಅಕ್ಷರಗ್ಳಾಗ್ಬ ೋಕ ೊಂದನ ನಿೋವು ರ್ಯಸಿದರ  ಈ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ರಿ. 

ಸಣ ು ಅಕ್ಷರಗ್ಳನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡ ಲನ ಹಿೊಂತಿ ರನಗ್ಲನ ಅದನ್ನು ಮತ  ು ಮಮ ಒತಿು ರಿ. 
• ಹಿಂಬದಿಯ ರ್ಾಗ: ನಿಮಮ ಕಸಥ ರ್್ನ್ ಎಡಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಅಳ್ಳಸನತು ದ .  

 

ಮೂಲ್ ಗಣಕಯಂತರ ಕ್ತೀಲ್ಲ 

 

 

• com ವಿಳಾಸಕ ೆ ಭ್ ೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿದಾ ಗ್, http:// ಅರ್ವ್ಾ www ಎೊಂ ದನ ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡನವ ಅಗ್ತಯ ವಿಲಲ. ವ್ ಬ್್ಸ ೈಟ್್ನ್ ಹ ಸರ ನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ 
ಮಾಡಿ ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ Ctrl + Enter ಅನ್ನು ಒತಿು ರಿ. (ಉ ದಾಹರರ್ : www.apple.com ಗ  ಹ  ೋ ಗ್ಲನ ‘apple’ ್ ಎೊಂ ದನ 
ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡಿ ಮತನು Ctrl + Enter ಒತಿು ರಿ) 

• ಪಠ್ಯ ದ ಗಾತ ಾವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಮತನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ Ctrl ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ಮತನು + ಅರ್ವ್ಾ - ಒತಿು ರಿ. 
• ವ್ ಬ್ ಪನಟ್ವನ್ನು ರಿಫ ಾಶ್ ಮಾಡಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ಮರನಲ  ೋಡ್ ಮಾಡಲನ F5 ಅರ್ವ್ಾ Ctrl + R ಒತಿು ರಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಎೊಂ.ಎಸ್ ಆಫೋಸ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮೈ ಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಫೋಸ್ ಎನ್ನುವುದನ ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಿ ದ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕಾಯಥಕಾಮದ ತೊಂ ಡ  
ಆಗಿದ . ಎಲ ಾಲ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಮಿೋಸಲಾ ಗಿದದ ರ , ಇದನ ವಿದಾಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ, ಗ್ೃಹ ರ್ಳಕ ದಾ ರರನ ಮತನು ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ 
ಪ ರ ೈಸನವ ವಿಭಿನ್ು ಆವೃತಿು ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಎಲ ಾಲ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳಳ ವಿೊಂಡ  ೋ ಸ್ ಮತನು ಮಾಯ ಕೊಂತ  ೋ ಷ್ ಎರಡಕ ೆ            
ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತು ವ್ . 

 

 

6.2.2: ಎಂ.ಎಸ್ ಕಚೆೀರಿ ಮತನ ಿಇಮೀಲ್:ಎಂ.ಎಸ್ ಕಚೆೀರಿ ಬಗೆೆ 
 

 

ಅತಯ ೊಂತ ಜನ್ಪಿಾಯ ಮತನು ಸಾವಥತಿಾಕವ್ಾ ಗಿ ರ್ಳಸನವ ಕ ಲವು ಎೊಂ.ಎಸ್ ಆಫೋಸ್ ಅಪಿಲ ಕ ೋಶನ್ ್ಗ್ಳಳ: 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ವಡ್ಥ: ಪಠ್ಯ ವನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡಲ ನ ಮತನು ದಾಖ್ಲ ಗ  ರ್ಚತಾಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲನ ರ್ ಳಕ ದಾರರಿಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಎಕ ಿ ಲ್: ಸ ರಡ್್ಶೋ ಟ್್ಗ  ಡ ೋಟ್ಾ ವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಲನ ಮತನು ಲ ಕಾೆಚಾರಗ್ಳಳ ಮತನು ರ ೋಖಾ ನ್ಕ್ ಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಲ ನ 
ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಪವರ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಪಠ್ಯ, ರ್ಚತಾ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಮಾಧಯ ಮವನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲನ ಮತನು ಸ ಲೈಡ್್ಶ  ೋಗ್ಳಳ ಮತನ ು 
ಪಾಸನು ತಿಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಲನ ಅನ್ನಮ ತಿಸನತು ದ . 
•ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔಟ್ ನಲ ಕ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ಕಳಳಹಿಸಲನ ಮತನು ಸಿವೋಕರಿಸಲನ ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಒನ್ ್ನ  ೋ ಟ್: ಪ್ ೋಪರ್್ನ್ಲ್ಲಲ ಪ್ ನ್್ನ್ ಭ್ಾವನ ಯೊಂದಿಗ  ರ ೋಖಾರ್ಚತಾಗ್ಳಳ ಮತನು ಟ್ಟಪಪಣಿ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿ ಗ  
ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಕ ಿ ಸ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಅನ ೋಕ ಟ್ ೋರ್ಲ್್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಡ ೋಟ್ಾ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ಅನ್ನ ಮತಿಸನತು ದ . 

 

ಅತಾಂತ ಜನಪಿರಯ ಆಫೀಸ್ ಉತಪನುಗಳು 
 

 

ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಜನ್ಪಿಾಯ ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ನಿವಥಹ ರ್   ಆಯ್ಕೆ, ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔಟ್ ನಲಕ್ ವಿಳಾಸ ಪನಸು ಕ, ವ್ ಬ್ ಬೌಾಸರ್ ಮತನ ು 
ಕಾಯ ಲ ೊಂಡರ್ ಅನ್ನು ಸಹ ಒಳಗ  ೊಂಡಿದ . ಈ ಕಾಯಥಕಾಮದ ಕ ಲವು ಪಾಮನಖ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ  ೊಂದರ : 
• ಸಂಯೀಜಿತ ಹನಡನಕಾಟ ಕಾಯಿ: ಎಲ ಾಲ ಔಟ್್ಲನಕ್್ನಾದಯ ೊಂತ ಡ ೋಟ್ ಾವನ್ನು ಹನಡನಕಲನ ನಿೋವು ಕೋ ವಡ್್ಥಗ್ಳ ನ್ನು ರ್ಳಸ ರ್ಹನದನ 
• ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳಳ. 
• ವರ್ಧಿತ ಭದರತ:ೆ ನಿಮಮ ಇಮೋಲ್ ಹಾಯ ಕರ್್ಗ್ಳಳ, ಜೊಂಕ್ ಮೋಲ್ ಮತನು ಫಶೊಂ ಗ ವ್ ಬ್್ಸ ೈಟ್ ಇಮೋಲ್್ನಿೊಂದ ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ . 
• ಇಮೀಲ್ ಸಿಂಕ್ ಮಾಡನವಿಕೆ: ನಿಮಮ ಕಾಯ ಲ ೊಂಡರ್, ಸೊಂಪಕಥ ಪಟ್ಟಿ, ಒೊಂ ದನ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಯಲ್ಲಲ ಮತನು ನಿಮಮ ಫ  ೋ ನ್ ್ನ  ೊಂ ದಿಗ  ನಿಮಮ 

ಮೋಲ್ ಅನ್ನು ಸಿೊಂಕ್ ಮಾಡಿ! 
• ಇ -ಮೀಲ್ ಗ ೆಆನ್್ಲ ೈನ್ ಪಾವ್ ೋಶವಿಲಲ ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್ ಇಲಲ ವ್ ೋ? ಯಾವ ತ  ೊಂ ದರ ಯಿ ಲಲ! ಇಮೋಲ್್ಗ್ಳನ್ನ ು ಆಫ್ಟ್ಲ ೈನ್್ನ್ಲ್ಲಲ ರ್ರ ಯಿರಿ 

ಮತನು ನಿೋವು ಮತ ು ಸೊಂಪಕಥಗ  ೊಂಡಾ ಗ್ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಕಳಳಹಿಸಿ. 
 

ಮೈಕೊರೀಸಾಫ್ಟಟ ಔಟನಿಕ್ ಅನನು ಏಕೆ ಆರಿಸಬೆೀಕನ 
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• ಇಮೋಲ್್ಗ  ಪಾತನಯ ತು ರಿಸಲನ Ctrl+R ಅನ್ನು ಶಾ ಟ್್ಥಕಟ್ ವಿಧಾನ್ ವ್ಾ ಗಿ ಒತಿು ರಿ. 
• ನಿಮಮ ಡ ಸ್ೆ್ಟ್ಾ ಪ್ಸ ಅಧಿಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಅತಯ ೊಂತ ಪಾಮನಖ್ ಇಮೋಲ್್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಮಾತ ಾ ಹ  ೊಂ ದಿಸಿ. 
• ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡನ ವ ಮ ಲಕ ಮತನು ಸ ೋರಿಸನವ ಮ ಲಕ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತನು ವ ಮ ಲಕ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು 

ಫಾ ಲ ಾ ಗ ಮಾಡಿ. 
• ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕಳಳಹಿಸಿದ ಇಮೋ ಲ್್ಗ್ಳನ್ನ ು ಮತ ು ಮತ ು ರ್ಳಸಲನ ತ ರ  ತ  ೋ ರನಕ ನ್ೊಂತ   ಉ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿ ಪಾಮನಖ್ ಇ ಮೋಲ್್ಗ್ಳನ್ನ ು ಕಡತಗ್ಳಾಗಿ ಉ ಳ್ಳಸಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
 



 

  116 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ  

 

 

  

 

ಇ-ವ್ಾಣಿಜಯ ಎೊಂ ದರ  ಸರ ಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಖ್ರಿೋದಿ ಅರ್ವ್ಾ ಮಾರಾಟ್, ಅರ್ ವ್ಾ ಅೊಂತಜಾಥಲದಲ್ಲಲ ವಿದನಯನಾಮನ್ 
ಹಣ ಅರ್ವ್ಾ ದತಾುೊಂ ಶ ವನ್ನು ರ ವ್ಾನಿಸನವುದನ. ಇ-ವ್ಾಣಿಜಯ ಎೊಂ ರ್ನದನ "ವಿದನಯನಾಮನ್ ವ್ಾಣಿಜಯ" ದ ಕರನ ರ ಪವ್ಾಗಿದ . 

 

6.2.3 ಇ-ವಾಣಿಜಾ: ಇ-ವಾಣಿಜಾ ಎಂದರೆೀನನ 
 

 

ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ: 
• ಆನ ಲ ೈನ್ ಶಾ ಪಿೊಂಗ 
• ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಹರಾಜನ 
• ಆನ ಲ ೈನ್ ಟ್ಟಕ ಟ್ 
• ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳಳ 
• ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ 

 

ಇ-ವಾಣಿಜಾದ ಉದ್ಾಹರಣೆಗಳು 
 

 

ವಹಿವ್ಾ ಟ್ಟನ್ಲ್ಲಲ ಭ್ಾಗ್ವಹಿಸನವವರ ಪಾಕಾರಗ್ಳ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವನ್ನು ವಗಿೋಥಕರಿಸರ್ಹ ನದನ. ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ದ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ: 
• ವಾಾಪಾರದಿಂದ ವಾವಹಾರಕೆಕ (ಬಿ2ಬಿ): ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನ ನ್ಡ ಸನವ ಎರ ಡ  ಪಕ್ಷಗ್ಳಳ ವಯ ವಹಾರಗ್ಳಾಗಿವ್ . 
• ವಾಾಪಾರದಿಂದ ಗಾರಹಕರಿಗೆ (ಬಿ2ಸಿ): ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರಗ್ಳಳ ವಿದನಯ ನಾಮನ್ವ್ಾ ಗಿ ಅೊಂತಿಮ-ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡನತು ವ್ . 
• ಗಾರಹಕರಿಂದ ಗಾರಹಕ (ಸಿ2ಸಿ): ಗಾಾಹಕರನ ಇತರ ಗಾಾಹಕರಿಗ  ವ ಸನು ಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ, ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ 

ಮಾಡಲ ನ ಒಗ್ ೆಡನತಾು ರ . 
• ಗಾರಹಕರಿಂದ ವಾಾಪಾರಕೆಕ (ಸಿ2ಬಿ): ಗಾಾಹಕರನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ಗಿ ಆ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ಹನಡನಕ ನತಿು ರನವ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  

ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಲಭಯ ವ್ಾ ಗ್ನವೊಂತ   ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ವಾವಹಾರದಿಂದ ಆಡಳಿತಕೆಕ (ಬಿ2ಎ): ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾವಥಜನಿಕ ಆಡಳ್ಳತದ ನ್ಡನವ್  ನ್ಡ ಸನವ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ. 
• ಗಾರಹಕರಿಂದ ಆಡಳಿತಕೆಕ (ಸಿ2ಎ): ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾವಥಜನಿಕ ಆಡಳ್ಳತದ ನ್ಡನವ್  ನ್ಡ ಸನ ವ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ. 

 

ಇ-ವಾಣಿಜಾ ವಿಧಗಳು 
 

 

ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವ್ಾಯ ಪ್ಾ ರವು ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಕ ಲವು ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಒದಗಿಸನತು ದ . 
ಚಿಲ್ಿರೆ ವಾಾಪಾರಿಗಳಿಗ ೆಪ್ರಯೀಜನಗಳು: 
• ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಉ ಪಸಿಿತಿಯನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನತು ದ  
• ಓವಹ ಥಡ್ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ನು ತ ಗ ದನ ಹಾಕನವ ಮ ಲಕ ಕಾಯಾಥಚರ ರ್  ಯ ವ್ ಚುವನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡ ನತು ದ  
• ಉ ತು ಮ ಮನಖ್ಯಪದಗ್ಳ ರ್ಳಕ ಯ ಮ ಲಕ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರದ ಗ್ನರನತನ ಜಾಗ್ೃತಿಯನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ .  
ಭ್ೌಗ  ೋಳ್ಳಕ ಮತನು ಸಮಯದ ನಿರ್ಥೊಂಧಗ್ಳ ನ್ನು ತ ಗ ದನಹಾಕನ ವ ಮ ಲಕ ಮಾರಾ ಟ್ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ . 
ಗಾರಹಕರಿಗೆ ಪ್ರಯೀಜನಗಳು: 
• ಯಾವುದ ೋ ಭ್ೌತಿ ಕ ಅೊಂಗ್ಡಿಗಿೊಂತ ವ್ಾ ಯ ಪಕವ್ಾ ದ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . 
• ದ ರದ ಸಿ ಳಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸರಕನಗ್ಳಳ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಸಕಾಯಗ  ಳ್ಳಸನತು ದ . 
• ಬ ಲ  ಹ  ೋ ಲ್ಲಕ ಗ್ಳನ್ನು ನಿವಥ ಹಿಸ ಲನ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸಕಾ ಯಗ  ಳ್ಳಸನ ತು ದ . 

 

ಇ-ವಾಣಿಜಾ ಪ್ರಯೀಜನಗಳು 
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ಪಾಧಾನಿ ನ್ರ ೋೊಂದಾ ಮೊೋ ದಿ ಅವರನ 2015 ರಲ್ಲಲ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವನ್ನ ು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದರನ, ಭ್ಾರತದ ಪಾತಿಯರ್ಬ 
ನಾಗ್ರಿ ಕರಿಗ್  ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳಳ, ಜ್ಞಾನ್ ಮತನು ಮಾಹಿತಿಯ ಪಾವ್ ೋಶವನ್ನು ನಿೋಡನವ ಉ ದ ದ ೋಶದಿೊಂದ. ಅಭಿಯಾನ್ವು ದ ೋಶದ ಆನ್ ್ಲ ೈನ್ 
ಮ ಲಸೌ ಕಯಥವನ್ನು ಸನಧಾರಿ ಸಲನ ಮತನು ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಹ ರ್ಚುಸ ನವ ಗ್ನರಿಯ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ , ಹಿೋಗಾ ಗಿ ಇ ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ 
ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸನತು ದ . 
ಪಾಸನು ತ, ಹ ರ್ಚುನ್ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ ಶ ಾೋಣಿ 2 ಮತನು ಶ ಾೋಣಿ 3 ನ್ಗ್ರಗ್ಳ್ಳೊಂದ ರ್ರನತು ವ್ . ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವ ು 
ಜಾರಿಗ  ರ್ೊಂದ ನ್ೊಂತ ರ, ಸಕಾಥರವು ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಪಕಥದ ಮ ಲಕ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ತಲನಪಿಸನತು ದ , ಇದನ ದ ೋಶದ ದ ರ ದ 
ಮ ಲ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ತಲ ನಪಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . ಇದನ ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯನ ಭ್ಾರತದ 4 ನ ೋ ಹೊಂತ ದ ಪಟ್ಿಣಗ್ಳ ಳ 
ಮತನು ಗಾಾಮಿೋಣ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ಡಿಜಿಟಲ್ ಇಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ 
 

 

ನಿೋವು ಆನ್್ಲ ೈನ್್ನ್ಲ್ಲಲ ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸನವ ಉ ತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ. ನಿಮಮ ಉತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ ನ ು 
ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ನಿೋವು ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ವ್ ೋದಿಕ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ರ್ಳಸನತಿು ೋರಿ ಅರ್ವ್ಾ ಹ  ಸ ಇ-ವ್ಾಣಿ ಜಯ ವ್ ೋದಿಕ   
ಅನ್ನು ಹ ೋಗ  ರರ್ಚಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸನ ವ ಸೊಂಕ್ಷಿಪು ಟ್ಟಪಪಣಿ ರ್ರ ಯಿರಿ. 

 

ಇ-ವಾಣಿಜಾ ಚ್ಟನವಟಿಕ ೆ
 

 

• ನಿಮಮ ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವ್ ೋದಿಕ  ಅನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವ ಮೊದಲನ, ಎಲ ಲವನ್ ು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಮಾಧಯ ಮಕ ೆ ನಿಕಟ್ ಮತನು ವ್ ೈಯಕುಕ ಗ್ಮನ್ವನ್ನು ನಿೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು 
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6.3: ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು 
 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
• ಹಣ ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
• ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪಾಯೋಜ ನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಿಿ ರ ಮತನು ಅಸಿಿ ರಗ್ನವ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ವಯ ತಾ ಯ ಸ. 
• ಹ ಡಿಕ  ಆಯ್ಕೆಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿ ಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿ ವರಿಸಿ. 
• ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ್ನ್ ಉ ಪಯೋಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ.  
• ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೀಶಗಳು    
 

 

ಭವಿಷಯವು ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ  ಎೊಂದನ ನ್ಮಗ ಲಲರಿಗ್  ತಿಳ್ಳದಿದ . ನಾಳ , ಮನೊಂದಿನ್ ವ್ಾರ ಅರ್ವ್ಾ ಮನೊಂದಿನ್ ವಷಥ ಏನಾಗ್ನತುದ  ಎೊಂದನ ನಿಮಗ  
ತಿಳ್ಳದಿಲಲ. ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ವಷಥಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸಿಿರವ್ಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಮನಖ್ಯವ್ಾಗಿದ . ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ಕಾಲಾನ್ೊಂತರದಲ್ಲಲ 
ನಿಮಮ ಆರ್ಥಥಕ ಪರಿಸಿಿತಿಯನ್ನು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ . ಆದರ  ಅದಕೆೊಂತ ಮನಖ್ಯವ್ಾಗಿ, ತನತನಥ ಪರಿಸಿಿತಿಗಾಗಿ ನಿೋವು ಹಣವನ್ನು 
ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಿದಿದೋರಿ ಎೊಂದನ ತಿಳ್ಳದನಕ  ಳಳುವುದನ ನಿಮಗ  ಮನ್ಸಿಿಗ  ಶಾೊಂತಿಯನ್ನು ನಿೋಡನತುದ . ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ಇನ್ ು ಹಲವು ಆಯ್ಕೆಗ್ಳಳ 
ಮತನು ಸಾಧಯತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಬಾಗಿಲನ ತ ರ ಯನತುದ . 

 

5.3.1: ವೈೆಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕಾಸನ-ಏಕೆ ಉಳಿಸಬೆೀಕನ:ಉಳಿತಾಯದ 
ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

 
 
ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಿಕ  ಳಳುವುದರಿೊಂದ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂಖ ಯ ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ನಿಮ ಗ  
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 
• ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಸವತಂತರರಾಗಿರಿ: ನಿೋವು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಲನ ಸಾಕಷನಿ ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸಿದಾಗ್ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಆಯ್ಕೆಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ 

ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸರ್ಹನದನ, ನಿಮಗ  ಬ ೋಕಾದ ಾಗ್ ರಜ  ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದರಿೊಂದ, ವೃತಿು ಯನ್ನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಸವೊಂತ 
ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವುದ ನ. 

• ಶಕ್ಷ್ಣದ ಮೂಲ್ಕ ನಮಮಲ್ಲಿ ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿ: ಉ ಳ್ಳತಾಯ ದ ಮ ಲಕ, ನಿಮಮ ವೃತಿು ಪರ ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಸ ೋರಿಸನ ವ ಮತನು 
ಅೊಂತಿಮ ವ್ಾ ಗಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂರ್ಳದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನವ ಕ  ೋಸ್್ಥಗ್ಳ್ಳಗ  ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿೋವು ಸಾಕಷನಿ ಗ್ಳ್ಳಸರ್ಹನದನ. 

 

ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ರಯೀಜನಗಳು 
 



 

  119 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ  

 

 

  

• ಋಣಭ್ಾರದಿಂದ ಹೊರಬನು: ಒಮಮ ನಿೋವು ಮಿೋಸಲನ ನಿಧಿಯಾಗಿ ಸಾಕಷನಿ ಉ ಳ್ಳಸಿದರ , ಕಾಲ ಾನ್ೊಂತರದಲ್ಲಲ ಸೊಂಗ್ಾಹವ್ಾ ಗಿರನವ 
ಸಾಲ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಬಲ್್ಗ್ಳೊಂತಹ ಸಾಲ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ನಿೋವು ರ್ ಳಸರ್ಹನದನ. 

• ಆಶುಯಿಕರ ವೆಚ್ುಗಳಿಗ ೆಸಿದಧರಾಗಿರಿ: ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವುದರಿೊಂದ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸದ  ಹಠಾತ್ ಕಾರನ ಅರ್ವ್ಾ 
ಮನ  ರಿಪ್ ೋರಿಗ್ಳೊಂತಹ ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ವ್ ಚುಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ತನತನಿ ಪ್ರಿಸಿೆತಿಗಳಿಗ ೆ ಪಾವತಿಸಿ: ಹಠಾತ್ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ತನತನಥ ಪಾವ್ಾಸಗ್ಳೊಂತಹ ತನತನಥ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳನ್ನು 
ಆರ್ಥಥಕವ್ಾಗಿ ಹ  ರ ಯಾಗ್ದೊಂತ   ನಿಭ್ಾ ಯಿ ಸಲನ ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

• ದ್ೊಡಡ ಖರಿೀದಿಗಳನನು ನೀಡಿ ಮತನಿ ಪ್ರಮನಖ ಗನರಿಗಳನನು ಸಾರ್ಧಸಿ: ಶಾದ ಧಯಿ ೊಂದ ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ಮನ  ಅರ್ವ್ಾ ಕಾರನ್ನ ು 
ಖ್ರಿೋದಿಸನವೊಂತ ಹ ಪಾಮನಖ್ ಖ್ರಿೋದಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳ ಕಡ ಗ  ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗಿಸನತು ದ . 

• ನವೃತಿ:ಿ ವಷಥಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಉ ಳ್ಳಸಿದ ಹಣ ವು ನಿಮಮ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ನಿೋವು ಪಡ ಯನವ ಆದಾಯವನ್ ನ ು ಇನ್ನು ಮನೊಂದ  ಹ  ೊಂ ದಿರದಿದಾದ ಗ್ 
ನಿಮಮನ್ನ ು ಆರಾಮ ದಾ ಯಕವ್ಾಗಿರಿಸನತು ದ . 

 

 

• ನಿಮಮ ಖ್ಚನಥ ಮಾಡನವ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಮನರಿಯಿರಿ. ವ್ಾ ರಕ ೆ ಒೊಂ ದನ ದನಬಾರಿ ವಸನು ವನ್ನು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡದಿರಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ ಮತನು 
ನಿೋವು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಿ ದ ಹಣ ವ ನ್ನು ನಿಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯಕ ೆ ಇರಿಸಿ. 

• ನಿದಿಥಷಿ ದಿನ್ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ಾ ರಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಏನ್ನ್ ು ಖ್ರಿೋದಿಸನವುದಿಲ ಲ ಎೊಂ ದನ ನಿಧಥರಿಸಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಮಾತಿ ನ್ ಮೋಲ   
ನಿೊಂತ ನಕ  ಳ್ಳು.  
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6.3.2 ಬಾಾಂಕ್ ಖಾತಗೆಳ ವಿಧಗಳು, ಬಾಾಂಕ್ ಖಾತೆ ತೆರೆಯನವುದನ: 
ಬಾಾಂಕ್ ಖಾತಗೆಳ ವಿಧಗಳು 
 

ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ, ಬಾಯ ೊಂಕನಗ್ಳಳ ನಾಲ ನೆ ಮನಖ್ಯ ರಿೋತಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ವ್ . ಇವು: 
• ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಮರನಕಳ್ಳಸನವ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
ಚಾಲ್ಲ ಿಖಾತಗೆಳು 
ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಹ ರ್ಚುನ್ ದಾವ ಠ ೋವಣಿಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ವ್  ಮತನು ಹಿೋಗಾ ಗಿ, ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸ ಕುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಈ 
ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಹ ಡಿಕ  ಮತನು ಉ ಳ್ಳತಾ ಯಕಾೆಗಿ ಉ ದ ದ ೋಶ ಸಿಲಲ ವ್ಾ ದದ ರಿೊಂದ, ಯಾವುದ ೋ ದಿನ್ದಲ್ಲಲ ಮಾಡರ್ಹನದಾದ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳ ಸ ೊಂಖ ಯ 
ಅರ್ವ್ಾ ಮೊತು ದ ಮೋಲ   ಯಾವುದ ೋ ಮಿತಿಯಿಲ ಲ. ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಖಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಮೊತು ಕ ೆ ಯಾವುದ ೋ ರ್ಡಿಡಯನ್ನ ು 
ಪ್ಾ ವತಿಸನವುದಿಲಲ. ಅೊಂತಹ ಖಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲವು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಅವರಿಗ  ಶನಲೆ ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
ಉಳಿತಾಯ ಖಾತಗೆಳು 
ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸಲನ ಉದ ದ ೋಶ ಸಲಾ ಗಿದ  ಮತನು ಆದದರಿೊಂದ ಸೊಂರ್ಳ ಪಡ ಯನ ವ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ, 
ಪಿೊಂಚಣಿ ದಾ ರರನ ಮತನು ವಿದಾಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ಮೊದಲ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿ ದ . ಮಾಡಿ ದ ಠ ೋವಣಿಗ್ಳ ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು ಮೊತು ದ ಮೋ ಲ   ಯಾವುದ ೋ 
ನಿರ್ಥೊಂಧವಿಲಲ ದಿದದ ರ , ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಹಿೊಂಪಡ ಯನವಿಕ ಯ ಸೊಂ ಖ ಯ ಮತನು ಮೊತು ದ ಮೋಲ   ನಿರ್ಥೊಂಧಗ್ಳ್ಳವ್ . ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ದಾರರ ನ 
ತಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಮೋಲ   ರ್ಡಿಡಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತಾ ು ರ . 
ಮರನಕಳಿಸನವ ಠೆೀವಣಿ ಖಾತಗೆಳು 
ಮರನಕಳ್ಳಸನವ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ, ಆರ್್ ಡಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಎೊಂ ದ  ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ವ್ , ಪಾತಿ ತಿೊಂ ಗ್ಳಳ ಒೊಂ ದನ ಮೊತು ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸಲನ 
ರ್ಯಸನವವರಿಗ  ಆ ಯ್ಕೆಯ ಖಾ ತ ಗ್ಳಾಗಿವ್ , ಆದರ  ಒೊಂ ದನ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ದ  ಡಡ ಮೊತು ವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ. ಅೊಂತ ಹ 
ಖಾತ ದಾರರನ ಪ ವಥ-ನಿಧಥರಿ ತ ಅವಧಿಗ  (ಕನಿಷಠ 6 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳಳ) ಪಾತಿ ತಿೊಂ ಗ್ಳಳ ಸಣ ು, ಸಿಿ ರ ಮೊತು ವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡನತಾು ರ . 
ಮಾಸಿಕ ಪ್ಾ ವತಿಯಲ್ಲಲ ಪ ವಥನಿಯೋಜಿ ತ ಆಗ್ನವುದರಿೊಂದ ಖಾತ ದಾರರಿಗ  ದೊಂಡದ ಮೊತು ವನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ನಿಗ್ದಿತ ಅವಧಿಯ 
ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ಒಟ್ ನಿ ಮೊತು ವನ್ನು ರ್ಡಿಡಯೊಂದಿಗ  ಮರನಪ್ಾ ವತಿ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ಸಿೆರ ಠೆೀವಣಿ ಖಾತಗೆಳು 
ಎಫ್ಟ್ಡಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಎೊಂದ  ಕರ ಯಲಪ ಡನವ ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ  ಗ್ಳಳ, ಹ ರ್ಚುನ್ ರ್ಡಿಡದರಕ ೆ ಪಾತಿಯಾಗಿ ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯವರ ಗ  ತ ಮ ಮ 
ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾ ಡಲನ ರ್ಯಸನವವ ರಿಗ  ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿದ . ನಿೋಡನವ ರ್ಡಿಡದರವು ಠ ೋವ ಣಿ ಮಾಡಿ ದ ಮೊತು ಮತನು ಸಮಯದ 
ಅವಧಿಯನ್ನ ು ಅವಲೊಂಬಸಿರನತು ದ  ಮತನು ಬಾಯೊಂಕನಿೊಂದ ಬಾಯೊಂಕ್್ಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಒೊಂ ದನ ಎಫ್ಟ್ಡಿ ಪಾಕರಣದಲ್ಲಲ ನಿದಿಥ ಷ ಿ 
ಖಾತ ದಾರರಿೊಂದ ನಿದಿಥಷಿ ಮೊತು ದ ಹಣ ವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಅವಧಿ ಮನಗಿದ ನ್ೊಂತ ರ ಹಣ ವನ್ನು ಹಿೊಂಪಡ ಯರ್ಹ ನದನ. 
ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ , ಠ ೋವಣಿದಾ ರನ್ನ ನಿಗ್ದಿತ ಠ ೋವಣಿಯನ್ನುಅಕಾಲ್ಲ ಕ ವ್ಾ ಗಿ ಮನರಿಯರ್ಹನದನ. ಆದಾಗ್ ಯ, ಇದನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾಗಿ ಪ್ ನಾಲ್ಲ ಿ 
ಮೊತು ವನ್ನು ಆಕಷಿಥಸನತು ದ  ಮತನು ಇದನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನಿೊಂದ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ .  
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ಬಾಾಂಕ್ ಖಾತ ೆತೆರಯೆನವುದನ 
 

ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಸರಳವ್ಾದ ಪಾಕಾಯ್ಕ. ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯ ಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ: 
ಹಂತ 1: ಖಾತ ೆತೆರಯೆನವ ಅಜಿಿಯನನು ಭತಿಿ ಮಾಡಿ 
ಈ ಅಜಿಥಗ  ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒದಗಿಸನವ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 
• ವ್ ೈಯಕುಕ ವಿವರಗ್ಳಳ (ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಫ  ೋನ್ ಸೊಂಖ ಯ, ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನಾೊಂ ಕ, ಲ್ಲೊಂ ಗ್, ಉ ದ  ಯೋಗ್, ವಿಳಾಸ) 
• ನಿಮಮ ಖಾ ತ  ಹ ೋಳ್ಳಕ ಯನ್ನು ಪ ಡ ಯನವ ವಿಧಾನ್ (ಕಾಯೊಂಪಾತಿ / ಮಿೊಂಚೊಂಚ ) 
• ನಿಮಮ ಆರೊಂಭಿಕ ಠ ೋವಣಿಯ ವಿವರಗ್ಳಳ (ನ್ಗ್ದನ/ಚ ಕ್) 
• ನಿಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ನಿವಥಹಿ ಸನ ವ ವಿಧಾನ್ (ಆನ್್ಲ ೈನ್/ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ/ಸಾೊಂ ಪಾದಾಯಿಕ ಚ ಕ್, ಸಿಲ ಪ್ಸ ಪನಸು ಕಗ್ಳ ಮ ಲಕ) 
ಅಜಿಥ ಯಲ್ಲಲ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವಲ ಲ ಲಾಲ ನಿೋವು ಸಹಿ ಮಾಡನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
ಹಂತ 2: ನಮಮ ಛಾಯಾಚಿತರವನನು ಮೀಲ್ಕೆಕತಿ ಿ
ಅಜಿಥ ಯಲ್ಲಲ ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿದ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಲ ನಿಮಮ ಇತಿು ೋರ್ಚನ್ ಭ್ಾವರ್ಚತಾವನ್ನು ಅೊಂಟ್ಟಸಿ. 
ಹಂತ 3: ನಮಮ ಗಾರಹಕರನನು ತಿಳಿದನಕೊಳಿು (ಕ.ೆವೆೈ.ಸಿ) ವಿವರಗಳನನು ಒದಗಿಸಿ 
ಕ .ವ್ ೈ.ಸಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ಗ್ಳಳ ತ ಮ ಮ ಗಾಾಹಕರ ಗ್ನರನತನ ಮತನು ವಿಳಾಸವನ್ನು ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ 
ಪಾಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ  . ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯಲನ, ಪಾತಿಯರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ ಫ  ೋ ಟ್  ೋ ಗ್ನರನತಿನ್ (ಐ.ಡಿ) ಮತನು ವಿಳಾಸ ಪನರಾ ವ್ ಗ  
ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ  ಕ ಲವು ಅನ್ನಮೊೋದಿತ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳನ್ನು ಸಲ್ಲಲಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ . ಕ ಲವು ಅಧಿಕೃತವ್ಾ ಗಿ ಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ದ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳಳ 
(ಓ.ವಿ.ಡಿ) ಇವ್ : 
• ಪ್ಾ ಸ  ಪೋ ಟ್ಥ 
• ಚಾಲ ನಾ ಪರವ್ಾ ನಿಗ  
• ಮತದಾ ರರ ಗ್ನರನತಿನ್ ರ್ಚೋಟ್ಟ 
• ಪ್ಾ ಯ ನ್ ಕಾಡ್ಥ 
• ಯನಐಡಿಎಐ (ಆಧಾರ್) ಕಾಡ್ಥ 
ಹಂತ 4: ನಮಮ ಎಲಾಿ ದ್ಾಖಲೆಗಳನನು ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ಪ ಣ ಥಗ  ೊಂ ಡ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ನ್ಮ ನ ಯನ್ ನು ಸಲ್ಲಲ ಸಿ ಮತನು ಕ .ವ್ ೈ.ಸಿ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳಳ. ನ್ೊಂತ ರ ಅಜಿಥಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಪಾಕಾಯ್ಕಗ  ಳ್ಳಸನವವರ ಗ  ಮತನು ನಿಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯನ ವವ ರ ಗ  ಕಾಯಿ ರಿ!! 
 

 

• ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯ ಖಾತ ಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ. 
• ಸೊಂಪ ಣ ಥ ನಾಮ ನಿದ ೋಥಶನ್ ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಭತಿಥ ಮಾಡಿ. 
• ಶನಲೆದ ರ್ಗ ೆ ಕ ೋಳ್ಳ. 
• ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನ ು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ್ಗಾಗಿ ಪರಿಶೋ ಲ್ಲಸಿ - ಇದನ ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿದ ! 
• ನಿಮಮ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಮೋಲ  ನಿಗಾ ಇರಿಸಿ. 
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ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಮತನು ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಒಟ್ ಾಿಗಿ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಒಟ್ ನಿ ವ್ ಚುವನ್ನು ಮಾಡನತು ವ್ . ಸರಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಉತಾ ಪದಿಸನವ್ಾ ಗ್ 
ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಭರಿಸಬ ೋಕಾದ ಎರಡನ ರಿೋತಿಯ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಇವು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಉ ತಾಪದಿಸನವ ಸರಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಪರಿಮಾಣ ದ  ೊಂದಿ ಗ  
ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುವು ರ್ದಲಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. ಅದನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಇರನತು ದ . 
ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , ಚರ ವ್ ಚುವು ಉ ತಾಪ ದಿಸಿದ ಸರಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಪರಿಮಾಣ ವನ್ನು ಅವಲೊಂಬಸಿ ಹ ಚಾುಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಕಡಿಮಯಾಗ್ನತು ದ . 
ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ಇದನ ಉ ತಪತಿು ಯಾಗ್ನವ ಮೊತು ದ  ೊಂ ದಿಗ  ರ್ದಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

6.3.3 ವಚೆ್ುಗಳು: ಸಿೆರ ಮತನಿ ಚ್ರ: ಸಿೆರ ಮತನಿ ಚ್ರ ವಚೆ್ುಗಳು ಯಾವುವು 
 

 

ಸಿಿ ರ ಮತನು ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ಕ ಲವು ಪಾಮನಖ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ 

ಮಾನ್ದೊಂಡ              ನಿಗ್ದಿತ ಬ ಲ ಗ್ಳಳ ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ 

ಅರ್ಥ ಉ ತಾ ಪದನ ಯ ತಯಾರಿಕ ಯನ್ನು ಲ ಕೆಸದ ಯ್ಕೋ ಇರನವ 
ವ್ ಚುವು ಒೊಂ ದ ೋ ಆಗಿರನತು ದ . 

ಯಾವ್ ಾಗ್ ರ್ದಲಾ ಗ್ನವ ವ್ ಚು 

ಸವಭ್ಾವ ಸಮಯಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ . ಪರಿಮಾಣ ಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ . 

ಉ ೊಂಟ್ ಾಗಿದ   ಉ ತಾ ಪದಿಸನವ ಘಟ್ಕಗ್ಳನ್ನು ಲ ಕೆ ಸದ  ವ್ ಚುವ್ಾಗ್ನತು ದ . ಘಟ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ಉ ತಾ ಪದಿಸಿದಾ ಗ್ 
ಮಾತ ಾ ಉ ೊಂಟ್ ಾಗ್ನತು ದ . 

ಘಟ್ಕ ವ್ ಚು ಉ ತಪತಿ ು ಯಾಗ್ನವ ಘಟ್ಕಗ್ಳ ಸೊಂಖ ಯ ಗ  ವಿಲ  ೋ ಮ 
ಅನ್ನಪ್ಾತ ದಲ್ಲಲ ರನತು ದ . 

ಪಾತಿ ಘಟ್ಕಕ ೆ ಒೊಂ ದ ೋ ಆಗಿರನತು ದ . 

ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ ಅಪಮೌಲ ಯ ನ್, ಬಾಡಿಗ , ಸೊಂರ್ಳ, ವಿಮ, ತ ರಿಗ  ಇತಾಯ ದಿ. ಸ ೋವಿಸಿದ ವಸನು, ವ್ ೋತನ್, 
ಮಾರಾ ಟ್ದ ಕಮಿಷನ್, ಪ್  ಟ್ಿಣ 

ಮಾಡನವ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಇತಾಯ ದಿ. 
 

ಸಿೆರ ಮತನಿ ಚ್ರ ವಚೆ್ುಗಳ ನಡನವಿನ 
ವಾತಾಾಸಗಳು 
 

 

• ವ್ ಚುವು ಸಿಿ ರವ್ಾಗಿದ ಯ್ಕೋ ಅರ್ವ್ಾ ಚರವ್ಾ ಗಿ ಆಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ರ್ನದ ನ್ನು ನಿಧ ಥರಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸ ನವ್ಾಗ್, ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಪಾಶ ುಯ ನ್ನು ಕ ೋಳ್ಳ: 
ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ತನ್ು ಉ ತಾ ಪದನಾ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿದರ  ನಿದಿ ಥಷಿ ವ್ ಚುವು ರ್ದಲಾ ಗ್ನತು ದ ಯ್ಕೋ? ಉ ತು ರವು ಇಲಲ ಎೊಂ ದಾದರ , 
ಅದನ ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುವ್ಾಗಿದ . ಉ ತು ರ ಹೌದನ ಎೊಂ ದಾ ದರ , ಅದನ ರ್ಹನಶುಃ ಚರ ವ್ ಚುವ್ಾಗಿದ .  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
 



 

  123 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ  

 

 

  

 

ಹ ಡಿಕ  ಎೊಂ ದರ  ಭವಿಷಯ ದಲ್ಲಲ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಲಾ ಭವನ್ನು ಪಡ ಯನವ ಉ ದ ದ ೋಶದಿೊಂ ದ ಇೊಂದನ ಹಣ ವನ್ನು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಸಮ ಯ. 
ಹ ಡಿಕ ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ೊಂತಿ ವ್ : 
• ಕರಾರನಪ್ತರಗಳು: ಕರಾರನಪತಾಗ್ಳಳ ಸಾವಥಜನಿಕ ಮತನು ಖಾಸಗಿ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಮೊತುದ ಹಣ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ರ್ಳಸನ ವ 
ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್  - ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನಿೊಂದ ಎರವಲನ ಪಡ ಯಲಾ ಗ್ದಷನಿ ದ  ಡಡ ದಾ ಗಿದ . ಈ ಬಾೊಂಡ್್ಗ್ಳನ್ನು ನ್ೊಂತ ರ ಸಾವಥಜನಿಕ ಮಾರನಕಟ್ ಿ ಯಲ್ಲ ಲ 
ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಸಾಲ ದಾತರನ ಖ್ರಿೋದಿಸನತಾು ರ . 
• ಷೆೀರನಗಳು: ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಇಕವಟ್ಟಯನ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ನಿೋಡಲಾ ದ ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ್ರನ ಖ್ರಿೋದಿಸನತಾು ರ . 
• ಸಣಣ ಉಳಿತಾಯ ಯೀಜನೆಗಳು: ಸಣ ು ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಯೋಜನ ಗ್ಳಳ ಸಣ ು ಮೊತು ದಲ್ಲಲ ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್ . ಕ ಲವು 
ಜನ್ಪಿಾಯ ಯೋಜನ ಗ್ಳ  ೊಂದರ  ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ ಭವಿಷಯ ನಿಧಿ, ಸನಕನಾಯ ಸಮೃದಿಧ ಯೋಜನ  ಮತನು ರಾಷಿ ರೋಯ ಪಿೊಂಚಣಿ ಯೋಜನ . 
• ಮೂಾಚ್ನಯಲ್ ಫಂರ್ಡ್ಗಳು: ಮ ಯ ಚನಯಲ್ ಫೊಂಡ್್ಗ್ಳಳ ವೃತಿು ಪರವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸಲಪಡನವ ಹಣ ಕಾಸನ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್ , ಅದನ 
ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ ಪರವ್ಾ ಗಿ ವಿವಿಧ ಭದಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಹಣ ವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡನತು ದ . 
• ಸಿೆರ ಠೆೀವಣಿಗಳು: ಒೊಂ ದನ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಸೊಂಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಒೊಂ ದನ ನಿಶುತ ಮೊತು ದ ಹಣ ವನ್ನು ಪಕೆಕ ೆ ಇರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಹಣ ದ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ರ್ಡಿಡಗ  
ಪಾತಿಯಾಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿ ಪಡಿಸಲಾಗಿದ . 
• ಸಿೆರಾಸಿಿ: ಸಿಿ ರಾಸಿು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸಾಲ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ಾಗ್ನತ ು ದ , ನ್ೊಂತ ರ ಅದನ್ನು ಗ್ನತಿು ಗ ಗ  ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಅರ್ವ್ ಾ 
ಮೌಲ ಯ ಯನತವ್ಾ ದ ಆಸಿು ಬ ಲ ಯಲ್ಲಲ ಲಾ ಭ ಗ್ಳ್ಳಸನವ ಗ್ನರಿಯೊಂದಿಗ  ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಹೆರ್್ಡ ಫಂರ್ಡ್ಗಳು: ಹ ಡ್ು ಫೊಂಡ್್ಗ್ಳಳ ಹಣ ಕಾಸನ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳ ಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡನತು ವ್  ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಸಾವಥಜನಿಕವ್ಾಗಿ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ 
ಮಾಡನತು ವ್  ಭದಾತ ಗ್ಳಳ. 
• ಖಾಸಗಿ ಇಕ್ತವಟಿ: ಖಾಸಗಿ ಇಕವ ಟ್ಟಯನ ಕಾಯಾಥಚ ರರ್ಾ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಷ ೋರನಗ್ಳಲ್ಲಲ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನ ನ್ ಡ ಸನತಿು ದ , ಅದನ ಸಾವಥಜನಿಕವ್ಾ ಗಿ ಪಟ್ಟ ಿ 
ಮಾಡಲಾ ಗಿಲಲ ಮತನು ಅದರ ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಷ ೋರನ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯಲ್ಲಲ ಲಭಯ ವಿಲಲ. 
 • ವೆಂಚ್ರ್ ಬಂಡವಾಳ: ವ್ ೊಂಚರ್ ರ್ೊಂಡವ್ಾಳ ಆ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ನ್ ಷ ೋರನಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಾತಿಯಾಗಿ ಮೊಳಕ ಯಡ ಯನವ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ಗ್ಣನಿ ೋ ಯ 
ರ್ೊಂಡವ್ಾಳವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾ ಡನವುದನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ .  

 

6.3.4:ಹೂಡಿಕ,ೆ ವಿಮ ಮತನ ಿತರೆಿಗೆಗಳು: 
ಹೂಡಿಕ ೆ
 

 

ಎರಡನ ವಿಧದ ವಿಮಗ್ಳ್ಳವ್  - ಜಿ ೋವ ವಿಮ ಮತನು ಜಿ ೋವ್ ೋತ ರ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮ. 
ಜಿೀವ ವಿಮಯನ  
ಮಾನ್ವ ಜಿ ೋವಿತಾ ವಧಿಯನ್ನು ಒ ಳಗ  ೊಂಡಿರನವ ಎಲ ಾಲ ವಿಮಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ವಯ ವಹರಿಸನತು ದ . 
ಜಿೀವ ವಿಮಾ ಉತಪನುಗಳು 
ಮನಖ್ಯ ಜಿ ೋವ ವಿಮಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳಳ: 
• ಅವರ್ಧ ವಿಮ: ಇದನ ವಿ ಮಯ ಅತಯ ೊಂತ ಸರಳ ಮತನು ಅಗ್ೆದ ರ ಪವ್ಾಗಿದ . ಇದನ 15 ರಿೊಂದ 20 ವಷಥಗ್ಳವರ ಗ  ನಿದಿಥಷಿ ಅ ವಧಿಗ  
ಆರ್ಥಥಕ ರಕ್ಷರ್  ಯನ್ ನು ನಿೋಡನತು ದ . ನಿಮಮ ಸಾವಿನ್ ಸೊಂದಭಥದ ಲ್ಲಲ, ನಿಮಮ ಕನಟ್ನೊಂರ್ಕ ೆ ವಿಮಾ ಮೊತು ವನ್ನು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ನಿೋವು 
ಉ ಳ್ಳದಿರನವ ಅವಧಿಯ ಸೊಂದಭ ಥದಲ್ಲಲ, ವಿಮಾದ ಾರರನ ಏನ್ನ್ ು ಪ್ಾ ವತಿಸನವುದಿಲಲ. 
• ದತಿಿ ಪಾಲ್ಲಸಿ: ಇದನ ವಿಮ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಎರಡನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಪಿಾೋಮಿಯೊಂನ್ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ವಿಮಾ ಮೊತು ಕ ೆ 
ಹೊಂಚಲಾ ಗ್ನತು ದ , ಉ ಳ್ಳದ ವಿಮಯ ಕೊಂತ ನ್ನು ಇಕವ ಟ್ಟ ಮತನು ಸಾಲದಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತುದ . ಇದನ ನಿಗ್ದಿತ ಅವಧಿಯ ನ್ೊಂತ ರ 
ಅರ್ವ್ಾ ಪ್ಾ ಲ್ಲಸಿದಾ ರನ್ ಮರಣದ ನ್ೊಂತ ರ, ಯಾವುದನ ಮೊದಲ್ಲನ್ ಮೊತು ವನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತು ದ . 
• ಯನನರ್ಟ-ಲ್ಲಂಕ್ಡ ಇನನುರೆನ್್ ಪಾಿನ್ (ಯನ.ಎಲ್.ಐ.ಪಿ): ಇಲ್ಲಲ ವಿಮಯ ಕೊಂತನ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಜಿ ೋವ ರಕ್ಷರ್  ಗ  ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ , 
ಉ ಳ್ಳದ ಮೊತು ವನ್ನು ಈಕವಟ್ಟ ಮತನು ಸಾಲ ದಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ ನಿಯಮಿತ ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಅಭಿವ ೃದಿಧ ಪಡಿಸಲನ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ವಿಮ 
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• ಹಣ ಹಿಂತಿರನಗಿಸನವ ಜಿೀವ ವಿಮ. ವಿಮಾದ ಾರನ್ ಮರಣದ ನ್ೊಂತ ರ, ವಿಮಾ ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ರ್ದನಕನಳ್ಳಯನವ ಪಾಯೋಜ ನ್ಗ್ಳ ಜ  ತ ಗ  
ಸೊಂಪ ಣ ಥ ವಿಮಾ ಮೊತು ವನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತು ದ . ಜಿೋವ ವಿಮ: ಪ್ಾಲ್ಲ ಸಿದಾರರನ ಜಿ ೋವೊಂತ ವ್ಾಗಿರನವ್ಾಗ್, ಪ್ಾಲ್ಲ ಸಿಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಲ ಭ್ಾಗ್ಶ ುಃ 
ರ್ದನಕನಳ್ಳ ಯನವ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ ಳ ಆವತಥಕ ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾ ಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಸಂಪ್ೂಣಿ ಜಿೀವ ವಿಮ: ಇದನ ವಿಮ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಎರಡನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ನಿ ೋಡನತು ದ . ಇದನ ವಯ ಕುಯ ಸೊಂಪ ಣ ಥ 
ಜಿ ೋವನ್ಕ ೆ ಅರ್ವ್ಾ 100 ವಷಥಗ್ಳವರ ಗ  ವಿಮಾ ರಕ್ಷರ್  ಯನ್ನು ನಿ ೋಡನತು ದ . 
ಸಾಮಾನಾ ವಿಮ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮಯನ ಪ್ಾ ಾಣಿಗ್ ಳಳ, ಕೃಷಿ ಬ ಳ  ಗ್ಳಳ, ಸರಕನಗ್ಳಳ, ಕಾ ಖಾಥನ ಗ್ಳಳ, ಕಾರನಗ್ಳಳ ಮತನು ಮನೊಂತ ಾದವುಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನವ 
ಎಲ ಾಲ ವಿಮಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ವಯ ವಹರಿಸನತು ದ . 
ಸಾಮಾನಾ ವಿಮಾ ಉತಪನುಗಳು 
ಮನಖಾ ಸಾಮಾನಾ ವಿಮಾ ಉತಪನುಗಳು: 
• ಮೀಟಾರನ ವಿಮ: ಇದನ್ನು ನಾಲ ನೆ ಚಕಾಗ್ಳ ವಿಮ ಮತನು ದಿವಚಕಾ ವ್ಾ ಹನ್ ವಿಮ ಎೊಂ ದನ ವಿೊಂಗ್ಡಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಆರೊೀಗಾ ವಿಮ: ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ ವ್ ೈಯಕುಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ, ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಪ್ಾ ಲ ವಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ, ಸಮಗ್ಾ    
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ ಮತನು ಗ್ೊಂಭಿೋರ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ. 
• ಪ್ರಯಾಣ ವಿಮ: ಇದನ್ನ ು ವ್ ೈ ಯಕುಕ ಪಾಯಾಣ ನಿೋತಿ, ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಪಾಯಾಣ ನಿೋತಿ, ವಿದಾಯ ರ್ಥಥ ಪಾಯಾಣ ವಿಮ ಮತನು ಹಿರಿಯ ನಾಗ್ರಿ ಕ 
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ ಎೊಂ ದನ ವಗಿೋಥಕರಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಗೃಹ ವಿಮ: ಇದನ ಮನ  ಮತನು ಅದರ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು ಅಪ್ಾಯದಿೊಂದ ರಕ್ಷಿಸನತು ದ . 
• ಸಾಗರ ವಿಮ: ಈ ವಿಮಯನ ರ ೈಲನ, ರಸ ು, ಸಮನದಾ ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಗಾಳ್ಳಯ ಮ ಲಕ ಸಾಗ್ರ್  ಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನ್ಷಿ ಅರ್ವ್ಾ 
ಹಾನಿಯ ವಿರನದಧ ಸರಕನಗ್ಳಳ, ಸರಕನ ಸಾಗ್ರ್  , ಸರಕನ ಇತಾಯ ದಿಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ಳಳುತು ದ . 
 

ಎರಡನ ವಿಧದ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳಳ. 
ನ ೋರ ತ ರಿಗ  
ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ನ ೋರವ್ಾ ಗಿ ಒೊಂ ದನ ಘಟ್ಕ ಅರ್ವ್ಾ ವಯ ಕುಯ ಮೋಲ   ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲಾ ಗ್ನ ವುದಿಲಲ. 
ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ: 
• ಆದ್ಾಯ ತೆರಿಗ:ೆ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಆರ್ಥಥ ಕ ವಷಥದಲ್ಲಲ ನಿ ಮಮ ಗ್ಳ್ಳಕ ಯ ಮೋಲ   ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಇದನ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ 
ಇರ್ಬ ರಿಗ್  ಅನ್ವಯಿಸನತು ದ . 
• ಬಂಡವಾಳ ಲಾಭ ತೆರಿಗ:ೆ ನಿೋವು ಗ್ಣ ನಿೋಯ ಪಾಮಾಣ ದ ಹ ಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಿದಾಗ್ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಇದ ನ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಎರಡನ ವಿಧವ್ಾಗಿದ  - 36 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಕಡಿಮ ಅವಧಿಯ ಹ ಡಿಕ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಅಲಾ ಪವಧಿಯ ರ್ೊಂಡವ್ಾಳ ಲಾಭಗ್ಳಳ 
ಮತನು 36 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಹ ಚನು ಕಾಲ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಹ ಡಿಕ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯ ರ್ೊಂಡ ವ್ಾ ಳ ಲಾ ಭಗ್ಳಳ. 
• ಭದರತಾ ವಹಿವಾಟನ ತೆರಿಗಗೆಳು: ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಷ ೋರಿನ್ ಬ ಲ ಗ  ಸ ೋರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ್ನು ಪಾ ತಿ ಬಾರಿಯ  ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ .  
ನಿೋವು ಷ ೋರನಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಿ ಅರ್ವ್ಾ ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಿ. 
• ಅಗತಾ ತೆರಿಗ:ೆ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಸಾವಧಿೋನ್ಪ ಡಿಸಿಕ  ೊಂ ಡಿರನವ ಅರ್ವ್ಾ ಉದ  ಯ ೋಗಿ ರ್ಳಸಿದ ಸವಲತ ನು ಗ್ ಳ ಮೋಲ   
ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
• ಸಾಂಸಿೆಕ ತೆರಿಗ:ೆ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಅವರನ ಗ್ಳ್ಳಸನವ ಆದಾಯದಿೊಂದ ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ  ಸರಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಮೋಲ   ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳ ಳ: 
• ಮಾರಾಟ ತೆರಿಗ:ೆ ಉ ತಪನ್ುದ ಮಾರಾ ಟ್ದ ಮೋಲ   ಮಾರಾ ಟ್ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 

     • ಸೆೀವಾ ತೆರಿಗ:ೆ ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಒದಗಿಸಲಾ ದ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸ ೋವ್ಾ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
     • ಮೌಲ ಯ ವಧಿಥತ ತ ರಿಗ : ಮೌಲ ಯ ವಧಿಥತ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ರಾಜಯ ಸಕಾಥರದ ವಿವ್ ೋಚನ ಯಿೊಂ ದ ವಿ ಧಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ರಾಜಯ ದಲ್ಲಲ    
     ಮಾರಾಟ್ ವ್ಾ ಗ್ನವ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ತ ರಿಗ  ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತುದ . ತ ರಿಗ  ಮೊತು ವನ್ನು ರಾಜಯ ವು ನಿಧಥರಿಸನತು ದ . 
     • ರಫಿನ ಮೀಲ್ಲನ ಸನಂಕ ಮತನಿ ಆಕಾಾಯ್: ರಫುನ್ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ಸನೊಂಕ ಎನ್ನುವುದನ ಬ ೋರ  ದ ೋಶದಿ ೊಂದ ಆಮದನ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಖ್ರಿೋದಿಗ್ ಳ    

ಮೋಲ   ಅನ್ವಯಿಸನವ ಶನಲೆವ್ಾಗಿದ . ಭ್ಾರತದ  ಳಗ  ರಾಜಯ ದ ಗ್ಡಿಗ್ಳನ್ನು ದಾ ಟ್ನವ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ಆಕಾರಯನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
     • ಅಬಕಾರಿ ಸನಂಕ: ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ತಯಾರಿಸಿದ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ತಾ ಪದಿಸಿದ ಎಲ ಾಲ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ಅರ್ಕಾರಿ ಸನೊಂಕವನ್ನ ು   
     ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತ ು ದ . 

 
 

ತೆರಿಗೆಗಳು 
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• ನಿಮಮ ಹಣ ವನ್ನು ಎಷನಿ ಬ ೋಗ್ನ  ಹಿೊಂತಿ ರನಗಿಸಬ ೋಕನ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಆಯ್ಕೆಯ ನ್ನು ಆರಿಸಿಕ  ಳ್ಳು ಅದರೊಂತ  . 
•  ನಿಮಗಾ ಗಿ ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಪ್ಾ ಲ್ಲಸಿಯನ್ನು ನಿೋವು ಖ್ರಿೋದಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
•  ನ ನ್ಪಿಡಿ, ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸದಿರನವುದನ ದೊಂಡದಿೊಂದ ಹಿಡಿ ದನ ಜ ೈಲನ ಶಕ್ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
 

 

 

 

ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಅರ್ವ್ಾ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ಲಾ ಯ ಪ್ಸ್ಟ್ಾ ಪ್ಸ್ನಿೊಂದ ಯಾವುದ ೋ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ 
ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . ಈ ರಿೋತಿಯಾಗಿ, ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದ ನ. ಖಾತ ಯನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ, ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಅನ್ನ್ಯ ಗಾಾಹಕ ID 
ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು ಪ್ಾ ಸ್್ವಡ್ಥ ರ್ಳಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ . 
ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್ನ್ನು ರ್ಳಸರ್ಹನದನ 

• ಖಾತ ಯ ಬಾಕಯನ್ನು ಕೊಂಡನ ಹಿ ಡಿಯಿ ರಿ 
• ಒೊಂ ದನ ಖಾತ ಯಿ ೊಂದ ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ ಮೊತು ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ. 
• ಚ ಕ್್ಗ್ಳ ವಿತರರ್  ಗ  ವಯ ವಸ ಿ ಮಾಡಲನ. 
• ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನವೊಂತ  ಸ  ರ್ಚಸಲನ. 
• ಚ ಕ್ ಪನಸು ಕಕಾೆಗಿ ವಿನ್ೊಂತಿ ಸಲನ. 
• ಖಾತ ಗ್ಳ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಗಾಗಿ ವಿನ್ೊಂತಿ ಸಲನ. 
• ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡಲ ನ. 

 

 

6.3.5 ಆನ್್ಲೈೆನ್ ಬಾಾಂಕ್ತಂಗ್, ರಾಷಿಾೀಯ ವಿದನಾನಾಮನ ನರ್ಧ ವಗಾಿವಣೆ 
(NEFT,) ನಜ ಸಮಯದ ಒಟನಟ ವಸಾಹತನ (RTGS) ಇತಾಾದಿ: 
ಆನ್್ಲೈೆನ್ ಬಾಾಂಕ್ತಂಗ್ ಎಂದರೆೀನನ 
 

 

ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯನ ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್ ಮತನು ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್ನ್ೊಂತ ಹ ಸೊಂಯೋಜಿ ತ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನ ು 
ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ಒರ್ಬರ ಸವೊಂತ ಮನ ಯ ಸೌಕಯಥದಿೊಂದ ಹಣ ವನ್ ನು ವಗಾಥಯಿಸನವ ಅನ್ನಕ ಲಕ ರ ಮಾಗ್ಥವ್ಾಗಿದ . 
ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಗ ೋಟ್್ವ್ ೋ ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸನವು ದನ ಅತಯ ೊಂತ ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿದ . ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಸಹಾಯದಿೊಂದ, 
ನಿೋವು ಇದನ್ನು ಆಯ್ಕ ೆ ಮಾಡರ್ ಹನದನ: 

• ಅದ ೋ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನ್ ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಖಾತ  ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
• ಒೊಂ ದ ೋ ಬಾಯ ೊಂಕನ್ ವಿವಿಧ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
•  NEFT ವಗಾಥವರ್   ಅನ್ನು ರ್ಳ ಸಿ ಕ  ೊಂಡನ ವಿವಿಧ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ಗ್ಳಲ್ಲಲನ್ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
•  RTGS ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ಇತರ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ.  
•  IMPS ಅನ್ನು ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ವಿವಿಧ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ.  

 

ವಿದನಾನಾಮನ ನರ್ಧಯ ವಗಾಿವಣೆಗಳು 
 

 

NEFT ಎೊಂ ದರ  ರಾಷಿ ರೋಯ ಎಲ  ಕಾರನಿಕ್ ಫೊಂಡ್್ಗ್ಳ ವಗಾಥ ವರ್ . ಈ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ವಯ ವಸ ಿಯನ ನಿಮಮ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿತ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 
ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಅದ ೋ ಬಾಯೊಂಕ್್ನ್ಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದ ೋ ಇತರ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ಗ  ಸ ೋರಿದ ಯಾವುದ ೋ ಖಾತ ಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಿದನಯ ನಾಮನ್ವ್ಾ ಗಿ 
ವಗಾಥಯಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . NEFT ಅನ್ನು ವಯಕುಗ್ಳಳ, ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳಳ ಖಾತ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  
ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ರ್ಳ ಸರ್ಹನದನ. 
NEFT ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ, ಎರಡನ ವಿಷಯಗ್ಳ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 

 

ಎನ್ಇಎಫಟ (NEFT) 
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• ವಗಾಥವರ್   ಮಾಡನವ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 
• ಗ್ಮಯ ಸಾಿ ನ್ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 

ನಿೋವು NEFT ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸನವ ಮೊದಲನ, ಹಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸನ ವ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯನ್ನು ನಿೋವು 
ನ  ೋ ೊಂದಾ ಯಿ ಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ಈ ನ  ೋ ೊಂದಣಿ ಯನ್ನು ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ, ನಿಮಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಅಗ್ತಯ ವಿರನತು ದ .  

• ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಹ ಸ ರನ.                                                      • ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಹ ಸರನ 

• ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಖಾತ  • ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನ್ ಐಎಫ್ಟ್ಎಸ್್ಸಿ ಕ  ೋ ಡ್                                   

 

 

RTGS ಎೊಂದರ  ನಿಜ ಸಮಯದ ಒಟ್ನಿ ವಸಾಹತನ. ಇದನ ನಿಜ ಸಮಯದ ಒಟ್ನಿ ವಸಾಹತನ ಆಗಿದನದ, ಇದನ ಒೊಂದನ ಬಾಯೊಂಕನಿೊಂದ 
ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ, ನ ೈಜ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಒಟ್ನಿ ಆಧಾರದ ಮೋಲ  ಹಣವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನವು ಮಾಡಿಕ  ಡನತುದ . 
ವಗಾಥವರ್ ಯಾದ ಮೊತುವನ್ನು ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಒೊಂದನ ಬಾಯೊಂಕ್್ನ್ ಖಾತ ಯಿೊಂದ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸಲಾಗ್ನತುದ  ಮತನು ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಇನ  ುೊಂದನ 
ಬಾಯೊಂಕ್್ನ್ ಖಾತ ಗ  ಜಮಾ ಮಾಡಲಾಗ್ನತುದ . RTGS ಪ್ಾವತಿ ಮಾಗ್ಥವನ್ನು ಭ್ಾರತಿೋಯ ರಿಸರ್ವಥ ಬಾಯೊಂಕ್ ನಿವಥಹಿಸನತುದ . 
ಬಾಯೊಂಕನಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಹಿವ್ಾಟ್ನಗ್ಳನ್ನು ವಿದನಯನಾಮನ್ವ್ಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗ್ನತುದ . RTGS ಅನ್ನು ವಯಕುಗ್ಳಳ, ಸೊಂಸ ಿಗ್ಳ ದ  ಡಡ ಮೊತುದ 
ಹಣವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ರ್ಳಸರ್ಹನದನ. RTGS ಮ ಲಕ ಹಣವನ್ನು ರವ್ಾನ  ಮಾಡನವ ಮೊದಲನ, ನಿಮಮ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ 
ಖಾತ ಯ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ಫಲಾನ್ನಭವಿ ಮತನು ಅವರ ಬಾಯೊಂಕ್ ಖಾತ ಯ ವಿವರಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಬ ೋಕಾಗ್ನತುದ . ಈ ನ  ೋೊಂದಣಿಯನ್ನು 
ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ, ನಿಮಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯ ಅಗ್ತಯವಿದ : 

    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಹ ಸರನ                                    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಖಾತ  ಸೊಂಖ ಯ 
    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ವಿಳಾಸ                             • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕನ್ ಐಎಫ್ಟ್ಎಸ್್ಸಿ ಕ  ೋಡ್ 
 

ಆರ್್ಟಿಜಿಎಸ್(RTGS) 
 

 

ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಎೊಂ ದರ  ತಕ್ಷಣದ ಪ್ಾ ವತಿ ಸ ೋವ್ . ಇದನ ನ ೈಜ-ಸಮಯ, ಅೊಂತರ-ಬಾಯ ೊಂಕ್, ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ವಯ ವಸ ಿ ಯಾಗಿದನದ, 
ಭ್ಾರತದಾ ದಯ ೊಂತ ಬಾಯೊಂಕ್್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸ ಲನ ರ್ಳಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮೊಬ ೈಲ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಮತನು SMS 
ಎರಡರ ಮ ಲಕವೂ ಮೊಬ ೈಲ್ ಫ  ೋ ನ್ ್ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ತವರಿತ ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ವಗಾಥವರ್   ಪ್ಾವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಳಕ ದಾ ರ ರನ್ನ ು 
ಸಕಾಯಗ  ಳ್ಳಸನತು ದ . ಇದನ್ನು ಎ ಟ್ಟಎೊಂ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಮ ಲಕವೂ ರ್ಳಸರ್ಹನದ. ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಲಭಯ ವಿದ  24 
ದಿನ್ಕ ೆ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳಳ ಮತನು ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ 7 ದಿನ್ಗ್ಳಳ. ಸಿಸಿಮ ಸನರಕ್ಷಿತ ವಗಾಥವರ್   ಮಾಗ್ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿದ  ಮತನು ಪ ರ ೈಸಿದ ಆದ ೋಶಗ್ಳನ್ನ ು 
ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ದೃಢೋಕರಿಸನತು ದ . 
ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ, ನಿಮಗ  ಇವುಗ್ಳ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 
• ನಿಮಮ ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನ  ೊಂ ದಿಗ  ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್್ಗಾಗಿ ನ  ೋ ೊಂದಾಯಿ ಸಿ 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನಿೊಂದ ಮೊಬ ೈಲ್ ಮ ನಿ ಐಡ ೊಂಟ್ಟಫ ೈಯರ್ (ಎೊಂ ಎೊಂ ಐಡಿ) ಸಿವೋಕರಿಸಿ 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನಿೊಂದ ಎೊಂ ಪಿಎನ್ ಸಿವೋಕರಿಸಿ.  
ಒಮಮ ನಿೋವು ಈ ಎರ ಡನ್ ು ಹ  ೊಂದಿದದ ರ , ನಿೋವು ನಿದಿಥಷಿವ್ಾ ಗಿ ವಗಾಥಯಿಸಲನ SMS ಮ ಲಕ ಲಾ ಗಿನ್ ಮಾಡರ್ಹನದನ ಅ ರ್ವ್ಾ 
ವಿನ್ೊಂತಿ ಯನ್ನು ಮಾಡರ್ಹ ನದನ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಗ  ಮೊ ತ ು. ವಗಾಥವರ್  ಗ  ೊಂಡ ಹಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕ ರಿಸಲನ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಗ , ಅವನ್ನ ಹಿೋಗ  
ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
1. ಅವರ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಖ ಯಯನ್ನು ಅವ ರ ಖಾತ ಯೊಂದಿಗ  ಲ್ಲೊಂ ಕ್ ಮಾಡಿ 
2. ಬಾಯ ೊಂಕ್್ನಿೊಂದ ಎೊಂ ಎೊಂಐ ಡಿ ಸಿವೋಕರಿಸಿ 
ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮ ಲಕ ಹಣ ವಗಾಥವರ್  ಯನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಲನ, ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ : 
1. ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಖ ಯ                                                 2. ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಎ ೊಂಐ ಡಿ 
3. ವಗಾಥವರ್  ಮೊತು                                                                 4. ನಿಮಮ ಎೊಂ ಪಿಎನ್ 

 

ತಕ್ಷ್ಣದ ಪಾವತಿ ಸೀೆವ ೆ(ಐಎಂಪಿಎಸ್) 
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ಮಾನ್ದೊಂಡ         ಎನ್ ಇಎಫಿ ಆರ್್ಟ್ಟಜಿ ಎಸ್      ಐಎೊಂ ಪಿಎಸ್ 

ವಸಾಹತನ ಬಾಯ ಚ ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ 
ಮಾಡಲಾ ಗಿದ  

ನ ೈಜ-ಸಮಯ ನ ೈಜ-ಸಮಯ 

ಪ ಣ ಥ ರ ಪ ರಾಷಿ ರೋಯ ಎಲ  ಕಾರನಿಕ್ 
ಹಣ ವಗಾಥವರ್   

ರಿಯಲ್ ಟ್ ೈಮ ಗಾಾಸ್ 
ಸ ಟ್ ಲ ಮೊಂ ಟ್ 

ಇಮಮಡ ೈತ  ಪ್ ೋಮೊಂಟ್ ಸವಿಥ ಸ್ 

ಸ  ೋಮ ವ್ಾ ರ - ಶನಕಾವ್ಾರದ 
ಸಮಯ 

8:00 am - 6:30 pm 9:00 am - 4:30 
pm 

24x7 

ಶನಿವ್ಾ ರದ ಸಮಯ 8:00 am - 1:00 pm 9:00 am - 1:30 
pm 

24x7 

ಕನಿಷಠ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ಮಿತಿ ` 1 `2 ಲಕ್ಷಗ್ಳಳ ` 1 

ಹಣ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಗ್ರಿಷಠ ಮಿತಿ `10 ಲಕ್ಷಗಳು ದಿನ್ಕ ೆ `10 ಲ ಕ್ಷ `2 ಲಕ್ಷಗ್ಳಳ 

ಗ್ರಿಷಠ ಶನಲೆಗ್ಳಳ 10,000 ವರ ಗ  – ` 2.5 
10,000 ಮೋಲ   - 1 ಲ ಕ್ಷ 
- ` 5 
1 - 2 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   - 
` 15 
2 - 5 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   - 

2 - 5 ಲಕ್ಷಗ್ಳ 
ಮೋಲ   -` 25 
5 - 10 ಲಕ್ಷಗ್ಳ 
ಮೋಲ   -` 50 

10,000 ವರ ಗ  – ` 5-10,000 ಮೋಲ   
- 1 ಲ ಕ್ಷ 
1 – 2 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   -` 15 

 

ಎನ್ಐಎಫಟ, ಆರ್್ಟಿಜಿಎಸ್ ಮತನ ಿಐಎಂಪಿಎಸ್ ನಡನವಿನ ವಾತಾಾಸಗಳು 
 

 

• ನಿಮಮ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಜಾಲ ತಾ ಣ ವನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ ಯಾವುದ ೋ ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ಸೊಂದ ೋಶದಲ್ಲಲ ರನವ ಯಾವುದ ೋ ಕ  ೊಂಡಿ ಮೋ ಲ  
ಕಲಕ್ ಮಾಡಬ ೋಡಿ. 

• ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ ರ್ಳಸನವ್ಾಗ್ ನಿಮಮ ಕ ಾಡಿಟ್ ಅರ್ವ್ಾ ಡ ಬಟ್ ಕಾಡ್ಥ ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಎೊಂ ದಿಗ್  ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. 
• ನಿಮಮ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಗ್ನಪು ಪದವನ್ನು ನಿಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ರ್ ದಲಾ ಯಿ ಸಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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6.4 ಉದ್ೊಾೀಗ ಮತನಿ ಸವಯಂ ಉದ್ೊಾೀಗಕಾಕಗಿ ತಯಾರಿ 
 

 

       ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾ ಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದ ನಕ  ಳಳುವರನ: 
1.  ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ತಯಾರಿ ಮಾಡನ ವ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
2.  ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರರ್ಚ ಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
3.  ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
4.  ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ರಿಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
5.  ಮ ಲ ಕ ಲಸದ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೀಶಗಳು    
 

 

ನಿೋವು ರ್ಯಸಿದ ಕ ಲಸವನ್ನ ು ಪ ಡ ಯನವಲ್ಲಲ ಯಶಸನಿ ಹ ಚಾುಗಿ ನಿ ಮಮ ಸೊಂದಶಥನ್ವು ಎಷನಿ ಚ ನಾು ಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋ ಲ  
ಅವಲೊಂಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಆದದರಿೊಂದ, ನಿಮಮ ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನವ ಮೊದಲನ, ನಿೋವು ಅದಕ ೆ ತಕೆಮಟ್ಟಿಗ  ಸೊಂಶ  ೋಧನ  ಮತನ ು 
ಯೋಜನ ಯೊಂದಿಗ  ತಯಾರಿ ನ್ಡ ಸನವುದನ ಮನಖ್ಯ. ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ಚ ನಾುಗಿ ತಯಾರಾ ಗ್ಲನ ಅನ್ನಸರಿಸಬ ೋಕಾದ ಹೊಂ ತಗ್ಳನ್ ನ ು 
ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ :- 
1. ನೀವು ಸಂದಶಿನವನನು ಹೊಂದಿರನವ ಸಂಸೆೆಯನನು ಸಂಶೆ ೀರ್ಧಸಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿಯನ್ನು ಮನೊಂರ್ಚತವ್ಾಗಿ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡನವುದರಿೊಂದ ಸೊಂ ದಶಥನ್ದ ಸಮಯ ದಲ್ಲಲ ಹ ಚನು ಸಿದಧ ರಾಗಿ ರಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ 

ಮಾಡನತು ದ . ಸೊಂಸ ಿಯ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮ ಜ್ಞಾನ್ವು ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ರಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ  
ಮತನು ನಿಮಮನ್ನು ನ  ೋ ಡಲನ ಮತನು ಹ ಚನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಇದನ ನಿಮಮನ್ನು ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳೊಂದ 
ಹ  ರಗ್ನಳ್ಳಯನವೊಂತ  ಮಾಡನವು ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗಿದ . 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಹಿನ ುಲ  ಮಾಹಿತಿಗಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಮತನು ಅದರ ಉ ದಯ ಮದ ವಿವರಗ್ಳ ಅವಲ  ೋಕನ್ವನ್ನು ಟ್ ೈ ಮಾಡಿ ಮತನು 
ಹನಡನಕ. 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಏನ್ನ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಉ ತು ಮ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಸೊಂಸ ಿ ಜಾಲ ತಾ ಣ ಕ ೆ ಭ್ ೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಯ 
ಜಾಲ ತಾ ಣ ವು ಪಾಮನಖ್ ಮಾಹಿತಿಯ ಸೊಂಪತು ನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಸ ೊಂಸ ಿ ಯ ಮಿಷನ್ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಯನ್ನು ಓ ದಿ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳಳ/ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಳ ಮತನು ಕ ಲ ೈೊಂಟ್ ಪಟ್ಟಿಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಯೋಜಿತ ಬ ಳವಣಿಗ  ಮತನು ಸಿಿ ರತ ಯ 
ಕಲಪನ ಯನ್ನ ು ಪಡ ಯಲನ ಯಾವುದ ೋ ಪತಿಾಕಾ ಪಾಕಟ್ರ್ ಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಓ ದಿ. 

• ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ  ಪ ಣ ಥಗ  ೊಂ ಡ ನ್ೊಂತ ರ ನಿೋವು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಯಾವುದ ೋ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮ ನಿಸಿ 
2. ನಮಮ ಕೌಶಲ್ಾಗಳು ಮತನಿ ಅಹಿತೆಗಳು ಕೆಲ್ಸದ ಅವಶಾಕತೆಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗನತಿವೆಯೀ ಎಂದನ ಯೀಚಿಸಿ. 

• ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ವಿವರರ್  ಯನ್ನು ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಓ ದಿ ಮತನು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸಿ. 
• ಕ ಲಸದ ಅವಶಯಕತ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈ ಸಲನ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಜ್ಞಾನ್, ಕೌಶಲಯ ಮತನು ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಮಾಡಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿಯ ಕಾಮಾನ್ನಗ್ತವನ್ನ ು ನ  ೋಡ  ೋಣ. ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲಸನತಿು ರನವ ಸಾಿ ನ್ವು ಈ ಕಾಮಾನ್ ನಗ್ತಕ ೆ ಎಲ್ಲಲ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತ ು ದ  

ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಲ ಕಾೆಚಾರ ಮಾಡಿ. 
3. ಕೆೀಳಲಾದ ಅತಾಂತ ವಿಶಷಟವಾದ ಸಂದಶಿನ ಪ್ರಶೆುಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಹೊೀಗಿ ಮತನಿ ನಮಮ ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಗಳನನು ತಯಾರಿಸಿ. 

• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂದಶಥ ನ್ಗ್ಳ ಲ್ಲಲ ಪನನ್ರಾರೊಂಭ-ಆಧಾರಿತ ಮಿಶಾಣ, ನ್ಡವಳ್ಳಕ  ಮತನು ಉ ದಾಹರಣ ಪರಿಶೋಲ ನ  ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ಈ ಮ ರನ ಕ್ ೋತ ಾಗ್ಳಲ್ಲಲ ಕ ೋಳಲಾದ ವಿಶಷಿ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿೋವು ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಲನ ರ್ಯಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ 
ಕನರಿತನ ಯೋರ್ಚಸಿ. 

• ನಿೋವು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸದಿ ೊಂದ ಮತನು ಸಪಷಿವ್ಾಗಿ ವಯ ಕುಪಡಿಸನವವರ ಗ  ಈ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
 

 

 

6.4.1: ಸಂದಶಿನ ತಯಾರಿ: ಸಂದಶಿನಕೆಕ ತಯಾರಿ ಹೀೆಗ ೆ
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4. ಸಂದಶಿನಕಾಕಗಿ ನಮಮ ಉಡನಪ್ನನು ಯೀಜಿಸಿ. 
• ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದ ಸಾೊಂ ದಭಿಥಕ ಉ ಡನಗ ಯನ್ನು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ತಿಳ್ಳಸದ ಹ  ರತನ ಔಪಚಾರಿಕ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ ಉಡನಪನಗ್ಳನ್ನ ು ಆರಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ 

ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ  (ಇದರಲ್ಲಲ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಅತನಯ ತು ಮ ತಿೋ ಮಾಥನ್ವನ್ನು ರ್ ಳಸಬ ೋಕನ). 
• ನಿಮಮ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಸವಚಛವ್ಾಗಿ ಮತನು ಚ ನಾುಗಿ ಇಸಿರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. ತಟ್ಸಿ ರ್ಣುಗ್ಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 

ತನೊಂಬಾ ಪಾಕಾಶ ಮಾನ್ವ್ಾಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ಹ  ಳ  ಯನತಿು ಲಲ. 
• ನಿೋವು ಧರಿಸನವ ರ್ ಟ್ನಗ್ಳಳ ನಿ ಮಮ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ಬ ೋಕನ ಮತನು ಸವಚಛವ್ಾಗಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ 

ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿರಬ ೋಕನ. 
• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ನಿೋವು ಭ್ ೋಟ್ಟಯಾಗ್ನವ ಪಾತಿಯರ್ಬರನ್ನು ನಿೋವು ವೃತಿು ಪ ರ ಮತನು ಹ ಚನು ದಕ್ಷ ವಯ ಕು ಎೊಂ ರ್ ಅನಿಸಿಕ ಯೊಂದಿಗ  ಬಡನವುದನ 

ನಿಮಮ ಗ್ನರಿಯಾಗಿದ  . 
5. ಸಂದಶಿನದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ನಮಗ ೆಅಗತಾವಿರನವ ಎಲ್ವುದಕೂಕ ನೀವು ಸಿದಧವಾಗಿದಿದೀರಿ ಎಂದನ ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ನಿಮಮ ಪನನ್ರಾರೊಂಭದ ಕ ಲವು ಪಾ ತಿಗ್ಳನ್ನು ಒಯಿ ಯ ರಿ. ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯ ಪಿಾೊಂಟ್ ಔಟ್್ಗಾಗಿ ಉತು ಮ ಗ್ನಣಮ ಟ್ಿದ ಕಾಗ್ದವನ್ನು 

ರ್ಳಸಿ. 
• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ನ  ೋ ಟ್್ಪ್ಾಯ ಡ್ ಮತನು ಪ್ ನ್ ಜ  ತ ಗ  ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಅಜಿಥ ನ್ಮ ನ ಯನ್ನು ಭತಿಥ ಮಾಡಲ ನ ನಿೋವು ಉ ಲ ಲೋಖಿಸಬ ೋಕಾದ ಯಾವುದ ೋ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸೊಂರ್ೊಂಧಿತವ್ಾ ಗಿದದ ರ , ನಿಮಮ ಕ ಲಸದ ಕ ಲವು ಮಾದರಿಗ್ಳನ್ನು ಒ ಯಿ ಯ ರಿ. 
6. ಮೌಖಿಕ ಸಂವಹನದ ಪಾರಮನಖಾತೆಯನನು ನೆನಪಿಡಿ. 
• ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನ ು ಪಾಕ್ ೋಪಿಸನವುದ ನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ಕರನ ನ್ಗ  ಮತನು ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಮಾಡಲ ನ ನಿಮಮನ್ನ ು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 

ದೃಢವ್ಾ ಗಿ ಕ ೈಕನಲನಕನವು ದನ್ನು ಅ ಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಭೊಂಗಿಯ ಮಹತವವನ್ನು ನ ನ್ ಪಿನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ. ನ ೋರವ್ಾ ಗಿ ಕನಳ್ಳತನಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ಚಡಪಡಿಕ  ಮತನು ಕಾಲನ 

ರ್ಡಿಯನವುದನ್ೊಂತ ಹ ನ್ರಗ್ಳ ಸ ನ ುಗ್ಳನ್ನ ು ನಿಲ್ಲಲ ಸಲನ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ನಿಯೊಂತ ಾ ಣ ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ನ ನ್ಪಿಡಿ, ನಿಮಮ ಮನಖ್ದ ಅಭಿವಯ ಕುಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ನಿಜವ್ಾದ 

ಭ್ಾವನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ಮ ಒಳನ  ೋಟ್ವನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಸಕಾರಾ ತಮಕ ರ್ಚತಾವನ್ನು ಪಾದಶ ಥಸಲನ ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
7. ಸಂದಶಿನವನನು ಕೊನೆಗೊಳಿಸಲ್ನ ಪ್ರಶೆುಗಳ ಪ್ಟಿಟಯನನು.  
• ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದದ ರ  ಸೊಂದಶಥಕ(ರನ) ಕ ೋಳಳವುದರ  ೊಂದಿಗ  ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂದಶಥನ್ಗ್ಳಳ ಕ  ನ ಗ  ಳಳುತು ವ್ . ನಿ ಮ ಮ 

ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯನ್ನು ನಿೋವು ಮಾ ಡಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ರ್ಗ ೆ ಇನ್ುಷನಿ ತಿಳ್ಳದ ನಕ  ಳುಲ ನ ಆಸಕು ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋ ರಿಸಲನ 
ಇದನ ನಿಮಮ ಅವಕಾಶ ವ್ಾ ಗಿದ . 

• ಸೊಂದಶಥಕರನ ನಿಮಗ  ಈ ಪಾಶ ು ಯನ್ನು ಕ ೋಳದಿದದ ರ , ನಿೋವು ಚ ರ್ಚಥಸಲನ ರ್ಯಸ ನವ ಕ ಲವು ಪಾ ಶ ುಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಹ  ೊಂ ದಿರನವಿ ರಿ 
ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಅವರಿಗ /ಅವಳ್ಳಗ  

• ತಿಳ್ಳಸರ್ಹನದನ. ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನ ು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್ ನಿೋವು ಮಾಡಿ ದ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಗ್ಳನ್ನು ಉ ಲ ಲ ೋಖಿಸಲನ ಇದನ ಸಮಯ. 
• ಈ ಹೊಂತ ದಲ್ಲಲ ಕ ೋಳಲನ ಕ ಲವು ಉ ತು ಮ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ೊಂದರ : 

o ಈ ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ಯಶಸಿಿ ಗ  ಪಾಮನಖ್ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳ  ೋನ್ನ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಪರಿಗ್ಣಿ ಸನತಿು ೋರಿ? 
ನ್ನ್ು ಕಾಯ ಥಕ್ಷಮತ ಯನ್ನ ು ಹ ೋ ಗ  ಮೌಲ ಯ ಮಾಪನ್ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ ? 
o ಪಾಗ್ತಿಯ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 
o ನ ೋಮಕಾತಿ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಗ್ಳ  ೋನ್ನ? 

• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಸೊಂಸ ಿ ಜಾಲ ತಾಣ ದಲ್ಲಲ ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಲಭಯ ವಿರನವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಎೊಂ ದಿಗ್  ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. 

 

• ಒಳನ  ೋ ಟ್ವುಳು ಮತನು ತನಿಖ ಯ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಕ ೋಳ್ಳ. 
• ಸೊಂವಹನ್ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ನ್ಗ್ನವು ದನ, ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ ಮತನು ಸಕಾಯವ್ಾ ಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಮತನು 

ತಲ ಯಾಡಿಸನವೊಂತ ಹ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ ಯ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ರ ಪಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. ಕನಣಿ ಯಬ ೋಡಿ, ಹತಿು ರದ ವಸನು ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  
ಆಟ್ವ್ಾ ಡಿ, ಚಡಪಡಿಕ , ಚ ಯಿ ೊಂಗ ಗ್ಮ ಅರ್ವ್ಾ ಗ  ಣ ಗ್ಬ ೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
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ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವ, ಶಕ್ಷಣ ಮತನು ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡನವ ಔಪಚಾರಿಕ ದಾ ಖ್ಲ ಯಾಗಿದ  . ಉ ತು ಮ 
ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿಗ  ಅಜಿಥದಾರರನ್ನು ಸೊಂದಶಥಸಲನ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಾ ಗಿದ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ಲನ ಸಾಕಷನ ಿ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ನಿೋಡನತು ದ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾದ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರರ್ಚ ಸನ ವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಪರಿರ್ ಾಮಕಾರಿ 
ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವನ್ನು ರರ್ಚಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ 
ಹಂತ 1: ವಿಳಾಸ ವಿಭ್ಾಗವನನು ಬರೆಯಿರಿ 
ವಿಳಾಸ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಮೋಲ ಾು ಗ್ವನ್ನು ಆಕಾ ಮಿಸನತು ದ . ಇದನ ನಿಮಮ ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾಣಿ ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು 
ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ವಿಳಾಸದೊಂತಹ ಮ ಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ . ನಿ ಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಉ ಳ್ಳದ ಭ್ಾಗ್ದಿೊಂ ದ ಬ ೋಪಥಡಿಸಲನ ವಿಭ್ಾಗ್ದ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ದಪಪ ರ ೋಖ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ. 

 ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
ಜಾಸಿಮನ್ ವ್ಾಯಟ್ ಿ 
ಬಾೋಚ ಕಾಯೊಂ ಡಿ, ಮನೊಂ ಬ ೈ - ಭ್ಾರ ತ ಸೊಂ ಪಕಥ ಸೊಂ ಖ ಯ: +912223678270 
ಇಮೋಲ್: ಜಾಸಿಮನ್ .watts@gmail.com 
 

ಹೊಂತ 2: ವಿವರ ಸಾರಾ ೊಂಶ ವಿಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ 
ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಈ ಭ್ಾಗ್ವು ನಿಮಮ ಒಟ್ ಾಿರ  ಅ ನ್ನಭವಗ್ಳಳ, ಸಾಧನ ಗ್ಳ ಳ, ಪಾಶಸಿುಗ್ಳಳ, ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಬ ೋಕನ. 
ನಿಮಮ ಸಾರಾ ೊಂಶವನ್ನು 2-3 ರ್ನಲ ಟ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್್ಗ್ಳಷನಿ ಅರ್ವ್ಾ 8-10 ರ್ನಲ ಟ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್್ಗ್ಳಷನಿ ರ್ಚಕೆದಾಗಿಸರ್ಹನದನ.  
ಉ ದಾ ಹರರ್ :  
 

 

 

 

ಹೊಂತ 3: ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ 
ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಅತನಯ ನ್ುತ ಪದವಿ ಯನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. ನ್ೊಂತ ರ ಅತನಯ ನ್ುತ 
ಅಹಥತ ಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ಎರಡನ ೋ ಅತನಯ ನ್ುತ ಅಹಥತ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸಿ ಮತನು ಹಿೋಗ . ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ ುಲ ಯ ಸಪಷಿ ಮತನು ನಿಖ್ರವ್ಾ ದ 
ರ್ಚತಾವನ್ನು ಒದಗಿಸಲನ, ನಿೋವು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ ದ ಪಾತಿ ಪದವಿ ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಕ ೆ ನಿಮಮ ಸಾಿ ನ್, ಶ ಾೋಣಿ, ಶ ೋಕಡಾವ್ಾ ರನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿ 
ಪಿಐ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನವುದನ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು ತರಬ ೋತಿಗ್ಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ದದ ರ , ನಿೋವು ತರಬ ೋತಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಪಾಮಾಣ ಪತಾಗ್ಳ ವಿಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸರ್ಹ ನದನ 
ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳ ವಿಭ್ ಾಗ್ದ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ 
 ಉ ದಾ ಹರರ್ : 

 

6.4.1: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಾಕ್ತಿ ಪ್ರಿಚ್ಯ ಸಿದಧಪ್ಡಿಸನವುದನ: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಹೆೀಗೆ 
ರಚಿಸನವುದನ 

 

 

ಪೊರಫೆೈಲ್ ಸಾರಾಂಶ 
• ಕೊಂಟ್ ೊಂಟ್ ರ ೈಟ್ರ್ ರ್ರಹದ ಜಾಲ ತಾ ಣ ಪಾತಯಲ್ಲಲ 6 ವಷಥಗ್ಳ ಅನ್ನಭವವನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಸಾರಥ್ಕ ಲ ೈಡ್ 

ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ ಪದವಿ ಪಡ ದಿದಾದ ರ . 
• ಪಾಮನಖ್ ಪರಿಣ ತಿಯನ ಇ-ಲನಿಥೊಂಗ ಕ  ೋಸ್್ಥಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿದಿಥಷಿವ್ ಾಗಿ K-12 ವಿಭ್ಾಗ್ಕ ೆ ವಿಷಯ ರಚನ ಯಲ್ಲಲ ದ .  
 

ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳಳ 
• 8.8 CPI ಯೊಂದಿಗ  ಕ  ಲೊಂ ಬಯಾ ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ ಅೊಂತ ರಾಷಿ ರೋಯ ನಿವಥಹರ್   ಮಾಸಿರ್ (2007). 
• ಬಾಯ ಚನಲರ್ ಆಫ್ಟ ಮಾಯ ನ ೋಜ್ಮೊಂಟ್ ಸಿಡಿೋಸ್ (2004) ಮನೊಂಬ ೈ ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ 87% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ . 
• 91% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಮಹಾರಾಷ ರ ಮೊಂ ಡಳ್ಳಯಿ ೊಂದ ಗ್ಣಿ ತ, ಅೊಂಕಅೊಂಶಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  10+2 (2001). 
• 93% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಮಹಾರಾಷ ರ ಮೊಂ ಡಳ್ಳಯಿ ೊಂದ ಪ್ೌ ಾಢಶಾಲ  (1999).  

 

mailto:.watts@gmail.com
mailto:.watts@gmail.com
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ಹೊಂತ 4: ನಿಮಮ ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿಮಮ ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ನಿೋವು ಹ ಚನು ವಿಶಾ ವಸ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸಿ. ನ್ೊಂತ ರ ನಿೋವು 
ಉ ತು ಮ ಆಜ್ಞ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರದ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ. ನಿದಿಥಷಿ ಕೌಶಲಯ ವು ನಿಮಮ ರ ಸ ಯ ಮಗ  ಅಪ್ಾರ ಮೌಲಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನತು ದ  
ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಭ್ಾವಿಸಿದರ , ಕ ೋವಲ ಒೊಂ ದನ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನವುದನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸಿವೋಕಾರಾ ಹಥವ್ಾ ಗಿದ . ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ 
ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ ದಿದದ ರ , ನಿೋವು ಈ ಹೊಂತ ವನ್ನು ಬಟ್ನಿಬಡರ್ಹನದನ. 
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 

    
 
 
 
 

ಹೊಂತ 5: ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಯೋಜನ ಯ ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ ನಿೋವು ಕ ಲಸ ಮಾಡಿ ದ ಎಲ ಾಲ ಪಾಮನಖ್ ಯೋಜನ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ: 
 
 
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 
 

 
ಹೊಂತ 6: ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಪಾಮನಖ್ ಸಾಮ ರ್ಯಥಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ ಸಿ ಳ ಇದನ. ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ರ್ನಲ ಟ್ ಪಟ್ಟಿಯ ರ ಪದಲ್ಲಲ ರಬ ೋಕನ. 
ಉ ದಾ ಹರರ್  
 
 
 
 
ಹೊಂತ 7: ನಿಮಮ ಪಠ ಯೋ ತರ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿೋವು ವ್ ೈವಿಧಯಮ ಯ ಆಸಕು ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಜಿ ೋವನ್ವು ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ  ಎೊಂ ದನ 
ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ನಿಮಮ ಪಠ ಯೋ ತರ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳನ್ ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡೊಂತ  ಒೊಂ ದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅೊಂಕಗ್ಳಳ ಮತನು ಪ್ಾ ಾಜ ಕ್ ಿ 
ಅನ್ನಭವಗ್ಳ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ ಮೋಲ   ನಿಮಗ  ಹ ಚನುವರಿ ಅೊಂಚನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದನ. ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ರ್ನಲ ಟ್ ಪಟ್ಟಿಯ 
ರ ಪದಲ್ಲಲ ರಬ ೋಕನ.  
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 
 

ತಾಂತಿರಕ ಕೌಶಲ್ಾ 
 • ಫಾಲಾಶ್ 
• ಫ  ೋಟ್  ೋಶಾಪ್ಸ 

 

• ಯೋಜನ ಯ ಶೋ ಷಿಥಕ   • ಸೊಂಸ ಿ  • ವ್ ೋದಿಕ ಯನ್ನು ರ್ ಳಸಲಾಗಿದ  
• ವಿವರರ್    •  ಕ  ಡನಗ   

          
           

 

 

ಶೆೈಕ್ಷ್ಣಿಕ ಯೀಜನೆಗಳು 
ಯೀಜನೆಯ ಶೀಷಿಿಕೆ: ವಿಭಿನ್ು ಸೊಂವಹನ್ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ 
ಸಂಸೆೆ: ಟ್ ಾ ರ್ ಲ ಸ  ಲ ಯ ಷನ್ ಿ 
ವೆೀದಿಕೆ ಬಳಸಲಾಗಿದ್:ೆ ವಯ ಕುಪಡಿಸಿ 
ಕೊಡನಗೆ: ವಿಷಯ ರ್ರವಣಿಗ  ಮತನು ಗಾಾಫಕ್ ದೃಶಯ ೋಕರಣ 
ವಿವರಣೆ: ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ಪ್ ಾೋರರ್   ಮತನು ತರಬ ೋತಿ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕಥಾ ಫಲಕದ ಅಭಿವೃದಿಧ. 

 

• ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ 
• ಅತನಯ ತು ಮ ಮೌಖಿಕ, ಲ್ಲಖಿತ ಮತನು ಪಾಸನು ತಿ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ. 
• ಕಾಯ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ಮತನು ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ-ಕ ೋೊಂ ದಿಾತ. 
• ಉ ತು ಮ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ಕೌಶ ಲಯ ಗ್ಳಳ. 

 

 

ಪ್ಠೆಾೀತರ ಚ್ಟನವಟಿಕೆಗಳು 
• ಚಚಾಥ ಸಪಧ ಥಯ ಸದಸಯ 
• ರಾಷಿ ರೋಯ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಟ್ ನಿಸ್ ಆಡಿದಾ ದ ರ  
• ಅಖಿಲ ಭ್ಾರತ ಒೊಂ ಟ್  ಸಪಧ ಥ, 2010 ರಲ್ಲಲ ಪಾರ್ಮ ರ್ಹನಮಾನ್. 
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ಹೊಂತ 8: ನಿಮಮ ವ್ ೈಯಕುಕ ವಿವ ರಗ್ಳನ್ನು ರ್ರ ಯಿರಿ 
ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಕ  ನ ಯ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವ್ ೈಯಕುಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರಬ ೋಕನ: 

•  ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನ್       • ಲ್ಲೊಂ ಗ್ ಮತನು ವ್ ೈವ್ಾ ಹಿಕ ಸಿಿ ತಿ 
• ತಿಳ್ಳದಿರನವ ಭ್ಾಷ  ಗ್ಳಳ                   • ರಾಷಿ ರೋಯತ  
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 

ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ವಿವರಗಳು 
     ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನ್:         ಮೋ 25, 1981 
     ಲ್ಲೊಂ ಗ್ ಮತನು ವ್ ೈವ್ಾ ಹಿಕ ಸಿಿ ತಿ:        ಹ ಣನು, ಅವಿವ್ಾಹಿತ 
     ರಾಷಿ ರೋಯತ :          ಭ್ಾರತಿೋಯ 
     ತಿಳ್ಳದಿರನವ ಭ್ಾಷ  ಗ್ಳಳ         ಇೊಂಗಿಲ ಷ್, ಹಿೊಂದಿ, ತಮಿಳಳ, ಫ ಾೊಂಚ.  
 

 
• ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಕಡತದ ಹ ಸರನ್ನ ು ರ್ಚಕೆದಾಗಿ, ಸರಳವ್ ಾಗಿ ಮತನು ಮಾಹಿತಿಯನಕುವ್ಾ ಗಿರಿಸಿ. 
• ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಅಚನುಕಟ್ಾ ಿಗಿದ  ಮತನು ಟ್ ೈಪಿೊಂಗ ದ  ೋಷ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಮನಕು ವ್ಾ ಗಿದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸರಳವ್ಾದ ಬಳ್ಳ ಕಾಗ್ದದ ಮೋಲ   ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವನ್ನ ು ರರ್ಚಸಿ. 
  

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲವು ಸೊಂದಶಥನ್ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಮತನು ಅವುಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋಗ  ಉ ತು ರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಕ ಲವು ಉ ಪಯನ ಕ ು 
ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 
ಪ್ರಶೆು1. ನಮಮ ಬಗೆೆ ಸವಲ್ಪ ಹೀೆಳಬಲ್ಲಿರಾ?  
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ನಿಮಮ ಪ ಣ ಥ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ ೈಯಕುಕ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಒದಗಿಸಬ ೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಹ ಚನು ಮೌಲ ಯ ಯನತ ಮತನು ಪಾಸನು ತವ್ ೊಂದನ ಭ್ಾವಿಸನವ 2-3 ನಿದಿಥಷಿ ಅನ್ನಭವಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋ ಡಿ. 
• ಆ ಅನ್ನಭವಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ನ್ನು ಈ ನಿದಿಥಷಿ ಪ್ಾ ತಾಕ ೆ ಹ ೋಗ  ಪರಿಪ ಣ ಥರನಾುಗಿಸಿದ  ಎನ್ನುವು ದರ  ೊಂದಿಗ  ಮನಕಾು ಯಗ  ಳ್ಳಸಿ. 

ಪ್ರಶೆು2. ಸಾೆನದ ಬಗೆೆ ನೀವು ಹೆೀಗೆ ಕೆೀಳಿದಿದೀರಿ? 
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ನಿೋವು ಹ ೋಗ  ಕ ೋಳ್ಳದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಸೊಂದಶಥಕರಿಗ  ತಿಳ್ಳಸಿ - ಅದನ ಸ ುೋಹಿತರ ಮ ಲಕವ್ ೋ (ಸ ುೋಹಿತನ್ನ್ನು ಹ ಸರಿಸಿ), 

ಈವ್ ೊಂಟ್ ಅರ್ವ್ಾ ಲ ೋಖ್ನ್ (ಅವರನ್ನು ಹ ಸರಿಸಿ) ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಪ್  ೋಟ್ ಥಲ್ (ಯಾವುದನ್ನು ಹ ೋಳ್ಳ). 
• ಸಾಿ ನ್ದ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮನ್ನು ಪಾಚ  ೋ ದಿಸನವ ಮತನು ನಿದಿಥಷಿವ್ಾ ಗಿ ಈ ಪ್ಾ ತಾದ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮ ಗ್ಮನ್ ಸ ಳ  ದಿ ರನವುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ಪ್ರಶೆು3. ಸಂಸೆೆಯ ಬಗೆೆ ನಮಗ ೆಏನನ ಗೊತನಿ? 
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ನ್ಮಮ ರ್ಗ ೆ ಪನಟ್ವನ್ನು ಓದಬ ೋಡಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ೊಂಡಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಧ ಯ ೋಯ ಮತನು ಮೌಲ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಏಕ  ನ್ೊಂರ್ನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು4. ನಮಗ ೆಈ ಕೆಲ್ಸ ಏಕ ೆಬೆೀಕನ? 
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿೋವು ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ಉ ತನಿ ಕರಾಗಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸಿ. 
• ಪ್ಾ ತಾವು ನಿಮಗ  ಏಕ  ಉ ತು ಮವ್ಾಗಿದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನು ಏಕ  ಪಿಾೋತಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು5. ನಾವು ನಮಮನನು ಏಕೆ ನೆೀಮಿಸಿಕೊಳುಬೆೀಕನ?  
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿೋವು ಕ ಲಸವನ್ನು ಮಾತ ಾ ಮಾಡ ಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ, ಆದರ  ಖ್ೊಂಡಿತವ್ಾ ಗಿಯ  ಅತನಯ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದನ 

ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನಿಮ ಮ ಮಾತ ನಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಸಾಬೋ ತನಪಡಿಸಿ. 
• ತೊಂ ಡ ಮತನು ಕ ಲಸದ ಸೊಂಸೃತಿಯೊಂದಿಗ  ನಿೋವು ಏಕ  ಉ ತು ಮ ಫಟ್ ಆಗ್ನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ನಿಮಮನ್ ನು ಏಕ  ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಬ ೋಕನ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು6. ನಮಮ ಶೆರೀಷಠ ವೃತಿಿಪ್ರ ಸಾಮರ್ಥಾಿಗಳು ಯಾವುವು?  
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಿ - ನಿೋವು ಉತು ಮವ್ ೊಂದನ ಭ್ಾವಿಸನವ ಉತು ರಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನವ ರ್ ದಲನ ನಿಮಮ ಕ ಲವು ನ ೈಜ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು 

ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳ್ಳು. 
• ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನತಿು ರನವ ಸಾಿನ್ಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ ನಿದಿಥಷಿ ಸಾ ಮರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಈ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪಾದಶಥಸಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು 7. ನಮಮ ದ್ೌಬಿಲ್ಾಗಳಂೆದನ ನೀವು ಏನನ ಪ್ರಿಗಣಿಸನತಿಿೀರಿ? 
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಸವಯೊಂ ಅರಿವು ಮತನು ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ್ನು ಅಳ  ಯನವುದ ನ ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ಾ ಗಿದ . 
• ನಿೋವು ಹ  ೋ ರಾಡನತಿು ರನವ, ಆದರ  ನಿೋವು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತಿು ರನವ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣದ ಉ ದಾಹರರ್ ಯನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
ಪ್ರಶೆು 8. ನಮಮ ಸಂಬಳದ ಅವಶಾಕತೆಗಳೆೀನನ?  

   ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯ ನ್ನು ಮನ ೊಂರ್ಚತವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಿ ಮತನು ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನತಿು ರನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಕ ೆ ವಿಶಷಿವ್ಾ ದ ವ್ ೋತನ್ 

ಶ ಾೋಣಿ ಯನ್ನು ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಿ ರಿ. 
 

ಸಂದಶಿನದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಕೀೆಳುವ ಪ್ರಶುೆಗಳು 



 

  134 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ  

 

 

  

• ನಿಮಮ ಅನ್ನಭವ, ಶಕ್ಷಣ ಮತನು ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ವ್ ೋತನ್ ಶ ಾೋಣಿ ಯಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಎಲ್ಲಲ ಮಲ ಗಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು 
ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಿ ರಿ. 

• ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವವರಾಗಿ ರಿ. ನಿಮಮ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ ಮೌಲ ಯ ಯನತವ್ ೊಂದನ ನಿಮಗ  ತಿಳ್ಳದಿದ  ಎೊಂದನ ಸೊಂದಶಥಕರಿಗ  ತಿಳ್ಳಸಿ, ಆದರ  ನಿೋವು 
ಕ ಲಸವನ್ನು ರ್ ಯಸನತಿು ೋರಿ ಮತನು ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಲನ ಸಿದಧ ರಿದಿದ ೋರಿ. 

ಪ್ರಶೆು 9. ಕೆಲ್ಸದ ಹೊರಗೆ ನೀವು ಏನನ ಮಾಡಲ್ನ ಇಷಟಪ್ಡನತಿಿೀರಿ? 
 ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ ೊಂದರ  ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಸೊಂಸೃತಿಯೊಂದಿಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳು ತಿು ೋರಾ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ. 
• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕರಾಗಿರಿ- - ನಿಮಗ  ಆಸಕು ಮತನು ಉ ತ ುೋಜನ್ ನಿೋಡನವ ಚಟ್ನವಟ್ಟ ಕ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ತ ರ ಯಿ ರಿ ಮತನ ು 

ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳ್ಳು 
ಪ್ರಶೆು 10. ನೀವು ಪಾರಣಿಯಾಗಿದದರೆ, ನೀವು ಯಾರಾಗಲ್ನ ಬಯಸನತಿಿೀರಿ? 
ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವು ನಿವು ಸವೊಂತ ವ್ಾ ಗಿ ಮೋಲ   ಯೋರ್ಚಸಲ ನ ನಿಮಗ  ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ. 
• ಯಾವುದ ೋ ತಪನಪ ಉ ತು ರವಿಲಲ - ಆದರ  ಉ ತು ಮ ಪಾಭ್ಾವ ಬೋರಲನ ನಿಮಮ ಉ ತು ರದ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಅರ್ವ್ಾ ವಯ ಕುತ ವದ 

ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ರತರಲನ ಪಾ ಯತಿುಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು 11: ನಾವು ಉತಮಿವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾ ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನನ ಮಾಡಬಹನದನ ಎಂದನ ನೀವು ಯೀಚಿಸನತಿಿೀರಿ? 
ಉತಿರಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ ೊಂದರ  ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಕನರಿತನ ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದಿದ ೋರಾ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ ಮತ ನ ು 
ನಿೋವು ವಿಮಶಾ ಥತಮಕವ್ಾಗಿ ಯೋರ್ಚಸರ್ಹನದ ೋ ಮತನು ಹ  ಸ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ರರ್ಹನದ ೋ ಎೊಂ ದನ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸನವುದನ. 

• ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ರ್ಚ ಸಿ. ನಿಮಮ ಆಸಕು ಗ್ಳಳ ಮತನು ಪರಿಣ ತಿಯನ ಈ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಲನ ನಿಮ ಗ  
ಹ ೋಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ತ  ೋ ರಿಸಿ. 

 ಪ್ರಶೆು 12: ನೀವು ನಮಗ ೆಯಾವುದ್ೆೀ ಪ್ರಶೆುಗಳನನು ಹೊಂದಿದಿದೀರಾ? 
 ಉತರಿಿಸಲ್ನ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಜಾಲ ತಾಣ ದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ತವರಿತ ಆನ್್ಲ ೈನ್ ಹನಡನಕಾಟ್ದ ಮ ಲಕ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ 
ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯರ್ ಹನದಾದ ಪಾಶ ುಗ್ ಳನ್ನು ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. 

 

 

• ಉ ತು ರಿಸನವ್ಾಗ್ ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಮತನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸದಿೊಂದಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಹ ಚನು ಮಾ ಡಲನ ಸಾಧಯ ವಿರನವಲ ಲ ಲಾಲ ನಿಮಮ ಹಿೊಂದಿನ್ ಅನ್ನಭವಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹ ರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ನಿಯಮಗ್ಳ ನ್ನು ಚ ನಾ ುಗಿ ತಿಳ್ಳದಿರಬ ೋಕನ: 
• ವಾಷಿಿಕ ರರೆ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ನಿೋಡಿದ ವ್ ೋತನ್ ಸಹಿತ ರಜ . 
• ಹಿನೆುಲ ೆ ಪ್ರಿಶೀಲ್ನ:ೆ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಒದಗಿಸಿದ ಮ ಾಹಿತಿಯ ನಿಖ್ರತ ಯ ನ್ನು ಪರಿ ಶೋ ಲ್ಲಸಲನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರನ 

ರ್ಳಸನವ ವಿಧಾನ್. 
• ಪ್ರಯೀಜನಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ಪರಿಹಾರ ಪ್ಾ ಯ ಕ ೋಜ್ನ್ ಒೊಂ ದನ ಭ್ಾಗ್. 
• ವಿರಾಮಗಳು: ಕ ಲಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನೌಕರರನ ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವ ಅಲಾ ಪವಧಿಯ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ. 
• ಪ್ರಿಹಾರ ಪಾಾಕೆೀಜ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ಅವನ್/ಅವಳ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಒದಗಿಸನವ ಸೊಂರ್ಳ ಮತನು ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ 

ಸೊಂಯೋಜನ . 
• ಸರಿದೂಗಿಸನವ ಸಮಯ (ಕಾಂಪ್ ಟೆೈಮ್): ವ್ ೋತನ್ಕ ೆ ರ್ದಲಾ ಗಿ ಸಮಯ ಬಡನವು. 
• ಗನತಿಗಿೆ ಉದ್ೊಾೀಗಿ: ಒೊಂ ದನ ಸೊಂಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅವರನ ಹ ೋಳ್ಳದ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಮತ  ು ೊಂದನ 

ಸೊಂಸ ಿ ನಿಗ , ಯೋಜನ  ಅರ್ವ್ಾ ಸಮಯದ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ಉದ್ೊಾೀಗದ ಒಪ್ಪಂದ: ವ್ ೋತನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಸೊಂರ್ಳಕ ೆ ರ್ದಲಾ ಗಿ ಉದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಕ ಲಸವನ್ನು ನಿೋಡಿದಾ ಗ್ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ 

ಮಾಡಿ ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಿ ದಾ ಗ್, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದವು ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ದ . 
• ಕಾಪೊಿರೆೀರ್ಟ ಸಂಸೃತಿ: ಸೊಂಸ ಿಯ ಎಲ ಾಲ ಸದಸಯ ರನ ಹೊಂರ್ಚಕ  ೊಂಡ ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಮೌಲಯ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಒೊಂ ದನ ಪಿೋಳ್ಳಗ ಯ 

ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಮತ  ು ೊಂದನ ಪಿೋಳ್ಳಗ ಗ  ಹೊಂಚಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಪ್ರತಿ ಆಫರ್/ಪ್ರತಿ ಪ್ರಸಾಪಿ್: ಸ ೊಂಸ ಿ ಯನ ನಿೋಡನವ ಸೊಂರ್ಳದ ಮೊತು ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ರ್ಳಸನ ವ 

ಸಮಾಲ   ೋ ಚನಾ ತೊಂ ತಾ. 
• ಕವರ್ ಪ್ತರ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಪನ ನ್ರಾರೊಂಭದ ಜ  ತ ಯಲ್ಲಲ ರನವ ಪತಾ. ಇದನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಪನನ್ರಾರೊಂಭದಲ್ಲಲ ನ್ ಪಾಮನ ಖ್ 

ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಒತಿು ಹ ೋಳಳತು ದ  ಮತನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ನಿವಥಹಿಸನವ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಸಾಬೋ ತನಪಡಿಸನ ವ 
ನ ೈಜ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿ ಸನತು ದ . 

• ಪ್ಠ್ಾಕರಮ ವಿಟೆೀ (CV)/ರೆಸೂಾಮ್: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಾಧನ ಗ್ಳಳ, ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ ುಲ , ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವ, ಕೌಶಲಯ ಮತನು 
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಸಾರಾ ೊಂಶ. 

• ಇಳಿಮನಖ ಪ್ತರ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯರ್ಬ ರನ ಕಳಳಹಿಸನವ ಪತಾ, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತರನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ 
ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು ತಿರಸೆರಿಸನತಾು ರ . 

• ಕಡಿತಗಳು: ನೌಕರನ್ ವ್ ೋತನ್ದಿೊಂದ ಕಳ  ಯಲಾ ದ ಮೊತು ಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ವ್ ೋತನ್ ರ್ಚೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಲಾ ಗಿದ . 
• ತಾರತಮಾ: ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ್ನು ಇ ನ  ುರ್ಬ ವಯ ಕುಯೊಂತ  ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸದ ಕಾಯ್ಕ. 
• ಉದ್ೊಾೀಗಿ: ಪ್ಾ ವತಿಗ  ರ್ದಲಾ ಗಿ ಇನ  ುರ್ಬ ವಯ ಕುಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕು. 
• ಉದ್ೊಾೀಗಿ ತರಬೆೀತಿ: ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರ ಪಾಯೋಜನ್ಕಾೆಗಿ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಅವನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಅವಳ ಮೋಲ ಧಿಕಾರಿಯಿೊಂ ದ 

ಹಾಜರಾ ಗ್ಲನ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಕಾಯಾಥಗಾ ರ ಅರ್ವ್ಾ ಆೊಂತರಿಕ ತರಬ ೋತಿ. 
• ಉದ್ೊಾೀಗದ ಅಂತರಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ನಿರನದ  ಯ ೋಗಿ ಸಮಯದ ಅವಧಿಗ್ಳಳ. 
• ಸಿೆರ-ಅವರ್ಧಯ ಒಪ್ಪಂದ: ಒಪಿಪ ದ ದಿನಾೊಂ ಕದೊಂದನ ಮನಕಾು ಯಗ  ಳಳುವ ಉ ದ  ಯೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದ. 
• ಅನನಸರಣೆ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯನ ತನ್ು ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನ ು ಸಲ್ಲಲ ಸಿದ ನ್ೊಂತ ರ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ್ನು ಸೊಂಪಕಥಸನ ವ ಕಾಯ್ಕ. 
• ಸವತಂತರ/ಸಮಾಲೂೆೀಚ್ಕ/ಸವತಂತರ ಗನತಿಗಿೆದ್ಾರ: ತನ್ಗಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕು ಮತನು ವಿವಿಧ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರ  ೊಂದಿಗ   
• ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳಳ ಮತನು ಯೋಜನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಿಚ ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ರರೆ್: ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಸಮಯ-ವಿರಾಮ. 
• ಗಂಟೆಯ ದರ: 60 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕ ಲಸಕ ೆ ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಸೊಂರ್ಳ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ ೋತನ್ದ ಮೊತು:   

6.4.3: ಕಲೆ್ಸದ ಸಿದಧತೆ - ನಯಮಗಳು ಮತನಿ ಪ್ರಿಭ್ಾಷೆಗಳು: ಮೂಲ್ 
ಕಾಯಿಸೆಳದ ಪ್ರಿಭ್ಾಷ ೆ
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• ಶಷಾವೃತಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ನಿಗ್ದಿತ, ಸಿೋಮಿತ ಅವಧಿಯವರ ಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ತರಬ ೋತಿ ನಿಡನವುದನ ಮತನು ಸೊಂಭ್ಾವಯ 
ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ನಿೋಡನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗಾ ವಕಾಶ. 

• ಸಂದಶಿನ: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯೋಗಿ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರ ಪಾತಿನಿಧಿಯ ನ್ಡನವಿನ್ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  , ಸೊಂಭ್ಾವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ್ನ ು 
ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕ  ಎೊಂ ದನ ನಿಧಥರಿಸಲನ. 

• ಉದ್ೊಾೀಗ ಅಜಿಿ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಸೊಂಪಕಥ ವಿವರಗ್ಳಳ ಮತನು ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವದೊಂತಹ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಕ ೋಳಳವ ಅಜಿಥ.ಅಭಯ ರ್ಥಥಯನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಅಜಿ ಥಯನ್ನು ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ಉ ದ ದ ೋಶವು ನಿದಿಥಷಿ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಲ ನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಆಸಕು ಯನ್ನು ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ. 

• ಉದ್ೊಾೀಗದ ಪ್ರಸಾಪಿ್: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪ. 
• ಉದ್ೊಾೀಗ ಹನಡನಕಾಟ ಕಾಯಿಕತಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಲಸಿಕ ಗ್ಳ ಕಾಯಥಕಾಮದಲ್ಲಲ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡ ಲಾ ದ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳನ್ನ ು ಆ ಯ್ಕೆ 

ಮಾಡನವ ಮ ಲಕ ಉ ದ  ಯ ೋಗಾವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಹನ ಡನಕಲನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳನ್ನು ತಯಾರಿ ಮಾಡನವು ದನ.  
• ಲೆೀ ಆಫ್ಟ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ನ್ನ ಆ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಯಾವುದ ೋ ಕ ಲಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ ದ ಕಾರಣ, ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ತನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಅವ ಳ 

ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕವ್ಾಗಿ ಕ ೈಬಟ್ಾ ಿಗ್ ವಜಾಗ  ಳ್ಳಸನವಿಕ  ಸೊಂಭವಿಸನತು ದ . 
• ರರೆ್: ನೌಕರ ನಿಗ  ಅವನ್ ಅರ್ವ್ ಾ ಅವಳ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿೊಂದ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಗ ೈರನಹಾಜರಿಯ ರಜ  ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ನ ಔಪಚಾರಿ ಕ 

ಅನ್ನಮತಿಯನ್ನ ು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಸಿವೀಕಾರ ಪ್ತರ: ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾತನ್ನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ ಪತಾ, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತ ಮಾಡಿ ದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು 

ದೃಢೋಕರಿಸನವುದನ, ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಪಾಸಾು ಪದ ಷರತನು ಗ್ಳಳ. 
• ಒಪ್ಪಂದದ ಪ್ತರ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸ ನವ ಪತಾ. 
• ಶಫಾರಸನ ಪ್ತರ: ವಯ ಕುಯ ಕ ಲಸದ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ಮೌಲ್ಲ ಯ ೋಕರಿಸನವ ಉ ದ ದ ೋಶಕಾೆಗಿ ರ್ರ ದ ಪತಾ. 
• ಹೆರಿಗ ೆರರೆ್: ಗ್ಭಿಥಣಿ ಯರನ ಅರ್ ವ್ಾ ಈಗ್ಷ ಿೋ ಜನ್ಮ ನಿೋಡಿದ ಮಹಿಳ  ಯರನ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ತ ಗ ದನಕ  ೊಂ ಡ ರಜ . 
• ಮಾಗಿದಶಿಕ: ನಿಮಗಿೊಂತ ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ, ನಿಮಗ  ಸಲಹ  ನಿೋಡನವ ಮತನು ನಿಮಮ ವೃತಿು ಯಲ್ಲಲ 

ಮಾಗ್ಥದಶಥನ್ ನಿೋಡನ ವ ವಯ ಕು. 
• ಕನಷಠ ವೆೀತನ: ಗ್ೊಂಟ್  ಯ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಕನಿಷಠ ವ್ ೋತನ್ದ ಮೊತು. 
• ಸೂಚ್ನೆ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ಮಾಡಿ ದ ಪಾಕಟ್ರ್  , ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಒಪಪೊಂದವು ನಿದಿಥಷಿ ದಿನಾೊಂ ಕದೊಂದನ 

ಕ  ನ ಗ  ಳಳುತು ದ  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಸನತು ದ . 
• ಉದ್ೊಾೀಗದ ಕೊಡನಗೆ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ ಕ  ಡನಗ , ಇದನ ಆರೊಂಭಿಕ ದಿನಾೊಂ ಕ, ಸೊಂರ್ಳ, ಕ ಲಸದ 

ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳಳ ಮನೊಂತ ಾದವು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲಸಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ ಪಾಮನಖ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 
• ಮನಕಿ ಒಪ್ಪಂದ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅದನ್ನು ಕ  ನ ಗ  ಳ್ಳಸನವವರ ಗ್  ಮನೊಂದನವ ರ ಯನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದ. 
• ಅತಿಯಾದ ಅಹಿತ:ೆ ನಿದಿಥಷಿ ಕ ಲಸಕ ೆ ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ದ ವಯ ಕು, ಏಕ ೊಂದರ  ಅವನ್ನ ಅರ್ವ್ಾ ಅವ ಳಳ ಹಲವ್ಾ ರನ ವಷಥಗ್ಳ ಕ ಲಸ ದ  
• ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನತಾ ು ರ , ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಕ ೆ ಅಗ್ತಯ ಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ ಶಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಿವನ್ ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಸನ ು ತ 

ಅರ್ವ್ಾ ಹಿೊಂದ  ಹ ಚನು ಸೊಂರ್ಳ ಪಡ ಯನತಿು ದಾ ದ ರ . 
• ಅರೆಕಾಲ್ಲಕ ಕೆಲ್ಸಗಾರ: ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಪಾಮಾಣಿ ತ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಕಡಿಮ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ಕಾಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ 

ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ. 
• ಪಿತೃತವ ರರೆ್: ಇತಿು ೋಚ ಗ  ತೊಂ ದ ಯಾದ ವಯ ಕುಗ  ರಜ  ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ನೆೀಮಕಾತಿದ್ಾರರನ/ಹೆರ್ಡ್ಹಂಟರ್್ಗಳು/ಕಾಯಿನವಾಿಹಕ ಹನಡನಕಾಟ ಸಂಸೆೆಗಳು: ನಿದಿಥಷಿ ಸಾಿ ನ್ಗ್ಳನ್ನು ತನೊಂರ್ಲನ ಜನ್ರ ನ್ನು 

ಹನಡನಕಲನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ ಪ್ಾ ವತಿಸಲಪಡನವ ವೃತಿು ಪರರನ. 
• ರಾಜಿೀನಾಮ/ರಾಜಿೀನಾಮಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ ತನ್ು ಉದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿಗ  ಅವನ್ನ ಅರ್ವ್ಾ ಅವಳಳ ತನ್ು ಕ ಲಸವನ್ನ ು 

ತ  ರ ಯನತಿು ರನವುದಾಗಿ ಔಪಚಾರಿಕವ್ಾಗಿ ತಿಳ್ಳಸಿದಾಗ್. 
• ಸವಯಂ ಉದ್ೊಾೀಗಿ: ತನ್ು ಸವೊಂತ ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡದ ವಯ ಕು. 
• ವೆೀಳಾಚಿೀಟಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯರ್ಬ ರನ ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರಿಗ  ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ಅಜಿಥ, ಇದನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಪಾತಿದಿನ್ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ ಳ 

ಸೊಂಖ ಯ ಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 
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6.5 ವಾಣಿರ್ೊಾೀದಾಮವನನು ನಮೂದಿಸನವುದನ 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
1. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ  ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
2. ಉ ದಯ ಮಶೋಲತ  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
3. ಒರ್ಬ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
6. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
7. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡದ ಲಕ್ಷಣ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
8. ಆಲ್ಲಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
9. ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
10. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
11. ಪರಿರ್ ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ.  
12. ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿಹರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
13. ಪಾಮನಖ್ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
14. ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
15. ಸಮಾಲ   ೋ ಚನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
16. ಹ ೋಗ  ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
17. ಹ  ಸ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
18. ನಿಮಮ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನ ರನತಿಸನವು ದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
19. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
20. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
21. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
22. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋ ದಯ ಮಿ ಯಶಸಿಿ ನ್ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
23. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
24. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
25. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಸಕಾಥರದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೀಶಗಳು  
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ಎಷ ಿೋ ಅಪ್ಾಯವಿದದ ರ  ಉ ದಯಮವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಲನ ನಿಧಥರಿಸನವ ಯಾರಾ ದರ  ಉ ದಯ ಮಿ. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮದ ೋ ಆ ದ 
ಪ್ಾ ಾರೊಂಭವನ್ನು ನ್ಡ ಸನತಾ ು ರ , ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳ ಜವ್ ಾಬಾ ದ ರಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುತಾ ು ರ  ಮತನು ಯಶಸಿ ನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ 
ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ  , ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ  ಮತನು ಸವಯೊಂ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ವಿಶಾ ಲವ್ಾ ದ ಮಿೋಸಲನಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸನತಾು ರ . ಅವರನ ದ  ಡಡ ಕನ್ಸನ ಕಾಣ ನತ ಾು ರ  
ಮತನು ತಮಮ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಕಾಯಥಸಾಧಯ ವ್ಾ ದ ಕ  ಡನಗ ಯಾಗಿ ಪರಿವತಿಥಸಲನ ಏನ್ನ ಬ ೋಕಾದರ  ಮಾಡಲ ನ ನಿಧಥರಿ ಸನತಾು ರ . 
ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ರರ್ಚಸನವು ದನ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನರಿಯಾಗಿದ  . ಈ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ರರ್ಚಸನವ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯನ್ನ ು ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ   ಎೊಂದನ 
ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

6.5.1 ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಯೆ ಪ್ರಿಚ್ಯ, (ಉದಾಮಿಗಳ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು, ಸಂಸೆೆಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
/ ಪ್ರಕಾರಗಳ ಉದಾಮಗಳು): ವಾಣಿರ್ೊಾೀದಾಮಿಗಳು ಮತನಿ ಉದಾಮಶೀಲ್ತ ೆ

 

ಕ ಳಗಿನ್ ಕಾರಣಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಉ ದಯಮಶೋ ಲತ   ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ: 

1. ಇದನ ಹ  ಸ ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳ ರಚನ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 
2. ಇದನ ಮಾರನಕಟ್ ಿಗ  ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ  ಯನ್ನು ತರನತು ದ . 
3. ಇದನ ಸನಧಾರಿತ ಜಿ ೋವನ್ ಮಟ್ಿಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 
4. ಇದನ ದ ೋಶದ ಆರ್ಥಥಕತ ಯ ನ್ನು ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲನ ಸಹಾ ಯ ಮಾಡನತು ದ .  

 

ಉದಾಮಶೀಲ್ತೆಯ ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

 
ಎಲ ಾಲ ಯಶಸಿವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ದ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ .  
ಅವರ ಲಲ ರ : 

• ಅವರ ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ಅತಯ ೊಂತ ಉ ತಾ ಿ ಹ. 
• ತಮಮಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸ. 
• ಶಸನು ರ್ದಧ ಮತನು ಸಮಪಿಥತ. 
• ಪ್ ಾೋರಿತ ಮತನು ಚಾಲ್ಲತ. 
• ಹ ಚನು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ. 
• ದಾ ಶಥನಿಕರನ. 
• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರನ. 
• ನಿರ್ ಾಥಯಕ. 

ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಪಾವೃತಿು ಗ್ಳನ್ನು ಸಹ ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ಧ ರ . 
 • ಹ ರ್ಚುನ್ ಅಪ್ಾಯ ಸಹಿಷನುತ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಿ. 
 • ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಯೋಜಿ ಸಿ. 
 • ಅವರ ಹಣ ವನ್ನು ರ್ನದಿಧ ವೊಂತಿಕ ಯಿ ೊಂದ ನಿವಥಹಿಸಿ. 
 • ಅವರ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಅವ ರ ಆದಯತ  ಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿ. 
 • ಅವರ ಕ  ಡನಗ  ಮತನು ಅವರ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯನ್ ನು ವಿವರವ್ಾ ಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
 • ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ತಜ್ಞರಿೊಂದ ಸಲಹ  ಪಡ ಯಿರಿ. 
 • ಅವರ ನ್ಷಿವನ್ನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ತಿಳ್ಳಯಿರಿ.  

ಉದಾಮಿಗಳ ಗನಣಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು  
 



 

  139 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನೀರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞ  

 

 

  

 

• ಬಲ್ ಗ ೋಟ್ಿ (ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಫೋಸ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ).  
• ಸಿಿೋರ್ವ ಜಾಬ್ಿ (ಐಫ  ೋ ನ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ).  
• ಮಾಕ್ಥ ಜನಕರ್್ರ್ಗ ಥ (ಫ ೋಸ್್ರ್ನಕ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ). 
• ಪಿೋರ್ ಒಮಿಡಾಯ ರ್(ಇ ಬ ೋ ಸಾಿ ಪಕ). 

ಪ್ರಸಿದಧ ಉದಾಮಿಗಳ ಉದ್ಾಹರಣಗೆಳು 

 

ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಯಾವುದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯಮಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದರ್ಹನದನ ಮತನು ನ್ಡ ಸರ್ಹನದನ: 
ಏಕಮಾತರ ಮಾಲ್ಲೀಕತವ 
ಏಕಮಾತ ಾ ಮಾಲ್ಲ ೋಕತವದಲ್ಲಲ, ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿದಾ ದ ನ , ನಿವಥಹಿಸನತಾು ನ  ಮತನು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸನತಾು ನ . ಈ ರಿೋತಿಯ 
ವಯ ವಹಾರವು ಕಾನ್ ನ್ನ ಔಪಚ ಾರಿಕತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ  ರ ಪಿಸಲನ ಸನಲಭವ್ಾಗಿದ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಮತನು ಮಾಲ್ಲೋಕರಿಗ  ಪಾತ ಯೋ ಕ 
ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿು ತವವಿಲಲ. ಎಲ ಾಲ ನ್ಷಿಗ್ಳೊಂತ  ಎಲ ಾಲ ಲಾ ಭವು ಮಾಲ್ಲೋಕರಿಗ  ಸ ೋರಿದ - ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯಮಿಯ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ  ಅಪರಿಮಿತವ್ಾಗಿದ . 
ಪಾಲ್ನದ್ಾರಿಕೆ 
ಪ್ಾ ಲನದಾ ರಿಕ  ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನು ಎರಡನ ಅರ್ವ್ಾ ಹ ರ್ಚುನ್ ಜನ್ರನ ರರ್ಚಸನತಾು ರ . ಉ ದಯಮದ ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ್ನು ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಎೊಂದ ನ 
ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಪ್ಾ ಲನದಾ ರಿಕ  ಪತಾವನ್ನು ಎಲ ಾಲ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಸಹಿ ಮಾಡಬ ೋಕನ. ಸೊಂಸ ಿ ಮತನು ಅದರ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಪಾತ ಯೋ ಕ 
ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿು ತವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ. ಲಾ ಭವನ್ನು ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳುತಾ ು ರ . ನ್ಷಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ , ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರ 
ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯನ ಅಪರಿಮಿತವ್ಾಗಿದ . ಸೊಂಸ ಿಯನ ಸಿೋಮಿತ ಜಿ ೋವಿತಾ ವಧಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಮತನು ಯಾವುದ ೋ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರ ನ 
ಮರಣಹ  ೊಂದಿದಾ ಗ್, ನಿವೃತು ರಾದಾ ಗ್, ದಿವ್ಾ ಳ್ಳತನ್ದ ಹಕನೆ ಅರ್ವ್ಾ ಹನಚನುತನ್ಕ ೆ ಒಳಗಾ ದಾ ಗ್ ಅದನ್ನು ಕರಗಿ ಸಬ ೋಕನ. 
ಸಿೀಮಿತ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಪಾಲ್ನದ್ಾರಿಕೆ (ಎಲ್.ಎಲ್.ಪಿ) 
ಸಿೋಮಿತ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ  ಪ್ಾ ಲನದಾರಿಕ  ಅರ್ವ್ಾ ಎ ಲ್.ಎಲ್.ಪಿ.ಯಲ್ಲಲ, ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಪ್ಾಲನದಾ ರರನ ಶಾ ಶವತ ಅಸಿು ತವವನ್ನು ಮತನು ಸಿೋಮಿತ 
ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯ ಪಾಯೋಜನ್ವನ್ನು ಆನ್ೊಂದಿಸನತಾ ು ರ . ಪಾತಿಯರ್ಬ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರನ್ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯನ ಎಲ್.ಎಲ್.ಪಿ.ಗ  ಅವರನ ಒಪಿ ಪದ 
ಕ  ಡನಗ ಗ  ಸಿೋಮಿತವ್ಾ ಗಿದ . ಪ್ಾಲನದಾ ರಿಕ  ಮತನು ಅದರ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಪಾತ ಯೋ ಕ ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿುತವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ . 

 

ಉದಾಮಿಗಳ ವಿಧಗಳು 

 
• ಇತರರ ವ್ ೈಫಲಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಕಲ್ಲಯಿರಿ. 
• ಇದನ ನಿಮಗ  ಬ ೋಕಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲಪನ ಗ  ಲಗ್ತಿ ು ಸಲನ ಸಮಸ ಯಯನ್ನು ಹನಡನ ಕನವ ರ್ದಲನ ಪರಿಹರಿಸಲನ ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಹನ ಡನಕ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ನಾಯಕತವ ಎೊಂ ದರ  ಇತರರನ ಅನ್ನಸರಿಸಲನ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂದಿಸನವುದನ. ಉ ತು ಮ ಉ ದಾಹರರ್ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ  
ನಿೋವು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸದ ಕ ಲ ಸವನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಯಾರನಾ ುದ ರ  ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. ನಾಯಕತವವು ತೊಂ ಡವ್ಾಗಿ ಮತನು ಕೊಂಪನಿಯಾಗಿ ಗ ಲಲ ಲನ 
ಏನ್ನ ಮಾಡಬ ೋಕ ೊಂದನ ಕೊಂಡನಹಿ ಡಿಯನವುದನ. 
ನಾಯಕರನ ಸರಿಯಾದ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ನತಾ ು ರ . ಅವರನ ಸರಿಯಾದ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಇತರರಿಗ  ಸಹಾ ಯ 
ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ . ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕ ಯಾರ ೊಂದರ : 
• ಭವಿಷಯ ದ ಸ ಪ ತಿಥದಾಯಕ ದೃಷಿಿಯನ್ನು ರ ರ್ಚಸನತಾ ು ರ . 
• ಆ ದೃಷಿಿಯನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿ ಸಲನ ಅವರ ತೊಂ ಡವನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತಾ ು ರ .  

 

6.5.2 ನಾಯಕತವ ಮತನ ಿತಂಡದ ಕಲೆ್ಸ: ನಾಯಕತವ ಮತನಿ ನಾಯಕರನ 
 

 

ಉ ಸನು ವ್ಾ ರಿ ಉ ದಯ ಮಿ ಅತನಯ ತು ಮ ನಾಯಕತವ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿ ದದ ರ  ಮಾತ ಾ ಯಶಸಿವ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸನವುದನ ಸಾಧಯ. ಪಾತಿಯರ್ಬ 
ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿ ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕಾದ ಕ ಲವು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ನಾಯಕತವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ: 
1. ವಾಾವಹಾರಿಕತೆ: ಇದರ ರ್ಥ ಸಮ ಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ಮತನು ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡ ಲನ ಎಲ ಾಲ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ಮತನು 

ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳನ್ನು ಎತಿು ತ  ೋ ರಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ . 
2. ನಮರತ:ೆಇದರರ್ ಥ ಆಗಾಗ ೆ ಮತನು ಮನೊಂಚ ಯ್ಕೋ ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಒಪಿಪ ಕ  ಳಳುವುದನ, ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ 

ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುತು ದ . ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಜಯಿಸಲನ ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳಾಗಿ ನ  ೋಡಬ ೋಕನ, ದ ಷಿಸಲನ ಅವಕಾಶ ಕ  ಡಬಾರದನ. 
3. ಹೊಂದಿಕೊಳುುವಿಕೆ: ಒರ್ಬ ಉ ತುಮ ನಾಯಕನಿಗ  ರ್ಹ ಳ ಸನಲ ಭವ್ಾಗಿ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ವರ್ ಗ  ತವರಿತವ್ಾಗಿ 

ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ರ್ಹಳ ಮನ ಖ್ಯ. ಇದನ ಯಾವ್ ಾಗ್ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಮಾಡಬಾರದನ ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಯನವು ದನ 
ಅಷ ಿೋ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . 

4. ದೃಢೀಕರಣ: ಇದರರ್ಥ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಎರಡನ್ ು ತ  ೋರಿಸನವುದನ. ಇದರರ್ಥ ನಿ ೋ ವು 
ಮನ್ನಷಯ ರಾಗಿ ರನವುದನ ಮತನು ನಿೋವು ಮನ್ನಷಯ ರನ ಎೊಂ ದನ ಇತರರಿಗ  ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ. 

5. ಮರನಶೆ ೀಧನೆ: ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ನಿಮಮ ನಾಯಕತವ ಶ ೈಲ್ಲಯನ್ನ ು ದ ಣಿ ವ್ಾ ರಿಸನ ಮಾಡನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಲ ನ, ನಿಮಮ ನಾ ಯಕತವದ ಅೊಂತರವು ಎಲ್ಲಲ ದ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ತಿಳ್ಳದನಕ  ಳಳುವುದನ ಮ ತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಮನಚುಲನ ಯಾವ 
ಸೊಂಪನ್ ಮಲಗ್ಳಳ ಬ ೋಕಾಗ್ನತ ು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಕೊಂಡನ ಹಿಡಿಯನವು ದನ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  . 

6. ರ್ಾಗೃತಿ: ಇದರರ್ಥ ಇತರ ರನ ನಿ ಮಮನ್ನು ಹ ೋಗ  ವಿೋಕ್ಷಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ಗ್ನರನತಿಸಲನ ಸಮಯ ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ. ನಿಮ ಮ 
ಉ ಪಸಿಿ ತಿಯನ ನಿಮಮ ಸನತು ಲ್ಲರನವವರ ಮೋಲ   ಹ ೋಗ  ಪರಿರ್ ಾಮ ಬೋರನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

 

ಎಲಾಿ ಉದಾಮಿಗಳಿಗೆ ಅಗತಾವಿರನವ ನಾಯಕತವದ ಗನಣಗಳು 
 

 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವವು ಹಲವ್ಾ ರನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಶ ಾೋಷಠ ನಾಯಕತವವು ನಾಯಕನ್ ನ್ನು ಯ ಶಸಿವಯಾಗಿ 
ಮನನ್ುಡ ಸನತು ದ : 
• ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರ ನಿಷ ಠ ಮತನು ರ್ದಧ ತ ಯನ್ನು ಗ್ಳ್ಳಸನವುದನ. 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸನವ ನಿಟ್ಟಿನ್ಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ತೊಂ ಡವನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವುದನ. 
• ನ ೈತಿಕತ ಯನ್ ನು ನಿಮಿಥಸ ನವುದನ ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ತನೊಂರ್ನವುದನ. 
• ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರ ನ್ಡನವ್  ಪರಸಪ ರ ತಿಳಳವಳ್ಳಕ  ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಬ ಳ  ಸನವುದನ. 
• ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ್ಾಗ್ ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವ ಅಗ್ತಯ ತ ಯ ರ್ಗ ೆ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಿಗ  ಮನ್ವರಿಕ  ಮಾಡನವುದನ. 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಾಯಕತವದ ಪ್ರಯೀಜನಗಳು 
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ಒೊಂ ದನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನರಿಯನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಲನ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಜನ್ರನ ತಮಮ ವ್ ೈಯಕುಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಸೊಂಯೋಜಿ ಸಿದಾಗ್ ತೊಂಡದ 
ಕ ಲಸವು ಸೊಂಭವಿಸನತು ದ . ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಒಟ್ ಾಿಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕುಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡಗ್ಳನ್ನ ು 
ರರ್ಚಸಲಾ ಗಿದ . ಅೊಂತಿಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಕಾೆಗಿ ತಮಮನ್ನು ತಾ ವು ಜವ್ಾಬಾದ ರರಾಗಿರನವ ತೊಂ ಡವು ಶ ಾೋಷಠ ತೊಂ ಡವ್ಾಗಿದ . 

 

ತಂಡದ ಕಲೆ್ಸ ಮತನಿ ತಂಡಗಳು 
 

 

ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲ ನಾಯಕನಿಗ , ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡವನ್ನು ನಿಮಿಥಸನವುದನ ಸಾಹಸದ ಯಶಸಿಿ ಗ  ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ಒರ್ಬ 
ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿ ತಾನ್ನ ನಿಮಿಥಸನವ ತೊಂ ಡವು ಕ ಲವು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ, ಲಕ್ಷಣಗ್ಳಳ ಮತನು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಎೊಂ ದನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡವು ಇದರಲ್ಲಲ ಒೊಂದಾ ಗಿದ : 
1. ಉದ್ೆದೀಶದ ಏಕತ:ೆ ತೊಂ ಡದ ಎಲ ಾಲ ಸದಸಯ ರನ ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ಅರ್ಥಮ ಾಡಿ ಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಉ ದ ದ ೋಶ, ದೃಷಿಿ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳ್ಳಗ  

ಸಮಾನ್ವ್ಾಗಿ ರ್ದಧ ರಾಗಿ ರಬ ೋಕನ. 
2. ಉತಮಿ ಸಂವಹನ ಕೌಶಲ್ಾಗಳು: ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ತಮಮ ಕಳವಳಗ್ಳನ್ನು ವಯ ಕುಪಡಿಸಲನ, ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಕ ೋಳಲನ ಮತನು ಸೊಂಕೋಣಥ 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ತಿಳ್ಳಸಲನ ರ ೋಖಾರ್ಚತಾಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂದ ೋಶ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರಬ ೋಕನ. 
3. ಸಹಯೀಗ ಮಾಡನವ ಸಾಮರ್ಥಾಿ: ಪಾತಿಯರ್ಬ ಸದಸಯ ರನ ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ನಿಯಮಿತ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯನ್ನ ು ನಿೋಡಲನ 

ಅಹಥರಾಗಿ ರಬ ೋಕನ. 
4. ಉಪ್ಕರಮ: ತೊಂ ಡವು ಪ ವಥಭ್ಾವಿ ವಯ ಕುಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರಬ ೋಕ ನ. ಸದಸಯ ರನ ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ರಲನ, ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ 

ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಮತನು ತಮಮದ ೋ ಆದ ಸೊಂಶ   ೋಧನ  ನ್ಡ ಸಲನ ಉ ತಾ ಿ ಹವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ. 
5. ದೂರದೃಷಿಟಯ ಸದಸಾರನ: ತೊಂ ಡವು ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ಈ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 

ನಿಜವ್ಾದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಾಗಿ ರ್ದಲಾಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಕಾಯಥನಿವಥಹಿ ಸಬ ೋಕನ. 
6. ಉತಮಿ ಹೊಂದ್ಾಣಿಕೆಯ ಕೌಶಲ್ಾಗಳು: ರ್ದಲಾ ವರ್ ಯನ ಧನಾತ ಮಕ ಶಕು ಎೊಂ ದನ ತೊಂ ಡವು ನ್ೊಂರ್ಬ ೋಕನ. ರ್ದಲಾ ವರ್ ಯ ನ್ನು 

ಸನಧಾರಿಸಲನ ಮತನು ಹ  ಸದನ್ನು ಪಾಯತಿುಸಲನ ಅವಕಾಶ ವ್ಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಬ ೋಕನ. 
7. ಅತನಾತಿಮ ಸಾಂಸಿೆಕ ಕೌಶಲ್ಾಗಳು: ತೊಂ ಡವು ಪಾಮಾಣಿ ತ ಕ ಲಸದ ಪಾ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ, 

ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಮತ  ೋ ಲನ್ಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ, ಯೋಜನ ಗ್ಳ ನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಯೋಜಿ ಸನವುದ ನ ಮತನು ಪಾಗ್ತಿಯನ್ನು ಅಳ  ಯಲನ 
ಮತನು ಆರ್.ಓ.ಐ  ಅನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿ ಸನವುದನ. 

 

 

ಉದಾಮಶೀಲ್ತೆಯ ಯಶಸಿ್ನಲ್ಲಿ ತಂಡದ ಕಲೆ್ಸದ ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

 
• ನಿಮಮ ಮ ಲ ಕಲಪನ ಗ  ಹ ಚನು ಲಗ್ತಿ ು ಸಬ ೋಡಿ. ಅದನ್ನು ವಿಕಸನ್ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ಅನ್ನಮತಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಅರಿತನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ನಿಮಮ ಕ  ರತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಪ ರಕವ್ಾ ಗಿರನವ ತೊಂ ಡವನ್ನು ನಿ ಮಿಥಸಿ. 
• ಸರಿಯಾದ ಜನ್ರನ್ ನು ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ನಿಮಮ ಅತಯ ೊಂತ ಪಾತಿಭ್ಾವೊಂತ ಜನ್ರನ್ನ ು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವೊಂತ  ನಿೋವ ು 

ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸಬ ೋಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಪ್  ಾೋತಾಿ ಹಿಸಬ ೋಕನ. 
• ನಿಮಮ ತೊಂ ಡದ ಗೌರವವನ್ನು ಗ್ಳ್ಳ ಸಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಆಲ್ಲಸನವಿಕ ಯನ ಸೊಂವಹ ನ್ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನವ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವ್ಾ ಗಿದ . 
ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸೊಂವಹನ್ಕಾೆಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಆಲ್ಲಸನವ ಕೌಶಲಯ ವಿಲಲ ದ , ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ 
ತಪ್ಾ ಪಗಿ ಅಥ ೈಥಸಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ. ಇದನ ಸೊಂವಹ ನ್ ಸಿ ಗಿತಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಸೊಂದ ೋಶವನ್ನು ಕ ಳಳಹಿಸನವ ವರನ ಮತನು 
ಸಿವೋಕರಿಸನವವರನ ನಿರಾಶ  ಗ  ಳುಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ಕರಿಕರಿಗ  ಳುಲ ನ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
ಕ ೋಳಳವುದನ ಕ ೋಳಳವಿ ಕ ಯೊಂತ  ಯ್ಕ ೋ ಅಲಲ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಗ್ಮನಿಸ ನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಕ ೋಳಳ ವಿಕ ಯನ ನಿೋವು ಕ ೋಳಳವ ಶರ್ದ ಗ್ಳನ್ನ ು 
ಸ ರ್ಚಸನತು ದ . ಕ ೋಳಳವುದನ ಅದಕೆ ೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ. ಕ ೋಳಲನ, ಒರ್ಬರಿಗ  ಗ್ಮನ್ ಬ ೋಕನ. ಇದರರ್ ಥ ಕಥ ಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡನವು ದನ ಮಾತ ಾವ ಲಲ ದ , 
ಕಥ ಯನ್ನ ು ಹ ೋಗ  ಪಾಸಾರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ , ಭ್ಾಷ   ಮತನು ಧವನಿಯನ್ನು ರ್ಳಸನವ ವಿಧಾನ್ ಮತನು ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ಅವರ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ ನ ು 
ಹ ೋಗ  ರ್ಳಸನತಾು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದನ. ಆಲ್ಲಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವು ಮೌಖಿಕ ಮತನು ಮೌಖಿಕ ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಎಷನಿ 
ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಗ್ಾಹಿಸರ್ಹನದನ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುರ್ಹನದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಅವ ಲೊಂ ಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . 

 

6.5.3: ಸಂವಹನ ಕೌಶಲ್ಾಗಳು: ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಮತನ ಿಮಾತನಾಡನವುದನ: 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸನವ ಪಾರಮನಖಾತ ೆ
 

 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ೋಳಲನ ನಿೋವು ಹಿೋಗ  ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
• ಮಾತ ಾಡನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸನ.  
• ಅಡಿಡ ಪಡಿಸನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. 
• ಏನ್ನ ಹ ೋಳಲಾ ಗ್ನತಿು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನ್ಮಸೆರಿಸಿ ಮತನು ಪ್  ಾೋತ ಾಿ ಹಿಸನವ ಪದಗ್ಳಳ ಮತನು ಸನ ುಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರಾಗಿರಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ದ ರ್ಗ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ. 
• ತನೊಂಬಾ ತಾ ಳ ಮಯಿ ೊಂದಿರಿ. 
• ರ್ಳಸಲಾ ಗ್ನತಿು ರನವ ಸವರಕ ೆ ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ಸನ ುಗ್ಳಳ, ಮನಖ್ದ ಅಭಿವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಕಣಿ ುನ್ ಚಲನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. 
• ವಯ ಕುಯನ್ನು ಪಾಯತಿುಸಬ ೋಡಿ ಮ ತನು ಹ  ರದರ್ಬಬ ೋಡಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರರ ವತಥನ ಗ್ಳಳ ಅರ್ ವ್ಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ ನಿಮಮನ್ನು ಕ ರಳ್ಳ ಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ಗ್ಮನ್ವನ್ನು ಸ ಳ  ಯಲನ ಬಡಬ ೋಡಿ.  

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹೀೆಗ ೆ
 

 

ಸೊಂದ ೋಶವು ಎಷನಿ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ರವ್ಾನ ಯಾಗ್ನತ ು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ ನಿೋವು ಎಷನಿ ಪರಿರ್ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಸಾಧಯ ವ್ಾಗ್ನತು ದ  
ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಅವಲೊಂಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಒರ್ಬ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಿಪೋಕರ್ ಎೊಂ ದರ  ಸರಿಯಾಗಿ ಉ ಚುರಿಸನವ, 
ಪದಗ್ಳನ್ನು ಸರಿ ಯಾಗಿ ಉ ಚುರಿಸನವ, ಸರಿಯಾದ ಪದಗ್ಳನ್ನು ಆರಿಸನವ ಮತನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಅರ್ಥವ್ಾ ಗ್ನವ ವ್ ೋಗ್ದಲ್ಲಲ 
ಮಾತ ನಾಡನವವನ್ನ. ಇದಲಲ ದ , ಜ  ೋರಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡನವ ಪದಗ್ಳಳ ಸನ ುಗ್ಳ ಳ, ಸವರ ಮತನು ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ಬ ೋಕನ.ನಿೋವ ು 
ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ೋರಿ ಮತನು ನಿೋವು ಹ ೋಳಳವ ಸವರವು ಹಲವ್ಾ ರನ ಗ್ಾಹಿಕ ಗ್ಳನ್ನ ು ರ ಪಿಸನತು ದ . ಹಿೊಂಜರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಮಾತ ನಾಡನವ ವಯ ಕುಯನ 
ಕಡಿಮ ಸಾವಭಿಮಾನ್ವ ನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರನವ ಅರ್ವ್ಾ ಚರ್ಚಥಸಿದ ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾನ್ದ ಕ  ರತ  ಎೊಂ ದನ ಗ್ಾಹಿಸರ್ಹನದನ. ಸು ರ್ಧ ಧವನಿ 
ಹ  ೊಂ ದಿರನವವರನ ನಾರ್ಚಕ  ಸವಭ್ಾ ವದವರನ ಎೊಂ ದನ ಲ ೋರ್ಲ್ ಮಾಡರ್ಹನದನ. ಮತನು ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದ ಸಪಷಿತ ಯೊಂದಿಗ  ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದ ಸವರ 
ಮಾತ ನಾಡನವವರನ್ ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಅತಯ ೊಂತ ಆತಮವಿಶಾ ವಸ ಎೊಂ ದನ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ ಮಾತ ನಾಡನವುದನ್ನು ರ್ ಹಳ ನಿರ್ ಾಥ ಯಕ 
ಸೊಂವಹನ್ ಕೌಶಲಯ ವನಾುಗಿ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹೀೆಗ ೆ
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ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ ನಾಡಲನ ನಿೋವು ಹಿೋಗ  ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
• ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥ, ನ್ಗ್ನವುದನ, ತಲ ಯಾಡಿಸನವಿಕ , ಸನ ು ಮಾಡನವಿಕ  ಇತಾಯ ದಿಗ್ಳೊಂತಹ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ನು ನಿಮಮ ಮಾತಿ ನ್ ಲ್ಲ ಲ 

ಅಳವಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ವನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿ ಮಾಡನವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ದ ಕರಡನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ ನಿಯೊಂತ ಾಣದಲ್ಲಲ ದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸರಿಯಾದ ಉ ಚುಸವರ ಮತನು ತಿೋವಾತ ಯೊಂದಿಗ  ನಿಮಮ ಪದಗ್ಳನ್ನ ು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ಉ ಚುರಿಸಿ. ನಿಮಮ ಮಾತ ನ ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ಸಫಟ್ಟ ಕ 

ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿರಬ ೋಕನ. 
• ಮಾತ ನಾಡನವ್ಾ ಗ್ ಆಹಾಲ ದಕರ ಮತನು ನ ೈಸಗಿಥಕ ಸವರವ ನ್ನು ರ್ ಳಸಿ. ನಿೋವು ಉ ಚಾುರರ್  ಯನ್ನು ಹಾಕನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದ ೋ 

ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅಸಾವಭ್ಾವಿಕರಾಗಿ ದಿದೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರನ ಭ್ಾವಿಸಬಾರದನ. 
• ನಿಮಮ ಸೊಂದ ೋಶವನ್ನು ಮನ ಗ  ಚಾ ಲನ  ಮಾಡಲ ನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ದ ಮತನು ನಿದಿಥಷಿ ಪದಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ವು ತಾ ಕಥಕ ಹರಿವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸೊಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿರಿ. ಯಾವುದ ೋ ಅನ್ಗ್ತಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಬ ೋಡಿ. 
• ಚಡಪಡಿಕ , ಸ ಳ  ತ ಇತಾಯ ದಿ ಕರಿಕರಿಯನೊಂಟ್ನಮಾಡನವ ನ್ಡವ ಳ್ಳಕ ಗ್ಳನ್ನು ತಪಿಪಸಲ ನ ಪಾಜ್ಞಾಪ ವಥ ಕ ಪಾಯತುವನ್ನ ು ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಪದಗ್ಳನ್ನ ು ಎ ಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಆರಿಸಿ ಮತನು ರ್ಹನಪ್ಾಲ ನ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರಿಗ  ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ಯಾವುದ ೋ ತ  ೊಂ ದರ ಯಿ ಲಲ ದ ಸರ ಳ 

ಪದಗ್ಳನ್ನು ರ್ ಳಸಿ. 
• ಸ ಲೈಡ್್ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಬಳ್ಳಹಲಗ ಯೊಂತಹ ದೃಶಯ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ನಿಧಾ ನ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡಿ ಇದರಿೊಂದ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರನ ನಿೋವು ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ರನವಿರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಸನಲಭವ್ ಾಗಿ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುರ್ಹನ ದನ. ಆದಾಗ್ ತನೊಂಬಾ ನಿಧಾ ನ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡದಿರಲನ ಜಾಗ್ರ ಕರಾಗಿರಿ ಏಕ ೊಂದರ  ಇದನ ಗ್ಟ್ಟಿಯಾದ, 
ಸಿದಧ ವಿಲಲ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಸಹಾನ್ನಭ ತಿಯಿ ೊಂದ ರ್ರರ್ಹನದನ. 

• ಸರಿಯಾದ ಕ್ಷಣಗ್ಳಲ್ಲಲ ವಿರಾಮ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಮರ ಯದಿರಿ. 
 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡನವುದನ ಹೆೀಗ ೆ
 

 

• ಯಾರಾ ದರ  ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ದಾ ದರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಕಷಿವ್ಾಗಿದದ ರ , ಅವರ ಮಾತ ನಗ್ಳನ್ನು ನಿಮ ಮ ತಲ ಯಲ್ಲ ಲ 
ಪನನ್ರಾವತಿಥಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ. 

• ನಿೋವು ಸೊಂವಹನ್ ನ್ಡ ಸನತಿು ರನವ ವಯ ಕುಯೊಂದಿಗ  ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳ್ಳು, ಮಾತ ನಾಡನವ್ಾ ಗ್ ಮತನು 
ಕ ೋಳಳವ್ಾಗ್. ಇದನ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  ಯಲ್ಲಲ ಆಸಕು ಯನ್ನು ತಿಳ್ಳಸನತು ದ  ಮತನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸನತು ದ .  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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   ದಿ ಕನ ಿ ೈಸ್ ಆಕ್ಿ ್ಫಡ್ಥ ಡಿಕ್ಷನ್ರಿ (1995) ಪಾಕಾರ, ಸಮಸ ಯ ಯ್ಕೊಂದರ , "ಪರಿಹಾರ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಸೊಂದ ೋ ಹಾಸಪ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಕಷಿದ ವಿಷಯ"       
ಎಲ ಾಲ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ ಎರಡನ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ವ್ : 
1. ಗ್ನರಿಗ್ಳಳ                                   2. ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ 
ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹಾರದ ಗ್ನರಿಯನ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನ ಹಾಕನವುದನ. 

 

 

ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ಒೊಂ ದನ ಮಟ್ಿದ ತಕಥರ್ದಧ ರ್ಚೊಂತನ ಯ ಅಗ್ತಯ ವಿದ . ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಎದನರಿಸನವ್ಾ ಗ್ ಅನ್ನಸರಿಸಲನ 
ಕ ಲವು ತಾ ಕಥಕ ಹೊಂತ ಗ್ಳಳ ಇಲ್ಲಲ ವ್ : 

ಹಂತ 1: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ                         
ಹಂತ 2: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ವಿವರವ್ಾ ಗಿ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ 
ಹಂತ 3: ಸಾಧಯ ವಿರನವ ಎಲ ಾಲ ಪರಿಹಾರಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ   

ಮಾಡಿ 

ಹಂತ 4: ಉ ತು ಮ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ 
ಹಂತ 5: ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ ದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 

ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಿ    
ಹಂತ 6: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ನಿಜವ್ ಾಗಿಯ  

ಪರಿಹರಿಸಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ದನ ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸಿ.  
 

 
 
 
 
 
 
 

ಸಮಸಾೆಗಳನನು ಹೆೀಗೆ ಪ್ರಿಹರಿಸನವುದನ 
 

 

      ಹ ಚನು ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ  ೊಂ ದಿದ ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಮತನು ಅವರ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ       
   ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿವ್ . ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಎೊಂರ್ನದರಲ್ಲಲ      
   ಕ ಳಗಿನ್ ವಯ ಕುತ ವ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣ ಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ವಹಿಸನತು ವ್ : 

• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರಾಗಿರನವುದನ 
• ಕಾಯಾಶ ೋಲ ರಾಗಿ ರನವುದನ 
• ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು 

• ಸರಿಯಾದ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಕ ೋಳಳವು ದನ 
• ಗಾರ್ರಿಯಾಗ್ನವುದಿಲಲ 
• ಸರಿಯಾದ ಸಮಸ ಯ ಯ ಮೋಲ   

ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದನ 
  

 

ಸಮಸಾೆ ಪ್ರಿಹಾರಕಾಕಗಿ ಪ್ರಮನಖ ಲ್ಕ್ಷ್ಣಗಳು 
 

 

 ಒರ್ಬ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳನ್ನು ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವ ಮೊದಲನ ಅವರ ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯದ 
ಮಟ್ಿವನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವುದನ ಒಳ  ು ಯದನ. ಈ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ನಿ ಣ ಥಯಿ ಸಲನ ಕ ಲವು ಮಾಗ್ಥಗ್ಳಳ: 
1. ಅಜಿಿ ನಮೂನೆಗಳು: ಅಜಿಥ ನ್ಮ ನ ಯಲ್ಲಲ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಮಸ ಯಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ದ ಪನರಾವ್ ಯನ್ನು ಕ ೋಳ್ಳ. 
2. ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಿೀಕ್ಷೆ: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ತಾ ಕಥಕ ತಾ ಕಥ ಕ ಮತನು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ರ್ಚೊಂತನ ಯ ಪರಿೋಕ್ ಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋಡಿ ಮತ ನು 

ಅವರನ ಹ ೋಗ  ಕಾಯಥನಿವ ಥಹಿಸ ನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ. 
3. ಸಂದಶಿನಗಳು: ಕಾಲಪ ನಿಕ ಸಮಸಾಯ ತಮಕ ಸನಿುವ್ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಿ ಅರ್ವ್ಾ ನ ೈತಿಕ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಹನ ಟ್ನಿಹಾಕ ಮತನು ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ 

ಹ ೋಗ  ಪಾತಿಕಾಯಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ. 
4. ತಾಂತಿರಕ ಪ್ರಶೆುಗಳು: ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಜ ಜಿ ೋವನ್ದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಿ ಮತನು ಅವರ ಆಲ  ೋ ಚನಾ 

ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ ನು ಮೌಲ ಯ ಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ. 

ಸಮಸಾೆಗಳನನು ಪ್ರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲ್ಾಗಳನನು ಹೆೀಗ ೆನಣಿಯಿಸನವುದನ 
 



 

 

  145 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ- ಸ ೂ ಕ್ಷ್ಮ ನೀರ ಾವರಿ ತಂತರ ಜ್ಞ  

 
 

 

   
ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯು ಭಿನಾಾಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸಲು ಬಳಸುವ ಒಂದು ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದೆ. ವಿವಾದಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಪಿಸುವಾಗ ರಾಜಿ 
ಅಥವಾ ಒಪಿಂದದ ಮ ಲಕ ಭಿನಾಾಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸುವುದು ಮಾತುಕತೆಯ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಸಂಧಾನ್ವಿಲಲದ,ೆ ಘರ್ಷಣೆಗಳು 
ಜನ್ರ ನ್ಡುವ ೆಅಸಮಾಧಾನ್ಕೆ್ೆ ಕ್ಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಉತತಮ ಸಮಾಲೆ ೋಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳನ್ುಾ ತೃಪ್ಪತಪಡಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ ಮತುತ ಬಲವಾದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಕಡಗೆ ೆಬಹಳ ದ ರ ಹೆ ೋಗುತತವೆ. 
 

 

ಮಾತುಕತ  ಎಂದರ ೀನು? 
 

 
ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲು ಹಲವು, ಹಲವು ಮಾತುಕತೆಗಳ ಅಗತಯವಿದ.ೆ ಕ್ಲೆವು ಮಾತುಕತೆಗಳು ಚಿಕೆದಾಗಿರುತತವೆ ಆದರ ೆಇತರವು 
ಪ್ಾಾರಂಭವನ್ುಾ ಮಾಡಲು ಅಥವಾ ಮುರಿಯಲು ಸಾಕರ್ುು ನಿಣಾಷಯಕವಾಗಿವೆ. ಕ್ಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯು ದ ೆಡಡ 
ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುತತದೆ. ಒಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯಾಗಿ, ನಿೋವೆೋ ಹೆೋಗೆ ಮಾತುಕತೆ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕೆ್ಂದು ತಿಳಿದ್ಧರಬೆೋಕು, ಆದರೆ 
ಸಮಾಲೆ ೋಚನಾ ಕಲಯೆಲ್ಲಲ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆತರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಬೆೋಕು. 

 

ಮಾತುಕತ  ನ ಡಸುವುದು ಏಕ  

 

ಹ ಂ ತ 1: ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯ ಪ ವಷ 
ತಯಾರಿ 

ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಲು ಎಲ್ಲಲ ಭೆೋಟಿಯಾಗಬೆೋಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಒಪ್ಪಿಕ್ ೆಳಿಿ, ಯಾರು 
ಎಲಲರ  ಇರಬೆೋಕೆ್ಂದು ನಿಧಷರಿಸಿ ಮತುತ ಚರೆ್ಷಗ ೆಸಮಯ ಮಿತಿಯನ್ುಾ ನಿಗದ್ಧಪಡಿಸಿ. 

ಹ ಂ ತ 2: ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ ಇದು ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಕ್ೋೆಳುವುದು, ಇನೆ ಾಂದು ಬದ್ಧಯನ್ುಾ ಆಲ್ಲಸುವುದು, ನಿಮಮ 
ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಮುಂದ್ಧಡುವುದು ಮತುತ ಅನ್ುಮಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಸಿರ್ುಪಡಿಸುವುದು. 

ಹ ಂ ತ 3: ಉದದೆೋಶವನ್ುಾ ಸಿರ್ುಪಡಿಸಿ ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳು ಒಂದೆೋ ಸಮಸೆಯಯನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸಲು ಮತುತ ಒಂದೆೋ ಗುರಿಯನ್ುಾ 
ತಲುಪಲು ಬಯಸುತತವೆ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. 

ಹ ಂ ತ 4: ಗೆಲುವು-ಗೆಲುವಿನ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶದ 
ಗುರಿ 

ಮಾತುಕತೆ ನ್ಡೆಸುವಾಗ ಮುಕತ ಮನ್ಸಿಿನಿಂದ ಇರಲು ನಿಮಮ ಕ್ೈೆಲಾದರ್ುು ಪಾಯತಿಾಸಿ. 
ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳು ಗೆಲುಲವ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನ್ುಾ ತಲುಪಲು ರಾಜಿ ಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಿ ಮತುತ 
ಪಯಾಷಯ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ುಾ ಒದಗಿಸಿ. 

ಹ ಂ ತ 5: ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ಸಿರ್ುವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿ 

ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ತಲುಪ್ಪದಾಗ, ಒಪಿಂದದ ವಿವರಗಳು ಎರಡ  ಕಡಯೆವರಿಗ ೆ ಸಫಟಿಕ 
ಸಿರ್ುವಾಗಿರಬೆೋಕು, ತಪುಿಗಾಹಿಕ್ಗೆಳಿಗ ೆಯಾವುದೆೋ ಅವಕ್ಾಶವಿಲಲ. 

ಹ ಂ ತ 6: ಪರಿಹಾರದ ಮೋಲೆ 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಿ 

ಪರಿಹಾರವನ್ುಾ ಚಲನಯೆಲ್ಲಲ ಹೆ ಂದ್ಧಸಲು ಕ್ರಾಯೆಯ ಅಭಾಯಸ ಕಾಮವನ್ುಾ ಒಪ್ಪಿಕ್ ೆಳಿಿ.  

 
 

ಮಾತುಕತ  ನಡ ಸುವುದು ಹ ೀಗ  
 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/kannada-english/%E0%B2%85%E0%B2%AD%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B2%BE%E0%B2%B8%20%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B2%AE/%E0%B2%85%E0%B2%AD%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B2%BE%E0%B2%B8%20%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B2%AE-meaning-in-english
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• ನಿೋವು ಅದನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ನಿಮಗೆ ಬೆೋಕ್ಾದುದನ್ುಾ ನಿಖರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೆ್ ಳಿಿ. 
• ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ರೆಂತ ಕ್ೋೆಳಲು ಮತುತ ಯೋಚಿಸಲು ಹೆಚಿಿನ್ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆ ನಿೋಡಿ. 
• ಗೆಲುಲವುದಕ್ರೆಂತ ಹೆರ್ಾಿಗಿ ಸಂಬಂಧವನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸುವತತ ಗಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಜನ್ರ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಫಲ್ಲತಾಂಶದ ಮೋಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತತವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ. 
• ಯಾವಾಗ ಹೆ ರನ್ಡೆಯಬೆೋಕೆ್ಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ - ಕ್ಲೆವೊಮಮ ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ತಲುಪುವುದು ಸಾಧಯವಾಗದ್ಧರಬಹುದು. 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
 

  
 

"ಉದಯಮಿ ಯಾವಾಗಲ  ಬದಲಾವಣೆಯನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಾತನೆ, ಅದಕೆ್ೆ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸುತಾತನೆ ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೆ್ ಳುಿತಾತನೆ." ಪ್ಪೋಟರ್ ಡಾಕೆವಾಯಷಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವು ಉದಯಮಿಗಳ ಅತಯಗತಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ.  

 

 

6.5.5 ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳ ಗುರುತಿಸುವಿಕ : ಉದಯಮಿಗಳು ಮತುು 
ಅವಕಾಶಗಳು  

 

 
ಅವಕ್ಾಶ ಎಂಬ ಪದವು ಸಂದಭಷಗಳಿಂದ ನಿೋಡಲಾಗುವ ಏನ್ನಾಾದರ  ಮಾಡಲು ಉತತಮ ಅವಕ್ಾಶ ಅಥವಾ ಅನ್ುಕ ಲಕರ        
ಪರಿಸಿಥತಿಯನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ.ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶ ಎಂದರ ೆಒಂದು ನಿದ್ಧಷರ್ು ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ, ನಿದ್ಧಷರ್ು ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನಿದ್ಧಷರ್ು ವಯವಹಾರವನ್ುಾ 
ನ್ಡೆಸಲು ಲಭಯವಿರುವ ಉತತಮ ಅಥವಾ ಅನ್ುಕ ಲಕರ ಬದಲಾವಣೆ. 

ಅವಕಾಶ ಎಂದರ ೀನು? 
 

 ಎಲಾಲ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಎದುರಿಸುತಿತರುವ ಒಂದು ನಿಣಾಷಯಕ ಪಾಶ್ೆಾಯೆಂದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಸ ಕತವಾದ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ 
ಹೆೋಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು. 
ಉದಯಮಿಗಳು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವ ಕ್ಲೆವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಾಶ್ೆಾಗಳು: 
• ಹೆ ಸ ಉದಯಮವು ಪ ರೆೈಸದ ಅಗತಯವನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿ ಹೆ ಸ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆನ್ುಾ ಪರಿಚಯಿಸಬೋೆಕ್ೆೋ? 
• ಹೆ ಸ ಉದಯಮವು ಒಂದು ಮಾರುಕಟ್ುೆಯಿಂದ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆನ್ುಾ ಆಯೆೆ ಮಾಡಬೆೋಕೆ್ೋ ಮತುತ ಅದು 

ಲಭಯವಿಲಲದ್ಧರುವಲ್ಲಲ ಇನೆ ಾಂದರಲ್ಲಲ ನಿೋಡಬೆೋಕೆ್ೋ? 
• ಉದಯಮವು ಬೆೋರಡೆ ೆಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಿದ ಪಾಯತಿಾಸಿದ ಮತುತ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿದ ಸ ತಾವನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿರಬೆೋಕೆ್? 
• ಆದದರಿಂದ ಉದಯಮಿಗಳು ಹೆ ಸ ಮತುತ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತುತ ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ 

ಸಾಧಯತೆಗಳನ್ುಾ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡುವುದು ಹೆೋಗ ೆಎಂಬುದನ್ುಾ ಕಲ್ಲಯುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. 
 

 

ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮಿ ಗಳು ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮಾನಯ ಪ್ರಶ್ ೆಗಳು 
 

   ಕಲಿನೆಯು ಒಂದು ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿದೆ: 
• ಇದು ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆಮೌಲಯವನ್ುಾ ಸೃಷ್ಟುಸುತತದೆ ಅಥವಾ ಸೆೋರಿಸುತತದ.ೆ  
• ಇದು ಗಮನಾಹಷವಾದ ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸುತತದೆ, ನೆ ೋವಿನ್ ಬಂದುವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಹಾಕುತತದೆ ಅಥವಾ ಬೆೋಡಿಕೆ್ಯನ್ುಾ 

ಪ ರೆೈಸುತತದೆ. 
 

ಒಂದು ಕಲಪನ  ಯ ಅವಕಾಶವ್ಾಗಿದ ? 
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• ದೃಢವಾದ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮತುತ ಲಾಭದ ಅಂಚು ಹೆ ಂದ್ಧದೆ. 
• ಸರಿಯಾದ ಸಮಯ ಮತುತ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಸಂಸಾಥಪಕ ಮತುತ ನಿವಷಹಣಾ ತಂಡದ ೆಂದ್ಧಗೆ ಉತತಮ ಫಿಟ್ ಆಗಿದೆ. 

 
ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಿತರುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ: 

• ಆರ್ಥಷಕ ಪಾವೃತಿತಗಳು 
• ನಿಧಿಯಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
• ಮಾರಾಟಗಾರರು, ಪ್ಾಲುದಾರರು ಮತುತ 

ಪ ರೆೈಕೆ್ದಾರರ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ುಾ 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದು 

• ಮಾರುಕಟ್ೆು ಪಾವೃತಿತಗಳು 
• ರಾಜಕ್ರೋಯ ಬೆಂಬಲದಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
• ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣ ೆ

 
 

 

ಅವಕಾಶಗಳಿಗಾಗಿ ಹುಡುಕುತಿುರುವ್ಾಗ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬ ೀಕಾದ ಅಂಶಗಳು 

 
1. ಮಾರುಕಟ್ೆು ಅಸಮಥಷತೆಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ.  

ಮಾರುಕಟ್ೆುಯನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವಾಗ, ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಯಾವ ಅಸಮಥಷತೆಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ. ಈ ಅಸಮಥಷತೆಗಳನ್ುಾ 
ಸರಿಪಡಿಸುವ ಮಾಗಷಗಳ ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ. 

2. ಪಾಮುಖ ತೆ ಂದರಗೆಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಹಾಕ್ರ.  
ಹೆ ಸ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವೆಯನ್ುಾ ರಚಿಸುವ ಬದಲು, ನಿೋವು ಉತಿನ್ಾ,ಸೆೋವ ೆ ಅಥವಾ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯನ್ುಾ ನ್ವಿೋನ್ವಾಗಿ 
ಸುಧಾರಿಸಬಹುದು. 

3. ಹೆ ಸದನ್ುಾ ರಚಿಸಿ.  
ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾದರಿಗಳನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿ ನಿೋವು ಗಾಾಹಕರಿಗೆ ಹೆ ಸ ಅನ್ುಭವವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ ರಚಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದರ 
ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ. 

4. ಬೆಳಯೆುತಿತರುವ ವಲಯ/ಉದಯಮವನ್ುಾ ಆರಿಸಿ. 
ಯಾವ ವಲಯಗಳು ಅಥವಾ ಕ್ೈೆಗಾರಿಕ್ಗೆಳು ಬೆಳಯೆುತಿತವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಸಂಶ್ೆ ೋಧಿಸಿ ಮತುತ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ ಮತುತ ಯಾವುದರ 
ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ ನಿೋವು ಅದೆೋ ಟ್ಾಯಪ್ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅವಕ್ಾಶಗಳು. 

5. ಉತಿನ್ಾದ ವಯತಾಯಸದ ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ.  
ನಿೋವು ಈಗಾಗಲೆೋ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಮನ್ಸಿಿನ್ಲ್ಲಲಟುುಕ್ ೆಂಡಿದದರೆ, ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಉತಿನ್ಾಗಳಿಂದ ಅದನ್ುಾ ಪಾತೆಯೋಕ್ರಸುವ ವಿಧಾನ್ಗಳ 
ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ. 

 

ಹ ೂಸ ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳನುೆ ಗುರುತಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳು 

 

 
       1. ಸವಟ್ ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣ ೆ
       ಸಾವಟ್ ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣೆಯನ್ುಾ ರಚಿಸುವ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲ್ಲಲ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಉತತಮ ಮಾಗಷವಾಗಿದೆ.      
       ಸಾವಟ್ ಎಂಬ ಸಂಕ್ಷಿಪತ ರ ಪವು ಸಾಮಥಯಷಗಳು, ದೌಬಷಲಯಗಳು, ಅವಕ್ಾಶಗಳು  ಮತುತ ಬೆದರಿಕೆ್ಗಳನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಸಾವಟ್     
       ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣ ೆರ್ೌಕಟುು. 

 

ನಮಮ ವ್ಾಯಪಾರದ ೂಳಗ  ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳನ ುೆ ಗುರುತಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳು 
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ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಿತರುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ: 
ಸಾವಟ್ ಫೆಾೋಮ್ವರ್ಕಷ ಅನ್ುಾ ಬಳಸಿಕೆ್ ಂಡು ನಿಮಮನ್ುಾ ಮತುತ ನಿಮಮ ಪಾತಿಸಿಧಿಷಗಳನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವ ಮ ಲಕ, ನಿೋವು 
ಬಳಸಿಕೆ್ ಳಿಬಹುದಾದ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ನಿೋವು ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೆೋ ನಿಮಮ ಯಶಸಿನ್ುಾ ಹಳಿತಪ್ಪಿಸುವ 
ಬೆದರಿಕೆ್ಗಳನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸಬಹುದು ಮತುತ ತೆ ಡೆದುಹಾಕಬಹುದು. 

1. ನಿಮಮ ಯುಎಸ್ಡಿಪ್ಪಯನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸುವುದು 
ನಿಮಮ ಯುಎಸ್ಡಿಪ್ಪಯನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ ಪಾತಿಸಿಧಿಷಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ಾವಾಗಿ ನಿಮಮನ್ುಾ ಇರಿಸಿಕ್ ೆಳಿಿ. ಗಾಾಹಕರು ನಿಮಿಮಂದ ಏಕ್ೆ 
ಖರಿೋದ್ಧಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ ಮತುತ ಆ ಕ್ಾರಣವನ್ುಾ ಪಾರ್ಾರ ಮಾಡಿ. 

 

 
ನಿೋವು ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿದ ನ್ಂತರ, ನಿೋವು ಅದನ್ುಾ ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸಬೆೋಕ್ಾಗಿದೆ. ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ 
ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸಲು, ನಿೋವು ಮಾಡಬೆೋಕು: 

• ಕಲಿನೆಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸಿ.  
• ಕಲಿನೆಯ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸಿ.  
• ಕಲಿನೆಯಂತೆಯೆೋ ಅದೆೋ ಜಾಗದಲ್ಲಲ ಉದಯಮದ ಪಾಮುಖರೆ ಂದ್ಧಗೆ ಮಾತನಾಡಿ.  
• ಕಲಿನೆಯಂತೆಯೆೋ ಅದೆೋ ಜಾಗದಲ್ಲಲ ಆಟಗಾರರ ೆಂದ್ಧಗ ೆಮಾತನಾಡಿ.  

 

ಅವಕಾಶ ವಿಶ್ ಲೀಷಣ  
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• ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ, ಅವಕ್ಾಶಗಳು ಸಾಂದಭಿಷಕವಾಗಿವೆ. 
• ಸಾಬೋತಾದ ದಾಖಲೆಗಾಗಿ ನೆ ೋಡಿ. 
• ಇತಿತೋಚಿನ್ ವಾಯಮೊೋಹವನ್ುಾ ತಪಿ್ಪಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲನೆಿಯನ್ುಾ ಪ್ಪಾೋತಿಸಿ. 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
 
 



 

 

  150 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ- ಸ ೂ ಕ್ಷ್ಮ ನೀರ ಾವರಿ ತಂತರ ಜ್ಞ  

 
 

  
 
 
ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿ ಒಬಬ ವಯಕ್ರತ: 
• ಉದ ೆಯೋಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಾಡುವುದ್ಧಲಲ. 
• ಸಣಣ ಉದಯಮವನ್ುಾ ನ್ಡಸೆುತತದೆ. 
• ಉದಯಮ, ಕಲಿನೆ, ಒಳಿೆಯದು ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆ ಎಲಾಲ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತುತ ಪಾತಿಫಲಗಳನ್ುಾ ಊಹಿಸುತತದೆ.  

 

6.5.6 ವ್ಾಣಿಜ ೂಯ ೀದಯಮ ಬ ಂಬಲ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ ೆ: ವ್ಾಣಿಜ ೂಯ ೀದಯಮಿ 
ಎಂದರ ೀನು? 

 
 

 ಉದಯಮಿಗಳಲ್ಲಲ ನಾಲುೆ ಮುಖಯ ವಿಧಗಳಿವೆ: 
1. ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿ ಕ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀ ದಯಮಿ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ಲೆವು ರಿೋತಿಯ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರ ೆ- 

ಅವರು ಬಡಗಿ, ಮಕ್ಾಯನಿರ್ಕ, ಅಡುಗೆಯವರು ಇತಾಯದ್ಧ ಆಗಿರಬಹುದು. ಅವರು ರೆಸ ೆುೋರೆಂಟ್್ಗಳು, ಅಂಗಡಿಗಳು ಮತುತ 
ಬಡಗಿಗಳಂತಹ ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ. ವಿಶಿರ್ುವಾಗಿ, ಅವರು ಇದೋೆ ಕ್ೋೆತಾದಲ್ಲಲ ತಮಮ ಸವಂತ 
ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ನಿದ್ಧಷರ್ು ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಸಾಕರ್ುು ಅನ್ುಭವವನ್ುಾ ಪಡೆಯುತಾತರೆ. 

2. ಬ ಳ ವಣಿಗ ಯ ಸಂಭಾವಯ ಉ ದಯಮಿ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಯಕ್ಯೆು ಬೆಳಯೆುವ, ಅನೆೋಕ ಗಾಾಹಕರನ್ುಾ ಗೆಲುಲವ ಮತುತ 
ಸಾಕರ್ುು ಹಣವನ್ುಾ ಗಳಿಸುವ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವುದು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ತಮಮ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಉತತಮ ಲಾಭಕ್ಾೆಗಿ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದು ಅವರ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂತಹ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನ್ ಅಥವಾ ತಾಂತಿಾಕ 
ಹಿನೆಾಲೆಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರೆ. 

3. ಪ್ರಕ್ ೀ ಪ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮಿ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಲ ೆ ಅಥವಾ ಮನ ೆೋವಿಜ್ಞಾನ್ದಲ್ಲಲ 
ಹಿನೆಾಲೆಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರೆ. ಅವರ ಉದಯಮಗಳು ಅವರು ತುಂಬಾ ಭಾವೊೋದ್ಧಾಕತವಾಗಿರುವ ಯಾವುದನಾಾದರ  
ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುತತವೆ. 

4. ಜೀ ವನಶ್ ೈಲಿ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀ ದಯಮಿ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕ ಅಥವಾ ಕ್ಾಯಷದಶಿಷಯಾಗಿ ಕ್ಲೆಸ 
ಮಾಡುತಾತರೆ. ಅವರು ಬಹಳರ್ುು ಹಣವನ್ುಾ ಗಳಿಸುವ ಬದಲು ಜನ್ರು ಆನ್ಂದ್ಧಸುವ ಯಾವುದನಾಾದರ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು 
ಹೆಚು ಿಆಸಕ್ರತ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ. 

 
 

ಉದಯಮಿಗಳ ವಿಧಗಳು 
 
 

   ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ: 
• ಅವರು ಹೆಚು ಿಪ್ೆಾೋರಿತರಾಗಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಸೃಜನ್ಶಿೋಲರು ಮತುತ ಮನ್ವೊಲ್ಲಸುವವರು. 
• ಪಾತಿಯಂದು ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸಲು ಅವರು ಮಾನ್ಸಿಕವಾಗಿ ಸಿದಿರಾಗಿದಾದರೆ.  
• ಅವರು ಅತುಯತತಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ - ಅವರ ನ್ಗದು ಹರಿವು, ಮಾರಾಟ ಮತುತ ಆದಾಯವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ  
• ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಅವರಿಗ ೆತಿಳಿದ್ಧದ.ೆ 
• ಅವರು ದೆ ಡಡ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಲು ಸಿದಿರಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಬಹಳ ಪ ವಷಭಾವಿಯಾಗಿದಾದರ ೆ- ಇದರಥಷ ಅವರು ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ಬೆೋರಯೆವರಿಗಾಗಿ ಕ್ಾಯುವ ಬದಲು ತಾವೆೋ ಮಾಡಲು 

ಸಿದಿರಿದಾದರೆ. 
 
 

ಒಬಬ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯ ೀದಯಮಿಯ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳು 
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• ಅವರಿಗ ೆದೃಷ್ಟು ಇದ ೆ- ಅವರು ದೆ ಡಡ ಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡಲು ಸಮಥಷರಾಗಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಹೆ ಂದ್ಧಕ್ ೆಳುಿವ ಮತುತ ಮುಕತ ಮನ್ಸಿಿನ್ವರು. 
• ಅವರು ನಿಧಾಷರಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕ್ ೆಳುಿವಲ್ಲಲ ಉತತಮರು. 
 

 ಧೀ ರೂ ಭಾಯಿ ಅಂಬಾನ 
ಧಿೋರ ಭಾಯಿ ಅಂಬಾನಿ ವಾರಾಂತಯದಲ್ಲಲ ಗಿನಾಷರ್ ಪವಷತದಲ್ಲಲ ಯಾತಾಾರ್ಥಷಗಳಿಗೆ "ಭಾಜಿಯಾ"ಗಳನ್ುಾ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 
ತಮಮ ಉದಯಮಶಿೋಲ ವೃತಿತಜಿೋವನ್ವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು. 16 ನೆೋ ವಯಸಿಿನ್ಲ್ಲಲ, ಅವರು ಯೆಮನ್ಗ ೆತೆರಳಿದರು, ಅಲ್ಲಲ ಅವರು ಗಾಯಸ 
ಸೆುೋರ್ನ ಪರಿರ್ಾರಕ ಆಗಿ ಮತುತ ತೆೈಲ ಸಂಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಗುಮಾಸತರಾಗಿ ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಿದರು. ರ .ನೆ ಂದ್ಧಗೆ ಭಾರತಕೆ್ೆ ಮರಳಿದರು. 50,000 
ಮತುತ ಜವಳಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಸಂಸೆಥಯನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು. ರಿಲಯನಿ ಜಾಗತಿಕ ಮಾರುಕಟ್ೆುಗಳಲ್ಲಲ ಹಣವನ್ುಾ ಸಂಗಾಹಿಸಿದ ಮೊದಲ 
ಭಾರತಿೋಯ ಸಂಸೆಥಯಾಗಿದೆ ಮತುತ ಫೆ ೋರ್ಬ್ಿಷ 500 ಪಟಿುಯಲ್ಲಲ ಕ್ಾಣಿಸಿಕೆ್ ಂಡ ಮೊದಲ ಭಾರತಿೋಯ ಕಂಪನಿಯಾಗಿದೆ. 
ಡಾ. ಕಸ ಿನ್ಭಾಯ್ ಪ್ಟ ೀ ಲ್ 
ಕಸಷನ ಭಾಯಿ ಪಟ್ೆೋಲ್ ತಮಮ ಮನಯೆ ಹಿತತಲಲ್ಲಲ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಪ್ೌಡರ್ ತಯಾರಿಸಿದದರು. ಅವರು ತಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಮನ-ೆಮನೆಗೆ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದರು ಮತುತ ಮಾರಾಟವಾದ ಪಾತಿ ಪ್ಾಯರ್ಕ್ಗ ೆ ಹಣವನ್ುಾ ಹಿಂತಿರುಗಿಸುವ ಭರವಸೆ ನಿೋಡಿದರು. ಈತ ರ . ಆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅತಯಂತ ಅಗೆದ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಕ್ಜೆಿಗೆ 13 ರ . ಇದಾದಗ ಕ್ಜೆಿಗ ೆ 3 ರ . ಡಾ. ಪಟ್ೆೋಲ್ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನಿಮಾಷವನ್ುಾ 
ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು, ಇದು ಭಾರತಿೋಯ ದೆೋಶಿೋಯ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಸಂಪ ಣಷ ಹೆ ಸ ವಿಭಾಗವಾಯಿತು. 
 
 
 

ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮಿ ಯಶಸ್ಸಿನ ಕಥ ಗಳು 
 

 ಉದಯಮಶಿೋಲತಾ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 
ಹ ಂ ತ 1: ಐಡಿಯಾ ಪ್ಪೋಳಿಗ.ೆ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ಉದಯಮಿಯು ಯೋಚಿಸಿದ ಕಲಿನೆಯಂದ್ಧಗೆ ಪ್ಾಾರಂಭವಾಗುತತದೆ.   

ಕಲಿನೆಯು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ಸಮಸಯೆಯಾಗಿದೆ. 
ಹ ಂ ತ 2:  ಮೊಳಕೆ್ಯಡೆಯುವಿಕೆ್ ಅಥವಾ ಗುರುತಿಸುವಿಕ್.ೆ ಈ ಹಂತದಲ್ಲಲ ಗುರುತಿಸಲಾದ ಸಮಸಯೆಗ ೆಸಂಭವನಿೋಯ ಪರಿಹಾರವನ್ುಾ 

ಯೋಚಿಸಲಾಗುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 3: ತಯಾರಿ ಅಥವಾ ತಕಷಬದಿಗೆ ಳಿಸುವಿಕೆ್. ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಲಾಗುತತದೆ ಮತುತ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆ 

ಮಾಡಲಾಗುತತದೆ ಅದೆೋ ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಇತರರು ಹೆೋಗ ೆಪರಿಹರಿಸಲು ಪಾಯತಿಾಸಿದಾದರೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಕಂಡುಕ್ ೆಳಿಿ. 
ಹ ಂ ತ 4: ಕ್ಾವು ಅಥವಾ ಫಾಯಂಟಸೆೈಸಿಂಗ್. ಈ ಹಂತವು ಹೆಚಿನಿ್ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಬರುವ ಉದೆದೋಶಕ್ಾೆಗಿ ಸೃಜನಾತಮಕ 

ಚಿಂತನೆಯನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತತದೆ ಸಮಸಯೆಯ ಪಾದೋೆಶಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮ ಚಿಂತನೆಯನ್ುಾ ನಿೋಡಲಾಗುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 5: ಕ್ಾಯಷಸಾಧಯತೆಯ ಅಧಯಯನ್: ಮುಂದ್ಧನ್ ಹಂತವು ಒಂದು ಕ್ಾಯಷಸಾಧಯತೆಯ ಅಧಯಯನ್ದ ರಚನೆಯಾಗಿದುದ, 

ಆಲೆ ೋಚನೆಯು ಲಾಭವನ್ುಾ ಗಳಿಸುತತದೆಯೆೋ  ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ನೆ ೋಡಬೋೆಕ್ೆೋ ಎಂದು ನಿಧಷರಿಸುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 6: ಪಾಕ್ಾಶ ಅಥವಾ ಸಾಕ್ಾತಾೆರ. ಎಲಾಲ ಅನಿಶಿಿತ ಪಾದೋೆಶಗಳು ಇದದಕ್ರೆದದಂತೆ ಸಿರ್ುವಾದಾಗ ಇದು. ಉದಯಮಿ ತನ್ಾ ಕಲಿನೆಗೆ 

ಅಹಷತೆ ಇದ ೆಎಂದು ವಿಶ್ಾವಸ  ಹೆ ಂದುತಾತನೆ. 
ಹ ಂ ತ 7: ಪರಿಶಿೋಲನ ೆಅಥವಾ ಮೌಲ್ಲಯೋಕರಣ. ಈ ಅಂತಿಮ ಹಂತದಲ್ಲಲ, ಕಲಿನೆಯು ಕ್ಾಯಷನಿವಷಹಿಸುತತದೆಯೆೋ ಮತುತ ಅದು 

ಉಪಯುಕತವಾಗಿದೆಯೆೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಲಾಗುತತದೆ. 
         

 

 
 

ಉದಯಮಶೀಲತ ಯ ಪ್ರಕ್ರರಯೆ 
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  ಈ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯ ಉತತಮ ಕಲಿನೆಯನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಕ್ಳೆಗಿನ್ ರೆೋಖಾಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡೆ ೋಣ 
 

 
 

 

 ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಉದಯಮಶಿೋಲತಯೆ ಸಾಮ ಹಿಕ ಮತುತ ಸಂಪ ಣಷ ಸವರ ಪವನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ.  
ಹೆ ಸ ಸಂಸೆಥಗಳು ಹೆ ರಹೆ ಮುಮತತವೆ ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಧೆೈಯಷಶ್ಾಲ್ಲ, ದ ರದೃಷ್ಟುಯ ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ಮಾತಾವಲಲ,     
ಆದರ ೆಖಾಸಗಿ ಮತುತ ಸಾವಷಜನಿಕ ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಪರಿಸರ ಅಥವಾ 'ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ'ಯಲ್ಲಲ ಅವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೆ ಂದುತತವೆ. ಈ 
ಆಟಗಾರರು ಹೆ ಸ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ೆ ೋಷ್ಟಸುತಾತರೆ ಮತುತ ಉಳಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಾತರೆ, ಉದಯಮಿಗಳ ಪಾಯತಾಗಳನ್ುಾ ಸುಗಮಗೆ ಳಿಸುತಾತರೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಆರು ಕ್ೋೆತಾಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 

1. ಅನುಕೂಲಕರ ಸ ಂಸ ೃತಿ: ಇದು ಅಪ್ಾಯ ಮತುತ ದೆ ೋರ್ಗಳ ಸಹಿರ್ುಣತ,ೆ ಮೌಲಯಯುತವಾದ ಜಾಲಬಂಧ ಮತುತ 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯ ಧನಾತಮಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಿಥತಿಯಂತಹ ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

2. ಸ ುಗ ಮಗ ೂಳಿಸು ವ ನೀತಿಗಳ ು ಮತುು ನಾಯಕತವ: ಇದು ನಿಯಂತಾಕ ರ್ೌಕಟಿುನ್ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹ ಮತುತ ಸಾವಷಜನಿಕ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನಾ     
    ಸಂಸಥೆಗಳ ಅಸಿತತವವನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 
3. ಹಣ ಕಾಸ ು ಆಯೆೆ ಗಳು: ಏಂಜೆಲ್ ಫೆೈನಾನಿಿಂಗ್, ವೆಂಚರ್ ಕ್ಾಯಪ್ಪಟಲ್ಲಸು್ಗಳು ಮತುತ ಮೈಕೆ್ ಾೋ ಲೆ ೋನ್ಗಳು ಇದಕ್ೆೆ ಉತತಮ    
    ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿವೆ. 
4. ಮಾನವ ಬಂಡವ್ಾಳ: ಇದು ತರಬೆೋತಿ ಪಡೆದ ಮತುತ ತರಬೆೋತಿ ಪಡೆಯದ ಕ್ಾಮಿಷಕರು, ಉದಯಮಿಗಳು ಮತುತ 

ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ತರಬೆೋತಿ ಕ್ಾಯಷಕಾಮಗಳು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುಾ ಉಲೆಲೋಖಿಸುತತದೆ. 
5. ಉ ತಪನೆಗಳ ು ಮತು ು ಸ ೀವ್ ಗಳಿಗ  ಅನುಕೂಲಕರ ಮಾರುಕ ಟ ೆಗಳ ು: ಇದು ಉತಿನ್ಾ/ಸೆೋವಗೆಾಗಿ ಮಾರುಕಟ್ುೆಯ ಅಸಿತತವ ಅಥವಾ 

ಅಸಿತತವದ ವಾಯಪ್ಪತಯನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. 
6. ಸಾಂಸ್ಸೆಕ ಮತು ು ಮೂಲಸೌಕಯಿ ಬ ಂಬಲ: ಇದು ಕ್ಾನ್ ನ್ು ಮತುತ ಹಣಕ್ಾಸು ಸಲಹಗೆಾರರು, ದ ರಸಂಪಕಷ, ಡಿಜಿಟಲ್ 

ಮತುತ ಸಾರಿಗೆ ಮ ಲಸೌಕಯಷ ಮತುತ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ನೆಟ್್ವಕ್ರಷಂಗ್ ಕ್ಾಯಷಕಾಮಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 
ಈ ಕ್ೋೆತಾಗಳು ಪಾಬಲವಾದ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ ಇದಯೆೆೋ ಮತುತ ಈ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು 
ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸಲು ಸಕ್ಾಷರವು ಯಾವ ಕಾಮಗಳನ್ುಾ ಕ್ೈೆಗ ೆಳಿಬೆೋಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಆರು ಕ್ೋೆತಾಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಸಚಿತಾವಾಗಿ ಚಿತಿಾಸಲಾಗಿದೆ. 

 

 

 
 

ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮಿ ಎಂದರ ೀನು? 
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   ಪಾತಿಯಂದು ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಅನ್ನ್ಯವಾಗಿದೆ ಮತುತ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಎಲಾಲ ಅಂಶಗಳು ಪರಸಿರ 
ಅವಲಂಬತವಾಗಿವೆ. ಪಾತಿಯಂದು ಪಾದೋೆಶದ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮೋಲ್ಲನ್ ವೆೈಶಿರ್ುಯಗಳಿಂದ ಸ ಥಲವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಬಹುದಾದರ , ಪಾತಿ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಹೆಚು ಿಸಂಕ್ರೋಣಷ ಮತುತ ನಿದ್ಧಷರ್ು ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸುವ ನ್ ರು 
ಅಂಶಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳು ಅಂತಿಮವಾಗಿ (ಹೆರ್ಾಿಗಿ) ಸಾವವಲಂಬಯಾಗುತತವೆ. ಆರು ಡೆ ಮೋನ್ಗಳು ಸಾಕರ್ುು 
ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವಾಗ, ಅವು ಪರಸಿರ ಪಾಯೋಜನ್ಕ್ಾರಿಯಾಗಿರುತತವೆ. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಲ, ಸಕ್ಾಷರದ ಒಳಗೆ ಳುಿವಿಕ್ಯೆನ್ುಾ 
ಗಮನಾಹಷವಾಗಿ ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಹುದು ಮತುತ ಕಡಿಮಗೆ ಳಿಸಬೋೆಕು. ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಉಳಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಸಾವಷಜನಿಕ 
ನಾಯಕರು ಹೆಚು ಿ ಹ ಡಿಕ್ ೆ ಮಾಡುವ ಅಗತಯವಿಲಲ. ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಗಳನ್ುಾ ಸವಯಂ-
ದಾವಿೋಕರಣಗೆ ಳಿಸುವಂತೆ ರ ಪ್ಪಸುವುದು ಅತಯಗತಯ, ಆದದರಿಂದ ಪರಿಸರದ ಸುಸಿಥರತೆಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುತತದೆ. 

 

 
 

 

ಹೆ ಸ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸುವುದು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರಿಗ ೆಪಾಮುಖ ಗಮನ್ವಾಗಿದೆ. ಪಾಪಂಚದಾದಯಂತದ ಸಕ್ಾಷರಗಳು ಹೆ ಸ 
ವಯವಹಾರಗಳು ವಿಶಿರ್ು ರಿೋತಿಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೆ ಂದುತತವ ೆ ಎಂದುಗುರುತಿಸುತಿತವೆ. ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 
ಸನಿಾವೆೋಶವನ್ುಾ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಬೆೋಕು ಮತುತ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸುವ 
ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ನಿಬಂಧನೆಗಳನ್ುಾ ರ ಪ್ಪಸುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಗಣನೆಗ ೆತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಕು 
1. ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಹೆ ಸ ಪಾವೆೋಶಗಳನ್ುಾ ನಿರುತಾಿಹಗೆ ಳಿಸುವಂತಹ ನಿಯಮಾವಳಿಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಪಿಸಬೆೋಕು ಮತುತ ವಾಯಪ್ಾರ 

ಪ್ಾಾರಂಭಕ್ಾೆಗಿ ದಕ್ಷ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸಲು ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಬೆೋಕು. ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಉದಯಮಗಳ ಮೋಲೆ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ, 
ಪಾಬಲವಾದ ಸಂಸೆಥಗಳಿಗ ೆಒಲವು ತೆ ೋರುವ ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ನಿಬಂಧನೆಗಳು, ಸಿಧೆಷಯನ್ುಾ ನಿಬಷಂಧಿಸುತತವೆ ಮತುತ ಹೆ ಸ 
ಸಂಸೆಥ ಗಳಿಗ ೆಪಾವೋೆಶವನ್ುಾ ತಡೆಯುತತವೆ. 

2. ಮಾರುಕಟ್ೆು ವೆೈಫಲಯಗಳನ್ುಾ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಕಲಿನಾತಮಕವಾಗಿ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಬದಲು, ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 
ಉದಯಮಿಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕು ಮತುತ ಅವರು ಎದುರಿಸುತಿತರುವ ಸವಾಲುಗಳನ್ುಾ ಅಥಷಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಬೆೋಕು. 
ಕಲಿನೆಯ ಪರಿಶ್ೆ ೋಧನೆ, ಉತಿನ್ಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತುತ ಒಪಿಂದದ ಹರಿವಿನ್ ಹೆಚಿಿದ ದರಗಳನ್ುಾ ಪಾರೆ್ ೋದ್ಧಸುವ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನ್ುಾ ಬಳಸಬೋೆಕು. 

3. ಉದಯಮಶಿೋಲ ಬೆಂಬಲ್ಲಗರು ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಯಾರು ಮತುತ ಅವರು ಹೆೋಗೆ ಸಂಪಕಷ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರ ೆ
ಎಂಬುದನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕ್ ೆಡುವ ದತತಸಂಚಯ ಅನ್ುಾ ರಚಿಸಬೋೆಕು. ಈ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ನ್ಕ್ಗೆಳು 
ನಿಶಿಿತಾಥಷದ ತಂತಾಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವಲ್ಲಲ ಉಪಯುಕತ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವೆ. 

4. ಆರ್ಥಷಕ ಮತುತ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೋವನ್ದಲ್ಲಲ ಅಡಚಣೆಗಳು ಅನಿವಾಯಷ. ಆದಾಗ ಯ, ಆರ್ಥಷಕ ಅಡಚಣೆಯು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ 
ಅವಕ್ಾಶಗಳಿಗ ೆಕ್ಾರಣವಾಗುತತದ ೆಎಂಬುದನ್ುಾ ಗಮನಿಸುವುದು ಮುಖಯ. ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳ ವಾಸುತಶಿಲ್ಲಿಗಳು 
(ಉದಯಮಿಗಳು, ಮಾಗಷದಶಷಕರು, ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಮತುತ ಗಾಾಹಕರು) ಈ ಕುಸಿತಗಳನ್ುಾ ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸಬೆೋಕು, ಹಿೋಗಾಗಿ ಅವರು 
ಸೃಷ್ಟುಸುವ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಲಾಭವನ್ುಾ ಪಡೆದುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಕು. 

ಸಥಳಿೋಯ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸಲು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಕ್ಾಯಷತಂತಾಗಳ ಅಗತಯವು 
ಪ್ಾಾಯೋಗಿಕವಾಗಿದೆ. ನೆೈಜ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳ ಉತತಮ ತಿಳುವಳಿಕೆ್ಯು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಸಂಬಂಧಿತ ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಕ್ೋೆಳಬಹುದಾದ 
ರ್ೌಕಟುನ್ುಾ ಒದಗಿಸುತತದೆ, ಹೆಚು ಿ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಊಹಿಸಬಹುದು ಮತುತ ನ್ಂತರದ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ುಾ 
ನಿಣಷಯಿಸಬಹುದು. 

 

ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ  ೆಯಲಿಲ ಸಕಾಿರದ ಪಾತರ 
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ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಉದಯಮಶಿೋಲತ ೆ ಹೆ ಸ ಗೌರವವನ್ುಾ ಗಳಿಸಿದ.ೆ ಅನೆೋಕ ಭಾರತಿೋಯರು, ವಾಯಪ್ಾರದ ಜಗತಿತಗೆ ತೆರದೆುಕೆ್ ಳುಿತಾತರೆ, 
ಅವರು ಸಾಂಪಾದಾಯಿಕವಾಗಿ ಉದೆ ಯೋಗವನ್ುಾ ಆರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಿತದದರು, ತಮಮದೋೆ ಆದ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸುತಿತದಾದರೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಅನೆೋಕ ಅಂಶಗಳು ಒಟಿುಗ ೆ ಬರಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವೆಂಚರ್ 
ಕ್ಾಯಪ್ಪಟಲ್ಲಸು್ಗಳು, ಸಕ್ಾಷರಿ ಯೋಜನೆಗಳು ಮತುತ ಇನ್ಕುಯಬೆೋಟರ್್ಗಳಲ್ಲಲ ಹೆಚಿಳ, ಶ್ೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಉದಯಮದ ಸಂಪಕಷಗಳು ಮತುತ 
ಉದಯೋನ್ುಮಖ ಕಲಸುರ್್ಗಳು ಮತುತ ಗಾಾಮಿೋಣ ಆರ್ಥಷಕತಗೆ ೆಬೆಂಬಲ. ಈ ಎಲಾಲ ಉಪಕಾಮಗಳು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿವೆ ಆದರ ೆ
ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ವಿಧಾನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು ಹೆಚಿಿಸುವ ಮತುತ ಉತೃರ್ುಗ ೆಳಿಸುವ ಅವಶಯಕತೆಯಿದೆ: 
1. ವೆೈಫಲಯಗಳ ಬಗೆೆ ನಾವು ನ್ಮಮ ಮನ ೆೋಭಾವವನ್ುಾ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಬೋೆಕು ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಕಲ್ಲಕ್ಯೆ ಅನ್ುಭವಗಳಾಗಿ 

ಸಿವೋಕರಿಸಬೋೆಕು. 
2. ನಾವು ವಿದಾಯವಂತರನ್ುಾ ಉದಯಮಿಗಳಾಗಲು ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸಬೋೆಕು ಮತುತ ಶ್ಾಲೆಗಳು ಮತುತ ಕ್ಾಲೋೆಜುಗಳಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಷಗಳಿಗೆ 

ಉದಯಮಶಿೋಲತಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುಾ ಒದಗಿಸಬೋೆಕು. 
3. ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯಗಳು, ಸಂಶ್ೆ ೋಧನಾ ಪಾಯೋಗಾಲಯಗಳು ಮತುತ ಸಕ್ಾಷರವು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸುವವರ ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುವ ಅಗತಯವಿದೆ. 
4. ಭಾಷ್ಾುರ್ಾರ, ಕ್ಂೆಪು ಪಟಿು ಮತುತ ಅಧಿಕ್ಾರಶ್ಾಹಿಯಂತಹ ಅಡೆತಡಗೆಳನ್ುಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 

ಗಮನ್ಹರಿಸಬೋೆಕು. 
5. ನಾವು ನ್ಮಮ ಕ್ಾನ್ ನ್ು ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಮತುತ ನಾಯಯಾಲಯದ ಅಂತಾರಾಷ್ಟರೋಯ ಸಾಹಸ ೆೋದಯಮ ಬಂಡವಾಳ ಸಂಸೆಥಗಳನ್ುಾ 

ಸುಧಾರಿಸಬೋೆಕ್ಾಗಿದೆ ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಭಾರತಕೆ್ೆ ತರಬೆೋಕ್ಾಗಿದೆ. 
6. ನಾವು ಭಾರತದಲ್ಲಲ ದ್ಧವತಿೋಯ ಮತುತ ತೃತಿೋಯ ಪಟುಣಗಳನ್ುಾ ತಲುಪಲು ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ರ ಪ್ಪಸಬೋೆಕು, 

ಅಲ್ಲಲ ಜನ್ರು ನ್ಗರಗಳಲ್ಲಲ ಲಭಯವಿರುವ ಅದೆೋ ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳಿಗೆ ಪಾವೋೆಶವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವುದ್ಧಲಲ. 
ಇಂದು, ಈ ದೆೋಶದಲ್ಲಲ ಹೆ ಸತನ್ದ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ುಾ ಪರಿಚಯಿಸಲು ದೆ ಡಡ ಅವಕ್ಾಶವಿದ,ೆ ಅದು ಅಳಯೆುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ 
ಹೆ ಂದ್ಧದೆ, ಮತುತ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಳಗೆ ಸಹಕರಿಸುತತದೆ ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ಸಮೃದಿಗೆ ಳಿಸುತತದೆ. 

 
 

ಭಾರತದಲಿಲನ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯ ೀದಯಮ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ ೆಯ ಸಾೆಾ ಪ್ಶ್ಾಟ್ 
 

  

   ಪಾತಿಯಬಬ ಉದಯಮಿಯು ಕ್ಲೆವು ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತನೆ. ಅವರ ಕ್ಲೆವು ಪಾಮುಖ ಅವಶಯಕತೆಗಳು: 
• ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಲ ಪಡೆಯಲು 
• ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರನ್ುಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹುಡುಕಲು 
• ತೆರಿಗ ೆವಿನಾಯಿತಿಗಳನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು 
• ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳು ಮತುತ ಉತತಮ ಮ ಲಸೌಕಯಷವನ್ುಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಾವೋೆಶಿಸಲು 
• ತೆ ಂದರಗೆಳಿಲಲದ ಮತುತ ತವರಿತವಾದ ಕ್ಾಯಷವಿಧಾನ್ವನ್ುಾ ಆನ್ಂದ್ಧಸಲು 
• ಇತರ ಸಂಸೆಥಗಳ ೆಂದ್ಧಗ ೆಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ಾಲುದಾರರಾಗಲು ಸಾಧಯವಾಗುತತದೆ.  
ಪಾಧಾನಿ ಮೊೋದ್ಧಯವರು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದ ಮೋರ್ಕ ಇನ ಇಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಯುವ, ಮಹತಾವಕ್ಾಂಕ್ಷಿ ಉದಯಮಿಗಳ ಈ ಎಲಾಲ 
ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಪ ರೆೈಸುವ ಗುರಿಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದೆ. ಇದರ ಉದೆದೋಶ ಹಿೋಗಿದೆ: 

• ಹ ಡಿಕ್ಯೆನ್ುಾ ಸುಲಭಗ ೆಳಿಸುವುದು. 
• ಹೆ ಸ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುಾ ಬೆಂಬಲ್ಲಸುವುದು. 
• ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುಾ ಹೆಚಿಿಸುವುದು 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುಾ ರಕ್ಷಿಸಿಸುವುದು 
• ಸರಕುಗಳನ್ುಾ ತಯಾರಿಸಲು ಅತಾಯಧುನಿಕ ಸೌಲಭಯಗಳನ್ುಾ ರಚಿಸುವುದು.  

•  
•  
 

 
 

ಮೀಕ್ ಇ ನ ಇಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ 
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• ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯನ್ುಾ ಸಂಶ್ೆ ೋಧಿಸಿ, ಇತರ ಉದಯಮಿಗಳು, ಸಾಹಸ ೆೋದಯಮ ಬಂಡವಾಳಗಾರರು, ಏಂಜೆಲ್ 

ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರ ೆಂದ್ಧಗೆ ಜಾಲಬಂಧ, ಮತುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸಲು ಸಥಳದಲ್ಲಲ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ 
ಸಂಪ ಣಷವಾಗಿ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿ. 

• ವೆೈಫಲಯವು ಒಂದು ಮಟಿುಲು ಮತುತ ರಸೆತಯ ಅಂತಯವಲಲ. ನಿಮಮ ಮತುತ ನಿಮಮ ಗೆಳಯೆರ ದೆ ೋರ್ಗಳನ್ುಾ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ 
ಭವಿರ್ಯದ ಸಾಹಸದಲ್ಲಲ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಪ ವಷಭಾವಿಯಾಗಿರಿ. ನಿಮಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಪಾಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ 
ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಸವಯಂ-ಸಮಥಷತೆಯನ್ುಾ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಅವುಗಳನ್ುಾ ಪುಷ್ಟುೋಕರಿಸಿ. 
 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
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 ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ರಿಸೆ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವವರು. ಅವರು ಮಾಗಷ-ನಿಮಾಷಪಕರು ಅಲಲ ಮಾಗಷ-ದಾರರು. ಸಾಮಾನ್ಯ, 
ಜಾಗರ ಕ ವಯಕ್ರತಗಿಂತ ಭಿನ್ಾವಾಗಿ, ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿ ತನ್ಾ ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ (ಅವನ್ ಏಕೆ್ೈಕ ಆದಾಯ) ತಯಜಿಸಲು ಮತುತ ತನ್ಾ ಮತುತ 
ತನ್ಾ ಕಲಿನೆಯ ಮೋಲೆ ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವ ಬಗೆೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಯೋಚಿಸುವುದ್ಧಲಲ.ಒಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ತನ್ಾ 
ಕನ್ಸುಗಳನ್ುಾ ಅನ್ುಸರಿಸುವಾಗ, ಊಹೆಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಾಿಗಿ ಸಾಬೋತುಪಡಿಸಬಹುದು ಮತುತ ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಘಟನಗೆಳು ಉದಭವಿಸಬಹುದು 
ಎಂದು ತಿಳಿದ್ಧರುತಾತನೆ. ಹಲವಾರು ಸಮಸಯೆಗಳನ್ುಾ ಎದುರಿಸಿದ ನ್ಂತರ, ಯಶಸು ಿಇನ್ ಾ ಖಾತರಿಯಿಲಲ ಎಂದು ಅವರು ತಿಳಿದ್ಧದಾದರ.ೆ 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮವು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವ ಸಾಮಥಯಷಕ್ೆೆ ಸಮಾನಾಥಷಕವಾಗಿದೆ. ಅಪ್ಾಯ-ಹಸಿವು ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಿಡುವ ಈ ಸಾಮಥಯಷವು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ, ಇದು ಭಾಗಶಃ ಆನ್ುವಂಶಿಕ ಮತುತ ಭಾಗಶಃ 
ಸಾವಧಿೋನ್ಪಡಿಸಿಕೆ್ ಂಡಿದ.ೆ 

 

 

6.5.7 ಅಪಾಯದ ಹಸ್ಸವು ಮತ ುು ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ: ಉದಯಮಶ ೀಲತ  ಮತುು 
ಅಪಾಯ 

 

  

ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಸಂಸೆಥಯು ತನ್ಾ ಉದೆದೋಶಗಳನ್ುಾ ಸಾಧಿಸಲು ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಲು ಎರ್ುರ  ಮಟಿುಗ ೆಸಜುುಗ ೆಂಡಿದೆ 
ಎಂದು ವಾಯಖಾಯನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮ ಲಭ ತವಾಗಿ, ಇದು ಸಂಭವನಿೋಯ ಲಾಭಗಳು ಮತುತ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲನ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದ 
(ಆರ್ಥಷಕ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ, ನಿೋತಿಗಳು, ಇತಾಯದ್ಧ) ಉಂಟ್ಾಗುವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಮತೆ ೋಲನ್ವನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಹೆಚಿನಿ್ 
ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವುದು ಹೆಚಿಿನ್ ಪಾತಿಫಲಗಳಿಗ ೆ ಕ್ಾರಣವಾಗಬಹುದು ಆದರ ೆ ನ್ರ್ುದ ಹೆಚಿಿನ್ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಯನ್ುಾ 
ಹೆ ಂದ್ಧರುತತದೆ. ಆದಾಗ ಯ, ತುಂಬಾ ಸಂಪಾದಾಯವಾದ್ಧಯಾಗಿರುವುದು ಸಂಸೆಥಯ ವಿರುದಿ ಹೆ ೋಗಬಹುದು ಏಕೆ್ಂದರ ೆ ಅದು 
ಬೆಳಯೆಲು ಮತುತ ಅವರ ಉದೆದೋಶಗಳನ್ುಾ ತಲುಪಲು ಉತತಮ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಕಳದೆುಕೆ್ ಳಿಬಹುದು. 
ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ಮಟುವನ್ುಾ ವಿಶ್ಾಲವಾಗಿ "ಕಡಿಮ", "ಮಧಯಮ" ಮತುತ "ಹೆಚು"ಿ ಎಂದು ವಗಿೋಷಕರಿಸಬಹುದು. ಸಂಸೆಥಯ   
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ(ಗಳು) ಎಲಾಲ ಸಂಭಾವಯ ಪಯಾಷಯಗಳನ್ುಾ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೆೋಕು ಮತುತ ಯಶಸಿವಯಾಗುವ ಸಾಧಯತೆಯನ್ುಾ    
ಆಯೆೆ ಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಬೆೋಕು. ಕಂಪನಿಗಳು ವಿಭಿನ್ಾಉದೆದೋಶಗಳಿಗಾಗಿ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವುಗಳ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧವೆ. ಮಟುಗಳು 
ಅವಲಂಬಸಿರುತತದೆ: 
•  ಉದಯಮದ ಪಾಕ್ಾರ 
•  ಮಾರುಕಟ್ೆು ಒತತಡಗಳು 
•  ಸಂಸೆಥ ಉದೆದೋಶಗಳು 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಾಾಂತಿಕ್ಾರಿ ಪರಿಕಲಿನೆಯಂದ್ಧಗೆ ಪ್ಾಾರಂಭವು ಹೆಚಿಿನ್ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತತದೆ. ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ 
ಯಶಸಿನ್ುಾ ಸಾಧಿಸುವ ಮೊದಲು ಪ್ಾಾರಂಭವು ಅಲಾಿವಧಿಯ ವೆೈಫಲಯಗಳನ್ುಾ ನಿಭಾಯಿಸುತತದೆ. ಈ ರಿೋತಿಯ ಹಸಿವು ಸಿಥರವಾಗಿ 
ಉಳಿಯುವುದ್ಧಲಲ ಮತುತ ಸಂಸೆಥಯ ಪಾಸುತತ ಸಂದಭಷಗಳಿಗ ೆಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಸರಿಹೆ ಂದ್ಧಸಲಾಗುತತದೆ. 

  

ಅಪಾಯದ ಹಸ್ಸವು ಎಂದರ ೀನು? 
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ಸಂಸೆಥಗಳು ತಮಮ ಉದೆದೋಶಗಳು ಮತುತ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಬಗೆೆ ಮಾಡಿದ ನಿಧಾಷರಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಸಿಂರ್ಕ್ನ್ಲ್ಲಲ ತಮಮ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವನ್ುಾ 
ವಾಯಖಾಯನಿಸಬೋೆಕು ಮತುತ ವಯಕತಪಡಿಸಬೋೆಕು. ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹೆೋಳಿಕೆ್ಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ಅಂಶವೆಂದರೆ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಲ 
ಅಪ್ಾಯದ ಸಿವೋಕ್ಾರ ಮತುತ ನಿವಷಹಣೆಯನ್ುಾ ಸಿರ್ುವಾಗಿ ಹೆೋಳುವ ರ್ೌಕಟುನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವುದು. ಇದು ಸಂಸೆಥಯಳಗೆ 
ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕ್ ೆಳುಿವ ಮಿತಿಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧಸುತತದೆ. ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹೆೋಳಿಕೆ್ಯು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ತಿಳಿಸಬೆೋಕು: 

• ವಾಯಪ್ಾರ ಎದುರಿಸುವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಸವರ ಪ. 
• ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ಸಂಸೆಥಯು ಆರಾಮದಾಯಕವಾಗಿ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿತತದೆ ಮತುತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಸಿವೋಕ್ಾರಾಹಷವಲಲ. 
• ಎಲಾಲ ಅಪ್ಾಯದ ವಗಷಗಳಲ್ಲಲ ಎರ್ುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ಸಿವೋಕರಿಸಬೆೋಕು. 
• ಅಪ್ಾಯ ಮತುತ ಪಾತಿಫಲದ ನ್ಡುವಿನ್ ಅಪ್ೆೋಕ್ಷಿತ ವಿನಿಮಯ. 

 

ಅಪಾಯದ ಹಸ್ಸವು ಹ ೀಳಿಕ  
 

  
ಉದಯಮಿಗಳು ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವ ಎಂದು ಕರೆಯಲಿಡುವ ಗುಣಗಳ ಗುಂಪ್ಪನಿಂದ ನಿರ ಪ್ಪಸಲಿಟಿುದಾದರೆ. ಉದಯಮವನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ 
ಆರಂಭಿಕ ಹಂತಗಳಲ್ಲಲ ಈ ಗುಣಗಳು ವಿಶ್ೆೋರ್ವಾಗಿ ದೆ ಡಡ ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುತತವೆ. ಅಪ್ಾಯದ ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವು ಅತಯಂತ 
ಮೌಲಯಯುತ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ ಏಕೆ್ಂದರೆ ಇದು ಉದಯಮಿಗಳನ್ುಾ ಸವಾಲುಗಳ ಬೆದರಿಕೆ್ ಮತುತ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲನ್ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳ ವಿರುದಿ ರಕ್ಷಿಸುತತದೆ ಎಂದು ನ್ಂಬಲಾಗಿದೆ. 
 

ಉದಯಮಶೀಲತ  ಮತುು ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ 
 

 
ತಮಮ ಜಿೋವನ್ ಮತುತ ವೃತಿತ ಆಕ್ಾಂಕ್ಗೆಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಿನ್ಾಡೆಗಳನ್ುಾ ಜಯಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ವಯಕ್ರತಗಳನ್ುಾ 
ವಿವರಿಸಲು ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಬಳಸಲಾಗುತತದೆ. ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿವ ವಯಕ್ರತ ಎಂದರೆ ಹಿನ್ಾಡೆಯಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತುತ ತವರಿತವಾಗಿ 
ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ವಯಕ್ರತ. ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ, ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವು ನಿಣಾಷಯಕ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 
ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ವಿಧಾನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಹೆಚಿಿಸಬಹುದು: 
• ತರಬೆೋತುದಾರರು ಮತುತ ಮಾಗಷದಶಷಕರ ವೃತಿತಪರ ಜಾಲವನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಮ ಲಕ. 
• ಬದಲಾವಣೆಯು ಜಿೋವನ್ದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಕಿ್ ೆಳುಿವ ಮ ಲಕ. 
• ಅಡೆತಡಗೆಳನ್ುಾ ಜಯಿಸಬಹುದಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ನೆ ೋಡುವ ಮ ಲಕ.  
 

ಉದಯಮಶೀಲತ ಯ ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ ಎಂದರ ೀನು? 
 

 
ತಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಸಂಪ ಣಷ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆ ೋಗಲು ಒಂದು ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ಸಾಕರ್ುು ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಅಗತಯವಿರುವ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು: 

• ನಿಯಂತಾಣದ ಬಲವಾದ ಆಂತರಿಕ ಅಥಷ 
• ಬಲವಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪಕಷಗಳು 
• ಹಿನ್ಾಡೆಯಿಂದ ಕಲ್ಲಯುವ ಕ್ೌಶಲಯ 
• ದೆ ಡಡ ಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವ ಸಾಮಥಯಷ 

 
 

ಚ ೀತರಿಸ್ಸಕ ೂಳುುವ ವ್ಾಣಿಜ ೂಯೀದಯಮಿ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳು 
 

• ವೆೈವಿಧಯಗೆ ಳಿಸಲು ಮತುತ ವಿಸತರಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷ 
• ಬದುಕುಳಿದವರ ವತಷನೆ 
• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಪಾಜ್ಞಯೆ ಅಭಾಯಸಗಳು 
• ವಿವರಗಳಿಗ ೆಗಮನ್ 
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• ಗಾಾಹಕರು, ಪ ರೆೈಕೆ್ದಾರರು, ಗೆಳಯೆರು, ಸೆಾೋಹಿತರು ಮತುತ ಕುಟುಂಬದ ಉತತಮ ಜಾಲಬಂಧವನ್ುಾ ಬೆಳಸೆಿಕೆ್ ಳಿಿ. ಇದು ನಿಮಮ 

ವಾಯಪ್ಾರವನ್ುಾ ಉತೆತೋಜಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ, ಆದರ ೆನಿಮಗೆ ಕಲ್ಲಯಲು, ಹೆ ಸ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಮತುತ 
ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲನ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಟ ಯನ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ. 

• ಹಿನ್ಾಡೆಗಳ ಮೋಲೆ ನೆಲೆಸಬೆೋಡಿ. ಮತೆತ ಚಲ್ಲಸಲು ನಿೋವು ಮುಂದ ೆಏನ್ು ಮಾಡಬೆೋಕೆ್ಂದು ಗಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಪಾಯತಿಾಸಬೋೆಕು ಮತುತ ವೆಚಿಗಳನ್ುಾ ಮೊಟಕುಗ ೆಳಿಸಬೆೋಕು, ಅದು ನಿಮಮ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವೆಚಿದಲ್ಲಲಲಲ ಎಂದು 

ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. 
 

ಸಲಹ ಗಳು 
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ಶ್ಾಯಮ ಒಬಬ ಪಾಸಿದಿ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ, ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥಗೆ ೆಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದಾದರೆ. ಆದರ ೆಹೆಚಿಿನ್ ಜನ್ರಿಗೆ ತಿಳಿದ್ಧಲಲ, ಶ್ಾಯಮ 
ತನ್ಾ ಉದಯಮ ಯಶಸಿವಯಾಗುವ ಮೊದಲು ಹಲವಾರು ಬಾರಿ ವಿಫಲರಾದರು. ಎರಡನ್ ಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ, ವಿಫಲವಾದ ಮತುತ 
ಯಶಸಿವಯಾದ ಉದಯಮಿಯಿಂದ ನೆೋರವಾಗಿ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆ ಎಂದರೋೆನ್ು ಎಂಬ ಕಲಿನೆಯನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಅವರ ಸಂದಶಷನ್ವನ್ುಾ 
ಓದ್ಧ. 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ಶ್ಾಯಮ, ಉದಯಮಿಗಳು ದೆ ಡಡ ರಿಸೆ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವವರು ಎಂದು ನಾನ್ು ಕ್ೋೆಳಿದೆದೋನೆ, ಅವರು ಎಂದ್ಧಗ  ವಿಫಲರಾಗಲು 
ಹೆದರುವುದ್ಧಲಲ. ಇದು ನಿಜಾನಾ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ಹ ಹ, ಖಂಡಿತಾ ಇದು ನಿಜವಲಲ! ಉದಯಮಿಗಳು ನಿಭಷಯವಾಗಿ ಉತಾಿಹದ್ಧಂದ ಇರಬೆೋಕೆ್ಂದು ಹೆಚಿಿನ್ ಜನ್ರು ನ್ಂಬುತಾತರೆ. 
ಆದರ ೆಸತಯವೆಂದರ,ೆ ಭಯವು ಅತಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತುತ ಮಾನ್ಯವಾದ ಮಾನ್ವ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದೆ, ವಿಶ್ೆೋರ್ವಾಗಿ ನಿೋವು ನಿಮಮ 
ಸವಂತ ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲು ಯೋಜಿಸುತಿತರುವಾಗ! ವಾಸತವವಾಗಿ, ನ್ನ್ಾ ದೆ ಡಡ ಭಯವು ವಿಫಲಗೆ ಳುಿವ ಭಯವಾಗಿತುತ. 
ವಾಸತವ ಏನೆಂದರ,ೆ ಉದಯಮಿಗಳು ಎರ್ುು ಯಶಸಿವಯಾಗುತಾತರೆ ೋ ಅರ್ುು ಸೆ ೋಲುತಾತರೆ. ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ 
ಮುಂದುವರಿಯುವುದನ್ುಾ ತಡೆಯಲು ವಿಫಲವಾಗುವ ಭಯವನ್ುಾ ಅನ್ುಮತಿಸದ್ಧರುವುದು ಟಿಾರ್ಕ ಆಗಿದ.ೆ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ, ವೆೈಫಲಯಗಳು 
ಭವಿರ್ಯದ ಯಶಸಿಿಗೆ ಪ್ಾಠಗಳಾಗಿವೆ!. 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ನಿಮಮ ಪಾಕ್ಾರ, ಉದಯಮಿಗಳು ವಿಫಲರಾಗಲು ಕ್ಾರಣವೆೋನ್ು? 
ಶ್ಾಯಮ್: ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ವಿಫಲರಾಗಲು ಒಂದೆೋ ಒಂದು ಕ್ಾರಣವಿಲಲ. ಹಲವಾರು ಕ್ಾರಣಗಳಿಂದ ಉದಯಮಿ 
ವಿಫಲವಾಗಬಹುದು. ನಿೋವು ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು ಏಕೆ್ಂದರೆ ನಿಮಮ ವೆೈಫಲಯದ ಭಯವು ನಿಮಮನ್ುಾ ಸೆ ೋಲ್ಲಸಲು ನಿೋವು 
ಅನ್ುಮತಿಸಿದ್ಧದೋರಿ. ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ನಿಯೋಜಿಸಲು (ವಿತರಿಸಲು) ನಿೋವು ಸಿದಿರಿಲಲದ ಕ್ಾರಣ ನಿೋವು ವಿಫಲವಾಗಬಹುದು. "ನಿೋವು ಏನ್ು 
ಬೆೋಕ್ಾದರ  ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರ ೆ ಎಲಲವನ್ ಾ ಅಲಲ!" ನಿೋವು ತುಂಬಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಟುುಕೆ್ ಟಿುದದರಿಂದ ನಿೋವು 
ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು - ಬಹುಶಃ ನಿೋವು ಸಾಕರ್ುು ಪಟುುಬಡದ್ಧರಬಹುದು. ನಿಮಮ ಶಕ್ರತಯನ್ುಾ ಸಣಣ, ಅತಯಲಿ ಕ್ಾಯಷಗಳ ಮೋಲೆ 
ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುವ ಮತುತ ಪಾಮುಖವಾದ ಕ್ಾಯಷಗಳನ್ುಾ ನಿಲಷಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ನಿೋವು ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು. ವಿಫಲಗೆ ಳಿಲು ಇತರ 
ಕ್ಾರಣಗಳು ತಪುಿ ಜನ್ರೆ ಂದ್ಧಗ ೆಪ್ಾಲುದಾರಿಕೆ್, ನಿಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಸರಿಯಾದ ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಸರಿಯಾದ 
ಬೆಲಗೆೆ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯವಾಗದ್ಧರುವುದ ಮತುತ ಇನ್ ಾ ಹಲವು ಕ್ಾರಣಗಳು! 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿಯಾಗಿ, ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ಹೆೋಗ ೆನೆ ೋಡಬೋೆಕು ಎಂದು ನಿೋವು ಭಾವಿಸುತಿತೋರಿ?  
ಶ್ಾಯಮ್: ನಾವೆಲಲರ  ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ಋಣಾತಮಕವಾಗಿ ನೆ ೋಡುವುದಕ್ರೆಂತ ಹೆರ್ಾಿಗಿ ಆಸಿತಯಾಗಿ ನೆ ೋಡಬೋೆಕು ಎಂದು ನಾನ್ು 
ನ್ಂಬುತತೆೋನೆ. ನಾನ್ು ನೆ ೋಡುವ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ, ನಿಮಗೆ ಏನಾದರ  ಆಲೆ ೋಚನೆ ಇದದರೆ, ನಿೋವು ವಿಫಲಗೆ ಳುಿವ ಅವಕ್ಾಶವಿದದರ  
ಅದನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಲು ಪಾಯತಿಾಸಬೋೆಕು. ಏಕ್ಂೆದರೆ ಪಾಯತಿಾಸದ್ಧರುವುದು ಅಲ್ಲಲಯೆೋ ವಿಫಲವಾಗಿದೆ, ಹೆೋಗಾದರ ! ಮತುತ 
ವೆೈಫಲಯವು ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಕ್ಟೆು ವಿರ್ಯವಲಲ. ಪಾಯತಿಾಸದ್ಧದದಕ್ಾೆಗಿ ಪಶ್ಾಿತಾತಪಪಡುವುದು ಮತುತ 'ಏನಾದರೆ' ಎಂದು 
ಆಶಯಿಷಪಡುವುದು ಪಾಯತಿಾಸುವುದಕ್ರೆಂತ ಕ್ಟೆುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಾನ್ು ಭಾವಿಸುತೆತೋನೆ 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ನಿೋವು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ವಿಫಲರಾದಾಗ ನಿಮಗೆ ಏನ್ನಿಸಿತು? 
ಶ್ಾಯಮ್: ನಾನ್ು ಸಂಪ ಣಷವಾಗಿ ಎದೆಗುಂದ್ಧದೆದ! ಇದು ತುಂಬಾ ನೆ ೋವಿನ್ ಅನ್ುಭವ. ಆದರ ೆಒಳೆಿಯ ಸುದ್ಧದ ಏನೆಂದರ,ೆ ನಿೋವು 
ವೆೈಫಲಯದ್ಧಂದ ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಿತೋರಿ. ಮತುತ ಪಾತಿ ನ್ಂತರದ ವೆೈಫಲಯದೆ ಂದ್ಧಗೆ, ರ್ೋೆತರಿಕೆ್ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ತುಂಬಾ ಸುಲಭವಾಗುತತದೆ. 
ಅದಕ್ಾೆಗಿಯೆೋ ನಿೋವು ಪಾತಿ ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ನಿೋವು ಜಯಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗದ ಅಡಚಣಯೆಾಗಿ ಬದಲಾಗಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ಯಶಸಿವಯಾಗಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಪ್ಾಠವಾಗಿ ನೆ ೋಡಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುತಿತೋರಿ. ವೆೈಫಲಯವು ಅನೆೋಕ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದೆ 
ಎಂದು ನಿೋವು ಅರಿತುಕೆ್ ಳಿಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುತಿತೋರಿ.  
 

6.5.8: ಯಶಸುಿ ಮತ ುು ವ್ ೈಫಲಯಗಳು: ಉದಯಮಶ ೀಲತ ಯಲಿಲ 
ಯಶಸುಿ ಮತುು ವ್ ೈಫಲಯಗಳನುೆ ಅರ್ಿಮಾಡಿ ಕ ೂಳುುವುದು 
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 ಸ ಂದ ಶಿಕ: ವಿಫಲವಾಗುವುದರ ಕ್ಲೆವು ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ನ್ಮಗೆ ಹೆೋಳಬಲ್ಲಲರಾ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ವೆೈಫಲಯದ್ಧಂದ ನಾನ್ು ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗಿ ಅನ್ುಭವಿಸಿದ ಪಾಯೋಜನ್ವೆಂದರ ೆ ವೆೈಫಲಯವು ನ್ನ್ಾನ್ುಾ ಹೆ ಸ ಬೆಳಕ್ರನ್ಲ್ಲಲ 
ನೆ ೋಡುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. ಇದು ನ್ನ್ಗೆ ಮೊದಲು ಇಲಲದ ಉತತರಗಳನ್ುಾ ನಿೋಡಿತು. ವೆೈಫಲಯವು ನಿಮಮನ್ುಾ ಹೆಚುಿ 
ಬಲಶ್ಾಲ್ಲಯಾಗಿಸಬಹುದು. ಇದು ನಿಮಮ ಅಹಂಕ್ಾರವನ್ುಾ ನಿಯಂತಾಣದಲ್ಲಲಡಲು ಸಹ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ. 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ತಮಮ ಸವಂತ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲ್ಲರುವ ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ನಿೋವು ಯಾವ ಸಲಹಯೆನ್ುಾ ನಿೋಡುತಿತೋರಿ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ಅವರ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯನ್ುಾ ಮಾಡಲು ಮತುತ ಅವರ ಉತಿನ್ಾವು ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆ ನಿಜವಾಗಿಯ  ಬೆೋಕ್ಾಗಿರುವುದನ್ುಾ 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಹೆೋಳುತೆತೋನ.ೆ ಅವರ ಪ್ಾಲುದಾರರು ಮತುತ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುಾ ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕ್ಯೆಿಂದ 
ಮತುತ ಎಚರಿಿಕೆ್ಯಿಂದ ಆಯೆೆ ಮಾಡಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. ಆಕಾಮಣಕ್ಾರಿಯಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ ಎಂದು 
ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನ ೆ - ನಿಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಸಾಧಯವಾದರ್ುು ಆಕಾಮಣಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ತಳಿಿರಿ ಮತುತ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿ. 
ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವುದು ತುಂಬಾ ಒಳೆಿಯದು ಎಂದು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಎಚರಿಿಸುತೆತೋನೆ ದುಬಾರಿ ಮತುತ ಅವರು ಹಣದ 
ಕ್ ೆರತಯೆ ಪರಿಸಿಥತಿಗೆ ಸಿದಿರಾಗಿರಬೆೋಕು. 
ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ ಗುರಿಗಳನ್ುಾ ರಚಿಸಲು ಮತುತ ಆ ಗುರಿಯನ್ುಾ ಸಾಧಿಸಲು ಯೋಜನೆಯನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಲು ನಾನ್ು 
ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನ.ೆ ನಿಜವಾಗಿಯ  ವಿಶಿರ್ುವಾದ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. ಬಹಳ 
ಜಾಗರ ಕರಾಗಿರಿ ಮತುತ ನಿೋವು ಇನೆ ಾಂದು ಪ್ಾಾರಂಭವನ್ುಾ ನ್ಕಲ್ಲಸುತಿತಲಲ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. ಕ್ ೆನೆಯದಾಗಿ, ಅವರು 
ಸರಿಯಾದ ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರನ್ುಾ ಹುಡುಕುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ ಎಂದು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. 
ಸ ಂದ ಶಿಕ: ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯ  ಸಹಾಯಕವಾದ ಸಲಹ,ೆ ಶ್ಾಯಮ! ಎಲಾಲ ಉದಯಮಿಗಳು ತಮಮ ಪಾಯಾಣವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ 
ಮೊದಲು ಹೆಚು ಿ ಸಿದಿರಾಗಿರಲು ಇದು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ ಎಂದು ನ್ನ್ಗ ೆ ಖಾತಿಾಯಿದೆ! ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಒಳನೆ ೋಟಕ್ೆೆ 
ಧನ್ಯವಾದಗಳು!. 

 
 

 
• ಯಾವುದ  ಅಸಾಧಯವಲಲ ಎಂಬುದನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ. 
• ನಿೋವು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ನಿಮಮ ಉದೆದೋಶ ಮತುತ ನಿಮಮ ಉದೆದೋಶವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಮುಂದ್ಧನ್ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ಯೋಜಿಸಿ - ಆತುರದ್ಧಂದ ನಿಧಾಷರಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಡಿ.  

 

ಸಲಹ ಗಳು 
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 6.6: ವ್ಾ ಣಿಜ ೂಯ ೀದಯಮಿ ಯಾಗ ಲು ತಯಾ ರಿ 

  ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳು  

 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತಯ ದ ವ ೀಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತತದ : 
1. ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯನ್ುಾ ಹೆೋಗ ೆಕ್ೈೆಗ ೆಳಿಬೆೋಕೆ್ಂದು ಚಚಿಷಸಿ. 
2. ಮಾಕ್ೆಷಟಿಂಗ್ 4 ಪ್ಪ ಗಳನ್ುಾ ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಕಲಿನೆಯ ಉತಾಿದನೆಯ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
4. ಮ ಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಭಾಷ್ೆಯನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಸಿಕ್ ೆಳಿಿ. 
5. ಸಿ.ಆರ್.ಎಂ  ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
6. ಸಿ.ಆರ್ .ಎಂ ನ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ 
7. ಜಾಲಬಂಧದ ಅಗತಯವನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
8. ಜಾಲಬಂಧದ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
9. ಗುರಿಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧಸುವ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
10. ಅಲಾಿವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತುತ ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ ಗುರಿಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
11. ವಯವಹಾರ ಕ್ಾಯಷಕಾಮ ಬರೆಯುವುದು ಹೆೋಗ ೆಎಂದು ಚಚಿಷಸಿ 
12. ಹಣಕ್ಾಸು ಯೋಜನೆ ಬಗೆೆ ವಿವರಿಸಿ. 
13. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸುವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
14. ಬಾಯಂರ್ಕ ಫೆೈನಾನಿ್ಗೆ ಅಜಿಷ ಸಲ್ಲಲಸುವ ವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಔಪರ್ಾರಿಕತಗೆಳನ್ುಾ ವಿವರಿಸಿ. 
15. ನಿಮಮ ಸವಂತ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ ನಿವಷಹಿಸುವುದು ಎಂದು ಚಚಿಷಸಿ. 
16. ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ಪಾತಿಯಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ಕ್ೋೆಳಬೋೆಕ್ಾದ ಪಾಮುಖ ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಪಟಿು ಮಾಡಿ.  

 

  
ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯು ಆ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಮಾರಾಟವಾಗುತಿತರುವ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮಾಹಿತಿಯನ್ುಾ 
ಸಂಗಾಹಿಸುವ,ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸುವ ಮತುತ ಅಥೆೈಷಸುವ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಮಾಹಿತಿಯನ್ುಾ ಸಹ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 
• ಹಿಂದ್ಧನ್, ಪಾಸುತತ ಮತುತ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಗಾಾಹಕರು. 
• ಗಾಾಹಕರ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತುತ ಖಚುಷ ಮಾಡುವ ಅಭಾಯಸಗಳು. 
• ಗುರಿ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯ ಸಥಳ ಮತುತ ಅಗತಯತೆಗಳು. 
• ಒಟ್ಾುರೆ ಉದಯಮ. 
• ಸಂಬಂಧಿತ ಸಿಧಿಷಗಳು 
ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯು ಎರಡು ರಿೋತಿಯ ಡೆೋಟ್ಾವನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತತದೆ: 
• ಪ್ಾಾಥಮಿಕ ಮಾಹಿತಿ. ಇದು ನಿೋವೆೋ ಅಥವಾ ನಿೋವು ನೆೋಮಿಸಿದ ಯಾರಾದರ  ಸಂಗಾಹಿಸಿದ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯಾಗಿದೆ. 
• ದ್ಧವತಿೋಯ ಮಾಹಿತಿ. ಇದು ಈಗಾಗಲೆೋ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯಾಗಿದೆ ಮತುತ ನಿೋವು ಹುಡುಕಲು ಹೆ ರಗಿದ.ೆ 

6.6.1 ಮಾರುಕಟ ೆ ಅಧಯಯನ / ಮಾಕ ಿ ಟಂಗ್ನ 4 ಪಿಎಸ್ / 
ಕಲಪನ  ಯದ ಪಾರಮುಖ್ಯತ  : ಮಾರುಕಟ ೆ ಸಂ ಶ್   ೀಧನ  ಯನ ುೆ 
ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ ೂಳುುವುದು 
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ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಎರಡು ವಿಧಗಳರಗಿರಬಹುದು: 
• ಪರಿಶೆ ೋಧಕ: ಇದು ಮುಕತ-ಮುಕತ ಮತ್ುತ ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ವಿವರವರದ, ರಚನೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂದರ್ಶನ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
• ನಿರ್ದಶಷ್ಟ: ಇದು ನಿಖರವರಗಿದೆ ಮತ್ುತ ರಚನರತ್ಮಕ, ಔಪಚರರಿಕ ಸಂದರ್ಶನ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ. ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿ ನ್ಡೆಸುವುದು 

ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಪರಿಶೆ ೋಧನರತ್ಮಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆ ನ್ಡೆಸುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ದುಬರರಿಯರಗಿದೆ. 
ಮರಧಯಮಿಕ ಸಂಶ ೆೋಧನೆ 
ರ್ದಿತೋಯ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಹೆ ರಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬಳಸುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ವು ಸರಮರನ್ಯ ರ್ದಿತೋಯಕ ಮ ಲ್ಗಳು: 
• ಸರವಶಜನಿಕ ಮ ಲ್ಗಳು: ಇವುಗಳು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಉಚಿತ್ ಮತ್ುತ ಸರಕಷ್ುಟ ಉತ್ತಮ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತವೆ. 

ಉದರಹರಣೆಗೆ ಸಕರಶರಿ ಇಲರಖಗೆಳು, ಸರವಶಜನಿಕ ಗಾಂಥರಲ್ಯಗಳ ವರಯಪ್ರರ ವಿಭರಗಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 
• ವರಣಿಜಯ ಮ ಲ್ಗಳು: ಇವುಗಳು ಅಮ ಲ್ಯವರದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ ಆದರ ೆಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ರ್ುಲ್ಕವನ್ುು 

ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರಗುತ್ತದೆ. ಉದರಹರಣೆಗಳು ಸಂಶೆ ೋಧನೆ ಮತ್ುತ ವರಯಪ್ರರ ಸಂಘಗಳು, ಬರಯಂಕುಗಳು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಹಣಕರಸು 
ಸಂಸೆೆಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 

• ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆೆಗಳು: ಇವುಗಳು ಮರಹಿತಯ ಸಂಪತ್ತನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ. ಉದರಹರಣೆಗಳು ಕರಲೆೋಜುಗಳು, ವಿರ್ಿವಿದರಯಲ್ಯಗಳು, ತ್ರಂತಾಕ 
ಸಂಸೆೆಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 

 

 

ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮದ 4 ಪಿ.ಗಳು ಉತ್ಪನ್ು, ಬೆಲ ೆಪಾಚರರ ಮತ್ುತ ಸೆಳವರಗಿದೆ. ಈ 4 ಪಿ.ಗಳು ಪಾತಯಂದನ್ ು ವಿವರವರಗಿ 
ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 

ವ್ರಯಪ್ರರೆ ೋದ್ಯಮದ್  4 ಪಿ.ಗಳು 
 

ಉತ್ಪನ್ುವು ಹಿೋಗಿರಬಹುದು: 
• ಒಂದು ಸಪಷ್ಟವರದ ಒಳೆೆಯದು     
• ಒಂದು ಅಮ ತ್ಶ ಸೆೋವ ೆ 

ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಯರವುದೆೋ ಆಗಿರಲಿ, ನಿೋವು ಏನೆಂಬುದರ ಬಗೆೆ ಸಪಷ್ಟವರದ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. 
ನಿೋವು ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಪಾಕ್ಾಯೆಯಂರ್ದಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು, ಮತ್ುತ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಯರವುವು.  
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆಿಂದ ಗರಾಹಕರು ಏನ್ು ಬಯಸುತ್ರತರೆ? 
• ಇದು ಯರವ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಪ ರೆೈಸುತ್ತದೆ? 
• ಯರವುದೆೋ ಹೆಚಿುನ್ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಸೆೋರಿಸಬಹುದೆೋ? 
• ಇದು ಯರವುದೆೋ ದುಬರರಿ ಮತ್ುತ ಅನ್ಗತ್ಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆಯೆೋ? 
• ಗರಾಹಕರು ಅದನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಬಳಸುತ್ರತರೆ? 
• ಅದನ್ುು ಏನೆಂದು ಕರೆಯಬೆೋಕು? 
• ಇದು ಒಂದೆೋ ರಿೋತಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳಿಂದ ಹೆೋಗ ೆಭಿನ್ುವರಗಿದೆ? 
• ಉತ್ರಪದನೆಗ ೆಎಷ್ುಟ ವೆಚುವರಗುತ್ತದೆ? 
• ಇದನ್ುು ಲರಭದಲಿಲ ಮರರರಟ ಮರಡಬಹುದೆೋ? 
 

 

ಉತ್ಪನ್ನ 
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  ಉತ್ಪನ್ುದ ಎಲರಲ ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಸರೆಪಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಬೆಲ ೆಅಂರ್ವನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಬೋೆಕರಗುತ್ತದೆ.ಉತ್ಪನ್ುದ ಬೆಲಯೆು ಲರಭದ ಅಂಚುಗಳು, 
ಪ ರೆೈಕೆ, ಬೆೋಡಿಕೆ ಮತ್ುತ ಮರರುಕಟ್ಟೆ ತ್ಂತ್ಾದಂತ್ಹ ಹಲ್ವರರು ಅಂರ್ಗಳ ಮೋಲೆ ಅವಲ್ಂಬಿತ್ವರಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ಗರಾಹಕರಿಗ ೆಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆ ಮೌಲ್ಯ ಏನ್ು? 
• ಸೆಳಿೋಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು/ಸೆೋವಗೆಳು ಬೆಲ ೆಅಂಕಗಳನ್ುು ಸರೆಪಿಸಿವೆಯೆೋ? 
• ಗರಾಹಕರ ಬೆಲ ೆಸ ಕ್ಷಮವರಗಿದೆಯೆೋ? 
• ರಿಯರಯಿತಗಳನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳಿಗ ೆಹೆ ೋಲಿಸಿದರೆ ನಿಮಮ ಬೆಲ ೆಹೆೋಗ?ೆ. 

 

ಬೆಲ ೆ
 

 

ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಬೆಲಯೆ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ಖಚಿತ್ವರದ ನ್ಂತ್ರ, ಮುಂರ್ದನ್ ಹಂತ್ವು ಅದನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡುವ 
ವಿಧರನ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡುವುದು. ಪಾಚರರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಮುಖ ಅಂರ್ಗಳಂೆದರೆ ಜರಹಿೋರರತ್ು, ಸರವಶಜನಿಕ ಸಂಪಕಶಗಳು, ಸರಮರಜಿಕ 
ಮರಧಯಮ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ, ಮಿಂಚಂಚೆ ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮ, ಹುಡುಕರಟ ಯಂತ್ಾ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ, ದೃರ್ಯಸುರಳಿ  
ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಮತ್ುತ ಇನ್ುಷ್ುಟ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ನಿೋವು ಎಲಿಲ ಪಾಚರರ ಮರಡಬೆೋಕು? 
• ನಿಮಮ ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರನ್ುು ತ್ಲ್ುಪಲ್ು ಬಳಸಲ್ು ಉತ್ತಮ ಮರಧಯಮ ಯರವುದು? 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡಲ್ು ಉತ್ತಮ ಸಮಯ ಯರವರಗ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು ತ್ಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಪಾಚರರ ಮರಡುತತದರಾರ?ೆ 

 

ಪ್ಾಚರರ 
 

ಹೆಚಿುನ್ ಮರರರಟಗರರರ ಪಾಕರರ, ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮದ ಆಧರರವು ಸರಿಯರದ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ಸರಿಯರದ ಬೆಲಗೆೆ, ಸರಿಯರದ ಸೆಳದಲಿಲ, 
ಸರಿಯರದ ಸಮಯದಲಿಲ ನಿೋಡುವುದರಗಿದೆ. ಈ ಕರರಣಕರಕಗಿ, ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಗರಾಹಕನ್ನ್ುು ನಿಜವರದ ಗರಾಹಕನರಗಿ ಪರಿವತಶಸಲ್ು 
ಸರಧಯವರದಷ್ುಟ ಉತ್ತಮವರದ ಸೆಳವನ್ುು ಆಯೆಕ ಮರಡುವುದು ನಿಣರಶಯಕವರಗಿದೆ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಭೌತಕ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ, ಮಿನರಕಣೆಕನ್ಲಿಲ ಅಥವರ ಎರಡರಲಿಲ ಹುಡುಕಲರಗುತ್ತದೆಯೆೋ? 
• ಅತ್ಯಂತ್ ಸ ಕತವರದ ವಿತ್ರಣರ ಮರಗಶಗಳನ್ುು ಪಾವೋೆಶಿಸಲ್ು ನಿೋವು ಏನ್ು ಮರಡಬೆೋಕು? 
• ನಿಮಗೆ ಮರರರಟಗರರರ ಅಗತ್ಯವಿದೆಯೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು ತ್ಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಎಲಿಲ ನಿೋಡುತತದರಾರೆ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳ ಹೆಜೆೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಅನ್ುಸರಿಸಬೆೋಕೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳಿಗಿಂತ್ ಭಿನ್ುವರಗಿ ನಿೋವು ಏನ್ನರುದರ  ಮರಡಬೆೋಕೆೋ? 

 

ಸಥಳ 
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ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳು ಪಾಗತಯ ಅಡಿಪ್ರಯ. ಒಂದು ಕಲ್ಪನೆಯು ಚಿಕಕದರಗಿರಬಹುದು ಅಥವರ ನೆಲ್-ಮುರಿಯುವ, ಸರರ್ಧಸಲ್ು ಸುಲ್ಭ 
ಅಥವರ ಕರಯಶಗತ್ಗೆ ಳಿಸಲ್ು ಅತ್ಯಂತ್ ಜಟಿಲ್ವರಗಿದೆ. ಏನೆೋ ಇರಲಿ, ಅದು ಕಲ್ಪನೆ ಎಂಬ ಅಂರ್ವು ಅದಕೆಕ ಅಹಶತ್ೆಯನ್ುು 
ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಏನ್  ಸರಧಯವಿಲ್ಲ. ಹೆಚಿುನ್ ಜನ್ರು ತ್ಮಮ ವಿಚರರಗಳನ್ುು ಹೆೋಳಲ್ು ಹೆದರುತ್ರತರೆ, ಅಪಹರಸಯಕಕೆ 
ಒಳಗರಗುತ್ರತರೆ ಎಂಬ ಭಯರ್ದಂದ. ಆದರಗ ಯ, ಒಬಬ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿದಾರೆ ಮತ್ುತ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ಮತ್ುತ ನ್ವಿೋನ್ವರಗಿ 
ಉಳಿಯಲ್ು ಬಯಸಿದರ,ೆ ನಿಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಬೆಳಕ್ಗೆ ತ್ರಬೆೋಕು. 
ಇದನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಕಲೆ್ವು ಮರಗಶಗಳು: 
• ಬುರ್ದಿಮತ್ೆತ ಸಂಸೃತಯನ್ುು ಸರೆಪಿಸುವುದು ಅಲಿಲ ನಿೋವು ಎಲರಲ ಆಸಕ್ತ ಪಕ್ಷಗಳನ್ುು ಕೆ ಡುಗ ೆನಿೋಡಲ್ು ಆಹರಿನಿಸುತತೋರಿ. 
• ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ಜೆ ೋರರಗಿ ಚಚಿಶಸುವುದು ಇದರಿಂದ ಜನ್ರು ತ್ಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳು, ವಿೋಕ್ಷಣೆಗಳು, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ುು 

ಅವರಿಗ ೆಸೆೋರಿಸಬಹುದು. 
• ತ್ೆರದೆ ಮನ್ಸಿಿನ್ವರರಗಿದುಾ ನಿಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ಮಿತಗೆ ಳಿಸರ್ದರುವುದು, ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹರಸರಯಸಪದವರಗಿ 

ಕಂಡುಬಂದರ  ಸಹ. 
• ನಿೋವು ತ್ಕ್ಷಣವೆೋ ಕಲೆ್ಸ ಮರಡರ್ದರುವ ವಿಚರರಗಳನ್ುು ತರಸಕರಿಸುವುರ್ದಲ್ಲ, ಬದಲಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ುು ಟಿಪಪಣಿ ಮರಡಿಕ ೆಳಿೆ ಮತ್ುತ 

ಅವುಗಳನ್ುು ನ್ಂತ್ರದ ರ್ದನರಂಕದಲಿಲ ಮರುಪರಿಶಿೋಲಿಸಬಹುದು. 
 

 

ಕಲ್ಪನೆಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತ ೆ

 

• ಒಳೆೆಯ ವಿಚರರಗಳು ಯರವರಗಲ್  ಅನ್ನ್ಯವರಗಿರಬೆೋಕ್ಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆನ್ಪಿನ್ಲಿಲಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ಯರ್ಸಿನ್ುು ನಿಧಶರಿಸುವಲಿಲ ಸಮಯವು ದೆ ಡಡ ಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆನ್ಪಿಡಿ. 
• ಸಂದಭಶಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂದಭಶಗಳು ಯರವರಗಲ್  ಬದಲರಗುತ್ತವೆ, ಆದಾರಿಂದ ಹೆ ಂರ್ದಕ ೆಳಿೆ ಮತ್ುತ ಅದಕೆಕ ಅನ್ುಗುಣವರಗಿ 

ನಿಮಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ.  
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    

ವಯವಹರರವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು ಮತ್ುತ ನ್ಡೆಸುವುದು ನಿಮಮ ಗುರಿಯರಗಿದಾರೆ, ಮ ಲ್ಭ ತ್ ವಯವಹರರ ನಿಯಮಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು 
ಉತ್ತಮ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. ಪಾತಯಬಬ ಉದಯಮಿಯು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ನಿಯಮಗಳಲಿಲ ಚನೆರುಗಿ 
ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು: 

• ಲೆಕಕಪತ್ಾ ನಿವಶಹಣೆ: ಹಣಕರಸಿನ್ ವಹಿವರಟುಗಳನ್ುು ದರಖಲಿಸುವ ಮತ್ುತ ವರರ್ದ ಮರಡುವ ವಯವಸಿೆತ್ ವಿಧರನ್. 
• ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರದ ಖರತ್ೆಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ಅದರ ಸರಲ್ಗರರರಿಗೆ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಹಣ. 
• ಸಿಿೋಕರಿಸಬಹುದರದ ಖರತ್ೆಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಕಲೆೈಂಟ ಗಳಿಂದ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಮೊತ್ತ. 
• ಸಿತ್ುತಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಮತ್ುತ ಅದರ ವಯವಹರರವನ್ುು ನ್ಡೆಸಲ್ು ಬಳಸುವ ಎಲ್ಲದರ ಮೌಲ್ಯ. 
• ಬರಯಲೆನಿ್ಸ ಶಿೋಟ: ಒಂದು ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಕ್ಷಣದಲಿಲ ಸಂಸೆೆಯ ಸಿತ್ುತಗಳು, ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳು ಮತ್ುತ ಮರಲಿೋಕರ ಇಕ್ಿಟಿಯ ಸರುಯಪ ಶರಟ. 
• ಕಳೆಗಿನ್ ಸರಲ್ು: ವರಯಪ್ರರವು ತಂಗಳ ಕ ೆನೆಯಲಿಲ ಗಳಿಸಿದ ಅಥವರ ಕಳದೆುಕೆ ಂಡಿರುವ ಒಟುಟ ಮೊತ್ತ. 
• ವರಯಪ್ರರ: ಲರಭ ಗಳಿಸುವ ಗುರಿಯಂರ್ದಗೆ ಕರಯಶನಿವಶಹಿಸುವ ಸಂಸೆೆ. 
• ವರಯಪ್ರರರ್ದಂದ ವಯವಹರರಕಕೆ (ಬಿ2ಬಿ): ಇನೆ ುಂದು ವರಯಪ್ರರಕೆಕ ಸರಕು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವ ವರಯಪ್ರರ. 
• ವರಯಪ್ರರರ್ದಂದ ಗರಾಹಕರಿಗೆ (ಬಿ2ಸಿ): ಅಂತಮ ಬಳಕದೆರರರಿಗ ೆನೆೋರವರಗಿ ಸರಕು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವ 

ವರಯಪ್ರರ. 
• ಬಂಡವರಳ: ವಯವಹರರವು ತ್ನ್ು ಖರತ್ೆಗಳು, ಆಸಿತಗಳು ಮತ್ುತ ಹ ಡಿಕಗೆಳಲಿಲ ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಹಣ. ಬಂಡವರಳದ ಎರಡು ಮುಖಯ 

ವಿಧಗಳು ಸರಲ್ ಮತ್ುತ ಇಕ್ಿಟಿ. 
• ನ್ಗದು ಹರಿವು: ಆದರಯ ಮತ್ುತ ವೆಚುಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಂತ್ೆ ಪಾತ ತಂಗಳು ವಯವಹರರದ ಮ ಲ್ಕ ಹಣದ ಒಟ್ರಟರೆ ಚಲ್ನ.ೆ 

 

 

 

6.6.2 ವ್ರಯಪ್ರರ ಘಟಕದ್ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಗೆಳು: ಮ ಲ್ ವ್ರಯಪ್ರರ ಪ್ರಿಭರಷ ೆ
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• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಹೆೋಳಿಕ:ೆ ವಯವಹರರವನ್ುು ಪಾವೋೆಶಿಸಿದ ಮತ್ುತ ನಿಗಶಮಿಸಿದ ಹಣವನ್ುು ತ್ೆ ೋರಿಸುವ ಹೆೋಳಿಕೆ ಒಂದು ನಿರ್ದಶಷ್ಟ 
ಅವರ್ಧಯಲಿಲ. 

• ಒಪಪಂದ: ವೆೋತ್ನ್ಕರಕಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮರಡಲ್ು ಔಪಚರರಿಕ ಒಪಪಂದ. 
• ಸವಕಳಿ: ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಆಸಿತಯ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ತ್ಗಿೆಸುವುದು. 
• ಖಚುಶ: ವಯವಹರರವು ಅದರ ಕರಯರಶಚರಣೆಗಳ ಮ ಲ್ಕ ಉಂಟ್ರದ ವೆಚುಗಳು. 
• ಹಣಕರಸು: ಹಣ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಸಿತ್ುತಗಳ ನಿವಶಹಣೆ ಮತ್ುತ ಹಂಚಿಕೆ. 
• ಹಣಕರಸು ವರರ್ದ: ವಯವಹರರದ ವಹಿವರಟುಗಳು ಮತ್ುತ ವೆಚುಗಳ ಸಮಗಾ ಖರತ್ೆ. 
• ಸಿೆರ ವೆಚು: ಒಂದು-ಬರರಿ ವೆಚು. 
• ಆದರಯದ ಹೆೋಳಿಕೆ (ಲರಭ ಮತ್ುತ ನ್ಷ್ಟದ ಹೆೋಳಿಕೆ): ವಯವಹರರದ ಲರಭದರಯಕತ್ೆಯನ್ುು ತ್ೆ ೋರಿಸುತ್ತದೆ ಒಂದು ಕರಲರವರ್ಧ. 
• ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳು: ವರಯಪ್ರರವು ಬೆೋರಯೆವರಿಗೆ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಮೌಲ್ಯ. 
• ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ: ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡುವ, ಮರರರಟ ಮರಡುವ ಮತ್ುತ ವಿತ್ರಿಸುವ ಪಾಕ್ಾಯೆ. 
• ನಿವಿಳ ಆದರಯ/ಲರಭ: ಆದರಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಿ ವೆಚುಗಳು. 
• ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯ: ವಯವಹರರದ ಒಟುಟ ಮೌಲ್ಯ. 
• ಮರುಪ್ರವತ ಅವರ್ಧ: ವಯವಹರರದ ಆರಂಭಿಕ ಹ ಡಿಕಯೆನ್ುು ಮರುಪಡೆಯಲ್ು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆವ ಸಮಯ. 
• ಲರಭದ ಅಂಚು: ಲರಭದ ಅನ್ುಪ್ರತ್, ಆದರಯರ್ದಂದ ಭರಗಿಸಿ, ಶೆೋಕಡರವರರು ಪಾದಶಿಶಸಲರಗುತ್ತದೆ. 
• ಹ ಡಿಕಯೆ ಮೋಲಿನ್ ಲರಭ (ಆರ್.ಓ.ಐ.): ಹ ಡಿಕಯೆಿಂದ ವರಯಪ್ರರವು ಪಡೆಯುವ ಹಣದ ಮೊತ್ತ. 
• ಆದರಯ: ಖಚುಶಗಳನ್ುು ಕಳಯೆುವ ಮೊದಲ್ು ಆದರಯದ ಒಟುಟ ಮೊತ್ತ. 
• ಮರರರಟದ ನಿರಿೋಕ್ಷ:ೆ ಸಂಭರವಯ ಗರಾಹಕ. 
• ಪ ರೆೈಕೆದರರ: ವರಯಪ್ರರಕೆಕ ಸರಬರರಜು ಮರಡುವವರು. 
• ಗುರಿ ಮರರುಕಟ್ೆಟ: ಸಂಸೆೆಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಗುರಿಯರಗಿಸಿಕೆ ಂಡಿರುವ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗರಾಹಕರ ಗುಂಪು. 
• ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್: ವಯವಹರರದ ಒಟ್ರಟರೆ ಮೌಲ್ಯದ ಅಂದರಜು. 
• ಬೆೋರಯೆರಗುವ ವೆಚು: ವರಯಪ್ರರದ ಚಟುವಟಿಕಗೆೆ ಅನ್ುಗುಣವರಗಿ ಬದಲರಗುವ ವೆಚುಗಳು. 
• ಕರಯಶವರಹಿ ಬಂಡವರಳ: ಪಾಸುತತ್ ಸಿತ್ುತಗಳನ್ುು ಕಳದೆು ಪಾಸುತತ್ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳನ್ುು ಲೆಕಕಹರಕಲರಗುತ್ತದೆ. 

 
 

 

ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಎಂದರ ೆಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ. ಮ ಲ್ತ್ಃ ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆಯ 
ಅಭಿವಯಕ್ತ ಎಂದರ ೆಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಒಬಬರ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದು. ಆದರಗ ಯ, ಇಂದು ಇದು ಮರಹಿತ ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್(ಐಟಿ) 
ವಯವಸೆೆಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡಲ್ು ವಿನರಯಸಗೆ ಳಿಸಲರದ ತ್ಂತ್ರಾಂರ್ವನ್ುು 
ಉಲೆಲೋಖಿಸುತ್ತದೆ. 

 

6.6.3 ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣ ೆ(ಸಿಆರ್ವಮ್)& ಜರಲ್ಬಂಧ: ಗ್ರಾಹಕ 
ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ ರ್ಂದ್ರೆೋನ್ು? 

 

ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ತ್ನ್ು ಸಂಬಂಧವನ್ುು ಉತ್ತಮವರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಬಹುದು, ಸಂಸೆೆಯ ಯರ್ಸಿಿನ್ ಹೆಚಿುನ್ ಸರಧಯತ್ೆಗಳು. 
ಯರವುದೆೋ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗೆ, ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಗರಾಹಕರನ್ುು ಯರ್ಸಿಿಯರಗಿ ಉಳಿಸಿಕೆ ಳುೆವ ಮತ್ುತ ಉದಯಮವನ್ುು ವಿಸತರಿಸುವ 
ಸರಮಥಯಶವು ಅತ್ುಯನ್ುತ್ವರಗಿದೆ. ಅದಕರಕಗಿಯೆೋ ಪಾತರ್ದನ್ ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ವಯವಹರಿಸುವ ಸಮಸಯೆಗಳನ್ುು ಪರಿಹರಿಸುವಲಿಲ 
ಗಮನ್ಹರಿಸುವ ಐಟಿ ವಯವಸೆೆಗಳು ಹೆಚುು ಹೆಚುು ಬೆೋಡಿಕೆಯರಗುತತವೆ. 

 

ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ(ಸಿಆರ್ವಮ್) ಅಗತ್ಯತ ೆ
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ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಹಲ್ವರರು ಪಾಮುಖ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆ: 
• ಇದು ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ಸುಧರರಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಅದು ಕರರಣವರಗಬಹುದು:  

➢ ಹೆಚಿುದ ಮರರರಟಗಳು  
➢ ಗರಾಹಕರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವುದು  
➢ ಉತ್ಪನ್ುಗಳ ಅಡಡ-ಮರರರಟ 

• ಇದು ಒಬಬರ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳ ಉತ್ತಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟಗ ೆಕರರಣವರಗುತ್ತದೆ. 
• ಇದು ಗರಾಹಕರ ತ್ೃಪಿತ ಮತ್ುತ ಧರರಣವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುತ್ತದೆ. 
• ಇದು ಹೆಚುು ಲರಭದರಯಕ ಗರಾಹಕರನ್ುು ಗುರುತಸುವ ಮತ್ುತ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ ಲರಭದರಯಕತ್ೆಯನ್ುು ಸುಧರರಿಸುತ್ತದೆ.  
 

 

ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ (ಸಿಆರ್ವಮ್) ಪ್ಾಯೋಜನ್ಗಳು 

ಗರಾಹಕರು ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಬದಲರವಣೆಯ ಅಗತ್ಯವಿದ ೆಮತ್ುತ ಗರಾಹಕರು ನಿಜವರಗಿಯ  ಏನ್ನ್ುು ಬಯಸುತ್ರತರೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್ವು ಸುಲ್ಭವರಗುತ್ತದೆ. ಈ ಒಳನೆ ೋಟವು ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರ ಅಗತ್ಯಗಳಿಗ ೆ
ಹೆಚುು ಸಪಂರ್ದಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ. ಅಗತ್ಯವಿದರಾಗ ಅವರ ವರಯಪ್ರರ ಕರಯರಶಚರಣೆಗಳನ್ುು ಮರಪಶಡಿಸಲ್ು ಇದು 
ಅವರಿಗ ೆಅನ್ುವು ಮರಡಿಕ ೆಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದರಗಿ ಅವರ ಗರಾಹಕರು ಯರವರಗಲ್  ಸರಧಯವರದಷ್ುಟ ಉತ್ತಮ ರಿೋತಯಲಿಲ ಸೆೋವ ೆ
ಸಲಿಲಸುತ್ರತರೆ. ಸರಳವರಗಿ ಹೆೋಳುವುದರದರೆ, ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರ 
ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಸುಧರರಿತ್ ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುು ಲರಭ ಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಅನ್ುವು 
ಮರಡಿಕ ೆಡುತ್ತದೆ. 

 

ವಯವಹರರದಲಿಲ, ಜರಲ್ಬಂಧ ಎಂದರ ೆಹೆ ಸ ವರಯಪ್ರರದ ನಿಯಮಿತ್ ಪ ರೆೈಕೆಯನ್ುು ತ್ರಲ್ು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಮತ್ುತ ವೆೈಯಕ್ತಕ 
ಸಂಪಕಶಗಳನ್ುು ಹತ್ೆ ೋಟಿಗೆ ತ್ರುವುದು. ಈ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮದ ವಿಧರನ್ವು ಕಡಿಮ ವೆಚುದ ಜೆ ತ್ೆಗ ೆಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿದೆ. 
ಮರರರಟದ ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂಪಕಶಗಳನ್ುು ಅಭಿವೃರ್ದಿಪಡಿಸಲ್ು ಇದು ಉತ್ತಮ ಮರಗಶವರಗಿದೆ. ಜರಲ್ಬಂಧವು ಉಲೆಲೋಖಗಳು 
ಮತ್ುತ ಪರಿಚಯಗಳನ್ುು ಆಧರಿಸಿರಬಹುದು ಅಥವರ ಜಂಗಮವರಣಿ, ಇಮೋಲ್ ಮತ್ುತ ಸರಮರಜಿಕ ಮತ್ುತ ವರಯಪ್ರರ ಜರಲ್ಬಂಧ 
ಜರಲ್ತ್ರಣದ ಮ ಲ್ಕ ನ್ಡೆಯಬಹುದು. 

 

ಜರಲ್ಬಂಧ ರ್ಂದ್ರೋೆನ್ು? 
 

ಜರಲ್ಬಂಧವು ವರಯಪ್ರರಸೆರಿಗ ೆಅತ್ಯಗತ್ಯವರದ ವೆೈಯಕ್ತಕ ಕೌರ್ಲ್ಯವರಗಿದೆ, ಆದರ ೆಇದು ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚುು ಮುಖಯವರಗಿದೆ. 
ಜರಲ್ಬಂಧದ ಪಾಕ್ಾಯೆಯು ಸಂಬಂಧ ನಿಮರಶಣದಲಿಲ ತ್ನ್ು ಬೆೋರುಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆ. ಜರಲ್ಬಂಧವು ಹೆಚಿುನ್ ಸಂವಹನ್ ಮತ್ುತ 
ಉದಯಮಶಿೋಲ್ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆೆಯಲಿಲ ಬಲ್ವರದ ಉಪಸಿೆತಯಲಿಲ ಫಲಿತ್ರಂರ್ಗಳನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಇತ್ರ ಉದಯಮಿಗಳ ೆಂರ್ದಗ ೆ
ಬಲ್ವರದ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ. 
ಪಾಪಂಚದರದಯಂತ್ ನ್ಡೆಯುವ ವರಯಪ್ರರ ಜರಲ್ಬಂಧ ಘಟನಗೆಳು ಸಂವಹನ್ದಲಿಲ ಒಂದೆೋ ರಿೋತಯ ಮ ಲ್ಭ ತ್ ನ್ಂಬಿಕಗೆಳನ್ುು 
ಹಂಚಿಕೆ ಳುೆವ ಸಮರನ್ ಮನ್ಸಕ ಉದಯಮಿಗಳನ್ುು ಸಂಪಕ್ಶಸುವಲಿಲ ದೆ ಡಡಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತವೆ, ವಿಚರರಗಳನ್ುು ವಿನಿಮಯ 
ಮರಡಿಕ ೆಳುೆತ್ತವೆ ಮತ್ುತ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ುು ವರಸತವಕೆಕ ಪರಿವತಶಸುತ್ತವೆ. ಸಂಭರವಯ ಹ ಡಿಕದೆರರರ ೆಂರ್ದಗೆ ಉದಯಮಿಗಳನ್ುು 
ಸಂಪಕ್ಶಸುವಲಿಲ ಇಂತ್ಹ ಜರಲ್ಬಂಧ ಘಟನಗೆಳು ನಿಣರಶಯಕ ಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ವಿಭಿನ್ು 
ಅನ್ುಭವಗಳು ಮತ್ುತ ಹಿನೆುಲೆಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರಬಹುದು ಆದರ ೆಅವರಲೆ್ಲರ  ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲ ಸರಮರನ್ಯ ಗುರಿಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ರತರ ೆ– 
ಅವರಲೆ್ಲರ  ಸಂಪಕಶ, ಸ ೂತಶ,ಸಲ್ಹೆ,ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಮರಗಶದರ್ಶಕರನ್ುು ಹುಡುಕುತ್ರತರೆ. ಅದನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಜರಲ್ಬಂಧ 
ಅವರಿಗ ೆವೆೋರ್ದಕಯೆನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 

 

ಜರಲ್ಬಂಧದ್ ಅರ್ಶ್ಯಕತ ೆ
 



 

 

  168 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ- ಸ ೂ ಕ್ಷ್ಮ ನೀರ ಾವರಿ ತಂತರ ಜ್ಞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಜರಲ್ಬಂಧವು ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ಹಲ್ವರರು ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ವು ಪಾಮುಖ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳಂೆದರೆ: 
• ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟಟದ ಮುನ್ುಡೆಗಳನ್ುು ಪಡೆಯುತತದೆ. 
• ಹೆಚಿುದ ವರಯಪ್ರರ ಅವಕರರ್ಗಳು. 
• ಸಂಬಂರ್ಧತ್ ಸಂಪಕಶಗಳ ಉತ್ತಮ ಮ ಲ್. 
• ಸಮರನ್ ಮನ್ಸಕ ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ಸಲ್ಹ.ೆ 
• ಗೆ ೋಚರತ್ೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುವುದು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ವಿವರವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದು. 
• ಧನರತ್ಮಕ ಮತ್ುತ ಉತ್ರಿಹಿ ಜನ್ರನ್ುು ಭೆೋಟಿಯರಗುವುದು. 
• ಹೆಚಿುನ್ ಆತ್ಮ ವಿಶರಿಸ. 
• ಇತ್ರರಿಗ ೆಸಹರಯ ಮರಡುವುದರಿಂದ ತ್ೃಪಿತ. 
• ಬಲ್ವರದ ಮತ್ುತ ಶರರ್ಿತ್ವರದ ಸುೆೋಹವನ್ುು ನಿಮಿಶಸುವುದು. 
 
 

• ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಮತ್ುತ ಪಾತಕ್ಾಯೆಯನ್ುು ಸಂಗಾಹಿಸಲ್ು ಸರಮರಜಿಕ ಮರಧಯಮ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 
• ಜರಲ್ಬಂಧ ಮರಡಿದರಗ, ಹೌದು/ಇಲ್ಲ ರಿೋತಯ ಪಾಶೆುಗಳಿಗಿಂತ್ ಮುಕತ ಪಾಶೆುಗಳನ್ುು ಕೋೆಳಿ.  

 

ಜರಲ್ಬಂಧದ್ ಪ್ಾಯೋಜನ್ಗಳು 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ಗುರಿಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದಸುವುದು ಮುಖಯವರಗಿದೆ ಏಕೆಂದರ ೆಇದು ನಿಮಗೆ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ದೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುತ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಪ್ೆಾೋರಣೆಯನ್ುು 
ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಗುರಿಗಳು ಅಲರಪವರ್ಧ, ಮಧಯಮ ಮತ್ುತ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯದರಾಗಿರಬಹುದು. 
ಅಲರಪರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು 

• ಇವುಗಳು ತ್ಕ್ಷಣದ ಭವಿಷ್ಯಕರಕಗಿ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗುರಿಗಳರಗಿವೆ.  
ಉದರಹರಣೆ: ವಿಫಲ್ವರದ ಯಂತ್ಾವನ್ುು ದುರಸಿತ ಮರಡುವುದು.  
ಮಧಯಮ-ಅರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು. 

• ಈ ಗುರಿಗಳನ್ುು ನಿಮಮ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಗುರಿಗಳ ಮೋಲೆ ನಿಮಿಶಸಲರಗಿದೆ. 
• ಅವರು ನಿಮಮ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಗುರಿಗಳಂತ್ೆ ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿರಬೆೋಕರಗಿಲ್ಲ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನಿಮಮ ಯಂತ್ಾಗಳು ಮತ್ೆತ ವಿಫಲ್ವರಗುವುರ್ದಲ್ಲ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು ಸೆೋವರ ಒಪಪಂದವನ್ುು ಏಪಶಡಿಸುವುದು. 
ದೋರ್ಘವರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು 

• ಈ ಗುರಿಗಳಿಗ ೆಸಮಯ ಮತ್ುತ ಯೋಜನೆ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 
• ಅವರು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಸರರ್ಧಸಲ್ು ಒಂದು ವಷ್ಶ ಅಥವರ ಹೆಚಿುನ್ ಸಮಯವನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ರತರೆ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನಿಮಮ ಖಚುಶಗಳನ್ುು ಯೋಜಿಸಿ ಇದರಿಂದ ನಿೋವು ಹೆ ಸ ಯಂತ್ೆ ಾೋಪಕರಣಗಳನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸಬಹುದು. 

 

 

6.6.4 ವ್ರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆ: ಗುರಿಯನ್ುನ ಏಕೆ ಹೆ ಂದಸುರ್ುದ್ು 
 

ವಯವಹರರ ಯೋಜನೆಯು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಒಟುಟಗ ಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳುೆವ ಸರಧನ್ವರಗಿದೆ. 
ಪಾಗತಯನ್ುು ಮೋಲಿಿಚರರಣೆ ಮರಡಲ್ು, ಜವರಬರಾರಿಯನ್ುು ಬೆಳಸೆಲ್ು ಮತ್ುತ ವಯವಹರರದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ುು ನಿಯಂತಾಸಲ್ು ಇದನ್ುು 
ಬಳಸಬಹುದು. ಇದು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ 3-5 ವಷ್ಶಗಳ ಪಾಕೆ್ಷೋಪಣವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಆದರಯವನ್ುು 
ಹೆಚಿುಸಲ್ು ಅನ್ುಸರಿಸಲ್ು ಉದೆಾೋಶಿಸಿರುವ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಪಾಮುಖ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ಅಥವರ ಭವಿಷ್ಯದ 
ಹ ಡಿಕದೆರರರ ಆಸಕ್ತಯನ್ುು ಪಡೆಯಲ್ು ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯು ಬಹಳ ಮುಖಯವರದ ಸರಧನ್ವರಗಿದೆ. 
ವಯವಹರರ ಯೋಜನೆಯು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಎಂಟು ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

 

ವ್ರಯಪ್ರರದ್ ಯೋಜನೆಯನ್ುನ ರಚಿಸುರ್ುದ್ು ಏಕೆ 

ಕರಯವನಿವ್ರವಹಕ ಸರರರಂಶ್ 
• ಕರಯಶಕರರಿ ಸರರರಂರ್ವು ಶಿೋಷ್ಟಶಕೆ ಪುಟವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸರರರಂರ್ವು ವರಯಪ್ರರದ ಮರಲಿೋಕರರಗಿ ನಿಮಮ ಆಸಗೆಳನ್ುು ಸಣಣ 

ಮತ್ುತ ವಯವಹರರದ ರಿೋತಯಲಿಲ ಸಪಷ್ಟವರಗಿ ಹೆೋಳಬೆೋಕು. ಇದು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಗಳ ಅವಲೆ ೋಕನ್ವರಗಿದೆ. 
ತ್ರತತಿಕವರಗಿ ಇದು 1-2 ಪುಟಗಳಿಗಿಂತ್ ಹೆಚುು ಇರಬರರದು. 

• ನಿಮಮ ಕರಯಶನಿವರಶಹಕ ಸರರರಂರ್ವು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: ಯೋಜನರ ಹೆೋಳಿಕೆ: ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಏನೆಂಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನರಯಕ್ಸ್ ಯೋಜನರ ಹೆೋಳಿಕ ೆ
ನೆೈಕ ನ್ ಮಿಷ್ನ್ಸ ಹೆೋಳಿಕೆಯು "ಜಗತತನ್ ಪಾತಯಬಬ ಕ್ಾೋಡರಪಟುವಿಗ ೆಸ ೂತಶ ಮತ್ುತ ನರವಿೋನ್ಯತ್ೆ ತ್ರಲ್ು." 

• ಸಂಸೆೆಯ ಮರಹಿತ: ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಯರವರಗ ರ ಪುಗ ೆಂಡಿತ್ು, ಸಂಸರೆಪಕರ ಹೆಸರುಗಳು ಮತ್ುತ ಪ್ರತ್ಾಗಳು, ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳ 
ಸಂಖಯೆ, ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಸೆಳ(ಗಳು) ಇತ್ರಯರ್ದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 

• ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖರಯಂರ್ಗಳು: ಸಂಸೆೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಉದರಹರಣೆಗಳನ್ುು ಉಲೆಲೋಖಿಸಿ. ಸರಧಯವರದರ ೆರೆೋಖರನ್ಕ್ಷಗೆಳು ಮತ್ುತ 
ಚರಟ ಶಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು/ಸೆೋವಗೆಳು: ಒದಗಿಸಿದ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಹಣಕರಸಿನ್ ಮರಹಿತ: ಪಾಸುತತ್ ಬರಯಂಕ ಮತ್ುತ ಹ ಡಿಕದೆರರರ ವಿವರಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಭವಿಷ್ಯದ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ಸರರರಂರ್ಗೆ ಳಿಸಿ: ಭವಿಷ್ಯದಲಿಲ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ನಿೋವು ಎಲಿಲ ನೆ ೋಡುತತೋರಿ ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ರ್ಯರ್ಹರರ ಯೋಜನೆಯ ಅಂಶ್ಗಳು 
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ವ್ರಯಪ್ರರವಿರ್ರಣೆ 
ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯ ಎರಡನೆೋ ವಿಭರಗವು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರದ ವಿವಿಧ ಅಂರ್ಗಳ ವಿವರವರದ ವಿಮಶೆಶಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಸಂಭರವಯ ಹ ಡಿಕದೆರರರಿಗೆ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಗುರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಕ ೆಡುಗೆಯ ಅನ್ನ್ಯತ್ೆಯನ್ುು ಸರಿಯರಗಿ 
ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಇದು ಸಹರಯಮರಡುತ್ತದೆ. 

• ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ವಿವರಣೆಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 
• ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರದ ಸಿರ ಪದ ವಿವರಣೆ. 
• ನಿೋವು ಪ ರೆೈಸುವ ಗುರಿ ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟಯ ಅಗತ್ಯತ್ೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ ಸೆೋವಗೆಳು ಈ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಪ ರೆೈಸುವ ವಿಧರನ್ಗಳು. 
• ನಿೋವು ಸೆೋವ ೆಮರಡಲ್ು ಉದಾೆೋಶಿಸಿರುವ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗರಾಹಕರು ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ಅನ್ುಕ ಲ್ಗಳು. 
ಮರರುಕಟ್ೆೆಯ ವಿಶೆಲೋಷಣ ೆ
ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ ವಿಭರಗವು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ವಯವಹರರ ವಿವರಣೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮಮ ಉದಯಮ ಮತ್ುತ ಮರರುಕಟ್ೆಟ 
ಜ್ಞರನ್ವನ್ುು ಪಾದಶಿಶಸುವುದು ಈ ವಿಭರಗ ದಗುರಿಯರಗಿದೆ. ನಿಮಮ ಸಂಶೆ ೋಧನರ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಗಳು ಮತ್ುತ ತೋಮರಶನ್ಗಳನ್ುು ನಿೋವು 
ಇಡಬೆೋಕರದ ವಿಭರಗವೂ ಇದು. 
ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯು ರೆೋಖಗೆಳು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಉದಯಮದ ವಿವರಣೆ ಮತ್ುತ ದೃಷ್ಟಟಕ ೆೋನ್. 
• ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಗುರಿಯ ಮರಹಿತ. 
• ನಿಮಮ ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರ ಅಗತ್ಯತ್ೆಗಳು ಮತ್ುತ ಜನ್ಸಂಖರಯಶರಸರ. 
• ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಗುರಿಯ ಗರತ್ಾ. 
• ನಿೋವು ಸೆರಹೆಿಡಿಯಲ್ು ಬಯಸುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ು. 
• ನಿಮಮ ಬೆಲ ೆರಚನೆ. 
• ನಿಮಮ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ. 
• ಯರವುದೆೋ ನಿಯಂತ್ಾಕ ಅಗತ್ಯತ್ಗೆಳು. 
ಸಂಸೆಥ ಮತ್ುು ನಿರ್ವಹಣ ೆ
ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಈ ವಿಭರಗವು ತ್ಕ್ಷಣವೆೋ ಬರಬೆೋಕು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಣೆ ವಿಭರಗವು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಸರಂಸಿೆಕ ರಚನೆ. 
• ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿದ ವಿವರಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿವಶಹಣರ ತ್ಂಡದ ವಿವರಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿದೆೋಶರ್ಕರ ಮಂಡಳಿಯ ಅಹಶತ್ೆಗಳು. 
• ಪಾತ ವಿಭರಗ/ಇಲರಖ ೆಮತ್ುತ ಅದರ ಕರಯಶದ ವಿವರವರದ ವಿವರಣೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ಜನ್ರಿಗ ೆನಿೋವು ನಿೋಡುವ ಸಂಬಳ ಮತ್ುತ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಪ್ೆ ಟಟಣ. 
• ನಿೋವು ನಿೋಡುವ ಪ್ೆ ಾೋತ್ರಿಹ ಧನ್ಗಳು. 
ಸೆೋವ್ೆ ಅಥವ್ರ ಉತ್ಪನ್ನದ್ ಸರಲ್ು 
ಮುಂರ್ದನ್ ವಿಭರಗವು ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ಸರಲಿನ್ ವಿಭರಗವರಗಿದ.ೆ ಇಲಿಲ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ವಿವರಿಸುತತೋರಿ 
ಮತ್ುತ ಸಂಭರವಯ ಮತ್ುತ ಪಾಸುತತ್ ಗರಾಹಕರಿಗೆ ಅವರ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಮೋಲೆ ಒತ್ುತ ನಿೋಡುತತೋರಿ. ನಿಮಮ ಆಯೆಕಯ ಉತ್ಪನ್ುವು ನಿಮಮ ಗುರಿ 
ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಏಕೆ ಪ ರೆೈಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರವರಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
ನಿಮಮ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ರೆೋಖಗೆಳು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆ ವಿವರಣೆ 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆ ಜಿೋವನ್ ಚಕಾದ ವಿವರಣೆ 
• ಯರವುದೆೋ ಹಕುಕ ಸರಿಮಯ ಅಥವರ ಹಕುಕಸರಿಮಯ ಭತಶಗಳ ಪಟಿಟ 
• ನಿೋವು ತ್ೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಂಡಿರುವ ಅಥವರ ಯೋಜಿಸಿರುವ ಯರವುದೆೋ ಆರ್&ಡಿ ಚಟುವಟಿಕಗೆಳ ವಿವರಣೆ: 
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ವ್ರಯಪ್ರರ ೆೋದ್ಯಮ ಮತ್ುು ಮರರರಟ 
ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಯ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ರೆೋಖ ೆವಿಭರಗವು ಪ ಣಶಗೆ ಂಡ ನ್ಂತ್ರ,ನಿೋವು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೋೆಕು. 
ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರಕರಕಗಿ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಮತ್ುತ ಮರರರಟ ನಿವಶಹಣೆ ತ್ಂತ್ಾದ ವಿವರಣೆ. ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ವಿಭರಗವು ಈ 
ಕಳೆಗಿನ್ ತ್ಂತ್ಾಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ವ್ರಯಪ್ರರ ೆೋದ್ಯಮ ನ್ುಗುುರ್ ತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವಸಲ್ುವರಗಿ ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟಗಳಲಿಲ 
ನಿಮಮ ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವುದರ ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 

• ಬೆಳರ್ಣಿಗ್ೆಯ ತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ಅಲರಪವರ್ಧಯಲಿಲ ಗಳಿಕೆಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಿದರ  ಸಹ, ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದರ 
ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 

• ವಿತ್ರಣರ ತ್ಂತ್ಾದ್ ಮರಗವಗಳು: ಇರ್ು ಸಗಟು ವರಯಪ್ರರಿಗಳು, ಚಿಲ್ಲರೆ ವರಯಪ್ರರಿಗಳು, ವಿತ್ರಣೆಗಳು ಮತ್ುತ ಅಂತ್ಜರಶಲ್ವೂ 
ಆಗಿರಬಹುದು. 

• ಸಂರ್ಹನ್ ತ್ಂತ್ಾ: ಇವುಗಳನ್ುು ಬರೆಯುವ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಮಿಂಚಂಚ,ೆಪಠ್ಯ, ಹರಟ್)ೆ, ಮೌಖಿಕ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಜಂಗಮವರಣಿ 
ದೃರ್ಯವಧಶಕ ಹರಟ್,ೆ ಮುಖರಮುಖಿ ಸಂಭರಷ್ಣೆಗಳು), ಮೌಖಿಕ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ದೆೋಹ ಭರಷೆ, ಮುಖದ ಅಭಿವಯಕ್ತಗಳು, ಧವನಿಯ 
ಧವನಿ) ಮತ್ುತ ದೃರ್ಯ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಚಿಹೆುಗಳು, ಜರಲ್ತ್ರಣ, ವಿವರಣಗೆಳು). 

ನಿಮಮ ಮರರರಟ ವಿಭರಗವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೋೆಕು: 
ಮರರರಟಗ್ರರರ ಕರಯವತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ಉದಯಮದ ಆದರಯವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದರ ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮ ಮರರರಟದ್ ಚಟುರ್ಟಿಕೆಗಳ ಸಥಗಿತ್: ಇದರಥಶ ನಿೋವು ಹೆೋಗೆ ಮರರರಟ ಮರಡಲ್ು ಉದಾೆೋಶಿಸಿರುವಿರಿ, ಪಾತ ಘಟಕವನ್ುು ಯರವ 
ಬೆಲಗೆೆ ಮರರರಟ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಯೋಜಿಸುತತೋರಿ ಇತ್ರಯರ್ದ. 
ನಿಧಿಯ ವಿನ್ಂತಿ 
ಈ ವಿಭರಗವು ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿ ತ್ಮಮ ಉದಯಮಕಕೆ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿರುವವರಿಗೆ.  
ನಿರ್ಧಯ ವಿನ್ಂತ ವಿಭರಗವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೋೆಕು: 
• ನಿಮಗೆ ಪಾಸುತತ್ ಎಷ್ುಟ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 
• ಮುಂರ್ದನ್ ಐದು ವಷ್ಶಗಳಲಿಲ ನಿಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಮಮ ರ್ದೋಘಶಕರಲಿೋನ್ ಗುರಿಗಳನ್ುು 

ಅವಲ್ಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
• ನಿೋವು ಬಯಸುವ ನಿರ್ಧಯ ಪಾಕರರ ಮತ್ುತ ನಿೋವು ಅದನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಬಳಸಲ್ು ಯೋಜಿಸುತತೋರಿ. ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಉದೆಾೋರ್ಕರಕಗಿ ಮರತ್ಾ 

ಬಳಸಬಹುದರದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ನಿೋವು ಬಯಸುವಿರರ ಅಥವರ ಯರವುದೆೋ ರಿೋತಯ ಅವರ್ಯಕತ್ೆಗ ೆಬಳಸಬಹುದರದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು 
ಬಯಸುವಿರರ? 

• ಭವಿಷ್ಯದ ಕರಯಶತ್ಂತ್ಾದ ಯೋಜನೆಗಳು. ಇದು ನಿಮಮ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸುವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ 
- ಈ ಯೋಜನೆಗಳು ಯರವುವು ಮತ್ುತ ಈ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ಚಲ್ನಯೆಲಿಲ ಇರಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ಹಣ ಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 

• ಐತಹರಸಿಕ ಮತ್ುತ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಆರ್ಥಶಕ ಮರಹಿತ. ನಿಮಮ ಉದಯಮ ಪ್ರಾರಂಭವರದ ಕ್ಷಣರ್ದಂದ ಇಂರ್ದನ್ವರಗೆ ೆನಿಮಮ ಎಲರಲ ಹಣಕರಸಿನ್ 
ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ರಚಿಸುವ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ ಇದನ್ುು ಮರಡಬಹುದು. ಇದಕೆಕ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ದರಖಲೆಗಳು ನಿಮಮ 
ಸಂಸೆೆಯ ಆಸಿತ ಮತ್ುತ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆಗಳ ವಿವರಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುವ ನಿಮಮ ಬರಯಲೆನ್ಸಿ ಶಿೋಟ, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಆದರಯ, 
ವೆಚುಗಳು ಮತ್ುತ ವಷ್ಶದ ನಿವಿಳ ಆದರಯವನ್ುು ಪಟಿಟ ಮರಡುವ ನಿಮಮ ಆದರಯ ಹೆೋಳಿಕೆ, ನಿಮಮ ತ್ೆರಿಗ ೆಹಿಂರ್ದರುಗಿಸುತ್ತದೆ 
(ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಕಳದೆ ಮ ರು ವಷ್ಶಗಳಿಂದ) ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ನ್ಗದು ಹರಿವು ಬಂದ ನ್ಗದನ್ುು ಪಟಿಟ ಮರಡುವ ಬಜೆಟ, ಹೆ ರ 
ಹೆ ೋದ ನ್ಗದನ್ುು ಪಾತ ತಂಗಳ ಕ ೆನೆಯಲಿಲ ನಿೋವು ನ್ಗದು ಕ ೆರತ್ ೆ(ಋಣರತ್ಮಕ ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್) ಅಥವರ ಹೆಚುುವರಿ (ಧನರತ್ಮಕ 
ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್) ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರರ ಎಂಬುದನ್ುು ತಳಿಸುತ್ತದೆ. 

 
 

 
 



 

 

  172 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ- ಸ ೂ ಕ್ಷ್ಮ ನೀರ ಾವರಿ ತಂತರ ಜ್ಞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಆರ್ಥವಕ ಯೋಜನೆ 
ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು, ನಿಮಮ ಹಣಕರಸಿನ್ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಯೋಜಿಸಬೋೆಕರಗಿದೆ. 
ಹಣಕರಸು ಯೋಜನೆಗರಗಿ ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡೆ ೋಣ: 
ಹಂತ್ 1: ಹಣಕರಸು ಯೋಜನೆಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. ಇದು ನಿಮಮ ಗುರಿಗಳು, ಕರಯಶತ್ಂತ್ಾಗಳು ಮತ್ುತ ಈ ಗುರಿಗಳನ್ುು ಸರರ್ಧಸಲ್ು 

ಅವರ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳಗ ೆಂಡಿರಬೋೆಕು. 
ಹಂತ್ 2: ನಿಮಮ ಎಲರಲ ಪಾಮುಖ ಹಣಕರಸು ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ಆಯೋಜಿಸಿ. ನಿಮಮ ಹ ಡಿಕ ೆವಿವರಗಳನ್ುು ಹಿಡಿರ್ದಡಲ್ು ಫೆೈಲ್ ಅನ್ುು 

ನಿವಶಹಿಸಿ,ಬರಯಂಕ ಹೆೋಳಿಕೆಗಳು, ತ್ೆರಿಗ ೆಕರಗದಗಳು, ಕೆಾಡಿಟ ಕರರ್ಡಶ ಬೆಲೆಪಟಿಟಗಳು, ವಿಮರ ಪತ್ಾಗಳು ಮತ್ುತ ಯರವುದೆೋ 
ಇತ್ರ ಹಣಕರಸು ದರಖಲೆಗಳು. 

ಹಂತ್ 3: ನಿಮಮ ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ಲೆಕರಕಚರರ ಮರಡಿ. ಇದರಥಶ ನಿೋವು ಏನ್ನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರಿ (ನಿಮಮ ಮನೆ, ಬರಯಂಕ ಖರತ್ಗೆಳು, 
ಹ ಡಿಕಗೆಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿತ್ುತಗಳು) ಲೆಕರಕಚರರ ಮರಡಿ ಮತ್ುತ ನ್ಂತ್ರ ನಿೋವು ಬರಕ್ ಇರುವ ಮೊತ್ತವನ್ುು ಕಳಯೆಿರಿ 
(ಸರಲ್ಗಳು, ಬರಕ್ ಉಳಿರ್ದರುವ ಕೆಾಡಿಟ ಕರರ್ಡಶ ಮೊತ್ತಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ.) ನಿಮಮ ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯವರಗಿದ.ೆ 

ಹಂತ್ 4: ಖಚುಶ ಮರಡುವ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ಮರಡಿ. ಇದರಥಶ ನಿಮಮ ಹಣ ಎಲಿಲಂದ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅದು ಎಲಿಲಗ ೆಹೆ ೋಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರವರಗಿ ಬರೆಯಿರಿ. 

ಹಂತ್ 5: ತ್ುತ್ುಶ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ನಿಮಿಶಸಿ. ಉತ್ತಮ ತ್ುತ್ುಶ ನಿರ್ಧಯು ಕನಿಷ್ಟ 6 ತಂಗಳ ಮೌಲ್ಯದ ವೆಚುಗಳನ್ುು ಸರಿದ ಗಿಸಲ್ು ಸರಕಷ್ುಟ 
ಹಣವನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತದೆ. 

ಹಂತ್ 6: ನಿಮಮ ವಿಮಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದಸಿ. ವಿಮಯು ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ಆರ್ಥಶಕ ಭದಾತ್ೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅಪ್ರಯರ್ದಂದ 
ನಿಮಮನ್ುು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅಪ್ರಯ ನಿರ್ವಹಣೆ 
ಒಬಬ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿ, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು ಸರೆಪಿಸಲ್ು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನಿೋವು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ಬಯಸುವ ಉದಯಮದ 
ಪಾಕರರದೆ ಂರ್ದಗೆ ಒಳಗ ೆಂಡಿರುವ ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡುವುದು ನಿಣರಶಯಕವರಗಿದೆ. ಸಂಭವನಿೋಯ 
ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಗುರುತಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅವುಗಳನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಕಾಮಗಳನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳೆಬಹುದು. 
ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಕೆಲ್ವು ಮರಗಶಗಳು: 

• ಇದೋೆ ರಿೋತಯ ವಯವಹರರವನ್ುು ಸಂಶೆ ೋರ್ಧಸಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅಪ್ರಯಗಳ ಬಗೆೆ ಮತ್ುತ ಅವುಗಳನ್ುು ಹೆೋಗೆ ಕಡಿಮ ಮರಡಲರಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

• ಪಾಸುತತ್ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪಾವೃತತಗಳನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡಿ ಮತ್ುತ ಸಿಲ್ಪ ಸಮಯದ ಹಿಂದೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಅಂತ್ಹುದೆೋ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು 
ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳು ಇನ್ ು ಸರವಶಜನಿಕರಿಂದ ಉತ್ತಮವರಗಿ ಸಿಿೋಕರಿಸಲ್ಪಟಿಟವಯೆೆೋ ಎಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನಿೋವು ನಿಜವರಗಿಯ  ಅಗತ್ಯವರದ ಪರಿಣತಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರರ ಎಂದು 
ಯೋಚಿಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಹಣಕರಸುಗಳನ್ುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಸರಕಷ್ುಟ ಆದರಯವಿದೆಯೆೋ ಎಂದು ನೆ ೋಡಿ. 
• ಆರ್ಥಶಕತ್ಯೆ ಪಾಸುತತ್ ಸಿೆತಯ ಬಗೆೆ ತಳಿರ್ದರಲಿ, ಆರ್ಥಶಕತ್ಯೆು ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಹೆೋಗೆ ಬದಲರಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಿ 

ಮತ್ುತ ಆ ಬದಲರವಣೆಗಳಿಂದ ನಿಮಮ ಉದಯಮವು ಹೆೋಗೆ ಪರಿಣರಮ ಬಿೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಯೋಚಿಸಿ. 
• ವಿವರವರದ ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. 
 

 

• ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಯಲಿಲ ಎಲರಲ ಪಾಮುಖ ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗ ೆಂಡಿದೆ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. 
• ಸಂಖಯೆಗಳನ್ುು ಕ ಲ್ಂಕಷ್ವರಗಿ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಸಂಕ್ಷಿಪತವರಗಿ ಮತ್ುತ ವರಸತವಿಕವರಗಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ವಿಧರನ್ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಪಾಕೆ್ಷೋಪಗಳಲಿಲ ಸಂಪಾದರಯವರರ್ದಯರಗಿರಿ. 
• ಸರಧಯವಿರುವಲಲೆಲರಲ ನ್ಕೆ್ಷಗಳು, ರೆೋಖರನ್ಕ್ಷಗೆಳು ಮತ್ುತ ಚಿತ್ಾಗಳಂತ್ಹ ದೃರ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳಿಗೆ, ಪ್ರಾರಂಭಕರಕಗಿ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ಭದಾಪಡಿಸುವುದು ಎದುರಿಸುತತರುವ ಅತ್ಯಂತ್ ಕಷ್ಟಕರವರದ ಸವರಲ್ುಗಳಲಿಲ 
ಒಂದರಗಿದೆ. ಹಲ್ವರರು ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳು ಲ್ಭಯವಿರುವುದರಿಂದ, ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಅವರಿಗೆ ಯರವ ನಿರ್ಧಯ ವಿಧರನ್ವು 
ಉತ್ತಮವರಗಿ ಕರಯಶನಿವಶಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಸ ಕ್ಷಮವರಗಿ ಗಮನಿಸಬೆೋಕು. ಭರರತ್ದಲಿಲ, ಬರಯಂಕ ಗಳು ಪ್ರಾರಂಭದ ಅತದೆ ಡಡ 
ನಿರ್ಧಗಳಲಿಲ ಒಂದರಗಿದೆ, ಪಾತ ವಷ್ಶ ಸರವಿರರರು ಪ್ರಾರಂಭಗಳಿಗ ೆಹಣವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ. 

6.6.5 ಬರಯಂಕ್ಸ ಹಣಕರಸಿಗ್ರಗಿ ಕರಯವವಿಧರನ್ ಮತ್ುು ಔಪ್ಚರರಿಕತೆಗಳು: 
ಬರಯಂಕ್ಸ ಹಣಕರಸಿನ್ ಅಗತ್ಯ 
 

ಬರಯಂಕ ಅನ್ುು ಸಂಪಕ್ಶಸುವರಗ, ಸರಲ್ದ ಅಜಿಶಗಳನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲಿಸಲ್ು, ದರ ಮತ್ುತ ಪಾಕ್ಾಯೆಗೆ ಳಿಸಲ್ು ಬರಯಂಕುಗಳು ಬಳಸುವ 
ವಿವಿಧ ಮರನ್ದಂಡಗಳ ಬಗೆೆ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಪಷ್ಟವರದ ಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರಬೆೋಕು. ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಬರಯಂಕ ಗಳಿಗ ೆ
ನಿಖರವರದ ಮತ್ುತ ಸರಿಯರದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ ಮಹತ್ಿದ ಬಗೆೆ ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಸರಲ್ದ ಅಜಿಶದರರರ ಯರವುದೆೋ 
ಪ ವಶನಿಯೋಜಿತ್ ನ್ಡವಳಿಕೆಯನ್ುು ಜರಡು ಮರಡುವುದು ಹಣಕರಸು ಸಂಸೆೆಗಳಿಗೆ ಹಿಂದೆಂರ್ದಗಿಂತ್ಲ್  ಈಗ ಸುಲ್ಭವರಗಿದೆ. 
ಬರಯಂಕ ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ಹುಡುಕುತತರುವ ಉದಯಮಿಗಳು ತ್ಮಮ ಸರಮರನ್ಯ ರುಜುವರತ್ುಗಳು, ಹಣಕರಸಿನ್ ಪರಿಸಿೆತ ಮತ್ುತ 
ಖರತ್ರಿಗಳು ಅಥವರ ನಿೋಡಬಹುದರದ ಮೋಲರಧರರಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂರ್ಧಸಿದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗಳಿಗ ೆಒದಗಿಸಬೋೆಕು. 

ಸರಮರನ್ಯ ರುಜುವ್ರತ್ುಗಳು 
ಇಲಿಲ ನಿೋವು ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿ ನಿಮಮ ಹಿನೆುಲೆ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗೆ ಒದಗಿಸುತತೋರಿ. ಅಂತ್ಹ ಮರಹಿತಯು ಇವುಗಳನ್ುು 
ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 
• ಪರಿಚಯದ ಪತ್ಾ (ಗಳು): ಈ ಪತ್ಾವನ್ುು ನಿಮಮನ್ುು ಪರಿಚಯಿಸಲ್ು ಸರಕಷ್ುಟ ಚನೆರುಗಿ ತಳಿರ್ದರುವ ಗೌರವರನಿಿತ್ ವರಯಪ್ರರ ವಯಕ್ತಯಿಂದ 

ಬರೆಯಬೆೋಕು. ಈ ಪತ್ಾದ ಗುರಿಯನ್ುು ನಿಮಮ ಸರಧನಗೆಳರದಯಂತ್ ಹೆ ಂರ್ದಸಲರಗಿದೆ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಪ್ರತ್ಾ ಮತ್ುತ ಸಮಗಾತ್ೆಯ 
ಭರವಸೆ. 

• ನಿಮಮ ವಿವರ: ಇದು ಮ ಲ್ತ್ಃ ನಿಮಮ ಪುನ್ರರರಂಭವರಗಿದೆ. ನಿಮಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಸರಧನಗೆಳು,ವೃತತಪರತ್ರಬೆೋತ,ವಿದರಯಹಶತ್ೆಗಳು, 
ಉದೆ ಯೋಗ ದರಖಲೆ ಮತ್ುತ ಸರಧನೆಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಉತ್ತಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕರಗಿದೆ. 

• ವರಯಪ್ರರಕರ ಪತ್ಾ: ವರಯಪ್ರರಕರ ಪತ್ಾವು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಸಂಸೆೆಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು, ಗರಾಹಕರು, ವಯವಹರರವು ಎಷ್ುಟ ಸಮಯದವರೆಗ ೆ
ಚರಲ್ನೆಯಲಿಲದೆ ಇತ್ರಯರ್ದಗಳ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. 

• ಬರಯಂಕ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಉಲೆಲೋಖಗಳು: ನಿೋವು ಇನೆ ುಂದು ಬರಯಂಕ ನ್ಲಿಲ ಖರತ್ೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದಾರೆ, ಆ ಬರಯಂಕ ಉಲೆಲೋಖಗಳನ್ುು 
ಒದಗಿಸುವುದು ಒಳೆೆಯದು. 

• ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ ಅಥವರ ನೆ ೋಂದಣಿಯ ಪುರರವೆ: ಕಲೆ್ವು ಸಂದಭಶಗಳಲಿಲ, ನಿೋವು ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ ಮತ್ುತ 
ನೆ ೋಂದಣಿಯ ಪುರರವೆಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಒದಗಿಸಬೋೆಕರಗಬಹುದು. ಸಿತ್ುತಗಳು ಮತ್ುತ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆಗಳ ಪಟಿಟಯ  
ಅಗತ್ಯವರಗಬಹುದು. 

ಆರ್ಥವಕ ಪ್ರಿಸಿಥತಿ  
ನಿಮಮ ಉದಯಮದಲಿಲ ಪಾಸುತತ್ ಹಣಕರಸು ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗಳು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಪಾಮರಣಿತ್ ಹಣಕರಸು ನಿೋವು ಸಿದಿ 
ಪಡಿಸಬೋೆಕರದ ವರರ್ದಗಳು: 

• ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್ ಹರಳ ೆ    • ಲರಭ ಮತ್ುತ ನ್ಷ್ಟದ ಖರತ್ ೆ
• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಹೆೋಳಿಕೆ  • ಯೋಜಿತ್ ಮರರರಟ ಮತ್ುತ ಆದರಯ 
• ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆ     • ಕರಯಶಸರಧಯತ್ೆಯ ಅಧಯಯನ್ 

 
 

 
 

 

ಧನ್ಸಹರಯಕರಾಗಿ ವ್ರಣಿಜೆ ಯೋದ್ಯಮಿಗಳು ಬರಯಂಕ್ಸ ಗಳಿಗ್ ೆಯರರ್ ಮರಹಿತಿಯನ್ುನ 
ನಿೋಡಬೆೋಕು? 
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ಖರತ್ರಿಗಳು ಅಥವ್ರ ಮೋಲರಧರರಗಳು 
ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಬರಯಂಕುಗಳು ನಿಮಗೆ ಭದಾತ್ೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸರಲ್ ನಿೋಡಲ್ು ನಿರರಕರಿಸುತ್ತವೆ. ನಿೋವು ಸರಲ್ವನ್ುು ಮರುಪ್ರವತ ಮರಡರ್ದದಾರೆ 
ಬರಯಂಕ ವರ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳುೆವ ಮತ್ುತ ಮರರರಟ ಮರಡುವ ಆಸಿತಗಳನ್ುು ನಿೋವು ನಿೋಡಬಹುದು. ಯಂತ್ೆ ಾೋಪಕರಣಗಳು, ಉಪಕರಣಗಳು, 
ವರಹನ್ಗಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿೆರ ಆಸಿತಗಳನ್ುು ಸರಲ್ಗಳಿಗ ೆಭದಾತ್ೆ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲರಗುತ್ತದೆ.  
 

 

 ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಸರಲ್ ನಿೋಡುವ ಮರನ್ದಂಡಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಪ ರೆೈಸಿದರ ೆನಿರ್ಧಗರಗಿ ನಿಮಮ ವಿನ್ಂತಯು ಯರ್ಸಿಿನ್ ಹೆಚಿುನ್ ಅವಕರರ್ವನ್ುು  
ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತದೆ: 

• ಉತ್ತಮ ನ್ಗದು ಹರಿವು 
• ಸರಕಷ್ುಟ ಷೆೋರುದರರರ ನಿರ್ಧಗಳು 
• ಸರಕಷ್ುಟ ಭದಾತ್ೆ 
• ವರಯಪ್ರರದಲಿಲ ಅನ್ುಭವ 
• ಒಳೆೆಯ ಖರಯತ 

 

ಬರಯಂಕ್ಸ ಗಳ ಸರಲ್ ನಿೋಡುರ್ ಮರನ್ದ್ಂಡ 
 

ಧನ್ಸಹರಯಕರಕಗಿ ಅಜಿಶ ಸಲಿಲಸಲ್ು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ವಿಧರನ್ವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 
1. ನಿಮಮ ಅಜಿಶ ನ್ಮ ನೆ ಮತ್ುತ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಎಲರಲ ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಸಲಿಲಸಿ. 
2. ಬರಯಂಕ ನಿಮಮ ಕೆಾಡಿಟ ಅಹಶತ್ಯೆನ್ುು ಎಚುರಿಕೆಯಿಂದ ನಿಣಶಯಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಣೆ, ಹಣಕರಸು, ಕರಯರಶಚರಣೆ ಮತ್ುತ 

ಉದಯಮದ ಮರಹಿತ ಮತ್ುತ ಹಿಂರ್ದನ್ ಸರಲ್ದ ಕರಯಶಕ್ಷಮತ್ೆಯಂತ್ಹ ನಿಯತ್ರಂಕಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂರ್ಧಸಿದಂತ್ೆ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ 
ಮರಹಿತಯನ್ುು ವಿಶೆಲೋಷ್ಟಸುವ ಮ ಲ್ಕ ದರಗಳನ್ುು ನಿಯೋಜಿಸುತ್ತದೆ. 

3. ನಿಮಗೆ ಸರಲ್ವನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕೆ ಅಥವರ ಬೆೋಡವೆೋ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಬರಯಂಕ ನಿಧರಶರವನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ತದೆ. 
 

ವಿಧರನ್ 
 

• ಅನ್ುಭವಿ ಬರಯಂಕರ್ ಗಳಿಂದ ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹೆ ಪಡೆಯಿರಿ. 
• ಜರಗರ ಕರರಗಿರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಗ ೆಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಸರಲ್ವನ್ುು ತ್ಪಿಪಸಿ, ನಿಮಗೆ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಅವರ್ಧಗೆ, ನಿೋವು 

ಆರರಮದರಯಕವರಗಿರುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಬಡಿಡದರದಲಿಲ. 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ನಿೋವು ರ್ದನ್ನಿತ್ಯದ ಚಟುವಟಿಕಗೆಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ದೆ ಡಡ ಪಾಮರಣದ ಘಟನಯೆನ್ುು ಹೆೋಗೆ ನಿವಶಹಿಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದನ್ುು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವವರೆಗೆ ಹಲ್ವರರು ವಿಭಿನ್ು ಅಂರ್ಗಳನ್ುು 
ನೆ ೋಡಬೋೆಕು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಕಲೆ್ವು ಸರಳ ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 
ಹಂತ್ 1: ನಿಮಮ ನರಯಕತ್ವದ್ ಕೌಶ್ಲ್ಯಗಳನ್ುನ ಬಳಸಿ ಮತ್ುು ಅಗತ್ಯವಿದರಾಗ ಸಲ್ಹೆಯನ್ುನ ಕೆೋಳಿ. 
ಇತತೋಚೆಗಷಟೆೋ ಸಿಂತ್ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಆರಂಭಿಸಿರುವ ಉದಯಮಿ ರರಮು ಅವರ ಉದರಹರಣೆಯನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳ ೆೆೋಣ. ರರಮು 
ಉತ್ತಮ ನರಯಕತ್ಿದ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದರಾರೆ - ಅವರು ಪ್ರಾಮರಣಿಕರು, ಚನೆರುಗಿ ಸಂವಹನ್ ಮರಡುತ್ರತರೆ, ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ಹೆೋಗೆ 
ನಿಯೋಜಿಸಬೋೆಕು ಎಂದು ತಳಿರ್ದದರಾರೆ. ಈ ನರಯಕತ್ಿ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳು ರರಮು ಅವರ ಉದಯಮಗಳ ನಿವಶಹಣೆಯಲಿಲ 
ಖಂಡಿತ್ವರಗಿಯ  ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತವೆ. ಹೆೋಗರದರ , ಕಲೆ್ವೊಮಮ ರರಮು ಅವರು ಹೆೋಗ ೆನಿಭರಯಿಸಬೋೆಕೆಂದು ಖಚಿತ್ವರಗಿರದ 
ಸಂದಭಶಗಳನ್ುು ಎದುರಿಸುತ್ರತರೆ. ಈ ಸಂದಭಶದಲಿಲ ರರಮು ಏನ್ು ಮರಡಬೆೋಕು? ಅವರಿಗ ೆಮರಗಶದರ್ಶನ್ ನಿೋಡಲ್ು ಸಿದಿರಿರುವ 
ಹೆಚುು ಅನ್ುಭವಿ ವಯವಸರೆಪಕರನ್ುು ಹುಡುಕುವುದು ಒಂದು ಪರಿಹರರವರಗಿದೆ. ರರಮು ತ್ನ್ು ಜರಲ್ಬಂಧ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸುವುದು 
ಮತ್ೆ ತಂದು ಪರಿಹರರವರಗಿದೆ, ಇದರಿಂದ ಅವನ್ು ಇತ್ರ ಸಂಸೆೆಗಳ ವಯವಸರೆಪಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಸಂಪಕಶ ಹೆ ಂದಬಹುದು, ಅಂತ್ಹ 
ಸಂದಭಶಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆನಿವಶಹಿಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹಯೆನ್ುು ನಿೋಡಬಹುದು. 
ಹಂತ್ 2: ನಿಮಮ ಕೆಲ್ಸರ್ನ್ುನ ಇತ್ರರ ನ್ಡುವ್ೆ ವಿಭಜಿಸಿ–ರ್ಲ್ಲರ್ನ್ ನ ನಿೋವ್ೆೋ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ಸರಧಯವಿಲ್ಲ ರ್ಂದ್ು ತಿಳಿದ್ುಕೆ ಳಿಿ. 
ವಿರ್ಿದ ಅತ್ಯಂತ್ ನ್ುರಿತ್ ನಿವರಶಹಕ ಸಹ ಉದಯಮವು ತ್ನಿುಂದ ಬೆೋಡಿಕಯೆಿರುವ ಪಾತಯಂದು ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು 
ಸರಧಯವರಗುವುರ್ದಲ್ಲ. ಒಬಬ ಬುರ್ದಿವಂತ್ ನಿವರಶಹಕನ್ು ತ್ನ್ು ಉದಯಮವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವ ಕ್ೋಲಿಯು ತ್ನ್ು ಸುತ್ತಲಿನ್ವರ ನ್ಡುವ ೆತ್ನ್ು 
ಎಲರಲ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ವಿಭಜಿಸುವುದರಲಿಲದೆ ಎಂದು ಅರಿತ್ುಕೆ ಳೆಬೆೋಕು. ಇದನ್ುು ನಿಯೋಗ ಎಂದು ಕರೆಯಲರಗುತ್ತದೆ. ಆದರಗ ಯ, 
ನಿಯೋಜಿಸುವುದು ಸರಕರಗುವುರ್ದಲ್ಲ. ಅವರು ಫಲಿತ್ರಂರ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡಲ್ು ಬಯಸಿದರ ೆನಿವರಶಹಕ ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ನಿಯೋಜಿಸಬೋೆಕು. ಇದು ಮುಖಯವರದುದು ಏಕೆಂದರ ೆತ್ಪ್ರಪಗಿ ಮರಡಿದರಗ, ನಿಯೋಜಿಸುವಿಕಯೆು ನಿಮಗರಗಿ ಇನ್ುಷ್ುಟ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು 
ರಚಿಸುವಲಿಲ ಕರರಣವರಗಬಹುದು. ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿಯೋಜಿಸಲ್ು, ನಿೋವು ಎರಡು ಪಟಿಟಗಳನ್ುು ಮರಡುವ ಮ ಲ್ಕ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ಪಟಿಟಯು ನಿೋವೆೋ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ತಳಿರ್ದರುವ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು. ಎರಡನೆಯ 
ಪಟಿಟಯು ನಿಮಗೆ ವಿಶರಿಸವಿರುವ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಇತ್ರರಿಗ ೆನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ನಿೋಡಬಹುದು. ತ್ಪ್ರಪದ ನಿಯೋಗದ 
ಜೆ ತ್ೆಗೆ, ಉದಭವಿಸಬಹುದರದ ಮತ್ೆ ತಂದು ಸಮಸಯೆಯೆಂದರೆ ಅತ-ನಿಯೋಗ. ಇದರಥಶ ನಿಮಮ ಹಲ್ವರರು ಕರಯಶಗಳನ್ುು 
ಇತ್ರರಿಗೆ ನಿೋಡುವುದು. ಇದರೆ ಂರ್ದಗಿನ್ ಸಮಸಯೆಯೆಂದರೆ, ನಿೋವು ಹೆಚುು ಕರಯಶಗಳನ್ುು ನಿಯೋಜಿಸಿದರೆ, ನಿೋವು ಕರಯಶಗಳನ್ುು 
ಹಸರತಂತ್ರಿಸಿದವರ ಕಲೆ್ಸದ ಪಾಗತಯನ್ುು ಜರಡು ಮರಡಲ್ು ಮತ್ುತ ಮೋಲಿಿಚರರಣೆ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಹೆಚುು ಸಮಯವನ್ುು 
ಕಳಯೆುತತೋರಿ. ಇದು ನಿಮಮ ಸಿಂತ್ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ಪ ಣಶಗೆ ಳಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಕಡಿಮ ಸಮಯವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 
ಹಂತ್ 3: ಕೆಲ್ಸಕೆಾ ಸರಿಯರದ್ ಜನ್ರನ್ುನ ನೆೋಮಿಸಿ. 
ಸರಿಯರದ ಜನ್ರನ್ುು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳುೆವುದು ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸುವ ಕಡಗೆ ೆಬಹಳ ದ ರ 
ಹೆ ೋಗುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ಸಕಕೆ ಸ ಕತವರದ ಅತ್ುಯತ್ತಮ ಜನ್ರನ್ುು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು, ನಿಮಮ ಸಂದರ್ಶನ್ ಪಾಕ್ಾಯೆಯಲಿಲ ನಿೋವು ಬಹಳ 
ಜರಗರ ಕರರಗಿರಬೋೆಕು. ನಿೋವು ಸಂಭರವಯ ಅಭಯರ್ಥಶಗಳಿಗ ೆಸರಿಯರದ ಪಾಶೆುಗಳನ್ುು ಕೋೆಳಬೋೆಕು ಮತ್ುತ ಅವರ ಉತ್ತರಗಳನ್ುು 
ಎಚುರಿಕೆಯಿಂದ ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡಬೆೋಕು. ಹಿನೆುಲೆ ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆಗಳನ್ುು ಕೈೆಗ ೆಳುೆವುದು ಯರವರಗಲ್  ಉತ್ತಮ ಅಭರಯಸವರಗಿದೆ. 
ಸರಲ್ದ ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಅನ್ುು ನ್ಡೆಸುವುದು ಒಳೆೆಯದು, ವಿಶೆೋಷ್ವರಗಿ ನಿೋವು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು ಯೋಜಿಸುತತರುವ ಜನ್ರು ನಿಮಮ 
ಹಣವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುತತದಾರೆ. ನಿೋವು ಭತಶ ಮರಡಲ್ು ಬಯಸುವ ಪಾತಯಂದು ಪ್ರತ್ಾಕ ಕ ವಿವರವರದ ಉದೆ ಯೋಗ ವಿವರಣೆಯನ್ುು 
ರಚಿಸಿ ಮತ್ುತ ಎಲರಲ ಅಭಯರ್ಥಶಗಳು ಉದೆ ಯೋಗ ವಿವರಣೆಯ ಸಪಷ್ಟ ಮತ್ುತ ಸರಿಯರದ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದರಾರೆ ಎಂದು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. ನಿೋವು ಸೆಳದಲಿಲ ಉದ ೆಯೋಗಿ ಕೈೆಪಿಡಿಯನ್ುು ಸಹ ಹೆ ಂರ್ದರಬೆೋಕು. ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ನಿೋವು ಹೆ ಂರ್ದರುವ 
ಎಲರಲ ನಿರಿೋಕ್ಷಗೆಳನ್ುು ಕಳೆಗ ೆಇರಿಸಿ. ಈ ಎಲರಲ ಕಾಮಗಳು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತವೆ.ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ನ್ಡೆಸಲ್ು ಸರಿಯರದ ಜನ್ರನ್ುು 
ಸಂಪಕ್ಶಸಲರಗಿದೆ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. 
 
 
 

 

ಉದ್ಯಮಗಳ ನಿರ್ವಹಣ ೆ- ಒಂದ್ು ಅರ್ಲ ೆೋಕನ್: ನಿಮಮ ಉದ್ಯಮಗಳನ್ುನ 
ಹೆೋಗ್ೆ ನಿರ್ವಹಿಸುರ್ುದ್ು 
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ಹಂತ್ 4: ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುನ ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಿ ಮತ್ುು ಅರ್ರಿಗ್ ೆಉತ್ುಮ ತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳಿಗರಗಿ ರ್ಾಮಿಸಲ್ು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಿದರ ೆಮರತ್ಾ ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ನಿವಶಹಿಸಬಹುದು. ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿತ್ವರಗಿರುವ ಭರಗವು ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುು ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳ ದೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುತ ಧಯೆೋಯದಲಿಲ 
ನ್ಂಬುವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅದನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವ ಕಡಗೆೆ ಪಾಯತ್ುಗಳನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಪ್ರಾಮರಣಿಕವರಗಿ ಬಯಸುತ್ತದ.ೆ 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವಿಕ,ೆ ಲರಭರಂರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಸರಧನಗೆಳಿಗರಗಿ ಪಾತಫಲ್ಗಳ ೆಂರ್ದಗೆ ನಿೋವು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಬಹುದು. 
ಅವರ ಪಾಯತ್ುಗಳು ಸಂಸೆೆಯ ಯರ್ಸಿಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆಕರರಣವರಗಿವೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಹೆೋಳುವ ಮ ಲ್ಕ ನಿೋವು ಅವರನ್ುು 
ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಬಹುದು. ಇದು ಅವರಿಗೆ ಹೆಮಮಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅವರ ಪ್ೆಾೋರಣೆಯನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವ 
ಜವರಬರಾರಿಯ ಅಥಶವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮ ಜನ್ರನ್ುು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸುವುದರ ಜೆ ತ್ೆಗೆ, ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆಹೆ ಸ ಅಭರಯಸಗಳು ಮತ್ುತ ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್ಗಳಲಿಲ ನಿರಂತ್ರವರಗಿ 
ತ್ರಬೆೋತ ನಿೋಡಬೆೋಕು.ನೆನ್ಪಿಡಿ, ತ್ರಬೆೋತಯು ಒಂದು ಬರರಿಯ ಪಾಯತ್ುವಲ್ಲ. ಇದು ನಿರಂತ್ರವರಗಿ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕರದ ನಿರಂತ್ರ 
ಪಾಯತ್ುವರಗಿದೆ. 
ಹಂತ್ 5: ನಿಮಮ ಗ್ರಾಹಕರನ್ುನ ಚೆನರನಗಿ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿಮಮ ಜನ್ರಿಗ್ ೆತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ಗರಾಹಕ ನಿವಶಹಣೆಯ ಕಲಯೆಲಿಲ ಚನೆರುಗಿ ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಇದರಥಶ ಅವರು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರು ಏನ್ು 
ಬಯಸುತ್ರತರೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಪ ರೆೈಸಬೆೋಕು ಎಂದು 
ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಅವರು ಇದನ್ುು ನಿಜವರಗಿಯ  ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು, ನಿೋವು ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಹೆೋಗ ೆಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ವಯವಹರಿಸುತತೋರಿ ಎಂಬುದನ್ುು ಅವರು ನೆ ೋಡಬೋೆಕು. ಇದನ್ುು ಉದರಹರಣೆಯಿಂದ ಮುನ್ುಡೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲರಗುತ್ತದೆ. ನಿಮಮ 
ಗರಾಹಕರನ್ುು ನಿೋವು ಹೆೋಗ ೆಪ್ರಾಮರಣಿಕವರಗಿ ಕೋೆಳುತತೋರಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅವರ್ಯಕತ್ೆಗಳನ್ುು ಅಥಶ ಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ನಿೋವು ಮರಡುವ 
ಪಾಯತ್ುಗಳನ್ುು ಅವರಿಗ ೆತ್ೆ ೋರಿಸಿ. ನಿಮಮ ಗರಾಹಕಗಳಿಗ ೆನಿೋವು ಕೋೆಳುವ ಪಾಶೆುಗಳ ಪಾಕರರವನ್ುು ಕೋೆಳಲ್ು ಅವರಿಗ ೆಅವಕರರ್ 
ಮರಡಿಕ ೆಡಿ ಇದರಿಂದ ಯರವ ಪಾಶೆುಗಳು ಸ ಕತವೆಂದು ಅವರು ಅಥಶ ಮರಡಿಕ ೆಳುೆತ್ರತರೆ. 
ಹಂತ್ 6: ನಿಮಮ ಉದ್ಯಮರ್ನ್ುನ ಪ್ರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ಮರರುಕಟ್ೆ ೆಮರಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿ ರಿೋತಯಲಿಲ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಮರಡಲ್ು ನಿಮಮ ಎಲರಲ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದ ೆಯೋಗಿಗಳ 
ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. ಈ ಪಾದೋೆರ್ದಲಿಲ ನಿಮಗೆ ಸಹರಯಬೋೆಕು ಎಂದು ನಿೋವು ಭರವಿಸಿದರ ೆನಿೋವು ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು 
ಸಹ ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಬಹುದು.ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನ್ಡೆಸಲ್ು ಏನ್ುಬೋೆಕು ಎಂದು ಈಗ ನಿಮಗೆ ತಳಿರ್ದದ,ೆ ಈ 
ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ವಿಹರಿಸಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದು ಎಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವರಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆ ೋಡಿ!. 
 

 
 
 

 

• ಅನ್ುಭವಿ ಬರಯಂಕರ್ ಗಳಿಂದ ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹೆ ಪಡೆಯಿರಿ. 
• ಜರಗರ ಕರರಗಿರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಗ ೆಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಸರಲ್ವನ್ುು ತ್ಪಿಪಸಿ, ನಿಮಗೆ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಕರಲ್, ನಿೋವು 

ಆರರಮದರಯಕವರಗಿರುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಬಡಿಡದರದಲಿಲ. 
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1. ನರನ್ು ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ಏಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತತದೆಾೋನೆ? 
2. ನರನ್ು ಯರವ ಸಮಸಯೆಯನ್ುು ಪರಿಹರಿಸುತತದೆಾೋನೆ? 
3. ಇತ್ರರು ಮೊದಲ್ು ಈ ಸಮಸಯೆಯನ್ುು ಪರಿಹರಿಸಲ್ು ಪಾಯತುಸಿದರಾರೆಯೆೋ? ಅವರು ಯರ್ಸಿಿಯರಗಿದರಾರೆಯೆೋ ಅಥವರ 

ವಿಫಲ್ರರಗಿದರಾರೆಯೆೋ? 
4. ನರನ್ು ಕರೆ ಮರಡಬಹುದರದ ಮರಗಶದರ್ಶಕ ಅಥವರ ಉದಯಮ ತ್ಜ್ಞರನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆಾೋನಯೆೆೋ? 
5. ನ್ನ್ು ಆದರ್ಶ ಗರಾಹಕ ಯರರು? 
6. ನ್ನ್ು ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು? 
7. ನ್ನ್ು ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ಇತ್ರ ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗಿಂತ್ ಭಿನ್ುವರಗಿಸುವುದು ಯರವುದು? 
8. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆ ಪಾಮುಖ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಯರವುವು? 
9. ನರನ್ು ಸಿಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ ಮರಡಿದೆಾೋನಯೆೆೋ? 
10. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸುವ ಮರರುಕಟ್ಟೆಯ ಗರತ್ಾ ಎಷ್ುಟ? 
11. ಮರರುಕಟ್ೆಟಯನ್ುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ು ಕನಿಷ್ಠ ಕರಯಶಸರಧಯವರದ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಏನ್ು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ತದೆ? 
12. ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನ್ನ್ಗ ೆಎಷ್ುಟ ಹಣ ಬೆೋಕು? 
13. ನರನ್ು ಸರಲ್ವನ್ುು ಪಡೆಯಬೆೋಕೆ? 
14. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವೆಗಳು ಎಷ್ುಟ ಬೆೋಗ ಲ್ಭಯವಿರುತ್ತವ?ೆ 
15. ನರನ್ು ಯರವರಗ ನ್ಷ್ಟ ಮುರಿಯುತ್ೆತೋನ ೆಅಥವರ ಲರಭ ಗಳಿಸುತ್ೆತೋನೆ? 
16. ನ್ನ್ು ಕಲ್ಪನೆಯಲಿಲ ಹ ಡಿಕ ೆಮರಡುವವರು ಹೆೋಗ ೆಲರಭ ಗಳಿಸುತ್ರತರೆ? 
17. ನ್ನ್ು ವರಯಪ್ರರದ ಕರನ್ ನ್ು ರಚನೆಯನ್ುು ನರನ್ು ಹೆೋಗ ೆಹೆ ಂರ್ದಸಬೋೆಕು? 
18. ನರನ್ು ಯರವ ತ್ೆರಿಗಗೆಳನ್ುು ಪ್ರವತಸಬೋೆಕು? 
19. ನ್ನ್ಗ ೆಯರವ ರಿೋತಯ ವಿಮ ಬೆೋಕು? 
20. ಪಾತಕ್ಾಯೆಗರಗಿ ನರನ್ು ಸಂಭರವಯ ಗರಾಹಕರನ್ುು ತ್ಲ್ುಪಿದೆಾೋನೆಯೆೋ? 
 

 

6.6.7. ವ್ರಣಿಜೆ ಯೋದ್ಯಮರ್ನ್ುನ ಪ್ರಿಗಣಿಸುರ್ ಮೊದ್ಲ್ು ನಿಮಮನ್ುನ 
ಕೋೆಳಿಕೆ ಳಿಬೆೋಕರದ್ 20 ಪ್ಾಶೆನಗಳು 
 

• ನಿೋವು ಮಹತ್ಿದ ಸಮಯವನ್ುು ಹ ಡಿಕೆ ಮರಡುವ ಮೊದಲ್ು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ುು ಮೌಲಿಯೋಕರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ, 
ಅದರಲಿಲ ಹಣ ಮತ್ುತ ಸಂಪನ್ ಮಲ್ಗಳು. 

• ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳುೆವ ಹೆಚಿುನ್ ಪಾಶೆುಗಳು, ಉದಯಮವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಗರಿಷ್ಠ ಮತ್ುತ ಕಡಿಮಗಳನ್ುು ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿೋವು 
ಹೆಚುು ಸಿದಿರರಗಿರುವಿರಿ. 
ಅಡಿಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು: 

1. ಒಬಬ ಮರಗಶದರ್ಶಕರು ನಿಮಗೆ ತ್ರಬೆೋತ ನಿೋಡಲ್ು ಮತ್ುತ ಮರಗಶದರ್ಶನ್ ನಿೋಡಲ್ು ಸಿದಿರಿರುವ ಒಬಬ ವಿಶರಿಸರಹಶ ಮತ್ುತ 
ಅನ್ುಭವಿ ವಯಕ್ತ. 

2. ಗರಾಹಕರು ಸರಕು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸುವ ವಯಕ್ತ. 
3. ಪಾತಸಪರ್ಧಶ ಎಂದರ ೆನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳಿಗ ೆಹೆ ೋಲ್ುವ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ 

ಮರಡುವ ವಯಕ್ತ ಅಥವರ ಸಂಸೆೆ. 
4. ಸಿಟ ಎಂದರ ೆಸರಮಥಯಶಗಳು, ದೌಬಶಲ್ಯಗಳು, ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಬೆದರಿಕೆಗಳು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಸರಿಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯನ್ುು 

ನ್ಡೆಸಲ್ು, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಎಲರಲ ಸರಮಥಯಶಗಳು ಮತ್ುತ ದೌಬಶಲ್ಯಗಳು, ನಿಮಮ ಕಂಪನಿಗ ೆಇರುವ ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ 
ಸಂಸೆೆಯು ಎದುರಿಸುತತರುವ ಬೆದರಿಕೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಪಟಿಟ ಮರಡಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 
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5. ಕನಿಷ್ಠ ಕರಯಶಸರಧಯವರದ ಉತ್ಪನ್ುವು ಉತ್ಪನ್ುದ ಕುರಿತ್ು ಗರಾಹಕರಿಂದ ಪಾತಕ್ಾಯೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುವ ಉದೆಾೋರ್ಕರಕಗಿ ಗರಾಹಕರಿಗ ೆ 
ಮರರರಟ ಮರಡಬಹುದರದ ಕಡಿಮ ಸಂಭವನಿೋಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಉತ್ಪನ್ುವರಗಿದೆ. ಸಂಸೆೆಯ ಲರಭವು ವೆಚುಗಳಿಗ ೆ
ಸಮರನ್ವರದರಗ ಕಂಪನಿಯು ಮುರಿಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೆೋಳಲರಗುತ್ತದೆ.  

6. ಕರನ್ ನ್ು ರಚನೆಯು ಏಕಮರತ್ಾ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ, ಪ್ರಲ್ುದರರಿಕೆ ಅಥವರ ಸಿೋಮಿತ್ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆ ಪ್ರಲ್ುದರರಿಕೆಯರಗಿರಬಹುದು. 
7. ಎರಡು ವಿಧದ ತ್ೆರಿಗಗೆಳಿವ ೆ- ಒಬಬ ವಯಕ್ತ ಅಥವರ ಕಂಪನಿಯಿಂದ ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರದ ನೆೋರ ತ್ೆರಿಗಗೆಳು ಅಥವರ ಸರಕು 

ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳ ಮೋಲ ೆವಿರ್ಧಸಲರಗುವ ಪರೆ ೋಕ್ಷ ತ್ೆರಿಗಗೆಳು. 
8. ಎರಡು ವಿಧದ ವಿಮಗಳಿವ ೆ- ಜಿೋವ ವಿಮ ಮತ್ುತ ಸರಮರನ್ಯ ವಿಮ. ಜಿೋವ ವಿಮಯು ಮರನ್ವ ಜಿೋವವನ್ುು ಆವರಿಸುತ್ತದೆ ಆದರ ೆ

ಸರಮರನ್ಯ ವಿಮಯು ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಸರಕುಗಳು, ಕರರುಗಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿತ್ುತಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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