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ಅಥವ್ಾ ಅಸಮಪಗಕತ ರ್ಳಗ  ಅಥವ್ಾ ಅದರ ವ್ಾಾಖಾಾನರ್ಳಗ  ಭಾರತದ ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳ ಕ್ೌಶಲಾ ಕ್  ೋಂದರ ಯಾವುದ   
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ಲ ೂ ಪರ್ಳಗ  ಪರಕ್ಾಶಕರು ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರಬ  ಕು. ಈ ವಸುತವನುು ಅವಲೋಂಬಿಸ್ರುವ ಯಾವುದ   ವಾಕ್ತತಯೋಂದ ಉೋಂಟಾರ್ುವ 
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ಸ್ವೀಕೃತಿಗಳು 

 ಈ ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ  ವಿಷಯರ್ಳನುು ಅನುಮ ದ್ರಸ್ದಾಕ್ಾುಗಿ ನಾವು ಈ ಕ್ ಳಗಿನ ಸೋಂಸ ೆರ್ಳಗ  
ಧ್ನಾವ್ಾದ ಸಲಿ್ಲಸುತ ತ ವ್ , ಹಿ ಗಾಗಿ ಅಹಗತಾ ಕೋಂತ   (QP) ಮತುತ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಔದ ೂಾ ಗಿಕ ಮಾನದೋಂಡರ್ಳು 
(NANSs) ಆಧಾರದ ಮ ಲ  ಕ್ೌಶಲಾಕ್ ು ಕ್ ೂಡುಗ  ನಿ ಡುತ ತ ವ್ . 
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ಈ ಮಾಗಗದಶಗಕದ ಬಗ್ಗೆ 
 ಈ ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ ಅನುು ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಅಹಗತಾ ಕೋಂತ  (QP) ಗಾಗಿ 

ತರಬ  ತಿಯನುು ಸಕ್ತರಯಗ ೂಳಸಲು ವಿನಾಾಸಗ ೂಳಸಲಾಗಿದ . ಪರತಿ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಔದ ೂಾ ಗಿಕ ಮಾನದೋಂಡರ್ಳು  
(ನೋಂಎರ್ಸ) ಘಟಕ /ರ್ಳಾದಾೋಂತ ಒಳಗ ೂೋಂಡಿದ . 

• ನಿದ್ರಗಷಟ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಔದ ೂಾ ಗಿಕ ಮಾನದೋಂಡರ್ಳು (NOS )ಗಾಗಿ ಪರಮುಖ ಕಲ್ಲಕ್ ಯ 
ಉದ ಾ ಶರ್ಳು ಆ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಔದ ೂಾ ಗಿಕ ಮಾನದೋಂಡರ್ಳು ( NOS) ಗಾಗಿ ಘಟಕ/ರ್ಳ 
ಆರೋಂಭವನುು ರ್ುರುತಿಸುತತವ್ . ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗಯು ತರಬ  ತಿ ಕ್ಾಯಗಕರಮರ್ಳನುು ತಲುಪ್ಸಲು 
ತರಬ  ತುದಾರ ಸಾಮಥಾಗವನುು ನಿಮಗಸುವ ರ್ುರಿಯನುು ಹ ೂೋಂದ್ರದ : 

• ಕಲ್ಲಕ್ ಗ  ಅನುಕೂಲಕರ ವ್ಾತಾವರಣವನುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಲು ತರಬ  ತುದಾರರನುು ಸಕ್ತರಯಗ ೂಳಸುವುದು. 
• ತರಬ  ತಿ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಿತರಣ ಯಲಿ್ಲ ಪರಮಾಣಿ ಕರಣ ಮತುತ ಏಕರೂಪತ ಯನುು 

ರಚಿಸುವುದು. 
• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗಗಾಗಿ ಅಹಗತಾ ಕೋಂತ  -ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ ಔದ ೂಾ ಗಿಕ ಮಾನದೋಂಡರ್ಳ ಕುರಿತು 

ಅರ್ತಾವ್ಾದ ಜ್ಞಾನ ಮತುತ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವುದು. 
ಕಲ್ಲಕ್ /ಉಲ  ಿಖ ಸಾಮಗಿರರ್ಳನುು ಒದಗಿಸುವುದು, ಸುರ್ಮಗ ೂಳಸುವಿಕ್ , ಸಲಹ ರ್ಳು, ಏನು ಹ  ಳಬ  ಕು, 
ಏನು ಮಾಡಬ  ಕು, ಏನು ಕ್  ಳಬ  ಕು ಇತಾಾದ್ರರ್ಳನುು ಒಳಗ ೂೋಂಡಿರುವ ಮೂಲಕ ತರಬ  ತಿ 
ವಿತರಣ ಯ ರ್ುಣಮಟಟವನುು ಹ ಚಿಚಸುವುದು. 
ಈ ಪುಸತಕದಲಿ್ಲ ಬಳಸಲಾದ ಚಿಹ ುರ್ಳನುು ಕ್ ಳಗ  ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ . 
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ಕಲ್ಲಕ್ ಯ ಪರಮುಖ ಫಲ್ಲತಾೋಂಶರ್ಳು 

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ಕ್ಾಯಗಕರಮದ ಸಹ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ  ೋಂದ್ರಗ  ಬಾೋಂಧ್ವಾವನುು ಬ ಳ ಸ್ಕ್ ೂಳು. 
2. ಈ ಕ್ಾಯಗಕರಮದ ಉದ ಾ ಶರ್ಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
3. ಭಾರತದಲಿ್ಲನ ಚಿಲಿರ  ವಲಯವನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು. 
4. ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಯಾರು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 
5. ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಪಾತರರ್ಳು ಮತುತ ಜವ್ಾಬಾಾರಿರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
6. ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ ಲಸದ ಪಾತರವನುು ನಿವಗಹಿಸಲು ಅರ್ತಾವಿರುವ ಕ್ೌಶಲಾ ಮತುತ ವ್ ೈಯಕ್ತತಕ 

ರ್ುಣಲಕ್ಷಣರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್. 
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ಘಟಕ 1.1: ಗ ೂತುತಮಾಡುವಿಕ್  

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ಒಬಬರನ ೂುಬಬರು ಪರಿಚಯಸ್ಕ್ ೂಳು 
2. ಸಹ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಮತುತ ತರಬ  ತುದಾರರ ೂೋಂದ್ರಗ  ಬಾೋಂಧ್ವಾವನುು ಬ ಳ ಸ್ಕ್ ೂಳು 
3. ಸಹ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಹ ಸರು ಮತುತ ಹ ಚುಚವರಿ ಮಾಹಿತಿಯನುು ತಿಳಯರಿ. 

 

   ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ನನು ಹ ಸರು ಮತುತ ನಾನು ಈ ಅಧಿವ್  ಶನ  ನಿಮಮ ತರಬ  ತುದಾರನಾರ್ುತ ತ ನ . 
• ನಿಮಮ ಭಾರ್ವಹಿಸುವಿಕ್ ಗಾಗಿ ಎಲಿರಿರ್ೂ ಧ್ನಾವ್ಾದರ್ಳು. 
• ದಯವಿಟುಟ ನಿಮಮ ಆಸನರ್ಳನುು ತ ಗ ದುಕ್ ೂಳು. 

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 

• ನಿಮಮನುು ಪರಿಚಯಸ್ಕ್ ೂಳುುವ್ಾರ್ ನಿಮಮ ಅನುಭವ, ನಿಮಮ ಸೆಳ ಯ ಸೆಳ, ನಿಮಮ ರ್ಶಕ್ಷಣ, ನಿಮಮ 
ಹವ್ಾಾಸರ್ಳು ಇತಾಾದ್ರರ್ಳೋಂತಹ ಹ ಚಿಚನ ವಿವರರ್ಳನುು ಸ  ರಿಸ್. 

 

 ಬಳಸಬಗೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲಗಳು  
 • ಕ್ಾರ್ದದ  ಚಿ ಟಿ 

• ಖಾಲ್ಲ ಪ ಟಿಟಗ  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
    ಚಟುವಟಿಕಗ  

 
• ತರರ್ತಿಯನುು ಜ ೂ ಡಿಸುವ ಮದಲು, ಕ್ಾರ್ದದ  ಚಿ ಟಿ ಮ ಲ  ವ್ಾಕಾವನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸಲು ಬರ ಯರಿ. ಕ್ ಳಗಿನ 

ವ್ಾಕಾರ್ಳನುು ಬಳಸ್ ಮತುತ ಅರ್ತಾವಿರುವೋಂತ  ನಿಮಮದ   ಆದದನುು ರಚಿಸ್.  
• ಹ ಚಿಚನ ಜನರು ಕೋಂಡುಹಿಡಿಯದ್ರದಾರೂ… 
• ನಾನು… 
• ನಾನ ೋಂದ್ರರ್ೂ… 
• ಯಾವ್ಾರ್ ನಾನು ಅದನುು ಪ್ರ ತಿಸುತ ತ ನ … 
• ನಾನು ಇಷಟಪಡುತ ತ ನ … 
• ನಾನು ಅತುಾತತಮವ್ಾದದಾನುು ಹ ೂೋಂದ್ರದ ಾ ನ  ಎೋಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ ತ ನ … 
• ನಾನು ಎೋಂದ್ರರ್ೂ… 
• ನನು ಸೌೋಂದಯಗದ ಕಲಾನ ಯು ... 
• ನಾನು ಬಾಲಾದಲಿ್ಲ ಮಾಡಿದ ಅತುಾತತಮ ಕ್ ಲಸವ್ ೋಂದರ … 
• ನನಗ  ವಿಶ್ಾರೋಂತಿ ಪಡ ಯಲು ಉತತಮ ಮಾರ್ಗವ್ ೋಂದರ … 
• ಉಳಸಲು ಉತತಮ ಮಾರ್ಗ… 
• ದ ೂಡಡ ಮತುತ ಅತುಾತತಮ… 
• ನನಗ  ಸೋಂಭವಿಸ್ದ ಅತಾೋಂತ ತಮಾಷ್ ಯ ವಿಷಯವ್ ೋಂದರ  ... 
• ಅತಾೋಂತ ಕಡಿಮ… 
• ನನು ಜ್ ವನದಲಿ್ಲ ನಾನು ತ ಗ ದುಕ್ ೂೋಂಡ ಪರಮುಖ ನಿಧಾಗರವ್ ೋಂದರ ... 
• ಅತಾೋಂತ ನೋಂಬಲಾರ್ದ ವಿಷಯ ... 
• ನನಗ  ನರ್ು ತರಿಸುವ ವಿಷಯವ್ ೋಂದರ ... 
• ಇದಕ್ತುೋಂತ ಹ ಚುಚ ನಾನು ಆನೋಂದ್ರಸುವ ಮತ ೂತೋಂದ್ರಲಿ... 
• ನಾನು ಅದನುು ತಮಾಷ್ ಯಾಗಿ ಕ್ಾಣುತ ತ ನ  ... 
• ಜ್ ವನದಲಿ್ಲ ನನು ದ ೂಡಡ ಸಾಧ್ನ ... 

• ಪರತಿ ವಿದಾಾರ್ಥಗಗ  ಕನಿಷೆ ಒೋಂದು ಚಿ ಟಿ ಎೋಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ್ ೂಳು. ಅರ್ತಾವಿದಾರ  ನಿ ವು ಆರೋಂಭ ಹ  ಳಕ್ ರ್ಳನುು 
ಪುನರಾವತಿಗಸಬಹುದು. 

• ಪರತಿ ವಿದಾಾರ್ಥಗಯು ಪ ಟಿಟಗ ಯೋಂದ ಚಿ ಟಿ ಎಳ ಯರಿ. 
• ಅವರು ಸ್ಾ ಕರಿಸ್ದ ಆರೋಂಭ ಹ  ಳಕ್ ಯೋಂದ್ರಗ  ತಮಮ ಪರಿಚಯವನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸಲು ಪರತಿ ವಿದಾಾರ್ಥಗಯನುು 

ಕ್  ಳ. 
• ಅರ್ತಾವಿದಾರ  ಒೋಂದು ಉದಾಹರಣ  ನಿ ಡಿ. 
• ಅವರ ವ್ಾಕಾದ ಪಾರರೋಂಭದ ೂೋಂದ್ರಗ  ಹ ೂೋಂದ್ರಕ್ ಯಾರ್ುವ ಮಾಹಿತಿಯ ಹಲವ್ಾರು ಹ ಚುಚವರಿ ವ್ಾಕಾರ್ಳನುು 

ಒದಗಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳ. 
• ವ್ಾಕಾದ ಪಾರರೋಂಭವನುು ಅನುಸರಿಸ್, ಅವರ ಹ ಸರು, ಅನುಭವ ಮತುತ ಮೂಲವನುು ಒಳಗ ೂೋಂಡೋಂತ  ತಮಮನುು 

ಪರಿಚಯಸಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳ. 
•  

 
   4 



 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
 

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ವೃತತದಲಿ್ಲ ಕುಳತುಕ್ ೂಳುಲು ಮತುತ ಚಿ ಟಿರ್ಳನುು ಎಳ ಯಲು ಹ  ಳ. 

• ಆರೋಂಭ ಹ  ಳಕ್ ಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಪರಶ್ ುರ್ಳ  ೋಂದ್ರಗ  ಅವರನುು ಪ ರ ರ  ಪ್ಸುವ ಮೂಲಕ ತಮಮ ಬಗ ೆ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸಲು ನಾಚಿಕ್ ಪಡುವ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಪ ೂರ ತಾೆಹಿಸ್. 

 

 
ಹ್ಗೀಳಿ 

 
 

• ನಿಮಮ ಭಾರ್ವಹಿಸುವಿಕ್ ಗ  ಧ್ನಾವ್ಾದರ್ಳು ಮತುತ ನಿಮಮ ಪರಯತುರ್ಳನುು ನಾನು ಪರಶೋಂಸ್ಸುತ ತ ನ . 
• ನಾವ್ ಲಿರೂ ಒಬಬರನ ೂುಬಬರು ತಿಳದ್ರದ ಾ ವ್ , ಈ ಘಟಕರ್ಳ ಉದ ಾ ಶವನುು ತಿಳದುಕ್ ೂಳುಲು ನಾವು 

ಮುೋಂದುವರಿಯ ಣ. 
• ನಿಮಗ  ಸೋಂದ  ಹವಿದಾಲಿ್ಲ ಎಲಿರೂ ಭಾರ್ವಹಿಸಲು ಮತುತ ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಕ್  ಳಲು ನಾನು ವಿನೋಂತಿಸುತ ತ ನ . 
• ಈ ಅಧಿವ್  ಶನವನುು ನಾವು ಸಾಧ್ಾವ್ಾದಷುಟ ಸೋಂವ್ಾದಾತಮಕವ್ಾಗಿ ಮಾಡ ೂ ಣ. 
• ಈ ಕ್ಾಯಗಕರಮದ್ರೋಂದ ರ್ರಿಷೆ ಲಾಭ ಪಡ ಯಲು ನಾನು ನಿಮಮನುು ಪ ೂರ ತಾೆಹಿಸುತ ತ ನ . 
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಇಡಿ  ತರರ್ತಿಯು ನ ಲ ಗ ೂೋಂಡಾರ್ ಮಾತರ ಅಧಿವ್  ಶನವನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸ್. 

 

 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

  
 ಘಟಕ 1.2: ಕ್ಾಯಗಕರಮದ ಉದ ಾ ಶರ್ಳು 

 
ಕ್ ಾಯ ಿಕ್ ರಮ ದ ಉ ದ ದೇ ರ್ಗ ಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ಚಿಲಿರ  ವಲಯದಲಿ್ಲ ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಪಾತರವನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು. 
2. ಚಿಲಿರ  ಅೋಂರ್ಡಿರ್ಳಲಿ್ಲ ವಸುತರ್ಳನುು ಹ  ಗ  ಪರದರ್ಶಗಸಬ  ಕು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 
3. ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರದ ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಹ  ಗ  ಯ ಜ್ಸುವುದು ಮತುತ ಸ್ದಧಪಡಿಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು 

ವಿವರಿಸ್. 
4. ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರದ ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಹ  ಗ  ಧ್ರಿಸಬ  ಕ್ ೋಂದು ವಿವರಿಸ್. 
5. ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಕ್ ಡವಲು ಕ್ಾಯಗವಿಧಾನರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
6.  ಮಾರಾಟಕ್ ು ಉತಾನುರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
7. ನಿಷ್ ೆ ಯ ಜನ  ಪರಚಾರರ್ಳನುು ಅರ ೈಗಸ್ಕ್ ೂಳು 
8. ಅೋಂರ್ಡಿ ಭದರತ ಯ ಪರಿಕಲಾನ ರ್ಳನುು ರ್ರಹಿಸ್. 
9. ಕ್ ಲಸದ ಸೆಳದಲಿ್ಲ ಆರ ೂ ರ್ಾ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತ ಯ ಪರಿಕಲಾನ ರ್ಳನುು ಚಚಿಗಸ್. 
10.  ಅೋಂರ್ಡಿಯ ಸಾಚಛತ  ಮತುತ ನ ೈಮಗಲಾವನುು ಹ  ಗ  ನಿವಗಹಿಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 
11.  ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಗಾರಹಕ ಸ  ವ್ ಯ ಪರಿಕಲಾನ ರ್ಳನುು ಚಚಿಗಸ್. 
12.  ನಿಮಮನುು ಧ್ನಾತಮಕವ್ಾಗಿ ಪರಸುತತಪಡಿಸುವುದು ಹ  ಗ  ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 
13.  ಚಿಲಿರ  ತೋಂಡದಲಿ್ಲ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಕ್ ಲಸ ಮಾಡುವುದು ಹ  ಗ  ಎೋಂಬುದನುು 

ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು 
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಅಭಾಾಸ ಕರಮ ನಿರಿ ಕ್ ರ್ಳ ಬಗ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಕ್  ಳ. 

• ಭಾರ್ವಹಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಆಹಾಾನಿಸ್. ಬಿಳಹಲಗ ಯಲಿ್ಲ ನಿರಿ ಕ್ ರ್ಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಕ್ಾಯಗಕರಮದಲಿ್ಲ ಎಲಿವನುು ಒಳಗ ೂೋಂಡಿರುವುದರ ಸೋಂಕ್ಷಿಪತ ಅವಲ ೂ ಕನವನುು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಗ  ನಿ ಡಿ. 
• ಸಕ್ಾರಾತಮಕ ಮತುತ ಸೋಂತ ೂ ಷದ ಟಿಪಾಣಿಯೋಂದ್ರಗ  ಪಾರರೋಂಭಿಸ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
   

 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

ಘಟಕ 1.3: ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಚಿಲಿರ  ವಾಪಾರ ವಲಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 

• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರದ ಅಥಗವನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು. 
• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರದ ಸಾರವನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು 

 

೧.೩.೧. ಚಿಲಿರ  ವಾಪಾರ ಎೋಂದರ  ನು? 

 
ಕಗೀಳಿ  
 • 'ಚಿಲಿರ ' ಪದದ ಬಗ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಗ  ಏನು ತಿಳದ್ರದ  ಎೋಂದು ಕ್  ಳ. 

• ಭಾರತದಲಿ್ಲನ ಚಿಲಿರ  ಕ್  ತರದ ಬಗ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಗ  ಏನು ತಿಳದ್ರದ  ಎೋಂದು ಕ್  ಳ. 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ತರರ್ತಿಯಲಿ್ಲ 3-4 ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಗ  ಮ ಲ  ತಿಳಸ್ದ ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಯಾದೃಚಿಛಕವ್ಾಗಿ ಕ್  ಳ. 

• ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ತಮಮ ಪೂವಗ-ಜ್ಞಾನದ ಬಗ ೆ ಮಾತನಾಡುವುದನುು ಮುಗಿಸ್ದ ನೋಂತರ, 
ಅೋಂಶರ್ಳನುು ಪುನರಾವತಿಗಸ್. 

• 'ಚಿಲಿರ ' ಪದವನುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸುವ ಜೋಂರ್ಮ ಅೋಂರ್ಡಿಯ ಉದಾಹರಣ ಯನುು ಒದಗಿಸ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 

 ಹ್ಗೀಳಿ  

 • 'ಚಿಲಿರ ' ಪದವು ಗಾರಹಕರಿಗ  ನ  ರವ್ಾಗಿ ಸರಕು ಅಥವ್ಾ ಸ  ವ್ ರ್ಳನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ 
ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನುು ಸೂಚಿಸುತತದ . 

• ಮಹಾಮಳಗ  ರ್ಳು, ಇಲಾಖ ಯ ಅೋಂರ್ಡಿರ್ಳು ಮತುತ ಇ- ವ್ಾಣಿಜಾ ಪರದ  ಶರ್ಳೋಂತಹ ಬಹು 
ವ್ಾಹಿನಿರ್ಳ  ಮೂಲಕ ಉತಾನುರ್ಳನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಹುದು. 

• ಉದಾಹರಣ ಗ , ಕ್ ೈ ಜ ೂತ ಯನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಜೋಂರ್ಮ ಅೋಂರ್ಡಿಯು ಚಿಲಿರ  
ವ್ಾಾಪಾರಿಯಾಗಿದ  ಮತುತ ಮಾರಾಟವ್ಾರ್ುವ ಸರಕು ಉತಾನುವ್ಾಗಿದ . 

• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು ಬೃಹತ್ ಪರಮಾಣದಲಿ್ಲ (ದ ೂಡಡ ಸೋಂಖ ಾಯಲಿ್ಲ) ಸರಕುರ್ಳನುು ಖರಿ ದ್ರಸುತಾತರ  
ಮತುತ ಗಾರಹಕರಾದ ಅೋಂತಿಮ ಬಳಕ್ ದಾರರಿಗ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತಾತರ . 

 

ಚಿತರ ೧.೧ ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರ 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

 

೧.೩.೨. ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು ಏನು ಮಾಡುತಾತರ ? 

 
ಕಗೀಳಿ  
 • ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು ಏನು ಮಾಡುತಾತರ  ಎೋಂದು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಕ್  ಳ 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಬಿಳಹಲಗ ಯಲಿ್ಲ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

• ಮಾನಾವ್ಾದ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ಳನುು ವರ್ಗರ್ಳಾಗಿ ವಗಿ ಗಕರಿಸಲು ಪರಯತಿುಸ್. 
• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು ನಿವಗಹಿಸುವ ವಿವಿಧ್ ಚಟುವಟಿಕ್ ರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 

 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 
ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು ನಿವಗಹಿಸುವ ಚಟುವಟಿಕ್ ರ್ಳು: 
• ಖರಿ ದ್ರ 
• ಬೃಹತ್ ಸರಕು ಸೋಂರ್ರಹವನುು ಒಡ ಯುವುದು 
• ಸರಕು ಸೋಂರ್ರಹವನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
• ಉತಾನುರ್ಳನುು ಪರಚಾರ ಮಾಡುವುದು 
• ಸಾರಿಗ  ಮತುತ ಜಾಹಿ ರಾತು 

 

ಚಿತರ 1.2 ಒೋಂದ   ಛಾವಣಿಯ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ ಸರಕುರ್ಳ 
ದಾಸಾತನು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಹ ೂೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳ. 

• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥಗಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಕಷಟಪಡುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 
ಪುನರಾವತಿಗಸ್. 

• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥಗಯನುು ಕ್  ಳ. 
 

 
ಸಾರಾಂಶ  
 • ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರದ ಅಥಗವನುು ಸೋಂಕ್ಷಿಪತಗ ೂಳಸ್. 

• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರದ ಸಾರವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ ೂಳಸ್. 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

ಘಟಕ 1.4: ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಉದ ೂಾ ರ್ ಪಾತರ 
 

ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಯಾರು ಎೋಂಬುದನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು 
2. ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ ಲಸದ ಪಾತರವನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳು 
3. ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ೌಶಲಾ ಮತುತ ದ ೈಹಿಕ ಲಕ್ಷಣರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ 
 

 ಮಾಡಿ  

 
• ಚಿಲಿರ  ಅೋಂರ್ಡಿಯಲಿ್ಲ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮ ಲ , ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ ಲಸದ ಪಾತರವನುು 

ವಿವರಿಸಲು 1-2 ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಕ್  ಳ. 
• ಯಾರಾದರೂ ಕ್  ತರದಲಿ್ಲ ಅನುಭವಿರ್ಳಾಗಿದಾರ , ಇಲಿ್ಲಯವರ ಗ  ಅವರ ಪಾತರವ್  ನು ಎೋಂಬುದನುು 

ವಿವರಿಸಲು ಅವರನುು / ಅವಳನುು ಕ್  ಳ. 
 

೧.೪.೧. ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಯಾರು? 

 
ಮಾಡಿ  

 • ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಯಾರು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಒಬಬ ವಾಕ್ತತಯಾಗಿದುಾ, ಅೋಂರ್ಡಿಯಲಿ್ಲ ಗಾರಹಕರ ಅರ್ತಾರ್ಳನುು 
ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಮತುತ ಅವರಿಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಸ  ವ್  ಮತುತ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸಲು 
ಅವರ ೂೋಂದ್ರಗ  ಸೋಂವಹನ ನಡ ಸುತಾತನ . 

• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗರ್ಳು ಉತಾನು ಪರದಶಗನ, ಅೋಂರ್ಡಿ ನಿವಗಹಣ  ಮತುತ ಅೋಂರ್ಡಿ ಮಾರಾಟಕ್ ು 
ಜವ್ಾಬಾಾರರಾಗಿರುತಾತರ . 
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21

21

21



 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
 
  

  

 

ಚಿತರ. 1.3 ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ 

೧.೪.೨. ಚಿಲಿರ   ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಉದ ೂಾ ರ್ದ 
ಪಾತರವ್  ನು? 

 
 
• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ ಲಸದ ಪಾತರವನುು ವಿವರಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 

 

ಮಾಡಿ  

 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗರ್ಳು ಗಾರಹಕರ ಅರ್ತಾತ ರ್ಳನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಮತುತ ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಉತಾನುರ್ಳ 
ಮಾರಾಟವನುು ಪರಿಣಾಮ ಬಿ ರುವ ಮೂಲಕ ಅವರಿಗ  ಸ  ವ್  ಸಲಿ್ಲಸಲು ಅವರ ೂೋಂದ್ರಗ  ಸೋಂವಹನ 
ನಡ ಸುತಾತರ . 

• ಈ ವಾಕ್ತತರ್ಳು ಉತತಮ ಗಾರಹಕ ಸ  ವ್ ಯನುು ಖಾತಿರಪಡಿಸ್ಕ್ ೂಳುುವ್ಾರ್ ದ್ರ ಘಗ ರ್ೋಂಟ ರ್ಳ ಕ್ಾಲ ಕ್ ಲಸ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾರ್ುವೋಂತ  ದ ೈಹಿಕವ್ಾಗಿ ಸದೃಢವ್ಾಗಿರಬ  ಕು ಮತುತ ಶಕ್ತತಯುತವ್ಾಗಿರಬ  ಕು. 

• ಅವರಿಗ  ಉತತಮ ಪರಸಾರ ಮತುತ ಆಲ್ಲಸುವ ಕ್ೌಶಲಾರ್ಳು ಬ  ಕ್ಾರ್ುತತವ್ . 
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21

21

21



 

 

 

ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

೧.೪.೩. ಚಿಲಿರ  ತರಬ  ತುದಾರರ ಕ್ೌಶಲಾರ್ಳು ಮತುತ ದ ೈಹಿಕ 
ಲಕ್ಷಣರ್ಳ ಸಹವತಿಗ 

 

 
 
• ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಅೋಂರ್ಡಿಯಲಿ್ಲ ನಡ ಯುವ್ಾರ್ ಸಹವತಿಗರ್ಳ ರ್ುಣಲಕ್ಷಣರ್ಳನುು ನ ನಪ್ಸ್ಕ್ ೂಳುುವೋಂತ  ಹ  ಳ. 

 

ಮಾಡಿ  

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಬಿಳಹಲಗ ಯಲಿ್ಲ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

• ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಯ ಆಧಾರದ ಮ ಲ , ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗಯ  ಭೌತಿಕ ರ್ುಣಲಕ್ಷಣರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಆಗಿ, ಉತಾನುರ್ಳನುು ಪರದರ್ಶಗಸಲು, ಸರಕುರ್ಳ ಸುತತಲೂ ಚಲ್ಲಸಲು ಮತುತ ಸೋಂಭಾವಾ 
ಗಾರಹಕರ ೂೋಂದ್ರಗ  ಸೋಂವಹನ ನಡ ಸಲು ನಿ ವು ಅೋಂರ್ಡಿಯ ಸುತತಲೂ ನಡ ಯಬ  ಕ್ಾರ್ುತತದ . 

• ಗಾರಹಕರು ನ ೂ ಡಲು ಅಥವ್ಾ ಖರಿ ದ್ರಸಲು ಬಯಸುವ ಉತಾನುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸಲು ಮತುತ ತಲುಪಲು 
ನಿಮಗ  ಸಾಧ್ಾವ್ಾರ್ುತತದ . 

• ಗಾರಹಕರ ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಸಮಥಗವ್ಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲು ಆತಮವಿಶ್ಾಾಸದ್ರೋಂದ ನಿವಗಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾರ್ುವೋಂತ  
ಒಬಬ ಉತತಮ ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಸೂಕತವ್ಾದ ಆಲ್ಲಸುವಿಕ್  ಮತುತ ಸೋಂವಹನ ಕ್ೌಶಲಾರ್ಳನುು 
ಹ ೂೋಂದ್ರರಬ  ಕು. 

 

 

ಚಿತರ 1.4 ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಅೋಂರ್ಡಿಯ ಸುತತಲೂ ನಡ ಯುವುದು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 

 
ಸಲಹ್ಗಗಳು  
 ತರಬ ೇರ್ತ ಸಹವರ್ತಿ ಪರಮುಖ ಕ್ ಲ್ಸದ ಪಾತರಗಳ ನುು ವಿವರಿ ಸುವ ಕ್ ಳ ಗಿ ನ ಸಲ್ಹ ಗಳ ನುು ಒದಗಿ ಸಿ: 
• ಅೋಂರ್ಡಿಯನುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಿಸಲು. 
• ಆರ ೂ ರ್ಾ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತ ಯನುು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್ ೂಳುಲು. 
• ಅೋಂರ್ಡಿಯನುು ಸಾಚಛವ್ಾಗಿ ಮತುತ ನ ೈಮಗಲಾವ್ಾಗಿಡಲು. 
• ಮಾರಾಟವನುು ಉತ ತ ಜ್ಸಲು ಸ೦ರ್ರಹವನುು ಪರದರ್ಶಗಸಲು. 
• ಮಾರಾಟಕ್ ು ಉತಾನುರ್ಳನುು ತಯಾರಿಸಲು. 
• ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರದ ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಯ ಜ್ಸಲು ಮತುತ ಸ್ದಧಪಡಿಸಲು. 
• ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರದ ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಅಲೋಂಕರಿಸಲು. 
• ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರದ ಪರದಶಗನರ್ಳನುು ಕ್ ಡವಲು ಮತುತ ಸೋಂರ್ರಹಿಸಲು. 
• ಗಾರಹಕರಿಗ  ಮಾಹಿತಿ ಮತುತ ಸಲಹ  ನಿ ಡಲು. 
• ಗಾರಹಕರಿಗ  ನಿಷ್  ೆಯ ಜನ ರ್ಳನುು ಉತ ತ ಜ್ಸಲು. 
• ಗಾರಹಕರ ಮನಸೆ್ನಲಿ್ಲ ಸಾಯೋಂ ಮತುತ ಸೋಂಸ ೆಯ ಬಗ ೆ ಸಕ್ಾರಾತಮಕ ಚಿತರಣವನುು ರಚಿಸಲು. 
• ತೋಂಡದ ೂೋಂದ್ರಗ  ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಕ್ ಲಸ ಮಾಡಲು. 

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಘಟಕ 1 ವ್ಾಾಯಾಮಕ್ಾುಗಿ ತಮಮ ಪಾಲ ೂೆಳುುವ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗರ್ಳನುು ಉಲ  ಿಖಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು 

ಕ್  ಳ ಮತುತ ಪೂಣಗಗ ೂಳಸಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳ ಇದು. 
• ಅರ್ತಾವಿರುವೋಂತ  ತಮಮ ವ್ಾಾಯಾಮದ ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಪೂಣಗಗ ೂಳಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಗ  ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಿ. 
• ಅವರು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುರ್ಳನುು ಹ ೂೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥಗಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥಗಮಾಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಕಷಟಪಡುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 

ಪುನರಾವತಿಗಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥಗಯನುು ಕ್  ಳ.. 
• ಅವರ ನಿರಿ ಕ್ ರ್ಳನುು ಪೂರ ೈಸಲಾಗಿದ ಯ್ಕ  ಎೋಂದು ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳನುು ಕ್  ಳ. 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 
ಸಾರಾಂಶ  
 • ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಯಾರು ಎೋಂಬುದನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ ೂಳಸ್. 
• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ ಲಸದ ಪಾತರವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ ೂಳಸ್. 
• ತರಬ  ತಿ ಸಹವತಿಗ ಕ್ೌಶಲಾರ್ಳು ಮತುತ ದ ೈಹಿಕ ರ್ುಣಲಕ್ಷಣರ್ಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ ೂಳಸ್. 

 

 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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02 ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಸಂಗರಹಗಳ      
ಪರದರ್ಶನ  

ಘಟಕ 2.1: ಸಂಗರಹ ಪ್ರದಶಯನ  
ಘಟಕ 2.2 ಚಿಲ್ಿರೆ ಪ್ರದಶಯನಗಳಿಗಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ವಯವಸ್ೆೆ 
ಘಟಕ 2.3: ಅಂಗಡಿರ್ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳನತು ಬಳಸಿಕೆೊಂಡತ ಪ್ರದಶಯನದ 

ಅವಶಯಕತೆಗಳನತು ನಿರ್ಯರಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ 2.4: ಸಂಗರಹ  ಪ್ರದಶಯನಕಾಾಗಿ ಕಾನೊನತ ಮತ್ತು ಶಾಸನಬದಧ 

ಅಗತ್ಯತೆಗಳು 
ಘಟಕ 2.5: ಗತರತತಿನ ಚಿೇಟಿ ವಸತುಗಳು ಮತ್ತು ಸಲ್ಕರಣೆಗಳ ಪಾರಮತಖ್ಯತೆ 
ಘಟಕ 2.6: ಹೆಚ್ತುವರಿ ವಸತು ಮತ್ತು ಸಲ್ಕರಣೆ 

(RAS/N0105)  



 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 

ಕ ಲಿಕ  ಯ ಪ್ರಮತಖ ಫಲಿತ ಾಂಶ ಗಳು 

ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ವಸ್ತ ತವಿೇ ಗಾಗಿ ಸ್ರಿಯ್ ಾದ ನಿ ಲತ ವನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 
2. ಅಂ ಗಡಿಯ ಕ ಾಯ ೊ ವಿಧಾನ್ ಗಳ  ಂ ದಿಗ  ಜ ಪೇ ಡಣ  ಯ ಲಿಾ ವಸ್ತ ತ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು     
ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 
3. ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಕ ಾು ಗಿ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಮತ್ತ ತ ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ. 
4. ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡತ ವ ವಸ್ತ ತಗಳು ಮತ್ತ ತ ಸ್ಲಕ ರಣ  ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 
5. ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡತ ವ ವಸ್ತ ತ ಗಾಗಿ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 
6. ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡತ ವ  ವಸ್ತ ತವನ್ ತ ು ರಾರರಂ ಭಿಸ್ತ ವ ಮೊ ದಲತ ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡತ ವು ದರಲಿಾ ಮಾಹಿತ್ತಯ ತ ಸ್ಪಷಿ್, ನಿ ಖ ರ ಮತ್ತ ತ 
ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಬದಧ ವಾಗಿದ ಯ ೇ ಎಂ ದತ ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರಿಶೇ ಲಿಸಿ. 
7. ಬದಲಾವಣ  ಯ ಅಗತ್ಾವಿರತ ವ ಲ ೇ ಬಲ್ ಮಾಹಿತ್ತಯ ಕ ತ ರಿತ್ತ ತ್ಾರಿತ್ವಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡಿ. 
8. ಸ್ರಿಯ್ ಾದ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ರಿಯ್ ಾದ ಹ ಸ್ರನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ ಲಗತ್ತತಸಿ. 
9. ಇರಿಸ್ಲಾದ ಪ್ಟಿ್ಟಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರಿೇ ಕ್ಷಿ ಸಿ ಇದರಿಂ ದ ಅವು ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ತ ರಕ್ಷಿ ತ್ವಾಗಿ ಜ ಪೇ ಡಿಸ್ಲಾಗತ ತ್ತದ  ಮತ್ತ ತ ಗಾರಹಕ ರಿಗ  
ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಗ ಪೇ ಚರಿಸ್ತ ತ್ತದ . 
1 0.ನಿ ಗದಿಪ್ಡಿಸಿದ ಸ್ಮಯ ದ ಪಳಗ  ಸ್ಂ ಪ್ಪಣ ೊ ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡತ ವು ದನ್ ತ ು  ಪ್ರದಶೊ ಸಿ. 

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 
• ಘಟಕದಿಂ ದ  ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷ  ಗಳ ಬಗ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಭಾಗವಹಿಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಆಹಾಾನಿ ಸಿ. ಬಿಳ್ಳ  ಹಲಗ ಯ್ ಾ ಮ ೇ ಲ  ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷ  ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡಿ. 
• ರಾಠದಲಿಾ  ಏನ  ಲಾ ಒಳಗ ಪಂ ಡಿದ  ಎಂ ಬತ ದರ ಸ್ಂ ಕ್ಷಿ ಪ್ತ ಅವಲ ಪೇ ಕ ನ್ ವನ್ ತ ು ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ನಿ ೇ ಡಿ. 
• ಸ್ಕ ಾರಾತ್ಮಕ ಮತ್ತ ತ ಸ್ಂ ತ ಪೇ ಷ್ದ ಟ್ಟಪ್ಪಣಿ ಯಂ ದಿಗ  ರಾರರಂ ಭಿಸಿ. 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 

ಘ ಟಕ 2 . 1: ವಸ್ತತ ಪ್ರದಶ ೊನ್ 

ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
• ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳಲಿಾ ಉ ತ್ತಮ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳ್ಳ ಗ  ವಿವಿಧ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ. 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ತ ವ ಅಂ ಶಗಳನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ. 

 

 ಕಗೀಳಿ  
 

2 . 1. 1. ವಸ್ತತ ಪ್ರದಶ ೊನ್ದ ಪ್ರಿಚಯ 

• ಅವರತ ಭ ೇ ಟ್ಟ ನಿ ೇ ಡಿದ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾನ್ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ವ ೈಶಷಿ್ಯ ಗಳನ್ ತ ು ನ  ನ್ಪಿಸಿಕ  ಪಳಿಲತ 
ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

 

 ಮಾಡಿ  

 
• ಯ್ ಾದೃಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ ೨-೩ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಆ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವು ಅಂ ಗಡಿಗಳಲಿಾ ಹ ೇ ಗ  ಆಕ ರ್ಷೊ ಸಿದವು 

ಎಂ ಬತ ದರ ಕ ತ ರಿತ್ತ ತ್ಮಮ ಅನ್ ತ ಭವಗಳನ್ ತ ು ಹಂ ಚಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 
ಕಗೀಳಿ  
 • ವಸ್ತ ತ ಹ ೇ ಗ  ಪ್ರಮತ ಖ ವಾಗಿದ  ಎಂ ಬತ ದರ ಕ ತ ರಿತ್ತ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳ ದೃರಿ್ಷಕ  ಪೇ ನ್ ದಿಂ ದ ಅವರತ 

ಯೇ ಚಿಸ್ಬಹತ ದ ೇ ಎಂ ದತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
   

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ ಪ್ರತ್ತಕ ರಯ ಗಳ್ಳ ಂ ದ ಪ್ರಮತ ಖ ಪ್ದಗಳನ್ ತ ು ಆರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ ಅವು ಗಳನ್ ತ ು ನ್ ಕ್ಷ  ಯ ಲಿಾ ಬರ ಯ್ದ ರಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳ್ಳ ಗ  ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಉ ಲ ಾೇ ಖಿ ಸಿ. 
• ಮ ಕ  ಪಾನ ಾಲ್ಾ್  ಮತ್ತ ತ ಸ್ಬ ಾೇ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ಉ ದಾಹರಣ  ಗಳನ್ ತ ು ಒದಗಿಸಿ. 
• ವಸ್ತ ತ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವು ಒಂ ದತ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ್ದ ಂ ದ ಇನ  ಪು ಂ ದಕ  ು ಹ ೇ ಗ  ಭಿನ್ ು ವಾಗಿರಬಹತ ದತ 

ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

ವಸುತ ಪ್ರದಶಗನವು ಚಿಲಲರಗ ವಾಯಪಾರಿಗಳಿಗ್ಗ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದ, ಏಕಗಂದರಗ ಅದು ಅವರಿಗ್ಗ ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡುತ್ತದ್ಗ: 
• ಗಾರಹಕ ರ ಗಮನ್ ವನ್ ತ ು ಸ್ ಳ ಯ್ದ ರಿ 
• ಗಾರಹಕ ರ ಆಸ್ಕ ತಯ ನ್ ತ ು ರಚಿಸಿ 
• ಸ್ಂ ಭಾವಾ ಖ ರಿೇ ದಿದಾರರಲಿಾ ಕ ತ ತ್ಪಹಲವನ್ ತ ು ಹ ಚಿಿಸಿ. 
• ಪ್ರಮತ ಖ ಉ ತ್ಪನ್ ು ವ ೈಶಷಿ್ಯ ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸಿ 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು-ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿತ್ ಮಾಹಿತ್ತಯ ನ್ ತ ು ಒದಗಿಸಿ 
• ಉ ದಾಹರಣ  ಗ , ಪ್ರಪ್ಂ ಚದಾದಾಂ ತ್ದ ಪ್ಟಿಣ ಅರ್ವಾ ನ್ ಗರದ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರದ ೇ ಶದಲಿಾ ನಿ ೇ ವು ಯ್ ಾವು ದ ೇ 

ಮ ಕ್ ಡ ಪನ ಾಲ್ಾ್  ಅರ್ವಾ ಸ್ಬ ವ ೇ ಮಳ್ಳ ಗ ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ತ ಲಭವಾಗಿ ಗತ ರತ ತ್ತಸ್ಬಹತ ದತ. ಏಕ  ಂ ದರ  ಅಂ ಗಡಿಯ 
ವಿನ ಾಾಸ್ ಮತ್ತ ತ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವು ಎಲ ಾಡ  ಎಲಾಾ ಮಳ್ಳ ಗ ಗಳಲಿಾ ಒಂ ದ ೇ ರಿೇ ತ್ತ ಇರತ ತ್ತದ . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ದ ಪಡಾ ಸ್ಪಪ್ರ್  ಸ್ ಪಿೇ ರ್ ಸ್ರಪ್ಳ್ಳ ಯ ತ ಸ್ಾಮಾನ್ ಾವಾಗಿ ಉ ತ್ತಮವಾಗಿ ವಾಾಖ್ ಾಾನಿ ಸ್ಲಾದ ಪ್ರಕ ರಯ ಮತ್ತ ತ 
ವಸ್ತ ತವನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸ್ತ ವ ಮಾದರಿಯ ನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿರತ ತ್ತದ , ಆದರ  ಚಿಕ ು ಕ ರಣಿ ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಅಂ ತ್ಹ 
ಯ್ ಾವು ದ ೇ ತ್ಂ ತ್ರವನ್ ತ ು ಅನ್ ತ ಸ್ರಿಸ್ತ ವು ದಿಲಾ. 

•  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 
ತ್ಂಡದ ಚಟುವಟಿಕಗ  
 
• ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ತ್ಂ ಡದ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ನ್ ತ ು ನ್ ಡ ಸ್ತ ವು ದತ. 
• ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು 3-4 ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ ತ್ಂ ಡಗಳಾಗಿ ವಿಂ ಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ಉ ದ ಿ ೇ ಶ ಮತ್ತ ತ ಅವಧಿಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷಿ ತ್ ಕ ಾಯ ೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಮಾಗೊ ಸ್ಪಚಿಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿಸಿ. 
• ಅವರ ಪ್ರದ ೇ ಶದಲಿಾ ಅವರ ಆಯ ು ಯ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗ  ಭ ೇ ಟ್ಟ ನಿ ೇ ಡಲತ ಮತ್ತ ತ 

ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಲಾಗಿರತ ವ ವಸ್ತ ತಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿರತ ವ ವಿಧಾನ್ ವನ್ ತ ು ಪ್ರಿೇ ಕ್ಷಿ ಸ್ಲತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅವರ ತ್ಂ ಡಗಳಲಿಾ ಚಚಿೊ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ ಮತ್ತ ತ ಗಾರಹಕ ರನ್ ತ ು ಆಕ ರ್ಷೊ ಸ್ಲತ ಸ್ಹಾಯ 

ಮಾಡತ ವಲಿಾ ಆ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಹ ೇ ಗ  ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ಎಂ ದತ ನಿ ಧೊ ರಿಸಿ. 
• ಅವರ ಅವಲ ಪೇ ಕ ನ್ ಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇ ಲ  ವರದಿಯ ನ್ ತ ು ತ್ಯ್ ಾರಿಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅವರ ತ್ಂ ಡದಿಂ ದ ಪ್ರತ್ತನಿ ಧಿಯ ನ್ ತ ು ಆಯ ು ಮಾಡಲತ ಮತ್ತ ತ ಅವರ ವರದಿಗಳನ್ ತ ು ಹಂ ಚಿಕ  ಪಳಿಲತ 

ಅವರಿಗ  ತ್ತಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಅಗತ್ಾವಿರತ ವಂ ತ  ಚಚ ೊಯ ನ್ ತ ು ರಾರರಂ ಭಿಸಿ. 

ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ಸ್ಮಯ ಸ್ಂ ಪ್ನ್ ಪಮಲಗಳು    

ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು 
ವಿಶ್ ಾೇ ರ್ಷಸ್ಲಾಗತ ತ್ತತದ  

1 ಗಂ ಟ  ಸಿೇ ಸ್ದ ಕ ಡಿಾ ಮತ್ತ ತ ಕ ಾಗದ    

 
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿಯ್ ಾಗಿ ಪ್ರದಶೊ ಸ್ತ ವ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ತ ಪೇ ರಿಸ್ತ ವ ಚಿತ್ರಗಳ್ಳ ಗಾಗಿ ತ್ಮಮ ರಾಲ ಪೆ ಳು ವಿವರ  

ಕ  ೈಪಿಡಿಯ ನ್ ತ ು ಉ ಲ ಾೇ ಖಿ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ.  
 

 ಸಲಹ್ಗಗಳು  

 
ಜನರಿಗ್ಗ ಅಂಗಡಿಗ್ಗ ಬರುವಂತಗ ಸಲಹ್ಗಗಳನುೆ ನೀಡಿ: 
• ಅನ್ ನ್ ಾ ಮತ್ತ ತ ಆಕ ಷ್ೊ ಕ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ಬಳಸಿ. 
• ಅಂ ಗಡಿಗಾಗಿ ಮೋಂಚುಕಣಿ ನ್ ಮಪನ  ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ೇ ಡಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
   

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಅವರತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಿ ರ  ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ತ ತ ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 
• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ,ಯ್ ಾವು ದಾದರಪ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗ  ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ಲಿಾ ಸ್ಂ ದ ೇ ಹವಿದಿ ರ  ಅದನ್ ತ ು ಇತ್ರರಿಗ  

ವಿವರಿಸ್ಲತ ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
 

 
ಸಾರಾಂಶ  
 • ವಸ್ತ ತ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅರ್ೊ ವನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳಲಿಾ ಉ ತ್ತಮ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳ್ಳ ಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ತ ವ ಅಂ ಶಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

 

 

 
 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   ಘಟ ಕ 2 .2: ಚಿ ಲ ಾರ   ಅ ಂಗ ಡಿ ಪ್ ರದ ಶ ೊನ್ಗ ಳ್ಳ ಗ ಾ ಗಿ ಸ್ರಿ ಯ್ಾ ದ 

ರಚ ನ  

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
• ಅಸ್ಂ ಘ ಟ್ಟತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ್ಳ ಗಿಂ ತ್ ಸ್ಂ ಘ ಟ್ಟತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಹ ೇ ಗ  ಉ ತ್ತಮವಾಗಿವ  ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು 

ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ವಿಷ್ಯ ಅರ್ವಾ ನ  ಪೇ ಟವನ್ ತ ು ವಿಶ್ ಾೇ ರ್ಷಸಿ 
• ಶ್ಾಶಾತ್ ಮತ್ತ ತ ಚಲಿಸ್ಬಲಾ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ನ್ ಡತ ವ  ವಾತಾಾಸ್ವನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ನ್ ವಿೇ ಕ ರಿಸ್ತ ವ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 
• ಅಂ ಗಡಿ ವಿನ ಾಾಸ್ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 

 

2 . 2 . 1. ವಿಭಿನ್ು ಚಿಲಾರ  ಅಂಗಡಿ ಪ್ರದಶ ೊನ್ ರಚನ ಗಳು 

 

   ಚಿಲಾರ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ರಚನ  ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
 

ವಿವರಿಸ್  
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 ಇವುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದದುದ: 
• ಎಲಾಾ ವಸ್ತ ತಳನ್ ತ ು ಆಹಾಾದಕ ರ ಮತ್ತ ತ ಕ ರಮಬದಧ ವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತ ತತ್ಪ್ಡಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ಗಾರಹಕ ರಿಗ  ಸ್ತ ಲಭವಾಗಿ ಲಭಾವಾಗಬ ೇ ಕ ತ. 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ಎಲಾಾ ವ ೈಶಷಿ್ಯ ಗಳು ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಗ ಪೇ ಚರಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 
 

2 .2 .2. ವಿ ಷ್ ಯ ಅ ರ್ ವ ಾ “ನ ಪೇ ಟ” 

 ಕ್ಗೀತ್ರಭಗೀಟಿ  
 • ಹತ್ತತರದ ವಾಾರಾರದ ಭವನ್ ಕ  ು ಗ  ಕ್ಷ  ೇ ತ್ರ ಭ ೇ ಟ್ಟ ನಿ ೇ ಡಿ. 
• ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ತ್ಲಾ  ೩ – ೪ ತ್ಂ ಡಗಳಾಗಿ ವಿಂ ಗಡಿಸಿ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರತ್ತ ತ್ಂ ಡಕ  ು ಅಧಾಯ ನ್ ಮಾಡಲತ 

ಒಂ ದತ ಅಂ ಗಡಿಯ ನ್ ತ ು ನಿ ಯೇ ಜಿಸಿ. 
• ನಿ ಯೇ ಜಿತ್ ಅಂ ಗಡಿಯ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವಿಷ್ಯ ವನ್ ತ ು ಪ್ರಿೇ ಕ್ಷಿ ಸ್ಲತ  ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ . 
• ತ್ಂ ಡವಾಗಿ ಅವರ ಅವಲ ಪೇ ಕ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಗಮನಿ ಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ ವರದಿಯ ನ್ ತ ು ತ್ಯ್ ಾರಿಸ್ಲತ ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಗತ್ಾವಿದಾಿ ಗ ಅವರಿಗ  ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ತ ತ ಅವರ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರಿಹರಿಸಿ. 

 

 
  ಹ್ಗೀಳಿ  

 
• ನಿ ೇ ವು ವಿವಿಧ ಶ್ ೈಲಿಗಳಲಿಾ ವಿಷ್ಯ ಗಳನ್ ತ ು ನ  ಪೇ ಡಬಹತ ದತ, ಅಂ ದರ , ಕ ಾಲಪನಿ ಕ ದಿಂ ದ ಔಪ್ಚಾರಿಕ, ಈ 

ನ್ ಡತ ವ  ಯ್ ಾವು ದಾದರಪ. ನಿ ೇ ವು ಮನ್ ವೊಲಿಸ್ಲತ ಪ್ರಯ ತ್ತು ಸ್ತ ತ್ತತರತ ವ ಗಾರಹಕ ರತ ಮತ್ತ ತ 
ಮಾರಾಟವಾಗತ ವ ಸ್ರಕ ತ ಗಳ್ಳ ಂ ದ ಇದನ್ ತ ು ಮತ ಖ ಾವಾಗಿ ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ಲಾಗತ ತ್ತದ . 

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಮಳ್ಳ ಗ   ವಾತಾವರಣ ದ ಪ್ರಮತ ಖ ಅಂ ಶಗಳಲಿಾ ಬ ಳಕ ತ ಒಂ ದಾಗಿದ . 
•  

2 . 2 . 3. ಶ್ ಾಶ ಾತ್ v/s ಚಲಿಸ್ಬಲಾ ಪ್ರದಶ ೊನ್ಗಳು 

 

ಕ ಳ ದ ಕ್ಷ  ೇ ತ್ರ ಭ ೇ ಟ್ಟಯ್ದ ಂ ದ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ ಸ್ಂ ಶ್  ೇ ಧನ  ಗಳನ್ ತ ು ಉ ದಾಹರಣ  ಗಳನ್ ತ ು  ನಿ ೇ ಡತ ವ ಮಪಲಕ  ಶ್ಾಶಾತ್ ಮತ್ತ ತ 
ಚಲಿಸ್ಬಲಾ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು  ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 
• ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಚಲಿಸ್ಬಲಾ ಜ ಪೇ ಡಣ  ಗಳನ್ ತ ು ಇಟತ ಕಿ  ಪಳು ವಿು ದತ ಬ ೇ ಸ್ರವನ್ ತ ು ತ ಗ ದತ ಹಾಕ ಲತ ಸ್ಹಾಯ 

ಮಾಡತ ತ್ತದ  ಮತ್ತ ತ ಹಿೇ ಗಾಗಿ, ನ್ ಮಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಕ ಾರಾಡಿಕ  ಪಳು ತಿ್ತದ . 
• ಉ ಡತ ಗ ಪರ ಗಳು, ಅಲಂ ಕ ಾರಿಕ ವಸ್ತ ತಗಳು, ಪಿೇ ಠ ಪೇ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳು ಇತಾಾದಿಗಳನ್ ತ ು ಮಾರಾಟ ಮಾಡತ ವ 

ಮಳ್ಳ ಗ ಗಳು ತ್ಮಮ ವಾತಾವರಣ ದಿಂ ದ ಗಾರಹಕ ರನ್ ತ ು ಆಕ ರ್ಷೊ ಸ್ತ ತ್ತವ . ನಿ ೇ ವು ಉ ದಾಾನ್ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳು, 
ಬಣ ಣ ಅರ್ವಾ ಯ ಂ ತಾರಂ ಶವನ್ ತ ು ಮಾರಾಟ ಮಾಡತ ತ್ತತದಿ ರ , ಶ್ಾಶಾತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಚರಣಿ ಗ ಗಳು ಉ ತ್ತಮವಾಗಿ 
ಕ ಾಯ ೊ ನಿ ವೊ ಹಿ ಸ್ತ ತ್ತವ . 

• ಉ ದಾಹರಣ  ಗ , ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ಒಳಾಂ ಗಣ ಬಳಕ  ಗಾಗಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದರ  ಪಿೇ ಠ ಪೇ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳನ್ ತ ು 
ಉ ತ್ತಮ ಭಾಗಕ  ು ಬಳಸ್ಬಹತ ದತ . 

 

 2 . 2 . 4. ಪ್ರದಶ ೊನ್ಗಳನ್ತು  ನ್ವಿೇನ್ವಾಗಿರಿಸ್ತವು ದತ 

 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳು ಹಳ ಯ ದಾಗಿ ಮತ್ತ ತ ನಿ ೇ ರಸ್ವಾಗಿ ಕ ಂ ಡತ ಬಂ ದರ  ಅವರತ ಅಂ ಗಡಿಯ್ದ ಂ ದ ಖ ರಿೇ ದಿಸ್ತ ತ್ತತೇ ರಾ 

ಎಂ ದತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ 
 

ಮಾಡಿ  

 

 
 

• ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳು ಹಳ ಯ ದಾಗಿ ಮತ್ತ ತ ನಿ ೇ ರಸ್ವಾಗಿ ಕ ಂ ಡತ ಬಂ ದರ  ಅವರತ ಅಂ ಗಡಿಯ್ದ ಂ ದ ಖ ರಿೇ ದಿಸ್ತ ತ್ತತೇ ರಾ 
ಎಂ ದತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ 

 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 

 
• ನಿ ಮಮ ಗಾರಹಕ ರನ್ ತ ು ಆಕ ರ್ಷೊ ಸ್ಲತ, ನಿ ೇ ವು ಅಗತ್ಾಗಳ್ಳ ಗ  ಅನ್ ತ ಗತ ಣ ವಾಗಿ ಹ ಪಸ್ ಆಲ ಪೇ ಚನ  ಗಳನ್ ತ ು 

ಕ ಾಯ ೊ ಗತ್ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
• ಹಳ ಯ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಸ್ ಸ್ಥ ಳಕ  ು ಸ್ರಿಸ್ಬಹತ ದತ, ಇದತ ಕ  ಲವೊಮ ಮ ಗಾರಹಕ ರತ ಹ ಪಸ್ ಆಗಮನ್ ಎಂ ದತ 

ಭಾವಿಸ್ತ ವಂ ತ  ಮಾಡತ ತ್ತದ  ಮತ್ತ ತ ಅದರ ಬಗ ೆ ಹ ಚತ ಿ ಗಮನ್ ಹರಿಸ್ತ ತ್ತದ . 
• ಹ ಚಿಿನ್ ಗಾರಹಕ ರತ ಬಂ ದತ ಕ  ೇ ಳಬಹತ ದತ, “ನ್ ನ್ ು ಕ  ಪನ  ಯ ಭ ೇ ಟ್ಟಯ ನ್ ಂ ತ್ರ ಯ್ ಾವ ಹ ಪಸ್ ವಸ್ತ ತಗಳು 

ಬಂ ದಿವ ?” 
•  

ಹ್ಗೀಳಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
   

2 . 2 . 5. ಅಂಗಡಿ ಮ ಾಳ್ಳ ಗ ಯ ತ್ ಂತ್ ರಗಳು 
 

 
• ಉ ದಾಹರಣ  ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ೇ ಡತ ವ ಮಪಲಕ ಅಂ ಗಡಿಯ  ವಿನ ಾಾಸ್ ತ್ಂ ತ್ರಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 

ವಿವರಿಸ್  
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ಹ ಪರಗಿನ್ ಗ ಪೇ ಡ ಗಳ ವಿರತ ದಧ ಎಲಾಾ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸ್ತ ವ ಮಳ್ಳ ಗ ಗ   ಹ ಪೇ ಗಲತ ಇದತ ಸ್ಾಕ ಷ್ತ ಿ 
ನಿ ೇ ರಸ್ವಾಗಿದ . 

• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ  ತ್ಂ ತ್ರವು ಮತ ರಿಯ ಬಹತ ದಾದ ಆ ವಸ್ತ ತಗಳನ್ ತ ು ಮ ೇ ಲ  ಇರಿಸ್ಲಾಗಿಲಾ ಎಂ ದತ 
ಖ ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಪಳಿಲತ ಪ್ರಯ ತ್ತು ಸ್ತ ತ್ತದ  ಮ ೇ ಲ ೈ ಅಸಿಥ ರವಾಗಿದ , ಅಲಿಾ ಗಾರಹಕ ರತ ಅವು ಗಳನ್ ತ ು 
ಬಡಿದತ ಕ  ಪಳಿಬಹತ ದತ. 
 

 
ಉದ್ಾಹರಣಗ  
 • ಅಡತ ಗ ಮನ   ವಿಷ್ಯ ದ ಸ್ಂ ದಭೊ ದಲಿಾ, ಖ್ ಾದಾ ವಸ್ತ ತಗಳು, ಅಡತ ಗ ಪ್ತ ಸ್ತಕ ಗಳು, ಮಸ್ಾಲ  ರ ಟಿ್ಟಗ ಗಳು 

ಮತ್ತ ತ ಅಯ ಸ್ಾು ಂ ತ್ಗಳಂ ತ್ಹ ವಸ್ತ ತಗಳ್ಳ ಂ ದ ಮಳ್ಳ ಗ ಯ ನ್ ತ ು ಅಲಂ ಕ ರಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
• ಆಭರಣ ಗಳು, ವಯ ಸ್ು ರ ಉ ಡತ ಪ್ತ ಗಳು ಮತ್ತ ತ ಮಕ ು ಳ ಆಟ್ಟಕ  ಗಳು ಮತ್ತ ತ ಬಟ ಗಿಳ ಸ್ಂ ದಭೊ ದಲಿಾ, 

ಮಳ್ಳ ಗ ಯ ನ್ ತ ು ಅಲಂ ಕ ರಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ ಮತ್ತ ತ ಹ ಪಂ ದಾಣಿ ಕ  ಯ ವಿಷ್ಯ ದ ಪಂ ದಿಗ  ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
 

 
ತ್ಂಡದ ಚಟುವಟಿಕಗ  
 • ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ತ್ಂ ಡದ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ನ್ ತ ು ನ್ ಡ ಸ್ತ ವು ದತ 

• ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು 3-4 ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ ತ್ಂ ಡಗಳಾಗಿ ವಿಂ ಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ಉ ದ ಿ ೇ ಶ ಮತ್ತ ತ ಅವಧಿಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷಿ ತ್ ಕ ಾಯ ೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಮಾಗೊ ಸ್ಪಚಿಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿಸಿ. 
• ಅವರ ಆಯ ು ಯ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗ  ಭ ೇ ಟ್ಟ ನಿ ೇ ಡಲತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ ಮತ್ತ ತ ಮಾರಾಟವನ್ ತ ು ಹ ಚಿಿಸ್ಲತ 

ಸ್ರಿಯ್ ಾದ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಎಷ್ತ ಿ ಮತ ಖ ಾ ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ಪ್ರಿೇ ಕ್ಷಿ ಸಿ. 
 

   25  



 

 

 

ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 
• ತ್ಮಮ ತ್ಂ ಡಗಳಲಿಾ ಚಚಿೊ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ತ ವ 

ಕ ನಿ ಷ್ಠ 5  ಸೂಚಕಗಳ  ಂ ದಿಗ  ಬನಿ ು. 
• ಎಲಾಾ ಕ ಾಯ ೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ರಿಯ್ ಾಗಿ ಉ ತ್ತರಿಸ್ತ ವ ತ್ಂ ಡವು ವಿಜ ೇ ತ್ರಾಗಲಿದ  ಎಂ ದತ ಅವರಿಗ  ತ್ತಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಅವರ ತ್ಂ ಡದಿಂ ದ ಪ್ರತ್ತನಿ ಧಿಯ ನ್ ತ ು ಆಯ ು ಮಾಡಲತ ಮತ್ತ ತ ಅವರ ಉ ತ್ತರಗಳನ್ ತ ು ಒಂ ದ ಪಂ ದಾಗಿ ತ್ರಗತ್ತಯ ಲಿಾ 

ಜ ಪೇ ರಾಗಿ ಹ ೇ ಳಲತ ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
• ವಿಜ  ತ ತೋಂಡವನುು ಚಪಾಾಳ ಯೋಂದ್ರಗ  ವರ್ಗವು ಶ್ಾಿಘಿಸುವೋಂತ  ಮಾಡಿ. 

 

ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ಸ್ಮಯ ಸ್ಂ ಪ್ನ್ ಪಮಲಗಳು 

ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ  1 ಗಂ ಟ  ಸಿೇ ಸ್ದ ಕ ಡಿಾ ಮತ್ತ ತ ಕ ಾಗದ 
 

2 . 2 . 6. ಕಟಕ ಪ್ರದಶ ೊನ್ಗಳು 

 
• ಕ  ಪನ  ಯ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ಲಿಾ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ತ್ಂ ಡವು ಕ ಟಕ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಉ ಲ ಾೇ ಖಿ ಸಿದಿ ರ  ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ 

ಸ್ಂ ಶ್  ೇ ಧನ  ಗಳನ್ ತ ು ವಿಸ್ತರಿಸಿ. 
 

ಮಾಡಿ  

 

 
  ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ನಿ ಮಮ ಗಾರಹಕ ರನ್ ತ ು ಮಳ್ಳ ಗ ಗಳ್ಳ ಗ  ಬರತ ವಂ ತ  ರ ಪರೇ ತಾಾಹಿಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ ಅವರಿಗಾಗಿ ನಿ ೇ ವು ಏನ್ ನ್ ತ ು 
ಹ ಪಂ ದಿದಿಿ ೇ ರಿ ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ನ  ಪೇ ಡಲತ ನಿ ಮಮ ಕ ಟಕ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಹ ಚತ ಿ ಆಸ್ಕ ತಕ ರಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

• ಆಕ ಷ್ೊ ಕ ಮತ್ತ ತ ಕ ಣ ಮನ್ ಸ್ ಳ ಯ ತ ವ ಕ ಟಕ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಅಂ ಗಡಿ ವಾಾರಾರವನ್ ತ ು ಹ ಚಿಿಸ್ಬಹತ ದತ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿಸ್ತ ವಾಗ ಅಂ ಗಡಿ ಗಾತ್ರವು ಪ್ರಮತ ಖ ರಾತ್ರವನ್ ತ ು ವಹಿಸ್ತ ತ್ತದ . 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ತ್ರಬ ೇ ತ್ತ ಸ್ಹವತ್ತೊ ಯ್ ಾಗಿ, ನ್ ಪಾನ್ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸ್ತ ವು ದತ ನಿ ಮಮ ಜವಾಬಾಿ ರಿಗಳಲಿಾ 

ಒಂ ದಾಗಿದ , ಉ ತ್ಪನ್ ು ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳಲಿಾ ಬರತ ವು ದನ್ ತ ು  ಅದರ ಸ್ಂ ಬಂ ಧಪ್ಟಿ ರಾರಧಿಕ ಾರಕ  ು ವರದಿ ಮಾಡಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

v 
   

 

 

ಚಿತ್ರ  ೨. ೨ ಸಿೇ ಮಿತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಪ್ರದ ೇ ಶ 

 
ಬಳಸಬಗೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲಗಳು  
 

 

• ಗಣ ಕ ಯ ಂ ತ್ರ  ಮತ್ತ ತ ಅಂ ತ್ಜಾೊ ಲ 
 

ಚಟುವಟಿಕಗ  
 

• ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದಲಿಾ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿಸ್ತ ವಾಗ ಮತ್ತ ತ ಬ ೇ ಪ್ೊ ಡಿಸ್ತ ವಾಗ ಅವರತ 
ಪ್ರಿಗಣಿ ಸ್ತ ವ ವಿಷ್ಯ ಗಳನ್ ತ ು ಯೇ ಚಿಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ 

• ಅಗತ್ಾವಿದಿ ರ  ಜಾಲಾತಾಣ ದಲಿಾ ಹತ ಡತ ಕ ಾಟವನ್ ತ ು ಮಾಡಲತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• 1 0 ನಿ ಮಿಷ್ಗಳ ನ್ ಂ ತ್ರ, ತ್ಮಮ ಪ್ಟಿ್ಟಗಳನ್ ತ ು ಹಂ ಚಿಕ  ಪಳಿಲತ ಯ್ ಾದೃಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ ೨-೩ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು 

ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಗತ್ಾವಿರತ ವಂ ತ  ಅವರಿಗ  ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ತ ತ ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸಿ. 
• ಉ ಳ್ಳ ದ ವಗೊ ದವರಿಗ  ಪ್ಟಿ್ಟಯ ಲಿಾ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿಭಿನ್ ು ವಸ್ತ ತಗಳ್ಳ ದಿ ರ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

 

 ಸಲಹ್ಗಗಳು  
 
ಈ ಕಗಳಗಿನ ಸಲಹ್ಗಗಳನುೆ ನೀಡಿ: 
• ನಿ ೇ ವು ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳ  ಸ್ರಣಿ ಯ್ ಾದಾಂ ತ್  ಪ್ರದಶೊ ನ್  ವಸ್ತ ತಗಳ ಶ್ ರೇ ಣಿ ಯ ನ್ ತ ು 

ಹ ಪರತ್ರತ ತ್ತತದಿ ರ , ಅವು ಗಳನ್ ತ ು ಇರಿಸಿಕ  ಪಳಿಲತ, ವಿತ್ರಿಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ ಸ್ಾಥ ಪಿಸ್ಲತ ಉ ತ್ತಮ 
ಮಾಗೊ ಗಳನ್ ತ ು ಚಚಿೊ ಸಿ. 

• ಸ್ರಿಯ್ ಾಗಿ ಸ್ಂ ಘ ಟ್ಟತ್ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರತ ಾೇ ಕ ಸ್ಲಾದ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಗಾರಹಕ ರಿಗ  ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ವಿೇ ಕ್ಷಿ ಸ್ಲತ 
ಮತ್ತ ತ ತ ಗ ದತ ಕ  ಪಳಿಲತ ಸ್ತ ಲಭವಾಗಿಸ್ತ ತ್ತದ . 

 

    27 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳು ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಿ ರ  ಎಂ ದತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ 
ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 

• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ, ಸ್ಂ ದ ೇ ಹದಲಿಾ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 ಸಾರಾಂಶ  
 

• ಅಸ್ಂ ಘ ಟ್ಟತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ್ಳ ಗಿಂ ತ್ ಸ್ಂ ಘ ಟ್ಟತ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳು ಹ ೇ ಗ  ಉ ತ್ತಮವಾಗಿವ  ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು 
ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ವಿಷ್ಯ ಅರ್ವಾ ನ  ಪೇ ಟವನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಶ್ಾಶಾತ್ ಮತ್ತ ತ ಚಲಿಸ್ಬಲಾ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ನ್ ಡತ ವಿನ್ ವಾತಾಾಸ್ವನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ನ್ ವಿೇ ನ್ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ತ ವು ದರ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಅಂ ಗಡಿಯ ವಿನ ಾಾಸ್ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

 

 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 
  

 ಘ ಟಕ 2 . 3: ಅಂಗಡಿಯ ಕ ಾಯೊವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು 
ಬಳಸಿಕ  ಪಂಡತ ಪ್ರದಶ ೊನ್ದ ಅವಶ ಾ ಕ ತ  ಗಳನ್ತು 
ನಿಧೊರಿಸ್ತವು ದತ 

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘ ಟಕ್ದ  ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 

1.   ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳು ತ್ಮಮ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ಲತ ಅನ್ ತ ಮತ್ತಸ್ತ ವ ಅಂ ಗಡಿ    
ಕ ಾಯ ೊ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 

2.   ವಸ್ತ ತ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ಸಿದಧ ಪ್ಡಿಸ್ತ ವ ಹಂ ತ್ಗಳನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ 
3.   ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ದೃಶಾ ವಾಾರಾರಿೇ ಕ ರಣ ದ ಅಂ ಶಗಳನ್ ತ ು ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡಿ 

 

2 . 3 . 1. ಪ್ರದಶ ೊನ್ಕ ಾು ಗಿ ಅೋಂರ್ಡಿ ಕ ಾಯೊವಿಧಾನ್ಗಳು 
ಯ್ಾವು ವು? 

 
ವಿವರಿಸ್  
 ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳು ತ್ಮಮ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ಲತ ಅನ್ ತ ಮತ್ತಸ್ತ ವ ಅಂ ಗಡಿ 

ಕ ಾಯ ೊ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ: 
ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಸ್ಪಕ ತವಾದ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಪ್ರದ ೇ ಶವನ್ ತ ು ಪ್ತ ತ ಮಾಡಿ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಬ ೇ ಕ ಾದ ವಸ್ತ ತವಿಗ  
ಅನ್ ತ ಗತ ಣ ವಾಗಿ  ಅದನ್ ತ ು ಮಾಪ್ೊ ಡಿಸಿ. 

    ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಲತ ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು ಮತ್ತ ತ ಸ್ಲಕ ರಣ  ಗಳನ್ ತ ು ಒಟತ ಗಿಪಡಿಸಿ 
    ಸ್ತ ರಕ್ಷ ತ  ಮತ್ತ ತ ಸ್ಾಚಿ ತ ಯ ಂ ತ್ಹ ಕ ರಮಗಳನ್ ತ ು ಕ ಟತ ನಿಿ ಟಾಿಗಿ ಅನ್ ತ ಸ್ರಿಸಿ. 
    ವಸ್ತ ತಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಲತ ಎಲಾಾ ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಮತ್ತ ತ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಖ ಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿ 

ಗ  ಪ ಂದಲಮಯ ನ ಪ ೇ ಟವನ್ತ ು ರ ಚಿಸ್ ದ ಯೇ ಸ್ ತ ಲಭವಾಗಿ ಪ್ರದಶೊಸ್ ಬಹ ತ ದಾದ ವಸ್ ತ ತ ಪ್ರಮಾಣವನ್ತ ು ನಿಧೊರಿ ಸಿ 

   ಪ್ರದಶೊಸ್ ಲತ ಅಗ ತ್ಾ ವಿರ ತ ವ ಪ್ರದ ೇ ಶವನ್ತ ು ಮೌಲಾ ಮಾಪ್ನ್ ಮಾಡಿ. 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
  

 

 
ವಿವರಿಸ್  
 

ಕ ತ ಮಾರ್ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ವಾಾರಾರಿಗಳ ಸ್ಹವತ್ತೊ ಯ್ ಾಗಿ ಕ  ಲಸ್ ಮಾಡತ ತ್ತತದಾಿ ರ . ಸ್ಂ ಸ್ ಥ ಯ ಜ ಪೇ ತ  
ಕ ಾಯ ೊ ವಿಧಾನ್ ಗಳ್ಳ ಗ  ಅನ್ ತ ಗತ ಣ ವಾಗಿ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಪ್ರದ ೇ ಶವನ್ ತ ು ಸಿದಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲತ, ಸ್ಾಚಿ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ 
ತ ರವು ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಲತ ಅವರ ಅಂ ಗಡಿ ವಾವಸ್ಾಥ ಪ್ಕ ರಿಗ  ಸ್ಪಚಿಸ್ತ ತಾತರ . ಕ ತ ಮಾರ್ ಈ ಕ  ಳಗಿನ್ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಗಳ 
ಮಪಲಕ ಬಯ ಸಿದ ಕ  ಲಸ್ವನ್ ತ ು ಸ್ಾಧಿಸ್ತ ತಾತರ : 
• ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಬ ೇ ಕ ಾದ ವಸ್ತ ತವನ್ ತ ು  ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಗತ ರತ ತ್ತಸ್ತ ವು ದತ. 
• ವಸ್ತ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸ್ತ ವ ಪ್ರದ ೇ ಶವನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸ್ತ ವು ದತ. 
• ವಿನ ಾಾಸ್ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ವಾವಸ್ ಥ ಯ ನ್ ತ ು ರಪಪಿಸ್ತ ವು ದತ. 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಗಾತ್ರವನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ತ ವು ದತ. 
• ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಕ ಾು ಗಿ ಸ್ಮಯ ದ ಅವಧಿಯ ನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ತ ವು ದತ. 

ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಪ್ರದ ೇ ಶವನ್ ತ ು ಸಿದಧ ಪ್ಡಿಸಿದ ನ್ ಂ ತ್ರ, ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಬ ೇ ಕ ಾದ ಎಲಾಾ ವಸ್ತ ತಗಳು ಮತ್ತ ತ ಸ್ಾಧನ್ ಗಳನ್ ತ ು 
ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ತ ವು ದತ ಮತ ಂ ದಿನ್ ಹಂ ತ್ವಾಗಿದ . ಅಂ ಗಡಿ ಕ  ಪಠಡಿ ಇಂ ದ ವಸ್ತ ತ ಅರ್ವಾ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ವನ್ ತ ು 
ಸ್ಂ ಗರಹಿಸಿದಾಗ, ಗ ಪತ್ತ ತಪ್ಡಿಸಿದ ಮಾರಾಟ ಸ್ಹವತ್ತೊ ಯ ತ ಅಂ ಗಡಿ ಕ  ಪಠಡಿಯ ನ  ಪೇ ಂ ದಣಿ ಯ ಲಿಾ 
ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ಲಾದ ವಸ್ತ ತಗಳ ಪ್ರಕ ಾರ ಮತ್ತ ತ ಪ್ರಮಾಣ ವನ್ ತ ು ನ್ ಮಪದಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 

 

 
ತ್ಂಡದ ಚಟುವಟಿಕಗ  
 
• ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ತ್ಂ ಡದ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ನ್ ತ ು ನ್ ಡ ಸ್ತ ವು ದತ. 
• ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು 3-4 ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ ತ್ಂ ಡಗಳಾಗಿ ವಿಂ ಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಯ ಉ ದ ಿ ೇ ಶ ಮತ್ತ ತ ಅವಧಿಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷಿ ತ್ ಕ ಾಯ ೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಮಾಗೊ ಸ್ಪಚಿಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಪ್ರದಶೊ ಸ್ಲತ  ಅಗತ್ಾವಿರತ ವ ಎಲಾಾ ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿತ್ ವಸ್ತ ತಗಳು  ಮತ್ತ ತ 

ಸ್ಲಕ ರಣ  ಗಳನ್ ತ ು  ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ಲತ  ಅವರನ್ ತ ು  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಗತ್ಾವಿದಿ ರ , ತ್ರಗತ್ತಯ ಲಿಾ ಯ್ ಾೊ ಕ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ತ್ರಲತ ಹ ೇ ಳ್ಳ. 

ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ಅವಧಿ ಸ್ಂ ಪ್ನ್ ಪಮಲಗಳು 

ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ  1 ಗಂ ಟ  ಸ್ ಸದ ಕಡಿಡ ಮತ್ತ ತ ಕ್ಾರ್ದ 
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 ಸಲಹ್ಗಗಳು  
 ಪ್ರತ್ತ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳು ಪ್ರಿಗಣಿ ಸ್ಬ ೇ ಕ ಾದ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ದೃಶಾ ವಾಾರಾರಿೇ ಕ ರಣ ದ ಕ  ಲವು ಅಂ ಶಗಳು: 
• ಸ್ಮತ ಪೇ ಲನ್ 
• ವಸ್ತ ತವಿನ್ ಗಾತ್ರ 
• ಬಣ ಣ 
• ಕ  ೇ ಂ ದರಬಿಂ ದತ 
• ಬ ಳಕ ತ 
• ಸ್ರಳತ  

 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳು ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಿ ರ  ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ 
ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 

• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ, ಸ್ಂ ದ ೇ ಹದಲಿಾ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 ಸಾರಾಂಶ  
 • ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳು ತ್ಮಮ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ದ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ಧೊ ರಿಸ್ಲತ ಅನ್ ತ ಮತ್ತಸ್ತ ವ ಅಂ ಗಡಿ 

ಕ ಾಯ ೊ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಸಿದಧ ಪ್ಡಿಸ್ತ ವ ಹಂ ತ್ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ದೃಶಾ ವಾಾರಾರಿೇ ಕ ರಣ ದ ಅಂ ಶಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ಘ ಟಕ 2 . 4: ವಸ್ತತ ಪ್ರದಶ ೊನ್ಕ ಾು ಗಿ ಕ ಾನ್ಪನ್ತ ಮತ್ ತತ    
ಶ್ ಾಸ್ನ್ಬದಧ ಅಗತ್ ಾ ತ  ಗಳು 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  

 ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
1. ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ 
2. ವಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ಪ್ದಧ ತ್ತಗಳ ಖ ರಿೇ ದಿಯ  ಬಿಂ ದತ ವಿನ್  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಆಯ ು ಗಳನ್ ತ ು ವಿಶ್ ಾೇ ರ್ಷಸಿ 
3. ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಕ ಾು ಗಿ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಮತ್ತ ತ ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ 
4. ಯ ಶಸಿಾ ಸ್ಣ ಣ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಗಳ ಘ ಟಕ ಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 

 

 2 . 4. 1. ವಸ್ತತ ಅಗತ್ ಾ ತ  ಗಳ ಪ್ಟ್ಟಿ 
 
 
   ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಯ ಬಗ ೆ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ತ್ತಳ್ಳ ದಿದ ಯ ೇ ಎಂ ದತ ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

ಕಗೀಳಿ  
 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟ, ಗರಿಷ್ಠ ಚಿಲಾರ  ಬ ಲ  ಪ್ಟಿ್ಟಗಿಂ ತ್ ಭಿನ್ ು ವಾಗಿ, ಹ ಪಸ್ ವಸ್ತ ತ ಅಗತ್ಾತ ಗಳ ಬಗ ೆ 
ನ್ ವಿೇ ಕ ೃತ್ ಮಾಹಿತ್ತಯ ನ್ ತ ು ನಿ ೇ ಡತ ವ ಕ ರಯ್ ಾತ್ಮಕ ವರದಿಯ್ ಾಗಿದ , ಉ ದಾಹರಣ  ಗ  ಯೇ ಜಿತ್ ಸ್ಾತ್ಂ ತ್ರ 
ಅಗತ್ಾತ ಗಳು (ಪಿಐಆರ್), ವಸ್ತ ತ ವಗಾೊ ವಣ   ಆದ ೇ ಶ, ಮಾರಾಟ ಆದ ೇ ಶಗಳು ಮತ್ತ ತ ಇತಾಾದಿ. 

• ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಯ ತ ನಿ ೇ ಡಿರತ ವ ವಸ್ತ ತ/ವಸ್ತ ತಗಳ ಅತ್ಾಂ ತ್ ನ್ ವಿೇ ಕ ೃತ್ ವರದಿಯ್ ಾಗಿದ . 
• ವಸ್ತ ತಗಳ್ಳ ಗ  ರಸಿೇ ದಿ ಅರ್ವಾ ಸ್ಂ ಚಿಕ  ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ ೇ ರಿಸಿದಾಗ, ಅದನ್ ತ ು ನ  ೈಜ-ಸ್ಮಯ ದ ಆಧಾರದ ಮ ೇ ಲ  

ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಯ ಲಿಾ ನ್ ವಿೇ ಕ ರಿಸ್ಲಾಗತ ತ್ತದ . 
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 2 . 4. 2. ವಸ್ತತ ಮ ೌಲಾ ಮ ಾಪ್ನ್  vs. ಪ್ದಧತ್ತ ಗಳ ಖರಿೇದಿಯ 
ಬಿಂದತ ಪ್ರದಶ ೊನ್  ಆಯು ಗಳು 

 

 ವಿವರಿಸ್  
 ವಸ್ತ ತ ಮೌಲಾಮಾಪ್ನ್ vs. ಪ್ದಧ ತ್ತಗಳ ಖ ರಿೇ ದಿಯ  ಬಿಂ ದತ  ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಆಯ ು ಗಳನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ: 
• ತ್ಕ್ಷ ಣ ದ ಲಭಾತ  
• ಕ ನಿ ಷ್ಠ ವಿಲಾದ 
• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಠ ೇ ವಣಿ ಅಗತ್ಾವಿಲಾ 
• ಗಾರಹಕ ೇ ಯ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಬಹತ ದಾದ 

 

 ಉದ್ಾಹರಣಗ  
 ಭಾರತ್ದಲಿಾನ್ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಏನ್ ತ ಹ ೇ ಳು ತ್ತದ  ಎಂ ದರ : 

• ಕೋಂತ  ಮಾಡಲಾದ ಆಹಾರ ಪ್ದಾರ್ೊ ಗಳ ರ್ುರುತು ಪಟಿಟನ್ ಲಿಾ ಅವು ಗಳ ರೌರಿ್ಷಕ ಾಂ ಶದ ಮೌಲಾ ಮತ್ತ ತ 
ಮತ ಕ ಾತಯ ದಿನ ಾಂ ಕ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ನ್ ಮಪದಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 

• ಪ್ರತ್ತ ವಸ್ತ ತವಿನ್ ಗರಿಷ್ಠ ಚಿಲಾರ  ಬ ಲ ಯ ನ್ ತ ು (ಗಚಿಬ ) ರ ಪಟಿಣ ದಲಿಾ ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಮತ ದಿರಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
• ಕ ಟತ ಇಿಟಿ ಆಹಾರ ಪ್ದಾರ್ೊ ವು ಸ್ಸ್ಾಾಹಾರಿಯ ೇ ಅರ್ವಾ ಮಾಂ ಸ್ಾಹಾರವ ೇ ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ಹಣ  ಪ್ಟಿ್ಟಯ ಲಿಾ 

ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಸ್ಪಚಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 
• ತ್ಂ ಬಾಕ ತ-ಒಳಗ ಪಂ ಡಿರತ ವ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವು ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಆರ ಪೇ ಗಾ ಎಚಿರಿಕ  ಯ ನ್ ತ ು 

ಹ ಪಂ ದಿರಬ ೇ ಕ ತ. ಎಚಿರಿಕ  ಯ ತ ಅರಾರಪ್ತ ವಯ ಸ್ು ರಿಗ  ಅಂ ತ್ಹ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ ಮಾರಾಟದ ನಿ ೇ ತ್ತಯ ನ್ ತ ು 
ಸ್ಪಷಿ್ವಾಗಿ ಸ್ಪಚಿಸ್ಬ ೇ ಕ ತ. 

• ಈ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಮತ್ತ ತ ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ನಿ ಬಂ ಧನ  ಗಳನ್ ತ ು ಅನ್ ತ ಸ್ರಿಸ್ಲತ ವಿಫಲವಾದರ  ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿ 
ನಿ ವಾೊ ಹಕ ರಿಗ  ಕ ಠಿಣ ಶಕ್ಷ   ಮತ್ತ ತ ದಂ ಡಗಳನ್ ತ ು ವಿಧಿಸ್ಬಹತ ದತ. 
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ಬಿಸ್ು ತ್ತ ತ ರ ಪಟಿಣ ಗಳು, ರಸ್ ರ ಪಟಿಣ ಗಳು, ಎಣ  ಣ ರ ಪಟಿಣ ಗಳು, ಮೊ ಸ್ರತ ರ ಪಟಿಣ ಗಳಂ ತ್ಹ ಚಿಲಾರ  
ವಾಾರಾರದ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳು 
 

ಬಳಸಬಗೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲಗಳು  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಕ ೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ್ ಅವಧಿ ಸ್ಂ ಪ್ನ್ ಪಮಲಗಳು 

ವಸ್ತ ತ ಮೌಲಾಮಾಪ್ನ್ vs. 
ಪ್ದಧ ತ್ತಗಳ ಖ ರಿೇ ದಿಯ  ಬಿಂ ದತ 
ಪ್ರದಶೊ ನ್  ಆಯ ು ಗಳು 

2 ಗಂ ಟ ಗಳು ಚಿಲಾರ  ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳು, ಸಿೇ ಸ್ದ ಕ ಡಿಾ 
ಮತ್ತ ತ ಕ ಾಗದ 

 

ಚಟುವಟಿಕಗ  
 • 2-3 ಚಿಲಾರ  ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ಲತ ಮತ್ತ ತ ಅವರ ರ ಪಟಿಣ ವನ್ ತ ು ಪ್ರಿೇ ಕ್ಷಿ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  

ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಗರಿಷ್ಠ ಚಿಲಾರ  ಬ ಲ , ರೌರಿ್ಷಕ ಾಂ ಶದ ಮೌಲಾ, ಎಚಿರಿಕ   (ಯ್ ಾವು ದಾದರಪ ಇದಿ ರ ) ಇತಾಾದಿಗಳಂ ತ್ಹ  

ರ ಪಟಿಣ ದಲಿಾನ್ ವಿವರಗಳನ್ ತ ು ಗಮನಿ ಸ್ಲತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• 1 0 ನಿ ಮಿಷ್ಗಳ ನ್ ಂ ತ್ರ, ತ್ಮಮ ಪ್ಟಿ್ಟಗಳನ್ ತ ು ಹಂ ಚಿಕ  ಪಳಿಲತ ಯ್ ಾದೃಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ 2-3 ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು 

ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಗತ್ಾವಿರತ ವಂ ತ  ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿವರದ ಅರ್ೊ ವನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಅವರಿಗ  ನ  ರವು ನಿ ೇ ಡಿ ಮತ್ತ ತ 

ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
• ಉ ಳ್ಳ ದ ವಗೊ ದವರಿಗ  ಪ್ಟಿ್ಟಯ ಲಿಾ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿಭಿನ್ ು ವಸ್ತ ತಗಳ್ಳ ದಿ ರ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

 

 ಸಲಹ್ಗಗಳು  
 ಯ ಶಸಿಾಯ್ ಾದ  ಸ್ಣ ಣ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದ ಘ ಟಕ ಗಳ ಕ ತ ರಿತ್ತ ಕ  ಳಗಿನ್ ಸ್ಲಹ ಗಳನ್ ತ ು ಒದಗಿಸಿ: 

• ಶ್ ೇ ಖ ರಣ ಾ ಕ  ಪಠಡಿ  
• ಸಿಾೇ ಕ ರಿಸ್ತ ವ ಮತ್ತ ತ ಎಣಿ ಸ್ತ ವ ವಾವಸ್ ಥ 
• ಮಾರಾಟದ ಬಿಂ ದತ ವಾವಸ್ ಥ 
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ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳು ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಾಿ ರಾ ಎಂ ದತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ 
ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 

• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ, ಸ್ಂ ದ ೇ ಹದಲಿಾ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 ಸಾರಾಂಶ  
 

• ವಸ್ತ ತ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ವಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ಪ್ದಧ ತ್ತಯ  ಖ ರಿೇ ದಿಯ  ಬಿಂ ದತ ವಿನ್ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಆಯ ು ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಕ ಾು ಗಿ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಮತ್ತ ತ ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಯ ಶಸಿಾ ಸ್ಣ ಣ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಗಳ ಘ ಟಕ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

 
 
 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

ಘ ಟಕ 2 . 5: ಪ್ಟ್ಟಿಮ ಾಡತವ ವಸ್ತತಗಳು ಮತ್ ತತ 
ಸ್ಲಕ ರಣ ಗಳ ರಾರಮತಖಾ ತ   

 
ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 

1.  ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ವಸ್ತ ತಗಳು ಮತ್ತ ತ ಸ್ಲಕ ರಣ  ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳ್ಳ ಿ 
2.  ವಿವಿಧ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸಿ 
3.  ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ರ್ುರುತು ಪಟಿಟಗಾಗಿ ಮಾಗೊ ಸ್ಪಚಿಗಳನ್ ತ ು ಪ್ಟಿ್ಟ ಮಾಡಿ 

4.  ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದ ಪ್ರಿಸ್ರದಲಿಾ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ  ವಾವಸ್ ಥ ಗಳ ಬಳಕ  ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಮರ್ಥೊ ಸಿ 
 

2 . 5. 1. ಪ್ಟ್ಟಿಮ ಾಡತವ ಸ್ಲಕ ರಣ ಗಳ ರಾರಮತಖಾ ತ   

 
   ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವು ದತ ಗಮನಿ ಸಿದಾಿ ರ ಎಂ ದತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ.   
 

ಕಗೀಳಿ  
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ಪ್ಟಿಮಾಡತ ವ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ತ್ಂ ತ್ರಗಳನ್ ತ ು ಉ ಲ ಾೇ ಖಿ ಸಿ. 

 

 ಹ್ಗೀಳಿ  

 • ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ರಾರಮತ ಖ ಾತ  ಏನ  ಂ ದರ  ಅದತ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾನ್ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಗಳ ಬಗ ೆ ಸ್ರಿಯ್ ಾದ 
ವಿವರಣ  ಯ ನ್ ತ ು ಒದಗಿಸ್ತ ತ್ತದ . 

• ಪ್ಟಿ್ಟಯ  ಸ್ಂ ಕ  ೇ ತ್  ಮತ್ತ ತ ಆಕ್ಾಶವ್ಾಣಿ ತ್ರಂ ಗಾಂ ತ್ರ ಇದತ ಇತ್ತತೇ ಚಿನ್ ದಿನ್ ಗಳಲಿಾ ಚಿಲಾರ  
ಅಂ ಗಡಿಗಳಲಿಾ ಬಳಸ್ಲಾಗತ ವ ಕ  ಲವು ಆಧತ ನಿ ಕ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ತ್ಂ ತ್ರಜ್ಞಾನ್ ಗಳಾಗಿವ . 

• ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಉ ತ್ಪನ್ ು ಮಾಹಿತ್ತ, ಉ ಪ್ಯ ತ ಕ ತತ , ಪ್ದಾರ್ೊ ಗಳು, ಹಾಗ ಯ ೇ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಮತ್ತ ತ 
ಶ್ಾಸ್ನ್ ಬದಧ ಅವಶಾಕ ತ ಗಳ್ಳ ಗ  ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿಸಿದಂ ತ  ಹಲವಾರತ ನಿ ಣ ಾೊ ಯ ಕ ಕ ಾಯ ೊ ಗಳನ್ ತ ು 
ಪ್ಪರ ೈಸ್ತ ತ್ತದ . 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 

 
 

   ಕ ತ ರತ ಕ ತ ಲತ  ತ್ತಂ ಡಿಯ  ನ್ ಂ ತ್ಹ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದ ಉ ತ್ಪನ್ ು. 
 

ಬಳಸಬಗೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲಗಳು  
 

 
ಪಾರಯೀಗಿಕ  
 • ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರದ ಉ ತ್ಪನ್ ು ವನ್ ತ ು ತ ಪೇ ರಿಸಿ. 

• ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ವಿವರಣ  ಯಂ ದಿಗ  ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವು ದನ್ ತ ು  ವಿವರಿಸಿ. 
 

 ಕಗೀಳಿ  
 

2 . 5. 2. ಚಿಲಾರ  ಅಂಗಡಿಯ ವಾಾ ರಾರದ ರ್ುರುತು ಪಟಿಟ 
ಪ್ರಿಹಾರಗಳು 

ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿಗಳ್ಳ ಗ  ಭ ೇ ಟ್ಟ ನಿ ೇ ಡಿದಾಗ ಅವರತ ಗಮನಿ ಸಿದ ವಿವಿಧ ರಿೇ ತ್ತಯ ಹ ಸ್ರತ  ಪ್ಟಿ್ಟಗಳನ್ ತ ು 
ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 
ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 ನ್ ಕ್ಷ  ಯ ಲಿಾ ಪ್ರಮತ ಖ ಪ್ರತ್ತಕ ರಯ ಗಳನ್ ತ ು ಗಮನಿ ಸಿ ಮತ್ತ ತ ಅವು ಗಳನ್ ತ ು ವಗಿೇ ೊ ಕ ರಿಸ್ಲತ ಪ್ರಯ ತ್ತು ಸಿ. 

 

 
ಹ್ಗೀಳಿ  

 
• ಹ ಚಿಿನ್ ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳು ಬಳಸ್ತ ವ ಚಿಲಾರ  ರ್ುರುತು ಪಟಿಟ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನ್ ತ ು ಕ  ಳಗ  ನಿ ೇ ಡಲಾಗಿದ : 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು ರ್ುರುತು ಪಟಿಟಗಳು 
• ಹಾಾಂ ಗ ಟಾಾರ್ಗಾ 
• ಮತ ಕ ಾತಯ  ದಿನ ಾಂ ಕ  ಗತ ರತ ತ್ತ 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ರ್ುರುತು ಪಟಿಟನ್ ಲಿಾನ್ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಅಸ್ಮಪ್ೊ ಕ ತ  ಅರ್ವಾ ಅನ್ ತ ಮಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಂ ಬಂ ಧಪ್ಟಿ 

ರಾರಧಿಕ ಾರಕ  ು, ಅದಕ  ು ಮಾನ್ ಾ ಕ ಾರಣ ಗಳ  ಂ ದಿಗ  ವರದಿ ಮಾಡತ ವು ದತ ವಾಾರಾರಿಗಳ ಸ್ಹವತ್ತೊ ಗಳ 
ಕ ತ್ೊ ವಾವಾಗಿದ . ಈ ಕ ಾರಣ ಗಳು ಉ ತ್ಪನ್ ು ಕ  ು ಸ್ಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಮತ ದರಣ ದ ಪೇ ಷ್ಗಳು ಅರ್ವಾ 
ತ್ಪ್ತ ಪದಾರಿಗ ಳ ಯ ತ ವ, ಸ್ಾಕ ರಿ್ಷಲಾದ ಅರ್ವಾ ಕ ಾನ್ ಪನ್ ತ ಬಾಹಿರ ಮಾಹಿತ್ತಯ ನ್ ತ ು ಒಳಗ ಪಂ ಡಿರಬಹತ ದತ. 

 

 ಪಾತಾರಭಿನಯ  

• ಉ ತ್ಪನ್ ು ದ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಅಸ್ಮಪ್ೊ ಕ ತ  ಅರ್ವಾ ಅನ್ ತ ಮಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ವರದಿ ಮಾಡತ ವಲಿಾ 
ರಾತಾರಭಿನ್ ಯ ಕ ಾು ಗಿ ಮತ ಂ ದ  ಬರಲತ ಇಬಬರತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

• ಸ್ಮತ ರದಧ, ಬಹತ-ಬಾರಂ ಡ್ ವಿದತ ಾನ ಾಮನ್ ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ವಾಾರಾರಿಗಳ ಸ್ಹವತ್ತೊ ರಾತ್ರವನ್ ತ ು ವಹಿಸ್ಲತ 
ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳಲಿಾ ಒಬಬರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. ಅವನ್ ತ/ಅವಳು ತ್ಮಮ ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಇತ್ತತೇ ಚ ಗ  ಬಿಡತ ಗಡ ಯ್ ಾದ 
ಮ ೈಕ  ಪರೇ ವ ೇ ವ್ ಓವನ್ ಗಳ ಕ ತ ರಿತ್ತ ಅವನ್/ಅವಳ ಮ ೇ ಲಿಾಚಾರಕ ರಿಗ  ವರದಿ ಮಾಡಬ ೇ ಕ ಾಗತ ತ್ತದ . 

• ಮ ೇ ಲಿಾಚಾರಕ ನ್ ರಾತ್ರವನ್ ತ ು ವಹಿಸ್ಲತ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಪ್ರಿಸಿಥ ತ್ತಯ ನ್ ತ ು ಅನ್ ತ ಕ ರಿಸ್ಲತ ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಂ ತ್ಹ ಸ್ಂ ದಭೊ ಗಳಲಿಾ ವಾಾರಾರಿಗಳ ಸ್ಹವತ್ತೊ ಬತ ದಿಧ ವಂ ತ್ತಕ  ಯ್ದ ಂ ದ ಆಡತ ವ ಅಗತ್ಾವಿದ  ಎಂ ದತ ಹ ೇ ಳ್ಳ. 
• ಯ್ ಾವು ದತ ಉ ತ್ತಮವಾಗಿರಬಹತ ದ ಂ ಬತ ದರ ಕ ತ ರಿತ್ತ ರಾತಾರಭಿನ್ ಯ ದ ಕ  ಪನ  ಯ ಲಿಾ ಪ್ರತ್ತಕ ರಯ ಯ ನ್ ತ ು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಸ್ಮಯ ಅನ್ ತ ಮತ್ತಸಿದರ , ಇನ  ಪು ಂ ದತ ಜ ಪೇ ಡಿ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ  ಂ ದಿಗ  ಅದ ೇ ರಾತ್ರವನ್ ತ ು ನಿ ವೊ ಹಿಸಿ. 

 

 ಸಲಹ್ಗಗಳು  
 

ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ವಾವಸ್ ಥ ಯ ಮ ೇ ಲ  ಕ  ಳಗಿನ್ ಸ್ಲಹ ಗಳನ್ ತ ು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ವಾವಸ್ ಥ ಗಳು ಹಸ್ತಚಾಲಿತ್ ರ್ುರುತು ಪಟಿಟ ವಿತ್ರಕ ಗಳ್ಳ ಂ ದ ಹಿಡಿದತ ಸ್ಂ ಪ್ಪಣ ೊ 

ಸ್ಾಯ ಂ ಚಾಲಿತ್ ಸ್ಂ ಯೇ ಜಿತ್ ವಾವಸ್ ಥ ಗಳವರ ಗ  ರ್ುರುತು ಪಟಿಟಗಳ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳನ್ ತ ು ನಿ ೇ ಡತ ತ್ತವ . 
• ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ವಾವಸ್ ಥ ಗಳು ಚಿಲಾರ  ಪ್ರಿಸ್ರದಲಿಾ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ತ್ಂ ತ್ರಜ್ಞಾನ್ ವನ್ ತ ು ನಿ ರಂ ತ್ರವಾಗಿ 

ಸ್ತ ಧಾರಿಸ್ತ ತ್ತತವ . 
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳು ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಿ ರ  ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ಅವರಿಗ  
ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತ ತ ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 

• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ, ಸ್ಂ ದ ೇ ಹದಲಿಾ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
  

 

 

ಸಾರಾಂಶ  
 • ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಮಾಡತ ವ ವಸ್ತ ತಗಳು ಮತ್ತ ತ ಸ್ಲಕ ರಣ  ಗಳ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಂ ಕ್ಷಿ ಪ್ತಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

• ವಿವಿಧ ಚಿಲಾರ  ಅಂ ಗಡಿ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಉ ತ್ಪನ್ ು ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ಮಾಗೊ ಸ್ಪಚಿಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಚಿಲಾರ  ವಾಾರಾರಿಗಳ ಪ್ರಿಸ್ರದಲಿಾ ಪ್ಟಿ್ಟಮಾಡತ ವ ವಾವಸ್ ಥ ಗಳ ಬಳಕ  ಯ ನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 

 

 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

 ಘಟಕದ ಉದ್ಗದೀಶಗಳು  
 

ಘಟಕ 2.6: ಹ ಚುಚವರಿ ವಸುತ ಮತುತ ಸಲಕರಣ  

ಈ ಘ ಟಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವಗೀಳಗಗ್ಗ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗಗಳಿಗ್ಗ ಈ ಕಗಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದ್ಗ: 
• ಹ ಚತ ಿವರಿ ವಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳನ್ ತ ು ವಿಲ ೇ ವಾರಿ ಮಾಡತ ವ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಚಚಿೊ ಸಿ 
• ಹ ಚತ ಿವರಿ ದಾಸ್ಾತನ್ ತ ಹ ೇ ಗ  ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ತ ವು ದತ ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ 
• ಹ ಚತ ಿ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ಅಂ ಗಡಿ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ವಿನ ಾಾಸ್ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ತ ವ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಚಚಿೊ ಸಿ 

 

2 . 6. 1. ಹ ಚತಿವರಿ ಉಪ್ಕ ರಣಗಳನ್ತು ವಿಲ ೇವಾರಿ ಮ ಾಡತವ 
ವಿಧಾನ್ಗಳು 

 
ಮಾಡಿ  

 • ಹ ಚತ ಿವರಿ ವಸ್ತ ತಗಳು ಮತ್ತ ತ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳನ್ ತ ು ವಿಲ ೇ ವಾರಿ ಮಾಡತ ವ ರಾರಮತ ಖ ಾತ ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸಿ. 
 

 ಉದ್ಾಹರಣಗ  
 

ರಾದರಕ್ಷ   ಅಂ ಗಡಿಯ ಲಿಾ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಆಯೇ ಜಿಸ್ತ ವಾಗ, ಸಿಬಬಂ ದಿ ಸ್ದಸ್ಾರತ ತ್ಮಮ ರ ಟಿ್ಟಗ ಗಳನ್ ತ ು 
ತ್ಕ್ಷ ಣ ವ ೇ ತ ರವು ಗ ಪಳ್ಳ ಸಿದಾಗ ಚರಣಿ ಗ ಗಳ ಮ ೇ ಲ  ಪಾದರಕ್ ರ್ಳು ಮಾದರಿಗಳನ್ ತ ು ಪ್ರದಶೊ ಸ್ತ ತಾತರ . 
ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಕ  ು ಇಡತ ವ ಮೊ ದಲತ ಪಾದರಕ್ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ರಿಯ್ ಾಗಿ ಸ್ಾಚಿ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಲಾಗತ ತ್ತದ . ಹ ಚತ ಿವರಿಯ್ ಾಗಿ, 
ಅನ್ ಗತ್ಾ ಅರ್ವಾ ಹಳ ಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ ತ ು ಸ್ ಪಿೇ ರ್ ರಪಂ ನ್ ಲಿಾ ಸ್ತ ರಕ್ಷಿ ತ್ವಾಗಿ ಪ್ತ ನ್ ಃ ಸ್ಾಥ ಪಿಸ್ಲಾಗತ ತ್ತದ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 
   

 

ಭಾಗವಹಿಸ್ತ ವವರ ಕ  ೈಪಿಡಿ ಮತ್ತ ತ ಸಿೇ ಸ್ದ ಕ ಡಿಾ. 
ಬಳಸಬಗೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲಗಳು  
 

 
ಅಭ್ಾೆಸ  
 • ಘ ಟಕ 2.6 ಮತ್ತ ತ ರಾಠ 2 ರ ಉ ಪ್ ಘ ಟಕ 2.6 .1 ರ ಚಟತ ವಟ್ಟಕ  ಗಾಗಿ ತ್ಮಮ ರಾಲ ಪೆ ಳು ವಿವರ 

ಕ  ೈಪಿಡಿಗಳನ್ ತ ು ಉ ಲ ಾೇ ಖಿ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳ್ಳ ಗ  ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಚಿತ್ರಗಳನ್ ತ ು ನ  ಪೇ ಡಲತ ಮತ್ತ ತ ವಸ್ತ ತ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ವನ್ ತ ು ಪ್ರತ್ತನಿ ಧಿಸ್ತ ವ ಚಿತ್ರವನ್ ತ ು ಗತ ರತ ತ್ತಸ್ಲತ ಅವರನ್ ತ ು 

ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
 

 ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು   
 • ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳು ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನ್ ತ ು ಹ ಪಂ ದಿದಿ ರ  ಅವರನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ  

• ಯ್ ಾವು ದ ೇ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ತ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ಅರ್ೊ ಮಾಡಿಕ  ಪಳಿಲತ ಕ ಷಿ್ಪ್ಡತ ತ್ತತದಿ ರ  ಅವರಿಗ  ವಿವರಿಸಿ 
ಮತ್ತ ತ ಪ್ತ ನ್ ರಾವತ್ತೊ ಸಿ. 

• ಐಚಿಿ ಕ ವಾಗಿ, ಸ್ಂ ದ ೇ ಹದಲಿಾ ಪ್ರಿಕ ಲಪನ  ಯ ನ್ ತ ು ವಿವರಿಸ್ಲತ ಯ್ ಾವು ದ ೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಯ ನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅವರ ನಿ ರಿೇ ಕ್ಷ  ಗಳನ್ ತ ು ಪ್ಪರ ೈಸ್ಲಾಗಿದ ಯ ೇ ಎಂ ದತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ತ್ಮಮ ಮಾಗೊ ದಶೊ ಗಳಲಿಾ ನಿ ೇ ಡಲಾದ ಅಭಾಾಸ್ವನ್ ತ ು ಪ್ಪಣ ೊ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಲತ ವಿದಾಾರ್ಥೊ ಗಳನ್ ತ ು ಕ  ೇ ಳ್ಳ. 
• ಅಗತ್ಾವಿದಿ ರ , ಅಭಾಾಸ್ವನ್ ತ ು ಪ್ಪಣ ೊ ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ಲತ ಅವರಿಗ  ಸ್ಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
 

 ಸಾರಾಂಶ  
 
• ಹ ಚತ ಿವರಿ ವಸ್ತ ತ ಮತ್ತ ತ ಉ ಪ್ಕ ರಣ ಗಳನ್ ತ ು ವಿಲ ೇ ವಾರಿ ಮಾಡತ ವ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು ಸ್ಂ ಕ್ಷಿ ಪ್ತಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಹ ಚತ ಿವರಿ ದಾಸ್ಾತನ್ ತ ಹ ೇ ಗ  ಸ್ಂ ಗರಹಿಸ್ತ ವು ದತ ಎಂ ಬತ ದನ್ ತ ು ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
• ಹ ಚತ ಿ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕ ಾರಿ ಅಂ ಗಡಿ ಪ್ರದಶೊ ನ್ ಗಳನ್ ತ ು ವಿನ ಾಾಸ್ಗ ಪಳ್ಳ ಸ್ತ ವ ವಿಧಾನ್ ಗಳನ್ ತ ು 

ಸ್ಾರಾಂ ಶಗ ಪಳ್ಳ ಸಿ. 
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ತರ ಬ ೇ ತುದಾ ರ ರ ಸಹವ ರ್ತಿ 
 

 

 
   

 
 
 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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03 ದೃರ್ಯ ವಾಣಿಜ್ಯೀಕರಣ ಪರದರ್ಶನಗಳನನು 
ಯೀಜ್ಸನವುದನ ಮತ್ನು ಸಿದಧಪಡಿಸನವುದನ  
ಘಟಕ 3.1: ದೃಶಯ ವಿನ್ಾಯಸವನತು ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೆೊಳುುವುದತ  

       ಘಟಕ 3.2: ವಿನ್ಾಯಸ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ು ಅನತು ರೊಪಿಸಲ್ತ ಪ್ರದಶಯನ ಅಗತ್ಯಗಳನತು 
ಕಂಡತಹಿಡಿರ್ತವುದತ 

       ಘಟಕ 3.3: ವ್ಾಯಪಾರೊೆೇದಯಮ, ಮಾರಾಟ ಮತ್ತು ಪ್ರಚಾರದ ಪ್ರಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ದೃಶಯ 
ಪ್ರದಶಯನದ ಪಾತ್ರ 

      ಘಟಕ 3.4: ದೃಶಯ ವ್ಾಣಿಜ್ಯೇಕರಣ ಅನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರ್ಕಯಸತವುದತ  
     ಘಟಕ 3.5: ಸರಕತಗಳ ವಿತ್ರಣ ೆ ದಾಖ್ಲೆಗಳು ಮತ್ತು ನವಿೇಕರಿಸಿ ಸಂಗರಹವನತು 

ವಯವಸ್ೆೆಗೊೆಳಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ಮೇಲ್ಲಿಚಾರಣ ೆಮಾಡತವುದತ 

(RAS/N0106) 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

• ಮ ಡ್ಯಲ್ುಾಂದ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ  ಬಗ ೆ  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಭ ಗವಹಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು  ಆಹ ಾನ್ಸ್ಸಿ. ಬಿಳಿಹಲಗ ಯ ಲಿ್  ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 
• ಮ ಡ್ಯಲುಲಿ್ ಏನ್ ಲಿ ವನುು  ಒಳ ಗ ್ ಾಂ ಡಿದ  ಎಾಂ ಬುದರ ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು  ಅವಲ ್ೋರ್ನವನುು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ಸಕ ರ ತ್ಮರ್ ಮತ್ುು ಸಾಂ ತ ್ೋಷದ  ಟ್ಟಪಾಣಿಯ ಾಂದ್ಧಗ  ಪ ರರ ಾಂ ಭಿಸಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 

 ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶರ್ಳು  
 

ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೀಳಗೆೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದ ೆ
• ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರದ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ತಿಳ ುವಳಿಕ  
• ದೃಶಯ  ವಿನ್ ಯಸಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ರ್ಾಂ ಪನ್ಸ್ ನ್ಸ್ೋತಿಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸುವುದು. 
• ಅಾಂಗಡಿ ವಿನ್ ಯಸಕ ು ಕ ರರ್ವ ಗುವ ಪರದಶಕನದ ಅಗತ್ಯಗಳ ನುು ವಿವರಿಸುವುದು. 
• ಪರದಶಕನಕ ುಗಿ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಸೆಳ ಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸುವುದು 
• ಪರದಶಕನದ ವಿವಿಧ್ ಅಾಂ ಶಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡುವುದು 
• ಸರ ರ್ುಗಳ ವಿತ್ರಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ  ಮ ಡುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ತಿಳಿ ಸಿ 
• ಸರ ರ್ುಗಳಿಗ ಗಿ ಪರದಶಕನಗಳ ನುು ವಿನ್ ಯಸಗ ್ ಳಿ ಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ಪರಚ ರ ಅಭಿಯ ನಗಳ ಚ್ಚ ಕ. 
• ಪರದಶಕನದ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 3.1: ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ರ್ತಳುವಳಿಕೆ 

 
ಪ್ರರ್ಶು   

• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗಳಿಗ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿದ ಅನುಭವದ್ಧಾಂ ದ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಬಗ ೆ  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಏನು ತಿಳಿ ದ್ಧದ  ಎಾಂದು ಕ ೋಳಿ. 

 ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು   

ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವ್ೀೆಳಗೆೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗಳಿಗ ಗಿ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸ ನ್ಸ್ೋತಿಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವನುು ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುವ ಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಮ್ಲಭ್ತ್  ಅಾಂಶಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 

 

ಘಟಕ 3.೧.೧: ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ಬಗೆೆ 

 

1. ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವು ಫ ಾಂಟ್ೆಳು, ಬರ್ಣಗಳು, ಚಿತ್ರಗಳು ಮತ್ುು ಅಾಂಶಗಳ ನುು  ಕ ಯ ಕಗತ್ಗ ್ ಳಿ ಸುವ ಮತ್ುು ಅನಾಯಸುವ ಮ್ಲರ್ 
ಅದರ ್ ಾಂ ದ್ಧಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ವಸುುಗಳ ಜ ್ ತ ಗ  ಸ್ ೈಟ್ ಸ್ೌಾಂದಯ ಕದ ಮೋಲ  ಒತ್ುು  ನ್ಸ್ೋಡುತ್ು ದ . 

2. ಪರಿಣ ಮಕ ರಿ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವು ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಆರ್ಷಕರ್ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್  ಪರದಶಕಸುವ ಮ್ಲರ್ ಅಾಂ ಗಡಿಯ  ದೃಶಯ 
ಆರ್ಷಕಣ ಯ ನುು ಸುಧ ರಿಸುತ್ುದ , ಆ ಮ್ಲರ್ ಗ ರಹರ್ರ  ಆಸಕ್ತುಯ ನುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸುತ್ುದ  ಮತ್ುು ಬ ರಯಾಂ ಡುಲ್ಿ ಅವರ ನಾಂಬಿಕ ಯ ನುು 
ನ್ಸ್ಮಿಕಸುತ್ುದ . 

 

ಹ್ೆೀಳಿ   

ಘಟಕ ೩.೧.೨: ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸ ನಿೀರ್ತರ್ಳು 

 

ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗಳ ು ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸ ನ್ಸ್ೋತಿಯ ನುು ಅನುಸರಿಸುತ್ುವ , ಇದು ಅಾಂಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  ಪರದಶಕಸಲು 
ಅನುಸರಿಸಬ ೋಕ ದ ವಿವಿಧ್ ಕ ಯಕವಿಧ ನಗಳ ು ಮತ್ುು ಪ ್ರೋಟ್ ್ೋಕ ಲೆಳ ನುು  ಸ್ ೋರಿಸುತ್ುದ . 

ಹ್ೆೀಳಿ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಮಾಡಿ    

ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸ ನ್ಸ್ೋತಿಯ ನುು ರ ್ಪ್ಪಸುವ ಗ  ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕ ದ ಹಲವ ರ ು ಅಾಂ ಶಗಳನುು ವಿವರಿಸುವ ಟ್ ೋಬಲ ೆಗಿ 
ಭ ಗವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪ್ಪಡಿಗಳ ಲ್ಿ ನ ವಿಭ ಗ ೩.  ೧. ೨ ಅನುು ಉಲ ಿೋಖಿಸಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 

 

• ಕೌಶಲಯ ಅಭ ಯಸ ತ್ಾಂ ಡದ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು  ನಡ ಸುವುದು. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ೩-೪ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಗಿ ವಿಾಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ  ಉದ ಾೋಶ ಮತ್ುು  ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸುು  ಮತ್ುು ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಕ ಯ ಕಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳ ನುು  ಹ ್ಾಂದ್ಧಸಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ  ಆಯ್ಕುಗ  ಸಾಂ ಬಾಂಧಿಸಿದಾಂತ  ಸ್ರ್ು ವ ದ ದೃಶಯ ಪರದಶಕನ ನ್ಸ್ೋತಿಯ ನುು ರ್ಪ್ಪಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು  ಕ ೋಳಿ 

ಇದರಿಾಂ ದ ವಸುುಗಳ ನುು ಆರ್ಷಕರ್ವ ಗಿ ಪರದಶಕಸಬಹುದು. 
• ಪರಿಗಣಿಸಲು ಕ ಳ ಗಿನ ಸಲಹ ಗಳನುು  ಒದಗಿಸಿ: 

• » ಗ ರಹರ್ರ  ಅಗತ್ಯಗಳ ಸಾಷಟ ಅಾಂ ದ ಜು 
• » ಮ ರ ುರ್ಟ್ ಟಯ ಲಿ್  ಉತ್ಾನುದ ಬ ೋಡಿಕ ಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಪರವೃತಿು ಗಳು. 
• » ಅಸಿು ತ್ಾದಲ್ಿ ರ ುವ ಗ ರಹರ್ರ  ಬ ೋಡಿಕ ಗಳ ಆಧ ರ ದ ಮೋಲ  ಪರದಶಕಸಲು ಉತ್ಾನುಗಳ  ಆಯ್ಕ ು. 
• » ಸ್ರ್ು ವ ದ ಉತ್ಾನುದ ಗ ತ್ರವನುು ನ್ಸ್ಧ್ಕರಿಸುವುದು. 

• ತ್ಮಮ ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಲಿ್  ಚ್ಚಿಕಸಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ  ಮತ್ುು ದೃಶಯ ಕ ಯ ಕಕ್ಷಮತ  ನ್ಸ್ೋತಿಯಾಂ ದ್ಧಗ  ಬನ್ಸ್ು ಹ ಗ  
ಇಾಂ ಟ್ನ್ ಕಟ್ ಅಗತ್ಯವಿದಾರ  ಬಳ ಸುವುದು. 

• ಉತ್ುಮ ನ್ಸ್ೋತಿಯ ನುು ಹ ್ಾಂದ್ಧರ ುವ ತ್ಾಂ ಡವು ವಿಜ ೋತ್ರ ಗಲ್ದ  ಎಾಂ ದು ಅವರಿಗ  ತಿಳಿಸಿ. 
• ಅವರ  ತ್ಾಂ ಡದ್ಧಾಂ ದ ಪರತಿನ್ಸ್ಧಿಯ ನುು  ಆಯ್ಕ ು ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಒಾಂ ದು ಸಮಯದಲ್ಿ ತ್ರ ಗತಿಯ ಲ್ಿ ತ್ಮಮ ಸಾಂ ಶ್  ೋಧ್ನ್ ಗಳನುು 

ಜ ್ ೋರ ಗಿ ವಿವರಿಸಲು ಅವರಿಗ  ತಿಳಿ ಸಿ. 
• ಚ್ಪ ಾಳ  ಮ್ಲರ್ ವಿಜ ೋತ್ ತ್ಾಂ ಡವನುು  ಶ್ ಿಘಿಸಿ. 

ಕೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ ಸಮಯ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು 

ದೃಶಯ ಪರದಶಕನದ ನ್ಸ್ೋತಿಯನುು ರ ್ಪ್ಪಸುವುದು 30 ನ್ಸ್ಮಿಷಗಳು ಸಿೋಸರ್ಡಿಡ ಮತ್ುು ಕ ಗದ 
 

ತಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ ೆ     

ಘಟಕ 3.1.3: ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ು 
 ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ು ಮಾಹಿರ್ತಯನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

• ಪರದಶಕನ ಉತ್ಾನುಗಳ  ಮ ದರಿ. 
• ಬಜ ಟ್  ಪರದಶಕಸಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ  ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳು  ಮತ್ುು  ಉದ ಾೋಶಗಳ ು. 
• ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಗ ರಫಿರ್ಟ ನ  ಪರಕ ರ. 
• ನ್ಸ್ಯ ುರ್ು ಶ್  ರೋತ್ೃಗಳ ು. 

ವಿವರಿಸ್ಥ     
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ದೃಶಾ ಪ್ರದಶಗನದ ಕುರಿತು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
➢ ವಸುುಗಳ ನುು ಸುಲಭವ ಗಿ ವಿೋಕ್ಷಿಸಲು  ವಿಾಂಡ ್ೋ ಪರದಶಕನದಲ್ಿ  ಕ ೋಾಂ ದರಬಿಾಂ ದುವನುು ಮ ಡಿ. 
➢ ನಾಂತ್ರ, ಅಚ್ುಚರ್ಟ್ ಟಗಿ ಇರಿಸಿಕ ್ಳುಲು  ಮತ್ುು  ಪರದಶಕನದ ಪರತಿಯ ಾಂ ದು ಘಟ್ರ್ಕ ು ವಿೋಕ್ಷರ್ರ ರ್ರ್ುಣಗಳ ನುು  ನ್ಸ್ದ ೋಕಶಸಲು 

ಪರದಶಕನದ ಪರತಿಯ ಾಂ ದು ಘಟ್ರ್ವನುು ಸಿಾಂ ಕ ್ರನ್ ೈಸ್  ಮ ಡಿ. 
 

ಸಲಹೆ್  

 
ದೃಶಾ ಪ್ರದಶಗನದ ಕುರಿತು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹ್ರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
1. ವಿನ್ ಯಸದ ತ್ತ್ಾಗಳು ನವಿೋನತ , ವ ೈವಿಧ್ಯತ , ಸ್ ಮರ ಸಯ, ಏರ್ತ , ಸಮತ ್ೋಲನ, ಪರಮ ರ್, ಒತ್ುು, ಕ ಾಂ ಟ್ ರಸ್ಟ, ಲಯ  ಮತ್ುು 

ಮ ದರಿಯನುು ಒಳ ಗ ್ ಾಂ ಡಿವ . 
2. ಚಿಲಿ ರ  ಪರಿಸರ ದಲ್ ಿ ಯಶಸಿಾ ದೃಶಯಗಳ ಸ್ ಧ್ನಗಳು ವಿನ್ ಯಸ ಅಾಂಶಗಳ ು ಮತ್ುು ತ್ತ್ಾಗಳ ಗಿವ . 

ಸಲಹೆ್   

 

ವಿಸುರಿಸ್ಥ  

ಹಿಂದ್ಧನ ಚಚಗೆರ್ಳ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ, ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಆಕ ರ ಗಳು. 
• ಗ ರ ಗಳು. 
• ವಿನ್ ಯಸ ರ್ಲ್ಾಸು. 
• ಬರ್ಣದ ಪ ಯಲ ಟ್  ಸಾಂಯ ೋಜನ್ ಗಳು  ಮತ್ುು  ಆಯ್ಕ ುಗಳ ು. 
• ಆಕ ರ. 
• ಮುದರರ್ರ್ಲ . 

 
 

 

 ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು  ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 

 

ಘಟಕ 3.1.4. ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ಮೂಲ ಅಂಶರ್ಳು 

• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಅಥಕವನುು ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗಳಿಗ ಗಿ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸ ನ್ಸ್ೋತಿಗಳ ನುು ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಚ್ಚ ಕಯ ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಮ್ಲ ಅಾಂ ಶಗಳ ಪಟ್ಟಟಯನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 

 
        
 

      

ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾರ , ಈ ವಿಷಯ ದ ರ್ುರಿತ್ು ಚ್ಚ ಕಯ ನುು ಪ ರರ ಾಂ ಭಿಸಿ. 
• ಫಿಿ ಪ ಚಟ್ುಕಲಿ್ ಪರಮುಖ ಚ್ಚ ಕಯ ಅಾಂಶಗಳ ನುು ಗಮನ್ಸ್ಸಿ ಮತ್ುು ನಾಂ ತ್ರ  ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕ ದ ಅಾಂಶಗಳ ನುು ಪರಿಚ್ಯಸಿ ಈ 

ನ್ಸ್ಟ್ಟಟನಲ್ಿ. 

 ಘಟಕ 3.2: ವಿನಾಾಸ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ು ಅನುು ರೂಪಿಸಲು ಪ್ರದಶಗನ 
ಅರ್ತಾರ್ಳನುು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು  ವಿನ್ ಯಸದ ಆಧ ರವನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಅಾಂಗಡಿಯ  ದೃಶಯ ಆರ್ಷಕಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿಶ್ ಿ ೋಷ್ಟ್ಸಿ. 
3. ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವನುು ರ ಚಿಸುವ ತ್ತ್ಾಗಳ ನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
4. ಪರದಶಕಸಬ ೋಕ ದ ಸ್ ಟಕ್ ಅನುು ಗುರ ುತಿಸಲು ವಿನ್ ಯಸ ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುತ ಯ ನುು  ತ್ಯ  ರಿಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 3.2.1: ವಿನಾಾಸವನುು ರೂಪಿಸುವುದು 
ಕೀೆಳಿ  

 

• ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುತ ಯ ನುು ಸಿದಿಪಡಿಸುವ ಮದಲು ಅವರ ು ಯ ವ ಅಾಂಶಗಳನುು ಪರಿಗಣಿಸುತ ುರ . 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಅಂರ್ಡಿಯ ಬಣಣ ಆದಾತ್ೆರ್ಳು 
 
ಅಂರ್ಡಿಯ ಗಾರಫಿಕ್ ಆದಾತ್ರೆ್ಳು 

ಅಸ್ಥುತವದಲ್ಲಲರುವ ಗಾರಫಿಕ್ 
ವಿಷಯವನುು ಬಳಸಲಾಗಿದಪೆ್ರದಶಗನ 
ಉತಪನುವನುು ಪ್ೂಣಗಗೊಳಿಸಲು 
ಅಂರ್ತಮ ದ್ಧನಾಂಕಪ್ರದಶಗನ 

ವಿವಿಧ ಉತಪನುರ್ಳ ಗಾತರ 
ಪ್ರದರ್ಶಗಸಲಾಗಿದ ೆ

ಚಿತ್ರ. 3.1 ವಿನ್ ಯಸವನುು ರ್ಪ್ಪಸುವ ಗ ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕ ದ ಅಾಂಶಗಳ ು 
 

 

• ಕ ಳಗಿನ ಅಾಂ ಶಗಳ ನುು  ವಿವರಿಸಿ: 
 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

 ದೃಶಾ ಪ್ರದಶಗನದ ಕುರಿತು ಕಳೆಗಿನ ಸಲಹ್ರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಅಾಂಗಡಿಯ  ನ್ ್ ೋಟ್ದ ಬ ಹಯ ಮತ್ುು ಮುಾಂ ಭ ಗಗಳ ನುು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಬಜ ಟ್ ಅನುು 

ನ್ಸ್ಗದ್ಧಪಡಿಸಲ ಗಿದ , ಏಕ ಾಂ ದರ  ಅಾಂತ್ಹ ವಿಷಯ ಗಳ ನುು ಮದಲು ಬಿೋದ್ಧ ಜನರ ು ಗಮನ್ಸ್ಸುತ ು ರ . 
• ಲ ಯಾಂ ಡ ಸ್ ುೋಪ ಗಳು, ಬ ಯನರ ಗಳು, ಪರವ ೋಶ ದ ಾರ ಗಳ ು, ಮೋಲು ಟ್ುಟಗಳ ು, ಮ ರ್್ಯಕಗಳ ು ಮತ್ುು  ಸಾಂಕ ೋತ್ಗಳ ನುು 

ಬಳ ಸಿಕ ್ಾಂಡು ಅಾಂಗಡಿಯ ಆರ್ಷಕರ್ ನ್ ್ ೋಟ್ವನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲ ಗುತ್ುದ . 
• ವ ಯಪ ರವನುು ಸ್ಚಿಸುವ ವಿಶಷಟವ ದ ಮೋಲ್ಡಾಂ ಗ್ ಗಳು ಮತ್ುು ಕ ತ್ುನ್ ಗಳ ು ಅಥವ  ಗಮನ್ ಹಕವ ದ ಬರ್ಣಗಳನುು 

ಇತ್ರ  ವಿಭಿನುವ ದವುಗಳ ನಡುವ  ಸುಲಭವ ಗಿ ಗುರ ುತಿಸಲು ಳ ಸಲ ಗುತ್ುದ . 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ ೩.೨.೨: ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸವನುು ರಚಿಸುವ ತತವರ್ಳು 
 

ಹ್ೆೀಳಿ   

ನ್ ವು ಮ್ಲಭ್ತ್ ಅಾಂ ಶಗಳನುು ಹ ೋಗ  ಬಳ ಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದರ ರ್ುರಿತ್ು ಲ ಕ ುಚ ರ ಮ ಡುವ ಗ ಈ ಕ ಳ ಗಿನ ಅಾಂ ಶಗಳ ನುು 
ಮನಸಿಟ ನಲ್ಿಟ್ ುಟಕ ್ಳ ುಬ ೋರ್ು ಕ ೋವಲ ಚ್ಚಿಕಸಲ ಗಿದ : 

1. ಜ ್ ೋಡಣ . 
2. ವಯತ ಯಸ. 
3. ಪುನರ ವತ್ಕನ್ . 
4. ಸಮತ ್ೋಲನ. 
5. ಸ್ ಮಿೋಪಯ. 

 ಚಟುವಟಿಕ ೆ  1. ಕೌಶಲಯ ಅಭ ಯಸ ತ್ಾಂ ಡದ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು  ನಡ ಸುವುದು. 
2. ಕ ್ನ್ ಯ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಾಂತ  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಅದ ೋ ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಗಿ ವಿಾಂಗಡಿಸಿ. 
3. ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ  ಉದ ಾೋಶ ಮತ್ುು ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಶಸುು  ಮತ್ುು ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಕ ಯ ಕಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳ ನುು  ಹ ್ಾಂದ್ಧಸಿ. 
5. ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಪರದಶಕಸಬ ೋಕ ದ ಸ್ ಟಕ್ ಅನುು ಸರಿಯ ಗಿ ಗುರ ುತಿಸಲು  ಅನುವು ಮ ಡಿಕ ್ ಡುವ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ 

ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುತ ಯ ನುು  ರ ್ಪ್ಪಸಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ. 
6. ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕ ದ ಕ ಳ ಗಿನ ಸಲಹ ಗಳನುು  ಒದಗಿಸಿ: 

1. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ಹ ಸರ ು. 
2. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ಕ ಯ ಕಗಳು . 
3. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ಗುರಿಗಳ ು ಅಥವ  ಉದ ಾೋಶಗಳು. 
4. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ಪರಮುಖ ಸಾಧಿಕಗಳು. 
5. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ಆದಯತ ಯ  ಪರದಶಕನ ಬರ್ಣ. 
6. ಅಾಂಗಡಿ/ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ಗ ರಹರ್ರನುು  ಗುರಿಯ ಗಿಸಿ. 
7. ಪರದಶಕಸಬ ೋಕ ದ ಸ್ ಟರ್ು ಗ ತ್ರ . 
8. ಉತ್ಾನು ಪರದಶಕನಕ ುಗಿ ಅನುಮೋದ್ಧತ್ ಬಜ ಟ್. 
9. ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ  ಬ ೋಡಿಕ ಗಳ ು /ಅವಶಯರ್ತ ಗಳು. 
1. ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ತ್ಮಮ ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಲ್ಿ ಚ್ಚಿಕಸಲು ಮತ್ುು  ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ವಿವರಣ  ಮತ್ುು ಬಳ ಕ ಗ  ಬರ ಲು ಹ ೋಳಿ  ಅಗತ್ಯವಿದಾರ  

ಇಾಂ ಟ್ನ್ ಕಟ್ . 
2. ಉತ್ುಮ ವಿವರ ಣ ಯ ನುು ಹ ್ ಾಂ ದ್ಧರ ುವ ತ್ಾಂ ಡವು ವಿಜ ೋತ್ರ ಗಲ್ದ  ಎಾಂ ದು ಅವರಿಗ  ತಿಳಿ ಸಿ. 
3. ಅವರ  ತ್ಾಂ ಡದ್ಧಾಂ ದ ಪರತಿನ್ಸ್ಧಿಯ ನುು  ಆಯ್ಕ ು ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಒಾಂ ದು ಸಮಯದಲ್ಿ ತ್ರ ಗತಿಯ ಲ್ಿ ತ್ಮಮ ಸಾಂ ಶ್  ೋಧ್ನ್ ಗಳನುು  

ಜ ್ ೋರ ಗಿ ವಿವರಿಸಲು ಅವರಿಗ  ತಿಳಿ ಸಿ. 
4. ವಗಕ ಗುಾಂ ಪು ಚ್ಪ ಾಳ  ಮ್ಲರ್  ವಿಜ ೋತ್ ತ್ಾಂ ಡವನುು ಶ್ ಿಘಿಸಿ. 

ಕೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ ಸಮಯ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು 
ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸದ ವಿವರಣ  ರ್ಪ್ಪಸುವುದು 30 ನ್ಸ್ಮಿಷ ಸಿೋಸರ್ಡಿಡ  ಮತ್ುು ಕ ಗದ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು 
 

ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸದ ವಿವರಣಯೆ ಕುರಿತು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ಯನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
ಸಿೋಲ್ಾಂ ಗ್ ಮತ್ುು ನ್ ಲದ ನಡುವಿನ ಅಾಂತ್ರ ವು ಹತ್ುು ಅಡಿಗಳಿಗಿಾಂತ್ ರ್ಡಿಮಯದಾರ , ಖರಿೋದ್ಧದ ರರ  ರ್ರ್ುಣಗಳಿಗ  ಔಟ್  ಟಿ್  ಒಳ ಗ  
ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಹತಿುರ ದ್ಧಾಂ ದ ನ್ ್ೋಡಲು ಸ್ ರ್ಷುಟ ಸೆಳ ವಕ ಶವನುು ಒದಗಿಸಲು ಸರ್ಣ ರ್ಪ ಟ್ುಗಳು ಸಹ ಯ ಮ ಡುತ್ುವ . 

 

1. ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
2. ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
3. ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 

1. ವಿನ್ ಯಸದ ವಿವರ ಣ ಯ  ಆಧ ರವನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
2. ಅಾಂಗಡಿಯ  ದೃಶಯ ಆರ್ಷಕಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
3. ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯಸವನುು ರ ಚಿಸುವ ತ್ತ್ಾಗಳ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
4. ಪರದಶಕಸಬ ೋಕ ದ ಸ್ ಟಕ್ ಅನುು ಗುರ ುತಿಸಲು ವಿನ್ ಯಸವನುು ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
3.  

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                        

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

          

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

  ಘಟಕ ೩.೩: ವ್ಾಾಪಾರ  ೇ ದ್ಾಮ, ಮಾರಾಟ ಮತುು ಪ್ರಚಾರದ 
ಪ್ರಚಾರರ್ಳಲ್ಲಲ ದೃಶಾ ಪ್ರದಶಗನದ ಪಾತರ 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಮ ಕ ಕಟ್ಟಾಂ ಗುಲಿ್ ದೃಶಯ ಪರದಶಕನದ ಪ ತ್ರವನುು ಪರದಶಕಸಿ. 
2. ದೃಶಯ ಪರದಶಕನ ಪರಚ ರ  ಅಭಿಯ ನಗಳ ಬಗ ೆ  ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಗ ರಹರ್ರ  ವತ್ಕನ್ ಯ  ಮೋಲ  ಏನು ಪರಭ ವ ಬಿೋರ ುತ್ು ದ  ಎಾಂ ಬುದನುು  ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ಶ್ ಪಗಕಳ  ಮೋಲ  ಉತ್ು ಮ ಪರಭ ವ ಬಿೋರ ುವ ದೃಶಯ ಅಾಂ ಶಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 ಇದು ಸಾಂ ಭ ವಯ ಗ ರಹರ್ರ ಗಮನವನುು  ಸ್ ಳ ಯ ುವ ದೃಶಯ ಪರದಶಕನವ ಗಿದ  ಎಾಂ ದು ವಿವರಿಸಿ, ಉದ ಾೋಗದ ಖರಿೋದ್ಧಯ ನುು ಮ ಡಲು 

ಮತ್ುು  ಪುನರ ವತಿಕತ್ ಖರಿೋದ್ಧಗಳನುು  ಪ ್ರೋತ ಟ ಹಿಸಲು ನ್ಸ್ಮಮನುು ಪ ಾವಿಸುತ್ುದ . 

ಚಿತರ. ೩.೨ ಸಂಭಾವಾ ಗಾರಹಕರ ರ್ಮನವನುು ಸ್ೆಳಯೆುವುದು 
 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

 

 ಘಟಕ ೩.೩.೧: ದೃಶಾ ಪ್ರದಶಗನದ ಪಾತರ 

 
1. ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಒಾಂ ದು ಚಿಲಿರ  ಅಾಂಗಡಿಗ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿದ ಗ ಏನನ್ ುದರ ್ ಖರಿೋದ್ಧಸಲು ಅವರ ನುು ಹ ಚ್ುಚ ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸುವದನುು 

ಕ ೋಳಿ ಶ್ ಪ್ಪಾಂಗ್ ಮ ಲ್. 
 

ಕೀೆಳಿ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 
 
ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ನ್ಸ್ಮಮ ಔಟ್  ಿ ಟ್ುಲಿ್  ಕ ಲವು ನ್ ಟ್ಕ್ತೋಯ ಮತ್ುು ಆರ್ಷಕರ್ ಬ ಳ ಕ್ತನ ಜ ್ ತ ಗ  ಲಘು ಸಾಂಗಿೋತ್, ರ್ಡಿಮ ಕ ಿಸಿಕ್ ಪರಿಮಳವನುು 

ಸ್ ೋರಿಸುವ ಮ್ಲರ್ ನ್ಸ್ಮಮ ಗ ರಹರ್ರ  ಮೋಲ  ಉತ್ು ಮ ಪರಭ ವವನುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸುವ ಅತ್ುಯತ್ು ಮ ಮ ಗಕಗಳಲ್ಿ ಒಾಂದ ಗಿದ .  ಇಲಿ್ 
ನ್ಸ್ೋವು ವಿನ್ ಯಸ ತ್ಾಂ ಡದ್ಧಾಂ ದ  ಕ ಯಕಗತ್ಗ ್ ಳಿ ಸಿದ ವಿನ್ ಯಸ ಮೌಲಯವನುು ಸ್ ೋರಿಸಬಹುದು. 

• ಅಲಿ ದ , ಪರಸುುತ್ ಜೋ ವನಶ್ ೈಲ್ಯ ಾಂದ್ಧಗ  ನ್ಸ್ಮಮ ರಿೋತಿಯ  ವ ತ ವರರ್ ದ ಜ ್ ತ ಗ  ನ್ಸ್ಮಮ ಗುರಿ ಮ ರ ುರ್ಟ್ ಟಯ  
ಸಾಂ ಸೃತಿಯ ನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧಸುವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 

 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 
• ಪರಚ ರ  ಅಭಿಯ ನಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 

 ಘಟಕ ೩.೩.೨: ಪ್ರಚಾರ ಅಭಿಯಾನರ್ಳು 

 

• ಜನರ ು ನ್ಸ್ಮಿಮಾಂದ ಹ ಚಿಚನದನುು  ಖರಿೋದ್ಧಸಿದ ಗ, ಗ ರಹರ್ರ ು ಆಗ ಗ ೆ  ಅಥವ  ಹ ಚಿಚನ ಪರಮ ರ್ದಲ್ಿ ಖರಿೋದ್ಧಗಳನುು ಮ ಡಿದ ಗ 
ಅಥವ  ಹ ಚಿಚದ ವ ಯಪ ರವು ಹ ಚ ಚದ ಸಮಯ ದಲ್ ಿ ಮತ್ುು  ಆಫ್ ಸಿೋಸನೆಳ ಲಿ್ ಸಾಂ ಭವಿಸಿದ ಗ ನ್ಸ್ಮಮ ವ ಯಪ ರ 
ಯ ಶಸಿಾಯ ಗುತ್ುದ . 

• ಗುರಿ ಗ ರಹರ್ರಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ  ಸಮಯೋಚಿತ್ ಮ ರ ಟ್ ಪರಚ ರವನುು  ರ ಚಿಸುವ ಮ್ಲರ್, ನ್ಸ್ೋವು ಸರಿಯ ದ ರ್ರಮಗಳ ನುು 
ಪುರ ಸುರಿಸಲು ಸ್ ಧ್ಯವ ಗುತ್ುದ , ಅವರ ು ಪರತಿಕ್ತರಯಸುವಾಂತ  ಮತ್ುು ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಲ್ಿ ನ್ಸ್ಮಮ ವ ಯಪ ರವನುು  ಬ ಳ ಸಿಕ ್ ಳಿ ು . 
 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 

• ಹತಿುರ ದ ಮತ್ುು  ದ ್ ಡಡ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ, ಮೋಲ ಗಿ ಶ್ ಪ್ಪಾಂ ಗ್ ಮ ಲುಲ್ಿ. 
• ಗ ರಹರ್ರ ನುು ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸಲು ಅದರ  ಪರದಶಕನಗಳ ು ಮತ್ುು  ಪರಚ ರದ ತ್ಾಂ ತ್ರಗಳನುು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಈ ವಿಷಯ ಗಳ ರ್ುರಿತ್ು ವರ ದ್ಧಯ ನುು  ತ್ಯ ರಿಸಲು ಅವರ ನುು  ಕ ೋಳಿ . 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು  ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ಮ ಕ ಕಟ್ಟಾಂ ಗುಲಿ್ ದೃಶಯ ಪರದಶಕನದ ಪ ತ್ರವನುು ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ದೃಶಯ ಪರದಶಕನ ಪರಚ ರ  ಅಭಿಯ ನಗಳ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಗ ರಹರ್ರ  ನಡವಳಿಕ ಯ  ಮೋಲ  ಏನು ಪರಭ ವ ಬಿೋರ ುತ್ು ದ  ಎಾಂ ಬುದನುು  ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಶ್ ಪಸ್ಕ ಮೋಲ  ಉತ್ುಮ ಪರಭ ವ ಬಿೋರ ುವ ದೃಶಯ ಅಾಂಶಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
 

 

  

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                        

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಕೀೆಳಿ  
 

• ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿ ಯ ರ ಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ತಿಳಿ ದ್ಧದ ಯ್ಕ ೋ ಎಾಂ ದು ಕ ೋಳಿ. 

 ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 • ಅಗತ್ಯವಿದಾರ , ಈ ವಿಷಯ ಗಳ  ರ್ುರಿತ್ು ಚ್ಚ ಕಯ ನುು ಪ ರರ ಾಂ ಭಿಸಿ. 
• ಫಿಿ ಪ ಚಟ್ುಕಲಿ್ ಪರಮುಖ ಚ್ಚ ಕಯ ಅಾಂಶಗಳ ನುು ಗಮನ್ಸ್ಸಿ ಮತ್ುು ನಾಂ ತ್ರ  ಪದವನುು ಪರಿಚ್ಯಸಿ. 

 ವಿವರಿಸ್ಥ  
 • ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ವ ಯಖ ಯನವನುು ವಿವರಿಸಿ: 

• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ನ ವಸುುಗಳ  ಪರದಶಕನದ ಸಾಂ ಪ್ರ್ಕ ಯ ೋಜನ್  ಮತ್ುು ಸಾಂಘಟ್ನ್ ಗ  ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿ 
ಜವ ಬ ಾರ ನ್ ಗಿರ ುತ ು ನ್ . ಮ ಕ ಕಟ್ಟಾಂ ಗ್ ಮತ್ುು ಪರಚ ರ ದ ಉದ ಾೋಶಗಳಿಗ ಗಿ ಅಾಂಗಡಿಯ ದೃಶಯ ಪರದಶಕನವನುು ಹ ಚಿಚಸುವುದು 
ಅವನ/ಅವಳ  ಉದ ಾೋಶವ ಗಿದ . 

• ಕ ಳಗಿನ ಅಾಂ ಶಗಳ  ಮೋಲ  ವಿಸ್ ುರ ವ ಗಿ ಹ ೋಳ ುವುದ ದರ , ಪ ತ್ರಕ ುಗಿ ಸರಿಯ ದ ಅಭಯರ್ಥಕಯನುು ಗುರ ುತಿಸಲು ಚಿಲಿ ರ  
ವ ಯಪ ರಿಗಳಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಬಹುದು: 
o ಅಾಂಗಡಿಯ  ಉದ ಾೋಶತ್ ಪ ರೋಕ್ಷರ್ರ ು. 
o ವ ಯಪ ರಿಯ  ಸ್ ೋವ ಯ ಗುರ್ಮಟ್ಟ. 
o ಹಿಾಂ ದ್ಧನ ಪ ತ್ರಗಳಲ್ಿ ವ ಯಪ ರಿ ಬಳ ಸಿ ದ ತ್ಾಂ ತ್ರಗಳ ು. 
o ವ ಯಪ ರಿಯ  ಒಟ್ ಟರ  ಅನುಭವ ಮತ್ುು ಖ ಯತಿ. 
o ವ ಯಪ ರಿ ಅನುು ಬಳ ಸಿಕ ್ಳುುವುದಕ ು ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ವ ಚ್ಚ. 

ಘಟಕ ೩.೪: ದ್ೃಶ್ ಾ ವ್ಾಾಪಾರೇಕರಣವನುು ರ್ುರುರ್ತಸುವುದು ಮತುು 
ಸಂಪ್ರ್ಕಗಸುವುದು 

 
ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
• ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ಪ ತ್ರವನುು  ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
• ಮಚ್ಕಾಂ ಡ ೈಸಿಾಂ ಗು ಒಟ್ ಟರ  ಬರ್ಣದ ಯ ೋಜನ್ ಗಳನುು ಮೌಲಯಮ ಪನ ಮ ಡಿ. 

ಘಟಕ ೩.೪.೧: ದ್ೃಶ್ ಾ ವ್ಾಾಪಾರೇಕರಣ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

  

ಬಳಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  

 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 
 
ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಅಲಾಂ ಕ ರ  ಮತ್ುು  ಪರದಶಕನದಲ್ಿ  ಏರ್ತ ನತ ಯ ನುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ಲು ಸಹ ಯ  ಮ ಡುವುದರಿಾಂ ದ  ನ್ಸ್ಮಮ ಸ್ ್ಟೋರ ರ್ಥೋಮ್ 

ಅನುು ಬ ಾಂ ಬಲ್ಸುವ ಮ ಗಕಗಳಲ್ಿ ಬದಲ ವಣ ಯ ು ಒಾಂ ದು. 
• ಪರತಿ  ವಷಕ ನ್ಸ್ೋವು ಇದ ೋ ರಿೋತಿಯ ರ್ಥೋಮ್ ಅನುು ಬಳಸಬಹುದು.  ಆದ ಗ್ಯ, ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ತ್ಪ್ಪಾಸಲು ಸಲಹ  ನ್ಸ್ೋಡಲ ಗುತ್ುದ  

ರಿೋತಿಯ ಶ್ ೈಲ್ ಮತ್ುು ಪರದಶಕನ. 
• ವಿೋಕ್ಷರ್ರ ನುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಲು ನ್ಸ್ೋವು ಹ ್ಸ ಮತ್ುು  ಹ ಚ್ುಚ ಆರ್ಷಕರ್ ನ್ ್ ೋಟ್ವನುು ರ ಚಿಸುವುದು ಮುಖಯವ ಗಿದ  ಆಸಕ್ತು . 
 

 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
 

 

 

ನ್ಸ್ೋವು ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂಗಡಿಯ ನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದ್ಧಾೋರಿ ಮತ್ುು  ನ್ಸ್ಮಮ ಅಾಂಗಡಿಯ ಲಿ್  ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಆರ್ಷಕರ್ವ ಗಿ ಪರದಶಕಸುವ ಸಮಥಕ 
ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ನುು ಹುಡುರ್ುತಿುದ್ಧಾೋ ರಿ ಎಾಂ ದು ಊಹಿಸಿ.  ಮದಲ್ಗ , ನ್ಸ್ೋವು ಸ್ರ್ುವ ದ ಹಿನ್ ುಲ  ಹ ್ ಾಂದ್ಧರ ುವ ಕ ಲವು 
ಅಭಯರ್ಥಕಗಳನುು ಸಾಂಶ್  ೋಧಿಸಿ ಮತ್ುು  ಆಯ್ಕ ು ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ನಾಂ ತ್ರ  ನ್ಸ್ಮಮ ಬಜ ಟ್ ೆ ಸರಿಹ ್ಾಂದುವಾಂತ  ತ ್ ೋರ ುವವರನುು ಶ್ ಟ್ಟಕಿಸ್ಟ 
ಮ ಡಿ. ಮುಾಂ ದ , ನ್ಸ್ೋವು ಶ್ ಟ್ಟಿಕಸ್ಟ  ಮ ಡಿದ ಅಭಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಅವರ  ಸ್ ೋವ  ಗುರ್ಮಟ್ಟ ಮತ್ುು ಬಳ ಸಿದ ತ್ಾಂತ್ರಗಳ  ಆಧ ರ ದ 
ಮೋಲ  ಮೌಲಯಮ ಪನ ಮ ಡುತಿುೋ ರಿ . ಕ ್ನ್ ಯ ಲಿ್, ನ್ಸ್ೋವು ಅವರ  ಒಟ್ ಟರ  ಅನುಭವ ಮತ್ುು ಖ ಯತಿಯ ನುು  ವಿಶ್ ಿ ೋಷ್ಟ್ಸುತಿುೋ ರಿ ಮತ್ುು  
ಅಾಂತಿಮ ನ್ಸ್ಧ ಕರಕ ು ಬರ ುತಿುೋರಿ. 

 

• ಭ ಗವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪ್ಪಡಿ ಮತ್ುು ಪ ನ್ಸ್ಟ ಲ್ / ಸಿೋಸರ್ಡಿಡ. 

 
• ಘಟ್ರ್ ೩. ೪ ಮತ್ುು  ಉಪ ಘಟ್ರ್ದ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ ಗಿ ತ್ಮಮ ಪ ಲ ್ೆಳುುವವರ ಕ ೈಪ್ಪಡಿಗಳನುು ಉಲ ೋಿಖಿಸಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  

ಕ ೋಳಿ ಮ ಡ್ಯಲ್ 3 ರ  ೩. ೪. ೧. 
• ಚಿತ್ರಗಳನುು ನ್ ್ ೋಡಲು ಮತ್ುು  ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರದ ಯೋಜನ್ ಗ  ಅಗತ್ಯವ ದ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗಳನುು ಪರತಿನ್ಸ್ಧಿಸುವ ಚಿತ್ರಗಳನುು 

ಟ್ಟಕ್ ಮ ಡಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

ಚಟುವಟಿಕ ೆ  

 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು  ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಸ್ಾರಾಂಶ  
 • ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ಪ ತ್ರವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಮಚ್ಕಾಂ ಡ ೈಸಿಾಂ ಗು ಒಟ್ ಟರ  ಬರ್ಣದ ಯ ೋಜನ್ ಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಘಟಕ ೩.೫: ವ್ಾಾಪಾರೇಕರ ಣ ವಿತರಣೆಯನುು ವಾವಸ್ೆಿಗೂೆಳಿಸುವುದು  
ಮತುು ಮೀಲ್ಲವಚಾರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಮತುುಸಂಗ್ರಹ ದಾಖಲರೆ್ಳನುು 
ನವಿೀಕರಿಸುವುದು 

 ವಿವರಿಸ್ಥ  
 
 

ಪರಿಣ ಮಕ ರಿ ವಯವಸ್ ೆ ಮತ್ುು  ಸರರ್ುಗಳ ವಿತ್ರ ಣ ಯ  ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ  ಯ ನುು  ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳುಲು ಈ ಕ ಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಸ್ರ್ು ವ ದ ಸುತ್ುುವಿಕ . 
• ಸರಿಯ ದ ಗುರ ುತ್ು ಪಟ್ಟಟ. 
• ಸರಿಯ ದ ದ ಖಲ ತಿ. 
• ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ವಿಮ ಮ ಡುವುದು. 
• ಟ್ ರಯಕ್ತಾಂಗ್ ವಿತ್ರ ಣ . 
 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ ನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಿ. 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡುವುದು ಮತ್ುು ಸಿಾೋರ್ರಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ  ಪರಗತಿಯ ನುು ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ   ಮ ಡುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
• ಸ್ ಟಕ್ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು ನವಿೋರ್ರಿಸುವ ಪರಯೋಜನಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 

•  

 
ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 
 • ಹತಿುರ ದ ಮತ್ುು  ದ ್ ಡಡ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ, ಮೋಲ ಗಿ ಶ್ ಪ್ಪಾಂ ಗ್ ಮ ಲುಲ್ಿ. 
• ಸರ ರ್ು ವಿತ್ರ ಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡುತ ು ರ  ಮತ್ುು  ಸಿಾೋರ್ರಿಸುತ ು ರ  ಎಾಂ ಬುದನುು ತಿಳಿಯ ಲು ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳನುು 

ಸಾಂ ದಶಕಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು  ಕ ೋಳಿ . 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  ಪರದಶಕಸುವ ಮದಲು ಸರ ರ್ುಗಳ ವಿತ್ರಣ ಯ ವಯವಸ್ ೆ ಮತ್ುು ಸಿಾೋರ್ೃತಿಯ ನುು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲು 

ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಈ ವಿಷಯ ಗಳ ರ್ುರಿತ್ು ವರ ದ್ಧಯ ನುು  ತ್ಯ ರಿಸಲು ಅವರ ನುು  ಕ ೋಳಿ . 
 

 ಘಟಕ 3.೫.1: ವ್ ಾಣಿ ಜ್ಾ ವಿತರಣ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ ೩.೫.೨: ಸ೦ರ್ರಹಣದ ನವಿೀಕರಿಸ್ಥದ ದಾಖಲೆ 

 

ಅದನುು ನಮ್ದ್ಧಸಲು ವರದ್ಧಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
ಪರತಿ  ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಯ ು ಅಾಂಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಐಟ್ಾಂ ಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸುವ ಮದಲು ಸಮಥಕ ತ್ಯ ರಿಕ  ಮತ್ುು  ಸರ ರ್ುಗಳ  
ವಿತ್ರ ಣ ಯ ಸಿಾೋರ್ೃತಿಯ ನುು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಲು ಸರಿಯ ದ ಕ ನ್ನು ದ ಖಲ ಗಳ ನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಬ ೋರ್ು. ಸ್ ಗಣ ಯ ಲಿ್ರ ುವ ಗ 
ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಯ ು ಸರರ್ುಗಳ ನುು  ಪರಿಣ ಮಕ ರಿಯ ಗಿ ಟ್ ರಯಕ್ ಮ ಡಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು  ಸ್ ಟ್  ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳ ಪರಕ ರ ಅದನುು 
ಸಿಾೋರ್ರಿಸಲ ಗಿದ  ಎಾಂ ದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋ ರ್ು. ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು  ಸಿಾೋರ್ರಿಸುವ ಗ, ಉದ ್ ಯೋಗಿಗಳ ು ಉತ್ಾನುದ ಪ ಯಕ್ತಾಂಗ್  ಮತ್ುು  
ಲ ೋಬಲ್  ಅನುು ಸಾಂ ಪ್ರ್ಕವ ಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಸಬ ೋರ್ು, ಸಾಂಭವನ್ಸ್ೋಯ ಹ ನ್ಸ್ ಅಥವ  ದ ್ೋಷಗಳಿಗ ಗಿ ಸಿಾೋರ್ರಿಸಿದ ಸರ ರ್ುಗಳನುು 
ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು ಗ ್ ೋದ ಮಿನಲ್ಿ  ಸರರ್ುಗಳ ನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 

ವಿಸುರಿಸ್ಥ  
 
 

 

• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ  ಪರಗತಿಯ ನುು ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ   ಮ ಡಲು ರ ್ ೋಲ್  ಪ ಿ ೋಗ ಗಿ ಮುಾಂ ದ  ಬರ ಲು  ಇಬಬರ ು 
ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 

• ಇತಿು ೋಚ ಗ  ಸರ ರ್ನುು  ಸರ ಬರ ಜುದ ರರಿಗ  ಆಡಕರ ಮ ಡಿದ ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂಗಡಿಯಲ್ಿ ಸ್ ್ಟೋರ ಮ ಯನ್ ೋಜರ ಪ ತ್ರವನುು 
ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಲ್ಿ  ಒಬಬರ ನುು ಕ ೋಳಿ . 

• ವಿತ್ರ ಣ ಯ ಪರಗತಿಯ ನುು ಪರಿಶೋಲ್ಸಲು  ನ್ಸ್ವ ಕಹರ್ರಿಾಂ ದ ರ್ರ  ಸಿಾೋರ್ರಿಸುವ ಸರ ಬರ ಜುದ ರನ ಪ ತ್ರವನುು ವಹಿಸಲು ಇತ್ರ  
ವಿದ ಯರ್ಥಕಗ  ಕ ೋಳಿ. 

• ಪರಿಸಿೆತಿಯ ನುು ಅನುರ್ರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಯ ವುದು ಉತ್ುಮವ ಗಿರಬಹುದ ಾಂ ಬುದರ ರ್ುರಿತ್ು ಪ ತ್ರದ ಕ ್ನ್ ಯ ಲಿ್  ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಯ ನುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಸಮಯ  ಅನುಮತಿಸಿದರ , ಇನ್ ್ುಾಂದು ಜ ್ ೋಡಿ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ಅದ ೋ ಪ ತ್ರವನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಿ. 

ಪಾತ್ಾರಭಿನಯ    
 
 

 

• ಸ೦ಗರಹರ್ದ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು ನವಿೋರ್ರಿಸುವುದು ಚಿಲಿ ರ  ಸಾಂ ಸ್ ೆಗ  ಬಹಳ ಮುಖಯವ ಗಿದ  ಏಕ ಾಂ ದರ  ಇದು ಸಹ ಯ  ಮ ಡುತ್ುದ : 
ಹ್ೆೀಳಿ    
 
 

 

ಸರ ಗುಅನುು ಸಮಯಕ ು 

ದಕ್ಷತ ಯ ನುು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳಿ ು 
 

ನ್ಸ್ಖರ ವ ದ ಲ ರ್ುಪತ್ರ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯ ನುು 
ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಿ 

 

ಪರಬಾಂ ಧ್ಗಳ  ದ ಸ್ ುನು ಅಚ್ುಚ 
ತ ಗ ಯ ುವಿಕ ಯ ನುು ತ್ಡ ಯರಿ 

 
ಉತ್ುಮ ಸ್ ೋವ ಗಳ ನುು ಒದಗಿಸಿ 

ಗ ರಹರ್ರಿಗ  
ನಷಟವನುು/ ರ್ಳ ುತ್ನಗಳು ರ್ಡಿಮ 

ಮ ಡಿ 
ಚಿತ್ರ. 3. 3 ಸ್ ಟಕ್ ದ ಖಲ ಗಳನುು ನವಿೋರ್ರಿಸುವ ಪರಯೋಜ ನಗಳು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 

 

 

  

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 
 
 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್ ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ  ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 
ವಿವರಿಸ್ಥ  
 ವ ಯಪ ರಕ ುಗಿ ಒಬಬರ ು ಆಯ್ಕ ುಮ ಡಬಹುದ ದ ಎರ ಡು ಮುಖಯ ರಿೋತಿಯ ದ ಸ್ ುನು ವಯವಸ್ ೆಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ: 

• ಆವತ್ಕರ್ ದ ಸ್ ುನು ವಯವಸ್ ೆ. 
• ಶ್ ಶಾತ್ ದ ಸ್ ುನು ವಯವಸ್ ೆ. 
 

 
 

ಕ ಳಗಿನ ಸಲಹ ಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರ ವು ಪರವೃತಿು ಗಳ ು, ಬದಲ ಗುತಿುರ ುವ ಜನಸಾಂ ಖ ಯಶ್ ಸರ  ಮತ್ುು ಕ ಲ ್ೋಚಿತ್ ಏರಿಳಿತ್ಗಳಿಗ  ಒಳ ಪಟ್ಟಟರ ುತ್ುದ . 
• ಅತ್ುಯತ್ು ಮ ಗ ರಹರ್ ಸ್ ೋವ ಯ ಾಂದ್ಧಗ  ನ್ಸ್ೋವು ಸುಾಂದರವ ದ ಅಾಂಗಡಿಯ ನುು  ನಡ ಸಬಹುದು.  ಆದ ಗ್ಯ, ನ್ಸ್ೋವು ನ್ಸ್ೋಡುವ 

ಉತ್ಾನುಗಳ ಲಿ್  ಗ ರಹರ್ರ ಆಸಕ್ತುಯ ನುು ರ ಚಿಸಲ ಗಿದ  ಎಾಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳುಲು, ನ್ಸ್ೋವು ಟ್ ರಾಂಡೆಳ ನುು  ಅನುಸರಿಸಬ ೋರ್ು 
ಮತ್ುು ಕ ಲ ್ೋಚಿತ್ ಬದಲ ವಣ ಗಳ  ರ್ುರಿತ್ು ನವಿೋರ್ರಿಸಬ ೋರ್ು. 
 

 

ಸಲಹ್ೆರ್ಳು  
 

 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ ನುು ಹ ೋಗ  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡುವುದು ಮತ್ುು ಸಿಾೋರ್ರಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಸರ ರ್ುಗಳ  ವಿತ್ರಣ ಯ  ಪರಗತಿಯ ನುು ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ   ಮ ಡುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಸ್ ಟಕ್ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು ನವಿೋರ್ರಿಸುವ ಅನುರ್್ಲಗಳ ನುು ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುಗ ್ಳಿಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 
ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  
 ಘಟಕ ೩.೬: ದೃಶಾ ವ್ಾಾಪಾರಿೀಕರಣದ ಪ್ರದಶಗನ 
 
 

ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೀಳಗೆೆ ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಲು ಬಹು ವಿಧ ನಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 
2. ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಲು ಸಾಂ ಭ ವಯ ಸೆಳ ಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
3. ಪರದಶಕನದ ವಿವಿಧ್ ಅಾಂ ಶಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 
4. ದೃಶಯ ಪರಿಣ ಮಗಳ ನುು ಸುಧ ರಿಸಲು ನವಿೋನ ಮತ್ುು ಪರಿಣ ಮಕ ರಿ ವಿಧ ನಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ ೩.೬.೧: ವ್ಾಾಪಾರಿೀಕರಣಕಾುಗಿ ದೃಶಾ ವಿನಾಾಸ ಮಾಡುವುದು 
 
 

ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು  ಪರದಶಕಸಲು ಈ ಕ ಳಗಿನ ವಿಧ ನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
ಏರ್ಮ ತ್ರ ವಸುುಗಳ ಪರದಶಕನ 
ಹ ಸರ ೋ ಸ್ಚಿಸುವಾಂ ತ , ಒಾಂದ ೋ ಉತ್ಾನುವನುು ಮ ತ್ರ ಪರದಶಕಸಲ ಗುತ್ುದ . ಉದ ಹರ ಣ ಗ , ಬ ರಾಂ ಡ ಐಷ ರ ಮಿ ಮಹಿಳ  
ಉಡುಗ , ಹ ್ಚ್ಚ ಹ ್ ಸ ಕ ರ ು ಮ ದರಿ, ಇತ ಯದ್ಧ. 
ಪರದಶಕನ ಶ್ ರೋಣಿ 
ಈ ವಿಧ ನದಲ್ಿ, ಉತ್ಾನುದ ಗ ತ್ರ, ಶ್ ೈಲ್ ಮತ್ುು ಬರ್ಣಗಳ ಆಧ ರದ ಮೋಲ  ಒಾಂದು ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ಉತ್ಾನುದ ಪರಕ ರದ ಸಾಂಪ್ರ್ಕ 
ಶ್ ರೋಣಿಯನುು ಪರದಶಕಸಲ ಗುತ್ುದ . 
ಪರದಶಕನದಲ್ಿ ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿತ್ ವಸುುಗಳ ು 
ಈ ವಿಧ ನದಲ್ಿ, ಪರದಶಕತ್ ಉತ್ಾನುಗಳ ು ಒಾಂದಕ ್ುಾಂದು ಪರಸಾರ ಸಾಂಬಾಂಧ್ ಹ ್ಾಂದ್ಧದುಾ ಅವುಗಳ ು ಒಾಂದಕ ್ುಾಂದು 
ಪ್ರರ್ವ ಗಿರ ುತ್ುವ . ಉದ ಹರಣ ಗ , ಟ್್ತ ಾೋಸ್ಟ ಮತ್ುು ಟ್್ತ್ ಬರಷ್. 
ವ ೈವಿಧ್ಯತ ಯ ನುು ಪರದಶಕಸಿ 
ಈ ವಿಧ ನದಲ್ಿ, ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ವಿಲಿ ದ ವಸುುಗಳ ಶ್ ರೋಣಿಯ ು ಪುಟ್ ್ೋಡಿಸ್ ಾಲೋ ಆಗಿದ . ಉದ ಹರಣ  ಗ , ಚ್ಹ , ಸ್ ಬ್ನು, ಉಪುಾ, 
ಚ ಕ ್ಲ ೋಟ್, ಇತ ಯದ್ಧ. 

 

ವಿವರಿಸ್ಥ   
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                        

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

  

 ಘಟಕ ೩.೬.೨: ಉತಪನುರ್ಳನುು ಪ್ರದರ್ಶಗಸಲು ಸಂಭಾವಾ ಸಿಳರ್ಳು 

 
ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗಳ ು ತ್ಮಮ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  ಖರಿೋದ್ಧಸಲು ಗ ರಹರ್ರ ಅಗತ್ಯವಿದ .  ಹ ್ಸ ಮತ್ುು ಪುನರ ವತಿಕತ್  ಗ ರಹರ್ರ  ಸಿೆರ  

ಪ್ರ ೈಕ ಯಲದಿ , ನ್ಸ್ೋವು ಯಶಸಿಾಯ ಗುವುದ್ಧಲಿ . 
• ಯ ಶಸಿಾ ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ು ನ್ಸ್ಷ ಾವಾಂತ್ ಗ ರಹರ್ರಿಗ  ಅವರು ಬ ೋಡಿಕ ಯರ ುವ ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು  ಒದಗಿಸುವ ಮ್ಲರ್  

ಪ್ರ ೈಸುತ್ುದ , ಆದರ  ಪರದಶಕನಗಳ ು  ಈ ತ್ಾಂತ್ರವನುು ಬ ಾಂ ಬಲ್ಸುತ್ುವ .  ಅವರ ು ಗ ರಹರ್ರ  ಅಗತ್ಯಗಳಿಗ  ಗಮನ ಕ ್ ಡುತ ುರ  
ಮತ್ುು ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ಗಳ ನುು ಬ ಳ ಸುತ ು ರ . 

 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 

 

• ಉತ್ಾನುಗಳ  ಪರಕ ರ, ಗ ತ್ರ ಮತ್ುು 
ಸಾರ ್ಪ 

• ಪರದಶಕನವ ಗಲ್ ಸೆಳ ವು ಗ ರಹರ್ರ  ಗಮನವನುು 
ಸ್ ಳ ಯ ುವಲ್ಿ  ಯ ಶಸಿಾಯ ಗುತ್ುದ . 

• ಪರದಶಕನವ ಗಲ್ ಸೆಳ ವು ವ ಯಪ ರದ ಮೋಲ  ಕ ೋಾಂ ದ್ಧರೋರ್ರಿಸುತ್ುದ  
ಮತ್ುು ಸುತ್ುಮುತ್ು ಲ್ನ ಪರಿಸರ ದ ್ಾಂ ದ್ಧಗ  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧಕ ಯ ಗುತ್ು ದ . 

 

• ಹತಿುರ ದ ಶ ಚ್ಪಾಲ್ ಚಿಲಿ ರ  ಮ ರ ಟ್ ಮಳಿಗ ಗ  ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ವಿವಿಧ್ ಉತ್ ಾನುಗಳನುು ಪರದಶಕ ಸಲು ಸಿಬಬಾಂ ದ್ಧ ಬ ಳಸುವ ತ್ಾಂ ತ್ರಗಳ ಬ ಗ ೆ ವಿಚ ರಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ವಿಭಿನು ಸರ ರ್ುಗಳಿಗ ಗಿ ಪರದಶಕನಗಳನುು ವಿನ್ ಯಸಗ ್ ಳಿ ಸಲು ಬಳ ಸಬಹುದ ದ ವಿಭಿನು 

ತ್ಾಂ ತ್ರಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ ಮತ್ುು ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಈ ವಿಷಯ ಗಳ ರ್ುರಿತ್ು ವರ ದ್ಧಯ ನುು ತ್ಯ ರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 

 
ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು  ಪರದಶಕಸಲು ಸ್ರ್ು ವ ದ ಸೆಳ ವನುು ಗುರ ುತಿಸಲು ಕ ಳ ಗಿನ ಅಾಂ ಶಗಳನುು  ವಿವರಿಸಿ: 
 
 
 
 
 

 

ಚಿತ್ರ 3.5 ವ ಯ ಪ ರಿೋರ್ರರ್ ಕ ುಗಿ ದೃಶಯ ವಿನ್ ಯ ಸ ಪರದಶಕಸಲು ಸೆ ಳವನುು ಗ ುರುತಿಸಲು 
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೋಕ ದ ಅಾಂಶಗಳು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  ಪರದಶಕಸಲು ಸಾಂಭ ವಯ ಸೆಳ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ರ್ಪ ಟ್ುಗಳು 
• ಗ ್ ಾಂ ಡ ್ಲ ಗಳ ು  
• ಸುತಿುನ ಚ್ರಣಿಗ ಗಳ ು 
• ಗ ್ ೋಡ ಯ  ಪರದಶಕನ 

 

• ಭ ಗವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪ್ಪಡಿ ಮತ್ುು  ಸಿೋಸರ್ಡಿಡ. 

ಬಳಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  
 

 
• ಮ ಡ್ಯಲ್ 3 ರ  ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ ಗಿ ತ್ಮಮ ಪ ಲ ್ೆಳ ುುವವರ  ಕ ೈಪ್ಪಡಿಗಳ ನುು  ಉಲ ಿೋಖಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ. 
• ಚಿತ್ರಗಳನುು ನ್ ್ ೋಡಲು ಮತ್ುು  ಉತ್ು ಮ ಪರದಶಕನ ಮ ದರಿಯನುು ಪರತಿನ್ಸ್ಧಿಸುವ ಚಿತ್ರಗಳನುು ಟ್ಟಕ್ ಮ ಡಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ . 

ಚಟುವಟಿಕ ೆ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                        

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  
 ಘಟಕ ೩.೬.೩: ಪ್ರದಶಗನದ ಅಂಶರ್ಳು 

 
ವಿವರಿಸ್ಥ  

 
 

ಪ್ರದಶಗನದ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಬರ್ಣ 
• ಜ ಗ  
• ಉತ್ಾನು ಮ ಹಿತಿ 
• ಡ ೋರ  

 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 
 

• ಹತಿುರ ದ ಬಹು-ಬ ರಾಂಡ ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿ ಸಿಬಬಾಂದ್ಧ ಅಳ ವಡಿಸಿಕ ್ಾಂಡ  ಪರದಶಕನದ ವಿವಿಧ್ ಅಾಂಶಗಳ ನುು  ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ಟ್ಸಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಈ ಭ ೋಟ್ಟಯನುು ತ್ಮಮದ ೋ  ಆದ ಮ್ಲರ್  ಮ ಡಲು  ಮತ್ುು  ಅವರ  ಸಾಂ ಶ್  ೋಧ್ನ್ ಗಳ ನುು  ಹಾಂ ಚಿಕ ್ಳ ುಲ ು 

ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು   
 
 
 
 

ದೃಶಾ ಪ್ರಿಣಾಮರ್ಳನುು ಸುಧಾರಿಸಲು ನವಿೀನ ಮತುು ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನರ್ಳನುು ಅಳವಡಿಸ್ಥಕೊಳಳಲು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು 
ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಪರಮುಖ ಗ ಮಕಾಂ ಟ್ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂಗಡಿಯ ಲಿ್ರ ುವ ನ್ಸ್ಮಮ ಮ ಯನ್ ೋಜರ ಗ ರಹರ್ರ ನುು ಅಾಂಗಡಿಗ  ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸಲು  ಅಾಂಗಡಿಯ  

ದೃಶಯ ಪರಿಣ ಮಗಳ ನುು ಸುಧ ರಿಸಲು  ರ್ರಮಗಳ ನುು ಕ ೈಗ ್ ಳ ುಲು  ಯ ೋಜಸಬಹುದು. 
• ನಾಂತ್ರ, ಸರಿಯ ದ ಪರದಶಕನ ಸೆಳ ಮತ್ುು ಬ ಳ ಕ್ತನ ವಯವಸ್ ೆಯನುು ನ್ಸ್ಧ್ಕರಿಸಲು ನ್ಸ್ಮಮ ಮ ಯನ್ ೋಜಗ ಕ  ನ್ಸ್ೋವು ಸಹ ಯ  

ಮ ಡಬಹುದು. 
• ನ್ಸ್ೋವು ಹಿತ್ವ ದ ಮತ್ುು ಆರ್ಷಕರ್ವ ದ ಬರ್ಣ ಸಾಂಯ ೋಜನ್ ಯ ನುು  ಸಹ ಅಳ ವಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು . ಹ ಚ್ುಚವರಿಯ ಗಿ, ನ್ಸ್ೋವು 

ಅಾಂಗಡಿಯ ನುು ಅಸು ವಯಸು ಗ ್ ಳಿಸುವುದನುು  ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು  ಗ ರಹರ್ರ ಸುಲಭ ಚ್ಲನ್ ಗ  ಸ್ ರ್ಷುಟ 
ಸೆಳ ವಕ ಶವನುು ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 

 
 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ರ್ಷಟಪಡುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು  ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 
• ಐಚಿಿರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅವರ  ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳನುು ಪ್ರ ೈಸಲ ಗಿದ ಯ್ಕೋ  ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ತ್ಮಮ ಪ ಲ ್ೆಳುುವವರ  ಕ ೈಪ್ಪಡಿಯ ಲಿ್  ನ್ಸ್ೋಡಲ ದ ವ ಯಯ ಮವನುು ಪ್ರ್ಕಗ ್ಳಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾರ , ವ ಯಯ ಮವನುು  ಪ್ರ್ಕಗ ್ ಳಿ ಸಲು ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   
 
 
 
 

  67 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

 

• ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಲು ಬಹು ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಲು ಸಾಂ ಭ ವಯ ಸೆಳ ಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಪರದಶಕನದ ವಿವಿಧ್ ಅಾಂ ಶಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ದೃಶಯ ಪರಿಣ ಮಗಳ ನುು ಸುಧ ರಿಸಲು  ನವಿೋನ ಮತ್ುು ಪರಿಣ ಮಕ ರಿ ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 
 
 
 



  

  04 ದೃರ್ಯ ವಾಣಿಜ್ಯೀಕರಣ ಪರದರ್ಶನಗಳ 
ಸಾಲ್ನ ಸರಿಮಾಡನ  
ಘಟಕ 4.1: ಸಂಸ್ೆೆಗಳ ದೃಶಯ ವಿನ್ಾಯಸ ಮತ್ತು ವ್ಾಣಿಜ್ಯೇಕರಣ ನಿೇತಿಗಳು 
ಘಟಕ 4.2: ಪ್ರದಶಯನದೆೊಳಗೆ ಕೆೇಂದರಬಂದತಗಳ ರಚ್ನ್ ೆಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಬಳಕ ೆ
ಘಟಕ 4.3: ವಿವಿರ್ ಸರಕತಗಳಿಗಾಗಿ ಮನತಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು ಮತ್ತು ತ್ಂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು 

ವಿವಿರ್ ವ್ಾಣಿಜ್ಯೇಕರಣ 
ಘಟಕ 4.4: ಪ್ರಕಾರಗಳು, ನಿದೆೇಯಶನಗಳು ಮತ್ತು ಬೆಳರ್ಕನ ಮಟಟಗಳ ೆಂದಿಗೆ 

ವ್ಾತಾವರಣವನತು ರಚಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ 4.5: ದೃಶಯಕಾಾಗಿ ಆಕಾರ, ಬಣಣ, ವಿನ್ಾಯಸ ಮತ್ತು ಬೆಳರ್ಕನ ಸಂಯೇಜನ್ೆಗಳನತು 

ಆಯ್ಕಾಮಾಡತವುದತ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳು  
ಘಟಕ 4.6: ಪ್ರದಶಯನಗಳಿಗಾಗಿ ಆರೆೊೇಗಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆ ಮಾಗಯಸೊಚಿಗಳನತು 

ವರದಿ ಮಾಡತವುದತ 

(RAS/N0107) 



 

 

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
  ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತ್ಾಂಶರ್ಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1. ದೃಶಯ ವಿನಾಯಸ ಮತುತ ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ರಾಜಯ ಸಾೋಂಸ್ೆಕ ನಿೇತಿಗಳು. 
2. ಬಲ್್ ಮತುತ ಬಲ್್ ಚಿೇಟ್ಟಗ್ ಕ್ಾನ್ನು ಅವಶಯಕತಗ್ಳನುು ಅನುಸರಿಸುವುದನುು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ್್್ಳು. 
3. ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಉತಾನುಗಳನುು ಪರದಶ್ಸುವ ವಿವಿಧ್ ಕ್ಾಯ್ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
4. ಸ್ೋಂಗಾರ ಸರಕುಗಳ ಕ್ಾಯ್ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
5. ಸೃಜನಾತಮಕ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಸ್ದಿಪಡಿಸುವ ವಿಧಾನವನುು ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸ್. 
6. ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ರಚಿಸುವ್ಾಗ ಬಳಸ್ದ ವಿವಿಧ್ ದೃಶಯ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 
7. ಸರಕು ಪರದಶ್ನದಲ್ಲಲ ಒಳಗ್್ ೋಂಡಿರುವ ವಿವಿಧ್ ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡಿ. 
8. ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಭಿನಾುಭಿಪಾರಯಗಳನುು ಹೇ್ಗ ್ವರದ್ರ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ೆ್ೂೕಂದು ವಯವಸ್ೆ ಮಾಡಿ. 
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  ಘಟಕದ್ರೋಂದ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್ೇ್ಳ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಆಹಾಾನಿಸ್. ಬಿಳರ್ಲಗ ್ಮೇಲ್ಲನ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡಿ. 
•ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಘಟಕದಲ್ಲಲ ಏನಲ್ಲವನುು ಒಳಗ್್ ೋಂಡಿರುತತದ್ ಎೋಂಬುದರ ಸೋಂಕ್ಷಿಪತ ಅವಲ್್ೇಕನವನುು ನಿೇಡಿ. 
• ಧ್ನಾತಮಕ ಮತುತ ಸೋಂತ್್ೇಷದ ಟ್ಟಪಾಣಿಯೋಂದ್ರಗ್ ಪಾರರೋಂಭಿಸ್. 

ಅನುಕ್ಲಕ್ಾುಗಿ ಟ್ಟಪಾಣಿಗಳು  



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

ಘಟಕ 4.1: ಸಂಸ್ೆೆರ್ಳ ದೃಶಾ ವಿರ್ಾಾಸ ಮತುಿ ವ್ಾಾಪಾರ ನಿೇತ್ತರ್ಳು 
        ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      
ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 

1. ದೃಶಯ ವಿನಾಯಸ ಮತುತ ವ್ಾಯಪಾರಿೇಕರಣದ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ಗುರುತಿಸ್. 
2. ದೃಶಯ ಪರದಶ್ನದ ಉದ್ಾೇಶಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡಿ. 
3. ಮಾಚ್ೋಂಡ್ೈಸ್ೋಂಗ್ ಪರದಶ್ನ ವಿಧಾನಗಳ ಪರಕ್ಾರಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 
4. ಸರಕುಗಳ ಮಾರಾಟದ ವ್್ೈಶಷಟಯಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 
5. ರ್ಪರೇ್ಖ್ಯನುು ಬಲ್್ ಮತುತ ಬಲ್್ ಚಿೇಟ್ಟ ಉತಾನುಗಳಗ ್ಕ್ಾನ್ನು ಅವಶಯಕತ್ಗಳು. 
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4.1.1. ದೃಶಾ ವಿರ್ಾಾಸ ಮತುಿ ವ್ಾಾಪಾರಿೇಕರಣದ ಪಾಾಮುಖಾತ್ ೆ

 
  ದೃಶಯ ವಿನಾಯಸ ಮತುತ ವ್ಾಯಪಾರಿೇಕರಣದ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ವಿವರಿಸ್. 
  ಚಿಲಲರ್ ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ತಮಮ ಸರಕುಗಳನುು ಅತಯೋಂತ ಆಕಷ್ಕ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಪರದಶ್ಸಲು ವಿಭಿನು ನಿೇತಿಗಳನುು ರ್ಪ್ಸುತಾತರ ್ಎೋಂದು        
  ವಿವರಿಸ್. ಚಿಲಲರ ್ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಅಳವಡಿಸ್ಕ್್್ೋಂಡ ಕ್ಲ್ವು ಮ್ಲಭ್ತ ನಿೇತಿಗಳು ಈ ಕ್್ಳಗಿನವುಗಳನುು ಒಳಗ್್ ೋಂಡಿವ್್: 

1. ಪರದಶ್ನದಲ್ಲಲ ಉತಾನುಗಳ ಪರವ್ೇ್ಶವನುು ಸುಧಾರಿಸುವುದು. 
2. ಸೋಂಗರರ್ಣ ್ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಕಡಿಮ ಆದರ ್ಜನಪ್ರಯ ಉತಾನುಗಳು. 
3. ಅಚುಚಕಟಾಟಗಿ ಮತುತ ಸೋಂಘಟ್ಟತ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಉತಾನುಗಳನುು ಜ್್ ೇಡಿಸುವುದು. 
4. ವ್ಾಯಪಾರದ ಪರಕ್ಾರವನುು ಅವಲೋಂಬಿಸ್ ಸ್ಕತವ್ಾದ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಬಳಸುವುದು. 
5. ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮವನುು ವಧಿ್ಸಲು ಪರದಶ್ತ ವಸುತಗಳ ಬಳ ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳನುು ಇರಿಸುವುದು. 
6. ವಿವಿಧ್ ಕ್್್ೇನಗಳೋಂದ ಸುಲಭವ್ಾಗಿ ಗ್್ ೇಚರಿಸುವೋಂತರ್ ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳನುು ಪರದಶ್ಸುವುದು. 

          

ವಿವರಿಸಿ 



 

 

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
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ಪರದಶ್ನದ ಉದಾ್ೇಶಗಳು ಮತುತ ದೃಶಯ ವ್ಾಯಪಾರದಲ್ಲಲ ಅವುಗಳ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ಅವರು ಹ್ೇಳಬರ್ುದೇ್ ಎೋಂದು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್
ಕ್್ೇಳ. 

4.1.2:ಪಾದಶಗನದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು ಮತು ಿದೃಷ್ಟಟಗೊೇಚರದಲಿಲ ಅವುರ್ಳ ಬಳಕೆಯ ವ್ಾಾಪಾರಿೇಕರಣ 

ಕೇೆಳಿ  

 

ಫ್ಲಿಪ್ಚಾರ್್ ನಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳೋಂದ ಪರಮುಖ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗಮನಿಸ್. 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  

 

ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಯನುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ ಉದಾ್ೇಶಗಳನುು ಪರಿಚಯಸ್: 

 
 

ಗ್ರಾಹಕರಿಗ್ೆ ಆಕರ್ಷಕ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವೆೈಶಿರ್್ಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಮರಹಿತಿಯನ್ನನ ಒದಗಿಸಿ

ಗ್ರಾಹಕರಿಗ್ೆ ಇರ್್ವರಗನವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಮತ್ನು ಸರಕನಗಳನ್ನನ ರದಾದಶಿಷಸಿ

ಸವಯಂ ವಿವರಣರತ್ಮಕ ರದಾದರ್ಷನ್ ತ್ಂತ್ಾಗಳ ಮೂಲಕ ಗ್ರಾಹಕರ ಖರಿೀದಿ ನಿರ್ರಷರಗಳ ಲೀ ೆ ರದಾವರವ ರೀರಿ

ಹೊಸ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನನ ಆಕರ್ಷಕವರಗಿ ಮತ್ನು ಆಕರ್ಷಕವರಗಿ ರದರಿಚಯಿಸಿ

ಸೃಜನರತ್ಮಕ ಕಲಪನೆಗಳ ಮೂಲಕ ಗ್ರಾಹಕರಿಗ್ೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವೆೈಶಿರ್್ಯಗಳನ್ನನ ವಿವರಿಸಿ

ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡಿಯ ಮರರರಟವನ್ನನ ಹೆಚಿಿಸಿ

ವಿವರಿಸಿ 
 

4.1.3. ವ್ಾಾಪಾರದ ಸರಕು ಪಾದಶಗನ ವಿಧಾನರ್ಳ ವಿಧರ್ಳು 

  

ಸರಕುಗಳನುು-ಕ್್್ಳುುವ್ಾಗ ಅವರು ನ್್ ೇಡಿದ ವ್ಾಯಪಾರದ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್ೇ್ಳ. 
ಕೇೆಳಿ  
 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                       

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
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 ಸರಕುಗಳನುು ಪರದಶ್ಸಲು ವಿವಿಧ್ ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 
 ಅೋಂಗಡಿಯ ಮುೋಂಭಾಗದ ವಿೋಂಡ್್ೇ ಪರದಶ್ನ: ಅೋಂತರ್ ಪರದಶ್ನಗಳು ರಸ್ತ, ಅೋಂಗಳ ಅಥವ್ಾ 
 ಶ್ಾಪ್ೋಂಗ್ ಮಾಲ್. 
• ಬಾಹ್ಾಾಕಾಶ ಪಾದಶಗನ ಕಂಡುಬಂದ್ಧದ:ೆ ಅೋಂತರ್ ಪರದಶ್ನಗಳು ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸಣಣ ಮತುತ/ಅಥವ್ಾ ಬಳಸಲಾಗದ ಪರದೇ್ಶಗಳನುು 
ಬಳಸ್ಕ್್್ಳುುತತವ್.್ 

• ಪಾದಶಗನ: ಈ ಪರದಶ್ನಗಳು ಸಾಮಾನಯವ್ಾಗಿ ದಟಟವ್ಾದ ದಟಟಣಯ್ ಪರದೇ್ಶಗಳಲ್ಲಲ ನ್ಲ್ಗ್್ೋಂಡಿವ್.್ 

ಹ್ೆೇಳಿ   

 
ಅಕ್ಷಯ್ ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಟ್ೈನಿ ಅಸ್್ೇಸ್ಯೆೇರ್ ಆಗಿ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡುತಾತನ್. ಅವನ ಸ್್ಟೇರ್ ಮಾಯನ್ೇಜರ್ ಸಾಟಕು ಪರಸುತತ 
ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್ಚುಚ ತಿಳವಳಕ್ ್ಮತುತ ಆಕಷ್ಕವ್ಾಗಿಸಲು ಅದನುು ಬದಲಾಯಸುವ ಜವ್ಾಬಾಾರಿಯನುು ಅವನಿಗ ್ನಿಯೇಜಸುತಾತನ.್ 
ಕ್್ಳಗಿನ ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಗಳ ಮ್ಲಕ ಅಕ್ಷಯ್ ಬಯಸ್ದ ಕ್್ಲಸವನುು ಸಾಧಿಸುತಾತನ್: 
•ಅವರು ಅೋಂಗಡಿಯ ಮುೋಂಭಾಗದ ವಿೋಂಡ್್ೇ ಪರದಶ್ನವನುು ಶ್ಾಪ್ೋಂಗ್ ಮಾಲ್ ಪಾಯಸ್ೇಜ್ಗ ್ತ್ರದ್ುಕ್್್ಳುುವ ಅೋಂಗಡಿಯ ಪರದೇ್ಶಕ್ಾುಗಿ 
ಬಳಸುತಾತರ್.ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲನ ಕ್್ಲವು ಸಣಣ ಮತುತ ಬಳಸಲಾಗದ ಪರದೇ್ಶಗಳನುು ಬಳಸಲಾಗಿದ್ಯೆೇ ಎೋಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ್್್ಳುಲು ಅವರು 
ಕೋಂಡುಕ್್್ೋಂಡ ಜಾಗದ ಪರದಶ್ನದ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಬಳಸುತಾತರ.್ 
•ಅವರು ಸಾಮಾನಯವ್ಾಗಿ ದಟಟವ್ಾದ ದಟಟಣ್ಯ ಪರದೇ್ಶವ್ಾಗಿ ಬದಲಾಗುವ ಅೋಂಗಡಿಯ ಆ ಪರದ್ೇಶಕ್ಾುಗಿ ಪರದಶ್ನದ ಪರದಶ್ನದ 
ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಬಳಸುತಾತರ.್ 

ಉದಾಹರಣ ೆ  

 
• ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ತೋಂಡದ ಚಟುವಟ್ಟಕ್ಯ್ನುು ನಡ್ಸುವುದು. 
• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ತೋಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೋಂಗಡಿಸ್. 
• ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯನುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕ್ಾಯ್ಗಳಗ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರಸ್. 
ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್ೇಗ ್ಸುಧಾರಿಸಬರ್ುದು ಎೋಂಬುದನುು ಚಚಿ್ಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್್ೇಳ, ಅದು ಮಾರಾಟವ್ಾಗುವ ಉತಾನುಗಳ 
ಪರಕ್ಾರವನುು ಅವಲೋಂಬಿಸ್ರುತತದ್. 

• ಅವರ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ವರದ್ರಯನುು ತಯಾರಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಹ್ೇಳ. 
• ತಮಮ ತೋಂಡದ್ರೋಂದ ಪರತಿನಿಧಿಯನುು ಆಯೆು ಮಾಡಲು ಮತುತ ಅವರ ವರದ್ರಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್್್ ಳುಲು ಅವರಿಗ್ ತಿಳಸ್. 
• ಅಗತಯವಿರುವೋಂತ ್ತೋಂಡಗಳ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳನುು ಸರಿಪಡಿಸ್. 
• ಕ್್್ನಯ್ಲ್ಲಲ, ಅತುಯತತಮ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳ್ ೋಂದ್ರಗ ್ಒೋಂದು ತೋಂಡವನುು ಆಯೆುಮಾಡಿ ಮತುತ ಉಳದ ವಗ್ವು ಅವರಿಗ್ ಶ್ಾಲಘಿಸುವೋಂತ್ 
ಮಾಡಿ. 
 
ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ಸಮಯ ಸೋಂಪನ್ಮಲಗಳು 
ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು ಪರದಶ್ನಗಳನುು 
ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸಲಾಗುತಿತದ ್

30 ನಿಮಷಗಳು ಕ್ಾಗದ ಮತುತ ಪ್ನಿಲೆ್ 

 

ತಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ  



 

 

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
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4.1.4. ಪಾದರ್ಶಗಸಬೇೆಕಾದ ಸರಕುರ್ಳ ಮಾರಾಟದ ವ್ೈೆರ್ಶಷ್ಟಟಯರ್ಳನುೆ ರ್ುರುತ್ತಸುವುದು 

 
ಎೋಂ ಆರ್ ನಲ್ಲಲ ಉತಾನುವನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ ್ಎೋಂಬೋಂತರ್ ವಿವಿಧ್ ಅೋಂಶಗಳನುು ಪರಿಗಣಿಸ್ ಮಾರಾಟದ ವ್್ೈಶಷಟಯಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಬರ್ುದು. ಪ್. ಅಥವ್ಾ ರಿಯಾಯತಿ ದರದಲ್ಲಲ, ಉತಾನುದ್್ೋಂದ್ರಗ್ ಇತರ ಕ್್್ ಡುಗಗ್ಳು ಅಥವ್ಾ ಉಚಿತ ಉಡುಗ್್ರಗ್ಳನುು 
ನಿೇಡಬ್ೇಕ್್. 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 
ಆಡ್-ಆನ್ ಮಾರಾಟ ಮತುತ ಅವರ ಅನುಕ್ಲಗಳ ಬಗ್ೆ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಏನು ತಿಳದ್ರದ್ ಎೋಂದು ಕ್್ೇಳ. 

ಕೇೆಳಿ  
 

 
ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 
• ಆಡ್-ಆನ್ ಮಾರಾಟಗಳು ಮುಖಯ ಉತಾನುದ ಜ್್ ತ್ಗ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಉತಾನುಗಳನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದನುು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತತವ್್, 
ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಮುಖದ ಜ್್ ತ್ಗ್ ರ್ಸಾತಲೋಂಕ್ಾರ ಮಾಡು/ಪಾದ್್ೇಪಚಾರ ಕ್ತರ್್ನ ಮಾರಾಟ. 

• ಆಡ್-ಆನ್ ಮಾರಾಟದ ಪರಯೇಜನವ್್ೋಂದರ್ ಚಿಲಲರ ್ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಒೋಂದೇ್ ಪರದಶ್ನ ಪರದೇ್ಶದಲ್ಲಲ ರ್ಲವ್ಾರು ಉತಾನುಗಳನುು 
ಪರಸುತತಪಡಿಸಬರ್ುದು. ಹ್ಚುಚವರಿಯಾಗಿ, ಗಾರರ್ಕರು ಒೋಂದ್ೇ ಸೆಳದ್ರೋಂದ ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಉತಾನುಗಳನುು ಸುಲಭವ್ಾಗಿ ಪರವ್ೇ್ಶಸಬರ್ುದು, 
ಹಿೇಗಾಗಿ ಅವರ ಖರಿೇದ್ರಯ ಅನುಭವವನುು ಸುಲಭಗ್್ಳಸುತತದ್. 

ವಿಸ್ಾಿರವ್ಾಗಿ 

4.1.6. ಬ್ಲ್ ಮತುತ ಬ್ಲ್ ಚಿೇಟ್ಟಗ ್ಕ್ಾನ್ನು ಅಗತಯತ್ಗಳು 

 

 ೆೀಬಲ ಗಳು ಉತ್ಪನ್ನದ ಎಂ .ಆರ್ ಅನ್ನನ ಸಪರ್್ವರಗಿ ನ್ಮೂದಿಸಬೆೀಕನ. ಪಿ ಹರಗೂ ತ್ಯರರಕರ ಹೆಸರನ ಮತ್ನು ವಿಸರಸ.

ಉತ್ಪನ್ನಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯರವುದೆೀ ಶರಸನ್ಬದಧ ಎಚಿರಿಕೆಯನ್ನನ  ೆೀಬಲ ಗಳು ಸಪರ್್ವರಗಿ ಹೆೀಳಬೆೀಕನ.

ಉತ್ಪನ್ನಗಳಿಗ್ೆ  ೆೀಬಲ ಗಳು 'ಬಳಕೆಗ್ರಗಿ ನಿದೆೀಷರ್ನ್'ಗಳನ್ನನ ಒದಗಿಸಬೆೀಕನ; ವಿಶೆೀರ್ವರಗಿ ಆಹರರ, ಆರೊೀಗಯ ಮತ್ನು ಸ ಂದಯಷಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳಿಗ್ೆ.

ಉತ್ಪನ್ನಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಬಂಧಿತ್ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ನು ನಿಬಂಧನೆಗಳನ್ನನ  ೆೀಬಲ ಗಳು ಹೆೀಳಬೆೀಕನ.

ವಿವರಿಸ್ 

ವ್ಾಯಪಾರದ ವಿವಿಧ್ ವಿಧ್ಗಳು 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

                                                                                                                                                                       

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
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ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಅವರು ಲಭಯವಿರುವ ಸರಕುಗಳ ಪರಕ್ಾರಗಳನುು ಕ್್ೇಳ. 

ಕೇೆಳಿ  
 

 
 
• ಫ್ಲಿಪ್ಚಾರ್್ ನಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು ಗಮನಿಸ್. 
• ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 

• ಫ್ಾಯಡ್ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು: ಈ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳನುು ಕಡಿಮ ಪಡಿತರಕ್ಾುಗಿ ಮಾತರ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲಾಗುತತದ್ ಆದರ ್
ಮಾರಾಟವನುು ಆಕಷ್ಟ್್ಸುತತದ;್ ಉದಾರ್ರಣ್ಗ್, ಚಲನಚಿತರ ಟ್ಟಕ್ರ್್್ಗಳ ಮಾರಾಟ. 

• ಪರಧಾನ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು: ಈ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳು ಗಾರರ್ಕರಲ್ಲಲ ಸ್ೆರವ್ಾದ ಬೇ್ಡಿಕ್್ಯನುು ಉೋಂಟುಮಾಡುತತದ್; ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ 
ಬರ್ಡ್, ಅಕ್ತು, ಗ್್ ೇಧಿ, ಬೇ್ಳ್ಕ್ಾಳುಗಳು ಮತುತ ಅಡುಗ್ ಎಣ್ಣ. 

• ಋತುಮಾನದ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು: ಈ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳನುು ನಿದ್ರ್ಷಟ ಋತುವಿನಲ್ಲಲ ಮಾತರ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲಾಗುತತದ್; 
ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಬೇ್ಸ್ಗ ್ಮತುತ ಚಳಗಾಲದ ಋತುಗಳಗ ್ನಿದ್ರ್ಷಟ ಉಡುಪು. 

• ಫ್ಾಯಷನ್ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು: ಈ ರಿೇತಿಯ ಸರಕುಗಳು ಅಲಾಾವಧಿಯ ಬೇ್ಡಿಕ್್ಯನುು ಮತುತ ಫ್ಾಯಷನ್ ಪರವೃತಿತಗಳನುು 
ನವಿೇಕರಿಸುವುದರ್್ೋಂದ್ರಗ ್ಬದಲಾವಣ್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರವ್್; ಉದಾರ್ರಣ್ಗ್, ಕ್್ೈಗಡಿಯಾರಗಳು, ಉಡುಪುಗಳು, ಪಾದರಕ್ಷ್ಗಳು ಮತುತ 
ಇತರ ಫ್ಾಯಷನ್ ಪರಿಕರಗಳು. 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 

   ಗಣಕಯೋಂತರ  ಮತುತ ಅೋಂತಜ್ಲ 
ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಪನೂೂಲರ್ಳು  



 

 

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
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• ರಿಟ್ೇಲ್ ಲಾಯಬ್ನಲ್ಲಲ ಕನಿಷಠ 10 ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು ವಸುತಗಳನುು ರ್ುಡುಕಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಹೇ್ಳ. 
• ಅವರ ತಿಳುವಳಕ್ಯ್ನುು ಬಳಸಲು ಮತುತ ಕ್ಳ್ಗಿನ ವಗ್ಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ವಗಿೇ್ಕರಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ: 
»ಫ್ಾಯಡ್ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು 
»ಪರಧಾನ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು 
»ಋತು ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು 
 ಫ್ಾಯಶನ್ ಸರಕುಗಳು 
ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ಸಮಯ ಸೋಂಪನ್ಮಲಗಳು 
ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು ಪರದಶ್ನಗಳನುು 
ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸಲಾಗುತಿತದ ್

30 ನಿಮಷಗಳು ಕ್ಾಗದ ಮತುತ ಪ್ನಿಲೆ್ 

 
• 10 ನಿಮಷಗಳ ನೋಂತರ, 5-6 ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ್ ತಮಮ ಪಟ್ಟಟಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್್್ಳುಲು ಯಾದೃಚಿಿಕವ್ಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳ. 
• ಅಗತಯವಿರುವ್ಾಗ ಮತುತ ಅಗತಯವಿರುವ್ಾಗ ವಗಿೇ್ಕರಣಗಳನುು ಸರಿಪಡಿಸ್. 

 
 
 

ಚಟುವಟ್ಟಕ್ ್

 

• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಲು ತ್್ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ್ ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 
ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 

• ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್್ೇಳ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
• ದೃಶಯ ವಿನಾಯಸ ಮತುತ ವ್ಾಯಪಾರಿೇಕರಣದ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ದೃಶಯ ಪರದಶ್ನದ ಉದ್ಾೇಶಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಮಾಚ್ೋಂಡ್ೈಸ್ೋಂಗ್ ಪರದಶ್ನ ವಿಧಾನಗಳ ಸಾರಾೋಂಶ. 
• ಸರಕುಗಳ ಮಾರಾಟದ ವ್್ೈಶಷಟಯಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಬಲ್್ ನಿಗದ್ರ ಮತುತ ಬಲ್್ ನಿಗದ್ರ ಉತಾನುಗಳಗ ್ಕ್ಾನ್ನು ಅವಶಯಕತಗ್ಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 

ಸಾರಾೋಂಶ 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 4.2: ಪಾದಶಗನದಲಿಲ ಕೇೆಂದಾಬಂದುವಿನ ರಚರ್ೆ ಮತುಿ ಅವುರ್ಳ ಬಳಕ ೆ

 

ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1.ಪರದಶ್ನದ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುವನುು ವಿವರಿಸ್ 
2.ಪರದಶ್ನದ ಕ್ೇ್ೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳನುು ಸಾಷಟವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲು ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತಯವಿದ್ 
3. ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸರಕುಗಳ ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್್ೋಂದ್ರಸುವ ಮಾಗ್ಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
4.ಗುೋಂಪು ತೋಂತರದ ಸ್ಕತ ಪರಕ್ಾರವನುು ಆರಿಸ್ 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

4.2.1. ಪಾದಶಗನದ ಕೇೆಂದಾಬಂದುರ್ಳು 

 

ಅೋಂತಜಾ್ಲದಲ್ಲಲ ರ್ುಡುಕಲು ಮತುತ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುವಿನ ಚಿತರಗಳನುು ನ್್ ೇಡಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್್ೇಳ. 
ಮಾಡು  

 

ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳ ಪದ ಮತುತ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ವಿವರಿಸ್. 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
ಗಾರರ್ಕರು ಮದಲು ಪರದಶ್ನವನುು ವಿೇಕ್ಷಿಸ್ದಾಗ ಅವರನುು ಹ್ಚುಚ ಆಕಷ್ಟ್್ಸುವ ಬಿೋಂದುವನುು ಪರದಶ್ನದ ಕ್ೇ್ೋಂದರಬಿೋಂದು ಎೋಂದು 
ಕರಯ್ಲಾಗುತತದ.್ ಕ್ೇ್ೋಂದರಬಿೋಂದುವು ಮುಖಯವ್ಾಗಿದ್ ಏಕ್ೆ್ೂೕಂದರ್ ಅದು ತಕ್ಷಣವ್ೇ್ ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನವನುು ಸ್ಳ್ಯುತತದ್. 
ಗಾರರ್ಕರು ಆಗಾಗ್ೆ ನ್್ೇಡುವ ಉತಾನುಗಳನುು ಮತುತ ಅೋಂಗಡಿಗ್ ಪ್ರೇಮಯೋಂ ಮಾರಾಟವನುು ತರುವ ಉತಾನುಗಳನುು ಎಚಚರಿಕ್ಯ್ೋಂದ 
ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡುವ ಮ್ಲಕ ಚಿಲಲರ ್ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಪರದಶ್ನದ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳನುು ಗುರುತಿಸಬರ್ುದು. 
•ಪರದಶ್ನಗಳ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳನುು ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಯ ಒಳಗ ್ಅಥವ್ಾ ಹ್್ರಗ ್ರಚಿಸಬರ್ುದು. 
•ಪರದಶ್ನಗಳ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳನುು ಇವರಿೋಂದ ರಚಿಸಬರ್ುದು: 
ಪರಮುಖ ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನವನುು ಸ್ಳ್ಯುವ ಅೋಂಗಡಿ ಪರದೇ್ಶವನುು ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಆ ಪರದೇ್ಶವನುು ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸುವುದು.  

ಹ್ೆೇಳಿ   
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
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4.2.2 ಒೋಂದು ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್್ ೋಂದ್ರಸಲಾಗುತಿತದ ್

 
• ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸರಕುಗಳ ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್ೇಗ ್ಹ್್ೋಂದ್ರಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್: 
• ಗುೋಂಪು ಪರದಶ್ನದಲ್ಲಲ, ಆಡ್-ಆನ್ ಮಾರಾಟವನುು ಹ್ಚಿಚಸುವ ಉದಾ್ೇಶದ್ರೋಂದ ಒೋಂದ್ೇ ರಿೇತಿಯ ಉತಾನುಗಳನುು ಒಟ್ಟಟಗ ್
ಇರಿಸಲಾಗುತತದ್. ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಟ್ತ್ಪ್ೇರ್ಸಟ್ಗಳು ಮತುತ ಟ್ತ್ಬರಷ್ಗಳನುು ಸಾಮಾನಯವ್ಾಗಿ ರ್ತಿತರದಲ್ಲಲ ಇರಿಸಲಾಗುತತದ್. 

• ಇದಲಲದ್, ವಿಭಿನು ಆದರ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಉತಾನುಗಳನುು ಒಟ್ಟಟಗ ್ಪರದಶ್ಸಲಾಗುತತದ್. ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಸ್ಾಟರ್್ಗಳ ಜ್್ ತ್ಗ ್
ಕ್್ೈಗವಸುಗಳನುು ಪರದಶ್ಸಲಾಗುತತದ್. ಇದಲಲದ,್ ಹ್ಚಿಚನ ಗಾರರ್ಕರನುು ಆಕಷ್ಟ್್ಸಲು ವ್ಾಯಪಾರದ ಪರದಶ್ನಗಳನುು 
ಬದಲಾಯಸಲಾಗುತತದ್, ಸಾಚಿಗ್್ ಳಸಲಾಗುತತದ್ ಮತುತ ನಿಯಮತವ್ಾಗಿ ಆಯೇಜಸಲಾಗುತತದ್. 

ವಿವರಿಸಿ 
 

 
• ರ್ತಿತರದ ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಗ್ ಕ್ಷ್ೇತರ ಭೇ್ಟ್ಟ ನಿೇಡಿ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ತಲಾ 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ತೋಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೋಂಗಡಿಸ್. 
• ಉತಾನುಗಳ ಪರದಶ್ನವನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಮತುತ ಅವರ ತೋಂಡಗಳ ನಡುವ್ ್ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನವುಗಳನುು ಚಚಿ್ಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್್ೇಳ: 
• ಉತಾನುಗಳ ಮಾರಾಟದ ವ್್ೈಶಷಟಯಗಳು, ಉದ್ಾೇಶ ಮತುತ ಪರದಶ್ನದ ಶ್್ೈಲ್ಲ ಮತುತ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮದೋಂತರ್ ಅೋಂಶಗಳನುು 
ಅವಲೋಂಬಿಸ್ ಯಾವ ಉತಾನುಗಳನುು ಒಟ್ಟಟಗ ್ಗುೋಂಪು ಮಾಡಬರ್ುದು. 

• ಒಗ್ೆಡಿಸಲಾದ ಉತಾನುಗಳನುು ಪರದಶ್ನದ ಅವಶಯಕತಗ್ಳು ಮತುತ ಉದಾ್ೇಶಗಳ್ ೋಂದ್ರಗ ್ಜ್್ ೇಡಿಸಲಾಗಿದ್ಯೆೇ. 
• ಅಗತಯವಿದಾಾಗ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್. 
• ಈ ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು ವರದ್ರಯನುು ತಯಾರಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 

ಕ್ಷ್ೇತರ ಭೇ್ಟ್ಟ 

4.2.3. ಗುೋಂಪುಗಾರಿಕ್್ ತೋಂತರದ ಸ್ಕತವ್ಾದ ಪರಕ್ಾರವನುು ಆಯೆುಮಾಡುವುದು 

 
ಚಿಲಲರ್ ವ್ಾಯಪಾರಿಯು ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಅಥವ್ಾ ಸೋಂಬೋಂಧ್ವಿಲಲದ ಉತಾನುಗಳನುು ಸಾಷಟವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತಯವಿದ್ ಮತುತ ಈ ಉತಾನುಗಳನುು 
ಪರದಶ್ನದಲ್ಲಲ ಗುೋಂಪು ಮಾಡಬರ್ುದೇ್. 
ಎಲಾಲ ಹ್ಚುಚ ಮಾರಾಟವ್ಾಗುವ ಉತಾನುಗಳನುು ಒಟ್ಟಟಗ ್ಗುೋಂಪು ಮಾಡಬರ್ುದೇ್, ಗುೋಂಪು ಮಾಡಲಾದ ಉತಾನುಗಳು ಒೋಂದೇ್ ರಿೇತಿಯ 
ಮಾರಾಟದ ವ್್ೈಶಷಟಯಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರವ್ಯ್ೆೇ ಮತುತ ಎಲಾಲ ಗುೋಂಪು ಮಾಡಿದ ಉತಾನುಗಳನುು ಇರಿಸಲು ಪರದಶ್ನ ಸೆಳವು 
ಸಾಕ್ಾಗುತತದ್ಯೆೇ ಎೋಂಬುದನುು ಸರ್ ನಿಧ್್ರಿಸಬೇ್ಕು. ಉತಾನುಗಳನುು ಗುೋಂಪು ಮಾಡುವ ಮದಲು, ಗರಿಷಠ ಗಾರರ್ಕರನುು ಆಕಷ್ಟ್್ಸಲು 
ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ರಚಿಸಬೇ್ಕು ಎೋಂಬುದನುು ನಿಧ್್ರಿಸುವುದು ಮುಖಯವ್ಾಗಿದ.್ 

ಹ್ೆೇಳಿ   
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ಸರಕುಗಳನುು ಗುೋಂಪು ಮಾಡಲು ಕ್್ಳಗಿನ ಸಲಹ್ಗಳನುು ಒದಗಿಸ್ ಮತುತ ವಿವರಿಸ್: 
• ಮ್ರರ ನಿಯಮ 
• ವಿಭಾಗಗಳನುು ಮಾಡುವುದು 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು 

 

• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಲು ತ್್ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ ್ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್್ೇಳ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು
 

 

 
• ಪರದಶ್ನದ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 
• ಪರದಶ್ನದ ಕ್್ೇೋಂದರಬಿೋಂದುಗಳನುು ಸಾಷಟವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತಯವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸರಕುಗಳ ಪರದಶ್ನವನುು ಹ್್ೋಂದ್ರಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಸ್ಕತ ರಿೇತಿಯ ಗುೋಂಪು ಮಾಡುವ ತೋಂತರವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್..  

ಸ್ಾರಾಂಶ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
  

 

 

 

  

 

ಘಟಕ 4.3:ಉಡುಗೆ ಮನುಷ್ಾಾಕೃತ್ತರ್ಳು ಮತುಿ ವಿಭಿನೆವ್ಾಾಪಾರಕಾುಗಿ 
ಉಡುಗೆ ತಂತಾರ್ಳು 

 
 
ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ ನಯ್ಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1. ಉಡುಗ ್ ಸರಕುಗಳ ಪರಿಗಣಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮುಖ ಅೋಂಶಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡಿ. 
2. ಉಡುಗ ್ ಗುರುತಿಸ್ ಮತುತ ತೋಂತರಗಳನುು ಪರದಶ್ಸ್. 
3. ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಬಳಸುವ ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಪರದಶ್ಸ್. 
4.ಪರದಶ್ನದ ನಿಣಾ್ಯಕ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

 

4.3.1.ಉಡುಗೆ ವ್ಾಾಪಾರದ ಸರಕುಗಾಗಿ ಚಿಲಲರೆ ವ್ಾಾಪಾರಿರ್ಳು 
ಪರಿರ್ಣಿಸುವ ಪಾಮುಖ ಅಂಶರ್ಳು 

 
• ಚಿಲಲರ ್ ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಪರಿಗಣಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು, ಬರ್ಸಟ್ಗಳು ಮತುತ ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳನುು ಧ್ರಿಸುವ್ಾಗ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ 
ಅೋಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 

• ಗರಿಷಠ ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನವನುು ಸ್ಳ್ಯಲು ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಉತತಮ ಸೆಳದಲ್ಲಲ ಇರಿಸ್. ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು, ಬರ್ಸಟ್ಗಳು ಮತುತ 
ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳಗ ್ಸ್ಕತವ್ಾದ ಭೋಂಗಿಗಳನುು ಆರಿಸ್. 

• ಈ ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳಲ್ಲಲ ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಇಡುವ್ಾಗ ಉತಾನುಗಳಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಹಾನಿಯಾಗದೋಂತ್ ನ್್ ೇಡಿಕ್್್ ಳು. 
• ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳನುು ಧ್ರಿಸುವ್ಾಗ, ಬಟ್ಟಗಳನುು ಹಾಕುವ್ಾಗ ಅಥವ್ಾ ತ್ಗಯ್ುವ್ಾಗ ಒೋಂದು ಅೋಂಗವನುು ತ್ಗದ್ುಹಾಕಲು ಸಲಹ್ 
ನಿೇಡಲಾಗುತತದ್ ಮತುತ ನೋಂತರ ಅದರ ಮ್ಲ ಸಾೆನಕ್್ು ಅೋಂಗವನುು ಬದಲ್ಲಸುವುದು ಸ್ಕತವ್ಾಗಿದ.್ 

ವಿವರಿಸಿ 
 

 
ಕವಿತಾ ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಟ್ರೇನಿ ಅಸ್್ೇಸ್ಯೆೇರ್ ಆಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡುತಿತದಾಾರ.್ ಅವಳ ಸ್್ಟೇರ್ ಮಾಯನ್ೇಜರ್ ಅವಳಗ ್
ಜವ್ಾಬಾಾರಿಯನುು ನಿಯೇಜಸುತಾತನ ್
• ಉಡುಗ ್ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು. ಈ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗಮನದಲ್ಲಲಟುಟಕ್್್ ೋಂಡು ಅವಳು ತನು ಕ್್ಲಸವನುು ನಿವ್ಹಿಸುತಾತಳ್: 
• ಅವರು ಉತತಮ ಸೆಳವನುು ನಿಧ್್ರಿಸುತಾತರ್, ಅೋಂದರ,್ ಗಾರರ್ಕರ ಗರಿಷಠ ಗಮನವನುು ಸ್ಳ್ಯುವ ಸಲುವ್ಾಗಿ ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳನುು 
ಇರಿಸಲು ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಯ ಮಧ್ಯ ಮತುತ ಬಲ ಮ್ಲಯ್ಲ್ಲಲ. 

• ಅವಳು ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳಗ್ ಸ್ಕತವ್ಾದ ಭೋಂಗಿಗಳಗ ್ಹ್್ ೇಗುತಾತಳ್. 
• ಪರದಶ್ನದಲ್ಲಲ ಇರಿಸ್ದಾಗ ಉತಾನುಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಹಾನಿಯನುು ಅನುಭವಿಸುವುದ್ರಲಲ ಎೋಂದು ಅವರು ಖಚಿತಪಡಿಸುತಾತರ.್ 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  

 

4.3.2 ಉಡುಗೆ ಮತುಿ ಪಾದಶಗನ ತಂತಾರ್ಳು 

 
• ಉಡುಗ ್ಮತುತ ಪರದಶ್ನ ತೋಂತರಗಳು ವ್ಾಯಪಾರದ ಪರಕ್ಾರವನುು ಅವಲೋಂಬಿಸ್ ಬದಲಾಗುತತವ್್. ಉದಾರ್ರಣ್ಗ್, ಆಭರಣಗಳನುು 
ಸಾಮಾನಯವ್ಾಗಿ ಬರ್ಸಟ್ಗಳಲ್ಲಲ ಪರದಶ್ಸಲಾಗುತತದ್, ಆದರ ್ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು ಉಡುಪುಗಳನುು ಪರದಶ್ಸಲು ಹಚ್ುಚ ಸ್ಕತವ್ಾಗಿವ್.್ 

• ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಗಾರರ್ಕರು ಕ್ತಟಕ್ತಯ ಪರದಶ್ನದ್ರೋಂದ ಮದಲು ನ್್ೇಡುವ ಎಲಲವೂ ಅವನನುು/ಅವಳನುು ಅೋಂಗಡಿಗ,್ ಅವನ/ಅವಳ 
ಸುತತಲ್ ನಿದ್ೇ್ಶಸುವ ಸ್ಚನಾ ಫಲಕಕ್್ು ಸ್ಳ್ಯುತತದ್ ಮತುತ ನೋಂತರ, ವ್ಾಯಪಾರದ ಪರದಶ್ನಗಳು ಅವನ/ಅವಳ ಕಣಣನುು 
ಸ್ಳ್ಯುತತವ್.್ 

ಇದಲಲದ್, ಸರಕುಗಳನುು ಈ ಕ್್ಳಗಿನ ಪರಕ್ಾರದ ಪರದಶ್ನಗಳಲ್ಲಲ ಧ್ರಿಸಬರ್ುದು:  
• ಗೋಂಡ್್ೇಲಾ 
• ಕಪಾಟುಗಳು 
• ರೌೋಂಡ್ ಚರಣಿಗ್ಗಳು 
• ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳು 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 

ಮನಾುಣ್ು ರ್ುಡುಕ್ಾಟವನುು ಮಾಡಲು ಮತುತ ಪರದಶ್ನಗಳ ಪರಕ್ಾರಗಳ ಚಿತರಗಳನುು ನ್್ೇಡಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ್ ಹ್ೇಳ. 
ಮಾಡು  
 

 
• ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ತೋಂಡದ ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಯನುು ನಡಸ್ುವುದು. 
•ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ತೋಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೋಂಗಡಿಸ್. 
• ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಯ ಉದಾ್ೇಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯನುು ವಿವರಿಸ್. 
•ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕ್ಾಯ್ಗಳಗ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರಸ್. 
•ಮನಾುಣ್ುಯನುು ರ್ುಡುಕಲು ಮತುತ ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಮತುತ ಅವುಗಳ ಮ್ಲಕ ಪರದಶ್ಸಲಾದ ಸರಕುಗಳನುು 
ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
•ಈ ಪರದಶ್ನಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಗಮನಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್್ೇಳ. 
•ಅವರ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ವರದ್ರಯನುು ತಯಾರಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಹ್ೇಳ. 
•ತಮಮ ತೋಂಡದ್ರೋಂದ ಪರತಿನಿಧಿಯನುು ಆಯೆು ಮಾಡಲು ಮತುತ ಅವರ ವರದ್ರಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್್್ ಳುಲು ಅವರಿಗ್ ತಿಳಸ್. 
• ಅಗತಯವಿರುವೋಂತ ್ತೋಂಡಗಳ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
•ಕ್್್ನಯ್ಲ್ಲಲ, ಅತುಯತತಮ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳ್ ೋಂದ್ರಗ ್ಒೋಂದು ತೋಂಡವನುು ಆಯೆುಮಾಡಿ ಮತುತ ಉಳದ ವಗ್ವನುು ಶ್ಾಲಘಿಸುವೋಂತ್ ಮಾಡಿ.  
ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ಸಮಯ ಸೋಂಪನ್ಮಲಗಳು 
ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು ಪರದಶ್ನಗಳನುು 
ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸಲಾಗುತಿತದ ್

30 ನಿಮಷಗಳು ಕ್ಾಗದ ಮತುತ ಪ್ನಿಲೆ್ 

 

ತಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ  
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• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದೇ್ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಲು ತ್್ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ ್ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
•ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್ೇ್ಳ 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
• ಸರಕುಗಳನುು ಧ್ರಿಸುವ್ಾಗ ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಪರಮುಖ ಅೋಂಶಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಉಡುಗ ್ಮತುತ ಪರದಶ್ನ ತೋಂತರಗಳ ಸಾರಾೋಂಶ. 
• ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಬಳಸಲಾಗುವ ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಪರದಶ್ನಗಳ ಸಾರಾೋಂಶ. 
• ಪರದಶ್ನದ ಸಾರಾೋಂಶದ ಅೋಂಶಗಳು. 

ಸ್ಾರಾಂಶ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
 

  

ಘಟಕ 4.4: ಪಾಕಾರರ್ಳು, ನಿದೆೇಗಶನರ್ಳು ಮತುಿ ಬಳೆಕಿನ 
ಮಟಟರ್ಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ವ್ಾತ್ಾವರಣವನುೆ ರಚಿಸುವುದು 

 
ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ ನಯ್ಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1.ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿ ಪರದಶ್ನಗಳಲ್ಲಲ ಬಳ್ಕ್ತನ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ವಿವರಿಸ್ 
2.ವಿಶ್್ೇಷ ವ್ಾಯಪಾರವನುು ಹ್ೈಲ್ೈರ್ ಮಾಡಲು ಬಳ್ಕನುು ಬಳಸುವ ಸಾಮರ್್ ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ 
3.ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸುವ ಸಾಮಾನಯ ಗಾರಫ್ಲಕ್ಸೆ, ಚಿಹ್ುಗಳು ಮತುತ ಸೋಂಕ್್ೇತಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
4.ಸೃಜನಾತಮಕ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಸಾೆಪ್ಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಚಚಿ್ಸ್ 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

 

 
ಬುದ್ರಿವೋಂತ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಬಳ್ಕನುು ಬಳಸುವುದು ನಿದ್ರ್ಷಟ ಸರಕುಗಳನುು ಎತಿತ ತ್್ೇರಿಸಲು ಉತತಮ ಮಾಗ್ವ್ಾಗಿದ್, ಅೋಂಗಡಿಯಳಗ ್
ಪರತಯ್ೇಕ ಸೆಳವನುು ರಚಿಸ್ ಮತುತ ಗಾರರ್ಕರ ಮನಸ್ೆತಿಯನುು ಹ್ಚಿಚಸುತತದ್. 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 

ಮಕ್ಸ್ಡ್್ನಾಲ್ಸ್ ಮತುತ ಮೇನ್್ಲಾಯೋಂಡ್ ಚಿೇನಾ ದ್ರೇಪಾಲೋಂಕ್ಾರ ಅನುಭವದೋಂತರ್ ಮಳಗಗ್ಳ ಉದಾರ್ರಣ್ಗಳನುು ಒದಗಿಸ್. 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
•ಚಿಲಲರ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸಲಾಗುವ ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ದ್ರೇಪಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 
• ಪಾರಥಮಕ ಬಳ್ಕು 
•ದ್ರಾತಿೇಯ ಅಥವ್ಾ ಉಚಾಚರಣಾ ಬಳ್ಕು 
•ವ್ಾತಾವರಣದ ಬಳ್ಕು 
•ಚಿಲಲರ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸುವ ಸೋಂಕ್್ೇತಗಳು ಮತುತ ಗಾರಫ್ಲಕ್ಸೆ ಅನುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಭಾಗವಹಿಸುವವರಿಗ್ ಅವರ ಚಿತರಗಳನುು 
ನ್್ೇಡಲು ಅವರ ಪಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪ್ಡಿಗಳನುು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲು ಹ್ೇಳ. 

ವಿವರಿಸಿ 
 

 
• ರ್ತಿತರದ ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಗ್ ಕ್ಷ್ೇತರ ಭೇ್ಟ್ಟ ನಿೇಡಿ. 
• ವ್ಾಯಪಾರದ ಸರಕು, ಗಾರಫ್ಲಕೆ್ಸ ಮತುತ ಸೋಂಕ್್ೇತಗಳ ಸಾೆನವನುು ವಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಮತುತ ತಮಮ ನಡುವ್ ್ಚಚಿ್ಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್್ೇಳ. 
• ಸೋಂಭಾವಯ ಗಾರರ್ಕರನುು ಆಕಷ್ಟ್್ಸುವಲ್ಲಲ ಈ ಅೋಂಶಗಳ ಸಾೆನವು ಹ್ೇಗ ್ಮುಖಯವ್ಾಗಿದ ್ಎೋಂಬುದನುು ಚಚಿ್ಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಅಗತಯವಿದಾಾಗ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್. 

ಕ್ಷ್ೇತರ ಭೇ್ಟ್ಟ 
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4.4.2 ಸೃಜರ್ಾತೂಕ ಪಾದಶಗನರ್ಳನುೆ ಸ್ಾೆಪಿಸಲಾರ್ುತ್ತಿದೆ 

 

ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ತಮಮ ಮೇಲ್ ಪರಭಾವ ಬಿೇರಿದ ಯಾವುದೇ್ ಸೃಜನಾತಮಕ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಮರುಪಡಯ್ಲು ಹ್ೇಳ. 

ಕೇೆಳಿ  
 

 
• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಕ್ಳ್ಗಿನ ಅೋಂಶಗಳನುು ಪರಿಚಯಸ್: 
• ಪರಿಕರಗಳು, ಮ್ಲಮಾದರಿಗಳು, ಉಡುಗ ್, ಮತುತ ಬಳಸಬೇ್ಕ್ಾದ ನ್ಲ್ವಸುತಗಳು. 
• ಪರದಶ್ನದ ಬಣಣ ಮತುತ ಆಕ್ಾರ. 
• ಪರದಶ್ನದ ಸುತತಲ್ಲನ ಬಳ್ಕು ಮತುತ ಇತರ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳು. 

ವಿಸ್ಾಿರವ್ಾಗಿ 

4.4.3. ರಂರ್ಪರಿಕರರ್ಳು, ಮೂಲಮಾದರಿರ್ಳ ಮೂಲಕ ದೃಶಾ ಪರಿಣಾಮರ್ಳನುೆ 
ರಚಿಸುವುದು,ಉಡುಗೆ ಮತು ಿರ್ೆಲೆವಸುರಿ್ಳು 

 
• ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲನ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮವನುು ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳು, ಮ್ಲಮಾದರಿಗಳು, ನ್ಲ್ವಸುತಗಳು ಮತುತ ಇತರ ರ್ಲವು 
ಅೋಂಶಗಳನುು ಬಳಸ್ಕ್್್ೋಂಡು ವಧಿ್ಸಬರ್ುದು. 

• ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳು ಮಲಗುವ ಕ್್್ೇಣ್ಗಳು ಅಥವ್ಾ ಮಾಡುಯಲರ್ ಕ್ತಚನ್್ಗಳ ಜೇವನ-ಗಾತರದ ಮಾದರಿಗಳನುು 
ಪರದಶ್ಸುತತವ್್, ಗಾರರ್ಕರು ತಮಮ ಮನಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪರದ್ಗಳು, ಕುಶನ್್ಗಳು ಅಥವ್ಾ ನಲ್ದ ಟ್ೈಲೆ್್ಗಳೋಂತರ್ ಉತಾನುಗಳ ಪರಿಣಾಮವನುು 
ಊಹಿಸಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕ್್್ಡುತತದ.್ಉಡುಗ ್ ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಆಭರಣ ಮತುತ ಉಡುಪುಗಳನುು ಪರದಶ್ಸಲು ಬಳಸುವ 
ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳು, ಬರ್ಸಟ್ಗಳು ಮತುತ ಹಾಯೋಂಗರ್್ಗಳನುು ಒಳಗ್್ ೋಂಡಿರುತತದ್. 

• ಫ್ಲಕಚರ್್ಗಳಲ್ಲಲ ಕಪಾಟುಗಳು, ಬ್ಟುಗಳು, ಬಾಯಗ್್ಗಳು ಮತುತ ಕ್್ೈಗಡಿಯಾರಗಳೋಂತರ್ ಉತಾನುಗಳನುು ಇರಿಸಲು ಬಳಸಲಾಗುವ ಯಾ್ಕ್ಸ 
ಸಾಯೋಂಡ್ ಸಾಟಯೋಂಡ್್ಗಳು ಸ್ೇರಿವ್.್ 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 
ಪ್ರೇಮ್ ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಟ್ೈನಿ ಅಸ್್ೇಸ್ಯೆೇರ್ ಆಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡುತಾತರ.್ ಅವರ ಸ್್ಟೇರ್ ಮಾಯನ್ೇಜರ್ ಮಕುಳಗ ್ಉಡುಪುಗಳನುು 
ಅವರು ಹ್ೇಗ ್ನ್್ೇಡುತಾತರ ್ಎೋಂಬುದನುು ದೃಶಯೇಕರಿಸುವ ಜವ್ಾಬಾಾರಿಯನುು ಅವರಿಗ್ ವಹಿಸುತಾತರ.್ ಪ್ರೇಮ್ ತನು ಕ್್ಲಸವನುು ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ 
ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಗಳ ಸಹಾಯದ್ರೋಂದ ನಿವ್ಹಿಸುತಾತನ:್ 
•ಅವರು ಮಕುಳ ಮನುಷ್ಾಯಕೃತಿಗಳನುು ತ್ಗದ್ುಕ್್್ೋಂಡು ಅವುಗಳನುು ಧ್ರಿಸುತಾತರ್. 
•ಅವರು ಪಾಟ್ಟ್ ಡ್ರರ್ಸ್ಗಳಗ ್ ಪಾಟ್ಟ್ ಸನಿುವ್್ೇಶ ಮತುತ ಕ್ಾಯಶುಯಲ್ ಡ್ರರ್ಸ್ಗಳಗ ್ ಕ್ಾಯಶುಯಲ್ ರ್ಥೇಮ್್ನೋಂತರ್ ರ್ಥೇಮ್ ವ್್ೈರ್ಸ ದೃಶಯ 
ರಚನಯ್ನುು ಆರಿಸ್ಕ್್್ೋಂಡರು. 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
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• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲು ತ್್ ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ ್ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್್ೇಳ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
• ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿ ಪರದಶ್ನಗಳಲ್ಲಲ ಬಳ್ಕ್ತನ ಪಾರಮುಖಯತಯ್ನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ವಿಶ್್ೇಷ ಸರಕುಗಳನುು ಹ್ೈಲ್ೈರ್ ಮಾಡಲು ಬಳ್ಕನುು ಬಳಸುವ ಸಾಮರ್್ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ 
ಬಳಸುವ ಸಾಮಾನಯ ಗಾರಫ್ಲಕ್ಸ,ೆ ಚಿಹ್ುಗಳು ಮತುತ ಸೋಂಕ್್ೇತಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 

• ಸೃಜನಾತಮಕ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ಸಾೆಪ್ಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 

ಸ್ಾರಾಂಶ 
 

 
 

 

ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು                        
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ಘಟಕ 4.5: ದೃಶಾ ಸ್ಾಧನರ್ಳಿಗಾಗಿ ಆಕಾರ, ಬಣಣ, ವಿರ್ಾಾಸ ಮತುಿ 
ಬಳೆಕಿನ ಸಂಯೇಜರ್ೆರ್ಳನುೆ ಆಯ್ಕುಮಾಡುವುದು 
 
 
ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ ನಯ್ಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1. ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ರಚಿಸಲು ವಿವಿಧ್ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
2. ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ವಿವ್ೇ್ಚನಯ್ೋಂದ ಬಳಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಚಚಿ್ಸ್ 
3. ಪರದಶ್ನಗಳ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಮೌಲಯಮಾಪನ ಮಾಡಿ 
4. ದೃಶಯ ಪರದಶ್ನದ ಮನವಿಗ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದೋಂತ್ ಸಹ್್ ೇದ್್ಯೇಗಿಗಳೋಂದ ಸಲಹ್ಗಳನುು ತ್ಗದ್ುಕ್್್ ಳುುವ ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ್ 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

 

4.5.1. ಪರಿಣಾಮರ್ಳನುೆ ರಚಿಸುವ ಅಂಶರ್ಳು 
 
ಚಿಲಲರ್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಗಮನಾರ್್ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ರಚಿಸಲು ಬಳಸುವ ವಿವಿಧ್ ಅೋಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 
•ಆಕ್ಾರ 
•ಬಳ್ಕ್ತನ 
•ಬಣಣ 
•ಸುಗೋಂಧ್ 
•ವಿನಾಯಸ ಅಥವ್ಾ ಸಾಶ್ 

ವಿವರಿಸಿ  
 

4.5.2 ಅಂಶರ್ಳನುೆ ವಿವ್ೆೇಚರ್ೆಯಂದ ಬಳಸುವುದು 

 

• ಚಿಲಲರ ್ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ವಿಭಿನು ದೃಶಯ ಅೋಂಶಗಳನುು ಬಳಸಬೇ್ಕು ಇದರಿೋಂದ ಅವರು ಇತರ ಅೋಂಶಗಳ ಪರಭಾವಕ್್ು ಅಡಿಸಯಾಗುವುದ್ರಲಲ 
ಅಥವ್ಾ ನಿಗರಹಿಸುವುದ್ರಲಲ. 

• ಉದಾರ್ರಣ್ಗ,್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಹ್ಚುಚ ಅಥವ್ಾ ಹ್ಚುಚ ಜನಪ್ರಯವಲಲದ ಸುಗೋಂಧ್ವನುು ಬಳಸುವುದರಿೋಂದ ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನವನುು 
ನಿಜವ್ಾದ ಉತಾನುಗಳೋಂದ ಬೇ್ರ್ಡಗ್್ ತಿರುಗಿಸಬರ್ುದು. ಆದಾರಿೋಂದ, ಪರತಿಯೋಂದು ಅೋಂಶವನುು ಸರಿಯಾದ ಅಳತ್ಯಲ್ಲಲ ಬಳಸಬೇ್ಕು. 

ಹ್ೆೇಳಿ   
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ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿತಾವನುು ಅವರು ಹೇ್ಗ ್ಮೌಲಯಮಾಪನ ಮಾಡಬರ್ುದು ಎೋಂಬುದನುು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್್ೇಳ. 
ಕೇೆಳಿ  
 

 
ಗಾರರ್ಕರ ಹ್ಜಜ್ ಮತುತ ಮಾರಾಟವನುು ನಿಣ್ಯಸುವ ಮ್ಲಕ ದೃಶಯ ಪರದಶ್ನಗಳ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿತಾವನುು ವಿಶ್್ಲೇಷ್ಟ್ಸಬರ್ುದು ಎೋಂದು 
ವಿವರಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 

ವಿವರಿಸಿ  
 

 
ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಮೇಲ್ ಹ್್ೋಂದ್ರಸಲಾದ ಸಾೋಂಸ್ೆಕ ನಿೇತಿಗಳ ಪರಕ್ಾರ ಪರದಶ್ನಗಳನುು ರಚಿಸುವುದು: 
• ಕ್ತರಸಮರ್ಸ ಸಮೇಪ್ಸ್ದಾಗ, ಅೋಂಗಡಿಯ ಒಟಾಟರ್ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಹ್ಚಿಚಸಲು ಚಿಲಲರ ್ಅೋಂಗಡಿಗಳು ಸಾೋಂಟಾ ಕ್ಾಲರ್ಸ, ಕ್ತರಸಮರ್ಸ ಮರ, 
ಆಕ್ಾಶಬುಟ್ಟಟಗಳು, ಗೋಂಟ್ಗಳು ಮತುತ ಉಡುಗ್್ರಗ್ಳೋಂತರ್ ರೋಂಗಪರಿಕರಗಳನುು ಬಳಸ್ಕ್್್ೋಂಡು ರ್ಬಬದ ಮತುತ ಫ್ಾಯೋಂಟಸ್-ತರರ್ದ 
ವ್ಾತಾವರಣವನುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಲು ಪರಯತಿುಸುತತವ್.್ 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
 

 
• ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ತೋಂಡದ ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಯನುು ನಡಸ್ುವುದು. 
•ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ತೋಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೋಂಗಡಿಸ್. 
• ಚಟುವಟ್ಟಕ್್ಯ ಉದಾ್ೇಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯನುು ವಿವರಿಸ್. 
•ಶಸುತ ಮತುತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಕ್ಾಯ್ಗಳಗ ್ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರಸ್. 
•ಚಿಲಲರ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳ ಕ್್ಲವು ಚಿತರಗಳನುು ಒದಗಿಸ್ ಮತುತ ಗಾರರ್ಕರನುು ಆಕಷ್ಟ್್ಸಲು ಬಳಸಲಾಗುವ ವಿಶ್್ೇಷ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು 
ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಕ್್ೇಳ. 
•ಆ ಪರದಶ್ನ ಬಣಣ, ಗಾತರ ಇತಾಯದ್ರ ಪರತಿಯೋಂದು ವಿವರಗಳನುು ವಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
•ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ತಮಮ ತೋಂಡಗಳಲ್ಲಲ ಚಚಿ್ಸಲು ಮತುತ ಗಾರರ್ಕರ ಹ್ಜಜ್ಯನುು ಹ್ಚಿಚಸುವಲ್ಲಲ ಆ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಹೇ್ಗ ್
ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿರಬರ್ುದು ಎೋಂಬುದನುು ನಿಧ್್ರಿಸಲು ಹ್ೇಳ. 
•ಅವರ ಅವಲ್್ೇಕನಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ವರದ್ರಯನುು ತಯಾರಿಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಗ ್ಹ್ೇಳ. 
•ತಮಮ ತೋಂಡದ್ರೋಂದ ಪರತಿನಿಧಿಯನುು ಆಯೆು ಮಾಡಲು ಮತುತ ಅವರ ವರದ್ರಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್್್ ಳುಲು ಅವರಿಗ್ ತಿಳಸ್. 
• ಅಗತಯವಿರುವೋಂತ ್ಚಚ್್ಯನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸ್.  
ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಾಯಸ ಸಮಯ ಸೋಂಪನ್ಮಲಗಳು 
ಪರದಶ್ನಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳ ವಿಶ್್ಲೇಷಣ ್ 1 ಗೋಂಟ ್ ಪ್ನಿೆಲ್, ಕ್ಾಗದ, ಚಿಲಲರ ್ ಅೋಂಗಡಿಗಳ 

ಚಿತರಗಳು 
 

ತಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
  

  

 
ಕ್್ಳಗಿನ ಸಲಹಯ್ನುು ಒದಗಿಸ್: 
• ಅೋಂಗಡಿಯನುು ಬಳ್ಗಿಸುವ್ಾಗ, ಚಿಲಲರ ್ ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಪರದಶ್ನ ಪರದ್ೇಶದಲ್ಲಲ ಬಳಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಬಳ್ಕ್ತನ ದ್ರಕುು ಮತುತ ಮಟಟವನುು 
ವಿನಾಯಸದ ಸೋಂಕ್ಷಿಪತವ್ಾಗಿ ಸಾಷಟವ್ಾಗಿ ನಮ್ದ್ರಸಬೇ್ಕು. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು 

 
• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲು ತ್್ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ್ ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನುು ಪ್ರೈ್ಸಲಾಗಿದ್ಯೆೇ ಎೋಂದು ಕ್್ೇಳ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
• ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ರಚಿಸಲು ವಿವಿಧ್ ಅೋಂಶಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 
• ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ವಿವ್ೇ್ಚನಾಶೇಲವ್ಾಗಿ ಬಳಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಪರದಶ್ನಗಳ ದೃಶಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಸಾರಾೋಂಶ. 
• ದೃಶಯ ಪರದಶ್ನದ ಮನವಿಗ್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದೋಂತ್ ಸಹ್್ ೇದ್್ ಯೇಗಿಗಳೋಂದ ಸಲಹ್ಗಳನುು ತ್ಗದ್ುಕ್್್ಳುುವ ಅಗತಯವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 

ಸ್ಾರಾಂಶ 
 

 
 

 

ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು                        
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ಘಟಕ 4.6: ಪಾದಶಗನರ್ಳಿಗಾಗಿ ಆರೊೇರ್ಾ ಮತುಿ ಸುರಕ್ಷತ್ೆ 
ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನುೆ ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಸಾಧ್ಯವ್ಾಗುತತದ್: 
1.ಪರದಶ್ನ ಕ್ಾಳಜಗಳ ವರದ್ರಗಾಗಿ ಕ್ಾಯ್ವಿಧಾನವನುು ಗುರುತಿಸ್. 
2.ಪರದಶ್ನ ಸಮಸ್ಯಗಳನುು ವರದ್ರ ಮಾಡಲು ರ್ೋಂತಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮಾಡಿ. 
3.ವ್ಾಯಪಾರ ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
4. ಚಿಲಲರ ್ನಲ್ದ ಪರದಶ್ನಗಳಗ ್ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಅೋಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

 

4.6.1. ಪಾದಶಗನ ಕಾಳಜಿರ್ಳನುೆ ವರದ್ಧ ಮಾಡುವ ವಾವಸ್ೆೆ 
 
• ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಯಾವುದ್ೇ ಸಮಸ್ಯಗಳು ಎದುರಾದಾಗ, ನೌಕರರು ತಕ್ಷಣ ಅೋಂಗಡಿ ವಯವಸಾೆಪಕರನುು ಸೋಂಪಕ್ತ್ಸಬೇ್ಕು. 
• ಗಾರರ್ಕರು ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಯಾವುದ್ೇ ಸಮಸ್ಯಯನುು ಸ್ಬಬೋಂದ್ರ ಸದಸಯರಿಗ ್ವರದ್ರ ಮಾಡಿದರ್, ಅದನುು ಹ್ಚುಚ 
ವಿಳೋಂಬವಿಲಲದ ್ಸ್್ಟೇರ್ ಮಾಯನ್ೇಜರ್್ಗ ್ವರದ್ರ ಮಾಡಬೇ್ಕು. 

• ಗ್್ ೇದಾಮು ನಿವ್ಾ್ರ್ಕ, ಸ್ಬಬೋಂದ್ರ ಮತುತ ಗಾರರ್ಕರು ಸ್ಚಿಸ್ದ ಸಮಸ್ಯಗಳನುು ವಿೋಂಗಡಿಸಲು ತಕ್ಷಣದ ಪರಿಹಾರ ಕರಮಗಳನುು 
ತ್ಗದ್ುಕ್್್ಳುಬೇ್ಕು. 

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 

                
 
 

ಹಂತರ್ಳು: ಪಾದಶಗನ ಸಮಸ್ಾೆರ್ಳನುೆ ವರದ್ಧ 
ಮಾಡುವುದು 

ಹಂತ 1: ನಿಖರವಾದ ಸಮಸೆೆಯನ ು ಎಚಚರಿಕೆಯಂದ ಆಲಿಸಿ 

ಮತ ತ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಿಿ. 
ಹಂತ 2: ದೂರ ದಾರರೊಂದಿಗೆ ಬಂಧವನ ು ರಚಿಸಲ  ಅವರ 

ಸಾಾನವನ ು ತಕ್ಷಣವೆೇ ಅನ ಭೂತಿ ಮಾಡಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
  

  
                            

ಹಂತ 3: ಅವರ ಸಮಸೆೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ ು ನಿೇಡಿ.  ಹಂತ 4: ಉತತಮ ಪರಿಹಾರವನ ು ಕಾಯಿಗತಗೊಳಿಸಿ. 

 
 

ಹಂತ 5: ಇದನ ು ಪರಿಹರಿಸಲಾಗದಿದದರೆ, ವರದಿ ಮಾಡಿ 

ತಕ್ಷಣ ಅಂಗಡಿ ವೆವಸಾಾಪಕ. 

ಹಂತ 6: ಗಾರಹಕರನ ು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿಲ  ಅನ ಸರಣೆ 
ಸಂಪೂಣಿವಾಗಿ ತೃಪ್ತತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
                                              

  
4.6.2 ಸುರಕ್ಷತ್ೆಗಾಗಿ ಮೂಲ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳು 

 

ಚಿಲಲರ್ ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳು ಅನುಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಕ್್ಲವು ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳು: 

 
 

ರದಾದರ್ಷನ್ಗಳು ಎ ರಿ ಸಮಯದಲೂಿ ಸವಚಛ ಮತ್ನು ಅಚನಿಕಟ್ರ್ಗಿದೆ ಎಂದನ 
ಖಚಿತ್ರದಡಿಸಿಕೊಳಿಿ.

ಪ್ರದರ್ೊನ್ವು ಹಾನಿಗ ಪಳಗಾಗತವುದಿಲಾ  ಅಥವಾ ಮತರಿದತಹ ಪೇ ಗಿಲಾ  ಮತ್ತತ  ಗಾರಹಕರಿಗ  
ಸ್ತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿದ  ಎ ಂದತ ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕ ಪಳ್ಳಿ.

ವಾ ಾ ಪ್ಕವಾ ದ ಪ್ರತ್ತದಿೇಪ್ಕ ಬ ಳಕನ್ ಬಳಕ ಯಂತ್ ಹ ಗಾರಹಕರ ಆರ ಪ ೇಗಾ ವನ್ತು ಅಡಿಾ ಪ್ಡಿಸ್ತವ ದೃರ್ಾ
ಪ್ರಿಣ ಾಮ ಗಳನ್ತು ಬಳಸ್ತವುದನ್ತು ತ್ಪ್ಪಿಸಿ.

ಗಾರಹಕರ ಚಲನ ಗ  ಅಡಿಾ ಯ್ಾಗದ ರಿೇತ್ತಯಲಿಾ  ಪ್ರದರ್ೊನ್ಗಳನ್ತು ಇರಿಸಿ.

ಹ್ೆೇಳಿ   
 

 
• ಪರದಶ್ನ ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಬಿೋಂಬಿಸುವ ಪಾತರಕ್ಾುಗಿ ಮ್ರು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಮುೋಂದ್ 
ಬರಲು ಹ್ೇಳ. 

• ಮುೋಂಚ್ಣಿಯಲ್ಲಲರುವ, ಮಲ್ಲಟಬಾರೋಂಡ್ ಅೋಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಉದ್್ ಯೇಗದಲ್ಲಲರುವ ಹಿರಿಯ ಸರ್ವತಿ್ ತರಬೇ್ತಿದಾರರ ಪಾತರವನುು 
ನಿವ್ಹಿಸುವೋಂತ್ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನುು ಕ್್ೇಳ. 

• ಇತರ ಇಬಬರು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಸರ್ವತಿ್ ತರಬೇ್ತಿದಾರರ ಪಾತರವನುು ವಹಿಸಲು ಹ್ೇಳ. 
• ಹಿರಿಯ ಸರ್ವತಿ್ ಪರಶಕ್ಷಣಾರ್ಥ್ಯು ಸರ್ವತಿ್ ತರಬೇ್ತಿದಾರರಿಗ ್ ಪರದಶ್ನ ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ತಿಳಸುವ ಅಗತಯವಿದ ್ಎೋಂದು ತಿಳಸ್. 

• ಯಾವುದು ಉತತಮವ್ಾಗಿರಬರ್ುದೆ್ೂೕಂಬುದರ ಕುರಿತು ಪಾತರದ ಕ್್್ನಯ್ಲ್ಲಲ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಯನುು ಒದಗಿಸ್. 
• ಸಮಯವು ಅನುಮತಿಸ್ದರ್, ಇನ್್ುೋಂದು ಜ್್ ೇಡಿ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳ್ ೋಂದ್ರಗ್ ಅದೇ್ ಪಾತರವನುು ನಿವ್ಹಿಸ್. 

ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಗ 
  

  

 
ಕ್್ಳಗಿನ ಸಲಹ್ಗಳನುು ಒದಗಿಸ್: 
• ವ್ಾಯಪಾರಿೇಕರಣಕ್ಾುಗಿ ಯೇಜನಯ್ನುು ಹ್್ೋಂದ್ರರಿ 
• ವಿಷಯವನುು ರಚಿಸ್ 
• ನಿಯಮತವ್ಾಗಿ ರಿಫ್್ರಶ್ ಮಾಡಿ 
• ಸೋಂದಭ್ವನುು ಪರಿಗಣಿಸ್ 
• ನಿಮಮ ಪರದಶ್ನವನುು ಸಾಚಿವ್ಾಗಿ ಮತುತ ಸರಳವ್ಾಗಿ ಇರಿಸ್ 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು 

 
 
ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶ್ು್ಗಳನುು ಹ್್ೋಂದ್ರದಾರ್ ಅವರನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಯಾವುದ್ೇ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲು ತ್್ೋಂದರ್ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ ್ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಿಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ್ೇರ್ದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲಾನಯ್ನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥ್ಯನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಅವರ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನುು ಪ್ರೈ್ಸಲಾಗಿದ್ಯೆೇ ಎೋಂದು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ತಮಮ ಮಾಗ್ದಶ್ಗಳಲ್ಲಲ ನಿೇಡಲಾದ ವ್ಾಯಯಾಮವನುು ಪ್ಣ್ಗ್್ ಳಸಲು ವಿದಾಯರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್್ೇಳ. 
• ಅಗತಯವಿದಾರ ್ವ್ಾಯಯಾಮವನುು ಪ್ಣ್ಗ್್ ಳಸಲು ಅವರಿಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 

 
• ಪರದಶ್ನ ಕ್ಾಳಜಗಳ ವರದ್ರಗಾಗಿ ಕ್ಾಯ್ವಿಧಾನವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 
• ಪರದಶ್ನ ಸಮಸ್ಯಗಳನುು ವರದ್ರ ಮಾಡಲು ರ್ೋಂತಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ಳಸ್. 
• ಸರಕುಗಳ ಪರದಶ್ನಕ್ು್ ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಆರ್್ ೇಗಯ ಮತುತ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗ್ಸ್ಚಿಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 
• ಚಿಲಲರ ್ನಲ್ದ ಪರದಶ್ನಗಳಗ ್ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಅೋಂಶಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ್್ ಳಸ್. 

ಸ್ಾರಾಂಶ 
 

 
 

 

ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು                        
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05 ಕಿತ್ನುಹಾಕಿ ಮತ್ನು ಸಂಗರಹಿಸಿ  
          ಘಟಕ 5.1: ಚಿಲ್ಿರೆ ಪ್ರದಶಯನಗಳನತು ರ್ಕತ್ತುಹಾಕತವುದತ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಿಸತವುದತ        

ಘಟಕ 5.2: ಚಿಲ್ಿರೆ ಪ್ರದಶಯನ ಐಟಂಗಳನತು ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸತವುದತ, 
ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ಹಿಂತಿರತಗಿಸತವುದತ 

ಘಟಕ 5.3: ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು, ಸಲ್ಕರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರದಶಯನ ತಾಣಗಳ 
ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಶತಚಿಗೆೊಳಿಸತವ 

ಘಟಕ 5.4: ಪ್ರದಶಯನ ವಸತುಗಳನತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವ್ಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ ಮತ್ತು 
ಶೇೆಖ್ರಣಾ ಜಾಗವನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ 

ಘಟಕ 5.5: ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಕಟತಟವಿಕೆ, ಭದರತಾ ಅಳತರೆ್ ಅಗತ್ಯತೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಗತರತತಿನ ಚಿೇಟಿ ವಸತುಗಳನತು ಪ್ರದಶಯಸಿ  

ಘಟಕ 5.6: ದಾಖ್ಲೆ ರಕ್ಷಣೆ, ಸಂಬಂಧಿತ್ ಅಪಾರ್ಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರದಶಯನ 
ವಸತುಗಳ ವರದಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಶೇೆಖ್ರಣಾ ಸೆಳ 

 

 
 
 
 

 

(RAS/N0108) 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

  ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶರ್ಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1.  ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನಗಳ ನುು ಕ್ತತ್ುುಹ  ರ್ುವ ಮತ್ುು ಸುರ ಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2.  ದುರ ಸಿು ಮ ಡಬ ೋಕ ದ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3.  ಅನಗತ್ಯ ವಸುುಗಳ ನುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4.  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ಅಗತ್ಯವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
5.  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳಿಗ  ಸಾಂಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಅಪ ಯ ಕ ರಿ ಅಾಂ ಶಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
6.  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಸುರ ಕ್ಷಿತ್ ಸಾಂ ಗರಹಣ ಯ ಪ ರಮುಖಯತ ಯನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
7.  ರ ಕ್ಷಣ ತ್ಮರ್ ಪ ಯಕ ೋಜಾಂಗ್ ಮತ್ುು ಭದರತ  ಅಳತ  ಅವಶಯರ್ತ ಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
8.  ವಸುುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಿ ಸುರ ಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಶ್ ೋಖರಿಸುವುದು ಹ ೋಗ  ಎಾಂ ದು ಅಭ ಯಸ ಮ ಡಿ. 
9. ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳು ಮತ್ುು ವಸುುಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಅಪ ಯ ಗಳ ನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 

10.  ಅಾಂಗಡಿಯ ಲಿ್ ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ಪಟ್ಟ ವಯಕ್ತುಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಅಪ ಯಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 

 

• ಘಟ್ರ್ದ್ಧಾಂ ದ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ಬಗ ೆ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಭ ಗವಹಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಆಹ ಾನ್ಸ್ಸಿ. ಬಿಳಿ ಹಲಗ  ಮೋಲ್ನ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 
• ಘಟ್ರ್ದಲ್ಿ ಏನ್ ಲಿವನುು ಒಳಗ ್ ಾಂ ಡಿದ  ಎಾಂ ಬುದರ ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು ಅವಲ ್ೋರ್ನವನುು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ಧ್ನ್ ತ್ಮರ್ ಮತ್ುು ಸಾಂ ತ ್ ೋಷದ ಟ್ಟಪಾಣಿಯ ಾಂ ದ್ಧಗ  ಪ ರರಾಂ ಭಿಸಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 5.1: ಚಿಲಲರೆ ಪ್ರದಶಗನರ್ಳನುು ಕಿತುುಹ್ಾಕುವುದು ಮತುು 
ರಕ್ಷಿಸುವುದು 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು    

• ರ್ಡಿದುಹ ರ್ು" ಎಾಂ ಬ ಪದವನುು  ವಿವರಿಸಿ. 

 
ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು   

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನವನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಅಥಕವನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಪರದಶಕಸುವ ಸುರಕ್ಷಿತ್  ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವಿಕ ಯ ನುು ಯ ೋಜ ಸುವ ಅಗತ್ಯವನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ರ ಕ್ಷಿಸುವ ಮ ಗಕಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳಿಗ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು ತ್ಪ್ಪಾಸುವುದು ಹ ೋಗ  ಎಾಂ ದು ಅಭ ಯಸ ಮ ಡಿ. 
5. ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಯ ನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ ಮುನ್ ುಚ್ಚರಿಕ ಗಳ ನುು  ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 

 

ಘಟಕ 5.1.1: ಪ್ರದಶಗನ ಕಿತುುಹ್ಾಕುವುದು 

 
• ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರ ದಲ್ಿ, 'ಕ ಡವಲು' ಪದವು ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನಗಳಿಾಂ ದ ತ ಗ ದುಹ ರ್ುವುದು ಮತ್ುು ಬಿಡಿಸುವುದು ವ ಯಪ ರದ 

ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಸ್ಚಿಸುತ್ು ದ , ಉದ ಹರ ಣ ಗ  ರ್ಪ ಟ್ುಗಳ ು, ಚ್ರಣಿಗ ಗಳ ು, ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳ ು, ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳು, 
ರ ಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳ ು  ಮತ್ುು  ಇತ್ರ  ಪರಿರ್ರ ಗಳ ು. 

• ಉದ ಹರಣ ಗ , ನ್ಸ್ೋವು ಅದ ೋ  ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂಗಡಿಗ  ನ್ಸ್ಯಮಿತ್ವ ಗಿ ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿದರ , ಕ ಲವು ಮಧ್ಯಾಂತ್ರ ಗಳ  ನಾಂತ್ರ  ಚಿಲಿ ರ  
ಪರದಶಕನಗಳ ು ಬದಲ ಗುತಿುರ ುವುದನುು ನ್ಸ್ೋವು ಗಮನ್ಸ್ಸಬಹುದು.  ಅಾಂಗಡಿಗಳು ಹ ಚ ಚಗಿ ಬ ರ ಸುವುದು, ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು 
ಪರದಶಕಸುವುದು ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುು ಇತ್ರ ಸರ ರ್ುಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ಬದಲ ಯಸುವುದ ು ಇದಕ ು ಕ ರ ರ್. 
 

 

ಹ್ೆೀಳಿ   

 
ಚಿಲಲರೆ ಪ್ರದಶಗನರ್ಳನುು ಕಿತುುಹ್ಾಕುವ ಪಾರಮುಖಾತ್ೆಯನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

• ಪರದಶಕಸು ಏರ್ತ ನತ ಯ ನುು  ಮುರಿಯರಿ . 
• ಹ ್ಸ ಮತ್ುು  ತ ಜ  ದ ಸ್ ುನು ಪರದಶಕಸಿ. 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಸರ ರ್ುಗಳನುು  ಗುರ ುತಿಸಿ. 
• ಹ ಚ್ುಚವರಿ ರಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು ಪರಿರ್ರ ಗಳನುು ತ ಗ ದುಹ ಕ್ತ. 
• ಪರದಶಕಸು ಹ ಚ್ುಚ ಆರ್ಷಕರ್ವ ಗಿ ಮತ್ುು ತ ಜ ವ ಗಿ ಕ ರ್ುವಾಂ ತ  ಮ ಡಿ. 

 

ಮಾಡಿ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 5.1.2: ಕಿತುುಹ್ಾಕುವ್ಾರ್ ಭಾರ್ರ್ಳನುು ಪ್ರದರ್ಶಗಸಲು 
ಹ್ಾನಿಯಾರ್ುವುದನುು 

 
• ಚಿಲಿ ರ  ಮಳಿಗ ಯಲ್ಿ ಪರದಶಕಸು ಹ ್ಾಂದ್ಧಸುವ ಗ ಅಥವ  ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ ಅಾಂಗಡಿಯ  ಸಿಬಬಾಂ ದ್ಧ  ಅತ್ಯಾಂತ್ ಸುರಕ್ಷತ  ಯ ನುು  

ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು ಎಾಂ ದು ಗಮನಹರಿಸಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   

 
ವಿಸುರಿಸ್ಥ  

ಈ ವಿಷಯವನುು ಮತುಷುು ವಿವರಿಸ್ಥ ಮತುು ಹ್ಾನಿಯನುು ತಪ್ಪಪಸುವ ಪಾರಮುಖಾತ್ೆಯನುು ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ಥ: 

ವ ಚ್ಚವನುು ಉಳಿಸಿ ಪರದಶಕನ ರಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು ನ್ ಲ ವಸುುಗಳಿಗ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು ತ್ಡ ಗಟ್ುಟವ ಮ್ಲರ್. 

ಅಮ್ಲಯ ಸಮಯ ವನುು 
ಉಳಿಸಿ 

ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ದುರ ಸಿು ಮ ಡುವುದು ಸಮಯ-ತಿೋವರ ಪರಕ್ತರಯೆ ಯ ಗಿದ . 

ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ರ ಕ್ಷಿಸಿ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಪರದಶಕನವು ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಿಸಬಹುದು. ಉದ ಹರ ಣ ಗ , ಉಡುಪು 
ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ದ ಒಾಂ ದು ಭ ಗವು ಮುರಿದುಹ ್ ೋದರ  ಅಥವ  ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ ಳ ಗ ದರ , ಅದು 
ಅದರ ಮೋಲ  ನ್ ೋತ ಡುವ ಉಡುಪುಗಳ ನುು ಹರಿದು ಹ ರ್ಬಹುದು. 

 

 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು   

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ತ ಕ್ತಕರ್ವ ಗಿ ಕ ಡವಲು ಕ ಳ ಜಯ ನುು  ತ ಗ ದುಕ ್ಳ ುಬ ೋರ್ು, ವಿಶ್ ೋಷವ ಗಿ ತ್ಲ ಯ ಎತ್ುರ ದ ಮೋಲ  ಉಪರ್ರರ್ಗಳು ಅಥವ  

ರ ಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ವಯವಹರಿಸುವ ಗ. 
• ದ್ಧೋಪ ಲಾಂಕ ರ ಮತ್ುು ಮಿಾಂಚ್ುಸ್ ್ಡರ ು ಪರಿಶೋಲ್ಸಬ ೋರ್ು. 
• ಹ ್ಸ ಸರ ರ್ುಗಳ ು ಮತ್ುು  ಪರಿರ್ರಗಳ ನುು ಹಳ ಯ  ವಸುುಗಳಿಾಂ ದ ಪರತ ಯೋರ್ವ ಗಿ ಇರಿಸಬ ೋಕ ಗುತ್ು ದ . 
• ಯ ವುದ ೋ ಅಪ ಯ ಗಳ ಬಗ ೆ  ಎಚ್ಚರ ವಿರ ಲ್, ಉದ ., ಸ್ ್ ೋರಿಕ ಗಳು/ಮುನುಡ /ಹ ಜ ೆ  ಏಣಿಗಳು. 

• ವಸುುಗಳ ನುು ಎತ್ುುವ ಗ ತಿರುಚ್ು ಅಥವ  ತಿರ ುವು ಮ ಡದ್ಧರಲು ಮರ ಯದ್ಧರಿ. 
• ಗರಿಷಟ 20-30 ನ್ಸ್ಮಿಷಗಳ ಕ ಲ ಮ  ತ್ರ ಒಾಂ ದು ಹಾಂ ತ್ದ ಏಣಿಯ  ಮೋಲ  ಕ ಲಸ ಮ ಡಿ. 
• ಬ ಳ ಕ್ತನ ವಸುುಗಳ ು ಮತ್ುು  ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ನುು ಮ ತ್ರ ಒಯಯರಿ (10 ಕ ಜ ವರ ಗ ). 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಮನುಷ್ಾಾಕೃರ್ತಯನುು ಕಿತುುಹ್ಾಕುವುದು 
 

ಹಂತರ್ಳು      
 

 

 

ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ, ತ ್ೋಳ ುಗಳ ು, ಕ ಲುಗಳು, ಮುಾಂ ಡ, ತ್ಲ  ಮತ್ುು  ಆಧ ರ  ಸ್ ೋರಿದಾಂ ತ  ಅವುಗಳ  ವಿಭಿನು 
ದ ೋಹದ ಭ ಗಗಳ ನುು ಎಚ್ಚರಿಕ ಯಾಂ ದ  ತ ಗ ದುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು ಮೃದುವ ದ ಮತ್ುು ಸಾಚ್ಛವ ದ ಮೋಲ ೈಯ ಲ್ಿ ಇರಿಸಬ ೋರ್ು. 

ಹ್ೆೀಳಿ   

  

ಹಂತ 1: ನ್ಸ್ಮಮ ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳ ಭಾಂಗಿಯ ನುು 
ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳಿು 

ಹಂತ 2: ಮದಲು ತಿರ ುಗಿಸಿ 

  

 2: ಮದಲು ತಿರ ುಗಿಸಿ ಹಂತ 4: ಕ ೈಯ ನುು ಹಿಾಂ ದಕ ು  ಭದರಪಡಿಸುವುದು. ಹಂತ 3: ಮನುಷ್ಾಾಕೃರ್ತಯನುು ಧರಿಸುವುದು 

  

ಹಂತ 5: ಅಂರ್ತಮ ಸಪಶಗ ನಿೀಡಿ (ಮುಕಾುಯ) ದ್ಧ 
ಮನುಷ್ಾಾಕೃರ್ತ. 

ಹಂತ 6: ಧರಿಸ್ಥರುವ ಮನುಷ್ಾಾಕೃರ್ತಯ ಪ್ರದಶಗನ. 

  99 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ಕೌಶಲಯ ಅಭ ಯಸ ತ್ಾಂ ಡದ ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು  ನಡ ಸುವುದು. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು 3-4 ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಗಿ ವಿಾಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚ್ಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ  ಉದ ಾೋಶ ಮತ್ುು  ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಸುು  ಮತ್ುು ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಕ ಯ ಕಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳ ನುು  ಹ ್ಾಂದ್ಧಸಿ. 
• ಒಾಂ ದು ತ್ಾಂ ಡವ ಗಿ, ಒಾಂ ದು ಸಮಯದಲಿ್  ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಯ ನುು ಕ ಡವಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಶಫ ರಸು ಮ ಡಿದ ಹಾಂ ತ್ಗಳ ನುು  ಅನುಸರಿಸಲು ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಈ ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವಿಕ ಯ ನುು ರ್ಡಿಮ ಸಮಯದಲಿ್ ಮತ್ುು ಎಲ ಿ ಸರಿಯ ದ ಹಾಂತ್ಗಳಲ್ಿ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ತ್ಾಂ ಡವು 

ವಿಜ ೋತ್ರ ಗುತ ು ರ  ಎಾಂ ದು ಅವರಿಗ  ತಿಳಿ ಸಿ. 
• ವಿಜ ೋತ್  ತ್ಾಂ ಡಕ ುಗಿ ಉಳಿದ ವಗಕದವರ ು  ಚ್ಪ ಾಳ  ತ್ಟ್ುಟವಾಂ ತ  ಮ ಡಿ. 

ರ್ುಂಪ್ು ಚಟುವಟಿಕ ೆ  

 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್ ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ  ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು     

 
• ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನವನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಅಥಕವನುು ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ . 
• ಸುರಕ್ಷಿತ್  ಕ್ತತ್ುು ಹ ರ್ುವಿಕ ಯ ನುು  ಯೋಜ ಸುವ ಅಗತ್ಯವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ ಪರದಶಕನಗಳು. 
• ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ರ ಕ್ಷಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳಿಗ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು ತ್ಪ್ಪಾಸುವುದು ಹ ೋಗ  ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಯ ನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ುವ ಗ ಮುನ್ ುಚ್ಚರಿಕ ಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1.  ಅಾಂ ಗಡಿ  ತ ರ ಯ ುವ ಮದಲು ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ  ಸಿೆತಿಯ ನುು  ಹ ೋಗ  ಪರಿಶೋಲ್ಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಅಾಂ ಗಡಿ ತ ರ ಯ ುವ ತ್ಾಂತ್ರಗಳನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ. 
3.  ಅನಗತ್ಯ ವಸುುಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ ಮತ್ುು  ತ ಗ ದುಹ ಕ್ತ. 
4. ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ವಸುುಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
5.  ರಿಪ ೋರಿಗ ಗಿ ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಕನವನುು  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 

ಘಟಕ 5.2: ಚಿಲಲರೆ ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳು ತಪಾಸಣೆ, ನಿವಗಹಣೆ 
ಮತುು ಹಿಂರ್ತರುಗಿಸುವಿಕೆ 

ಘಟಕ 5.2.1: ಅಂರ್ಡಿ ತ್ೆರೆಯುವ ಮುನು ಕರಮರ್ಳು 
 ಹಂತರ್ಳು  

 

 

ತ್ೆರೆಯುವ ಮೊದಲು ಅಂರ್ಡಿಯನುು 

  

  

ಹಂತ 1: ಕ್ತಟ್ಕ್ತಯ ಮ ್ ಲರ್ ಗ ರಹರ್ರನು ು ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸಿ 
ಪರದಶಕನ. 

       ಪರದಶಕನ. 

ಹಂತ 2: ನ್ಸ್ಮಮ ಪರವ ೋಶವನುು ಆಹ ಾನ್ಸ್ಸುವಾಂ ತ  
ಮ ಡಿ 

       ಪರದಶಕನ. 

ಹಂತ 3: ಗ ರಹರ್ರನುು ಬಲಕ ು ಆ ರ್ಷ್ಟ್ಕಸಿ ನ್ಸ್ದ ೋಕಶನ.        ಹಂತ 4: ಅನನಯ  ವಿನ್ ಯ ಸ ರ್ಲಾನ್ ಗಳನುು ಪರಯತಿ ುಸಿ. 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

ಹಾಂ ತ್ 5: ನ್ಸ್ಮಮ ಮಚ್ಕಾಂ ಡ ೈಸ್ ಅನುು ಸಾಯ ಾಂ-
ನಲ್ಿ ಜ ್ ೋಡಿಸಿ ಸ್ ೋವ ಯ ವಿಧ ನ. 

ಹಾಂ ತ್ 6: ಶ್ ಲ್ಾಾಂ ಗ್ ಜ ಗವನುು  ಅತ್ುಯತ್ು ಮವ ಗಿ 
ಬಳ ಸಿ 

ಅನುರ್್ಲ . 

ಹಾಂ ತ್ 7: ಆ ರಿೋತಿಯ ಲ್ಿ ಅಲಾಂ ರ್ರಿಸಿ 
ಗ ರಹರ್ರ ು ಕ ಲಹರ ರ್ ಮ ಡಲು ಬಯ ಸುತ ು ರ . 

ಹಾಂ ತ್ 8: ನಲಿ್ ಇಾಂ ಪಲ್ಟ  ಖರಿೋದ್ಧಯನುು 
ಪ ್ರೋತ ಟಹಿಸಿ ನಗದು ನ್ ್ ೋಾಂ ದಣಿ . 

ಹಾಂ ತ್ 9: ಇನ್ ಾಾಂ ಟ್ರಿಗ ಗಿ  ಪರದ ೋಶವನುು 
ಗ ್ ತ್ುು ಪಡಿಸಿ. 

ಹಾಂ ತ್ 10: ಗ ರಹರ್ ಸ್ ೋವ . 

 
ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಗ ರಹರ್ರ ು ಅಾಂ ಗಡಿಯ ತ್ು  ಆರ್ಷ್ಟ್ಕತ್ರ ಗಲು ರ್ನ್ಸ್ಷಠ ತಿಾಂ ಗಳಿಗ ್ಮಮ ಪರದಶಕನವನುು ಬದಲ ಯಸಬ ೋರ್ು. 
• ಕ ಲವು ಉತ್ಾನುವನುು ಪರದಶಕಸು ಕ್ತಟ್ಕ್ತಯಾಂ ದ ಮ ರ ಟ್ ಮ ಡಿದರ , ಮ ರ ಟ್ದ ನಾಂತ್ರ ತ್ಕ್ಷರ್ವ ೋ ಆ ಅಾಂತ್ರ ವನುು ಇತ್ರ 

ಸರ ರ್ುಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ತ್ುಾಂಬಬ ೋರ್ು. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ 5.2.2: ದುರಸ್ಥು ಮಾಡಬೆೀಕಾದ ಚಿಲಲರೆ ಪ್ರದಶಗನ 
ವಸುುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 
• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳಿಗ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು  ಸರಿಪಡಿಸುವುದು ಹ ಚಿಚನ ವ ಚ್ಚವನುು ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸುತ್ುದ  ಮತ್ುು ಚಿಲಿರ  ವ ಯಪ ರಿಗ  ಹ ಚ್ುಚವರಿ 

ಸಮಯವನುು ಆರ್ಷ್ಟ್ಕಸುತ್ುದ .  ಆದಾರಿಾಂ ದ, ಚಿಲಿರ  ವಯವಸ್ ೆಪರ್ರ ು ಮತ್ುು  ಸಿಬಬಾಂ ದ್ಧ ಸದಸಯರು ಅಾಂಗಡಿಯ ದಯಾಂತ್  ವಿವಿಧ್ 
ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಸರಿಯ ಗಿ ನ್ ್ೋಡಿಕ ್ಳ ುಬ ೋರ್ು. 

ಹ್ೆೀಳಿ   

 

• ಅನಗತ್ಯ ವಸುುಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸುವ ಮತ್ುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಗ ್ ಾಂ ದಲಮಯ  ನ್ ್ ೋಟ್ವನುು ರ ಚಿಸಬಹುದ ದ ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಅನಗತ್ಯ ವಸುುಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ: 
➢ ನ್ ಲದ ಮೋಲ  ಮಲಗಿರ ುವ ಹ ಚ್ುಚವರಿ ರಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳು. 
➢ ಕ್ತತ್ುುಹ ಕ್ತದ ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳ ು. 
➢ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಸ್ಚ್ನ್  ಫಲರ್ಗಳು. 
➢ ಬಳ ಕ ಯ ಗದ ರಾಂ ಗಪರಿರ್ರಗಳು. 
➢ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ು. 

 

ವಿವರಿಸ್ಥ  

 
• ಹತಿುರ ದ ಖರಿೋದ್ಧ ಮಳಿಗ ಗ  ಸಲ್ಿ ಸಿದ ಭ ೋಟ್ಟಯ ನುು ನಡ ಸುವುದು, ಅಾಂಗಡಿಗಳು ತ ರ ದ್ಧರ ುವ ಗ ಆದಯತ . 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ತ್ಲ  3-4 ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಗಿ ವಿಾಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ುು ಪರತಿ ತ್ಾಂ ಡಕ ು ಅಧ್ಯಯ ನ ಮ ಡಲು ಒಾಂ ದು 

ಅಾಂಗಡಿಯ ನುು ನ್ಸ್ಯ ೋಜಸಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ ನುು ತ ರ ಯ ುವ ಮದಲು ನ್ೌರ್ರರ ು ಅನುಸರಿಸುವ ಹಾಂ ತ್ಗಳ ನುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 

ಅಾಂಗಡಿಯ ು ಈಗ ಗಲ ೋ ತ ರ ದ್ಧದಾರ , ಅವರ ು ಅನುಸರಿಸುವ ಹಾಂ ತ್ಗಳ ಬಗ ೆ ನ್ೌರ್ರರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ತ್ಾಂ ಡವ ಗಿ ಅವರ ಅವಲ ್ೋರ್ನಗಳನುು ಗಮನ್ಸ್ಸಲು ಮತ್ುು ವರ ದ್ಧಯ ನುು ತ್ಯ ರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ ಮತ್ುು ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ 

 

 ಘಟಕ 5.2.3: ಅನರ್ತಾ ವಸುುರ್ಳನುು ರ್ುರುರ್ತಸುವುದು ಮತುು 
ತ್ೆಗೆದುಹ್ಾಕುವುದು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಯ ವ ಗಲ್ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳ ಗ ದ ವಸುುಗಳ ನುು ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯಾಂ ದ ದ್ರ ವಿಡಿ. 
• ಎಲ ಿ ಮರ ುಬಳ ಕ  ಮ ಡಬಹುದ ದ ವಸುುಗಳ ನುು ಒಟ್ಟಟಗ  ಸಾಂ ಗರಹಣ ಗ  ಹ ರ್ಬಹುದು. 
 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 5.2.5: ಪ್ರದಶಗನ ಭಾರ್ರ್ಳನುು ಹಿಂರ್ತರುಗಿಸುವಲ್ಲಲ 
ಉದಭವಿಸುವ ಸಮಸ್ೆಾರ್ಳು 

 

ಹ್ೆೀಳಿ   

• ಬಳ ಕ ಯಲ್ಿ ಲಿದ ಅನಗತ್ಯ ಸ್ ಮಗಿರಗಳ ು  ಮತ್ುು  ಕ ಡವಲ ದ ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ಅಾಂಗಡಿಯಾಂ ದ ತ ಗ ದುಹ ಕ್ತದ ನಾಂತ್ರ, 
ಅವುಗಳನುು ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನಗಳ  ವ ೈಯ ಕ್ತುರ್ ಉಸುುವ ರಿಗ  ಹಿಾಂತಿರ ುಗಿಸಬ ೋಕ ಗುತ್ು ದ . 

 

ವಿವರಿಸ್ಥ   

 

ಚಿತ್ರ 5.1 ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ ಳ ಗ ದ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ು 

• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ಬದಲ್ಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 

ಘಟಕ 5.2.5: ಪ್ರದಶಗನ ಭಾರ್ರ್ಳನುು ಹಿಂರ್ತರುಗಿಸುವಲ್ಲಲ 
ಉದಭವಿಸುವ ಸಮಸ್ೆಾರ್ಳು 

 
 

• ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ಹಿಾಂತಿರ ುಗಿಸುವಲ್ಿ ಉದಭವಿಸಬಹುದ ದ ಯ ವುದ ೋ ಸಮಸ್ ಯಗಳ  ರ್ುರಿತ್ು ಅವರ ು ಯ ೋಚಿಸಬಹುದ ೋ  
ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಕ ೋಳಿ . 

ಕೀೆಳಿ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ನ್ಸ್ಮಮ ಗ ರಹರ್ರ ು ಕ ೋಳಿಸಿಕ ್ ಳ ುುವಾಂತ  ಮ ಡಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ ು ಗ ರಹರ್ರ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಯ  ಮಟ್ಟವನುು ಮುಟ್ಟದ್ಧದ ಾಗ ದ್ರ ುಗಳ ು ಉದಭವಿಸುತ್ುವ .  ತ್ಕ್ಷರ್ದ ಪರಿಹ ರವ ಾಂದರ  

ಗ ರಹರ್ರ ನುು ಒಪುಾವ ಮನಸಿೆತಿಗ  ತ್ರ ಲು  ಪರಯ ತಿುಸುವುದು ಮತ್ುು ನಾಂತ್ರ ಅವರ ಸಮಸ್ ಯಯ ನುು  ಪರಿಹರಿಸುವುದು. 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

1.  

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 
• ಪರದಶಕನ ಭ ಗಗಳ ನುು ಹಿಾಂದ್ಧರ ುಗಿಸುವ ಗ  ಉದಭವಿಸುವ ಸಮಸ್ ಯಗಳ  ರ್ುರಿತ್ು ಪ ತ್ರವನುು ವಹಿಸಲು  ಇಬಬರ ು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು 

ಕ ೋಳಿಕ ್ಳಿು . 
• ಪರದಶಕನ ಭ ಗದಲ್ಿ ನ ದ ್ೋಷದ  ಬಗ ೆ  ದ್ರ ು ನ್ಸ್ೋಡುವ ಗ ರಹರ್ರ ಪ ತ್ರವನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು ಒಬಬ  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗ  ಕ ೋಳಿ. 
• ಗ ರಹರ್ರ  ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಲು  ಪರಯ ತಿುಸುತಿುರ ುವ ತ್ರ ಬ ೋತಿ  ಸಹವತಿಕ ಪ ತ್ರವನುು ವಹಿಸಲು  ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗ  ಕ ೋಳಿ. 
• ಪ ತ್ರದ ಕ ್ನ್ ಯ ಲಿ್  ಪರತಿಕ್ತರಯೆಯ ನುು  ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ು 2-3 ಜ ್ ೋಡಿ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ಈ ಪ ತ್ರವನುು ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 

 

ಪಾತ್ಾರಭಿನಯ   
 

 

 

• ಫ್ಲಿ ಪ ಚಟ್ುಕಲಿ್  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಪರತಿಕ್ತರಯೆ ಗಳ ನುು  ಗಮನ್ಸ್ಸಿ ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 
• ಅಾಂಗಡಿ ತ ರ ಯ ುವ ಮದಲು  ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ಐಟ್ಾಂ ಗಳ ಸಿೆತಿಯ ನುು  ಹ ೋಗ  ಪರಿಶೋಲ್ಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು 

ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿ ತ ರ ಯಲು ತ್ಾಂ ತ್ರಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಅನಗತ್ಯ ವಸುುಗಳ ನುು ಹ ೋಗ  ಗುರ ುತಿಸುವುದು ಮತ್ುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲ್ಿ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ ಳ ಗ ದ  ವಸುುಗಳ ನುು ಹ ೋಗ  ಗುರ ುತಿಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ರಿಪ ೋರಿಗ ಗಿ ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನವನುು  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

          

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 

  108 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

  ಘಟಕ 5.3: ಸ್ಾಮಗಿರರ್ಳು, ಸಲಕರಣೆರ್ಳು ಮತುು ಪ್ರದಶಗನ 
ತ್ಾಣರ್ಳ ಸುರಕ್ಷಿತ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವಿಕೆ 

 
ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

 ಈ ಘಟ್ರ್ದ ಕ ್ ನ್ ಯ ಲ್ಿ, ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು  ಸ್ ಧ್ಯವ ಗುತ್ು ದ : 
1. ಸುರಕ್ಷಿತ್-ಶುಚಿಗ ್ ಳಿಸುವ ವಸುುಗಳ ು ಮತ್ುು  ಸಲರ್ರಣ ಗಳ ನುು  ಬಳ ಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ಹ ೋಗ  ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಬ ೋರ್ು ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳ ು, ರಾಂಗಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು  ಪರದಶಕನ ತ ರ್ಗಳ ನುು ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸುವ ಮ ಗಕಗಳ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು  ಉತ್ು ಮ ಅಭ ಯಸಗಳ ನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 

 
ಮಾಡಿ  
 • ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನಗಳ ನುು ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಲು  ಸ್ ಮ ನಯವ ಗಿ ಬಳ ಸುವ ವಸುುಗಳ ಚಿತ್ರಗಳನುು ನ್ ್ ೋಡಲು  ತ್ಮಮ 

ಪ ಲ ್ೆಳುುವವರ ಕ ೈಪ್ಪಡಿಗಳನುು  ಉಲ ಿೋಖಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 

 

• ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳು ಕ ಲಕ ಲಕ ು ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಕನಗಳ ಸಾಚ್ಛತ ಯನುು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು. 
ಹೆ್ೀಳಿ   

 

 ಘಟಕ 5.3.1: ಸುರಕ್ಷಿತ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ ವಸುುರ್ಳು ಮತುು 
ಸಲಕರಣೆರ್ಳನುು ಬಳಸುವುದು 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಬಳ ಕ ಯಲ್ಿರ ುವ ಗ ರ ಸ್ ಯ ನ್ಸ್ರ್ಗಳ  ಮೋಲ  ಯ ವ ಗಲ್  ಸ್ಕ್ಷಮವ ಗಿ ರ್ಣಿಿಟ್ಟಟರಿ ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುು  ಅವುಗಳ  

ಮ್ಲ ಪ ತ ರಗಳಲ್ಿ  ಸಾಂ ಗರಹಿಸಿ. 
• ಮರ್ುಳ ು ನ್ಸ್ಮಮ ಅಾಂ ಗಡಿಗ  ಆಗ ಗ ೆ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡುತಿು ದಾರ , ಎಲ ಿ  ಶುಚಿಗ ್ ಳಿ ಸುವ ರ ಸ್ ಯನ್ಸ್ರ್ಗಳ ು  ಮತ್ುು  ಇತ್ರ  

ಅಪ ಯ ಕ ರಿ ವಸುುಗಳ ನುು  ತ್ಲುಪದಾಂ ತ  ಇರಿಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ ಎಾಂ ದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳಿ ು . 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ 5.3.2: ಮನುಷ್ಾಾಕೃರ್ತರ್ಳನುು ಸವಚಛಗೊಳಿಸುವುದು 

 

• ಶುಚಿಗ ್ ಳಿ ಸುವ ಮದಲು ತ ್ೋಳ ುಗಳ ು, ಕ ಲುಗಳ ು, ತ್ಲ , ಮುಾಂ ಡ ಮತ್ುು  ಬುಡವನುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ಲು ಸಲಹ  ನ್ಸ್ೋಡಲ ಗುತ್ುದ . 
• ಈ ಭ ಗಗಳ ನುು ಸರಿಯ ಗಿ ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಲು  ಒದ ಾಯ ದ ಬಟ್ ಟ ಮತ್ುು  ಮ ಜಕರ್ವನುು ಬಳ ಸಬಹುದು. 

 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 
• ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳ ು, ರಾಂಗಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು  ಪರದಶಕನ ತ ರ್ಗಳ ನುು  ಹ ೋಗ  ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಬ ೋರ್ು  ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ : 
ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

 ಘಟಕ 5.3.3: ಸಂರ್ರಹಿಸುವುದು ಪ್ರದಶಗನ ಘಟಕರ್ಳು, 
ಪ್ರಿಕರರ್ಳು ಮತುು ಪ್ರದಶಗನ ತ್ಾಣರ್ಳು ಸವಚಛಗೊಳಿಸುವುದು 

• ವಸುುರ್ಳನುು ಇಳಿಸ್ಥದ ನಂತರ ಅರ್ತಾ ನಿೀರು, ಮಾರ್ಗಕರ್ಳು ಮತುು 
ಬಟ್ುೆರ್ಳೆ ಂದ್ಧಗೆ. ಲೊೀಹದ ಪ್ರದಶಗನ ಘಟಕರ್ಳನುು ನಾಶಕಾರಿ ದರವರ್ಳು 
ಅಥವ್ಾ ವಸುುರ್ಳನುು ಸವಚಛಗೂೆಳಿಸಬಾರದು. 

• ಇವುರ್ಳನುು ಸ್ಾಬೂನುರ್ಳು ಮತುು ಮಾರ್ಗಕರ್ಳನುು ಬಳಸ್ಥ ಸುಲಭವ್ಾಗಿ 
ಸವಚಛಗೊಳಿಸಬಹುದು.ತುಂಬಿದ ಆಟಿಕೆರ್ಳು ಹ್ಾನಿಯಾರ್ದಂತ್ೆ ಶುಷು-
ಶುಚಿಗೊಳಿಸಬೆೀಕು. 

• ಇವುರ್ಳನುು ನಿಂಬೆ ರಸ, ಅಡಿಗೆ ಸ್ೂೆೀಡಾದ್ಧಂದ ಸವಚಛಗೊಳಿಸಬಹುದು, 
ಹೆ್ೈಡೊರೀರ್ನ್ ಪೆರಾಕಸೆೈಡ್, ಎಣೆೆಯುಕುವಲಲದ ಸ್ೆರೀರ್ಳು, ಮದಾಸ್ಾರ ಮತುು ನಿೀರು, 
ಮತುು ತ್ೆೀವ ಬಟ್ುೆರ್ಳು, ಸುರಬಬರ್ಗಳು, ಸ್ಥುವೀಗಿೀಸ್ ಮತುು ಮಾಪ್ಗಳಂತಹ 
ವಸುುರ್ಳು. ಧೂಳು, ಪೊರಕೆರ್ಳನುು ಸವಚಛಗೊಳಿಸುವ್ಾರ್ ನಿವ್ಾಗಯು 
ಮಾರ್ಗಕರ್ಳು, ಧೂಳಿನ ಹರಿವ್ಾಣರ್ಳು ಮತುು ಧೂಳಿಪ್ಟರ್ಳನುು 
ಬಳಸಬಹುದು.  

ಪರದಶಕನ 

ರ ಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳ ು 

ಪರದಶಕನ ಸ್ ೈಟ್ೆಳು 

 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಪರಸುುತ್  ಉಡುಪುಗಳ ಸ್ ಲ್ನಲ್ಿ  ಅತ್ುಯತ್ು ಮವ ದುದನುು ಪರದಶಕಸುವ ಅತ್ುಯತ್ು ಮ ಮತ್ುು ಅತ್ಯಾಂತ್ ಅನುರ್್ಲರ್ರ  ಕ ್ ೋನಗಳ ಲ್ಿ 

ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ಇರಿಸಲು  ಮರ ಯ ದ್ಧರಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ ು ಹಲವ ರು ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ಹ ್ಾಂದ್ಧದಾರ , ಅವುಗಳನುು ಒಾಂ ದಕ ್ುಾಂ ದು ಹತಿು ರ ದಲಿ್  ಇಡಬ ೋಡಿ. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 

 ಗರ್ರ್ಯಾಂ ತ್ರ ಮತ್ುು ಅಾಂ ತ್ಜ ಕಲ. 
ಬಳಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  

 
• ಕ್ತಟ್ಕ್ತ ಪರದಶಕನವು ಕ್ತಕ್ತುರಿದು ತ್ುಾಂಬಿದಾರ  ಮತ್ುು ಆರ್ಷಕರ್ವ ಗಿಲಿ ದ್ಧದಾರ , ಗ ರಹರ್ರ ು ತ್ಮಮ ಮನಸಿಟ ನಲಿ್  ಅಾಂ ಗಡಿಯ  ಇದ ೋ 

ರಿೋತಿಯ ಚಿತ್ರವನುು ರ ್ಪ್ಪಸುತ ು ರ  ಎಾಂ ಬುದನುು ಗಮನ್ಸ್ಸುವುದು ಮುಖಯವ ಗಿದ .  ಆದಾರಿಾಂದ, ಸುಸಾಂ ಘಟ್ಟತ್, ಸಮನಾಯ  
ಮತ್ುು ವಿಶ್ ಲವ ದ ಕ್ತಟ್ಕ್ತ ಪರದಶಕನವನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧರ ುವುದು ಬಹಳ  ಮುಖಯ. 

• ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳು ಪರಮುಖ ಪರದಶಕನಗಳ ಗಿದಾರ್, ಅವುಗಳು  ಅಗತ್ಯವ ಗಿ ಎದುಾ ಕ ರ್ಬ ರ ದು. ಬದಲ್ಗ  ಅವರು 
ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸುವ ಗ ಸುತ್ುಮುತ್ುಲ್ನ್ ್ಳ ಗ  ಮಿಶರರ್  ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 

• ಗುಾಂ ಪು ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳ ಪರದಶಕನವನುು  ಅವರ ು ಪರ ಸಾರ  ಸಾಂ ವಹನ ನಡ ಸುವಾಂತ  ತ ್ೋರ ುವ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್  ಮ ಡಿ. 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಮತ್ುು ಅವರ ಟ್ಟಪಾಣಿಗಳ ನುು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 

ಕೌಶಲಾ ಅಭಾಾಸ ಸಮಯ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು 
ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳ ು, ಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು 

ಪರದಶಕನ ತ ರ್ಗಳ ನುು ವಿಶ್ ೋಿಷ್ಟ್ಸಲ ಗುತಿುದ  
1 ಗಾಂಟ್  ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳ ು & 

ರ ಾಂಗಪರಿರ್ರಗಳ ು 
 
 
 

ಚಟುವಟಿಕೆ  
 

 
• ಸುರಕ್ಷಿತ್-ಶುಚಿಗ ್ ಳಿಸುವ ವಸುುಗಳ ು  ಮತ್ುು  ಸಲರ್ರಣ ಗಳ ನುು ಬಳ ಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ಹ ೋಗ  ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಬ ೋರ್ು  ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳ ು, ರಾಂಗಪರಿರ್ರ ಗಳು ಮತ್ುು  ಪರದಶಕನ ತ ರ್ಗಳ ನುು  ಸಾಚ್ಛಗ ್ ಳಿ ಸಲು  ಮ ಗಕಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂ ಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು  ಉತ್ು ಮ ಅಭ ಯಸಗಳ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 5.4: ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳನುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಸಂರ್ರಹಿಸುವುದು 
ಮತುು ಶೆೀಖರಣಾ ಜಾರ್ವನುು ರ್ುರುರ್ತಸುವುದು 

 
ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತ್  ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿದ ಯೆ ೋ ಎಾಂ ಬುದನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
• ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಸ್ರ್ು ವ ದ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸೆಳವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 

 
ಹೆ್ೀಳಿ  

 
 

• ಸಾಂ ಗರಹಣ ಯ ಲಿ್ರ ುವ ಎಲ  ಿ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ  ಸುರ ಕ್ಷತ ಯನುು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳುಲು ಸ೦ಗರಹ ಕ ್ ೋಣ   ಉಸುುವ ರಿ ಮತ್ುು 
ಗ ್ ೋದ ಮು ನ್ಸ್ವ ಕಹರ್ರ ು ಜವ ಬ ಾರ ರ ಗಿರ ುತ ು ರ . 

• ಹ ನ್ಸ್ ಅಥವ  ರ್ಳ ುತ್ನದ್ಧಾಂದ ಗುವ ನಷಟವನುು ತ್ಪ್ಪಾಸಲು, ಈ ವಸುುಗಳ ು ಮತ್ುು  ಸಲರ್ರ ಣ ಗಳ ನುು  ಸಾಂ ಗರಹಿಸುವ ಗ ಎಲ ಿ 
ಸುರಕ್ಷತ   ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳನುು  ಅನುಸರಿಸಲ ಗಿದ  ಎಾಂದು ಅವರ ು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳ ುಬ ೋರ್ು. 

•  

 
ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 • ಹತಿುರ ದ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ತ್ಮಮ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯದ ಸುರಕ್ಷತ  ಯ ನುು  ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳ ುಲು ಅವರ ು ಕ ೈಗ ್ ಳ ುುವ ವಿವಿಧ್ ರ್ರಮಗಳ 

ಬಗ ೆ  ವಯವಸ್ ೆಪರ್ರಿಾಂದ ವಿಚ ರಿಸಲು  ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿರುವಲ ಿಲ ಿ  ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ತ್ಮಮ ಸಾಂ ಶ್  ೋಧ್ನ್ ಗಳ  ಆಧ ರ ದ ಮೋಲ  ವರದ್ಧಯ ನುು  ತ್ಯ  ರಿಸಲು  ಹ ೋಳಿ . 
 

ಘಟಕ 5.4.1: ಸಂರ್ರಹಣೆ ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ಉದಾಹರಣ ೆ  
 

 

 

ನ್ ವು ಊಹಿಸ್ ್ೋರ್, ಒಾಂದು ಬ್ಟ್ು  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ು ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ದಲಿ್ ನ್ ಲುು ರ್ಪ ಟ್ುಗಳ ನುು ಹ ್ ಾಂ ದ್ಧದ , ಆದರ  ಅಪ ೋಕ್ಷಿತ್  
ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಲು ಕ ೋವಲ  ಮ್ರ ು ರ್ಪ ಟ್ುಗಳ ು ಸ್ ರ್ು. ಈ ಸಾಂ ದಭಕದಲ್ಿ, ಹ ಚ್ುಚವರಿ ರ್ಪ ಟ್ುಗಳನುು ಕ್ತತ್ುುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು 
ಮತ್ುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು. ಭವಿಷಯದಲ್ಿ  ಯ ವುದ ೋ ಸಾಂಭವನ್ಸ್ೋಯ ಬಳ ಕ ಗ ಗಿ ಅದನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸ೦ಗರಹ ಕ ್ೋಣ ಗ  
ಹಿಾಂ ತಿರ ುಗಿಸಬ ೋರ್ು. 

 ಹೆ್ೀಳಿ   

 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಅಥವ  ಬಳ ಕ ಯ ಗದ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು  ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿ ಸ್ರ್ು ವ ದ ಸೆಳ ವನುು 

ಗುರ ುತಿಸಬ ೋರ್ು. ಶ್ ೋಖರಿಸಿದ ವಸುುಗಳ ಒಡ ಯುವಿಕ  ಅಥವ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು  ತ್ಡ ಗಟ್ಟಲು ಸ್ರ್ುವ ದ ಮತ್ುು  ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ದ 
ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸೆಳ ವು ಅವಶಯರ್ವ ಗಿದ . 

5.4.2: ಹ್ೆಚುುವರಿ ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 

• ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಪರದಶಕನ ಐಟ್ಾಂಗಳನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು ಏನು ಮ ಡಬ ೋರ್ು ಎಾಂ ಬುದರ  ರ್ುರಿತ್ು ಚ್ಚ ಕಯನುು ಪ ರರಾಂಭಿಸಿ. 
ಮಾಡಿ   

 

 
• ಒಾಂ ದು ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ು ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಅವುಗಳ  ನ್ ್ೋಟ್, ಸುರಕ್ಷತ  ಮತ್ುು ಉಪಯ ುರ್ು ತ ಯ  ವಿಷಯ ದಲಿ್ 

ನ್ಸ್ರ ಾಂತ್ರ ವ ಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಸುವ ಅಗತ್ಯವಿದ  ಎಾಂ ದು ವಿವರಿಸಿ. 

ವಿವರಿಸ್ಥ   

 

 
• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ು, ಉದ ಹರಣ  ಗ  ಮನುಷ್ ಯರ್ೃತಿಗಳು ಅಥವ  ರ ಾಂ ಗಪರಿರ್ರ ಗಳ ು  ರ್ಡಿಮ ಬಳ ಕ ಯ ಗಿದಾರ , 

ಬಳ ಕ ಯಲ್ಿ ಲಿದ್ಧದಾರ  ಅಥವ  ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳ ಗ ಗಿದಾರ , ಅವುಗಳನುು ತ ಗ ದುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸಬ ೋರ್ು. 

ಹೆ್ೀಳಿ   

 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ಯನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
ಶ್ ೋಖರಿಸಿಡಲು ಕ ಲವು KAOS ಅನುು  ಸ್ ೋರಿಸಲು ಮರ ಯ ದ್ಧರಿ ಅದು ಅಾಂಗಡಿಯನುು ಜೋ ವಾಂ ತ್ವ ಗಿರ ುವಾಂ ತ  ಮ ಡುತ್ುದ : 
ಚ್ಲನಶ್ ಸರ, ವಿಾಂಗಡಣ , ಹ ಚ್ುಚ ಸಾಂ ವಹನ ಮತ್ುು ಮ ರ ಟ್. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  

 

5.4.2: ಹ್ೆಚುುವರಿ ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 

ಪರಚ ರದ ಪರದಶಕನ ಗ ್ ೋಡ ಗಳ ು ಅಥವ  ಕ ್ೋಷಟರ್ಗಳ ನುು ಹ ್ ಾಂ ದ್ಧಸುತಿು ರ ುವ ಗ ವಿಷಯವನುು ಅನುಸರಿಸಬ ೋರ್ು .  ಕ ಳ ಗಿನ ವಯವಸ್ ೆ 
ಮತ್ುು ಸಾಂ ಘಟ್ನ್ ಯ ನುು  ಮ ಡಬ ೋರ್ು: 
• ವಯವಸ್ ೆಯು 'ಬ ಳ ಕ್ತನ್ಸ್ಾಂ ದ ರ್ತ್ು ಲ ಯವರ ಗ ' ಇರ ಬ ೋರ್ು. 
• ವಯವಸ್ ೆಯು ‘ಎಡದ್ಧಾಂದ ಬಲಕ ು’ ಇರ ಬ ೋರ್ು. 
• ವಯವಸ್ ೆಯು 'ಸರ್ಿದ್ಧಾಂದ ದ ್ ಡಡದಕ ು' ಇರ ಬ ೋರ್ು. 

 

 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 

 

• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತ್  ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿದ ಯೆ ೋ ಎಾಂ ಬುದನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಸ್ರ್ು ವ ದ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸೆಳವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
 

ಸ್ಾರಾಂಶ  
 

 

 

 
• ಹತಿುರ ದ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗ  ಸಲ್ಿ ಸಿದ ಭ ೋಟ್ಟಯ ನುು ನಡ ಸಿ. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು 3-4 ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ತ್ಾಂ ಡಗಳ ಗಿ ವಿಾಂಗಡಿಸಿ. 
• ಅವರ ು ಹ ಚ್ುಚವರಿ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುತ ು ರ  ಮತ್ುು  ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ ಳ ಗ ದ ಮತ್ುು  ಬಳಕ ಯ ಗದ ಪರದಶಕನ  

ವಸುುಗಳ ನುು ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು ಸೆಳ ವನುು  ಗುರ ುತಿಸಲು ಅಾಂಗಡಿಯ  ಉದ ್ ಯೋಗಿಗಳ ನುು ಕ ೋಳಲ ು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 
• ತ್ಾಂ ಡವ ಗಿ ಅವರ  ಅವಲ ್ೋರ್ನಗಳನುು ಗಮನ್ಸ್ಸಲು ಮತ್ುು ವರ ದ್ಧಯ ನುು  ತ್ಯ ರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 5.5: ರಕ್ಷಣಾತೂಕ ಪೊಟುಣ ಕಟುುವುದು , ಭದರತ್ಾ ಕರಮ 
ಅರ್ತಾತ್ೆರ್ಳು ಮತುು ಚಿೀಟಿ ಅಂಟಿಸುವ ಪ್ರದಶಗನ 
ವಸುುರ್ಳು 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ರ ಕ್ಷಣ ತ್ಮರ್ ಪ ್ಟ್ಟರ್  ರ್ಟ್ುಟವ ಮಹತ್ಾವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
2. ಭದರತ  ಅಳತ  ಅವಶಯರ್ತ ಗಳ ನುು  ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಚಿೋಟ್ಟ ಅಾಂಟ್ಟಸುವ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ  ಮತ್ುು  ಅಗತ್ಯವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ಚಿೋಟ್ಟ ಅಾಂಟ್ಟಸುವ ವಸುುಗಳನುು  ಪರದಶಕಸುವ ಮ ಗಕಗಳ ನುು  ಗುರ ುತಿಸಿ. 

 
ಹ್ೆೀಳಿ   
 
 
• ಪ ್ಟ್ಟರ್ ರ್ಟ್ುಟವ ವಸುುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸುವ ಗ, ಕ ್ಳ ರ್ು, ಧ್್ಳು  ಅಥವ  ಹಸು ಚ ಲ್ತ್  ತ್ಪುಾ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯಾಂದ ಗಿ ಹ ನ್ಸ್ 

ಅಥವ  ಒಡ ಯುವಿಕ ಯ ನುು ತ್ಡ ಗಟ್ಟಲು ಸರಿಯ ದ ಕ ಳಜಯ ನುು  ತ ಗ ದುಕ ್ಳ ುಬ ೋರ್ು. 
• ಗ ಳಿ  ಚಿೋಲಗಳ ು, ಎಪ್ಪ ಫ ್ೋಮ್, ಥಮ ಕಕ ್ೋಲ್, ಗುಳ ು  ಹ ್ದ್ಧಕ  ಮತ್ುು  ಕ ಯಸ್ ುೋಡ್ಸಟ ಪ ಟ್ಟಟಗ ಯ ಹಲಗ ಯಾಂ ತ್ಹ ವಸುುಗಳ ನುು 

ಬಳ ಸಿಕ ್ಾಂಡು ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು  ರ್ರಮಬದಿವ ಗಿ ಮತ್ುು ರಕ್ಷಣ ತ್ಮರ್ ರಿೋತಿಯಲ್ಿ  ರ್ಟ್ಟಟ ಇಡಬ ೋರ್ು. 
 

 
ಕೀೆಳಿ   
 
 
• ಪ ್ಟ್ಟರ್ ರ್ಟ್ುಟವ ಗ ಚಿಲಿರ  ಪರದಶಕನದ ವಸುುಗಳಿಗ  ಯ ವ ಸುರಕ್ಷತ   ರ್ರಮಗಳ ನುು ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಳ ುಬ ೋಕ ಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  

ಕ ೋಳಿ. 

 ಘಟಕ 5.5.1: ರಕ್ಷಣಾತೂಕ ಪೊಟುಣ ಕಟುುವುದನುು 
ರ್ುರುರ್ತಸುವುದು. 

 ಘಟಕ 5.5.2: ಪೊಟುಣ ಕಟುುವುದು ಅರ್ತಾತ್ೆರ್ಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ಕೆಳಗಿನ ಕರಮರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಪರದಶಕನ ಘಟ್ರ್ಗಳಿಗ  ಒಡ ಯ ುವಿಕ  ಅಥವ  ಹ ನ್ಸ್ಯನುು ತ್ಡ ಯ ುವ ಸ್ರ್ು ವ ದ ಪ ್ಟ್ಟರ್  ರ್ಟ್ುಟ ವಸುುಗಳ ನುು ಬಳ ಸಿ. 
• ವಸುುಗಳ  ಪರದಶಕನದ ್ಾಂದ್ಧಗ  ಪ ್ಟ್ಟರ್  ರ್ಟ್ುಟವ ವಸುುಗಳ  ಹ ್ ಾಂ ದ ಣಿಕ ಯ ನುು  ಪರಿಶೋಲ್ಸಿ. 
• ಬಹು ಪ ್ಟ್ಟರ್  ರ್ಟ್ುಟವ ಪದರಗಳ ನುು ಬಳ ಸಿ, ವಿಶ್ ೋಷವ ಗಿ ದುಬಕಲವ ದ ಮತ್ುು ಒಡ ಯಬಹುದ ದ ವಸುುಗಳಿಗ . 
• ಪ ್ಟ್ಟರ್ ರ್ಟ್ಟಟದ ವಸುುಗಳ ನುು  ಬಳ ಸುವ ಗ ರ ಕ್ಷಣ ತ್ಮರ್ ತ್ಡ  ಸ್ ಧ್ನ, ರ್ನುಡರ್ಗಳು, ಕ ೈಗವಸುಗಳ ು, ಉಸಿರ ಟ್ದ 

ಮುಖವ ಡಗಳು, ಬ್ಟ್ುಗಳ ು ಮತ್ುು  ಧ್್ಳಿನ ಸ್ಟ್ುಗಳನುು ಬಳ ಸಿ. 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 
 

 

ಪೊಟುಣ ಕಟುುವ ವಸುು ಪ್ರದಶಗನಕಾುಗಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹ್ರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಸಾಷಟತ  ಮತ್ುು ಸರಳ ತ . 
• ಸಾಯ ಾಂ  ಪರಭ ವ. 
• ಪ ರಯ ೋಗಿರ್ತ . 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು    
 
 

 ಘಟಕ 5.5.3: ಶೆೀಖರಣೆ ಮತುು ಚಿೀಟಿ ಅಂಟಿಸುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ 

 
ಕೀೆಳಿ    
 
 

 
ವಿವರಿಸ್ಥ  
 • ಚಿೋಟ್ಟ ಅಾಂಟ್ಟಸುವ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ ಯನುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಈ ಕ ಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ: 
➢ ಇದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಒಟ್ಟಟಗ  ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 
➢ ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡಿದ ವಸುುಗಳನುು  ಉಗ ರರ್ದ ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ವಿಭ ಗದಲ್ಿ  ಇರಿಸಬ ೋರ್ು. 
➢ ಈ ವಿಭ ಗವು ಸರಿಯ ಗಿ ಚಿೋಟ್ಟಯ ಗಿರ ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು  ಆ ವಿಭ ಗದಲ್ಿ ಸಾಂ ಗರಹವ ಗಿರುವ ಪರದಶಕನ ಸ್ ಮಗಿರಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  

ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ನ್ಸ್ವಕಹಣ , ಬಳ ಕ  ಮತ್ುು  ಸುರ ಕ್ಷತ ಯ  ಅಪ ಯ ದ ಬಗ ೆ  ಮ ಹಿತಿಯ ನುು ಒಳ ಗ ್ ಾಂಡಿರ ಬ ೋರ್ು . 
ಉದ ಹರಣ ಗ , ಒಡ ಯಬಹುದ ದ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಹ ್ ಾಂ ದ್ಧರ ುವ ವಿಭ ಗವು ‘ದುಬಕಲವ ದ; ಜ ಗರ್ರ್ತ ಯಾಂ ದ 
ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಿ. 

 

• ಚಿೋಟ್ಟ ಅಾಂಟ್ಟಸುವ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ  ಏನು ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ೋಚಿಸುತ ು ರ . 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
ನೀವು ಉಡುಗೆೊರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲ ಿಉದೆೊಯೀಗಿ ಎಂದು ಊಹಿಸಿ, ನಮ್ಮ ಅಂಗಡಿಯು ಈಗಷೆಟೀ ಮಾರಾಟವನ್ುು ಮ್ುಕ್ಾಾಯಗೆೊಳಿಸಿದೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಸರಕುಗಳು 
ಮಾರಾಟವಾದ ಕ್ಾರಣ, ತಾಚಾ ದಾಸ್ಾಾನ್ುಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಮ್ತೆಾ ತುಂಬುವ ಮೊದಲು ಬಹಳಷ್ುಟ ಪ್ರದರ್ಶನ್ ಘಟಕಗಳು ಈಗ ಖಾಲ್ಲಯಾಗಿವ.ೆ ಆದದರಂದ, 
ಒಳಕ್ೆಯಾಗದ ಅಥವಾ ಅನ್ಗತಯ ಪ್ರದರ್ಶನ್ ಘಟಕಗಳನ್ುು ತೆಗದೆುಹಾಕಲು ಮ್ತುಾ ಅವುಗಳನ್ುು ದಾಸ್ಾಾನ್ುಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿಸಲು ನಮ್ಗೆ ಸೊಚ್ಚಸಲಾಗಿದ.ೆ 
ಪ್ರತಿ ಪ್ರದರ್ಶನ್ ಘಟಕವನ್ುು ಎಚ್ಿರಕ್ೆಯಂದ ನವಶಹಿಸಲು ನಮ್ಗ ೆಸೊಚ್ಚಸಲಾಗಿದೆ, ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೆೊಂದಲವನ್ುು ತಪ್ಪಿಸಲು ಒಂದೆೀ ರೀತಿಯ ವಸುಾಗಳನ್ುು 
ಒಟ್ಟಟಗೆ ಗುಂಪ್ು ಮಾಡಲು ಮ್ತುಾ ಚ್ಚೀಟ್ಟ ಅಂಟ್ಟಸುವುದನ್ುು ಸೊಕಾವಾಗಿ ಮಾಡಲು ನಮ್ಗೆ ಸಲಹ ೆನೀಡಲಾಗಿದ.ೆ 
 
 
 
 

ಉದಾಹರಣೆ  
 

 
 
 

ಘಟಕ 5.5.4: ಚ್ಚೀಟ್ಟ ಅಂಟ್ಟಸುವ  ಪ್ರದರ್ಶನ್ ವಸುಾಗಳು 
 
 
 

 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು  ಒದಗಿಸಿ 

• ಆಯಸ್ಕ ಾಂತಗಳನ್ನು  ಅಥವಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ತೆಗೆಯಬಹುದಾದ ಚೀಟಿ ಅಾಂಟಿಸು ಬಳಸದಂತೆ ನೆನಪಿಡಿ: 

• ಚೀಟಿ ಅಾಂಟಿಸು ಓದುವಿಕೆಯನ್ನು  ಖಚತಪಡಿಸಿ 

• ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದಾದ ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು  ಬಳಸಬೇಕು. 

• ಚೀಟಿ ಅಾಂಟಿಸು ರಚನೆಯು ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವಾಗಿರಬೇಕು. 

• ನೆನಪಿಡಿ, ಚೀಟಿ ಅಾಂಟಿಸು ಹಾಕುವಿಕೆಯು ಸ್ಮಾನಯ  ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಅಡಿಿಯಾಗದ ರೀತಿಯಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ ಸುಲಭವಾಗಿ 

ಹಾನಿಗೊಳಗಾಗುವುದಿಲಿ  ಅಥವಾ ಹದಗೆಟಿಿ ದೆ.  

• ಯಾವುದೇ ಎರಡು ಚೀಟಿ ಆಾಂಟಿಸು ಒಾಂದೇ ಆಲಿ  ಎಾಂದು ಖಚತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ್ಳ .. 

• ಚೀಟಿ ಅಾಂಟಿಸು ಒಾಂದು ಸಥ ಳಕೆಕ  ಸೂಚಸುವ ಬಾಣ್ಗಳನ್ನು  ಒಯಯ ಬೇಕು. 

 

 

 

ಸಲಹೆಗಳು  
 
 
 
 

 
• ವಿದಾಯರ್ಥಶಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಶ್ೆುಗಳನ್ುು ಹೆೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ುು ಕ್ೆೀಳಿ, 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಶಯು ಪ್ರಕಲಿನೆಯನ್ುು ಅಥಶಮಾಡಿಕ್ೆೊಳಳಲು ತೆೊಂದರೆಯನ್ುು ಎದುರಸುತಿಾದದರೆ ವಿವರಸಿ, ಮ್ತುಾ ಪ್ುನ್ರುಚ್ಿರಸಿ. 
• ಐಚ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಲಿನೆಯನ್ುು ವಿವರಸಲು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಶಯನ್ುು ಕ್ೆೀಳಿ, 
 
 

ಅನ್ುಕೊಲಕ್ಾಾಗಿ ಟ್ಟಪ್ಿಣಿಗಳು  
 
 

 

 

 
• ರಕ್ಷಣಾತಮಕ ಪೆೊಟಟಣ ಕಟುಟವ ಮ್ಹತವವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂರ್ಗೆೊಳಿಸಿ, 
• ಭದರತಾ ಅಳತ ೆಅವರ್ಯಕತೆಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂರ್ಗೆೊಳಿಸಿ,  
• ಚ್ಚೀಟ್ಟ ಅಂಟ್ಟಸುದು ಪ್ರದರ್ಶನ್ ವಸುಾಗಳ ಪಾರಮ್ುಖ್ಯತ ೆಮ್ತುಾ ಅಗತಯವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂರ್ಗೆೊಳಿಸಿ. 
• ಚ್ಚೀಟ್ಟ ಅಂಟ್ಟಸುದು ಪ್ರದರ್ಶನ್ ವಸುಾಗಳು. 
 
 

 

ಸ್ಾರಾಂರ್  
 
 
 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 

 
ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಘಟಕ 5.6: ದಾಖಲೆ ಇರಿಸುವಿಕೆ, ಸಂಬಂಧಿತ ಅಪಾಯರ್ಳು ಮತುು 

ವರದ್ಧ ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳು ಮತುು ಅವುರ್ಳ ಶೆೀಖರಣಾ ಸಿಳ 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1.  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ  ದ ಖಲ ಗಳ ನುು  ಇಟ್ುಟಕ ್ ಳ ುುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ಗುರ ುತಿಸಿ. 
2. ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ಚ್ಚಿಕಸಿ. 
3.  ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ  ಅಪ ಯ ವನುು ವಿಶ್ ಿೋಷ್ಟ್ಸಿ. 
4. ಕ ಲಸದಲ್ಿ  ಅಪ ಯಗಳ ು ಮತ್ುು ಅಪ ಯ ಗಳನುು ವರ ದ್ಧ ಮ ಡುವುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  
 

ಘಟಕ 5.6.1: ಪ್ರದಶಗನ ವಸುುರ್ಳ ದಾಖಲೆರ್ಳನುು ಇಟುುಕೊಳುುವುದು 
 
 

• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸಿದ ನಾಂತ್ರ, ಚಿಲಿರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳ ು ಸರಿಯ ದ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು 
ಮುಖಯವ ಗಿದ , ಅದು ಯ ವ ವಸುುಗಳ ನುು ಎಲ್ ಿ ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲ ಗಿದ  ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ಚಿಸುತ್ುದ . 

ಹ್ೆೀಳಿ    
 

 ದಾಖಲೆರ್ಳನುು ಇಟುುಕೊಳುುವುದರ ಕೆಳಗಿನ ಅನುಕೂಲರ್ಳನುು ಇನುಷುು ವಿವರಿಸ್ಥ ಮತುು ಪ್ರಿಚಯ್ದಸ್ಥ: 
• ಬಹು ಶ್ ೋಖರಣ  ಸೆಳ ಗಳು ಲಭಯವಿರ ುವ ಗ  ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು  ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು ಸ್ರ್ು ವ ದ ಸೆಳ ವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
• ಭವಿಷಯದ ಬಳ ಕ ಗ  ಸರಿಹ ್ಾಂದುವಾಂತ್ಹ, ದುರ ಸಿು  ಮ ಡಲು ಅಥವ  ಮ ರ ಟ್ ಮ ಡಬ ೋಕ ದಾಂ ತ್ಹ ಪರದಶಕನ ಐಟ್ಾಂ ಗಳ 

ಸಿೆತಿಯ ನುು ಅವುಗಳ  ಸಿೆತಿಯ ನುು  ಆಧ್ರಿಸಿ ವಯತ ಯಸ ಮ ಡಿ. 
• ಪರದಶಕನದ ವಸುುಗಳ ು ಕ ್ನ್ ಯ  ಬ ರಿಗ  ಯ ವ ಗ ಬಳ ಸಲಾಟ್ಟವು ಮತ್ುು ಯ ರಿಾಂ ದ ಎಾಂ ಬುದನುು  ಟ್ ರಯಕ್ ಮ ಡಿ. 

ವಿವರಿಸ್ಥ    
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಶೆೀಖರಣಾ ಸಿಳದ ಪಾರಮುಖಾತ್ೆಯನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಬ ಚ್ಚಗಿನ ಮತ್ುು ಒದ ಾಯ ದ ಶ್ ೋಖರಣ  ಸ್ೌಲಭಯವು ಮುತಿುಕ ್ಳ ುುವಿಕ ಗ  ಮತ್ುು ಸ್ಕ್ಷಮ ಜೋ ವಿಗಳ  ಬ ಳ ವಣಿಗ ಗ  

ಕ ರರ್ ವ ಗುತ್ು ದ ; ಆದಾರಿಾಂದ ಶುಷು ಮತ್ುು ತ್ಾಂ ಪ ದ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯದ ಅಗತ್ಯವಿದ . 
• ನ್ ೋರ ಸ್ಯಕನ ಕ್ತರ ರ್ಗಳು, ಹ ಚಿಚನ ತ ಪಮ ನ ಅಥವ  ತ ೋವ ಾಂ ಶದ್ಧಾಂದ ಆಹ ರ  ಪದ ಥಕಗಳ ು ಮತ್ುು  

ಸರ ಬರ ಜುಗಳನುು ರ ಕ್ಷಿಸಲು ರ್ರಮಗಳ ನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಳಿು. 
• ಬದು ಅವಧಿ ಮತ್ುು ಬಳಕ ಯ  ದರ ಗಳನುು  ಚಿಲಿರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳು  ಪರಿಗರ್ನ್ ಗ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು  ಸರ ಬರ ಜುಗಳಿಗ ಗಿ 

ವಿನಾಂತಿಗಳ ನುು ಸುಲಭವ ಗಿ ಮತ್ುು ಸರಿಯ ಗಿ ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಬಹುದ ದ ಪರಮ ರ್ದಲಿ್ ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 
• ಅಗತ್ಯವಿರುವ ನ್ ಲದ ಪರದ ೋಶಕ್ತುಾಂ ತ್ 20% ಮ ತ್ರ ವ ತ ಯ ನ ಮತ್ುು ಪರವ ೋಶಕ ುಗಿ ಅನುಮತಿಸಲ ಗಿದ . 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಭ ರ ವ ದ ಉತ್ಾನುವನುು ರ್ಡಿಮ ಮ ಡಲು ಎತ್ುು ವ ಮತ್ುು ಸ್ ಗಿಸುವ ಗ ದ ೋಹದ ರ್ಡ ಗ  ಹತಿುರ  ಇಡಬ ೋರ್ು ಬ ನುು ಒತ್ು ಡ. 
• ಹ ಪುಾಗಟ್ಟಟದ ಆಹ ರ ಗಳ ನುು  ಸಾಂ ಗರಹಿಸುವ ಗ  ಯ ವ ಗಲ್  ಉಷಿ ಕ ೈಗವಸುಗಳ ನುು ಬಳ ಸಿ. ಈ ಮುನ್ ುಚ್ಚರಿಕ ಯ ನುು  

ಗಾಂಭಿೋರವ ಗಿ ತ ಗ ದುಕ ್ ಳ ುಲ ಗುತ್ುದ  ಏಕ ಾಂ ದರ  ತ್ಾಂ ಪ ದ ತ ಪಮ ನವು ಪರಿಚ್ಲನ್ ಯನುು ರ್ಡಿಮ ಮ ಡುತ್ುದ , ಇದು ಕ ೈಗಳ 
ಮೋಲ  ಒತ್ು ಡವನುು  ಉಾಂ ಟ್ುಮ ಡುತ್ುದ . 

 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 

ಘಟಕ 5.6.2: ಶೆೀಖರಣಾ ಸಿಳದ ಪಾರಮುಖಾತ್ೆ 
 

 

• ಗರ್ರ್ಯಾಂ ತ್ರ ಮತ್ುು ಅಾಂ ತ್ಜ ಕಲ. 
ಬಳಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  
 

 1. ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ನುು ಸಾಂಗರಹಿಸುವ ಗ ರ ಕ ಡ್ಸಕ ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ನವಿೋರ್ರಿಸಲು ಅವರ ು ಪರಿಗಣಿಸುವ ವಿಷಯ ಗಳನುು 
ಯ ೋಚಿಸಲು ಮತ್ುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಲು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 

2. ಅಗತ್ಯವಿದಾರ  ಆನ ಲ ೈನ ಹುಡುಕ ಟ್ವನುು  ಮ ಡಲು ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
3. 10 ನ್ಸ್ಮಿಷಗಳ ನಾಂ ತ್ರ, ತ್ಮಮ ಪಟ್ಟಟಗಳನುು ಹಾಂ ಚಿಕ ್ಳುಲ ು 2-3 ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಯ ದೃಚಿಛರ್ವ ಗಿ ಕ ೋಳಿ. 
4. ಅಗತ್ಯವಿರುವಾಂತ  ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಮತ್ುು ಕ ಳಗಿನ ಇನ ಪುಟ್  ಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 

• ಸಾಂ ಗರಹವ ಗಿರುವ ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ಸಾರ ್ಪ ಮತ್ುು ಸಾಂ ಖ ಯ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ  ಮಹಡಿಯಾಂದ ಹಿಾಂತಿರ ುಗಿದ ವಸುುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸಿ. 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಪರದಶಕನ ಐಟ್ಾಂ ಗಳ ನುು  ವಿಲ ೋವ ರಿ ಮ ಡಲು  ಗುರ ುತಿಸಲ ಗಿದ . 

5. ಉಳಿದ ವಗಕದವರಿಗ  ಪಟ್ಟಟಯ ಲಿ್  ಯ ವುದ ೋ ವಿಭಿನು ಐಟ್ಾಂ ಗಳಿದಾರ  ಕ ೋಳಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ 5.6.3: ಶೆೀಖರಣಾ ಸ್ೌಲಭಾರ್ಳು 

 
• ಸ್ ಮ ನಯವ ಗಿ ರ್ಡ ಗಣಿಸಲ ಗಿದಾರ್, ಸಾಂತ ್ೋಷದ, ಆರ ್ ೋಗಯರ್ರ ಮತ್ುು ಸಾಂ ಘಟ್ಟತ್  ವ ಸಸೆಳ  ಅಥವ  ಕ ಯ ಕಕ್ ೋತ್ರಕ ು 

ಸಾಂ ಗರಹಣ ಯ ು ಅತ್ಯಾಂತ್ ನ್ಸ್ಣ ಕಯರ್ ಅಾಂ ಶಗಳಲ್ಿ  ಒಾಂದ ಗಿದ .  ಆದರ  ಆಗ ಗ ೆ , ಶ್ ೋಖರ ಣ ಯ ನುು  ಮನ್ ಗಳ ಲಿ್ ಮತ್ುು 
ರ್ಚ ೋರಿಗಳಲಿ್  ಗ ್ ತ್ುುಪಡಿಸಿದ "ಸೆಳ " ಹ ್ ಾಂ ದ್ಧರ ದ ಅಸು ವಯಸು ತ ಯ ರ ಶಯ ನುು ಮರ ಮ ಡಲು ಬಳ ಸಲ ಗುತ್ುದ . 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 ಕೆಳಗಿನ ಅಪಾಯರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಹ ಚಿಚನ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ತ ಪಮ ನ. 
• ಬ ಾಂ ಕ್ತ. 
• ನ್ ೈಸಗಿಕರ್ ವಿಕ ್ ೋಪಗಳ ು. 
• ರ ಸ್ ಯನ್ಸ್ರ್ ಅಪ ಯ. 
• ಕ ್ಳರ್ು ಮತ್ುು ಧ್್ಳ ು. 
• ರ್ಳ ುತ್ನ. 
• ನ್ಸ್ೋರ ು ಸ್ ್ೋರಿಕ . 
• ಮ ನವ ದ ್ೋಷ. 

 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

 

• ಹ ಪುಾಗಟ್ಟಟದ ಆಹ ರ ಗಳ  ಲ ೋಬಲ್  ಮ ಡುವ ಕ ಲಸ ಮ ಡುವ ಗ, ಹ ಪುಾಗಟ್ಟಟದ ಆಹ ರ ಗಳಿಾಂ ದ ಹಿಮವನುು ಒರ ಸಲು ಒರಟ್ ದ 
ಬ ರ ಳ ತ್ುದ್ಧಗಳ ನುು ಹ ್ ಾಂದ್ಧರ ುವ ಕ ೈಗವಸು ಬಳ ಸಲು ಮರ ಯದ್ಧರಿ. 

• ಎತ್ುರ ವನುು ತ್ಲುಪಲು ಅಥವ  ಹ ಚಿಚನ ರ್ಪ ಟ್ಟನಲ್ಿ  ಅಥವ  ಹಲಗ ಗಳ  ಮೋಲ ಭಗದಲ್ಿ  ಇರಿಸಲ ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು 
ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು, ಒಾಂ ದು ಹ ಜ ೆ  ಕ ಲುಮಣ  ಬಳ ಸಿ. 

 

 ಘಟಕ 5.6.4: ಶೆೀಖರಣಾ ಸ್ೌಲಭಾರ್ಳ ೆಂದ್ಧಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸ್ಥದ 
ಅಪಾಯರ್ಳು 

 

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯದ ಸ್ ಮಥಯಕದ ಅಾಂದ ಜು. 
• ಶ್ ೈತಿಯೋರ್ರರ್  ಉಪರ್ರರ್  ನ್ಸ್ವಕಹಣ . 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯ ನ್ಸ್ವಕಹಣ . 
• ತ ಪಮ ನ ನ್ಸ್ಯಾಂ ತ್ರರ್ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಪರದ ೋಶದ ಅಹಕತ . 

ಸಲಹ್ೆರ್ಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

  
 ಘಟಕ 5.6.5: ಅಪಾಯರ್ಳನುು ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು 

 
ಹ್ೆೀಳಿ  

 
 

ಚಿಲಿ ರ  ಮಳಿಗ ಯಲ್ಿರ ುವ ನ್ೌರ್ರ ರ ು ಸಾಂ ಗರಹಿಸಿದ ವಸುುಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ  ಯ ವುದ ೋ ಅಪ ಯ ಗಳು ಅಥವ  ಅಪ ಯ ಗಳ ನುು 
ತ್ಕ್ಷರ್ವ ೋ ಉಗ ರರ್ ಉಸುುವ ರಿಗ  ವರದ್ಧ ಮ ಡಬ ೋರ್ು, ಅವರ ು ಅಾಂ ಗಡಿ ವಯವಸ್ ೆಪರ್ರ ು ಅಥವ  ಆಡಳಿತ್ ಇಲ ಖ ಗ  ತಿಳಿ ಸಬ ೋರ್ು. 
ಗ ್ ೋದ ಮು ನ್ಸ್ವ ಕಹರ್ವು ಅಪ ಯ ನ್ಸ್ವಕಹಣ  ತ್ಾಂಡದ ್ ಾಂ ದ್ಧಗ  ಈ ಅಪ ಯ ಗಳ ು ಮತ್ುು  ಅಪ ಯ ಗಳ ನುು ಸ್ ಧ್ಯವ ದಷುಟ 
ಬ ೋಗ ತ್ಗಿೆಸಲು ಸಹರ್ರಿಸಬ ೋರ್ು. 

 

ವಿವರಿಸ್ಥ   
 
 
 
 

ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಪ್ರರ್ತಕಿರಯೆರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಉದ ್ ಯೋಗದ ತ್ರ ು ಸಾಂ ಬಾಂಧಿತ್  ಕ ನ್ನುಗಳ ನುು ಅನುಸರಿಸಿದರ  ಈ ಅಪ ಯ ಗಳ ು ಮತ್ುು ಅಪ ಯ ಗಳನುು 

ನ್ಸ್ಯಾಂ ತಿರಸಬಹುದು. 
• ಈ ಕ ನ್ನುಗಳ ು ಯ ುವ ಕ ಮಿಕರ್ರಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಅಪ ಯ ಗಳ ನುು  ನ್ಸ್ರ್ಕಯಸಲು ಉದ ್ ಯೋಗದ ತ್ರ ನುು  

ನ್ಸ್ದ ೋಕಶಸುತ್ುವ , ಉದ ್ ಯೋಗಿಗಳನುು ರ ಕ್ಷಿಸಲು ರ್ರಮಗಳ ನುು ಜ ರಿಗ  ತ್ರ ಲು, ರ ಕ್ಷಣ  ಸ್ ಧ್ನಗಳ ಪ್ರ ೈಕ ಗ  ಸಾಂಬಾಂ ಧಿಸಿದ 
ನ್ಸ್ಯ ಮಗಳ ನುು  ಅನುಸರಿಸಿ, ಉದ ್ ಯೋಗಿಗಳಿಗ  ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ದ ಉದ ್ ಯೋಗಗಳ ನುು ಕ ಲಸ ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಅದಕ ುಗಿ 
ಮೋಲ್ಾಚ ರಣ   ಮತ್ುು ತ್ರಬ ೋತಿಯ ನುು ಒದಗಿಸುತ್ುವ . 

 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳ ಭದರತ  ಮತ್ುು ಅಗಿುಶ್ ಮರ್ ರಕ್ಷಣ . 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯದ ಪರದ ೋಶ  ಆಯೆ ು. 
• ತ ಪಮ ನ ನ್ಸ್ಯಾಂ ತ್ರರ್ವನುು  ಒಳ ಗ ್ ಾಂ ಡಿರ ುವ ಸ್ ರಿಗ  ಕ ಯ ಕಚ್ರಣ ಗಳು. 
• ಆದರಕತ  ಮತ್ುು  ತ ಪಮ ನ ಉಸುುವ ರಿ ವಯವಸ್ ೆಗಳ  ಾಂದ್ಧಗ  ಸಿೆರ ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಪರದ ೋಶಗಳು. 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಪರದ ೋಶಗಳ  ತ ಪಮ ನ ನಕ್  ಮ ಡುವಿಕ . 

 ಘಟಕ 5.6.6: ಕೆಲಸದಲ್ಲಲ ಅಪಾಯರ್ಳನುು ನಿಯಂರ್ತರಸುವುದು ಮತುು 
ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು 

 
• ಜ ರಿಬಿೋಳುವ ಅಪ ಯ ಗಳ ು ಅಥವ  ಬಿೋಳ ುವಿಕ ಯ ಾಂತ್ಹ ಕ ಲಸದಲಿ್ ಅಪ ಯ ಗಳನುು ಅವರ ು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ಯಾಂ ತಿರಸುತ ು ರ  

ಮತ್ುು ವರ ದ್ಧ ಮ ಡುತ ು ರ  ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ. 
 

ಕೀೆಳಿ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅವರ  ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳನುು ಪ್ರ ೈಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ  ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ತ್ಮಮ ಮ ಗಕದಶಕಗಳ ಲಿ್  ನ್ಸ್ೋಡಲ ದ ವ ಯಯ ಮವನುು ಪ್ರ್ಕಗ ್ ಳಿ ಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾರ  ವ ಯಯ ಮವನುು  ಪ್ರ್ಕಗ ್ ಳಿ ಸಲು ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 
 
 
 

 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
ಸುರಕ್ಷತ   ನ್ಸ್ಯ ಮಗಳ ಲ್ಿ ನ್ಸ್ೋಡಲ ದ ಮ ಗಕಸ್ಚಿಗಳನುು ಅನುಸರಿಸುವ ಮ್ಲರ್ ಒಬಬರ ು ಸಾತ್ಃ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಬಹುದು, 
ಉದ ಹರಣ ಗ  ತ್ರ ಬ ೋತಿಯನುು  ಒದಗಿಸಿದ ಸ್ ಧ್ನಗಳನುು ಯ ವ ಗಲ್  ಬಳ ಸುವುದು, ತ್ುತ್ುಕ ಪರಿಸಿೆತಿಯ ಲಿ್  ಏನು 
ಮ ಡಬ ೋಕ ಾಂಬುದರ  ಬಗ ೆ  ತಿಳಿದ್ಧರ ುವುದು ಮತ್ುು  ಕ ್ ನ್ ಯ ದ ಗಿ, ಆದರ  ರ್ನ್ಸ್ಷಠವಲಿ, ಹ ್ಸ ಅಪ ಯ ದ ಮ ನಯತ  ಮತ್ುು 
ರ್ಾಂ ಡುಹಿಡಿಯ ುವಿಕ ಯ  ಮೋಲ  ಕ ಲಸ ಮ ಡುವುದು ಅವರ ್ ಾಂ ದ್ಧಗ  ವಯವಹರಿಸಲು ಮ ಗಕಗಳ ು. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು   
 
 
 
 

 
• ಪರದಶಕನ ವಸುುಗಳ ದ ಖಲ ಗಳ ನುು  ಇಟ್ುಟಕ ್ ಳ ುುವುದರ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಶ್ ೋಖರ ಣ  ಸ್ೌಲಭಯಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಬಾಂ ಧಿಸಿದ  ಅಪ ಯ ವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಕ ಲಸದಲ್ಿ ಅಪ ಯಗಳ ು ಮತ್ುು  ಅಪ ಯ ಗಳ ನುು  ವರದ್ಧ ಮ ಡುವ ಸ್ ರ ಾಂಶ. 
 

ಸ್ಾರಾಂಶ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
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06 ಮಾರಾಟಕ್ೆೆ ಉತ್ಪನುಗಳನನು 
ಸಿದಧಪಡಿಸನವುದನ  
ಘಟಕ 6.1: ಮಾರಾಟಕೆಾ ಉತ್ಪನುಗಳ ವಯವಸ್ೆೆ 
ಘಟಕ ೬.೨: ಮಾರಾಟಕಾೆ ಉತ್ಪನುಗಳನತು ಜೆೊೇಡಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ ೬.೩: ಪ್ರದಶಯತ್ ಉತ್ಪನುಗಳನತು ನಿವಯಹಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ 6.4: ಹಾನಿಗೊೆಳಗಾದ ಉತ್ಪನುಗಳನತು ನಿವಯಹಿಸತವುದತ  

(RAS /N0109) 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶರ್ಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಿ. 
2. ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ವಿನ್ ಯಸ ವಿನ್ ಯಸ ರ ಚ್ನ್ . 
3. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುವನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ಸ್ ಧ್ನಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಿ. 
5. ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ತ್ಯ  ರ ರ್ರ  ಸ್ಚ್ನ್ ಗಳ ನುು ಬಳಸಿಕ ್ ಳಿು. 
6. ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಜ ್ ೋಡಿಸುವಲ್ಿ  ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಸ್ಚಿಸಿ. 
7. ಪರದಶಕಸಲ ದ ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಿ. 
8. ಪರದಶಕಸಲ ದ ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ಸಾಂ ಸ್ ೆಗಳ ಗುರ್ಮಟ್ಟದ ಗುರ್ಮಟ್ಟವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
9. ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಉತ್ಾನುಗಳನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ವಿಧ ನಗಳ ನುು ಅಳ ವಡಿಸಿ. 

 

• ಘಟ್ರ್ದ್ಧಾಂ ದ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ಬಗ ೆ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಭ ಗವಹಿಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಆಹ ಾನ್ಸ್ಸಿ. ಬಿಳಿಹಲಗ  ಮೋಲ್ನ ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ನುು ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ . 
• ಘಟ್ರ್ದಲ್ಿ ಏನ್ ಲಿವನುು ಒಳಗ ್ ಾಂ ಡಿದ  ಎಾಂ ಬುದರ ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು ಅವಲ ್ೋರ್ನವನುು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ಧ್ನ್ ತ್ಮರ್ ಮತ್ುು ಸಾಂ ತ ್ ೋಷದ ಟ್ಟಪಾಣಿಯ ಾಂ ದ್ಧಗ  ಪ ರರಾಂ ಭಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 6.1: ಮಾರಾಟಕೆು ಉತಪನುರ್ಳ ವಾವಸ್ೆಿ 
 

 
ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 

1. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಹ ೋಗ  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ವಿನ್ ಯಸ ರ ಚ್ನ್ ಯ ನುು ತ್ಯ  ರಿಸಿ. 
3. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ವಿವಿಧ್ ಸ್ ಧ್ನಗಳನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ರ್ಪ ಟ್ು ಮೋಲ  ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 6.1.1: ಮಾರಾಟಕೆು ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೂೆೀಡಿಸುವುದು 
 
 

ಇದಕೆು ಸಂಬಂಧಿಸ್ಥದ ಸಲಹ್ರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ವ ೈಯ ಕ್ತುರ್ ನ್ ್ೋಟ್, ವ ೈಯ ಕ್ತುರ್  ನ್ ೈಮಕಲಯ ಮತ್ುು ಸಿಾಂ ಗರಿಕ  ಜ ್ ತ ಗ  ನಗದು ಕೌಾಂ ಟ್ಗಕಳ ು ಮತ್ುು  ಅಾಂ ಗಡಿಯಳಗಿನ ಇತ್ರ 

ವಿಭ ಗಗಳ  ಸಾಚ್ಛತ . 
• ಹ ್ಸ ಮತ್ುು  ಮುಾಂ ಬರ ುವ ಮ ರ ುರ್ಟ್ ಟ ಪರವೃತಿು ಗಳ ು. 
• ಸರಿಯ ದ ಬ ಳ ರ್ು ಮತ್ುು  ಬರ್ಿದ ಯ ೋಜನ್ . 
• ಉತ್ಾನುಗಳ  ಮೋಲ್ನ ಬ ಲ  ಪಟ್ಟಟ. 
• ಉತ್ಾನು ಪ ್ಟ್ಟರ್  ರ್ಟ್ುಟವುದು. 

ಸಲಹ್ರೆ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 6.1.2: ಉತಪನುರ್ಳಿಗೆ ವಿನಾಾಸ ರಚನೆ 
 
 

• ಮೋಲ್ನ ರ್ಪ ಟ್ು ಮತ್ುು ಏಕ  ಎಲ ಿ ವಸುುಗಳ ು ಇರ ಬ ೋಕ ಾಂದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 

ಕೆೀಳಿ  
 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು  ಫ್ಲಿ ಪ ಚಟ್ುಕಲ್ಿ ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಿ ಮತ್ುು ಈ ಕ ಳ ಗಿನ ವಸುುಗಳ ು ಇರ ಬ ೋಕ ಾಂದು ನಮ್ದ್ಧಸಿ ಅಲ್ ಿ
ಮೋಲ್ನ ರ್ಪ ಟ್ಟನಲಿ್: 
• ಸ್ ಮ ನಯವ ಗಿ ಮುಾಂ ಗಡಪತ್ರ  ನ್ಸ್ಬಕಾಂ ಧ್ಗಳ ನುು  ಹ ್ಾಂದ್ಧರ ುವ ಸರ್ ಿ ಬ ರಯಾಂ ಡೆಳ ು ಉತ್ುಮವ ದುದನುು  ಆಯೆ ು ಮ ಡಲು 

ಸ್ ಧ್ಯವಿಲಿ ನ್ಸ್ಯ ೋಜನ್ . 
• ಪ ರದ ೋಶರ್ ಬ ರಯಾಂ ಡೆಳ ು. 
• ಗೌಮಕಟ್  ಬ ರಾಂ ಡೆಳ ು 

• ಇದು ರ್ಪ ಟ್ು ವಿನ್ ಯಸಕ ು “ಸಾರ  ಮತ್ುು ರ ಚ್ನ್ ”ನ್ಸ್ೋಡುತ್ು ದ  ಎಾಂ ದು ವಿವರಿಸಿ. 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ಗರ್ರ್ಯಾಂ ತ್ರ ಮತ್ುು ಅಾಂ ತ್ಜ ಕಲ. 
ಬಳಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  
 

 

1. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ನ್ಸ್ೋಡುವ ಮದಲು ಅವರ ು ಪರಿಗಣಿಸುವ ವಿಷಯ ಗಳನುು ಯೋಚಿಸಲು  ಮತ್ುು  ಪಟ್ಟಟ ಮ ಡಲು 
ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ . 

2. ಅಗತ್ಯವಿದಾರ  ಮಿನ್ ುಣ ು ಹುಡುಕ ಟ್ವನುು  ಮ ಡಲು ಹ ೋಳಿ . 
3. 10 ನ್ಸ್ಮಿಷಗಳ ನಾಂ ತ್ರ, ತ್ಮಮ ಪಟ್ಟಟಗಳನುು ಹಾಂ ಚಿಕ ್ಳುಲ ು 2-3 ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಯ ದೃಚಿಛರ್ವ ಗಿ ಕ ೋಳಿ. 
4. ಅಗತ್ಯವಿರುವಾಂತ  ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
5. ಉಳಿದ ವಗಕದವರಿಗ  ಪಟ್ಟಟಯ ಲಿ್  ಯ ವುದ ೋ ವಿಭಿನು ವಸುುಗಳ ು ಇದಾಲ್ ಿ ಕ ೋಳಿ . 

ಕೌಶಲಯ ಅಭ ಯಸ ಸಮಯ ಸಾಂಪನ್ಮಲಗಳ ು 
ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ಲ ೋಔಟ್ 30 ನ್ಸ್ಮಿಷಗಳು ಗರ್ರ್ಯಾಂ ತ್ರ ಪರಯ ೋಗಲಯ 

 

ಚಟುವಟಿಕೆ  
 

 

• ಕ ಳಗಿನ ಸಲಹ ಯ ನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಒಾಂ ದು ವ ೋಳ , ನ್ಸ್ೋವು ಈ ರ್ಪ ಟ್ುನಲ್ಿ  ಕ ಲವು ನ್ಸ್ದ್ಧಕಷಟ ವಸುುಗಳ ನುು ಇರಿಸಲು ಬಯ ಸಿದರ , ನ್ಸ್ೋವು ಅಗತ್ಯ ಅನುಮತಿಯನುು 

ತ ಗ ದುಕ ್ಳು ಬ ೋಕ ಗುತ್ು ದ  
• ಅಾಂಗಡಿ ವಯವಸ್ ೆಪರ್ರಿಾಂದ.ಅಾಂಗಡಿ  ವಯವಸ್ ೆಪರ್ರಿಾಂದ. 

ಸಲಹ್ರೆ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 6.1.3: ಮಾರಾಟಕೆು ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೂೆೀಡಿಸಲು ಪ್ರಿಕರರ್ಳು 

 

ಚಿಲಲರೆ ಅಂರ್ಡಿರ್ಳು ಸ್ಥಬಬಂದ್ಧಗೆ ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡುವ ವಿವಿಧ ಸ್ಾಧನರ್ಳನುು ಬಳಸುತುವ್ೆ: 
• ಹ ನ್ಸ್ಯ ಗದಾಂತ  ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಒಾಂ ದು ಸೆಳ ದ್ಧಾಂ ದ ಇನ್ ್ುಾಂದಕ ು ವಗ ಕಯಸುವುದು ಅಥವ  ವಗ ಕಯಸುವುದು. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡುವುದು ಅಥವ  ವಿಾಂಗಡಿಸುವುದು ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುು ರ್ಪ ಟ್ಟನಲ್ ಿ ಅಥವ  ಇತ್ರ  ಪರದಶಕನ 

ಘಟ್ರ್ಗಳಲಿ್  ಇರಿಸುವುದು. 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 

ಚಿತ್ರ 6.1 ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂಗಡಿಗಳಲ್ಿ ವಸುುಗಳ ನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಲು 
ಬಳ ಸಲ ಗುವ ಪರಿರ್ರಗಳ ು 

 

 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹ್ಯೆನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
ವಸುುಗಳ ನುು ಯ ಾಂ ತಿರರ್ವ ಗಿ ಅಥವ  ಹಸುಚ ಲ್ತ್ವ ಗಿ ಚ್ಲ್ಸುವ ಗ, ನ್ೌರ್ರನು ಕ ೈಯ ಲಿ್ರ ುವ ಕ ಲಸಕ ು ಸಾಂ ಬಾಂಧಿಸಿದ 
ಸಾಂ ಭವನ್ಸ್ೋಯ ಅಪ ಯ ಗಳನುು ತಿಳಿ ದ್ಧರ ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ಳ ುಬ ೋರ್ು. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು   

 
 

 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ     
 • ಹತಿುರ ದ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿ ಅಥವ  ಹತಿುರ ದ ಮಹ  ಮಳಿಗ ಗ  ಕ್ ೋತ್ರ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಇಟ್ಟಟರ ುವ ವಿವಿಧ್ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಸ್ರ್ು ವ ಗಿ ಪರದಶಕಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ  ಅಥವ  ವ ೈಯ ಕ್ತು ರ್  ಪರದಶಕನಗಳ ನುು ರ್ಡಿಮ ಬಳ ಸಲ ಗಿದ ಯೆ ೋ ಅಥವ  

ಅತಿಯ ಗಿ ಬಳ ಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ  ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲು ಅವರ ನುು  ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಅವರ  ಸಾಂಶ್  ೋಧ್ನ್ ಗಳು ಮತ್ುು  ಅವಲ ್ೋರ್ನಗಳನುು ಅವರ  ಸಹಪ ಠಿಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ಹಾಂ ಚಿಕ ್ ಳ ುಲು  ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ . 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು      
 

 

• ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಹ ೋಗ  ವಯವಸ್ ೆ ಮ ಡುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿಸಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ  ವಿನ್ ಯಸವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ವಿವಿಧ್ ಸ್ ಧ್ನಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಮೋಲ್ನ ರ್ಪ ಟ್ಟನಲಿ್ ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸುವ ಪ ರಮುಖಯತ ಯ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
 

ಸ್ಾರಾಂಶ      
 

 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು       
 

  134 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ 6.2: ಮಾರಾಟಕೆು ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೂೆೀಡಿಸುವುದು 

 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಹ ೋಗ  ಜ ್ ೋಡಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ತ್ಯ  ರ ರ್ರ  ಸ್ಚ್ನ್ ಗಳ ನುು ಅನಾಯಸಿ. 
3. ಉತ್ಾನುಗಳ  ಜ ್ ೋಡಣ ಗ  ಸಾಂಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಹ ೋಗ  ವರ ದ್ಧ ಮ ಡುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ವಿತ್ರ ಣ  ಕ ೋಾಂ ದರವನುು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ವಿವಿಧ್ ವಸುು ನ್ಸ್ವಕಹಣ  ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು   
 

 ಘಟಕ 6.2.1: ಉತಪನುರ್ಳನುು ರ್ುಂಪ್ು ಮಾಡುವುದು ಮತುು 
ಜೂೆೀಡಿಸುವುದು 

 

 
ಗುಾಂ ಪ್ಪನ ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಇರಿಸುವ ಗ, ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿ ಎಲ ಿ ಉತ್ಾನುಗಳು ಗ ್ ೋಚ್ರಿಸುತ್ುವ  ಮತ್ುು  ಗ ರಹರ್ರ ು ಪರಸಾರ 
ನ್ ್ೋಡುವುದನುು ತ್ಡ ಯ ಬ ರದು ಎಾಂ ದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳು ಬ ೋರ್ು. ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ವಿಲಿದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ವಿಭಿನು ಪರದಶಕನಗಳ ಲಿ್ 
ಆದಶಕಪ ರಯವ ಗಿ ಪರಸುುತ್ಪಡಿಸಬ ೋರ್ು. 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

  

ಚಿತ್ರ 6.2 ಇದ ೋ ರಿೋತಿಯ  ಉತ್ಾನುಗಳ  ಪರದಶಕನ ಚಿತ್ರ 6.3 ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ವಿಲಿ ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  
ಪರದಶಕಸಲ ಗುತಿುದ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 6.2.2: ರ್ುಂಪ್ು ಮಾಡುವಿಕೆಗಾಗಿ ತಯಾರಕರ ಸೂಚನೆರ್ಳು 
ಮತುು ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೂೆೀಡಿಸುವುದು 

 
 

• ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡಲು ಮತ್ುು ಸಾಂ ಗರಹಿಸಲು ಸ್ಚ್ನ್ ಗಳನುು ವಿನ್ ಯಸಗ ್ ಳಿ ಸುವ ಗ ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕ ದ ಮುಖಯ 
ಕ ಯಕಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ: 
» ಯ ೋಜನ್  
» ಪರಸುುತಿ 

ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಔಷಧಿಗಳ ು, ಚ್ುಚ್ುಚಮದುಾ ಮತ್ುು ಸಿೋವುಳಿಸರ್ುರ  ಬ ಟ್ಲ್ಗಳಾಂತ್ಹ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಗುಾಂ ಪು ಮ ಡುವ ಗ ಮತ್ುು 

ಜ ್ ೋಡಿಸುವ ಗ ವ ೈದಯಕ್ತೋಯ ಅಾಂಗಡಿಯ ಲಿ್ನ ಸಿಬಬಾಂದ್ಧ ಜ ಗರ್ ರ್ರ ಗಿರ ಬ ೋರ್ು. 
• ಔಷಧ್ಗಳು, ಮುಲ ಮುಗಳು, ರ ಸ್ ಯನ್ಸ್ರ್ಗಳ ು ಇತ ಯದ್ಧಗಳನುು ಎಚ್ಚರಿಕ ಯಾಂ ದ ನ್ಸ್ವಕಹಿಸಬ ೋರ್ು. 

 
 

ವಿವರಿಸ್ಥ   
 

ಘಟಕ 6.2.3: ಉತಪನುರ್ಳನುು ಸಂರ್ರಹಿಸುವುದು 
 
 

ಹ್ೆೀಳಿ  

 ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು, ಸ್ ೈರ್ಲುಿ, ದ್ರ ದಶಕನ ಅಥವ  ಸಾಂ ಗಿೋತ್ ವಯವಸ್ ೆಗಳ ು ಮತ್ುು ಗರ್ರ್ಯಾಂ ತ್ರವನುು ಸ್ ಮ ನಯವ ಗಿ 
ಉಗ ರರ್ದ ್ಳ ಗ  ಜ ್ ೋಡಿಸಲ ಗುತ್ುದ  ಮತ್ುು ನಾಂತ್ರ ಪರದಶಕನ ಪರದ ೋಶಕ ು ವಗ ಕಯಸಲ ಗುತ್ುದ . ಕ ಲವು ಉತ್ಾನುಗಳ ು, 
ಪ್ಪೋಠ ್ೋಪರ್ರ ರ್ ವಸುುಗಳಾಂತ್ಹ ವಸುುಗಳ ನುು ಪರದಶಕನ ಪರದ ೋಶದ ಬಳಿಯೆ ೋ ಜ ್ ೋಡಿಸಲ ಗುತ್ುದ  ಏಕ ಾಂ ದರ  ಅವು ಜ ್ ೋಡಿಸಿ ದ 
ನಾಂತ್ರ ಸ್ ಗಿಸಲು ತ್ುಾಂ ಬ  ದ ್ಡಡ ದ ಗಿರ ುತ್ುವ . 
 

 
ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಕ ಲಸಗ ರ ರ ು ಎತಿು ರ ುವ ಹ ್ ರ ಯ ಅಡಿಯ ಲ್ಿ ತ್ುಾಂ ಡುಗಳನುು ಇಟ್ುಟಕ ್ ಳ ುುವುದು ಬಹಳ  ಮುಖಯ . 
• ಅಲಿ ದ , ಅವರ  ಕ ೈಗಳ ನುು ಹ ್ ರ ಯ ಅಡಿಯ ಲ್ಿ ತ ಗ ದುಹ ರ್ುವ ಮದಲು ಹ ್ರ  ಬಿಡುಗಡ ಯ ಗುವುದ್ಧಲಿ  ಎಾಂ ದು 

ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳಿು . 
• ಹ ್ರ ಯ ನುು ಎಚ್ಚರಿಕ ಯಾಂದ ಮತ್ುು ಸರಿಯ ಗಿ ಬ ಾಂ ಬಲ್ಸುವ ಸಲುವ ಗಿ, ಬಳ ಸಿದ ನ್ಸ್ಬಕಾಂ ಧಿಸುವ ವಸುುಗಳ ು ಬಲವ ದ 

ಮತ್ುು ದ ್ ಡಡದ ಗಿರ ಬ ೋರ್ು. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 6.2.4: ವಿತರಣಾ ಕೆೀಂದರ 
 
 ವಿತ್ರ ಣ  ಕ ೋಾಂ ದರ ಯ ವುದು ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ತಿಳಿ ದ್ಧದ ಯೆ ೋ ಎಾಂ ದು ಕ ೋಳಿ. 
 

ಕೀೆಳಿ    

 

ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಪರತಿಕ್ತರಯೆಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು ವಿತ್ರಣ  ಕ ೋಾಂ ದರ ಏನ್ ಾಂ ದು ವಿವರಿಸಿ:  ವಿತ್ರ ಣ  ಕ ೋಾಂದರವು ಒಾಂ ದು ವಿಶ್ ೋಷ ರ್ಟ್ಟಡ 
ಅಥವ  ಹವ ನ್ಸ್ಯ ಾಂತ್ರರ್ ಅಥವ  ಶ್ ೈತಿಯೋರ್ರ ರ್ದ ್ ಾಂ ದ್ಧಗ  ಸರ ರ್ುಗಳ ು ಅಥವ  ಉತ್ಾನುಗಳ ಗ ್ ೋದ ಮು ಮತ್ುು  ಗ ್ ೋದ ಮುಗಳ ು, 
DC, ಪ್ರ ೈಸುವ ಕ ೋಾಂದರಗಳ ು ಇತ ಯದ್ಧ  ಎಾಂ ದು ರ್ರ ಯಲ ಗುತ್ುದ . 

ವಿಸುರಿಸ್ಥ     

ಘಟಕ 6.2.5: ವಸುು ನಿವಗಹಣೆ ಸಲಕರಣೆ 

 

ಶೆೀಖರಣಾ ಪಾತೆ್ರರ್ಳ ಸ್ಾಮಾನಾ ಹೆ್ಸರುರ್ಳು ಮತುು ವ್ೆೈರ್ಶಷುಯರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

 

ಹ್ೆೀಳಿ     

 

 ಹಲಗೆರ್ಳು 
 

 ಮಧಾಂತರ ಪಾತರರ್ಳು 

 
ಪೆಟಿುಗರೆ್ಳು ಮತುು ಪ್ರಕರಣರ್ಳು 

 ಗೆೀಲಾಡ್ಗ 

 ಕಿರುರ್ೂಸು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಘಟಕ 6.2.6: ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೂೆೀಡಿಸುವಲ್ಲಲ ಸಮಸ್ೆಾರ್ಳನುು 
ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು 

 
ವಿವರಿಸ್ಥ  
 ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೊೀಡಿಸುವಲ್ಲಲ ಸಮಸ್ಾೆರ್ಳನುು ಹೆ್ೀಗೆ ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಎಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ನಾಂತ್ರ ದ ನಷಟವನುು ತ್ಪ್ಪಾಸಲು ಈ ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಸ್ರ್ು ವ ಗಿ ಮತ್ುು ಶೋಘರವ ಗಿ ವಯವಹರಿಸಬ ೋರ್ು. 
• ಹ ಚ್ುಚವರಿಯ ಗಿ, ಅಾಂತ್ಹ ಸಮಸ್ ಯಗಳು ಮತ್ುು ಸವ ಲುಗಳನುು ತ್ಕ್ಷರ್ವ ೋ ಗ ್ ೋದ ಮು ನ್ಸ್ವ ಕಹರ್ ಅಥವ  ದೃಶಯ 

ವ ಯಪ ರಿಗಳಿಗ  ವರದ್ಧ ಮ ಡಬ ೋರ್ು. 
 

ಘಟಕ 6.2.7: ಉತಪನುದ ಜೂೆೀಡಣೆಯ ಹಂತರ್ಳು 

 

ಹಂತರ್ಳು  

 
 

 

 

ಉತಪನುರ್ಳನುು ಜೊೀಡಿಸುವುದು. 

  

 
 

ಹಂತ 1: ಸಭೆಯ ಕಾಯಾಗಚರಣೆರ್ಳಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಸಲಕರಣೆರ್ಳನುು ಬಳಸುವುದು. 
 

ಹಂತ 2: ಸರಿಯಾದ ಅನುಕರಮದಲ್ಲಲ 
ಉತಪನುದ ಜೊೀಡಣೆಯನುು ಕೆೈಗೊಳುುವುದು. 
 

ಹಂತ 4: ಸಮಸ್ೆಾರ್ಳನುು ಸೂಕು ವಾಕಿುಗೆ 
ವರದ್ಧ ಮಾಡುವುದು. 
 

ಹಂತ 3: ಭೆಯ ಕಾಯಾಗಚರಣೆರ್ಳ 
ಮೀಲ್ಲವಚಾರಣೆ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ಹಂತ 5: ಯಾವುದೀೆ ಅರ್ತಾ 
ದಾಖಲೆರ್ಳನುು ಪ್ೂಣಗಗೊಳಿಸುವುದು. 
 

ಹಂತ 6: ನಿಮೂ ಹ್ಾರ್ೂ ಇತರರ ಸುರಕ್ಷತೆ್ಯನುು 
ಕಾಪಾಡುವ ರಿೀರ್ತಯಲ್ಲಲ ಕಲೆಸ ಮಾಡುವುದು. 
 

 
• ಸಾಂ ಬಾಂ ಧ್ಪಟ್ಟ ವಯಕ್ತುಗ  ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಜ ್ ೋಡಿಸಲು ಸಾಂಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಸವ ಲುಗಳ ಪ ತ್ರವನುು ಮ ಡಲು ಇಬಬರ ು 

ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಪರದಶಕನದ ಮದಲು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಜ ್ ೋಡಿಸುವ ಗ ಕ ಲವು ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಎದುರಿಸುತಿುರ ುವ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯ ಲಿ್ 

ಮ ರ ಟ್ದ ಸಹವತಿಕ ಪ ತ್ರವನುು ವಹಿಸಲು ಒಬಬ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗ  ಕ ೋಳಿ. 
• ಅಾಂಗಡಿಯ ಲ್ಿ ದೃಶಯ ವ ಯಪ ರಿಯ ಪ ತ್ರವನುು ವಹಿಸಲು ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗ  ಕ ೋಳಿ. 
• ಪ ತ್ರದ ಕ ್ನ್ ಯ ಲಿ್ ಪರತಿಕ್ತರಯೆಯ ನುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ು 2-3 ಜ ್ ೋಡಿ ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ಈ ಪ ತ್ರವನುು ಪುನರ ವತಿಕಸಿ. 

 

ಪಾತ್ಾರಭಿನಯ   
 

 

 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   

 
• ಮ ರ ಟ್ಕ ು ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಹ ೋಗ  ಜ ್ ೋಡಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ  ಗುಾಂ ಪು ಮತ್ುು ಜ ್ ೋಡಣ ಗ ಗಿ ತ್ಯ  ರ ರ್ರ ಸ್ಚ್ನ್ ಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಉತ್ಾನುಗಳ  ಜ ್ ೋಡಣ ಗ  ಸಾಂಬಾಂ ಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ ಯಗಳನುು ಹ ೋಗ  ವರ ದ್ಧ  ಮ ಡುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ವಿತ್ರ ಣ  ಕ ೋಾಂ ದರದ ಸ್ ರ ಾಂಶ . 
• ವಿವಿಧ್ ವಸುು  ನ್ಸ್ವಕಹಣ  ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ನುು  ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 

 

ಸ್ಾರಾಂಶ   
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 140 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಘಟಕ 6.3: ಪ್ರದರ್ಶಗತ ಉತಪನುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
 
 ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 

1. ಪರದಶಕತ್ ಉತ್ಾನುಗಳ ನ್ಸ್ಖರ ವ ದ ಜ ್ ೋಡಣ  ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷತ  ಯ ನುು ಪರಿಶೋಲ್ಸುವ ಅಗತ್ಯವನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಪರದಶಕಸಲ ದ ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ಗುರ್ಮಟ್ಟದ ಮ ನದಾಂಡಗಳ ನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
3. ಉತ್ಾನುದ ಗುರ್ಮಟ್ಟವನುು ಕ ಪ ಡಿಕ ್ಳ ುುವ ಅಗತ್ಯವನುು ಗುರ ುತಿಸಿ. 
4. ಚಿಲಿರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳ ರ್ಪ ಟ್ು ರ ಚ್ನ್  ನ್ಸ್ಧ ಕರ ಗಳನುು ಚ್ಚಿಕಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 6.3.1: ಸಭೆ ಮತುು ಪ್ರದರ್ಶಗಸಲಾದ ಉತಪನುರ್ಳ 
ಸುರಕ್ಷತ್ೆಯಲ್ಲಲ ನಿಖರತ್ೆಯನುು ಪ್ರಿರ್ಶೀಲ್ಲಸಲಾರ್ುರ್ತುದೆ 

 
 

ಉತ್ಾನುಗಳ ು ಸಹ ಉತ್ು ಮ ಸಿೆತಿಯ ಲಿ್ರ ಬ ೋರ್ು  ಮತ್ುು  ಹ ಳ ಗಬ ರ ದು ಅಥವ  ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ ಳ ಗ ಗಬ ರ ದು.  ಉತ್ಾನುಗಳ  
ನ್ಸ್ಯೋ ಜನ್ ಯ ು ಸ್ರ್ು ವ ಗಿರ ಬ ೋರ್ು  ಇದರಿಾಂ ದ ಗ ರಹರ್ರು ಮ ರ ಟ್ದಲಿ್ರ ುವ ಸರ ರ್ುಗಳ  ಉತ್ು ಮ ನ್ ್ೋಟ್ವನುು ಪಡ ಯ ಬಹುದು. 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 

ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು  ಸರಿಯ ಗಿ ಜ ್ ೋಡಿಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ ಮತ್ುು ಪರದಶಕನಕ ು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿದ ಯೆೋ ಎಾಂ ದು ಅವರ ು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ಧ್ಕರಿಸುತ ು ರ  
ಎಾಂ ಬುದನುು  ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳಿಗ  ಕ ೋಳಿ. 

ಕೀೆಳಿ  
 

 
ಸುರಕ್ಷತ   ಗುರ ುತ್ು”ಬಳ ಸುವ ಉತ್ಾನುಗಳ ಕ ಲವು ಉದ ಹರಣ  ಗಳ ು  ಈ ಕ ಳಗಿನಾಂ ತಿವ : 
• ಮನ್ ಯ ನ್ಸ್ಯ ಮಿತ್  ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ು, ಉದ ಹರ ಣ ಗ , ಚ ವಣಿ  ಗ ಳಿಯ ೦ತ್ರಗಳ ು ಮತ್ುು ರ್ಬಿಬರ್ಗಳ ು. 
• ಅನ್ಸ್ಲ ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ು, ಉದ ಹರಣ  ಗ , LPG (ದರವಿೋರ್ೃತ್  ಪ ಟ್ ್ರೋಲ್ಯಾಂ  ಅನ್ಸ್ಲ ) ನ್ಸ್ಯಾಂ ತ್ರರ್ಗಳ ು  ಮತ್ುು  

ಮತ್ುನ್ಸ್ೋನ್ ಕಳ ಗಳ ು. 
• ಅಡುಗ ಮನ್ ಯ  ವಿದುಯತ್ ಉಪರ್ರ ರ್ಗಳ ದ ಪ ತ ರಗಳು ಮತ್ುು ಅನುದ ರ್ುರ್ುಗಕಳ ು. 
• ಯ ಲಿ್  ಬಳ ಸಲ ಗುವ ಪರಿರ್ರ ಗಳು, ಉದ ಹರಣ ಗ , PC ಗಳು  (ವಯಯ ಕ್ತು ರ್  ಗರ್ರ್ಯ ಾಂತ್ರ) ಮತ್ುು ಮುದರರ್ಗಳು. 
• ಔತ್ರ್ ರ್್ಟ್ಕ ು ಸಾಂ ಬಾಂಧಿಸಿದ ಉಪರ್ರರ್ಗಳ ು, ಉದ ಹರ ಣ ಗ , ಬ ಳ ಕ್ತನ ಅಲಾಂಕ ರಿರ್ ಸರ ಪಳಿಗಳ ು. 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
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 ಘಟಕ 6.3.2: ಪ್ರದರ್ಶಗಸಲಾದ ಉತಪನುರ್ಳಿಗೆ ರ್ುಣಮಟುದ 
ರ್ುಣಮಟು 
 

ಕ ಲವು ಸ್ ಮ ನಯ ಗುರ್ಮಟ್ಟದ ಮ ನದಾಂ ಡಗಳ ು ಹ ್ಸ ಮತ್ುು ಮುಾಂ ಬರ ುವ ಮ ರುರ್ಟ್ ಟ ಪರವೃತಿುಯನುು ಗಮನದಲ್ಿಟ್ುಟಕ ್ ಾಂ ಡು 
ಉತ್ುಮ-ಮ ರ ಟ್ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಪರದಶಕಸುವುದನುು ಒಳ ಗ ್ ಾಂ ಡಿವ . ಜ ್ ತ ಗ , ತ ಯಜಯ ಮತ್ುು ಅನಗತ್ಯ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು 
ತ್ಕ್ಷರ್ವ ೋ ತ ಗ ದುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು. 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 ಘಟಕ 6.3.3: ಕಪಾಟು ರಚನ ೆನಿರ್ಾಗರರ್ಳುರ್ುಣಮಟು 

 ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಯ ವುದ ೋ ಭೌತಿರ್ ತ್ಪ ಸಣ  ನಡ ಸುವ ಮದಲು ಉತ್ಾನುದ ತ್ೃಪ್ಪುಯ  ಬಗ ೆ  ಅನ್ ೋರ್ ಗ ರಹರ್ರ ು ಅನ್ಸ್ಶಚತ್ ಮತ್ುು 

ಅಸಾಷಟರ ಗಿದ ಾರ . 
• ಅಲಿ ದ , ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯಲ್ಿ, ರ್ಪ ಟ್ುದಲಿ್ನ ವಿನ್ ಯಸದ ವಿನ್ ಯಸದ್ಧಾಂದ  ಹುಡುಕ ಟ್  ಪರಕ್ತರಯೆ ಯ ು ಪರಿಣ ಮ ಬಿೋರ ಬಹುದು. 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

 ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಯ ವುದ ೋ ಭೌತಿರ್ ತ್ಪ ಸಣ  ನಡ ಸುವ ಮದಲು ಉತ್ಾನುದ ತ್ೃಪ್ಪುಯ  ಬಗ ೆ  ಅನ್ ೋರ್ ಗ ರಹರ್ರ ು ಅನ್ಸ್ಶಚತ್  ಮತ್ುು 

ಅಸಾಷಟರ ಗಿದ ಾರ . 
• ಅಲಿ ದ , ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಯಲ್ಿ, ರ್ಪ ಟ್ುದಲಿ್ನ ವಿನ್ ಯಸದ ವಿನ್ ಯಸದ್ಧಾಂದ  ಹುಡುಕ ಟ್  ಪರಕ್ತರಯೆ ಯ ು ಪರಿಣ ಮ ಬಿೋರ ಬಹುದು. 

ಉದಾಹರಣ ೆ  
 

 

 

 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ಯನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
ಅನ್ಸ್ಲ, ಎಲ ಕ ರನ್ಸ್ಕ್ ಮತ್ುು ವಿದುಯತ್  ಉಪರ್ರರ್ಗಳ ು ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ಪರಿರ್ರ ಗಳಾಂ ತ್ಹ ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ಈ ಉತ್ಾನುಗಳನುು 
ಭ ರ ತ್ದಲ್ ಿ ಮ ರ ಟ್ ಮ ಡುವ ಮದಲು ಭ ರ ತಿೋಯ  ಗುರ್ಮಟ್ಟ ಸಾಂ ಸ್ ೆ(ISI) ಗುರ ುತ್ು ಅಗತ್ಯವಿದ . 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು  
 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ಪರದಶಕತ್  ಉತ್ಾನುಗಳ ನ್ಸ್ಖರ ವ ದ ಜ ್ ೋಡಣ  ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷತ  ಯನುು  ಪರಿಶೋಲ್ಸುವ ಅಗತ್ಯವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ ಳಿ ಸಿ. 
• ಪರದಶಕಸಲ ದ ಉತ್ಾನುಗಳಿಗ  ಸ್ ರ ಾಂಶ ಗುರ್ಮಟ್ಟದ ಮ ನದಾಂ ಡಗಳ ು. 
• ಉತ್ಾನುದ ಗುರ್ಮಟ್ಟವನುು ಕ ಪ ಡಿಕ ್ಳುುವ ಅಗತ್ಯವನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳ ರ್ಪ ಟ್ು ರ ಚ್ನ್  ನ್ಸ್ಧ ಕರ ಗಳನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 

•  

ಸ್ಾರಾಂಶ  
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 ಘಟಕ 6.4: ಹ್ಾನಿಗೊಳಗಾದ ಉತಪನುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಸ್ಾಧಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಚಿಲಿರ  ಆದ ಯ ದ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಹಿಾಂ ತಿರ ುಗಿಸಿ ಅಧಿಕ ರ ವನುು ತ್ಯ  ರಿಸಿ. 
4. ಬಳಕ ಯ ಗದ ತ ಯಜಯವನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿಎಾಂಬುದನುು ವಿವರಿಸಿಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆಿೀಶರ್ಳು  
 

 ಘಟಕ 6.4.1: ಹ್ಾನಿಗೊಳಗಾದ ಉತಪನುರ್ಳನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 
ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 ಘಟಕ 6.4.2: ಚಿಲಲರೆ ಆದಾಯವನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 
• ತ್ಾಂ ತ್ರದ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ ್ ೋನದ್ಧಾಂದ ತ್ಮಮ ಗರಿಷಠ ಮೌಲಯವನುು ಪಡ ಯ ಲು ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರಿಗಳು ಅಾಂ ತ್ಹ ರಿೋತಿಯ ಲ ಭವನುು ಹ ೋಗ  

ಎದುರಿಸುತ ು ರ  ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 

ವಿವರಿಸ್ಥ  
 

ಚಿತ್ರ 6.4 ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರದ ತ್ಾಂತ್ರ 
 

 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಉತ್ಾನುಗಳನುು  ಅವರ ು ನ್ಸ್ಭ ಯಸುತ ುರ ಯೆ ೋ ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳ ನುು ಕ ೋಳಿ . 
ಕೀೆಳಿ   
 

• ಅಾಂತ್ಹ ಸಾಂ ದಭಕಗಳ ಲ್ಿ, ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಉತ್ಾನುಗಳನುು ಪರದಶಕನದ್ಧಾಂದ ಎಚ್ಚರಿಕ ಯಾಂ ದ ತ ಗ ದುಹ ರ್ಬ ೋರ್ು ಮತ್ುು ದುರ ಸಿು 
ಅಥವ  ವಿಲ ೋವ ರಿಗ ಗಿ ಉಗ ರರ್ಕ ು  ರ್ಳ ುಹಿಸಬ ೋರ್ು. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಅದನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಚಿಲಿ ರ  ವ ಯಪ ರದಲಿ್ ತ್ಾಂತ್ರದ ಮುಾಂದ್ಧನ ಭ ಗವು ಸ್ ಪ ಟಾಂಬರ ನ್ಸ್ಾಂ ದ ಡಿಸ್ ಾಂಬರ ವರ ಗ  ಮುಾಂ ದುವರಿಯ ುತ್ು ದ ; ಇದು ಇ-ವ ಣಿಜಯ 

ಮತ್ುು ಮಳಿಗ ಗಳ ವಿತ್ರ ಣ  ಕ ೋಾಂದರಗಳಿಗ  ಹ ಚಿಚನ ಪರಮ ರ್ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಸ್ ಗಿಸುವುದನುು ಒಳ ಗ ್ ಾಂ ಡಿರ ುತ್ುದ . 
• ಆದ ಗ್ಯ, ಹಿಮುಮಖ ತ್ಾಂತ್ರಕ ು, ಇದು ಜನವರಿ, ಫ ಬರವರಿ ಮತ್ುು ಮ ರ್ಚಕ ತಿಾಂ ಗಳ ಗಿದ . 

 

 ನ್ಸ್ಮಮ ಗ ರಹರ್ರ ು ಸರ ರ್ುಗಳನುು ಮರಳಿ  ಗ ್ ೋದ ಮಿಗ  ರ್ಳ ುಹಿಸುತಿುದಾರ , ವಯವಸ್ ೆಯ ು ಸಾಯ ಾಂ ಚ ಲ್ತ್ವ ಗಿ ಹಿಾಂ ತಿರ ುಗಿಸಿದ ವಸುುಗಳ 
ದೃಢೋರ್ರರ್  (RMA) ಹ ಸರ ು ಪಟ್ಟಟಯ ನುು  ಉತ ಾದ್ಧಸುತ್ು ದ , ಅದನುು  ಹಿಾಂತಿರ ುಗಿಸಿದ ಉತ್ಾನುದ ಮೋಲ  ಇರಿಸಬ ೋರ್ು.  ರ್ಡಿಮ 
ದ ಸ್ ುನು ಎಣಿಕ ಯ ನುು ಇಟ್ುಟಕ ್ ಾಂ ಡು ಚಿಲಿ ರ  ಸಾಂ ಸ್ ೆಯ ು ಅದನುು ತ್ಾರಿತ್ವ ಗಿ ತ್ಮಮ ದ ಸ್ ುನುಗಳಿಗ  ಸ್ ೋರಿಸಬಹುದು ಎಾಂ ದು 
ಇದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸುತ್ುದ . 

 ಘಟಕ 6.4.3: ಹಿಂರ್ತರಿಸುವ ಅಧಿಕಾರವನುು ರಚಿಸುವುದು 

ಹ್ೆೀಳಿ  
 

 

• ಹತಿುರ ದ ಮಹ ಮ ಳಿಗ  ಅಥವ  ಚಿಲಿ ರ  ಅಾಂಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟ್ಟಯ ನುು  ನಡ ಸುವುದು, ಮೋಲ ಗಿ ಅಾಂಗಡಿಯ ು  ತ ಜ  
ದ ಸ್ ುನು ಆಗಮನವನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುತಿುರ ುವ ಗ. 

• ಆರ್ಸಿಮರ್ವ ಗಿ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳ ಗ ಗುವ ಉತ್ಾನುಗಳ ನುು ಅವರ ು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುತ ು ರ  ಮತ್ುು  ಅಾಂ ತ್ಹ ಹ ನ್ಸ್ಗಳ ನುು ನ್ಸ್ಭ ಯಸಲು 
ಅವರ ು ನ್ಸ್ಗದ್ಧಪಡಿಸಿದ ನ್ಸ್ೋತಿಗಳನುು ಅನುಸರಿಸುತ ು ರ ಯೆೋ  ಎಾಂ ಬುದರ  ರ್ುರಿತ್ು ಸಿಬಬಾಂದ್ಧಯಾಂ ದ್ಧಗ  ಸಾಂ ವಹನ ನಡ ಸಲು 
ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 

• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ  
 

 ಘಟಕ 6.4.4: ಬಳಕೆಯಾರ್ದ ತ್ಾಾರ್ಾವನುು ತ್ೆಗೆಯುವುದು 

 

ಬಿಸ್ ಡಿದ ಪ ್ಟ್ಟರ್ ರ್ಟ್ುಟವುದು ಮತ್ುು ತ ಯಜಯ ವಸುುಗಳನುು ತ್ಾರಿತ್ವ ಗಿ ವಿಲ ೋವ ರಿ ಮ ಡಿ ಉಗ ರರ್ದಲ್ಿ ಜ ಗ ಖ ಲ್ 
ಮ ಡಬ ೋರ್ು. ಈ ವಸುುಗಳನುು ಸರ ಬರ ಜುದ ರರ ು  ಅಥವ  ಮರುಬಳಕ ದ ರ ರಿಗ  ತ್ುರ್ುರ್ುಗಳ ಗಿ ಮ ರ ಟ್ ಮ ಡಬಹುದು. 

ಹ್ೆೀಳಿ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ಹತಿುರ ದ ಚಿಲಿರ  ಅಾಂ ಗಡಿಗ  ಕ್ ೋತ್ರ  ಭ ೋಟ್ಟ ನ್ಸ್ೋಡಿ. 
• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ತ ಯಜಯವನುು ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವ ಗ ಮ್ಲಭ್ತ್  ಸುರಕ್ಷತ  ರ್ರಮಗಳ ನುು ಅನುಸರಿಸುತ ು ರ ಯೆ ೋ  ಎಾಂ ಬುದನುು 

ಗಮನ್ಸ್ಸಲು ಹ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದ ಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ  ಮ ಡಿ ಮತ್ುು  ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಇತ್ರ  ಸಹಪ ಠಿಗಳ  ಾಂ ದ್ಧಗ  ತ್ಮಮ ಅವಲ ್ೋರ್ನಗಳನುು ಹಾಂ ಚಿಕ ್ ಳ ುಲು  ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ . 

ಕ್ೀೆತರ ಭೆೀಟಿ    
 

 ಹ್ಾನಿಗೊಳಗಾದ ಸರಕುರ್ಳೆ ಂದ್ಧಗೆ ವಾವಹರಿಸುವ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುು ಒದಗಿಸ್ಥ: 
• ಸ್ ಮ ನಯ ಸರ ರ್ುಗಳಿಾಂ ದ ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಸರ ರ್ುಗಳ ನುು ಪರತ ಯೋಕ್ತಸಿ. 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಮತ್ು ವನುು  ಪರತ ಯೋರ್ ಸೆಳ ಕ ು ಸರಿಸಿ.  ಅವು ಆಹ ರ ದ ಸರ ರ್ುಗಳ ಗಿದಾರ , ಹ ನ್ಸ್ ಹರ ಡಲು ಸ್ ಧ್ಯವ ಗದ 

ಸೆಳ ದಲ್ ಿ ಇವ  ಎಾಂ ದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳಿು. 
• ಷ್ ೋರ ುದ ರ /ಮೋಲ್ಾಚ ರರ್ರಿಗ  ಹ ನ್ಸ್ಯ ನುು ವರ ದ್ಧ ಮ ಡಿ. 
• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಸರ ರ್ುಗಳನುು  ಅತ್ಯಾಂತ್ ಪ ರ ದಶಕರ್, ವ ಚ್ಚ-ಪರಿಣ ಮಕ ರಿ ಮತ್ುು ಪರಿಸರಿೋಯ ವ ಗಿ ವಿಲ ೋವ ರಿ ಮ ಡಿ 
• ಜವ ಬ ಾರಿಯುತ್  ರಿೋತಿಯಲ್ಿ. 

ಸಲಹೆ್ರ್ಳು    
 

 

• ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳು ಯ ವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗಳನುು  ಹ ್ಾಂ ದ್ಧದಾರ  ಅವರನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಯ ವುದ ೋ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ು ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ಅಥಕಮ ಡಿಕ ್ ಳ ುಲು  ತ ್ಾಂ ದರ ಯ ನುು ಎದುರಿಸುತಿುದಾರ  ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು 

ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಛರ್ವ ಗಿ, ಸಾಂ ದ ೋಹದಲಿ್  ಪರಿರ್ಲಾನ್ ಯನುು  ವಿವರಿಸಲು ಯ ವುದ ೋ ಇತ್ರ ವಿದ ಯರ್ಥಕಯ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
• ಅವರ  ನ್ಸ್ರಿೋಕ್ ಗಳ ನುು ಪ್ರ ೈಸಲ ಗಿದ ಯೆೋ  ಎಾಂ ದು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ತ್ಮಮ ಮ ಗಕದಶಕಗಳ ಲಿ್  ನ್ಸ್ೋಡಲ ದ ವ ಯಯ ಮವನುು ಪ್ರ್ಕಗ ್ ಳಿ ಸಲು ವಿದ ಯರ್ಥಕಗಳನುು ಕ ೋಳಿ . 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾರ , ವ ಯಯ ಮವನುು  ಪ್ರ್ಕಗ ್ ಳಿ ಸಲು ಅವರಿಗ  ಸಹ ಯ ಮ ಡಿ. 

•  

ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು    
 

 

• ಹ ನ್ಸ್ಗ ್ಳಗ ದ ಉತ್ಾನುಗಳ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯ ಸ್ ರ ಾಂಶ. 
• ಚಿಲಿ ರ  ಆದ ಯ ದ ನ್ಸ್ವಕಹಣ ಯ ನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
• ಹಿಾಂ ತಿರಿಗಿಸುವ ಅಧಿಕ ರವನುು ಹ ೋಗ  ತ್ಯ  ರಿಸಬ ೋಕ ಾಂ ದು ಸ್ ರ ಾಂಶ  ಮ ಡಿ. 
• ಬಳ ಕ ಯ ಗದ ತ ಯಜಯವನುು ಹ ೋಗ  ನ್ಸ್ವಕಹಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ಸ್ ರ ಾಂಶಗ ್ಳಿಸಿ. 
 

ಸ್ಾರಾಂಶ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು   
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07 ನಿಷ್ೆೆ ಯೀಜನೆ ಪರಚಾರಗಳು  
ಘಟಕ 7.1: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನ್ೆಗಳನತು ಅರ್ಯಮಾಡಿಕೊೆಳುುವುದತ 
ಘಟಕ 7.2: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನ್ೆ ಸದಸಯರಿಗೆ ನಿದಿಯಷ್ಟ ಕೆೊಡತಗೆಗಳನತು ನಿೇಡತತ್ುದೆ  
ಘಟಕ 7.3: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನ್ೆ ಬಗೆೆ ಗಾರಹಕರ ಪ್ರಶುೆಗಳು ಮತ್ತು ಕಾಳಜ್ಗಳಿಗ ೆ

ಪ್ರತಿರ್ಕರಯಿಸತವುದತ                                        
ಘಟಕ 7.4: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನ್ೆ ಗಾಗಿ ನ್ೆೊೇಂದಾಯಿಸಲ್ತ ಗಾರಹಕರನತು 

ಸಿದಧಪ್ಡಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ 7.5: ಸದಸಯತ್ಿದ ಪ್ತರಾವ್ ೆ  

(RAS/N118) 



 

 
 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತ ಾಂಶಗಳು 

ಈ  ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಚಿಲ್ಲರ ೆಸಂಸೆ್ೆಗಳು ನೀಡುವ ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಯೆ ವಿವಿಧ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳನ್ುು ಪಟ್ಟಮಿಾಡಿ. 
2. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಚಚಿಿಸಿ. 
3. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳಿಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಮೂಲ್ಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನ ೆಸದಸಯರು ಪಡಯೆಬಹುದಾದ ನರ್ದಿಷ್ ಿಕೊಡುಗೆಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
5. ಗಾರಹಕರ ಖರೀರ್ದ ಸಂಕೆೀತಗಳನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಿಿ. 
6. ಸದಸಯತವ ನ್ಮೂನೆಯ ಸವರೂಪವನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
7. ನಷ್ೆೆ ಕಾಯಿಕರಮಗಳಿಗೆ ಸೆ್ೀರಲ್ು ಗಾರಹಕರನ್ುು ಹೆೀಗ ೆಸಿದಧಪಡಿಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಕಂಡುಕೂೆಳಿಿ. 
8. ಸದಸಯತವದ ಪುರಾವೆಯ ಪರಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
9. ಗಾರಹಕರ ಮಾಹಿತಿಯಲ್ಲಲ ದೂೆೀಷ್ಗಳನ್ುು ತಪ್ಪಪಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಸಮರ್ಥಿಸಿ. 
 

• ಘಟಕನಂದ ನರೀಕ್ಷೆಗಳ ಬಗೆೆ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಆಹಾವನಸಿ. ಬಿಳಿಹಲ್ಗಯೆಲ್ಲಲ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
• ಘಟಕದಲ್ಲಲ ಏನೆಲ್ಲವನ್ುು ಒಳಗೂೆಂಡಿದ ೆಎಂಬುದರ ಸಂಕ್ಷಿಪತ ಅವಲೊೀಕನ್ವನ್ುು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆನೀಡಿ. 
• ಸಕಾರಾತಮಕ ಮತುತ ಸಂತೊೀಷ್ದ ಟ್ಟಪಪಣಿಯಂರ್ದಗೆ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಗಿದರ್ಶಿ 
 

  ಘಟಕ 7.1:ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಗಳು ಅರ್ಿಮ ಡಿಕೊಳುುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲಿಿ,ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
2. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ವಿವಿಧ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಮತುತ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
3. ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ವಿವಿಧಮಾಹಿತಿ ಮೂಲ್ಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4. ಪರಚಾರದಲ್ಲಲ ಸಂಸೆ್ೆಯ ಜಾಲ್ತಾಣಗಳು ಮತುತ ಜಾಹಿೀರಾತುಗಳಂತಹ ಮೂಲ್ಗಳ ಪ್ಾರಮುಖಯತಯೆನ್ುು 

ವಯಕತಪಡಿಸಿ ನಷ್ೆ ೆಯೀಜನಗೆಳು. 
 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

7.1.1. ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆ ಎಾಂದರೆೇನು? 

ಅವರು ಯಾವುದೆೀ ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಯೆ ಭಾಗವಾಗಿರ್ದದೀರಾ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. ಹೌದು ಎಂದಾದರೆ, 
ಅದು ಏನಂೆದು ವಿವರಸಲ್ು ಕೆೀಳಿ ಯೀಜನಗೆಳು ನೀಡುತತವೆ. 

 

ಕೇೆಳಿ  

ಫ್ಲಿಪ್ಚಾರ್್ ನ್ಲ್ಲಲ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಗಳ ಪರಮುಖ ಅಂಶಗಳನ್ುು ಗಮನಸಿ ಮತುತ ಯಾವ ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನ ೆ
ಕಾಯಿಕರಮಗಳನ್ುು ಪರಚಯಿಸಿ ಇವ.ೆ 

 

ಮ ಡಿ  
 

• ನಷ್ೆೆಯೀಜನ ೆಕಾಯಿಕರಮಗಳು ವಾಯಪ್ಾರದ್ಗುರುತು ನಷ್ೆೆಯನ್ುು ಉತೆತೀಜಿಸಲ್ು ಸಂಸೆ್ೆಗಳಿಂದ 
ನಯಂತಿರಸಲ್ಪಡುವ ಮಾರುಕಟ್ೆಿ ಪರಚಾರಗಳಾಗಿವ ೆ

• ಈ ಯೀಜನೆಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ, ಸದಸಯರಗ ೆವಿಶೆೀಷ್ ನಷ್ೆ ೆಪರಮಾಣಪತರವನ್ುು ನೀಡಲಾಗುತತದೆ, ಇದನ್ುು 
ಅನ್ುಕೂಲ್್ಕಾರ್ಡಿ, ಕಲಬ್್ಕಾರ್ಡಿ, ಬಹುಮಾನ್್ಕಾರ್ಡಿ, ಅರ್ವಾ್ಪ್ಾಯಿಂರ್್ಕಾರ್ಡಿ ಎಂದೂ 
ಕರಯೆಲಾಗುತತದ.ೆ. 

 

ಹೆೇಳಿ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  

ನಷ್ಾೆವಂತ ಯೀಜನಗೆಳಿಂದ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಪಡಯೆುತಾತರ ೆಎಂಬುದನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
 

ಕೇೆಳಿ  

7.1.2 ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ುತ 
ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 

 

ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಯೇಜನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಆಯದ ಉತಪನ್ುಗಳ ಮೀಲೆ ತವರತ ಅರ್ವಾ ವಿಶೀೆಷ್  ರಯಾಯಿತಿ, ಹಾಗೆಯೆೀ ವಿಮೀಚನ್ೆಅಂಕಗಳು. 
• ಉಚಿತ್ಪ್ಾಕ್ರಿಂಗ್್ಸ್ೌಲ್ಭ್ಯಗಳು್ಮತುತ್ಕೂಪನ್ಗಳು ಪೂರಕ. 
• ಉಚಿತ ಸ್ಾಗಾಟ ಅರ್ವಾ ಉಚಿತ ಮನ ೆವಿತರಣ ೆ
• ರಲಾಯಕ್ಸ್ಡ್್ರಟನಿ್ಪ್ಾಲ್ಲಸಿ (೯0 ರ್ದನ್ಗಳು) ಅರ್ವಾ ಗಾರಹಕರಗ ೆವಿಶೀೆಷ್ ಮಾರಾಟ ಪೂವಿ ವಿೀಕ್ಷಣ ೆ
• ಗಾರಹಕರನ್ುು ಆಕರ್ಷಿಸುವಲ್ಲಲ ಮತುತ ಉಳಿಸಿಕೊಳುಿವಲ್ಲಲ ಅಂತಹ ಯೀಜನಗೆಳು, ಪರಯೀಜನ್ ಪಡಯೆುತತವ ೆ

ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
 

 

ವಿವರಿಸಿ    

ಯ ವುದ್ೆೇ ಯಶಸಿಿ ನಿಷ್ೆೆ ಕ ಯಿಕರಮದ ಭ ಗವ ಗ ಬೆೇಕ ದ ನ ಲುಾ ಮೂಲಭೂತ್ ವೆೈರ್ಶಷ್ಟ್ಯಗಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ 
ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 

• ಲಾಭ್ವನ್ುು ಪತೆತ ಹಚುುವ ಮತುತ ಸಕಾರಾತಮಕ ನ್ಡವಳಿಕೆಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ುು ತರುವ ಸ್ಾಮರ್ಯಿದ ಜೂೆತೆಗ ೆ
ಪರಭಾವಶಾಲ್ಲಯಾಗಿರಬೀೆಕು. 

• ವಿಭ್ಜಿತ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ಸದಸಯರನ್ುು ಪರತಯೆೀಕ್ರಸಲ್ು ಮತುತ ಗುರಯಾಗಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾಗುತತದೆ. 
• ವಹಿವಾಟು ಮತುತ ವಹಿವಾಟು-ಅಲ್ಲದ ನ್ಡವಳಿಕಯೆನ್ುು ಗುರುತಿಸುವ ಮತುತ ಪರತಿಫಲ್ ನೀಡುವ 

ಸ್ಾಮರ್ಯಿವನ್ುು ಹೊಂರ್ದರಬೀೆಕು. 
• ಸ್ಾಧಿಸಬಹುದಾದ ಮತುತ ಸಂಬಂಧಿತ ಪರತಿಫಲ್ಗಳನ್ುು ನೀಡಬೆೀಕು ಅದು ಮಹತಾವಕಾಂಕ್ಷಯೆ ಮತುತ 

ಪ್ಾರಯೀಗಿಕ ಆಯೆೆಗಳ ಮಿಶರಣವಾಗಿರಬೀೆಕು. 
 

ಸಲಹೆಗಳು    
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  7.1.3.ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಗಳ ಬಗೆೆ ಮ ಹಿತಿಯನುು 
ಪ್ಡೆದುಕೊಳುುವುದು 

 

ಇಂತಹ ಗಾರಹಕರ ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ಮಾಹಿತಿಯ ಮೂಲ್ಗಳು ಏನಂೆದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಭಾವಿಸುತಾತರ ೆ
ಎಂಬುದನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 

 

ಕೇೆಳಿ  

ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರರಯೆಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುತ ಕೆಳಗಿನ ಮೂಲಗಳನುು ಉಲೆಿೇಖಿಸಿ: 
• ಮಾರಾಟ್ಸಿಬಬಂರ್ದ್ಮತುತ್ನ್ಗದುದಾರರು 
• ಸಂಸೆ್ೆ್ಜಾಲ್ತಾಣ 
• ಜಾಹಿೀರಾತುಗಳು 
• ಕ್ರರು್ಸಂದೀೆಶ್ಸೆ್ೀವ್ೆಎಚುರಕೆಗಳು 
• ಮಿಂಚಂಚ್ೆವಾಯಪ್ಾರೊೀದಯಮ 
• ಬಾಯಿ್ಮಾತು 

ವಿವರಿಸಿ    

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಯನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಗಾರಹಕರಂದ ಗರಷ್ೆ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಗಳು ಮತುತ ಕನಷ್ೆ ಆಯೆೆಯ ದರಗಳನ್ುು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿಲ್ು, ಮಾಹಿತಿ ಅರ್ವಾ 
ಸಂದೆೀಶಗಳನ್ುು ಗಾರಹಕರು ಸಿವೀಕರಸಲ್ು ಇಷ್ಿಪಡುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಲ ಕಳುಹಿಸಬೀೆಕು. 

 

ಸಲಹೆಗಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದದದರೆ ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯು ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು ಕಷ್ಿ ಪಡುತಿತದದರೆ ವಿವರಸಿ ಮತುತ 

ಪುನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಲ ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಲ್ು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅವರ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  
• ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ವಿವಿಧ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಮತುತ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ವಿವಿಧ ಮಾಹಿತಿ ಮೂಲ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಪರಚಾರದಲ್ಲಲ ಸಂಸೆ್ೆಯ ಜಾಲ್ತಾಣಗಳು ಮತುತ ಜಾಹಿೀರಾತುಗಳಂತಹ ಮೂಲ್ಗಳ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆಯನ್ುು 

ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನೆಗಳು. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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  ಘಟಕ 7.2: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಯು ಸದಸಯರಿಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ್ 
ಕೊಡುಗೆಗಳನುು ನಿೇಡುತ್ತದ್ೆ 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಮೌಲ್ಯಯುತ ಗಾರಹಕರಗೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಯೀಜನಗೆಳನ್ುು ನೀಡುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಸಮರ್ಥಿಸಿ. 
2. ನಷ್ಾೆವಂತ ಗಾರಹಕರನ್ುು ಪರಶಂಸಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
3. ನಷ್ೆೆ ಕಾಯಿಕರಮಗಳಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರ ಆಸಕ್ರತಯನ್ುು ಅಭಿವೃರ್ದಧಪಡಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4. ಸದಸಯರಗ ೆನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

೭.೨.೧.ಮೌಲಯಯುತ್ ಗ ರಹಕರಿಗೆ ವಿಶೆೇಷ್ಟ ಯೇಜನೆಗಳು 
 

ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಅವರಗೆ ಯಾವುದೆೀ ವಿಶೆೀಷ್ ಯೀಜನಯೆನ್ುು ನೀಡಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು 
ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೀೆಳಿ. 

 

ಕೇೆಳಿ  

• ಈ್ಕೊಡುಗೆಗಳಲ್ಲಲ್ನ್ಗದು್ಮರಳಿ, ಒಂದನ್ುು್ಖರೀರ್ದಸಿ್ಹಲ್ವು, ಸರಕುಗಳ್ಮೀಲೆ್ಭಾರೀ್ರಯಾಯಿತಿಗಳು, 
ಆಯದ್ಆಹಾರ್ಮಳಿಗಗೆಳಲ್ಲಲ್ಉಚಿತ್ಮನ್ೆವಿತರಣ್ೆಪೂರಕ್ಊಟಗಳು್ಮತುತ್ಆಯದ್ಚಿಲ್ಲರ್ೆವಾಯಪ್ಾರಗಳಿಂದ್
ಉಡುಗೊರ್ೆಚಿೀಟ್ಟಗಳು್ಸೆ್ೀರವ.ೆ 

• ಅನೀೆಕ ಬಾರ, ನಷ್ಾೆವಂತ ಗಾರಹಕರಗೆ ಕಾರ್ಡ್ ಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಲಾಗುತತದೆ, ಅದು ಗಾರಹಕರು ಮಾಡಿದ 
ಪರತಿಯಂದು ಖರೀರ್ದಯ ಮೀಲೆ ಮುದೆರಯತತಬೀೆಕು. 

• ಸ್ಾಪನ್ಲ್ಲಲ ಒಂದು ರ್ದನ್ ಅರ್ವಾ ಕೆಲ್ವು ರೀೆಸ್ನ್ಲ್ಲಲ ಒಂದು ರ್ದನ್ ಉಡುಗೊರ ೆವೀಚರ್ಗಳನ್ುು ನೀಡುವುದು 
ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಸಪಶಿದ ರೂಪವನ್ುು ಸ್ಾಬಿೀತುಪಡಿಸುತತದ.ೆ 

• ರಯಾಯಿತಿಯ ಸ್ಾಲ್ುಗಳನ್ುು ಮಾತರ ಖರೀರ್ದಸುವ ಗಾರಹಕರನ್ುು 'ಚರೆರಪ್ಪಕಸಿ' ಎಂದು ಕರಯೆಲಾಗುತತದೆ; 
ಈ ಗಾರಹಕರು ಕಡಿಮ ಖಚುಿ ಮಾಡುವವರಷ್ೆಿೀ ವೆಚುಮಾಡುತಾತರ.ೆ 

• ಉತತಮ ಗಾರಹಕರ ವಿಭಾಗಕೆೆ ಉತತಮವಾಗಿ ವಿನಾಯಸಗೂೆಳಿಸಲಾದ ಲಾಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಕರಮಗಳಿಂದ 
ಪರತಿಫಲ್ವನ್ುು ಒದಗಿಸಿದಾಗ, ಕಡಿಮ-ಅಪ್ೀೆಕ್ಷಣಿೀಯ ಗಾರಹಕರಗ ೆಸಹ ಉಳಿಯಲ್ು ಇದು ಒಂದು 
ಕಾರಣವನ್ುು ಒದಗಿಸುತತದೆ. 

 

ಹೆೇಳಿ  
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  ಎಬಿಸಿ್ಮಹಾಮಾಳಿಗೆಯವರು್ಗಮನಸಿದುದ, ವಾಸತವಿಕವಾಗಿ್ಲಾಭ್್ಗಳಿಸುವ್ಗಾರಹಕರು್ಕೀೆವಲ್್30%್ರರ್ಷಿದಾದರ್ೆ
ಮತುತ್ಇದು್ಕಡಿಮ್ಲಾಭ್ದಾಯಕ್ಗಾರಹಕರ್ವೆಚುವನ್ುು್ಸರದೂಗಿಸಲ್ು್ಸಹಾಯ್ಮಾಡುತತದೆ.್ನೀವು್ಪ್ಾಯರಟೆ್ೊ್
ಮೂಲ್ಕ್ಹೊೀದರೆ ತತವ್ನ್ಕ್ಷೆಯು್80%್ಲಾಭ್ವನ್ುು್ಅಗರ್20%್ಗಾರಹಕರಂದ್ಉತಪತಿತಯಾಗುತತದೆ್ಎಂದು್ನೀವು್
ಕಂಡುಕೊಳುಿತಿತೀರ, ಆದರ್ೆಕಳೆಗಿನ್್30%್ಗಾರಹಕರು್ಇತರರು್ಉತಾಪರ್ದಸುವ್ಲಾಭ್ದ್50%್ಅನ್ುು್ತಿನ್ುುತಾತರ.ೆ್ಗ್ೆ
ಸಲ್ಹೆ್ನೀಡಲಾಗುತತದೆ ನಷ್ೆ್ೆಕಾಯಿಕರಮಗಳನ್ುು್ಎರಡು್ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ್ಪರಚಯಿಸಬೀೆಕಾದ್ಸೂಪಮಾಿಕೆಿ ಟೆಳು; 
ಒಂದು್ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗಿ್ಹೆಚುು್ಲಾಭ್ದಾಯಕ್ಗಾರಹಕರ್ಮೀಲೆ್ಕೆೀಂರ್ದರೀಕರಸಬೀೆಕು್ಮತುತ್ಇನೊುಂದು್ಕಡಿಮ್
ಲಾಭ್ವನ್ುು್ಗಳಿಸುವ್ಗಾರಹಕರಗಾಗಿ್ಮಾಡಬೀೆಕು. 

ಉದ್ ಹರಣೆ  

ನಿಷ್ ೆವಾಂತ್ ಗ ರಹಕರನುು ಮೆಚ್ಚಿಸಬಹುದ್ ದ ಸಣಣ ಸನೆುಗಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ ೆಸ್ೌಹಾದಿಯುತವಾಗಿ ಮತುತ ಸಭ್ಯರಾಗಿರ 
• ನಮಗೆ ಸ್ಾಧಯವಾದರೆ ಚಹಾ ಅರ್ವಾ ಕಾಫ್ಲಯಂತಹ ಪೂರಕ ಪ್ಾನೀಯವನ್ುು ನೀಡಿ 
• ಸ್ಾಧಯವಾದರೆ ಹೆಚುುವರ ರಯಾಯಿತಿಗಳನ್ುು ನೀಡಿ 
• ಸೆ್ೀವೆಯ  ಗುಣಮಟಿ, ಸಿಬಬಂರ್ದ ನ್ಡವಳಿಕ,ೆ ಅಂಗಡಿಯ ಶುಚಿತವ, ನೆೈಮಿಲ್ಯ ಇತಾಯರ್ದಗಳ ಬಗೆೆ ಗಾರಹಕರಂದ 

ಪರತಿಕ್ರರಯೆಯನ್ುು ತೆಗದೆುಕೊಳಿಿ. 
• ಯಾವಾಗಲ್ೂ ಸಕಾರಾತಮಕ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ನಮಿಿಸುವತತ ಗಮನ್ ಹರಸಿ 
• ಮಕೆಳು, ವೃದಧರು ಅರ್ವಾ ಹಿರಯ ನಾಗರಕರಂತಹ ನರ್ದಿಷ್ಿ ಗುಂಪುಗಳಿಗೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಚಿಕ್ರತೆಡಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 

 
 

ಸಲಹೆಗಳು    

೭.೨.೨.ಗ ರಹಕರ ಆಸಕ್ರತಯನುು ಅಭಿವೃರ್ದಿಪ್ಡಿಸುವುದು 
 

ಈ ಕಾಯಿಕರಮಗಳಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರ ಆಸಕ್ರತಯನ್ುು ಏನ್ು ಅಭಿವೃರ್ದಧಪಡಿಸುತತದ ೆಎಂಬುದನ್ುು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
 

ಕೇೆಳಿ  

ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಮುರ್ದರಸು್ಅರ್ವಾ್ಮಾಧಯಮ್ಜಾಹಿೀರಾತುಗಳು, ಕ್ರರು್ಸಂದೆೀಶ್ಸೆ್ೀವ್ೆಎಚುರಕಗೆಳು್ಮತುತ್ಮಿಂಚಂಚೆ 
ವಾಯಪ್ಾರೊೀದಯಮ್ಪರಚಾರಗಳು್ನಷ್ೆೆ್ಯೀಜನಗೆಳು್ಮತುತ್ಅವುಗಳ್ಪರಯೀಜನ್ಗಳ್ಬಗೆೆ್ಗಾರಹಕರಗೆ್ತಿಳಿಸಲ್ು್
ಸಂಸೆ್ೆಗಳು್ವಾಯಪಕವಾಗಿ್ಬಳಸಬೀೆಕಾದ್ಕಲೆ್ವು್ಸ್ಾಧನ್ಗಳಾಗಿವೆ. 

• ಉತತಮ್ಗಾರಹಕರು್ನೀಡಲಾದ್ಬೆಲೆಗಳಲ್ಲಲ್ಉತಪನ್ುಗಳನ್ುು್ಖರೀರ್ದಸುವಲ್ಲಲ್ಸ್ಾಕಷ್ು್ಿಸಂತೊೀಷ್ವಾಗಿರುವಾಗ್'ಚರೆರ್
ಪ್ಪಕೆರ'ಗಳನ್ುು್ಆಕರ್ಷಿಸಲ್ು್ಬಲೆೆಗಳನ್ುು್ಪರಷ್ೆರಸುವ್ಅಗತಯವಿಲ್ಲ. 

ವಿವರಿಸಿ    
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  7.2.3.ಸೆೇರಲು ಗ ರಹಕರನುು ಪೊರೇತ ಾಹಿಸುವುದು 
 

ಗ ರಹಕರು ನಿಮಮ ನಿಷ್ೆೆ ಕ ಯಿಕರಮಗೆ ಸೆೇರಬೇೆಕೆಾಂದು ನಿೇವು ಬಯಸಿದರೆ, ನಿೇವು ಎರಡು ಮುಖಯ ವಿಷ್ಟಯಗಳ 
ಬಗೆೆ ಯೇಚ್ಚಸಬೇೆಕು: 

• ಪ್ೊರೀತಾಡಹಕ(ಸೆ್ೀರುವ ಬಯಕೆಯನ್ುು ಸೃರ್ಷಿಸಿ) ಮತುತ 
• ಕಾಯಿಕರಮದ ಮಾಹಿತಿ(ಅವರು ಏಕ ೆಸೆ್ೀರಬೀೆಕು). 
 

ಹೆೇಳಿ  

ಉತ್ತಮ ನಿಷ್ೆೆ ಕ ಯಿಕರಮದ ಮೂರು ಮುಖಯ ಗುರಿಗಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಆಕರ್ಷಿಸಲ್ು 
• ನವಿಹಿಸಿ 
• ಉಳಿಸಿಕೊಳಲಿ್ು 

 ಚಿತರ ೭.೧ ಉತತಮ ನಷ್ೆೆ್ಕಾಯಿಕರಮದ ಮೂರು ಮುಖಯಗುರಗಳು 
 

ಸಲಹೆಗಳು    

01 ನವಿಹಿಸಲ್ು 
ಆಕರ್ಷಿಸಲ್ು 02 
 

03 ಉಳಿಸಿಕೊಳಿಲ್ು 
 

೭.೨.೪.ಸದಸಯರಿಗೆ ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಗಳ ಆರ್ಥಿಕ 
ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 

 

• ಹಣಕಾಸಿನ್ ಪರಯೀಜನ್ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಗಾರಹಕರ ಪರಶುೆಗ ೆಉತತರಸುವ ಪ್ಾತರಕಾೆಗಿ ಮೂರು 
ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಮುಂದೆ ಬರಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 

• ಪರಮುಖ, ಬಹು ವಾಯಪ್ಾರದ್ಗುರುತು ಉಡುಪುಗಳ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಉದೂೆಯೀಗಿಯಾಗಿರುವ ಸಹವತಿಿ 
ತರಬೀೆತಿಯ ಪ್ಾತರವನ್ುು ನವಿಹಿಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 

 

ಪ ತ ರಭಿನಯ  
೨.೪.ಸದಸಯ ರಿ

ಗೆನಿಷೆ್ಠಯೋ

ಜನೆಗಳಆ

ರ್ಥಿಕಪ್ರ

ಯೋಜನಗ

ಳು 
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  • ಇತರ್ಇಬಬರು್ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು್ಗಾರಹಕರ್ಪ್ಾತರವನ್ುು್ವಹಿಸಲ್ು್ಹೆೀಳಿ. 
• ಸಹವತಿಿ್ತರಬೀೆತಿ್ಪಡಯೆುವವರು್ಗಾರಹಕರಗೆ್ನಷ್ೆ್ೆಯೀಜನಗೆಳ್ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು್ತಿಳಿಸುವ್ಅಗತಯವಿದ್ೆ
ಎಂದು್ತಿಳಿಸಿ. 

• ಯಾವುದು್ಉತತಮವಾಗಿರಬಹುದಂೆಬುದರ್ಕುರತು್ಪ್ಾತರದ್ಕೊನಯೆಲ್ಲಲ್ಪರತಿಕ್ರರಯೆಯನ್ುು್ಒದಗಿಸಿ. 
• ಸಮಯವು್ಅನ್ುಮತಿಸಿದರೆ, ಇನೊುಂದು್ಜೂೆೀಡಿ್ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳೆ ಂರ್ದಗ್ೆಅದೀೆ್ಪ್ಾತರವನ್ುು್ನವಿಹಿಸಿ. 

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದದದರೆ ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯು ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು ಕಷ್ಿಪಡುತಿತದದರ ೆವಿವರಸಿ ಮತುತ 

ಪುನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಲ ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಲ್ು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅವರ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ಮೌಲ್ಯಯುತ ಗಾರಹಕರಗೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಯೀಜನಗೆಳನ್ುು ನೀಡುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ಾೆವಂತ ಗಾರಹಕರನ್ುು ಪರಶಂಸಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ಾೆ ಕಾಯಿಕರಮಗಳಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರ ಆಸಕ್ರತಯನ್ುು ಅಭಿವೃರ್ದಧ ಪಡಿಸುವ ಮಾಗಿಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಸದಸಯರಗ ೆನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಗೆಳ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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  ಘಟಕ೭.೩: ನಿಷ್ೆ ೆಯೇಜನೆ ಬಗೆೆ ಗ ರಹಕರ ಪ್ರಶುೆಗಳು 
ಮತ್ುತ ಕ ಳಜಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರರಯಿಸುವುದು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊನೆಯಲಿಿ, ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತನಖೆ ಮಾಡುವ ಪ್ಾರಮುಖಯತಯೆನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
2. ಗಾರಹಕರ್ಮಾಹಿತಿಯನ್ುು್ಸಂಗರಹಿಸುವಲ್ಲಲ್ನ್ಗದುಗಾರನ್್ಪ್ಾತರವನ್ುು್ಪರಶೀಲ್ಲಸಿ. 
3. ಗಾರಹಕರ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಸೆ್ುೀಹ ಪರ ರೀತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆೀಗ ೆನವಿಹಿಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4. ಗಾರಹಕರಲ್ಲಲ ಖರೀರ್ದ ಸಂಕೆೀತಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

7.3.1.ಮ ಹಿತಿಗ ಗಿ ಗ ರಹಕರನುು ಪ್ರಿರ್ಶೇಲಿಸಲ ಗುತಿತದ್ೆ 

ಪ್ರಶೆುಗಳ ನ ಲುಾ ಮುಖಯ ವಗಿಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ತೆರಯೆಿರ. 
• ಮುಚಿುದ ಪರಶುೆಗಳು. 
• ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಸಪಷ್ಿಪಡಿಸುವುದು. 
• ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ದೃಢೀಕರಸುವುದು. 
 

ವಿವರಿಸಿ  

• ಸರಕುಪಟ್ಟಿ ರಚಿಸುವ ಮದಲ್ು ಸದಸಯತವ ಕಾರ್ಡಿ ಅನ್ುು ಖರೀರ್ದಸುವ ಬಗೆೆ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತನಖೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ಾತರಕಾೆಗಿ ಇಬಬರು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಮುಂದ ೆಬರಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 

• ಪರಮುಖ ಉಡುಪು ಮತುತ ಮನ ೆಅಲ್ಂಕಾರಕ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ನ್ಗದುಗಾರನ್್ಪ್ಾತರವನ್ುು ನವಿಹಿಸಲ್ು 
ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 

• ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ ೆಗಾರಹಕರ ಪ್ಾತರವನ್ುು ವಹಿಸಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದು ಉತತಮವಾಗಿರಬಹುದಂೆಬುದರ ಕುರತು ಪ್ಾತರದ ಕೊನಯೆಲ್ಲಲ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಯನ್ುುಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನೊುಂದು ಜೂೆೀಡಿ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳೆ ಂರ್ದಗ ೆಅದೀೆ ಪ್ಾತರವನ್ುು ನವಿಹಿಸಿ. 
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ಗ ರಹಕರನುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಖರೀರ್ದ ನಧಾಿರವನ್ುು ಹೀೆಗ ೆಮಾಡಲಾಗುತತದ.ೆ 
• ಪರಸುತತ ನಷ್ೆೆಗಳು ಮತುತ ಗರಹಿಸಿದ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳು. 
• ಪೂರೈೆಸದ ಅವಶಯಕತಗೆಳು ಮತುತ ನರೀಕ್ಷೆಗಳು. 
 

ಸಲಹೆಗಳು    

7.3.2. ಗ ರಹಕರ ಪ್ರಶೆುಗಳನುು ನಿವಿಹಿಸುವುದು 

ಅಂತಹ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಕಾಯಿ ನವಾಿಹಕರು ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ ೆಹೆೀಗ ೆವಯವಹರಸುತಾತರ ೆ
ಎಂಬುದು ನಣಾಿಯಕವಾಗಿದೆ, ಏಕಂೆದರೆ ಸಿಬಬಂರ್ದಯಿಂದ ರೂೆೀಗಿಯ ಮತುತ ಸಭ್ಯ ಉತತರವು ಗಾರಹಕರು ನಷ್ೆೆ 
ಸದಸಯತವವನ್ುು ಖರೀರ್ದಸುವ ಸ್ಾಧಯತಗೆಳನ್ುು ಸುಧಾರಸಬಹುದು. 

 

ಹೆೇಳಿ  
 

ಅಗತಯವಿದದರ,ೆ ಈ ವಿಷ್ಯದ ಕುರತು ಚಚೆಿಯನ್ುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಗೆ ಕ್ಷೆೀತರ ಭೀೆಟ್ಟ ನೀಡಿ. 
• ತಮಮ ನಷ್ೆ ೆಯೀಜನಗೆಳ ಬಗೆೆ ಸಿಬಬಂರ್ದ ಸದಸಯರನ್ುು ಕೀೆಳಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಕೆೀಳಿ. 
• ಸಿಬಬಂರ್ದ ನ್ಡವಳಿಕಯೆನ್ುು ಗಮನಸಲ್ು ಮತುತ ಅವರು ಪುನ್ರಾವತಿಿತ ಅರ್ವಾ ಅಂತಹುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು 

ತಾಳೆಮಯಿಂದ ಮತುತ ನ್ಯವಾಗಿ ನಭಾಯಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧಯವಾದರೆ ಗುರುತಿಸಲ್ು ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅಗತಯವಿದಾದಗ ಅವರಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಪರಹರಸಿ. 
• ಅವರ ಅವಲೊೀಕನ್ಗಳನ್ುು ಹಂಚಿಕೊಳಿಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 
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  7.3.3.ಖರಿೇರ್ದ ಸಾಂಕೆೇತ್ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಲು ಗ ರಹಕರನುು 
ಸೂಕ್ಷಮವ ಗಿ ಗಮನಿಸುವುದು 

 

ಕಾಯಿ ನವಾಿಹಕರು ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೀೆಕು ಮತುತ ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ ೆಸಕಾರಾತಮಕ ಬಾಂಧವಯವನ್ುು 
ಬಳೆೆಸಿಕೊಳಿಬೀೆಕು. 

 

ಹೆೇಳಿ  
 

ಅವಿನಾಶ್ ಪರಮುಖ ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸಹವತಿಿ್ತರಬೀೆತುದಾರಯಾಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡುತಾತರ ೆಮತುತ ನಷ್ೆ್ೆ
ಕಾಯಿಕರಮಕೆೆ್ಹೂೆಸ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತರುವ ಕಾಯಿವನ್ುು ನವಿಹಿಸುತಾತರ.ೆ ಖರೀರ್ದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 
ಗಾರಹಕರಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಾಗ, ಧನಾತಮಕ ಖರೀರ್ದ ಸಂಕೆೀತಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಲ್ು ಅವರು ಸಭ್ಯ 
ಸಂಭಾಷ್ಣೆಗಳಲ್ಲಲ ಅವರನ್ುು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುಿತಾತರ.ೆ ಅವರು ಆಸಕತ ಗಾರಹಕರಗೆ ನಷ್ೆ ೆಯೀಜನಗೆಳ ಬಗೆೆ 
ತಿಳಿಸುತಾತರ ೆಮತುತ ಅವರ ಎಲಾಲ ಪರಶುೆಗಳಿಗೆ ನ್ಗುತಿತರುವ ಮತುತ ತಾಳೆಮಯಿಂದ ಉತತರಸುತಾತರೆ. ಅವರು ಆಸಕತ 
ಗಾರಹಕರನ್ುು ಸದಸಯತವ ಅಜಿಿ ಅನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಲ್ು ಮನ್ವಲ್ಲಸುತಾತರ,ೆ ನ್ಂತರ ಅವರು ಯೀಜನಯೆ 
ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಸಿವೀಕರಸಲ್ು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬಹುದು. 

 

ಉದ್ ಹರಣೆ  

ಗ ರಹಕರು ನಷ್ೆೆ ಕ ಯಿಕರಮಗಳಲಿಿ ತ್ಮಮ ಆಸಕ್ರತಯನುು ಸೂಚ್ಚಸಲು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವ ಸಾಂಕೆೇತ್ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಲು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುಬಹುದ್ ದ ವಿಧ ನಗಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 

• ನೆೀರ ವಿೀಕ್ಷಣ ೆ
• ಪರೂೆೀಕ್ಷ ವಿೀಕ್ಷಣ ೆ
 

ಸಲಹೆಗಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದದದರೆ ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯು ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು ಕಷ್ಿಪಡುತಿತದದರ ೆವಿವರಸಿ ಮತುತ 

ಪುನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಲ ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಲ್ು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅವರ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
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• ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತನಖೆ ಮಾಡುವ ಪ್ಾರಮುಖಯತಯೆನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರ ಮಾಹಿತಿಯನ್ುು ಸಂಗರಹಿಸುವಲ್ಲಲ ನ್ಗದುಗಾರನ್್ಪ್ಾತರವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಸೆ್ುೀಹ ಪರರೀತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆೀಗ ೆನವಿಹಿಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರಲ್ಲಲ ಖರೀರ್ದ ಸಂಕೆೀತಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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  ಘಟಕ 7.4: ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆಗ ಗಿ ನೊೇಾಂದ್ ಯಿಸಲು 
ಗ ರಹಕರನುು ಸಿದಿಪ್ಡಿಸುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ನಷ್ೆೆ್ಯೀಜನಗೆಳಿಗಾಗಿ ಸಂಭಾವಯ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತವರತವಾಗಿ ನೊೀಂದಾಯಿಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 
2. ಗಾರಹಕರಗೆ ಪರತಿಫಲ್ ರಚನಗೆಳನ್ುು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
3. ನಷ್ೆೆ್ಯೀಜನ ೆಅಜಿಿ ನ್ಮೂನೆಯ ಸವರೂಪವನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
4. ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನಯೆನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡುವಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರಗೆ ಮನ್ವರಕ ೆಮಾಡುವ ಮಾಗಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಿಸಿ. 

 
 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

೭.೪.೧. ಸಾಂಭ ವಯ ಗ ರಹಕರೊಾಂರ್ದಗೆ ಕ್ಷಿಪ್ರದರ ಗಿರುವುದು 
 

ಸಿಬಬಂರ್ದಯ್ಸದಸಯರು್ಗಾರಹಕರಲ್ಲಲ್ಧನಾತಮಕ್ಖರೀರ್ದಯ್ಸಂಕೆೀತಗಳನ್ುು್ಗುರುತಿಸಿದ್ತಕ್ಷಣ, ಅವರು್ತಕ್ಷಣ್ನಷ್ೆ್ೆ
ಯೀಜನ್ೆಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ್ಸಹಿ್ಹಾಕಲ್ು್ಗಾರಹಕರನ್ುು್ಪ್ೂೆರೀತಾಡಹಿಸಬೀೆಕು.್ವಿಳಂಬವು್ಗಾರಹಕನ್ು್ಅವನ್/ಅವಳ್
ಮನ್ಸಡನ್ುು್ಬದಲಾಯಿಸಲ್ು್ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು, ಇದರ್ಪರಣಾಮವಾಗಿ್ಚಿಲ್ಲರ್ೆಅಂಗಡಿಯ್ಸಂಭಾವಯ್
ಮಾರಾಟದ್ನ್ಷ್ಿವಾಗುತತದೆ. 

ಹೆೇಳಿ  
 

• ಸಂಭಾವಯ್ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ್ೆಕ್ಷಿಪರದಾಗಿರುವ್ಪ್ಾತರಕಾೆಗಿ್ಇಬಬರು್ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ್ೆಮುಂದೆ್ಬರಲ್ು್ಹೆೀಳಿ. 
• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವ ಮತುತ ಖರೀರ್ದ ನಧಾಿರಗಳನ್ುು ಮಾಡುವಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವ ತರಬೀೆತಿ ಸಹವತಿಿ ಪ್ಾತರವನ್ುು ವಹಿಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. ಅವನ್ು/ಅವಳು 
ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ನ್ಡಯೆುತಿತರುವ ನಷ್ೆ್ೆಯೀಜನಗೆಳಿಗ ೆನರೀಕ್ಷಿತ ಸದಸಯರನ್ುು ಸಹ ಪರಚಯಿಸುತಾತರ.ೆ 

• ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ ೆಗಾರಹಕರ ಪ್ಾತರವನ್ುು ವಹಿಸಲ್ು ಹೆೀಳಿ 
• ಯಾವುದು ಉತತಮವಾಗಿರ ಬಹುದಂೆಬುದರ ಕುರತು ಪ್ಾತರದ ಕೊನಯೆಲ್ಲಲ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನೊುಂದು ಜೂೆೀಡಿ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳೆ ಂರ್ದಗ ೆಅದೀೆ ಪ್ಾತರವನ್ುು ನವಿಹಿಸಿ. 
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ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರತಿಫಲ ರಚನೆಗಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 

• 9 ಖರೀರ್ದಸಿ, 1 ಉಚಿತವಾಗಿ ಪಡಯೆಿರ 
• ಸಂಘಗಳು 
• ರಯಾಯಿತಿಗಳು 
• ಸಪಧೆಿಗಳು 
• ಮುಂಗಡ್ಪ್ಾವತಿಗಾಗಿ್ಬಹುಮಾನ್ಗಳು. 

ಸಲಹೆಗಳು    

ನಷ್ೆೆ ಪರಮಾಣ ಪತರ ಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ ಮಾದರ ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನೆ. 
 

ಬಳಸಬಹುದ್ ದ ಸಾಂಪ್ನೂಮಲಗಳು    

೭.೪.೨. ನಿಷ್ೆೆ ಯೇಜನೆ ಅಜಿಿ ನಮೂನೆ 
 

• ನಷ್ೆೆ ಪರಮಾಣಪತರ ಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ ಮಾದರ ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನೆಯನ್ುು ತೊೀರಸಿ. 
• ಅದರ ವೆೈಶಷ್ಿಯಗಳು ಮತುತ ಘಟಕಗಳನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
• ಯೀಜನಯೆ ಪರಯೀಜನ್ಗಳನ್ುು ಪಡಯೆಲ್ು ಗಾರಹಕರು ಅಂತಹ ಅಜಿಿಗಳನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಬೀೆಕಾಗುತತದ ೆ

ಎಂದು ವಿವರಸಿ. 
 

ಪ ರಯೇಗಿಕ  

 

• ಇತಿತೀಚಿನ್್ರ್ದನ್ಗಳಲ್ಲಲ, ಸಂಸೆ್ೆಗಳು್ಸದಸಯತವ್ಅಜಿಿಗಳನ್ುು್ಭ್ತಿಿ್ಮಾಡಲ್ು್ಮಿನಾೆಣೆೆ್ಸ್ೌಲ್ಭ್ಯವನ್ುು್ಒದಗಿಸುತತವ.ೆ 
• ಕೆಲ್ವಮಮ, ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರು್ನಷ್ೆ್ೆಕಾಯಿಕರಮನ್ಲ್ಲಲ್ಆಸಕ್ರತ್ಹೂೆಂರ್ದರುವ್ಗಾರಹಕರನ್ುು್ನೊೀಡಬಹುದು, 
ಆದರ್ೆಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ್ನೊೀಂದಾಯಿಸಲ್ು್ತಕ್ಷಣವೆೀ್ಸಿದಧರಲ್ಲ.್ಅಂತಹ್ಸಂದಭ್ಿಗಳಲ್ಲಲ, ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರು್
ಯೀಜನಗೆ್ೆಸಹಿ್ಹಾಕಲ್ು್ಗಾರಹಕರನ್ುು್ಒತಾತಯಿಸುವ್ಬದಲ್ು್ಅವರ್ಕಾರಣಗಳನ್ುು್ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು್
ಪರಯತಿುಸಬೆೀಕು. 

ಹೆೇಳಿ  
 

7.4.3. ಅಜಿಿ ನಮೂನೆಯನುು ಭತಿಿ ಮ ಡಲು 
ಗ ರಹಕರನುು ಮನವೊಲಿಸುವುದು 
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• ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನಯೆನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಲ್ು ಗಾರಹಕರ ಮನ್ವಲ್ಲಸುವ ಪ್ಾತರಕಾೆಗಿ ಇಬಬರು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆ

ಮುಂದೆ ಬರಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 
• ನಷ್ೆೆ ಕಾಯಿಕರಮದ ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನಯೆನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಲ್ು ಗಾರಹಕರಗೆ ಅನ್ುಕೂಲ್ ಮಾಡಿಕೂೆಡುವ 

ಅಂಗಡಿಯ ಕಾಯಿನವಾಿಹಕನ್ ಪ್ಾತರವನ್ುು ನವಿಹಿಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ ೆಗಾರಹಕರ ಪ್ಾತರವನ್ುು ವಹಿಸಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದು ಉತತಮವಾಗಿರಬಹುದಂೆಬುದರ ಕುರತು ಪ್ಾತರದ ಕೊನಯೆಲ್ಲಲ ಪರತಿಕ್ರರಯೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 
 

ಪ ತ ರಭಿನಯ  

ಅಜಿಿ ನಮೂನೆಯನುು ಭತಿಿ ಮ ಡಲು ಗ ರಹಕರನುು ಕೆೇಳುವ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಅಜಿಿ ಸರಳವಾಗಿರಬೀೆಕು ಮತುತ ಗಾರಹಕರು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೊಳಿಲ್ು ಮತುತ ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಲ್ು ಸುಲ್ಭ್ವಾಗಿರಬೀೆಕು. 
• ಅಂಗಡಿ ಕಾಯಿ ನವಾಿಹಕ ಗಾರಹಕರಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ತಾಳೆಮಯಿಂರ್ದರಬೀೆಕು ಮತುತ 

ಸಹಾಯಕರಾಗಿರಬೀೆಕು. 
• ಅಗತಯವಿದದರ,ೆ ಗಾರಹಕರಗೆ ವಿವರಗಳನ್ುು ನೀವೆೀ ಭ್ತಿಿಮಾಡಿ. 
 

ಸಲಹೆಗಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದದದರೆ ಅವರನ್ುುಕೀೆಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯು ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು ಕಷ್ಿ ಪಡುತಿತದದರೆ ವಿವರಸಿ ಮತುತ 

ಪುನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಲ ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಲ್ು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅವರ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ನಷ್ಾೆ ಯೀಜನಗೆಳಿಗೆ ಸಂಭಾವಯ ಗಾರಹಕರನ್ುು ತವರತವಾಗಿ ನೊೀಂದಾಯಿಸುವ ಅಗತಯವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರಗೆ ಪರತಿಫಲ್ ರಚನಗೆಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ೆೆ ಯೀಜನಯೆ ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನೆಯ ಸವರೂಪವನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಅಜಿಿ ನ್ಮೂನಯೆನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡುವಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರಗೆ ಮನ್ವರಕ ೆಮಾಡುವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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  ಘಟಕ ೭.೫: ಸದಸಯತ್ಿದ ಪ್ುರ ವೆ 
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಗಾರಹಕರಗೆ್ಸದಸಯತವದ್ಪುರಾವಯೆಾಗಿ್ನಷ್ೆ್ೆಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆಹೆೀಗ್ೆಕಾಯಿನವಿಹಿಸುತತದೆ್ಎಂಬುದನ್ುು್ವಿವರಸಿ. 
2. ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ್ೆವಿವರಗಳನ್ುು್ಹೀೆಗೆ್ಪರಶೀಲ್ಲಸುವುದು್ಎಂಬುದನ್ುು್ವಿವರಸಿ. 
3. ನಷ್ೆೆ್ಪರಮಾಣ್ಪತರಗಳನ್ುು್ನೀಡಲ್ು್ಕಾರಣಗಳನ್ುು್ಪಟ್ಟಿ್ಮಾಡಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

7.5.1. ನಿಷ್ೆೆ ಪೆಟಿ್ಗ ೆಮತ್ುತ ಗ ರಹಕರಿಗೆ ಸದಸಯತ್ಿದ ಪ್ುರ ವ ೆ
ಎಾಂದರೆೇನು? 

• ಗಾರಹಕರು್ನಷ್ಾೆವಂತ್ಯೀಜನ ೆಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ್ಸಹಿ್ಹಾಕ್ರದ್ನ್ಂತರ, ಅವರು್ಸದಸಯತವದ್ಪುರಾವಯೆಾಗಿ್
ಸಿವೀಕೃತಿಯನ್ುು್ಸಿವೀಕರಸುತಾತರ.ೆ್ಇದು್ಕ್ರರು್ಸಂದೆೀಶ್ಸೆ್ೀವಯೆ್ಅಧಿಸೂಚನ್ೆಅರ್ವಾ್ಮಿಂಚ್ೆ
ರೂಪದಲ್ಲಲರಬಹುದು. 

• ಗಾರಹಕರು್ನಷ್ೆೆ್ಪರಮಾಣ್ಪತರ್ಪ್ೆಟ್ಟಿಗಯೆನ್ುು್ಸಹ್ಸಿವೀಕರಸುತಾತರೆ, ಇದರಲ್ಲಲ್ಕಾರ್ಡಿ್ಸವತಃ, ರಯಾಯಿತಿ್
ಕೂಪನ್ಗಳು, ನಯಮಗಳು್ಮತುತ್ಷ್ರತುತಗಳ ೆಂರ್ದಗ್ೆಸಂಪೂಣಿ್ಬಳಕದೆಾರರ್ಮಾಗಿದಶಿ, ಮತುತ್
ಕೆಲ್ವಮಮ್ಸಂಗಿೀತ್ಸಿಡಿಗಳಂತಹ್ಪೂರಕ್ಉಡುಗೊರಗೆಳು. 

ವಿವರಿಸಿ    

ಮಾದರ್ಸಿವೀಕೃತಿ್ಮಿಂಚಂಚ್ೆಅರ್ವಾ್ಕ್ರರು್ಸಂದೀೆಶ್ಸೆ್ೀವೆ. 

ಬಳಸಬಹುದ್ ದ ಸಾಂಪ್ನೂಮಲಗಳು    

• ಮಾದರ್ಸಿವೀಕೃತಿ್ಮಿಂಚಂಚಗೆಳು್ಅರ್ವಾ್ಕ್ರರು್ಸಂದೆೀಶ್ಸೆ್ೀವಯೆನ್ುು್ತೂೆೀರಸಿ. 
• ಅದರ್ವೆೈಶಷ್ಿಯಗಳು್ಮತುತ್ಘಟಕಗಳನ್ುು್ವಿವರಸಿ. 

ಪ ರಯೇಗಿಕ  
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• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಗೆ ಕ್ಷೆೀತರ ಭೀೆಟ್ಟ ನೀಡಿ. 
• ವಹಿವಾಟ್ಟನ್ ಕೊನಯೆಲ್ಲಲ ಸದಸಯತವದ ಪುರಾವೆಯನ್ುು ಹಸ್ಾತಂತರಸುವುದು ಸೆ್ೀರದಂತ ೆನಷ್ೆ ೆಸದಸಯತವಕಾೆಗಿ ತಮಮ 

ಗಾರಹಕರನ್ುು ಸಹಿ್ಹಾಕ್ರಲ್ು್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಔಪಚಾರ ಕತಗೆಳನ್ುು ಅವರು ಹೀೆಗೆ ಪೂಣಿಗೊಳಿಸುತಾತರೆ 
ಎಂಬುದರ ಕುರತು ವಯವಸ್ಾೆಪಕನೂೆಂರ್ದಗ ೆವಿಚಾರಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಕೆೀಳಿ. 

• ಅಗತಯವಿದಾದಗ ಅವರಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಪರಹರಸಿ. 
• ಅವರ ಅವಲೊೀಕನ್ಗಳನ್ುು ಹಂಚಿಕೊಳಿಲ್ು ಹೆೀಳಿ. 
 

ಕ್ೇೆತ್ರ ಭೆೇಟಿ  
 

ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಯಾವುದೆೀ ವಯತಾಯಸ ಅರ್ವಾ ದೊೀಷ್ವನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಸದಸಯತವ ರೂಪದಲ್ಲಲ ಗಾರಹಕರು ತುಂಬಿದ ವಿವರಗಳನ್ುು 

ಅಂಗಡಿ ಕಾಯಿ ನವಾಿಹಕರು ಯಾವಾಗಲ್ೂ ಪರಶೀಲ್ಲಸಬೀೆಕು. 
• ಆದಾಗೂಯ, ತಪ್ಾಪದ ಸಂದಭ್ಿದಲ್ಲಲ, ದೊೀಷ್ವನ್ುು ಸ್ಾಧಯವಾದಷ್ುಿ ಬೀೆಗ ಸರಪಡಿಸಬೀೆಕು. 
 

ವಿವರಿಸಿ    

೭.೫.೨.ಗ ರಹಕರೊಾಂರ್ದಗೆ ಅಡಡ ತ್ಪ ಸಣೆ ವಿವರಗಳು 
 

• ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಾಯಸ ತಂಡದ ಚಟುವಟ್ಟಕಯೆನ್ುು ನ್ಡೆಸುವುದು. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ತಲಾ ೨ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ತಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯ ಉದೆದೀಶ ಮತುತ ಅವಧಿಯನ್ುು ವಿವರಸಿ. 
• ಶಸುತ ಮತುತ ನರೀಕ್ಷಿತ ಕಾಯಿಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಿಸೂಚಿಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದಸಿ. 
• ಮಾದರ ಸದಸಯತವ ಅಜಿಿ ಅನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡಲ್ು ಅವರ ಸೆ್ುೀಹಿತ ಅರ್ವಾ ಸಹಪ್ಾಠಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲ್ು 

ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ತಪ್ಾಪದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ುು ಭ್ತಿಿ ಮಾಡುವುದನ್ುು ತಪ್ಪಪಸಲ್ು ಎಲಾಲ ವಿವರಗಳನ್ುು ಪರಶೀಲ್ಲಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆ

ಕೆೀಳಿ. 
ಕೌಶಲ್ಯಅಭಾಯಸ      ಸಮಯ ಸಂಪನ್ೂಮಲ್ಗಳು 

   ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ್ೆವಿವರಗಳನ್ುು್
ಪರಶೀಲ್ಲಸುವುದು. 

   30 ನಮಿಷ್ಗಳು    ಸಿೀಸದಕಡಿಿ್ಮತುತ್ಮಾದರ್ಸದಸಯತವ 
ನ್ಮೂನ ೆ

 

ತ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ    
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• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಪರಶುೆಗಳನ್ುು ಹೊಂರ್ದದದರೆ ಅವರನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೀ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯು ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂೆಳಲಿ್ು ಕಷ್ಿ ಪಡುತಿತದದರೆ ವಿವರಸಿ ಮತುತ 

ಪುನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದೆೀಹದಲ್ಲಲ ಪರಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ವಿವರಸಲ್ು ಯಾವುದೆೀ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅವರ ನರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ುು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯೆೀ ಎಂದು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ತಮಮ ಮಾಗಿದಶಿಗಳಲ್ಲಲ ನೀಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನ್ುು ಪೂಣಿಗೂೆಳಿಸಲ್ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ುು ಕೆೀಳಿ. 
• ಅಗತಯವಿದದರ,ೆ ವಾಯಯಾಮವನ್ುು ಪೂಣಿಗೂೆಳಿಸಲ್ು ಅವರಗ ೆಸಹಾಯಮಾಡಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ಗಾರಹಕರಗೆ ಸದಸಯತವದ ಪುರಾವೆಯಾಗಿ ನಷ್ೆೆ್ಪ್ೆಟ್ಟಿಗಗೆ ೆಕಾಯಿನವಿಹಿಸುತತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರೂೆಂರ್ದಗ ೆವಿವರಗಳನ್ುು ಹೆೀಗ ೆಪರಶೀಲ್ಲಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ನಷ್ೆೆಯ ಪರಮಾಣಪತರ ನೀಡಲ್ು ಕಾರಣಗಳನ್ುು ಸ್ಾರಾಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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  08 ಅಂಗಡಿ ಭದರತ ೆ  
ಘಟಕ 8.1: ಕಾರ್ಯಸೆಳದ ಭದರತರೆ್ ಪಾರಮತಖ್ಯತೆ 
ಘಟಕ 8.2: ವಿವಿರ್ ರಿೇತಿರ್ ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳು 
ಘಟಕ 8.3: ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ತ್ಡೆಗಟತಟವುದತ 
ಘಟಕ 8.4: ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನತು ತ್ಡೆರ್ತವುದತ ಮತ್ತು ವರದಿ 

ಮಾಡತವುದತ 
 ಘಟಕ 8.5: ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನತು ಗತರತತಿಸತವಲ್ಲಿ ಅಡೆತ್ಡೆಗಳು 
ಘಟಕ 8.6: ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳ ವರದಿ  

         ಘಟಕ 8.7: ಭದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳ ಜವ್ಾಬಾದರಿರ್ನತು ಅಧಿಕೃತ್ ಸಿಬಬಂದಿ ಮಾತ್ರ 
ಏಕ ೆತಗೆೆದತಕೆೊಳುಬೆೇಕತ 

 ಘಟಕ 8.8: ಪ್ರಮತಖ್ ಭದರತಾ ಪ್ರಿಹಾರಗಳು 
 

(RAS/N0119) 



 
 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತಾಾಂಶರ್ಳು 
ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 

• ಕೆಲಸದ ಸಥಳದ ಭದರತಯೆ ಮಹತ್ವವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಲನ ಮತ್ನು ವರದಿ ಮಾಡಲನ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳು ಮತ್ನು ಅವುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಲನ ಮಾಗಿಗಳೆ ೊಂದಿಗ ೆವಯವಹರಿಸನವ ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನು 
ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 

• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡನವುದನ ಹೆೇಗೆ ಎೊಂದನ ಚರ್ಚಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ತ್ಡೆಗಟ್ನಿವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸೊಂಖೆ್ಯ ಮತ್ನು ಗನರನತ್ನಪಟ್ಟಿ, ವಿದನಯನ್ಾಾನ್ಗಳು, ಉತ್ುಮಬಳೆಕನ, ವೆಬ್ ಅಥವಾಮನರಿ್ಚದ ಸೊಂಚಾರ ದೂರದರ್ಿನ್ 

(ಸಿಸಿಟ್ಟವಿ) ಇತಾಯದಿಗಳೊಂತ್ಹ ಪರಮನಖ ನಿಯೊಂತ್ರಣವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ.  
• ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್, ದರೊೇಡ,ೆ ಉದೂೆಯೇಗಿ ಕಳಳತ್ನ್ಮತ್ನುಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕ, ಇವುಗಳನ್ನುವಿವರಿಸಿ. 

 
 

• ಘಟ್ಕದಿoದ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಗಳ ಬಗೆೆ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಆಹಾವನಿಸಿ. ಬಿಳಿಹಲಗಯೆಲಿ್ಲ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
• ಘಟ್ಕದಲ್ಲಿ ಏನ್ೆಲಿವನ್ನು ಒಳಗೂೆೊಂಡಿದ ೆಎೊಂಬನದರ ಸೊಂಕ್ಷಿಪು ಅವಲೊೇಕನ್ವನ್ನು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆನಿೇಡಿ. 
• ಸಕಾರಾತ್ಾಕ ಮತ್ನು ಸೊಂತೊೇಷದ ಟ್ಟಪಪಣಿಯೊಂದಿಗೆ ಪಾರರೊಂಭಿಸಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 175 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  ಘಟಕ 8.1: ಕಾಯಗ ಸ್ಥಳದ ಭದರತೆಯ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆ 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
• ಕಾಯಿ ಸಥಳದ ಭದರತೆಯ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಕೆಲಸದ ಭದರತಯೆ ಪಾರಮನಖಯತಯೆನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರಿಗಳು ತೆಗದೆನಕೂೆಳುಳವ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಮಿಾಡಿ. 
• ಭದರತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಳಲನ ಕೆಲವು ಉತ್ುಮ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

• ಪರತಿ ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರಿಯ ಮನಖಯ ಉದದೆೇರ್ ಲಾಭಗಳಿಸನವುದನ, ಮತ್ನು ಲಾಭವನ್ನು ಗಳಿಸನವ ಮನಖಯ 
ಮೂಲವೊೆಂದರೆ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ನು ಸೆೇವಗೆಳ ಮಾರಾಟ್. 

• ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ನು ಜಾಹಿೇರಾತ್ನಗಳು,ವೆೈಯಕ್ತುಕ ಮಾರಾಟ್, ರಿಯಾಯಿತಿಗಳು, ಯೇಜನ್ಗೆಳು, ವಿಶೆೇಷ 
ಕೊಡನಗೆಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ ಮೂಲಕ ಪರಚಾರ ಮಾಡಬಹನದನ. 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

8.1.1 ಕಾಯಗ ಸ್ಥಳದ ಭದರತೆಗೆ ಪ್ರಿಚಯ 

8.1.2. ಕಾಯಗ ಸ್ಥಳದ ಭದರತೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆ 

ತ್ಮಮ ಆವರಣದಲಿಿ ಭದರತೆಯನುು ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳುಲು ಮತ್ುು ನವಗಹಿಸ್ಲು ಚಿಲಿರೆ ಅಾಂರ್ಡಿರ್ಳು 
ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ ಕರಮರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 

• ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯ ನಿಯೇಜನ್.ೆ 
• ಸನರಕ್ಷಿತ್ ಬಾಗಿಲನಗಳು. 
• ಸನರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ತಟ್ಕ್ತಗಳು. 
• ಮನರಿ್ಚದ ಸೊಂಚಾರ ದೂರದರ್ಿನ್(ಸಿಸಿಟ್ಟವಿ). 
• ಆಯದ ಪರದರ್ಿನ್ ಘಟ್ಕಗಳಿಗೆ ಲಾಕ ಗಳು. 
• ಸೂಕು ಬಳೆಕ್ತನ್ ವಯವಸೆಥ. 
 

ವಿವರಿಸಿ    
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III 

• ಬೀಗ ಹಾಕಬಹುದಾದ ತ ೊಟ್ಟಿಗಳು, 
• ಬೀಗ ಹಾಕಬಹುದಾದ ಪ್ರದರ್ಶನ. 
• ವಿದ ುು ನ್ಾಾ ನ ಭಾಗಗಳು(RFID ತಂತರಜ್ಞಾನ), 
• ಸರಕು ಗಳ ಸಂಖ್ ು  ಮತು ು ಗುರು ತು ಪ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡು ವುದು.  
• ಸು ಲಭವಾಗಿ ಪ್ರವ ೀಶಿಸಬಹುದಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸರಕು ಗಳನು ು ಜ ೊೀಡಿಸು ವುದು. 
• ಕಳಳತನಕ್ ೆ ಗುರಯ ಾಗುವ ಸರಕುಗಳನು ು ಗುರು ತಿಸು ವುದು. 

 
 

 

 

ಚಿಲಿ ರ  ವಾು ಪಾರಗಳು ಭದರತ ಯನು ು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್ ೊಳಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡು ವ ಕ್ ಳಗಿನ ಸಲ ಹ ಗಳನು ು ಉತುಮ ಅಭಾು ಸಗಳನು ು 
ಒದ ಗಿಸಿ:  

• ಅಂ ಗಡಿ ಕ್ಾಯ ಾಶಚರಣ ಗಳನು ು ಸಮರ್ಶವಾಗಿ ನಿವಶಹಿಸಲ ು ಸಾಕಷ್ು ಿ ಸಂಖ್ ು ಯ ಸಿಬಬಂದಿ ಯನು ು ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕ್ ೊಳ್ಳಳ. 
• ಅಂ ಗಡಿಯನು ು ಮು ಚಿಿದ ನಂತರವೂ ಕಣಾಾವಲುಗಾಗಿ ಭದ ರತಾ ವು ವಸ ೆಯನು ು ಸಾೆಪಿಸಿ. 
• ಅಂ ಗಡಿಯನು ು ಮು ಚಿಿದ ನಂತರವೂ ಕಣಾಾವಲುಗಾಗಿ ಭದ ರತಾ ವು ವಸ ೆಯನು ು ಸಾೆಪಿಸಿ. 
• ಅಂ ಗಡಿಯನು ು ಮು ಚಿಿದ ನಂತರವೂ ಕಣಾಾವಲುಗಾಗಿ ಭದ ರತಾ ವು ವಸ ೆಯನು ು ಸಾೆಪಿಸಿ. 
• ಅಂ ಗಡಿಯಲಿ್ಲ ದ ೊಡಡ ಮೊತುದ ಹಣವನುು ಸಂಗರಹಿಸಬ ೀಡಿ. ಕಳಳತನದ ಸಂದ ಭಶದಲ್ಲಿ ನಷ್ಿ ವನು ು ತಪಿಿಸಲು 

ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಹ ಣವನು ು ಠ ೀವಣಿ ಮಾಡಿ. 
 
 

 

ಸಲಹ ಗಳು  
 
 
 
 

 

 

• ವಿದ ಾುರ್ಥಶಗಳು ಯ ಾವುದ ೀ ಪ್ರಶ್ ುಗಳನು ು ಹ ೊಂದಿದ ದರ  ಅವರನು ು ಕ್ ೀಳ್ಳ. 
• ಯ ಾವುದ ೀ ವಿದ ಾುರ್ಥಶಯು ಪ್ರಕಲ ಿನ್ ಯನು ು ಅರ್ಶಮಾಡಿಕ್ ೊಳಳಲು ಕಷ್ಪಿ್ಡು ತಿುದದ ರ  ವಿವರಸಿ ಮತು ು ಪ್ು ನರಾವತಿಶಸಿ 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ ಸಂದ ೀಹ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಲ ಿನ್ ಯನು ು ವಿವರಸಲು ಯ ಾವುದ ೀ ಇತರ ವಿದಾುರ್ಥಶಯನು ು ಕ್ ೀಳ್ಳ. 

 
 

ಅನುಕೊಲಕ್ಾೆ ಗಿ ಟ್ಟಪ್ಿಣಿಗಳು  
 
 

 

 

• ಹ ತಿುರದ ಚಿಲಿ ರ  ಅಂ ಗಡಿಗ  ಕ್ ೀತರ ಭ ೀಟ್ಟ ನಿೀಡಿ. 
• ವಿದ ಾುರ್ಥಶಗಳನು ು 3-4 ವಿದಾು ರ್ಥಶಗಳ ತಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪ್ರತಿ ತಂಡಕ್ ೆ ಅಂಗಡಿಯನು ು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲು ಮತು ು ಬೀಗ ಹಾಕುವ ತ ೊಟ್ಟಿಗಳು, ಮು.ಸ ಂ.ದ ೊ (ಸಿಸಿಟ್ಟವಿ) 

ಛಾಯ ಾಚಿತರಗಾರಹಿಗಳು, ಸು ರಕ್ಷಿತಬಾಗಿಲು ಗಳು, ಭದ ರತಾ ಸಿಬಬಂದಿ ಇತಾುದಿಗಳಂತಹ ಕ್ ಲಸ ದ ಸೆಳದ ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನು ು 
ವಿಶ್ ಿ ೀಷಿಸಲು ವಿದಾು ರ್ಥಶಗಳನು ು ಕ್ ೀಳ್ಳ, 

 

 

 

ಕ್ ೀತರ ಭ ೀಟ್ಟ  
 
 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  
• ಪರತಿ ಅಳತಯೆ ಪಾರಮನಖಯತಯೆನ್ನು ವಿಶೆಿೇಷಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ತ್ೊಂಡವಾಗಿ ಅವರ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಲನ ಮತ್ನು ವರದಿಯನ್ನು ತ್ಯಾರಿಸಲನ ಹೆೇಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾದಗ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ನು ಅವರ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
 

• ಕೆಲಸದ ಸನರಕ್ಷತಯೆ ಪರಿಕಲಪನ್ೆಯನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಕೆಲಸದ ಸಥಳದ ಭದರತಯೆ ಪಾರಮನಖಯತಯೆನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರಿಗಳು ತೆಗದೆನಕೂೆೊಂಡ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಭದರತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಳಲನ ಕೆಲವು ಉತ್ುಮ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ ಭದರತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಳಲನ 
ಕೆಲವು ಉತ್ುಮ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 

 

ಸಾರಾಾಂಶ    
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  ಘಟಕ 8.2: ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳು 
ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 

• ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಕಳಳತ್ನ್,ಕಳಳತ್ನ್ ಮತ್ನು ನ್ೌಕರರ ಕಳಳತ್ನ್ ದೊಂತ್ಹ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ನ್ಡನವ ೆವಯತಾಯಸವನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರನ್ನು ಸೊಂಭಾವಯ ಭದರತಾ ಅಪಾಯವೆೊಂದನ ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರೂೆೊಂದಿಗೆ ವಯವಹರಿಸಲನ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.2.1.ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳ ವಿಧರ್ಳು 

ಚಿಲಿರೆ ಅಾಂರ್ಡಿಯು ಎದುರಿಸ್ಬಹುದು ಎಾಂದು ಅವರು ಭ್ಾವಿಸ್ುವ ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳ ಬಗೆೆ ವಿದಾಯರ್ಥಗರ್ಳನುು ಕೆೀಳಿ 
ಮತ್ುು ನಾಂತ್ರ ಕೆಳಗಿನವುರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 

• ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್. 
• ನ್ೌಕರರ ಕಳಳತ್ನ್ ಮತ್ನು ಕಳಳತ್ನ್. 

 

ಮಾಡಿ  
 

ಅಾಂತ್ಹ ಸ್ಮಸಯೆರ್ಳ ಸ್ಾಂದಭಗದಲಿಿ, ಅಾಂರ್ಡಿ ಸಿಬಬಾಂದಿ ಈ ಕಳೆಗಿನ ಸ್ೂಚನೆರ್ಳನುುಅನುಸ್ರಿಸ್ಬೀೆಕು ಎಾಂದು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಎಚರಿಿಕ ೆವಯವಸೆಥಯನ್ನು ಸಕ್ತರಯಗೊಳಿಸಿ. 
• ಆದಷನಿ ಬೇೆಗ ಪೂೆಲ್ಲೇಸರಿಗೆ ಕರಮೆಾಡಿ. 
• ಗಾರಹಕರನ ಅೊಂಗಡಿ ಆವರಣದಿೊಂದ ತ್ಪಿಪಸಿಕೊಳಳಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
• ಅಪರಾಧದ ಪರದೇೆರ್ವನ್ನು ಸಪಶಿಿಸನವುದನ್ನು ಅಥವಾ ತೂೆೊಂದರೆಗೊಳಿಸನವುದನ್ನು ತ್ಪಿಪಸಿ. 
• ಸಾಧಯವಾದರೆ, ದಾಳಿಕೊೇರರ ಬಗೆೆ ವಿವರಗಳನ್ನು ದಾಖಲ್ಲಸಿ. 
• ದರೊೇಡ ೆಮಾಡಿದ ವಸನುಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಗಲಭಗೆಳು ಅಥವಾ ಹಿೊಂಸಾತ್ಾಕ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆಗಳ ಸೊಂದಭಿದಲ್ಲಿ, ಅೊಂಗಡಿಗೆ ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ತ ಮತ್ನು ಹಿೊಂದಿನ್ 

ಬಾಗಿಲ್ಲನಿೊಂದ ತ್ಪಿಪಸಿಕೊಳಳಲನ ಪರಯತಿುಸಿ. 
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• ಕೌರ್ಲಯ ಅಭಾಯಸ ತ್ೊಂಡದ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕಯೆನ್ನು ನ್ಡೆಸನವುದನ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ತ್ೊಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೊಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆಯ ಉದೆದೇರ್ ಮತ್ನು ಅವಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಶಿಸನು ಮತ್ನು ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕಾಯಿಗಳಿಗ ೆಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಿಸೂರ್ಚಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿಸಿ. 
• ಮಿೊಂಚೆಕಣಿನ್ಲಿ್ಲ ಹನಡನಕಲನ ಮತ್ನು ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೊಂಭವಿಸಿದ ಕನಿಷಠ ಎರಡನ ಭದರತಾ ಘಟ್ನ್ೆಗಳೆ ೊಂದಿಗ ೆ

ಬರಲನ ಅವರನ್ನು ಕೇೆಳಿ. 
• ತ್ಮಾ ತ್ೊಂಡಗಳಲಿ್ಲ ಚರ್ಚಿಸಲನ ಮತ್ನು ಈ ಘಟ್ನ್ೆಗಳನ್ನು ಹೆೇಗ ೆತ್ಪಿಪಸಬಹನದೊೆಂದನ ನಿಧಿರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು 

ಕೆೇಳಿ. 
• ಅವರ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವರದಿಯನ್ನು ತ್ಯಾರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಹೆೇಳಿ. 
• ಅವರ ತ್ೊಂಡದಿೊಂದ ಪರತಿನಿಧಿಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲನ ಮತ್ನು ಅವರ ವರದಿಗಳನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕೂೆಳಳಲನ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿರನವೊಂತ ೆಚಚೆಿಯನ್ನು ಪಾರರೊಂಭಿಸಿ. 

ಕೌರ್ಲಯ ಅಭಾಯಸ ಅವಧಿ ಸೊಂಪನ್ೂಾಲಗಳು 

ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ವಿಶೆೇಿಷಣ ೆ 30 ನಿಮಿಷಗಳು ಗಣಕಯೊಂತ್ರ 
 

ತ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ      

ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗಳಿಗ ೆಪರಮನಖ ಭದರತಾ ಅಪಾಯವೆೊಂದರೆ ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಮತ್ನು ಮೌಖಿಕ ಅಥವಾ ದೆೈಹಿಕ 
ಹಿೊಂಸೆಯನ್ನು ಆರ್ರಯಿಸನವ ಗಾರಹಕರನ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

8.2.2. ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕ 

ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರನುು ನಭ್ಾಯಿಸ್ಲು ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ನು ಹಿತ್ವಾದ ಧವನಿಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೂೆಳಿಳ. 
• ನಿಮಾ ಸವೊಂತ್ ಧವನಿ ಮತ್ನು ದೇೆಹಭಾಷಯೆನ್ನು ನಿಯೊಂತಿರಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರ ದೃಷಿಿಕೊೇನ್ವನ್ನು ಆಲ್ಲಸಿ ಮತ್ನು ಅಥಿ ಮಾಡಿಕೊಳಳಲನ ಪರಯತಿುಸಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದದರ ೆಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಗ ೆಕರ ೆಮಾಡಿ. 

 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    
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• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ಕಷಿಪಡನತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ನು 

ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸನವ ಪಾತ್ರಕಾೆಗಿ ಇಬಬರನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಮನೊಂದ ೆಬರಲನ ಹೆೇಳಿ. 
• ಒಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಅೊಂಗಡಿಯಲಿ್ಲ ಆಕರಮಣಕಾರಿಯಾಗನತಿುರನವ ಗಾರಹಕರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ಹೆೇಳಿ, 

ಏಕೊೆಂದರೆ ಅವನ್ನ/ಅವಳು ಸರದಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚನ ಿಕಾಲ ಕಾಯಬೇೆಕಾಗಿತ್ನು. 
• ಪರಿಸಿಥತಿಯನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸಲನ ಪರಯತಿುಸನತಿುರನವ ತ್ರಬೇೆತಿ ಸಹವತಿಿ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ ೆ

ಹೆೇಳಿ. 
• ಪಾತ್ರದ ಕೊನ್ಯೆಲಿ್ಲ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ೂು 2-3 ಜೂೆೇಡಿ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳೆ ೊಂದಿಗೆ ಈ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
 

ಪ್ಾತಾರಭಿನಯ  

• ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್,ಕಳಳತ್ನ್ ಮತ್ನು ನ್ೌಕರರ ಕಳಳತ್ನ್ದೊಂತ್ಹ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ನ್ಡನವ ೆಸೊಂಕ್ಷಿಪುಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಸೊಂಭಾವಯ ಭದರತಾ ಅಪಾಯವಾಗಿ ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗಾರಹಕರೂೆೊಂದಿಗೆ ವಯವಹರಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
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  ಘಟಕ 8.3: ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್ುವುದು 
ಮತ್ುು ತ್ಡೆರ್ಟುುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತ್ನು ತ್ಡೆಯಿರಿ. 
• ಉತ್ುಮ ಅೊಂಗಡಿ ವಿನ್ಾಯಸವನ್ನು ಅನ್ನಷಾಠನ್ಗೊಳಿಸನವುದನ ಮತ್ನು ಉದೂೆಯೇಗಿ ತ್ರಬೇೆತಿಯನ್ನು ಜಾರಿಗೊಳಿಸನವೊಂತ್ಹ 

ಕೆಲವು ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
• ಉದೂೆಯೇಗಿ ಕಳಳತ್ನ್ವನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡನವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ನಿೇತಿಗಳು ಮತ್ನು ನಿಯೊಂತ್ರಣ ಕಾಯಿ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.3.1. ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್ುವುದು ಮತ್ುು 
ತ್ಡೆರ್ಟುುವುದು 

ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ್ ವಿವಿಧ ಪರದೆೇರ್ಗಳಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಮನನ್ೆುಚಿರಿಕೆಗಳನ್ನು ತೆಗದೆನಕೊಳುಳವ ಮೂಲಕ ಭದರತಾ 
ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಬಹನದನ ಮತ್ನು ತ್ಡಯೆಬಹನದನ. 

 

• ಅೊಂಗಡಿ ಪರವೇೆರ್ ದಾವರಗಳು, ಉಡನಪನ್ನು ಧರಿಸನವ ಕೊಠಡಿಗಳು ಮತ್ನು
ವಿತ್ರಣಾ ಪರದೇೆರ್ಗಳು ನಿದಿಿಷಿವಾಗಿ ಭದರತಾ ಸಮಸೆಯಗಳಿಗೆ
ಗನರಿಯಾಗನತ್ುವೆ.

• ಪರವೇೆರ್ ಮತ್ನು ನಿಗಿಮನ್ಗಳ ಸಪಷಿನ್ೊೇಟ್ವು ಅೊಂಗಡಿಯ ಉದೂೆಯೇಗಿಗಳಿಗೆ
ಅನ್ನಮಾನ್ಾಸಪದ ಗಾರಹಕರ ಮೇಲೆ ನಿಗಾ ಇಡಲನ ಅನ್ನವು
ಮಾಡಿಕೂೆಡನತ್ುದೆ.

ಅಾಂರ್ಡಿ ವಿನಾಯಸ್

ಹೆೀಳಿ  
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• ಒಳೆಳಯ ಬಟ್ೆಿಧರಿಸಿದ ಗಾರಹಕರನ ಅೊಂಗಡಿಗಳನ್ನು ಕಳಳತ್ನ್
ಮಾಡಲನ ಸಾಧಯವಿಲಿ ಎೊಂದನ ಎೊಂದಿಗೂ ಭಾವಿಸಬೇೆಡಿ.
• ಸೊಂದರ್ಿಕರ ದೊಡಡ ಗನೊಂಪನಗಳ ಬಗೆೆ ಯಾವಾಗಲೂ
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ.

• ಗಾರಹಕರ ಮೇಲೆ ಸಡಿಲವಾದ ಬಟ್ೆಿಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ.
• ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳರನ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಕಣಿಿಟ್ಟಿದಾದರೆ ಎೊಂಬನದನ್ನು
ನ್ೆನ್ಪಿಡಿ ಸಿಕ್ತೆಬಿೇಳುವುದನ್ನು ತ್ಪಿಪಸಲನ ಮಾರಾಟ್ ಸಿಬಬೊಂದಿ
ಇರನತಾುರ.ೆ

• ಗಾರಹಕರನ ಅದೇೆ ಪರದೇೆರ್ದ ಸನತ್ುಲೂ ಹೆಚನಕಿಾಲ
ಅಡಾಡಡನವೊಂತ್ಹ ಅಸಾಮಾನ್ಯ ರ್ಚಹೆುಗಳಿಗಾಗಿ ನ್ೂೆೇಡಿ.

ಉದೊಯೀಗಿರ್ಳ ತ್ರಬೆೀತಿ

8.3.2. ನೌಕರರ ಕಳುತ್ನವನುು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವುದು 

ಸಕಾರಾತ್ಾಕ ಮತ್ನು ಬೊೆಂಬಲದ ಕೆಲಸದ ವಾತಾವರಣವು ಉದೂೆಯೇಗಿಗಳ ತ್ೃಪಿುಯನ್ನು ಸನಧಾರಿಸನತ್ುದೆ ಮತ್ನು 
ಅೊಂಗಡಿಯಿೊಂದ ಕದಿಯದೊಂತೆ ಅವರನ್ನು ಪೊರೇತಾಾಹಿಸನತ್ುದೆ. 

 

ಹೆೀಳಿ  

8.3.3.ಭದರತಾ ನೀತಿರ್ಳು ಮತ್ುು ನಯಾಂತ್ರಣ ಕಾಯಗ 
ವಿಧಾನರ್ಳನುು ಸಾಥಪಿಸ್ುವುದು 

ಸ್ೂಕುವಾದ ಭದರತಾ ನೀತಿರ್ಳು ಮತ್ುು ನಯಾಂತ್ರಣ ಕಾಯಗವಿಧಾನರ್ಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುುವ ಮೂಲಕ ಅಾಂರ್ಡಿ 
ಕಳುತ್ನ ಮತ್ುು ಇತ್ರ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ಸ್ಹ ನವಗಹಿಸ್ಬಹುದು. 
 

ಹೆೀಳಿ  
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ರ್ಚತ್ರ 8.1 ಭದರತಾ ನಿೇತಿಗಳು ಮತ್ನು ನಿಯೊಂತ್ರಣ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ಗಳು 

ಯಾದೃರ್ಚಿಕವಾಗಿ 
ಕಸದ ತೊಟ್ಟಿಗಳನ್ನು 
ಹನಡನಕಲಾಗನತಿುದೆ 

ಎಲಾಿ ಗಾರಹಕರ 
ವಹಿವಾಟ್ನಗಳಿಗ ೆ
ಸರಿಯಾದ ರಸಿೇದಿಗಳನ್ನು 
ರರ್ಚಸನವುದನ 

ಉದೊಯೇಗಿಗಳಿಗ ೆಪರವೆೇಶಿಸಲನ 
ಗೊತ್ನುಪಡಿಸಿದ ಪರದೆೇರ್ವನ್ನು 
ಮಾಡನವುದನ. 

ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ 
ಬಿೇಗಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 
ಅವುಗಳ ಭದರತೆ 
ಸೊಂಕೇೆತ್ವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸನವುದನ. 

ಅಾಂರ್ಡಿಯ ಭದರತೆಯನುು ಸ್ುಧಾರಿಸ್ಲು ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಯಾವುದೆೇ ಕನರನಡನ ಕಲೆಗಳನ್ನು ತೆಗದೆನ ಹಾಕಲನ ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಸವಚಿಗೂೆಳಿಸಿ ವಿನ್ಾಯಸವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
• ಗೂೆೊಂದಲವನ್ನು ತೆಗದೆನ ಹಾಕಲನ ಕಪಾಟ್ನ್ನು ತರೆವುಗೂೆಳಿಸಿ, ಏಕೊೆಂದರೆ ಅಸುವಯಸುಗೂೆೊಂಡ ಪರದರ್ಿನ್ವು ಕಳಳರಿಗ ೆ

ಸನಲಭವಾದ ಗನರಿಯಾಗಿದ.ೆ 
• ವಾಯಪಾರದ ಬಳಿ ಭದರತಾ ಛಾಯಾರ್ಚತ್ರಗಾರಹಿಗಳನ್ನುಇರಿಸಿ, ಇದನ ಸೊಂಭಾವಯ ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್ವನ್ನು 

ನಿರನತಾಾಹಗೊಳಿಸಬಹನದನ. 
• ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ ಮತ್ನು ನಿಮಾ ಸಹೊೇದೊಯೇಗಿಗಳನ್ನು ಅದೇೆ ರಿೇತಿ ಮಾಡಲನ ಪೂೆರೇತಾಾಹಿಸಿ. 

 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    

• ಹತಿುರದ ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗೆ ಕ್ಷೆೇತ್ರ ಭೇೆಟ್ಟ ನಿೇಡಿ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ೩-೪ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ತ್ೊಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೊಂಗಡಿಸಿ. 

 

ಕ್ೀೆತ್ರ ಭ್ೆೀಟಿ  
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• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ಕಷಿಪಡನತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ನು 

ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಪರತಿ ತ್ೊಂಡಕೆೆ ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೇೆಳಿ, ಕಳಳತ್ನ್ ಮತ್ನು ಅೊಂಗಡಿ 

ಕಳಳತ್ನ್ದೊಂತ್ಹ ಘಟ್ನ್ೆಗಳನ್ನು ಉತುೆೇಜಿಸನವ ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿರನವ ಭದರತಾ ನ್ೂಯನ್ತಗೆಳು ಮತ್ನು 
ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ವಿಶೆಿೇಷಿಸಿ. 

• ಈ ನ್ೂಯನ್ತೆಗಳು ಮತ್ನು ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಹೆೇಗ ೆತೆಗದೆನ ಹಾಕಬಹನದನ ಎೊಂಬನದರ ಕನರಿತ್ನ ವರದಿಯನ್ನು 
ತ್ಯಾರಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕೇೆಳಿ. 

• ತ್ೊಂಡವಾಗಿ ಅವರ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
 

 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ತ್ಡೆಯನವುದನ ಹೆೇಗ ೆಎೊಂಬನದನ್ನು ಸಾರಾೊಂಶಿಸಿ. 
• ಉತ್ುಮ ಅೊಂಗಡಿ ವಿನ್ಾಯಸವನ್ನು ಕಾಯಿಗತ್ಗೊಳಿಸನವುದನ ಮತ್ನು ಉದೂೆಯೇಗಿ ತ್ರಬೇೆತಿಯನ್ನು 

ಜಾರಿಗೊಳಿಸನವೊಂತ್ಹ ಕೆಲವು ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಉದೂೆಯೇಗಿಗಳ ಕಳಳತ್ನ್ವನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡನವ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ಸೊಂಕ್ಷಿಪುಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ನಿೇತಿಗಳು ಮತ್ನು ನಿಯೊಂತ್ರಣ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 

 

ಸಾರಾಾಂಶ  

185 
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  ಘಟಕ 8.4: ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ಮನಸ್ುವುದು 
ಮತ್ುು ವರದಿ ಮಾಡುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತ್ನು ವರದಿಮಾಡಿ. 
• ಅನ್ನಸರಣೆ ಸನರಕ್ಷತಯೆನ್ನು ಖ್ಾತಿರಗೊಳಿಸನತ್ುದ ೆಮತ್ನು ಅಪಾಯವನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡನತ್ುದೆ ಎೊಂದನ ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಭದರತೆಗೆ ಬಹನ-ಪದರದ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುಳವ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಎಚರಿವಾಗಿರಲನ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.4.1.ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ವರದಿಮಾಡುವುದು 

ಅವರ ಪರಕಾರ, ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳನ್ ಸೊಂಭವನಿೇಯ ನ್ೊೇಟ್ ಮತ್ನು ನ್ಡವಳಿಕೆಯ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಏನ್ೊೆಂದನ 
ವಿವರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಕೆೇಳಿ. 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

ಸೊಂಭಾವಯ ಗಾರಹಕರನ ಮತ್ನು ಸೊಂಭವನಿೇಯ ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳರ ನ್ಡನವ ೆವಯತಾಯಸವನ್ನು ಗನರನತಿಸಲನ 
ಉದೂೆಯೇಗಿಗಳು ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ್ ಜನ್ರ ಸಿೊಂಗರಿಸಿಕೆ ಮತ್ನು ನ್ಡವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಬೇೆಕನ. 

  

ಮಾಡಿ  
 

8.4.2.ಅನುಸ್ರಣೆ ಭದರತೆಯನುು ಖಾತಿರಗೊಳಿಸ್ುತ್ುದೆ ಮತ್ುು 
ಅಪ್ಾಯವನುು ಕಡಿಮೆಮಾಡುತ್ುದೆ 

ಪರತಿ ಅೊಂಗಡಿಯನ ತ್ನ್ು ಉದೊಯೇಗಿಗಳಿಗ ೆಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್ ಮತ್ನು ಕಳಳತ್ನ್ದ ವಿರನದಧ ತ್ರಬೇೆತಿ ನಿೇಡನತ್ುದೆ 
ಮತ್ನು ಶಿಕ್ಷಣ ನಿೇಡನತ್ುದೆ.ಆದಾಗೂಯ, ಉದೂೆಯೇಗಿಗಳು ಸೊಂಸೆಥಯನ ಸಾಥಪಿಸಿದ ಭದರತಾ ನಿೇತಿಗಳು ಮತ್ನು 
ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸದಿದದಲ್ಲಿ ಈ ತ್ರಬೇೆತಿಯನ ನಿಷರಯೇಜಕವಾಗನತ್ುದೆ. 

 

ಹೆೀಳಿ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  8.4.3. ಭದರತೆಗೆ ಬಹು-ಪ್ದರದ ವಿಧಾನವನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುುವುದು 

• ಸರಕನ ಸೊಂಗರಹ ಕೊಠಡಿಗಳನ್ನು ಬಿೇಗಹಾಕನವುದನ ಮತ್ನು ಸರಕನ ಸೊಂಗರಹ ತೆಗದೆನಕೊಳುಳವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಸಿಬಬೊಂದಿ ಮತ್ನು ಗಾರಹಕರ ಪರವೆೇರ್ವನ್ನು ಸಿೇಮಿತ್ಗೊಳಿಸನವುದನ, ಹೆಚನ ಿಸನರಕ್ಷಿತ್ ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರಿಗಳ 
ಪರಿಸರವನ್ನು ಖ್ಾತಿರಗೊಳಿಸನತ್ುದೆ. 

• ಈ ರಿೇತಿಯ ಮೂಲಭೂತ್ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತ್ೊಂದ ನ್ೊಂತ್ರ, ವಿದನಯನ್ಾಾನ್ ವಯವಸೆಥಗಳು ಅೊಂಗಡಿಯ 
ಒಳಗ ೆಮತ್ನು ಹೂೆರಗ ೆಭದರತೆಯ ಅೊಂತಿಮ ಪದರವಾಗಿ ಕಾಯಿನಿವಿಹಿಸನತ್ುವ.ೆ 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

ಕೆಲಸ್ದಲಿಿ ಎಚಚರವಾಗಿರಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಗಾರಹಕರ ಆತ್ೊಂಕ ಅಥವಾ ಚಡಪಡಿಕಯೆೊಂತ್ಹ ಸಾಮಾನ್ಯ ಎಚರಿಿಕಯೆ ರ್ಚಹೆುಗಳನ್ನು ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಅಡಗಿಕೂೆಳುಳವ ಸಥಳಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ. ವೂಯಹಾತ್ಾಕವಾಗಿ ಇರಿಸಲಾಗಿರನವ ಕನ್ುಡಿಗಳು ದೃಷಿಿರೆೇಖೆ್ಗಳನ್ನು 

ಗನಪುಪರದೆೇರ್ಗಳಲ್ಲಿ ತೆರಯೆಬಹನದನ ಮತ್ನು ಖರಿೇದಿದಾರರನ್ನು ಪಾರಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಇರಿಸಬಹನದನ. 
• ನಿೇವು ಸರಕನ್ನು ವಿೊಂಗಡಿಸನವ ಅಥವಾ ಸೊಂಘಟ್ಟಸನವಲ್ಲಿ ನಿರತ್ರಾಗಿರನವಾಗ ಯಾರಾದರೂ ನಿಮಾ ಹಿೊಂದನೆ್ನಸನಳುವ ಬಗೆೆ 

ಎಚಿರವಿರಲ್ಲ. 
• ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್ದ ಪರತಿಯೊಂದನ ಘಟ್ನ್ಯೆನ್ನು ನಿೇವು ನಿಯೊಂತಿರಸಲನ ಸಾಧಯವಾಗದಿದದರೂ, ನಿಮಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯನ್ನು ನಿೇವು 

ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಾರದನ. 

 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು  

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದಾದರೆ ಎೊಂದನ ಅವರನ್ನು ಕೇೆಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ತೊೊಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚಿರಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

ಗಣಕಯೊಂತ್ರ ಮತ್ನು ಅೊಂತ್ಜಾಿಲ 
 

ಬಳಸ್ಬಹುದಾದ ಸ್ಾಂಪ್ನೂಮಲರ್ಳು    
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  

• ಮಿೊಂಚೆಕಣಿನ್ಲಿ್ಲ ಹನಡನಕಲನ ಮತ್ನು ಇತಿುೇರ್ಚನ್ ದಿನ್ಗಳಲಿ್ಲ ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗಳು ನಿಯೇಜಿಸಿರನವ ಕೆಲವು ಅನ್ನ್ಯ 
ಭದರತಾ ಕರಮಗಳೆ ೊಂದಿಗೆ ಬರಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಕೆೇಳಿ. 

• ಹೆರಿ್ಚನ್ ಭದರತಯೆನ್ನು ಸಾಧಿಸಲನ ಅವರನ ಹೆೇಗ ೆಸಹಾಯ ಮಾಡನತಾುರ ೆಎೊಂಬನದರ ಕನರಿತ್ನ ಅವುಗಳನ್ನು 
ವಿಶೆಿೇಷಿಸಲನ ಮತ್ನು ಅವರ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬರಯೆಲನ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 

• 10 ನಿಮಿಷಗಳ ನ್ೊಂತ್ರ,ತ್ಮಾ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕೊಳಳಲನ ಯಾದೃರ್ಚಿಕವಾಗಿ 5-6 ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾದಗ ಚಚೆಿಯನ್ನು ಆರೊಂಭಿಸಿ. 
• ಅವರನ ಯಾವುದೆೇ ವಿಭಿನ್ು ವಿೇಕ್ಷಣೆಗಳನ್ನು ಹೂೆೊಂದಿದದರೆಉಳಿದವಗಿವನ್ನುಕೆೇಳಿ. 

ಕೌರ್ಲಯಅಭಾಯಸ ಅವಧಿ ಸೊಂಪನ್ೂಾಲಗಳು 

ಅೊಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಭದರತಾ ಕರಮಗಳ 
ವಿಶೆಿೇಷಣ ೆ

30ನಿಮಿಷಗಳು ಗಣಕಯೊಂತ್ರ,ಅೊಂತ್ಜಾಿಲ, 
ಸಿೇಸದಕಡಿಡ ಮತ್ನು ಕಾಗದ 

 
 

ಚಟುವಟಿಕೆ    

• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಹೇೆಗ ೆವರದಿಮಾಡನವುದನ ಎೊಂಬನದನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಅನ್ನಸರಣೆ ಹೆೇಗ ೆಸನರಕ್ಷತಯೆನ್ನು ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸನತ್ುದೆ ಮತ್ನು ಅಪಾಯವನ್ನು ಹೆೇಗ ೆಕಡಿಮಮಾಡನತ್ುದ ೆಎೊಂಬನದನ್ನು 

ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಭದರತೆಗೆ ಬಹನ-ಪದರದ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುಳವ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ.  
• ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಎಚರಿವಾಗಿರಲನ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 

 

ಸಾರಾಾಂಶ    

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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  ಘಟಕ 8.5: ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್ುವಲಿಿ 
ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ :  
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸನವಾಗ ಬರನವ ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನು ಪತೆುಮಾಡಿ. 
• ಕಡಿಮ ಗಮನ್ ಹರಿಸನವ ಅೊಂಗಡಿಗಳ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಮತ್ನು ಭಾರಿೇ ಕಾಲನುಳಿತ್ದೊಂತ್ಹ ಅಡೆತ್ಡಗೆಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರಿಗಳ ವಾಯಪಾರದಲ್ಲಿ ಸೆೈಬರ್ ಅಪಾಯವನ್ನುವಿವರಿಸಿ. 
• ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನುನಿವಾರಿಸಲನಪರಿಹಾರಗಳನ್ನುಗನರನತಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.5.1. ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್ುವಲಿಿ 
ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳು 

 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಗಮನ್ವಿಲಿದ ಅೊಂಗಡಿ ಸಿಬಬೊಂದಿ. 
• ಕಳಳತ್ನ್ದಲಿ್ಲ ಉದೊಯೇಗಿ ಪಾಲೊೆಳುಳವಿಕ.ೆ 
• ಗಾರಹಕರ ದಟ್ಿಣೆ. 
 

ವಿವರಿಸಿ    

8.5.2. ಚಿಲಿರೆ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಿ ಸೆೈಬರ್ ಅಪ್ಾಯ 

ರ್ಚಲಿರ ೆಗಾರಹಕರಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ವಿಶಿಷಿ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಕೆರಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡಿ ವಿವರ, ಗಾರಹಕರ ವಿವರ, ಇತಾಯದಿ ಸೇೆರಿದೊಂತೆ ಸೊಂಭಾವಯ ದೊಡಡ ಪರಮಾಣದ ಗಾರಹಕ ಮತ್ನು 
ಉದೂೆಯೇಗಿ ವಿವರಗಳನ್ನು ಕಳೆದನಕೊಳುಳವ ಅಪಾಯ. 

• ಸೊಂಗರಹಿಸಿದ ಕೆರಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ ಿ ಗಳು ಮತ್ನು ಮಾರಾಟ್ದ ಬಿೊಂದನ ಯೊಂತ್ರಗಳ ಭದರತಾ ವೆೈಫಲಯಗಳು. 
• ನಿಷಠತೆ ಕಾಯಿಕರಮದ ಮಾಹಿತಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಗೌಪಯತೆ ಮತ್ನು ಭದರತಾ ಪರಶುೆಗಳ ನ್ಷಿ 

ವಿವರಿಸಿ    
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  8.5.3. ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳನುು ನವಾರಿಸ್ಲು ಪ್ರಿಹಾರರ್ಳು 

ಈ ಕೆಲವು ಸ್ರಳ ಕರಮರ್ಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುಲು ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಸರಕನ ಸರಿಯಾಗಿ ಗೂೆೇಚರಿಸನತಿುದೆಯ್ಕೇ ಎೊಂದನ ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
• ಪರವೇೆರ್ ಅಥವಾ ನಿಗಿಮನ್ ಗೇೆಟ್ ಗಳಿಗ ೆತ್ನೊಂಬಾ ಹತಿುರದಲ್ಲಿ ವಸನುಗಳನ್ನು ಇಡನವುದನ್ನು ತ್ಪಿಪಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯ ಎಲಾ ಿಪರದೇೆರ್ಗಳು ಸಾಕಷನಿ ಬಳೆಕ್ತರನವುದನ್ನು ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯಾದಯೊಂತ್ ಸೂಕು ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯನ್ನು ನಿಯೇಜಿಸಬೇೆಕನ. 
• ಎಲಾಿ ಪರದರ್ಿನ್ ವಸನುಗಳನ್ನು ಹೊದಿಕ ೆಮಾಡಲನ ವಿವಿಧ ಪರದೇೆರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮನ.ಸೊಂ.ದೂ ಛಾಯಾರ್ಚತ್ರಗಾರಹಿಗಳನ್ನು 
ಸಾಥಪಿಸಿ. 

• ಉದೂೆಯೇಗಿ ವಿಶಾವಸಾಹಿತ ೆಮತ್ನು ನಿಷೆಠಯನ್ನುನಿಮಿಿಸಿ. 
• ವಿದನಯನ್ಾಾನ್ ಲೆೇಖನ್ ಕಣಾೆವಲನ ವಯವಸೆಥಗಳು,ಶಾಯಿ ಭಾಗಗಳು ಮತ್ನು ದಿವಮನಖ ಆಕಾರ್ವಾಣಿ ಭದರತಾ 
ಸಾಧನ್ಗಳನ್ನು ಸಾಥಪಿಸಿ. 

• ಅೊಂಗಡಿ ಸಥಳವನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡನವಾಗ ಎಲಾಿ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಿ.. 
 

 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    

 

         

ಹಾಂತ್ರ್ಳು: ಅಡೆತ್ಡರೆ್ಳನುು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವುದು 
 

8.5.4.ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಹಾಂತ್ರ್ಳು 

ಹಾಂತ್1:ಸ್ರಕುರ್ಳ ಗೊೀಚರತೆಯನುು 
ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳುುವುದು. 

 

ಹಾಂತ್2:ಅಾಂರ್ಡಿಯ ಪ್ರವೀೆಶ ಮತ್ುು ನರ್ಗಮನಕೆಾ ತ್ುಾಂಬಾ 
ಹತಿುರದಲಿಿ ಸ್ರಕುರ್ಳನುು ಇಡುವುದನುು ತ್ಪಿಪಸ್ುವುದು. 
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ಹಾಂತ್3:ಎಲ್ಾಿ ಅಾಂರ್ಡಿ ಪ್ರದೆೀಶರ್ಳು ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಬೆಳಕು   
    ಇದೆಯಾ ಎಾಂದು ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳುುವುದು. 
 

ಹಾಂತ್4:ಸ್ೂಕು ಸ್ಥಳರ್ಳಲಿಿ ಭದರತಾ ಸಿಬಬಾಂದಿಯನುು   
     ನಯೀಜಿಸ್ುವುದು 
 

ಹಾಂತ್5:ಸ್ೂಕು ಸ್ಥಳರ್ಳಲಿಿ ಮು.ಸ್ಾಂ.ದೂ 
ಛಾಯಾಚಿತ್ರಗಾರಹಿರ್ಳನುು ಇಡುವುದು. 

 

ಹಾಂತ್6: ವಿದುಯನಾಮನ ಲ್ೆೀಖನ ಕಣಾೆವಲು ವಯವಸೆಥರ್ಳನುು 
ಸಾಥಪಿಸ್ುವುದು, ಶಾಯಿ ಭ್ಾರ್ರ್ಳು ಮತ್ುು 
ಎರಡು-ಮಾರ್ಗದ ಆಕಾಶವಾಣಿ ಸಾಧನರ್ಳು. 

ರ್ಾಂಭಿೀರ ಭದರತ ೆಮತ್ುು ಸ್ುರಕ್ಷತೆಯ ಅಪ್ಾಯವನುುಾಂಟು ಮಾಡುವ ಅಾಂರ್ಡಿರ್ಳಲಿಿ ಯುವಕರು ತಿರುಗಾಡುವುದನುು 
ನವಾರಿಸ್ಲು ತಗೆೆದುಕೊಳುಬಹುದಾದ ಉತ್ುಮಕರಮರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 

• ಅೊಂಗಡಿಯ ಒಳಗ ೆಮತ್ನು ಹೊರಗ ೆಉತ್ುಮಬೆಳಕನ(ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಾವಾಿಹನ್ ನಿಲನಗಡ,ೆ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು 
ಲೊೇಡಾಾಡಲಾಗನತಿುದೆ,ಇತಾಯದಿ.) 

• ನಿಷಪಕ್ಷಪಾತ್ ಮತ್ನು ಯಾವುದೆೇ ಪರಿಸಿಥತಿಯನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸನವ ಸಾಮಥಯಿ ವಿರನವ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿ. 
• ಯನವಕರನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೂೆಳುಳವ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆಗಳು ಮತ್ನು ಘಟ್ನ್ೆಗಳನ್ನು ನ್ಡಸೆನವುದನ. 
 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ತೊೊಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚಿರಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ 
 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 

• ಕೌರ್ಲಯ ಅಭಾಯಸ ತ್ೊಂಡದ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕಗೆಳನ್ನು ನ್ಡಸೆನವುದನ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು 3-4 ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ತ್ೊಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೊಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆಯ ಉದೆದೇರ್ ಮತ್ನು ಅವಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
• ಶಿಸನು ಮತ್ನು ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕಾಯಿಗಳಿಗ ೆಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಿಸೂರ್ಚಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಇತಿುೇರ್ಚನ್ ಭದರತಾ ಘಟ್ನ್ಯೆ ಕನರಿತ್ನ ಮಿೊಂಚೆಕಣಿನ್ಲ್ಲಿ ಹನಡನಕಲನ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಸೊಂಭವನಿೇಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಲನ ಮತ್ನು ಆ ಘಟ್ನ್ೆಯನ್ನು ತ್ಡಯೆಲನ ಸಾಧಯವಿರನವದನ್ನು ಗನರನತಿಸಲನ 

ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೇೆಳಿ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ತ್ಮಾ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವರದಿಯನ್ನು ತ್ಯಾರಿಸಲನ ಹೆೇಳಿ. 
• ಅವರ ತ್ೊಂಡದಿೊಂದ ಪರತಿನಿಧಿಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲನ ಮತ್ನು ಅವರ ವರದಿಗಳನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕೂೆಳಳಲನ ಅವರಿಗೆ 

ತಿಳಿಸಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿರನವೊಂತ ೆಚಚೆಿಯನ್ನು ಪಾರರೊಂಭಿಸಿ. 

ಕೌರ್ಲಯಅಭಾಯಸ ಅವಧಿ ಸೊಂಪನ್ೂಾಲಗಳು 
ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲನ 
ಕರಮಗಳನ್ನು ಅನ್ನಷಾಠನ್ಗೊಳಿಸನವುದನ 

30 ನಿಮಿಷಗಳು ಗಣಕಯೊಂತ್ರ, ಅೊಂತ್ಜಾಿಲ, 
ಸಿೇಸದಕಡಿಡ ಮತ್ನು ಕಾಗದ 

 

 

ತ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ    

• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸನವಲ್ಲಿ ಅಡೆತ್ಡಗೆಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಕಡಿಮ ಗಮನ್ ಹರಿಸನವ ಅೊಂಗಡಿ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಮತ್ನು ಭಾರಿೇ ಕಾಲನುಳಿತ್ದೊಂತ್ಹ ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆವಾಯಪಾರದಲ್ಲ ಿಸೆೈಬರ್ ಅಪಾಯವನ್ನುಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಅಡತೆ್ಡೆಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲನ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಸೊಂಕ್ಷಿಪುಗೂೆಳಿಸಿ. 
 

ಸಾರಾಾಂಶ    
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  ಘಟಕ 8.6: ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳ ವರದಿ 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೀಳೆಗೆ ನೀವು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
• ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ್ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ವರದಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರತಯೆೇಕ ಭದರತಾ ವಿಭಾಗದ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ನಿವಿಹಿಸಲನ ಜವಾಬಾದರರಾಗಿರನವ ವಯಕ್ತುಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯ ಕತ್ಿವಯಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.6.1.ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ರ್ುರುತಿಸ್ುವಲಿಿ ಅಡೆತ್ಡೆರ್ಳು 

ಚಿಲಿರೆ ವಾಯಪ್ಾರದ ಅಾಂರ್ಡಿಯ ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳು ನಷುದ ವಿಷಯದಲಿಿ ಇರಬಹುದು: 
• ಸರಕನ 
• ಹಣ 
• ಅೊಂಗಡಿಆಸಿು 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

8.6.2.ಭದರತಾ ಇಲ್ಾಖೆಯ ಜವಾಬಾದರಿ 
ಕೆಳಗಿನಅಾಂಶರ್ಳನುುವಿವರಿಸಿ: 

• ಎಲಾಿ ಸಮಯದಲೂಿ ಸನರಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲನ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಗಾರಹಕರನ, ಇತ್ರ ಸಿಬಬೊಂದಿ 
ಸದಸಯರನ ಮತ್ನು ದಾಸಾುನ್ನಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಗಾ ಇಡಬೆೇಕನ.    

• ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೇ ಅನ್ಗತ್ಯ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕೆಗಳು ನ್ಡೆಯದೊಂತೆ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿ 
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇೆಕನ. 

• ಒೊಂದನ ವೆೇಳೆ ಕಳಳತ್ನ್ ನ್ಡದೆರೆ, ಅದನ್ನು ತ್ಕ್ಷಣವೆೇ ಭದರತಾ ಮನಖಯಸಥರಿಗ ೆಅಥವಾ ಭದರತಾ ಉಸನುವಾರಿಗೆ ಮತ್ನು 
ಅೊಂಗಡಿ ಮನಖಯಸಥರೊಂತ್ಹ ಉನ್ುತ್ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ವರದಿ ಮಾಡಬೇೆಕನ. 

• ಸಥಳಿೇಯ ಪೊಲ್ಲೇಸರಿಗೂ ಆದಷನಿ ಬೇೆಗ ಮಾಹಿತಿ ನಿೇಡಬೇೆಕನ. 
 

ವಿವರಿಸಿ    
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  ಚಿಲಿರೆ ಅಾಂರ್ಡಿಯಲಿಿ ಭದರತಾ ಸಿಬಬಾಂದಿ ನವಗಹಿಸ್ುವ ಕತ್ಗವಯರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಅೊಂಗಡಿಯ ಜನ್ರನ ಮತ್ನು ಆಸಿುಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಪರವೇೆಶಿಸಲನ ಅಧಿಕೃತ್ ಸಿಬಬೊಂದಿಗ ೆಮಾತ್ರ ಅನ್ನಮತಿಸಲನ ತ್ಪಾಸಣೆಗಳನ್ನು ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
• ಆವರಣದಲಿ್ಲ ಹಾಜರಿರನವ ಮೂಲಕ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು ತ್ಡೆಯಿರಿ. 
• ಅ ಹಿತ್ಕರ ಘಟ್ನ್ೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿ ಮತ್ನು ಕಾಯಿನಿವಿಹಿಸಿ. 
• ದರೊೇಡ,ೆ ಕಳಳತ್ನ್ ಇತಾಯದಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಸೊಂದಭಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕಾೆಗಿ ಕರಗೆಳನ್ನು ನಿವಿಹಿಸಿ. 
 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ತೊೊಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ್ ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ವರದಿಯನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಪರತಯೆೇಕ ಭದರತಾ ವಿಭಾಗದ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ನಿವಿಹಿಸಲನ ಜವಾಬಾದರರಾಗಿರನವ ವಯಕ್ತುಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯ ಕತ್ಿವಯಗಳ ಸಾರಾೊಂರ್. 
 

ಸಾರಾಾಂಶ    
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ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  ಘಟಕ 8.7: ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳ ಜವಾಬಾದರಿಯನುು 
ಅಧಿಕೃತ್ ಸಿಬಬಾಂದಿ ಮಾತ್ರ ಏಕೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳುಬೆೀಕು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ :  
• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ನಿವಿಹಿಸಲನ ಜವಾಬಾದರರಾಗಿರನವ ಜನ್ರನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಅಧಿಕೃತ್ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಮಾತ್ರ ಭದರತೆಯ ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ಏಕ ೆತೆಗದೆನಕೊಳಳಬೆೇಕನ ಎೊಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಇತ್ರರ ಭದರತಯೆನ್ನು ಮೌಲ್ಲಯೇಕರಿಸಿ. 
• ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಲನ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.7.1. ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ನವಗಹಿಸ್ುವ 
ಜವಾಬಾದರಿಯನುು ಯಾರು ತೆಗೆದುಕೊಳುುತಾುರೆ? 

• ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ್ ಉದೊಯೇಗಿಗಳು ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೆೇಕೊೆಂದನ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದಾಗಿಯೂ, 
ಅನ್ನಮತಿಯಿಲಿದ ೆಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳ ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ತೆಗದೆನಕೊಳಳಲನ ಅವರನ್ನು ಶಿಫಾರಸನ 
ಮಾಡನವುದಿಲಿ. 

• ಇೊಂತ್ಹ ಘಟ್ನ್ಗೆಳನ್ನು ಸನರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ನು ವೃತಿುಪರ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಿ ಎದನರಿಸಲನ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಗ ೆವಿಶೇೆಷ ತ್ರಬೇೆತಿ 
ನಿೇಡಲಾಗನತ್ುದ.ೆ 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

ಅನುಮತಿಯಿಲಿದೆ ಭದರತಾ ಅಪ್ಾಯರ್ಳನುು ತೆಗದೆುಕೊಳುದಿರಲು ಕಾರಣರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿರನವ ಇತ್ರರ ಸನರಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಲನ. 
• ಕಾನ್ೂನ್ನ ಪರಿಗಣನ್ೆಗೆ, ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ಅಧಿಕೃತ್ ವಯಕ್ತುಯಿೊಂದ ಮಾತ್ರ ತೆಗದೆನಕೊಳಳಬಹನದನ. 
• ಸೊಂಸೆಥಯ ನಿೇತಿಗಳು ಸೊಂಸೆಥಯಿೊಂದ ಅನ್ನಮತಿಯಿಲಿದ ೆಉದೂೆಯೇಗಿಗಳಿಗ ೆಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ತೆಗದೆನಕೂೆಳಳಲನ 

ಅನ್ನಮತಿಸನವುದಿಲಿ. 
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ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ನಿಮಾ ಕಾರಿನಿೊಂದ ನಿಗಿಮಿಸನವ ಮೊದಲನ, ಕಟ್ಿಡವನ್ನು ಪರವೇೆಶಿಸನವ ಅಥವಾ ನಿಲನಗಡ ೆಸಥಳಕೆೆ ತರೆಳುವ 

ಮೊದಲನ ಸನತ್ುಲೂ ನ್ೊೇಡಲನ ಸವಲಪ ಸಮಯ ತೆಗದೆನಕೂೆಳಿಳ. 
• ನಿೇವು ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾದ ಸಥಳವನ್ನು ತೊರಯೆನವ ಮೊದಲನ ಯಾವುದೆೇ ಅನ್ನಮಾನ್ಾಸಪದ ವಯಕ್ತುಗಳು ಅಥವಾ ಸಥಳದ 

ಹೊರಗಿನ್ ವಸನುಗಳನ್ನು ನ್ೊೇಡಿ. 
 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ತೊೊಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸೊಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 

 
 

ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಭದರತಾ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸಲನ ಜವಾಬಾದರರಾಗಿರನವ ಜನ್ರನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಅಧಿಕೃತ್ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಮಾತ್ರ ಭದರತೆಯ ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ಏಕ ೆತೆಗದೆನಕೊಳಳಬೆೇಕನ ಎೊಂಬನದನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಇತ್ರರ ಭದರತಯೆನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಲನ ಮಾಗಿಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
 

ಸಾರಾಾಂಶ    
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  ಘಟಕ 8.8:ಪ್ರಮುಖ ಭದರತಾ ಪ್ರಿಹಾರರ್ಳು 

ಈಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದಲಿಿ ನೀವು ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ :  
• ಭದರತಾ ಪರಿಹಾರಗಳಾಗಿ ಹಸೆರನ ಪಟ್ಟಿಗಳ ಬಳಕಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿ ತೆರಯೆನವ ತ್ೊಂಡವನ್ನು ಹೊೊಂದಿರನವ ಪಾರಮನಖಯತಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಮನಚನಿವ ಮೊದಲನ ತೆಗದೆನಕೂೆೊಂಡ ಕರಮಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶರ್ಳು  

 

8.8.1.ಭದರತಾ ಪ್ರಿಹಾರರ್ಳಾಗಿ ಹೆಸ್ರು ಪ್ಟಿುರ್ಳ ಬಳಕೆ 

ಸರಕನಗಳ ಮೇಲೆ ಮೃದನವಾದ ಮತ್ನು ಗಟ್ಟಯಿಾದ ಹೆಸರನ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಲಗತಿುಸನವುದನ ಅೊಂಗಡಿ ಕಳಳತ್ನ್ವನ್ನು 
ತ್ಡೆಯನತ್ುದೆ. ಈ ಹೆಸರನ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಬೆಲೆಪಟ್ಟಿ ಮಾಡನವಾಗ ನ್ಗದನದಾರರನ ತಗೆದೆನಹಾಕಬೆೇಕನ. 

 

ಹೆೀಳಿ  
 

8.8.2.ಅಾಂರ್ಡಿ ತೆರೆಯುವ ತ್ಾಂಡವನುು ಹೊಾಂದಿರುವುದರ 
ಪ್ಾರಮುಖಯತೆ 

ಈಕೆಳಗಿನಅಾಂಶರ್ಳನುುವಿವರಿಸಿ: 
• ತ್ೊಂಡವು ಮನಖಯ ನ್ಗದನ ಗನಮಾಸೆು/ಸಹಾಯಕ ಮನಖಯ ನ್ಗದನ ಗನಮಾಸೆು,ವಿದನಯನ್ಾಾನ್ ಮಾಹಿತಿ 

ಸೊಂಸೆರಣ(ೆಇಡಿಪಿ) ನಿವಾಿಹಕ/ ಸಹಾಯಕ ಇಡಿಪಿ, ಭದರತಾಉಸನುವಾರಿ/ ಸಹಾಯಕ ಭದರತಾ ಉಸನುವಾರಿ ಅನ್ನು 
ಒಳಗೂೆೊಂಡಿದೆ. 

• ಅೊಂಗಡಿ ತೆರಯೆನವ ತ್ೊಂಡವು ಸೊಂಪೂಣಿ ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸನವ ಮತ್ನು ಭದರತಾ ಕರಮಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸನವ ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ನು ಹೊೊಂದಿದ.ೆ 

 

ವಿವರಿಸಿ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  8.8.3.ಅಾಂರ್ಡಿಯನುು ಮುಚುಚವ ಮೊದಲು ತೆಗೆದುಕೊಾಂಡ 
ಕರಮರ್ಳು 

ಅಾಂರ್ಡಿ ಮುಚುಚವ ಮುನು ಕೆೈಗೊಾಂಡ ಕರಮರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಯಾವುದೆೇ ಗಾರಹಕರನ ಅಥವಾ ಸಿಬಬೊಂದಿಯನ್ನು ಮಾಜಿನ್ ಕೊೇಣೆ ಅಥವಾ ಪಾರಯೇಗಿಕ ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಬಿಡನವುದಿಲಿ ಎೊಂದನ ಖರ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲನ ಭದರತಾ ಉಸನುವಾರಿಯನ ಸೊಂಪೂಣಿ ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಿಗ  
ಸನುತಿರನಗಬೇೆಕನ. 

• ಕಪಾಟ್ನಗಳು, ಪರದರ್ಿನ್ ಪರಕರಣಗಳು ಮತ್ನು ಕಳಳತ್ನ್ಕೆೆ ಒಳಗಾಗನವ ವಸನುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿೇಗ 
ಹಾಕಲಾಗಿದಯೆ್ಕೇ ಎೊಂದನ ಅವನ್ನ/ಅವಳು ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸಬೇೆಕನ.ಅೊಂಗಡಿಯಿೊಂದ ನಿಗಿಮಿಸನವ ಮೊದಲನ,ಭದರತಾ 
ಉಸನುವಾರಿ ಭದರತಾ ಸೊಂವೇೆದಕಗಳು,ದಿೇಪಗಳು ಮತ್ನು ಮನ.ಸೊಂ.ದೂ(ಸಿಸಿಟ್ಟವಿ) ಛಾಯಾರ್ಚತ್ರಗಾರಹಿಗಳನ್ನು 
ನಿಷಿೆಯಿಗೂೆಳಿಸಬೆೇಕನ. 

• ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಮನಚನಿವ ಮೊದಲನ ಕಳಳರ ಎಚರಿಿಕಯೆನ್ನು ಸಕ್ತರಯಗೊಳಿಸಬೆೇಕನ. 
 

ವಿವರಿಸಿ  

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಹೆರಿ್ಚನ್ ಭದರತಾ ಎಚರಿಿಕೆ ವಯವಸೆಥಗಳು ನಿದಿಿಷಿವಾಗಿ ಸೊಂವೆೇದಕಗಳನ್ನು ಇರಿಸಿದನದ, ಯಾರಾದರೂ ಸಾಕಷನಿ 
ಹತಿುರದಲ್ಲಿದಾದಗ ಪರಚೊೇದಿಸಬಹನದನ. 

• ಎಚರಿಿಕಯೆ ಗೊಂಟ್ ೆನಿಷಿೆಯಿವಾಗಿದದರ,ೆ ರಾತಿರಯಲಿ್ಲ ಕಲೆಸ ಮಾಡನವ ಭದರತಾ ಸಿಬಬೊಂದಿ ಅೊಂಗಡಿಯ ಆವರಣವನ್ನು 
ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಪರಿಶಿೇಲ್ಲಸಬಹನದನ ಮತ್ನು  ಸೊಂಭವನಿೇಯ ಒಳಗ ೆಹೂೆಕ್ತೆದಯೆ್ಕೇ ಎೊಂದನ ನ್ೊೇಡಬಹನದನ. 

 

 

ಸ್ಲಹೆರ್ಳು    

• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಹೊೊಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ಅಥಿಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲನ ತೊೊಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ,ಸೊಂದೆೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಪನ್ಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಅವರ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈೆಸಲಾಗಿದೆಯ್ಕೇ ಎೊಂದನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ತ್ಮಾ ಮಾಗಿದಶಿಿಗಳಲಿ್ಲ ನಿೇಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನ್ನು ಪೂಣಿಗೂೆಳಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದದರ ೆವಾಯಯಾಮವನ್ನು ಪೂಣಿಗೂೆಳಿಸಲನ ಅವರಿಗ ೆಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
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• ಹತಿುರದ ರ್ಚಲಿರ ೆಅೊಂಗಡಿಗೆ ಕ್ಷೆೇತ್ರ ಭೇೆಟ್ಟ ನಿೇಡಿ,ಮೇಲಾಗಿ ಅೊಂಗಡಿಗಳು ಮನಚನಿತಿುರನವಾಗ. 
• ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ತ್ಲಾ೩-೪ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ತ್ೊಂಡಗಳಾಗಿ ವಿೊಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ನು ಪರತಿ ತ್ೊಂಡಕೆೆ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಲನ 

ಒೊಂದನ ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ನಿಯೇಜಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಮನಚನಿವ ಮೊದಲನ ನ್ೌಕರರನ ಅನ್ನಸರಿಸನವ ಹೊಂತ್ಗಳನ್ನು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ತ್ೊಂಡವಾಗಿ ಅವರ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಲನ ಮತ್ನು ವರದಿಯನ್ನು ತ್ಯಾರಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕೆೇಳಿ. 
• ಅಗತ್ಯವಿದಾದಗ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ನು ಅವರ ಪರಶುೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ. 

 

ಕ್ೀೆತ್ರ ಭ್ೆೀಟಿ  

• ಭದರತಾಪರಿಹಾರಗಳಾಗಿ ಹೆಸರನ ಪಟ್ಟಿಗಳ ಬಳಕಯೆನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೊಳಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿ ತೆರಯೆನವ ತ್ೊಂಡವನ್ನು ಹೊೊಂದಿರನವ ಪಾರಮನಖಯತಯೆನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಅೊಂಗಡಿಯನ್ನು ಮನಚನಿವ ಮೊದಲನ ತೆಗದೆನಕೂೆೊಂಡ ಕರಮಗಳನ್ನು ಸಾರಾೊಂರ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
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09 ಕ್ೆಲ್ಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಆರೆ ೀಗಯ 
ಮತ್ನು ಸನರಕ್ಷತ ೆ 

          ಘಟಕ 9.1: ಆರೊೆೇಗಯ, ಸತರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಭದರತಾ ಯೇಜನ್ೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳು 

ಘಟಕ 9.2: ಆರೆೊೇಗಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆ ಕಾಳಜ್ಗಳನತು ವರದಿ ಮಾಡತವುದತ 
ಘಟಕ 9.3: ಆರೆೊೇಗಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆರ್ ಕಡೆಗ ೆಕಂಪ್ನಿರ್ ನಿೇತಿಗಳು 
ಘಟಕ 9.4: ಪ್ರರ್ಮ ಚಿರ್ಕತೆೆ ಮತ್ತು ತ್ತತ್ತಯ ವ್ೆೈದಯರ್ಕೇರ್ ಯೇಜನ್ೆ 

          ಘಟಕ 9.5: ತ್ತತ್ತಯ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ಮತ್ತು ಸೆಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೇಜನ್ೆರ್ನತು 
ಅನತಸರಿಸತವುದತ 

ಘಟಕ 9.6: ಉತ್ುಮ ಕೆಲ್ಸದ ವ್ಾತಾವರಣವನತು ರಚಿಸತವುದತ 
 

  (RAS/N0121) 



 

 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 
  

ಪ್ರಮುಖ ಕಲಿಕಯೆ ಫಲಿತಾಾಂಶರ್ಳು 

  ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾರ್ುತ್ತದ್ೆ: 
      ೧. ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತ ೆಸಮಸೆ್ಯಗ್ಳನ್ತು ಹೋೆಗೆ ವರದಿ ಮಾಡತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೨. ಆರ ೆೋಗ್ಯ, ಸತರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಭದರತಾ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಹೋೆಗೆ ಗ್ತರತತಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೩. ಆರ ೆೋಗ್ಯ, ಸತರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಭದರತಾ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸತವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೪. ತ್ತತ್ತು ವೆೈದಯಕೋಯ ಯೋಜನ ೆಮತ್ತು ಪರಥಮ ಚಿಕತೆಯೆ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನ್ತು ಚಚಿುಸಿ. 
      ೫ . ತ್ತತ್ತುಸಿಿತಿ ಅಥವಾ ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನಗೆ್ಳನ್ತು ಹೆೋಗ ೆಕೆೈಗ ೆಳಳಬೋೆಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

• ಪಾಠದಿಂದ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳ ಬಗೆೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೆೋಳಿ. 
• ಭಾಗ್ವಹಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಆಹಾಾನಿಸಿ.  ಬಿಳಿ ಹಲ್ಗೆಯಲ್ಲಲ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
• ಪಾಠದಲ್ಲಲ ಏನಲೆ್ಲವನ್ತು ಒಳಗ ೆಂಡಿದ್ ೆಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳಿಗ ೆಸಂಕ್ಷಿಪು ಅವಲೆ ೋಕನ್ವನ್ತು ನಿೋಡಿ. 
• ಸಕಾರಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಂತೆ ೋಷವಾಗಿ ಪಾರರಂಭಿಸಿ. 
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  

 

             ಘಟಕ ೯.೧ - ಆರೊೇರ್ಯ, ಸುರಕ್ಷತೆ ಮತ್ುತ ಭದರತಾ ಯೇಜನೆರ್ಳು 
ಮತ್ುತ ಕಾಯಗವಿಧಾನರ್ಳು 

  ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳಿಗ ೆಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾರ್ುತ್ತದ್:ೆ         
            ೧.  ಕಾರ್ಮುಕರನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಿಸಲ್ತ ಮಾಲ್ಲೋಕರ ಕಾನ್ ನ್ತ ಬಾಧ್ಯತೆಯನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೨. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಎತ್ತುವುದತ ಮತ್ತು ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಹೆೋಗ ೆಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೩. ಸರಕತಗ್ಳ ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ತು ಸಮಥು ಎತ್ತುವಿಕೆಗಾಗಿ ಯೋಜನೆಯನ್ತು ಚಚಿುಸಿ. 
      ೪. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಎತ್ತುವ ಮೊದಲ್ತ ಸ ಕು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳಿಳ. 
      ೫. ಕಲೆ್ಸಗಾರರಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳಕೆೆ ಬೆದರಿಕೆಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೬. ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸದಿರತವ ಅನಾನ್ತಕ ಲ್ಗ್ಳನ್ತು  ಗ್ತರತತಿಸಿ. 

 

              

  ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶರ್ಳು  

             ೯.೧.೧ ಕಾರ್ಮಗಕರನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಿಸಲು ಕಾನೂನು ಬಾಧ್ಯತೆ 

  ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗ ೆವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳಿಗ ೆಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾರ್ುತ್ತದ್:ೆ         
            ೧.  ಕಾರ್ಮುಕರನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಿಸಲ್ತ ಮಾಲ್ಲೋಕರ ಕಾನ್ ನ್ತ ಬಾಧ್ಯತೆಯನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೨. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಎತ್ತುವುದತ ಮತ್ತು ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಹೆೋಗ ೆಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೩. ಸರಕತಗ್ಳ ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ತು ಸಮಥು ಎತ್ತುವಿಕೆಗಾಗಿ ಯೋಜನೆಯನ್ತು ಚಚಿುಸಿ. 
      ೪. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಎತ್ತುವ ಮೊದಲ್ತ ಸ ಕು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳಿಳ. 
      ೫. ಕಲೆ್ಸಗಾರರಿಗ ೆಮತ್ತು ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳಕೆೆ ಬೆದರಿಕೆಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೬. ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸದಿರತವ ಅನಾನ್ತಕ ಲ್ಗ್ಳನ್ತು  ಗ್ತರತತಿಸಿ. 

 

              ಹೆೇಳಿ  

                ೯.೧.೨ ಸರಕುರ್ಳನುು ಸುರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಎತ್ುತವುದು ಮತ್ುತ ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

  ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗ ೆವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳಿಗ ೆಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾರ್ುತ್ತದ್:ೆ         
            ೧.  ಕಾರ್ಮುಕರನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಿಸಲ್ತ ಮಾಲ್ಲೋಕರ ಕಾನ್ ನ್ತ ಬಾಧ್ಯತೆಯನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೨. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಎತ್ತುವುದತ ಮತ್ತು ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಹೆೋಗ ೆಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
      ೩. ಸರಕತಗ್ಳ ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ತು ಸಮಥು ಎತ್ತುವಿಕೆಗಾಗಿ ಯೋಜನೆಯನ್ತು ಚಚಿುಸಿ. 
      ೪. ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಎತ್ತುವ ಮೊದಲ್ತ ಸ ಕು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳಿಳ. 
      ೫. ಕಲೆ್ಸಗಾರರಿಗ ೆಮತ್ತು ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳಕೆೆ ಬೆದರಿಕೆಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
      ೬. ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸದಿರತವ ಅನಾನ್ತಕ ಲ್ಗ್ಳನ್ತು  ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
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           ೯.೧.೩    ಸರಕುರ್ಳ ಸುರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ುತ ಸಮರ್ಗ ಎತ್ುತವಿಕೆಯನುು ಯೇಜಿಸಿ 

  ಉದ್ೊಯೇರ್ದ್ಾತ್ರು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಪ್ರಶ್ೆುರ್ಳನುು ಪ್ರಿರ್ಣಿಸಬೆೇಕು ಎಾಂದು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿ: 
• ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಎತ್ತುವ ನ್ಂತ್ರ ಅನ್ತಸರಿಸಬೆೋಕಾದ ಮಾಗ್ು ಯಾವುದತ? 
• ನಿವುಹಣಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳ ಬಳಕೆಯ ಅಗ್ತ್ಯವಿದ್ೆಯೋ? 
• ಎತ್ತುವ ಚಲ್ನಯೆನ್ತು ಅನ್ತಮತಿಸಲ್ತ ಸ್ಾಕಷತಿ ಸಿಳಾವಕಾಶವಿದ್ಯೆೋ? 
• ಭಾರವನ್ತು ಎತ್ತುವ ಬದಲ್ತ ಸರಿಸಲ್ತ ಅಥವಾ ತ್ಳಳಲ್ತ ಸ್ಾಧ್ಯವೆೋ? 
• ಎತ್ತುವ ಪರಕರಯಯನ್ತು ಪ ರ್ುಗೆ ಳಿಸಲ್ತ ತ್ಂಡದ ಅಗ್ತ್ಯವಿದ್ಯೆೋ? 

 
 

    ೯.೧.೪ ಎತ್ುತವ ಮೊದಲು ಸೂಕತ ಕರಮರ್ಳನುು ತೆಗದೆುಕೊಳಿಿ ಸುರಕ್ಷತಾ 

  ಕೆಳಗಿನ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ತ್ ಕ, ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಹ ೆರಯೆ ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಒಟ್ಾಿರ ೆದ ರವನ್ತು ಕರರ್ಮಸಬೋೆಕಾದ ಸರಿಯಾದ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ವನ್ತು 
ನ್ಡೆಸತವುದತ. 

• ಅನಿಯಂತಿರತ್ ಚಲ್ನ ೆಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ಹಜೆ್ೆೆಗೆ ಸ್ಾಕಷತಿ ಸಿಳವಿದ್ ೆಎಂದತ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿಳ 
 ತ್ತಂಬಾ ಭಾರವಾದ ಅಥವಾ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಇರಿಸಲಾಗಿರತವ ಹ ೆರೆಗ್ಳಿಗಾಗಿ ಕೆೈ ಬಂಡಿಗ್ಳು ಅಥವಾ ಹಲ್ಗೆಗ್ಳನ್ತು ಬಳಸಿ. 
• ಹೆಚತುವರಿಯಾಗಿ, ಭಾರವಾದ ಸರಕತಗ್ಳನ್ತು ಎತ್ತುವಾಗ್ ಸರಿಯಾದ ಸಮತ ೆೋಲ್ನ್ ಮತ್ತು ಭಂಗಿಯನ್ತು 
ನಿವುಹಿಸಬೋೆಕತ. 

 ಎತ್ುತವ ಪ್ರಕ್ರರಯೆಯಲಿಲ ಪ್ರಿರ್ಣಿಸಬೆೇಕಾದ ಅಾಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಮೊರ್ಕಾಲ್ತಗ್ಳನ್ತು ಬಗಿೆಸಿ ಮತ್ತು ಬನೆ್ುನ್ತು ನೆೋರವಾಗಿಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಕೆೈಗ್ಳ ಅಂಗೆೈಗ್ಳನ್ತು ಬಳಸಿ ಭಾರವನ್ತು ದೃಢವಾಗಿ ಹಿಡಿದತಕೆ ಳಿಳ. 
• ಹೆ ರಯೆನ್ತು ಒಂದ್ೋೆ ಬಾರಿಗ ೆಎತ್ತುವ ಪರಯತ್ು ಮಾಡಬೋೆಡಿ. ಮೊದಲ್ಲಗೆ, ಹೆ ರಯೆನ್ತು ಬದಲಾಯಿಸಲ್ತ ದ್ೋೆಹದ 
ತ್ ಕವನ್ತು ಬಳಸಿ ಮತ್ತು ನ್ಂತ್ರ ಅದನ್ತು ನಿಮಮ ಕಾಲ್ತಗ್ಳಿಂದ ಮೋಲ್ಕೆೆ ತ್ಳುಳವ ಮ ಲ್ಕ ಮೋಲ್ಕೆೆತಿು. 

• ಎತ್ತುವಾಗ್ ಮೊರ್ಕೆೈಗ್ಳು ಮತ್ತು ತೆ ೋಳುಗ್ಳನ್ತು ದ್ೋೆಹದ ಹತಿುರ ಇರಿಸಿ. 
• ಎತ್ತುವಾಗ್ ಮತ್ತು ಚಲ್ಲಸತವಾಗ್ ಹೆ ರಯೆನ್ತು ದ್ೋೆಹದ ಹತಿುರ ಇರಿಸಿ 
• ಹೆ ರಯೆನ್ತು ಹೆ ತ್ತುಕೆ ಂಡತ ನಿಮಮ ದ್ೋೆಹವನ್ತು ತಿರತಗಿಸತವುದನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಿ. ನಿೋವು ದಿಕೆನ್ತು 
ಬದಲಾಯಿಸಬೋೆಕಾದರೆ, ಮೊದಲ್ತ ಪಾದದ ಸ್ಾಿನ್ವನ್ತು ಅದಕೆೆ ಅನ್ತಗ್ತರ್ವಾಗಿ ಹೆ ಂದಿಸಿ ಮತ್ತು ನ್ಂತ್ರ ಇಡಿೋ 
ದ್ೋೆಹವನ್ತು ತಿರತಗಿಸಿ. 

 

              

              ಮಾಡಿ  
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   ೯.೧.೫ ಅನುಮೊೇದಿತ್ ಎತ್ುತವ ಮತ್ುತ ನಿವಗಹಣ ೆತ್ಾಂತ್ರರ್ಳನುು ಬಳಸಿ 

 
    ಭಾರವಾದ ಪೆಟ್ಟಿಗ ೆ

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

              ಬಳಸಬೆೋಕಾದ ಸಂಪನ್ ಮಲ್ಗ್ಳು  

        

          ೧. ಭಾರವಾದ ಪೆಟ್ಟಿಗಯೆನ್ತು ಎತ್ುಲ್ತ ಸಾಯಂಸೆ್ೋವಕರಾಗಿ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೆೋಳಿ. 
      ೨. ಶಿಫಾರಸತ ಮಾಡಿದ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಲ್ತ ಅವರನ್ತು ಕೆೋಳಿ. 
      ೩. ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ತ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲಯಲ್ತ ಹೆೋಳಿ. 
      ೪. ಪಟೆ್ಟಗಿೆಯನ್ತು ಎತ್ತುವ ಪರತಿಯಬಬ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ,ೆ ಕಾಣೆಯಾದದದನ್ತು ಹಂಚಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
      ೫. ಅಗ್ತ್ಯವಿದ್ಾದಗ್  ಪರತಿಕರಯಯನ್ತು ಒದಗಿಸಿ. 
     
    ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ ಸಮಯ ಸಾಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು 
ಅನ್ತಮೊೋದಿತ್ ಎತ್ತುವ ಮತ್ತು 
ನಿವುಹಣ ೆತ್ಂತ್ರಗ್ಳ ಬಳಕೆ 

     ೩೦ ನಿರ್ಮಷಗ್ಳು ಭಾರವಾದ ಪೆಟ್ಟಿಗ ೆ

 

           

ಚಟತವಟ್ಟಕ ೆ  

• ಭಾರವಾದ ಪಟೆ್ಟಿಗಯೆನ್ತು ಹೆೋಗ ೆಎತ್ತುವುದತ ಮತ್ತು ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ತ ೆೋರಿಸಿ. 
• ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅಗ್ತ್ಯವಿದದರ,ೆ ಒಂದತ ಅಥವಾ ಎರಡತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಅದ್ೋೆ ರಿೋತಿ ಪರಯತಿುಸಲ್ತ ಹೋೆಳಿ. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

              ಪಾರಯೋಗಿಕ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ಹೆ ರಯೆನ್ತು ಕಳೆಕೆಳಿಸತವಾಗ್ ಮೊರ್ಕಾಲ್ತಗ್ಳನ್ತು ಬಗಿೆಸಿ. 
• ಕಪಾಟ್ಟನ್ಲ್ಲಲ ಅಥವಾ ಅಡಡಣಿಗೆಯಲ್ಲಲ ಹ ೆರೆಯನ್ತು ಠೋೆವಣಿ ಮಾಡತವಾಗ್, ಅದನ್ತು ಅಂಚಿನ್ಲ್ಲಲ ಇರಿಸಿ ಮತ್ತು ಅದನ್ತು 
ಹಿಂದಕೆೆ ತ್ಳಿಳರಿ.ಭಾರವಾದ ಹೆ ರಗೆ್ಳನ್ತು ನಿವುಹಿಸತವಾಗ್ ಬಿಗಿಯಾದ ಬಟ್ೆಿ ಅಥವಾ ಅನಾನ್ತಕ ಲ್ ಪಾದರಕ್ಷೆಗ್ಳನ್ತು 
ಧ್ರಿಸತವುದನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 
      ೯.೧.೬ ಸಲಕರಣರೆ್ಳನುು ಎತ್ುತವ ಮತ್ುತನಿವಗಹಿಸುವ ಸಾಮಾನಯ ಸಾಂಸೆೆಯ 

ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳು 
 

  
• ಸ್ಾಧ್ಯವಾದಷತಿ, ಹೆ ರಗೆ್ಳ ಹಸುಚಾಲ್ಲತ್ ನಿವುಹಣಯೆನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಲ್ತ ಯಾಂತಿರಕ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳನ್ತು ಬಳಸಿ, ವಿಶೋೆಷವಾಗಿ ಭಾರವಾದ 
ಸರಕತಗ್ಳು ಮತ್ತು ಉಪಕರರ್ಗ್ಳು. 

• ಹೆ ರಗೆ್ಳ ಹಸುಚಾಲ್ಲತ್ ನಿವುಹಣಯೆಲ್ಲಲ ಒಳಗ ೆಂಡಿರತವ ಅಪಾಯವನ್ತು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ತ ಮಾಡಬೋೆಕಾದ ಮತ್ತು 
ಮಾಡಬಾರದ ಎಲ್ಲವನ್ ು ತಿಳಿಯಿರಿ. 

• ಭಾರವಾದ ಹ ೆರೆಗ್ಳನ್ತು ಹೋೆಗೆ ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಸ ಚನಗೆ್ಳನ್ತು ಮತ್ತು ಮಾಹಿತಿಯನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಿ. 
•  ಸಲ್ಕರಣೆಗ್ಳ ಸ ಚನಾ ಕೆೈಪ್ಪಡಿಗ್ಳನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕೆ ಳಿಳ ಅದರ ಸತರಕ್ಷಿತ್ತೆಯನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಿಳ 
 

              

      ಹೆೇಳಿ   

     ೯.೧.೭ ಕೆಲಸಗಾರರು ಮತ್ುತ ಕೆಲಸದ ಸೆಳಕೆಾ ಬೆದರಿಕ ೆ
 

 

 ಕೆಳಗಿನ ಅಪಾಯರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
 

ಬೆಾಂಕ್ರಯ ಅಪಾಯರ್ಳು 
 
 ಅಪ್ಘಾತ್ದ ಅಪಾಯರ್ಳು 

 
 ಒತ್ತಡ 
  ಆಕೃತಿ ೯.೧ ಕೆಲ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು 

ಸತರಕ್ಷತೆಯ ಅಪಾಯಗ್ಳು 
 

   ೯.೧.೮ ಚಿಲಲರೆ ಅಾಂರ್ಡಿಯಲಿಲ ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತ್ ಯೇಜನೆಯನುು 
ಅನುಸರಿಸದಿರುವ ಅಪಾಯರ್ಳು 

 

              

   ವಿವರಿಸಿ  

. 

 
 

 

              

    ಮಾಡಿ  

• ಸರಿಯಾದ ಸತರಕ್ಷತ ೆಮತ್ತು ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಯೋಜನಗೆ ೆಬದಧವಾಗಿರತವುದರ ಮೋಲೆ ಕೆೋಂದಿರೋಕರಿಸಿ 
• ಸಂಭವನಿೋಯ ಅಪಾಯವಾಗಿ ಬಂೆಕಯ ಉದ್ಾಹರಣಯೆನ್ತು ಒದಗಿಸಿ. 
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. 

 
 
 

  

 

              

                ಸಲಹೆರ್ಳು  

              ಸ್ಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ  

              ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

              ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
 

ಚಿಲಲರೆ ಉದ್ೊಯೇರ್ದ್ಾತ್ರು ಮತ್ುತ ಸಾಂಸೆೆರ್ಳಿಗೆ ಪ್ರಮುಖ ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ಕಳೆಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಎಲಾಲ ಉದ್ ೆಯೋಗಿಗ್ಳ ಸಂಪ ರ್ು ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಯೆನ್ತು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳಳಬೆೋಕತ 
• ಉದ್ ೆಯೋಗಿಗ್ಳು ಎದತರಿಸತವ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಪಾಯಗ್ಳ ಅರಿವು ಇರಬೋೆಕತ 
• ಎಲಾಲ ತ್ಡೆಗ್ಟತಿವ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಸಮಪುಕವಾಗಿ ಯೋಜಿಸಬೋೆಕತ, ಮೋಲ್ಲಾಚಾರಣ ೆಮಾಡಬೋೆಕತ ಮತ್ತು ಕಾಲ್ಕಾಲ್ಕೆೆ 
ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಬೋೆಕತ 

• ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳು ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದ ಅಪಾಯಗ್ಳಿಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸ ಕು ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಾಕಷತಿ ತ್ರಬೆೋತಿಯನ್ತು 
ಹೆ ಂದಿರಬೋೆಕತ ಮತ್ತು ಈ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ತು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ತ ವಿವಿಧ್ ತ್ಡಗೆ್ಟತಿವ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಹೆ ಂದಿರಬೋೆಕತ. 

• ಸಂಸ್ೆಿಯ ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಕ ಮಾನ್ದಂಡಗ್ಳ ಪರಕಾರ ಸಂಸೆ್ಿಗ್ಳು ಎಲಾಲ ಆರ ೆೋಗ್ಯ, ಸತರಕ್ಷತೆ, ಭದರತ ೆಮತ್ತು 
ಪರಿಸರ ದ್ಾಖಲೆಗ್ಳ ಸಂಪ ರ್ು ದ್ಾಖಲಾತಿಗ್ಳನ್ತು ನಿವುಹಿಸಬೋೆಕತ. 
 

 

• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳು ಯಾವುದ್ೋೆ ಪರಶೆುಗ್ಳನ್ತು ಹ ೆಂದಿದದರ ೆಅವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಯಾವುದ್ೋೆ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯತ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕೆ ಳಳಲ್ತ ತೆ ಂದರಯೆನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು 
ಪತನ್ರತಚುರಿಸಿ. 

• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದ್ೋೆಹದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ಯಾವುದ್ೋೆ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
 

• ಸರಿಯಾದ ಸತರಕ್ಷತ ೆಮತ್ತು ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಯೋಜನಗೆ ೆಬದಧವಾಗಿರತವುದರ ಮೋಲೆ ಕೆೋಂದಿರೋಕರಿಸಿ 
• ಸಂಭವನಿೋಯ ಅಪಾಯವಾಗಿ ಬಂೆಕಯ ಉದ್ಾಹರಣಯೆನ್ತು ಒದಗಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 
      ಘಟಕ ೯.೨: ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆ ಕಾಳಜಿರ್ಳನುು ವರದಿ ಮಾಡುವುದು 

  
. 

 
 
 

    ಘಟಕದ ಉದ್ದೆೋಶಗ್ಳು  

   ೯.೨.೧ ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆಗೆ ವರದಿ ಮಾಡುವುದು ಅರ್ತ್ಯವಾಗಿದ್ ೆ

  "ಚಿಕ್ರತೆೆಗಿಾಂತ್ ತ್ಡೆರ್ಟುುವಿಕೆ ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್.ೆ" 
• ಸತರಕ್ಷತೆ ಅಥವಾ ಆರ ೆೋಗ್ಯದ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿ ವಯಕುಗೆ ಸ್ಾಧ್ಯವಾದಷತಿ ಬೋೆಗ್ ವರದಿ ಮಾಡತವ 
ಜವಾಬಾದರಿಯನ್ತು ನೌಕರರತ ಹೆ ಂದಿರತತಾುರೆ. 

 
 
 

             ಹೆೇಳಿ  

   ೯.೨.೨ ಅಪಾಯರ್ಳನುು ಅರ್ಗಮಾಡಿಕೊಳುಿವುದು 
ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲನ್ ಅಪಾಯಗ್ಳು ಅಲ್ಲಲ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡತವ ಜನ್ರ ಜಿೋವನ್ವನ್ತು ಗ್ಂಭಿೋರವಾಗಿ ಅಪಾಯಕೆೆ ತ್ರಬಹತದತ ಎಂದತ ವಿವರಿಸಿ. 
ಕಳೆಗಿನ್ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ: 

                                                                        
 
        ಬಾಯಟರಿ           ರಂಗ್ತ      ಪರತಿದಿೋಪಕ ದಿೋಪಗ್ಳು 
  

                 
                    

      ಬಳಸಿದ ಎಣೆೆ       ಔಷಧಿಗ್ಳು      
    ಆಕೃತಿ ೯. ೨ ಕಾಯುಸಿಳದ ಅಪಾಯದ ವಿವಿಧ್ ಮ ಲ್ಗ್ಳು 

        

ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುಿವಿರಿ 
     ೧. ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ವರದಿ ಮಾಡತವ ಪಾರಮತಖಯತಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
     ೨. ಕೆಲ್ಸದ ಸಿಳದ ಅಪಾಯಗ್ಳ ವಿವಿಧ್ ಮ ಲ್ಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
     ೩. ಅಪಾಯಕಾರಿ ವಸತುಗ್ಳನ್ತು ನಿಮಮದ್ೆೋ ಆದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಹೆೋಗ ೆನಿವುಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು 

ಚಚಿುಸಿ. 
     ೪. ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆಯ ಕಾಳಜಿಗ್ಳನ್ತು ತ್ಾರಿತ್ವಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡತವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  ೯.೨.೩. ಅಪಾಯಕಾರಿ ವಸುತರ್ಳನುು ನಿಮೂದ್ೆೇ ಆದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸುರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ 

ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
 
 
 

೯.೨.೪ ಸಾಂಬಾಂಧ್ಪ್ಟು ವಯಕ್ರತಗ ೆಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆ ಕಾಳಜಿರ್ಳನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು 

 

                  ಹೆೋಳಿ   

   ಎಲಾಲ ಅಪಘಾತ್ಗ್ಳನ್ತು ತ್ಕ್ಷರ್ವೆೋ ಉದ್ ೆಯೋಗ್ದ್ಾತ್ರ ಗ್ಮನ್ಕೆೆ ತ್ರಬೆೋಕತ 
             ಹೇೆಳಿ  

     ಕೆಳಗಿನ ಕರಮರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ನಿೇಡಿ 
•  ತ್ಕ್ಷರ್ ಸಂಬಂಧಿತ್ ವಯಕು ಅಥವಾ ಪಾರಧಿಕಾರಕೆೆ ವರದಿ ಮಾಡಿ 
• ಬಾಧಿತ್ರಾಗ್ಬಹತದ್ಾದ ಇತ್ರ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳಿಗ ೆಎಚುರಿಕೆ ನಿೋಡಿ 
• ಸ್ಾಧ್ಯವಾದಷತಿ ಅಪಾಯದಿಂದ ದ ರವಿರಲ್ತ ಇತ್ರರನ್ತು ಕೋೆಳಿ 
 

              

                ಸಲಹೆರ್ಳು  

• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳು ಯಾವುದ್ೆೋ ಪರಶೆುಗ್ಳನ್ತು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಯಾವುದ್ೆೋ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯತ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ತೆ ಂದರಯೆನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ  ಮತ್ತು ಪತನ್ರತಚುರಿಸಿ. 
•  ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದ್ೆೋಹದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ಯಾವುದ್ೆೋ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗೆ ಕೋೆಳಿ. 
 

              ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಸಂಬಂಧಿತ್ ವಯಕುಗೆ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕಾಳಜಿಗ್ಳನ್ತು ವರದಿ ಮಾಡತವಲ್ಲಲ ಪಾತಾರಭಿನ್ಯಗಿ ಇಬಬರತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳಿಗ ೆಮತಂದ್ ೆಬರಲ್ತ ಹೆೋಳಿ 
• ಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಅಪಾಯಕಾರಿ ವಸತುವನ್ತು ಎದತರಿಸಿದ ಮತ್ತು ಅದನ್ತು ವರದಿ ಮಾಡತವ ಅಗ್ತ್ಯವಿರತವ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಯ ಪಾತ್ರವನ್ತು ನಿವುಹಿಸಲ್ತ ಒಬಬ 

ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗೆ ವರದಿ ಮಾಡಬೆೋಕಾದ ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿ ವಯಕುಯ ಪಾತ್ರವನ್ತು ವಹಿಸಲ್ತ ಹೆೋಳಿ. 
• ವರದಿ ಮಾಡಿದ್ಾಗ್, ಶಿಫಾರಸತ ಮಾಡಲಾದ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ತೆಗದೆತಕ ೆಳಳಲ್ತ ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಪಾತ್ರದ ಕ ೆನೆಯಲ್ಲಲ ಪರತಿಕರಯಯನ್ತು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ ು ೨-೩ ಜ್ೆ ೋಡಿ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳ ೆಂದಿಗೆ ಈ ಪಾತ್ರವನ್ತು ಪತನ್ರಾವತಿುಸಿ. 
 
 
 
 
 
 
 

              ಪಾತಾರಭಿನಯ  

• ಉದ್ೆ ಯೋಗ್ದ್ಾತ್ರತ ಒದಗಿಸಿದ ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಉಡತಪತ, ಕನ್ುಡಕ, ಶಿರಸ್ಾಾರ್, ಪಾದರಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಕೆೈಗ್ವಸತಗ್ಳಂತ್ಹ ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಯಂತ್ರ ಸ್ಾಧ್ನ್/ಉಪಕರರ್ಗ್ಳನ್ತು 
ಬಳಸಿಕೆ ಂಡತ ಉತ್ುಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯತಳಳ ಉದ್ ೆಯೋಗಿಯತ ಕೆಲ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ವಿವಿಧ್ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ತು ನಿಭಾಯಿಸಬಹತದತ 

• ನಿೋವು ಚೆನಾುಗಿ ತ್ರಬೋೆತಿ ಪಡದೆಿರತವಿರಿ ಮತ್ತು ಕೆಲ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಔದ್ ೆಯೋಗಿಕ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ತು ಎದತರಿಸಲ್ತ ಸಂಪ ರ್ುವಾಗಿ ಸಿದಧರಾಗಿರತವಿರಿ ಎಂದತ 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿಳ. 

   ನಿೋವು ನಿಭಾಯಿಸಲ್ತ ಸ್ಾಧ್ಯವಾಗ್ದ ಅಪಾಯಗ್ಳ ೆಂದಿಗೆ ವಯವಹರಿಸತವುದನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಿ. ಬದಲಾಗಿ, ಅಂತ್ಹ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ತು ನಿಭಾಯಿಸಲ್ತ ವೃತಿುಪರರಿಂದ 
ಸಹಾಯ ಪಡೆಯಿರಿ. 
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• ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಾ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ವರದಿ ಮಾಡತವ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದ ಅಪಾಯಗ್ಳ ವಿವಿಧ್ ಮ ಲ್ಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ನಿಮಮದ್ೆೋ ಆದ ಅಪಾಯಕಾರಿ ವಸತುಗ್ಳನ್ತು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಹೆೋಗೆ ನಿವುಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಯೆ ಕಾಳಜಿಗ್ಳನ್ತು ತ್ಾರಿತ್ವಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡತವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 

 

              ಸಾರಾಾಂಶ  

. 

 

 

              ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
 
       ಘಟಕ ೯.೩ ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಕಡೆಗ ೆಸಾಂಸೆಯ ನಿೇತಿರ್ಳು 

ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗ ೆನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುಿವಿರಿ        
1. ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಸಂಭವನಿೋಯ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತ ೆಬೆದರಿಕೆಗ್ಳನ್ತು ಸ ಚಿಸಿ 
2. ಸತರಕ್ಷತ,ೆ ಭದರತೆ ಮತ್ತು ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಲ್ತ ನಿಯತಾಂಕಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
3. ಸಂಸಿಯ ಸತರಕ್ಷತಾ ನಿೋತಿಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತವ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ 
4. ಚಿಲ್ಲರೆ ಕಾರ್ಮುಕರಿಗ ೆಸತರಕ್ಷತಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ 

 

              ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶರ್ಳು  

೯.೩.೧ ಕೆಲಸದ ಸೆಳದಲಿಲ ಸಾಂಭವನಿೇಯ ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ 
ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಬೆದರಿಕೆರ್ಳನುು ಅರ್ಗಮಾಡಿಕೊಳುಿವುದು 

 
ಕೆಲಸದ ಸೆಳರ್ಳಲಿಲ ಕಾಂಡುಬರುವ ಹಲವಾರು ಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಬೆದರಿಕೆರ್ಳಲಿಲ ಕೆಲವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುರ್ಳನುು ಒಳಗೊಾಂಡಿವೆ: 
• ಪತನ್ರಾವತಿುತ್ ಪರಿಶರಮಗ್ಳು 
• ಭಂಗಿ ಒತ್ುಡ 
• ವಿಪರಿೋತ್ ಶಬದ 
• ವಿಶೆೋಷವಾಗಿ ದ ರಮಾರಾಟಗಾರನ್ ಧ್ವನಿ ಸಮಸ್ಯೆಗ್ಳು 
•  ಅಸಮಪುಕ ವಿದತಯತ್ ತ್ಂತಿ 

• ಕಣಾೆವಲ್ತ ಕಾಯಮರಾ ಅಥವಾ ಬಯೋಮಟ್ಟರಕ್ ಸಿಸಿಮ ನ್ಂತ್ಹ ನಿಷ್ಕ್ೆಿಯ ಸತರಕ್ಷತಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳು 
 

             ಹೆೇಳಿ   

   ೯.೩.೨ ಸುರಕ್ಷತೆ, ಭದರತೆ ಮತ್ುತ ಆರೊೇರ್ಯ ಉಲಲಾಂಘನೆರ್ಳನುು ಪ್ರಿರ್ಶೇಲಿಸಲು 
ನಿಯತಾಾಂಕರ್ಳು 

 
ಸುರಕ್ಷತೆ, ಭದರತ ೆಮತ್ುತ ಆರೊೇರ್ಯ ಉಲಲಾಂಘನರೆ್ಳ ಉದ್ಾಹರಣರೆ್ಳು ಈ ಕಳೆಗಿನವುರ್ಳನುು ಒಳಗೊಾಂಡಿವ:ೆ 
• ಕಳೆಗ ೆಬಿೋಳುವ ಹೆಚಿುನ್ ಅಪಾಯವನ್ತು ಒಳಗೆ ಂಡಿರತವ ಅತ್ಯಂತ್ ಎತ್ುರದಲ್ಲಲ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡತವುದತ 
• ಪರವಾನ್ಗಿ ಇಲ್ಲದ ಅಥವಾ ತ್ರಬೆೋತಿ ಪಡೆಯದ ವಯಕುಗ್ಳಿಗ ೆಕಲೆ್ವು ಸಲ್ಕರಣೆಗ್ಳನ್ತು ನಿವುಹಿಸಲ್ತ ಅವಕಾಶ ನಿೋಡತವುದತ 
• ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗ್ಡಿಯನ್ತು ಸ ಕುವಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ್ ೆಎಂದತ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ವಿಫಲ್ವಾಗಿದ್ ೆ
• ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಗ್ಂಭಿೋರವಾದ ಗಾಯ ಅಥವಾ ಅನಾರೆ ೋಗ್ಯದ ಸಂದಭುದಲ್ಲಲ ಸಂಬಂಧ್ಪಟಿ ಪಾರಧಿಕಾರಕೆೆ ತಿಳಿಸಲ್ತ ವಿಫಲ್ವಾಗಿದ್ ೆ

 
 

             ಉದ್ಾಹರಣೆ  
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• ಹತಿುರದ ಪದ್ಾಥುಗ್ಳನ್ತು ಕ ೆಳಳವ ಭವನ್ಕೆೆ  ಭೆೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿ. 
• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ತ್ಲಾ ೩-೪ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳ ತ್ಂಡಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸಿ ಮತ್ತು ಪರತಿ ತ್ಂಡಕೆೆ ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡಲ್ತ ಒಂದತ ಅಂಗ್ಡಿಯನ್ತು ನಿಯೋಜಿಸಿ. 
• ಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಇರತವ ಯಾವುದ್ೋೆ ಸತರಕ್ಷತ,ೆ ಭದರತ ೆಮತ್ತು ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ತ್ಂಡವಾಗಿ ಅವರ ಅವಲೆ ೋಕನ್ಗ್ಳನ್ತು ಗ್ಮನಿಸಲ್ತ ಮತ್ತು ವರದಿಯನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸಲ್ತ ಅವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಅಗ್ತ್ಯವಿದ್ಾದಗ್ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಪರಶೆುಗ್ಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಿಕಣಾೆವಲ್ತ ಕಾಯಮರಾ ಅಥವಾ ಬಯೋಮಟ್ಟರಕ್ ಸಿಸಿಮ ನ್ಂತ್ಹ ನಿಷ್ಕ್ೆಿಯ 
ಸತರಕ್ಷತಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳು 

 

             ಕ್ೇೆತ್ರ ಭ್ೆೇಟಿ  

೯.೩.೩ ಸಾಂಸೆೆಯ ಸುರಕ್ಷತಾ ನಿೇತಿರ್ಳನುು ಅನುಸರಿಸಿ 
 
ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗ್ಡಿಯ ಸತರಕ್ಷತಾ ನಿೋತಿಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತವ ಮ ಲ್ಕ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳು ತ್ಮಮ ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲ ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಬಹತದತ ಎಂದತ ವಿವರಿಸಿ. 
 

ಕೆಳಗಿನ ಕರಮರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ನಿೇಡಿ 
• ಬದಲಾಗ್ತತಿುರತವ ಪರಿಸರದ್ೆ ಂದಿಗೆ, ಸಂಸ್ೆಿಯ ನಿೋತಿಗ್ಳನ್ತು ಸಹ ನಿಯರ್ಮತ್ವಾಗಿ ನ್ವಿೋಕರಿಸಬೆೋಕತ. 
• ಈ ನಿೋತಿಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿದಿುಷಿಪಡಿಸಿದ ಮಾಗ್ುಸ ಚಿಗ್ಳನ್ತು ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಬೆೋಕತ ಮತ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಳಬೆೋಕತ ಇದರಿಂದ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳು 

ಸಂಸ್ೆಿಯ ಇತಿುೋಚಿನ್ ಆರೆ ೋಗ್ಯ, ಸತರಕ್ಷತ,ೆ ಭದರತೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸರ ನಿಯಮಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಬಹತದತ. 
 

• ಸತರಕ್ಷತಾ ಗೆೋರ ಗ್ಳು ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಅಥವಾ ನಿಜ ಜಿೋವನ್ದ ಸಂದಭುಗ್ಳಲ್ಲಲ ಅಪಾಯಗ್ಳು ಮತ್ತು ಗಾಯಗ್ಳನ್ತು ತ್ಡೆಗ್ಟಿಲ್ತ 
ಬಳಸತವ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳಾಗಿವೆ. 

•  ಉತಾಪದನಾ ಮಹಡಿ, ದ್ೆ ಡಡ ವಿತ್ರಣಾ ಕೋೆಂದರಗ್ಳು ಅಥವಾ ಇತ್ರ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಕಲೆ್ಸದ ಪರದ್ೋೆಶಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿಯೋಜಿಸಲಾದ 
ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳು ಕಾಯುಗ್ಳನ್ತು ನಿವುಹಿಸತವಾಗ್ ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಗೆೋಗ್ುಳನ್ತು ಧ್ರಿಸಬೆೋಕಾಗ್ತತ್ುದ್ೆ. 

 

• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳು ಯಾವುದ್ೆೋ ಪರಶೆುಗ್ಳನ್ತು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಯಾವುದ್ೆೋ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯತ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ತೆ ಂದರಯೆನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಪತನ್ರತಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದ್ೆೋಹದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ಯಾವುದ್ೆೋ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 

 

೯.೩.೪ ಸಾಂಬಾಂಧ್ಪ್ಟು ವಯಕ್ರತಗ ೆಆರೊೇರ್ಯ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷತೆ ಕಾಳಜಿರ್ಳನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು 

 

              ವಿವರಿಸಿ   

             ಹೆೇಳಿ   

              

                ಸಲಹೆರ್ಳು  

              ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  

• . 

 

 

• ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಸಂಭವನಿೋಯ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆ ಬೆದರಿಕೆಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಸತರಕ್ಷತ,ೆ ಭದರತೆ ಮತ್ತು ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗ್ಳನ್ತು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಲ್ತ ನಿಯತಾಂಕಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
•  ಸಂಸ್ೆಿಯ ಸತರಕ್ಷತಾ ನಿೋತಿಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತವ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಚಿಲ್ಲರೆ ಕಲೆ್ಸಗಾರರಿಗ ೆಸತರಕ್ಷತಾ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ.. 

 

              ಸಾರಾಾಂಶಗೊಳಿಸಿ  

              ಟಿಪ್ಪಣಿ  
 

    ಘಟಕ ೯.೪: ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ರತೆೆ ಮತ್ುತ ತ್ುತ್ುಗ ವೆೈದಯಕ್ರೇಯ ಯೇಜನ ೆ
 

೯.೪.೧ ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ರತೆೆ ಎಾಂದರೆೇನು? 
 

ಈ ಪಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವೆೋಳಗೆೆ ನಿೋವು ಈ ಕಳೆಗಿರತವ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ತು ತಿಳಿದತಕೆ ಳುಳವಿರಿ: 
೧. ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
೨. ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಮತಖಯ ಉದ್ೆದೋಶವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
೩. ತ್ತತ್ತು ಔಷಧಿಗ್ಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
೪. ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ 

 

              ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶರ್ಳು  

ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆ ಮತ್ತು ತ್ತತ್ತು ಯೋಜನೆ ಏನ್ತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳಿಗ ೆಕೋೆಳಿ 
              ಕೇೆಳಿ  
 

ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗರ್ಳ ಪ್ರತಿಕ್ರರಯೆರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುತ ಈ ಕೆಳಗಿನವುರ್ಳನುು ನಮೂದಿಸಿ: 
•  ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯತ ಗಾಯಗೆ ಂಡ ಅಥವಾ ಅನಾರೆ ೋಗ್ಯದ ವಯಕುಗ್ಳಿಗ ೆನಿೋಡಲಾಗ್ತವ ತ್ಕ್ಷರ್ದ ವೆೈದಯಕೋಯ ಆರೆೈಕಯೆನ್ತು ಸ ಚಿಸತತ್ುದ್ೆ. 

ಸರಿಯಾದ ವೆೈದಯಕೋಯ ನೆರವು ಬರತವವರೆಗ ೆರೆ ೋಗಿಗೆ ತ್ಕ್ಷರ್ದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಮತಖಯ 
ಉದ್ೆದೋಶವಾಗಿದ್ೆ. 

•  ತ್ತತ್ತು ವೆೈದಯಕೋಯ ಯೋಜನೆಯತ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಅಂಶಗ್ಳನ್ತು ಪರಿಗ್ಣಿಸಬೋೆಕತ: 
» ಸಂವಹನ್ 
» ಸ್ಾರಿಗ ೆ
» ಅಹು ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆ ಕ ೆಡತವವರತ 
 

           ವಿಸ ತರಿಸಿ  

 216 



 

 

 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 
  

   ಘಟಕ ೯.೪:ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ರತೆೆ ಮತ್ುತ ತ್ುತ್ುಗ ವೆೈದಯಕ್ರೇಯ ಯೇಜನ ೆ
 

ಘಟಕ ೯.೪:ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ರತೆೆ ಮತ್ುತ ತ್ುತ್ುಗ ವೆೈದಯಕ್ರೇಯ ಯೇಜನ ೆ

ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ರತಾೆ ಕ್ರಟ ರ್ಳ ಕುರಿತ್ು ನೆನಪಿನಲಿಲಟುುಕೊಳಿಲು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಔಷಧಿಗ್ಳ ಮತಕಾುಯ ದಿನಾಂಕವನ್ತು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿ 
•  ತ್ಂಪಾದ, ಶತಷೆ ಮತ್ತು ಕತ್ುಲಾದ  ಸಿಳದಲ್ಲಲ ಔಷಧ್ಗ್ಳ ಸಂಗ್ರಹಣೆ 
•  ಸ ಕುವಾದ ಬಾಟಲ್ಲಗ್ಳು/ಧಾರಕಗ್ಳನ್ತು ಬಳಸಿ 
• ಎಲಾಲ ಔಷಧಿಗ್ಳನ್ತು ಅವುಗ್ಳ ಕಾಯುಗ್ಳಿಗ ೆಅನ್ತಗ್ತರ್ವಾಗಿ ಜ್ೆ ೋಡಿಸಿ 
•  ಜ್ಞಾನ್ ಹಂಚತವಿಕೆ 

 

              

            ಸಲಹೆರ್ಳು   

ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆ ಮತ್ತು ತ್ತತ್ತು ಯೋಜನೆ ಏನ್ತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳಿಗ ೆಕೋೆಳಿ 

                             

ಮಾಡಿ  

• ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯನ್ತು ಹೆೋಗ ೆಅನ್ಾಯಿಸಬೋೆಕತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಪಾತಾರಭಿನ್ಯದಿಂದ 
          ಇಬಬರತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಮತಂದ್ೆ ಬರಲ್ತ ಹೆೋಳಿ. 
•  ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡತವಾಗ್ ಗಾಯಗೆ ಂಡ ಅಥವಾ ಅನಾರೆ ೋಗ್ಯಕೆೆ ಒಳಗಾದ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಯ ಪಾತ್ರವನ್ತು ನಿವುಹಿಸಲ್ತ ಒಬಬ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
•  ಗಾಯಗೆ ಂಡವರತ ಅಥವಾ ಅನಾರೆ ೋಗ್ಯ ಪ್ಪೋಡಿತ್ರಿಗೆ ತ್ಕ್ಷರ್ವೆೋ ಪರಥಮ ಚಿಕತಾೆ ವಯವಸೆ್ಿ ಮಾಡತವ ಅಗ್ತ್ಯವಿರತವ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಯ ಪಾತ್ರವನ್ತು 

ವಹಿಸಲ್ತ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗೆ ಕೋೆಳಿ. 
• ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗೆ ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಸರಿಯಾದ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಲ್ತ ಹೆೋಳಿ ಮತ್ತು ಕಾರರ್ಕೆೆ ಅನ್ತಗ್ತರ್ವಾಗಿ ಔಷಧ್ವನ್ತು ನಿೋಡಿ. 
•  ಪಾತ್ರದ ಕ ೆನೆಯಲ್ಲಲ ಪರತಿಕರಯಯನ್ತು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ ು ೨- ೩ಜ್ೆ ೋಡಿ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳ ೆಂದಿಗೆ ಈ ಪಾತ್ರವನ್ತು ಪತನ್ರಾವತಿುಸಿ. 
 

              ಪಾತಾರಭಿನಯ  

• ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆ ಏನೆಂದತ  ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಮತಖಯ ಉದ್ದೆೋಶವನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ತ್ತತ್ತು ಔಷಧಿಗ್ಳ  ಸ್ಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ. 
• ಪರಥಮ ಚಿಕತೆೆಯ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 

. 
 

              ಸಾರಾಾಂಶಗೊಳಿಸಿ  
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  

ಘಟಕ ೯.೫: ತ್ುತ್ುಗ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ಮತ್ುತ ಸೆಳಾಾಂತ್ರಿಸುವ ಯೇಜನೆಯನುು 
ಅನುಸರಿಸುವುದು 

       ಈ ಪಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವೆೋಳಗೆೆ ನಿೋವು ಈ ಕಳೆಗಿರತವ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ತು ತಿಳಿದತಕ ೆಳುಳವಿರಿ 
• ತ್ತತ್ತುಸಿಿತಿ ಮತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಗ್ಳ ನ್ಡತವೆ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ 
• ತ್ತತ್ತುಸಿಿತಿ ಮತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸತವ ವಿವಿಧ್ ಚಿಹೆುಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ 
• ತ್ತತ್ತು ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಲ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್ತು ಸ್ೆೋರಿಸಲಾಗಿದ್ೆ 
• ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳವನ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸಲ್ತ ಜನ್ರಿಗೆ ಹೋೆಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೋೆಕೆಂದತ ಇತ್ರರಿಗೆ ವಿವರಿಸಿ. 

. 
 

              ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶರ್ಳು  

೯.೫.೧ ತ್ುತ್ುಗ ಯೇಜನೆ ಮತ್ುತ ಸೆಳಾಾಂತ್ರಿಸುವ ಯೇಜನೆ 

. 
 ತ್ತತ್ತು ಯೋಜನೆಯ ಮಾದರಿ                 

              ಚಿತ್ರ  ೯.೩ ತ್ತತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆ 
 

              ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಾಂಪ್ನೂೂಲರ್ಳು  
 

• ತ್ತತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಯನ್ತು ತೆ ೋರಿಸಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಅಂತ್ಹ ಯೋಜನೆಗ್ಳನ್ತು ರಚಿಸತವಾಗ್ ಅದರ ಘಟಕಗ್ಳು ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರ್ನೆಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

 
. 

 

              

              ಪಾರಯೇಗಿಕ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 
  

ತ್ತತ್ತುಸಿಿತಿ ಮತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಲ ತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡತವಾಗ್ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಸಮಸ್ಯೆಗ್ಳನ್ತು ಗ್ರ್ನೆಗೆ ತೆಗದೆತಕೆ ಳಳಬೆೋಕತ ಎಂದತ ವಿವರಿಸಿ: 
•  ವೆೈಯಕುಕ ನೌಕರನ್ ಪಾತ್ರಗ್ಳು ಮತ್ತು ಜವಾಬಾದರಿಗ್ಳು. 
•  ಸಂಭಾವಯ ಬೆದರಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಪಾಯಗ್ಳು ಹಾಗ್  ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಕರಮಗ್ಳು 
•  ಸಂವಹನ್ ಮತ್ತು ಎಚುರಿಕೆ ಕಾಯುವಿಧಾನ್ಗ್ಳು. 
•  ತ್ತತ್ತು ಪರಿಸಿಿತಿಗೆ ಸಪಂದಿಸತವ ವಿಧಾನ್. 
•  ತ್ತತ್ತು ಪರಿಸಿಿತಿಯಲ್ಲಲ ಪರಮತಖ ಸಲ್ಕರಣೆಗ್ಳ ನಿಯೋಜನೆ ಮತ್ತು ಬಳಕ.ೆ 
•  ತ್ತತ್ತು ಸಿಗಿತ್ದ ಕಾಯುವಿಧಾನ್ಗ್ಳು. 

 
. 

 

              ವಿವರಿಸಿ  

 
ತ್ತತ್ತು ನಿಗ್ುಮನ್ ಚಿಹೆುಗಾಗಿ ಭಾಗ್ವಹಿಸತವವರ ಕೆೈಪ್ಪಡಿಯನ್ತು ಉಲೆಲೋಖಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೋೆಳಿ. ಇದರ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 

                                 
        ಚಿತ್ರ. ೯.೫ ತ್ತತ್ತು ನಿಗ್ುಮನ್ ಚಿಹೆು 
 

              ಮಾಡಿ   

   ೯.೫.೧ ತ್ುತ್ುಗ ಯೇಜನೆ ಮತ್ುತ ಸೆಳಾಾಂತ್ರಿಸುವ ಯೇಜನೆ 

 
ಅಗಿುಶಾಮಕ ತೆರವು ಮಾದರಿ 
 

                                                                      ಚಿತ್ರ ೯.೬ ಬೆಂಕಯ ತೆರವಿಗೆ ಪರತಿಕರಯಿಸತತಿುದ್ಾದರ ೆ
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  

•   ತ್ತತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಯನ್ತು ತೆ ೋರಿಸಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
    •    ಅಂತ್ಹ ಯೋಜನೆಗ್ಳನ್ತು ರಚಿಸತವಾಗ್ ಅದರ ಘಟಕಗ್ಳು ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರ್ನೆಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 

. 
 

              

              ಪಾರಯೇಗಿಕ  

       ೯.೫.೩ ಸೆಳಾಾಂತ್ರಿಸುವ ಸಮಯದಲಿಲ ಇತ್ರರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು   

ಕಳೆಗಿನ್ ಅಂಶಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಜನ್ರತ ತ್ತತ್ತು ಪರಿಸಿಿತಿಯಲ್ಲಲ ಭಯಭಿೋತ್ರಾಗ್ತತಾುರೆ ಮತ್ತು ಬಂೆಬಲ್ಕಾೆಗಿ ತ್ನ್ ಮಲ್ಕ ಹತಡತಕತತಾುರೆ. 
• ಇಂತ್ಹ ಸನಿುವೆೋಶದಲ್ಲಲ, ಉದ್ ೆಯೋಗಿಗ್ಳ ಸಂಪ ರ್ು ಸಹಕಾರ ಮತ್ತು ಧ್ನಾತ್ಮಕ ಭಾಗ್ವಹಿಸತವಿಕ ೆಅತ್ಯಗ್ತ್ಯ 

. 
 

  ನಿಮೂನುು, ನಿಮೂ ವಾಯಪಾರ ಮತ್ುತ ನಿಮೂ ಉದ್ೊಯೇಗಿರ್ಳನುು ರಕ್ಷಿಸಲು ಮತ್ುತ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳಿಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ತ್ತತ್ತು ಪರಿಸಿಿತಿ ಸಂಭವಿಸತವ ಮೊದಲ್ತ ಅದಕೆೆ ಪರತಿಕರಯಿಸತವುದತ ರಕ್ಷಣೆಯ ಅತ್ತಯತ್ುಮ ಮಾಗ್ುವಾಗಿದ್ೆ. 
• ಬಿಕೆಟ್ಟಿನ್ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ತಾಕುಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಪಷಿವಾಗಿ ಯೋಚಿಸತವ ಕಲೆ್ವು ಜನ್ರಿದ್ಾದರೆ. 

         ಆದದರಿಂದ, ಬಿಕೆಟ್ಟಿನ್ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅವರತ ಸಪಷಿವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಲ್ತ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳಿಗೆ ತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಲ್ತ ಕಸರತ್ತುಗ್ಳನ್ತು         
ಹೆ ಂದಿರತವುದತ ಅತ್ಯಗ್ತ್ಯ 

. 
 

• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳು ಯಾವುದ್ೆೋ ಪರಶೆುಗ್ಳನ್ತು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಯಾವುದ್ೆೋ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯತ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ತೆ ಂದರಯೆನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಪತನ್ರತಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದ್ೆೋಹದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ಯಾವುದ್ೆೋ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗೆ ಕೋೆಳಿ. 

 
 

              ವಿವರಿಸಿ  

              

        ಸಲಹೆರ್ಳು  

        ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ತ್ತತ್ತು ಮತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಗ್ಳ ನ್ಡತವಿನ್  ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ತ್ತತ್ತುಸಿಿತಿ ಮತ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಯೋಜನೆಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸತವ ವಿವಿಧ್ ಚಿಹೆುಗ್ಳನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ತ್ತತ್ತು ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಲ ಒಳಗೆ ಂಡಿರತವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಕಲೆ್ಸದ ಸಿಳವನ್ತು ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸಲ್ತ ಜನ್ರಿಗ ೆಸಹಾಯ ಮಾಡತವುದತ ಹೆೋಗ ೆಎಂಬತದನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 

 
 

              ಸಾರಾಾಂಶಗೊಳಿಸಿ  
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              ಟಿಪ್ಪಣಿ  
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

 
  ಘಟಕ ೯.೬: ಉತ್ತಮ ಕೆಲಸದ ವಾತಾವರಣವನುು ರಚಿಸುವುದು 

   ೯.೬.೧ ಸುರಕ್ಷಿತ್ ಕೆಲಸದ ಪ್ರಿಸರ 

ಈ ಪಾಠದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗ ೆನಿೇವು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನುು ತಿಳಿದುಕೊಳುಿವಿರಿ: 
1. ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ದ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಿ. 
2. ಸತರಕ್ಷಿತ್-ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ವನ್ತು ನಿವುಹಿಸತವಲ್ಲಲ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳ ಭಾಗ್ವಹಿಸತವಿಕಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಅರ್ಕತ-ತೆರವು ಡಿರಲ ನ್  ಉದ್ೆದೋಶವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಪರಿಸರ ಸ್ೆುೋಹಿ ಕಲೆ್ಸದ ತ್ಂತ್ರಗ್ಳನ್ತು ಹೆೋಗ ೆಅಳವಡಿಸಿಕೆ ಳುಳವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

 

              ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶರ್ಳು  

     ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ವನ್ತು  ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳು ಪರಿಗ್ಣಿಸತತಾುರೆ ಎಂದತ ಕೋೆಳಿ 
 

ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳ ಪರತಿಕರಯಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುಗ್ಳನ್ತು ನ್ಮ ದಿಸಿ 
•  ಸತರಕ್ಷತಾ ಯೋಜನೆಗ್ಳನ್ತು ಅನ್ತಷ್ಾಾನ್ಗೆ ಳಿಸತವುದತ ಮತ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತವುದತ ನಿಣಾುಯಕವಾಗಿದ್ೆ. 
•  ವಿವಿಧ್ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಅಪಾಯಗ್ಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸರಿಯಾದ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿ ಜ್ಾಗ್ೃತಿ. 

 
 

ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ವನ್ತು ಕಾಪಾಡಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಕರಮಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಪರಚಾರ ಚಟತವಟ್ಟಕಗೆ್ಳಲ್ಲಲ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳನ್ತು ತೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಳಿಳ 
• ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳ ಅರಿವನ್ತು ಹೆಚಿುಸಲ್ತ ಔಪಚಾರಿಕ ಮತ್ತು ಅನೌಪಚಾರಿಕ ಸಂವಹನ್ವನ್ತು ಬಳಸಿ 
• ಸಮಪುಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ತು ಒದಗಿಸಿ 
• ಪರಚಾರದ ಚಟತವಟ್ಟಕಗೆ್ಳು ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳ ವೆೈಯಕುಕ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಬೋೆಕತ 
 

 

              ಕೇೆಳಿ   
 

             ವಿಸಾತರವಾಗಿ   

              ವಿವರಿಸಿ  

   ೯.೬.೨ ಅಣಕು ಸೆಳಾಾಂತ್ರಿಸುವ ಕಸರತ್ುತರ್ಳನುು ನಡಸೆುವುದು 

ಅಗಿುಶಾಮಕ ತೆರವು ಡಿರಲ ನ್ ಕಳೆಗಿನ್ ಉದ್ೆದೋಶಗ್ಳನ್ತು ಉಲೆಲೋಖಿಸಿ: 
• ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಕಾಯುತ್ಂತ್ರದಲ್ಲಲ ಸಂಭವನಿೋಯ ಲೆ ೋಪದ್ೆ ೋಷಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಲ್ತ. 
• ಕಲೆ್ಸದ ಅಭಾಯಸದಲ್ಲಲ ಇತಿುೋಚಿನ್ ಬದಲಾವಣೆಗ್ಳ ನ್ಂತ್ರ ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಕಾಯುವಿಧಾನ್ದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ಾವನ್ತು ಮರತಮೌಲ್ಯಮಾಪನ್ 

ಮಾಡಲ್ತ. 
• ಕಾಯುವಿಧಾನ್ದ್ ೆಂದಿಗೆ ಹೆ ಸ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳನ್ತು ಪರಿಚಿತ್ಗೆ ಳಿಸಲ್ತ. 
• ಅಂಗ್ವೆೈಕಲ್ಯ ಹೆ ಂದಿರತವ ಜನ್ರಿಗೆ ವಯವಸೆ್ಿಯ ಉಪಯತಕುತೆ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ಾವನ್ತು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ತ. 

 

             ಮಾಡಿ  
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ಡಿರಲ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಸಮಸ್ಯೆಗ್ಳನ್ತು ಉಲೆಲೋಖಿಸಿ              

                      ಚಿತ್ರ ೯.೭ ಡಿರಲ ಪರಕರಯಯಲ್ಲಲ ಪರಿಹರಿಸಲಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗ್ಳು 
  

   ೯.೬.೩ ಪ್ರಿಸರ ಸೆುೇಹಿ ಕಾಯಗ ತ್ಾಂತ್ರರ್ಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳುಿವುದು 

ಪರಿಸರದ ಮೋಲೆ ತ್ಮಮ ಚಟತವಟ್ಟಕಗೆ್ಳ ಪರಭಾವವನ್ತು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ತ ನೌಕರರತ ಪರಿಸರ ಸ್ೆುೋಹಿ ಕಲೆ್ಸದ ತ್ಂತ್ರಗ್ಳನ್ತು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ ಳಳಬೆೋಕತ 
             ಹೆೇಳಿ   

 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ನಿೇಡಿ: 
ಶಕು-ಸಮಥು ಬೆಳಕಗೆ ಬದಲ್ಲಸಿ 
• ಹಸಿರತ ಶತಚಿಗೆ ಳಿಸತವಿಕೆ 
• ಬಳಸಿದ ನೆಲೆವಸತುಗ್ಳನ್ತು ಖರಿೋದಿಸಿ 
• ಬಾಯಗ ಗ್ಳು ಮತ್ತು ರಸಿೋದಿಗ್ಳನ್ತು ಐಚಿಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
• ಶಕು-ಸಮಥು ಸ್ಾಧ್ನ್ಗ್ಳನ್ತು ಖರಿೋದಿಸಿ 
• ರಾತಿರಯಲ್ಲಲ ನಿಮಮ ಕಂಪ ಯಟರ ಅನ್ತು ಆಫ್ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ನಿೋವು ಹಲ್ವಾರತ ಗ್ಂಟ್ೆಗ್ಳ ಕಾಲ್ ಅದನ್ತು ಬಳಸದ್ೆೋ ಇರತವಾಗ್ 
• ನ್ವಿೋಕರಿಸಬಹತದ್ಾದ ಸಂಪನ್ ಮಲ್ಗ್ಳಿಂದ ತ್ಯಾರಿಸಿದ ಉತ್ಪನ್ುಗ್ಳ ಲ್ಭಯತೆಯನ್ತು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ 
• ಪಾಯಕೋೆಜಿಂಗ ಅನ್ತು ಕತ್ುರಿಸಿ 

 
 

       ಸಲಹೆರ್ಳು    

• ತ್ತತ್ತು ಸಂವಹನ್ ಕಾಯುವಿಧಾನ್ಗ್ಳು ಮತ್ತು ವಯವಸೆ್ಿಗ್ಳಲ್ಲಲನ್ ದ್ೌಬುಲ್ಯಗ್ಳನ್ತು ಗ್ತರತತಿಸಲ್ತ ಮತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಲ್ತ. 
• ಸಿಬಬಂದಿಯಿಂದ, ವಿಶೆೋಷವಾಗಿ ಗ ೆತ್ತುಪಡಿಸಿದ ಜವಾಬಾದರಿಗ್ಳನ್ತು ಹೆ ಂದಿರತವ ಸಿಬಬಂದಿಯಿಂದ ಧ್ನಾತ್ಮಕ ಅಥವಾ ಋಣಾತ್ಮಕ ಪರತಿಕರಯಯನ್ತು 

ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ತ 
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 

  

 
• ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳಿಗ ೆಯಾವುದ್ೆೋ ಪರಶೆುಗ್ಳಿದದರೆ ಕೋೆಳಿ. 
• ಯಾವುದ್ೆೋ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯತ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ಅಥುಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲ್ತ ತೆ ಂದರಯೆನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಪತನ್ರತಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಾಗಿ, ಸಂದ್ೆೋಹದಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಲ್ತ ಯಾವುದ್ೆೋ ಇತ್ರ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಯನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಅವರ ನಿರಿೋಕ್ಷಗೆ್ಳನ್ತು ಪ ರೆೈಸಲಾಗಿದ್ೆಯೋ ಎಂದತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ತ್ಮಮ ಮಾಗ್ುದಶಿುಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನ್ತು ಪ ರ್ುಗೆ ಳಿಸಲ್ತ ವಿದ್ಾಯರ್ಥುಗ್ಳನ್ತು ಕೋೆಳಿ. 
• ಅಗ್ತ್ಯವಿದದರೆ ವಾಯಯಾಮವನ್ತು ಪ ರ್ುಗೆ ಳಿಸಲ್ತ ಅವರಿಗ ೆಸಹಾಯ ಮಾಡಿ 
• ಪಾಯಕೋೆಜಿಂಗ ಅನ್ತು ಕತ್ುರಿಸಿ 

 
 

              ಅನುಕೂಲಕಾಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ದ ಪಾರಮತಖಯತೆಯನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ. 
• ಸತರಕ್ಷಿತ್-ಕಲೆ್ಸದ ವಾತಾವರರ್ವನ್ತು ನಿವುಹಿಸತವಲ್ಲಲ ಉದ್ೆ ಯೋಗಿಗ್ಳ ಭಾಗ್ವಹಿಸತವಿಕಯೆನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
•  ಅರ್ಕತ ಸಿಳಾಂತ್ರಿಸತವ ಡಿರಲ ನ್ ಉದ್ೆದೋಶ ಮತ್ತು ಉದ್ದೆೋಶವನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
•  ಪರಿಸರ ಸ್ೆುೋಹಿ ಕಲೆ್ಸದ ತ್ಂತ್ರಗ್ಳನ್ತು ಹೆೋಗ ೆಅಳವಡಿಸಿಕ ೆಳುಳವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಸ್ಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 

 

              ಸಾರಾಾಂಶ  
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              ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

 225 



 

  

   10 ಅಂಗಡಿ ಸವಚಛತೆ ಮತ್ನು 
ನೆೈಮಶಲ್ಯ  

ಘಟಕ 10.1: ಕಲೆ್ಸದ ಪ್ರದೆೇಶಗಳನತು ಸಿಚ್ಛಗೆೊಳಿಸಿಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ಮಾನದಂಡಗಳು 
ಘಟಕ 10.2: ತಾಯಜಯ ಮತ್ತು ಕಸ-ಮತಕು ಕೆಲ್ಸದ ಸೆಳವನತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಮಹತ್ಿ 
ಘಟಕ 10.3: ತಾಯಜಯ ಮತ್ತು ಕಸವನತು ತಿರಸಾರಿಸತವ ವಿಧಾನಗಳು  

          ಘಟಕ 10.4: ಆರೆೊೇಗಯ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತರೆ್ ಅಪಾರ್ಗಳು ಸ್ೊೆೇರಿಕೆಯಂದಿಗೆ   
ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ್  

ಘಟಕ 10.5: ಸ್ೆೊೇರಿಕೆರ್ ನಿರ್ಮಿತ್ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ೊಣಯ ಶತಚಿಗೆೊಳಿಸತವಿಕೆ 
ಘಟಕ 10.6: ಸ್ೆೊೇರಿಕೆ ಅಪಾರ್ಗಳನತು ಕಡಿಮ ಮಾಡತವ ತ್ಂತ್ರಗಳು 
ಘಟಕ 10.7: ಶತಚಿಗೆೊಳಿಸತವ ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು 
ಘಟಕ 10.8: ಬಳಕರೆ್ ನಂತ್ರ ಸಿಚ್ಛಗೆೊಳಿಸತವ ಉಪ್ಕರಣಗಳನತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ  
ಘಟಕ 10.9: ಗಾರಹಕರಿಗೆ ತೊೆಂದರೆಯಾಗದಂತೆ ಅಂಗಡಿರ್ನತು ಸಿಚ್ಛಗೆೊಳಿಸತವುದತ 
ಘಟಕ 10.10: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಶತಚಿಗೆೊಳಿಸತವ ಅಭಾಯಸಗಳು ಮತ್ತು ತ್ಂತ್ರಗಳು 

 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

10.1: ಸ್ವಚ್ಛವಾದ  ಕೆಲಸ್ ಏರಿಯಾರ್ಳಿಗಾಗಿ ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ 
ಮಾನದಾಂಡರ್ಳು 

   ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಯಧ್ಯವಯಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಸ್ವಚ್ಛತೆಗಾಗಿ ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಮಾನದಾಂಡಗಳನನು ರೂಪಿಸ್ಥ. 
2. ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕೆಲಸ್ದ ಪ್ರದೇೆಶಗಳ ಅಗತ್ಯವನನು ಗನರನತಿಸ್ಥ. 
3. ಮನಗೆಲೆಸ್ದ ಬಗೆೆ ವಿವರಿಸ್ಥ. 
4. ಮನಗೆಲೆಸ್ದ ಕಾರ್ಯಕರಮವನನು ನಿವಯಹಿಸ್ನವ ಅಗತ್ಯವನನು ಗನರನತಿಸ್ಥ. 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

  

  

10.1.1. ಸ್ವಚ್ಛತೆಗಾಗಿ ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಮಾನದಾಂಡರ್ಳು 

 

  ಈ ಮಾನದಾಂಡರ್ಳು ಇದಕೆೆ ಸ್ಾಂಬಾಂಧಿಸ್ಥದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒಳಗೊಾಂಡಿವೆ: 
• ಸ್ವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸ್ಲನ ಬಳಸ್ನವ ಸ್ಲಕರಣಗೆಳ ಪ್ರಕಾರ. 
• ಸ್ವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸ್ನವ ಚ್ಟನವಟಿಕೆಗಳನನು ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸ್ನವುದನ. 
• ತಾಯಜ್ಯ ಮತ್ನು ಕಸ್ವನನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲನ ಮತ್ನು ವಿಲೆೇವಾರಿ ಮಾಡಲನ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳು. 
• ಅಾಂಗಡಿರ್ನನು ಶನಷ್ಕ ಮತ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಡಲನ ತ್ಡೆಗಟನುವ ಕರಮಗಳು. 

 

 

ಹೆೇಳಿ  

10.1.2 ಸ್ವಚ್ಛ ಕೆಲಸ್ದ ಮೇಲ್ೆೈರ್ಳು 

 

   ಮನೆಗೆಲಸ್ವು ಏನು ಒಳಗೊಾಂಡಿದೆ ಎಾಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಕೆಲಸ್ದ ಸ್ಿಳವನನು ಅಚ್ನುಕಟ್ಾುಗಿ ಮತ್ನು ಚೂೆಕಕಟವಾದ ಇಡನವುದನ. 
• ಮಹಡಿಗಳು ಮತ್ನು ಸ್ಭಾಾಂಗಣಗಳನನು ಎಡವಿ ಬೇಳುವುದನ  ಮತ್ನು ಜಾರನವಿಕ ೆಅಪಾರ್ಗಳಿಾಂದ ಮನಕುವಾಗಿರಿಸ್ನವುದನ. 
• ರಟಿುನ ಮತ್ನು ಕಾಗದದಾಂತ್ಹ ತಾಯಜ್ಯ ವಸ್ನುಗಳನನು ತೆಗದೆನಹಾಕನವುದನ. 
• ಕೆಲಸ್ದ ಸ್ಿಳದಿಾಂದ ಬಾೆಂಕಿಗೆ ಸ್ಾಂಬಾಂಧಿಸ್ಥದ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ತೆಗದೆನಹಾಕನವುದನ. 

ಅಾಂತಹ ಪ್ರಮುಖ ವಿವರರ್ಳಿಗೆ ರ್ಮನ ಕೊಡುವುದನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಸ್ಾಂಪ್ೂಣಯ ಕೆಲಸ್ದ ಪ್ರದೇೆಶದ ರೂಪಿಸ್ನವುದನ. 
• ಹಜಾರ ಗನರನತ್ನ. 
• ಶೆೇಖರಣಾ ಸೌಲಭ್ಯಗಳ ಸ್ಮಪ್ಯಕತೆ. 
• ನಿವಯಹಣೆ. 

ವಿವರಿಸಿ  
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  10.1.3. ಮನೆಗೆಲಸದ ಕಾರ್ಗಕರಮವನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 

 ಮನೆಗೆಲಸವು ಕೆಲಸದ ಪ್ರದೇೆಶರ್ಳಲಿ್ಲ ನಿವಗಹಿಸುವ ಎಲ್ಾಿ ಕಾರ್ಗರ್ಳು, ಕಾರ್ಾಗಚರಣೆರ್ಳು ಮತ್ುು ಪ್ರಕ್ರರಯೆರ್ಳ ಒಂದು 
ಭಾರ್ವಾಗಿರಬೆೇಕು. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಾಹನ ಓಡಾಟ ವಲರ್ರ್ಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇೆಷ ಪ್ರರ್ತ್ುರ್ಳ ಅರ್ತ್ಯವಿದೆ: 

• ಏಣಿಗಳು, ವೇೆದಿಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಮೆಟ್ಟಿಲತಗಳ ಸತತ್ುಲೂ 
• ಕೆಲಸದ ಕೆೇೇಂದರಗಳ ಸತತ್ುಲೂ 
• ಯೇಂತ್ರಗಳ ಸತತ್ುಲೂ 
• ಶೆೇಖರಣಾ ಪ್ರದೇೆಶಗಳ ಸತತ್ುಲೂ 

 
 

ಹ ೇಳಿ  

  ಉತ್ುಮ ಮನೆಗೆಲಸದ ಕಾರ್ಗಕರಮವನುು ನಿವಗಹಿಸಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹರೆ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಕೆಲಸದ ಸಥಳದಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಮನಗೆಲೆಸದ ಅಭ್ಾಾಸಗಳ ಕೂೆರತೆಯೇಂದಾಗಿ ಅಪಾಯಗಳನ್ತು ಗತರತತಿಸಲತ, ಮೌಲಾಮಾಪ್ನ್ 

ಮಾಡಲತ ಮತ್ತು ನಿಯೇಂತಿರಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತವ ಮೂಲಕ ವಾಕ್-ಥ್ೂರ ಸಮೇಕ್ಷೆಗಳನ್ತು ನ್ಡೆಸಬೇೆಕತ. 
• ಮನಗೆಲೆಸದ ಕಾಯಯಕ್ಷಮತೆಯನ್ತು ಪ್ತೆುಹಚ್ತುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಶಸಸನ್ತು ಸೇಂವಹನ್ ಮಾಡತವಲ್ಲಿ ಅತ್ಾೇಂತ್ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 

ಸಾಧನ್ವೇೆಂದರೆ 'ಸಮೇಕ್ಷೆ ಪ್ರಿಶೇಲನಾಪ್ಟ್ಟಿ' 
 

ಸಲಹ ಗಳು    

 

• ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪ್ರಶುೆಗಳನ್ತು ಹೊೇಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯತ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ಅಥ್ಯಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲತ ತೊೇಂದರೆಯನ್ತು ಎದತರಿಸತತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು 

ಪ್ತನ್ರತಚ್ುರಿಸಿ. 
• ಐಚ್ಛಿಕವಾಗಿ, ಸೇಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 
• ಸವಚ್ಿತೆಗಾಗಿ ಸಾೇಂಸಿಥಕ ಮಾನ್ದೇಂಡಗಳನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಸವಚ್ಿ ಕೆಲಸದ ಪ್ರದೇೆಶಗಳ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಮನಗೆಲೆಸ ಎೇಂದರೆೇನ್ತ ಎೇಂಬತದನ್ತು ಸೇಂಕ್ಷಿಪ್ುಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಮನಗೆಲೆಸದ ಕಾಯಯಕರಮವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 

ಸಕರ ಕಾಂಶ     
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ಟಿಪ್ಪ ಣಿ ಗಳು   
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    ಘಟಕ 10.2: ತ್ಾಯಜ್ಯ ಮತ್ುು ಕಸ-ಮುಕು ನಿವಗಹಣೆರ್ ಮಹತ್ವ 
ಕೆಲಸದ ಸಥಳ 

   ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ್ ಕಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗ   ಈ ಕ್ ಳಗಿನವು ಸಕಧ್ಯ ವಕಗು ತ್ತದ್ : 
1. ತಾಾಜ್ಾ ಮತಕು ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಗತರತತಿಸಿ. 
2. ಗಾರಹಕರ ಮೆೇಲೆ ಕಸ-ಮತಕು ಕಾಯಯಸಥಳದ ಪ್ರಿಣಾಮವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ತಾಾಜ್ಾ ಕಡಿತ್ದ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲತ ತ್ೇಂತ್ರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ ದೇಶಗಳು  

  10.2.1. ತ್ಾಯಜ್ಯ ಮುಕು ಕೆಲಸದ ಸಥಳವನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
10.2.1. ತ್ಾಯಜ್ಯ ಮುಕು ಕೆಲಸದ ಸಥಳವನುು ನಿವಗಹಿಸುವುದು 
ಕೆಲಸದ ಸಥಳ 

 
•   ತಾಾಜ್ಾ ಮತಕು ಕೆಲಸದ ಸಥಳವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮಾಡತತಾುರ ೆಎೇಂಬತದನ್ತು ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳಿಗ ೆಕೇೆಳಿ. 

 

 

ಕ್ ೇಳಿ  

 
• ತಾಾಜ್ಾ-ಮತಕು ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಅೇಂಗಡಿಯಲಿ್ಲ ಸರಿಯಾದ ನೆೈಮಯಲಾವನ್ತು ಖಚ್ಛತ್ಪ್ಡಿಸತತ್ುದ ೆಮತ್ತು 

ಗಾರಹಕರಿಗೆ ಆಹಾಿದಕರವಾದ ಕೊಳುಳವಿಕ ೆಅನ್ತಭವವನ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಸತತ್ುದೆ. 
 

 

ಹ ೇಳಿ  
 

 
• ಹತಿುರದ ಚ್ಛಲಿರ ೆಅೇಂಗಡಿಗೆ ಕ್ಷೆೇತ್ರ ಭ್ೇೆಟ್ಟ ನಿೇಡಿ. 
• ಅೇಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ, ವಿಶೆೇಷವಾಗಿ ಕೆಲಸದ ಮೆೇಲೆೈಗಳಲ್ಲಿ ಶತಚ್ಛತ್ವದ ಮಟ್ಿವನ್ತು ವಿೇಕ್ಷಿಸಲತ ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 
• ಅಗತ್ಾವಿದಾದಗ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಪ್ರಶುೆಗಳನ್ತು ಪ್ರಿಹರಿಸಿ. 
• ಅವರ ಅವಲೊೇಕನ್ಗಳನ್ತು ಹೇಂಚ್ಛಕೊಳಳಲತ ಹೆೇಳಿ. 

 

ಕ್ ೇತ್ರ ಭ ೇಟಿ   

 

  10.2.2 ತ್ಾಯಜ್ಯ ಕಡಿತ್ 
ಕೆಲಸದ ಸಥಳ 
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ಚ್ಚಲಿರೆ ವಾಯಪಾರದ ತ್ರಬೆೇತ್ುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 

 

  

   ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ತಾಾಜ್ಾ ಕಡಿತ್ವನ್ತು ಕಾಯಯಸೂಚ್ಛಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿ; ಕೇೆವಲ ಮಾಗಯಸೂಚ್ಛಯಲಿ. 
• ಗತೇಂಪ್ತ ಪ್ರಿಹರಿಸತವ ಸಮಸೆಾಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಸೆಾಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಚ್ಛಲಿರ ೆಉದೂೆಾೇಗಿಗಳಿಗೆ ಸಲಹ ೆನಿೇಡಲತ ಮತ್ತು 

ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡಲತ ಆೇಂತ್ರಿಕ ಮೇಂಚ್ೇಂಚಗೆಳು ಮತ್ತು ಸತದಿದಪ್ತ್ರಗಳನ್ತು ಬಳಸಲಾಗತತ್ುದೆ. 
• ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲತ ಚ್ಛಲಿರ ೆವಾಾಪಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಕೊಳುಳವಿಕ ೆಕೇೆೇಂದರಗಳು ನಿವಯಹಿಸತತಿುರತವ ಪ್ರಿಸರದ 

ಸಮಸೆಾಗಳನ್ತು ಉತುೆೇಜಿಸಲತ 'ಜಾಹಿೇರಾತ್ತ' ಮೂಲಕ ಮಾಧಾಮ ಸೇಂಸೆಥಯ ಸಹಾಯದಿೇಂದ ಆವತ್ಯಕ 'ಪ್ರಿಸರ ಕಾಲಮ್' 
ಅನ್ತು ವಾವಸೆಥಗೊಳಿಸಿ. 

• ಪ್ರಿಸರದ ಕಾಯಯಕ್ಷಮತಯೆ ಸತಧಾರಣಯೆ ಬಗೆೆ ಖರಿೇದಿದಾರರತಗಳಿಗ ೆಅರಿವು ಮೂಡಿಸಲತ ಅೇಂಗಡಿಯೊಳಗೆ ಒೇಂದತ 
ಮಳಿಗವೆನ್ತು ಹೂೆೇಂದಿಸಿ. 

ಸಲಹ ಗಳು    

 

• ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪ್ರಶುೆಗಳನ್ತು ಹೊೇಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯತ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ಅಥ್ಯಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲತ ಕಷಿಪ್ಡತತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಪ್ತನ್ರಾವತಿಯಸಿ. 
• ಐಚ್ಛಿಕವಾಗಿ, ಸೇಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 
• ತಾಾಜ್ಾ ಮತಕು ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ಗಾರಹಕರ ಮೆೇಲೆ ಕಸ-ಮತಕು ಕಾಯಯಸಥಳದ ಪ್ರಿಣಾಮವನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ತಾಾಜ್ಾ ಕಡಿತ್ದ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 
• ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲತ ತ್ೇಂತ್ರಗಳನ್ತು ಸೇಂಕ್ಷಿಪ್ುಗೂೆಳಿಸಿ. 

ಸಕರ ಕಾಂಶ     

 

 

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿ ಗಳು   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

   ಘಟಕ 10.3: ತ್ಾಯಜ್ಯ ಮತ್ುು ಕಸವನುು ರ್ತರಸಕರಿಸುವ ವಿಧಾನರ್ಳು 
ಕೆಲಸದ ಸಥಳ 

   ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ್ ಕಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗ   ಈ ಕ್ ಳಗಿನವು ಸಕಧ್ಯ ವಕಗು ತ್ತದ್ : 
1. ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಎಸೆಯತವ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಗತರತತಿಸಿ. 
2. ತಾಾಜ್ಾ ತೆಗಯೆತವಿಕಯೆ ನಾಲತು R ಗಳನ್ತು ಪ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
3. ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಎಸೆಯತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಗತರತತಿಸಿ. 
4. ಸವಚ್ಿ ಮತ್ತು ಅಚ್ತುಕಟ್ಾಿದ ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನ್ತು ಖಚ್ಛತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಪ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ ದೇಶಗಳು  

 10.3.1. ತ್ಾಯಜ್ಯವನುು ಹೊರಹಾಕುವ ಅವಶಯಕತ್ೆರ್ಳು 
ಕೆಲಸದ ಸಥಳ 
 
• ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಎಸೆಯತವ ಅವಶಾಕತೆ ಏನ್ತ ಎೇಂದತ ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 

 

ಕ್ ೇಳಿ  

  ವಿದಾಯರ್ಥಗರ್ಳ ಪ್ರರ್ತಕ್ರರಯೆರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುು ತ್ಾಯಜ್ಯವನುು ತ್ೆಗದೆುಹಾಕುವ ತ್ಂತ್ರರ್ಳನುು ಉಲ್ೆೇಿಖಿಸಿ: 
• ಕಡಿತ್ 
• ಮರತಬಳಕ ೆ
• ಮರತಬಳಕ ೆಮಾಡಿ 
• ವಿಲೆೇವಾರಿ 

 
 

ವಿವರಿಸಿ    

10.3.2 ತ್ಾಯಜ್ಯವನುು ಎಸೆರ್ುವ ವಿಧಾನರ್ಳು 
 ನಿೇವು ಚ್ಛಲಿರ ೆಅೇಂಗಡಿಯಲಿ್ಲ ಉದೂೆಾೇಗಿ ಎೇಂದತ ಕಲ್ಲಪಸಿಕೂೆಳಿಳ. ತಾಾಜ್ಾ ಮತ್ತು ಕಸವನ್ತು ತಿರಸುರಿಸತವಾಗ, ನಿೇವು ಕಡಿಮೆ ಶಬದವನ್ತು 
ಉೇಂಟ್ತಮಾಡತವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಮಲ್ಚು ಮಾಡಬೇೆಕತ ಅಥ್ವಾ ಅನಾಪಾಕ್ ಮಾಡಬೇೆಕತ, ಇದತ ಅೇಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಗಾರಹಕರಿಗೆ 
ಕನಿಷಠ ಅಡಚ್ಣೆಯನ್ತು ಉೇಂಟ್ತಮಾಡತತ್ುದ.ೆ ದೂೆಡಡ ಶಬದವನ್ತು ಉೇಂಟ್ತಮಾಡತವ ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತ್ತು ಯೇಂತ್ರಗಳ ಬಳಕೆಯನ್ತು 
ಸಹ ತ್ಪ್ಪಪಸಬೇೆಕತ. ಅೇಂಗಡಿಯಲಿ್ಲ ಕಡಿಮೆ ದಟ್ಿಣಯೆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಾಾಜ್ಾ ಮತ್ತು ಕಸ ಸೇಂಗರಹಣ ೆಚ್ಟ್ತವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ತು 
ಆದಶಯಪಾರಯವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಿ. ನಿೇಕಯರಿಯರಕ ಅಥ್ವಾ ಇತ್ರ ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಕಸದ ತೊಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಸೆಯಲತ ನಿೇವು ಗಾರಹಕರನ್ತು 
ಪೊರೇತಾಸಹಿಸಬೇೆಕತ. 

ಉದ್ಕಹರಣ   
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 ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆರ್ಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಸಾಕಷತಿ ಕಸದ ಧಾರಕಗಳು ಲಭಾತಯೆತ ನಿಲಿ್ಲಸತವ ಪ್ರದೇೆಶಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಟ್ಿಡದ ಪ್ರವೆೇಶದಾವರಗಳ ಒಳಗ ೆಮತ್ತು ಹೊರಗೆ 

ಇರಬೇೆಕತ. 
• ಹಾನಿಗೊಳಗಾದ, ಕೂೆಳಕತ ಮತ್ತು ಮತರಿದ ಪಾತೆರಗಳನ್ತು ಬದಲಾಯಸಿ. 
• ಕಸದ ಪಾತೆರಗಳನ್ತು ಬರಿದಾಗಿಸತವ ಮತ್ತು ತೆರವುಗೂೆಳಿಸತವ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಿ. 'ಅಗತ್ಾವಿದದೇಂತೆ' ಆಧಾರದ ಮೆೇಲೆ 

ಕಸವನ್ತು ಖಾಲ್ಲ ಮಾಡತವುದನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಲತ ಪ್ರಯತಿುಸಿ. 
• ಕಸದ ಪಾತೆರಗಳನ್ತು ಮತಚ್ುಬೇೆಕತ ಇದರಿೇಂದ ಕಸವನ್ತು ಬೇಸತವುದನ್ತು ಅಥ್ವಾ ಹೊರಗೆ ಚಲೆತಿವುದನ್ತು ತ್ಡೆಯಬೇೆಕತ. 
• ಉದೂೆಾೇಗಿಗಳು ಕೆಲಸದ ಸಥಳದಲ್ಲ ಿಮತ್ತು ಸತತ್ುಮತತ್ುಲ್ಲನ್ ಎಲಿ್ಲೇಂದಲಾದರೂ ಕಸವನ್ತು ತೆಗದೆತಕೊಳಳಬಹತದತ. 
• ಹೊರಾೇಂಗಣ ಡೇಂಪ್ಸಿರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಸದ ಕಟ್ಟಿದ ಚ್ಛೇಲಗಳನ್ತು ಹಾಕಿ. ಸೇಂಗರಹಣೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಡಿಲವಾದ ಕಸವನ್ತು 

ಸತರಿಯತವ ಸಾಧಾತಯೆನ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲತ ಇದತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ುದ.ೆ 
 

ಸಲಹ ಗಳು    

 

• ವಿದಾಾರ್ಥಯಗಳು ಯಾವುದೆೇ ಪ್ರಶುೆಗಳನ್ತು ಹೊೇಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೇ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯತ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ಅಥ್ಯಮಾಡಿಕೂೆಳಳಲತ ಕಷಿಪ್ಡತತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತು ಪ್ತನ್ರಾವತಿಯಸಿ. 
• ಐಚ್ಛಿಕವಾಗಿ, ಸೇಂದೆೇಹದಲಿ್ಲ ಪ್ರಿಕಲಪನಯೆನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ರ ವಿದಾಾರ್ಥಯಯನ್ತು ಕೆೇಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 
• ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಎಸೆಯತವ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಸೇಂಕ್ಷಿಪ್ುಗೊಳಿಸಿ. 
• ತಾಾಜ್ಾ ತೆಗಯೆತವಿಕಯೆ ನಾಲತು R ಗಳನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ತಾಾಜ್ಾವನ್ತು ಎಸೆಯತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಸೇಂಕ್ಷಿಪ್ುಗೂೆಳಿಸಿ. 
• ಸವಚ್ಿ ಮತ್ತು ಅಚ್ತುಕಟ್ಾಿದ ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನ್ತು ಖಚ್ಛತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಸಾರಾೇಂಶಗೊಳಿಸಿ. 

ಸಕರ ಕಾಂಶ     

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿ ಗಳು   
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 
 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  
ಘಟಕ 10.4: ಆರ ೂೋರ್ಯ ಮತ್ುು ಸುರಕ್ಷತ ಯ ಅಪಾಯರ್ಳು 
ಸ ೂೋರಿಕ  ಯೊಂದಿಗ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ  

ಈ ಘಟಕದ ಅೊಂತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ಭಾರ್ವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ೂಳುುವರು: 
1. ಸೆ ೋರಿಕಗೆ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
2. ಸೆ ೋರಿಕಯೆಂದ ಉಂಟಾಗ್ನವ ಕೆಲವು ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
3. ಅಪಾಯ ನಿವವಹಣಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
4. ಅಪಾಯ ನಿವವಹಣೆಗಾಗಿ ಕಲೆವು ಕ್ರಮಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೋಶರ್ಳು  

10.4.1. ಸ ೂೋರಿ ಕ ಯೊಂದಿಗ  ಆರ ೂೋರ್ಯದ ಅಪಾಯರ್ಳು 

ಈ ಉತ್ಪನ್ುಗ್ಳ ಸೆ ೋರಿಕಗೆ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಳೆಗಿನ್ ಸನರಕ್ಷತೆ ಮತ್ನು ಆರ ೆೋಗ್ಯದ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಉಸಿರನಗ್ಟ್ನಿವಿಕ ೆ
• ಬಂೆಕಿ 
• ಚಿಕ್ಕ ತ್ನಂಡನ 
• ಆರ ೆೋಗ್ಯಕಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇತ್ರ ಅಪಾಯಗ್ಳು 

ವಿವರಿಸಿರಿ  

10.4.2. ಅಪಾಯ ನಿವಗಹಣ  

ನಿೋವು ನಿವವಹಿಸಬೋೆಕಾದ ಅಪಾಯದ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ವು ಕಾನ್ ನಿನ್ ಪರಕಾರವಾಗಿರಬೋೆಕ್ನ ಎಂದನ ನಿೋವು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಳಬೋೆಕ್ನ. 

ಹ ೋಳಿ  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 

ಕ ಲಸದ ಸಥಳಕ ೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಅಪಾಯರ್ಳನು ು ನಿವಗಹಿಸಲ ು ಈ ಕ ಳಗಿನ ಸಲ ಹ ರ್ಳನು ು ಒದ ಗಿಸಿ: 
• ನಿಮಮ ಕೆಲಸದ ಪರದೋೆಶಗ್ಳಲ್ಲಿ ಪರಯಾನ್ ಅಥವಾ ಜಾರಿ ಕ ೆಳುಳ ಗಾಯಗ್ಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗ್ಬಹನದಾದ 
ಅಪಾಯವನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 

• ಅಪಘಾತ್ಗ್ಳನ್ನು ತ್ಡೆಗ್ಟ್ಿಲನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮತ್ನು ಸ ಕ್ುವಾದ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕ್ರಮಗ್ಳನ್ನು ಆಯ್ಕಕಮಾಡಿ. 
• ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿದ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕ್ರಮಗ್ಳನ್ನು ಕಾಯವರ ಪಕೆಕ ಇರಿಸಿ. 
• ಅಪಘಾತ್ಗ್ಳ ಹಿಂದಿನ್ ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು ಮತ್ನು ಯಾರಿಗೆ ಗಾಯವಾಗ್ಬಹನದನ ಎಂಬನದನ್ನು ಕ್ಂಡನಹಿಡಿಯರಿ. 

ಸಲಹ ರ್ಳು  

• ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳು ಯಾವುದೆೋ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೋ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ಅಥವಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲನ ಕ್ಷ್ಿಪಡನತಿುದದರ ೆವಿವರಿಸಿ ಮತ್ನು 
ಪನನ್ರಾವತಿವಸಿ. 

• ಐಚಿಿಕ್ವಾಗಿ, ಸಂದೆೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾೆ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಸೆ ೋರಿಕಗೆ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆರ ೆೋಗ್ಯದ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಸೆ ೋರಿಕಯೆ ಕೆಲವು ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ. 
• ಅಪಾಯ ನಿವವಹಣಯೆ ಸಾರಾಂಶ. 
• ಅಪಾಯ ನಿವವಹಣೆಗಾಗಿ ಕಲೆವು ಕ್ರಮಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ. 

ಸಾರ ಾೊಂಶ  

     

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿರ್ಳು  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 
 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
. 

 

  

ಈ ಘಟಕದ ಅೊಂತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ಭಾರ್ವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ೂಳುುವರು: 
• ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
• ಸೆ ೋರಿಕಗೆಾಗಿ ನಿಯಮಿತ್ ತ್ಪಾಸಣೆಯ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
• ಚಿಲಿರ ೆಪರಿಸರದಲ್ಲ ಿಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿವಾಗಿಡಲನ ಮಾಗ್ವಸ ಚಿಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
• ಯೋಜಿತ್ ಮತ್ನು ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾದ ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಕಾಯವಗ್ತ್ಗ ೆಳಿಸಲನ ಮಾಗ್ವಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ ದೋಶರ್ಳು  

• ವಸನುಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಮತ್ನು ವಿಲೆ್ೋವಾರಿ ಮಾಡನವ ಕಾಯವವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸನವ ಸ ಚ್ನಗೆ್ಳನ್ನು 
ಅನ್ನಸರಿಸಿ. 

• ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವಾಗ್ ಕಾಮಿವಕ್ರನ ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾದ ಏಪರನ್, ಕ್ನ್ುಡಕ್ಗ್ಳು ಮತ್ನು 
ಕೆೈಗ್ವಸನಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸನವುದನ ಅತ್ಯಗ್ತ್ಯ. ಮನಂದೆ, ಚಲೆ್ಲಿದ ಉತ್ಪನ್ು ಮತ್ನು ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ 
ಬಳಸನವ ವಸನುಗ್ಳನ್ನು ಪಾತೆರ ಒಳಗ ೆಇಡಬೆೋಕ್ನ, ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಬೋೆಕ್ನ. 

ಹ ೋಳಿ  

10.5.1. ಸ ೂೋರಿಕ ಯನುು ಸವಚ್ಛಗ ೂಳಿಸುವುದು 

ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ತ್ಕ್ಷಣವೆೋ ಪತೆುಹಚ್ನುವುದನ ಮತ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವುದನ ಅವಶಯಕ್. ಇದಕಾಕಗಿ, ಅಂಗ್ಡಿಯಲಿ್ಲ 
ಸೆ ೋರಿಕಗೆಾಗಿ ದಿನ್ನಿತ್ಯದ ತ್ಪಾಸಣೆ ನ್ಡಸೆನವುದನ ಅವಶಯಕ್. 

ಹ ೋಳಿ  

ಘಟಕ 10.5: ಸ ೂೋರಿಕ ಯ ನಿಯಮಿತ್ ಮತ್ುು ಸೊಂಪ್ೂರ್ಗ 
ಶುಚಿಗ ೂಳಿಸುವಿಕ  

10.5.2. ಚಿಲಲರ  ಅೊಂರ್ಡಿಯಲ್ಲಲ ಸ ೂೋರಿಕ ಯ ವಾಡಿಕ ಯ 
ಪ್ರಿರ್ಶೋಲನ  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 
 

  

ಕ ಳಗಿನ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವಿರನವ ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈಗ್ಳಿಗ ೆಸ ಕ್ುವಾದ ವಸನುಗ್ಳು ಮತ್ನು ಸಲಕ್ರಣೆಗ್ಳನ್ನು 
ಪಡಯೆರಿ. 

• ಸೆ ೋರಿಕಯೆ ಅಪಾಯವನ್ನು ಕ್ನಿಷ್ಠವಾಗಿ ಇರಿಸಿ ಮತ್ನು ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ನು ಎಚ್ುರಿಕೆಯಂದ 
ತೆರವುಗ ೆಳಿಸಿ. 

• ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವ ಸಾಮಗಿರಗ್ಳು ಮತ್ನು ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳು ಅಥವಾ ಸಥಳಾಂತ್ರಿಸಬೋೆಕಾದ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ 
ವಸನುಗ್ಳನ್ನು ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಇರಿಸಿ. 

• ತಾಯಜ್ಯ ಮತ್ನು ಕ್ಸದ ವಿಲೆ್ೋವಾರಿ ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ನು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮಾಡಬೋೆಕ್ನ. 
• ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈ ಪರದೋೆಶಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇತ್ರ ವಯಕಿುಗ್ಳಿಗ ೆಸಾಧಯವಾದಷ್ನಿ ಕ್ಡಿಮ 
ತೆ ಂದರೆ ನಿೋಡಿ. 

• ನಿೋವು ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವಿಕಯೆನ್ನು ಪ ಣವಗ ೆಳಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವ ಸಾಮಗಿರಗ್ಳು ಮತ್ನು 
ಸಲಕ್ರಣೆಗ್ಳನ್ನು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಇರಿಸಿಕ ೆಳಿಳ. 

• ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈ ಪರದೋೆಶಗ್ಳನ್ನು ಸಂಪ ಣವವಾಗಿ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲ್ಾಗಿದೆ ಎಂದನ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿಳ. 

ವಿವರಿಸಿ  

ಕ ಳಗಿನ ಸಲ ಹ ರ್ಳನು ು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವ ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳಲ್ಲಿ, ವೆೈಯಕಿುಕ್ ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳು ಮತ್ನು ಬಟೆಿಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸನವುದನ ಮನಖಯವಾಗಿದೆ. 
• ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈ ಪರದೋೆಶಗ್ಳಿಂದ ಎಲ್ಾಿ ಭೌತಿಕ್ ಅವಶ್ೋೆಷ್ಗ್ಳು, ಕ ೆಳಕ್ನ ಮತ್ನು ಧ ಳನ್ನು ತೆ ಡೆದನಹಾಕ್ಲನ. 
• ಎಲ್ಾಿ ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈ ಪರದೆೋಶಗ್ಳನ್ನು ಬಚೆ್ುಗಿನ್ ನಿೋರನ ಮತ್ನು ತ್ಟ್ಸಥ ಡಿಟ್ಜವೆಂಟ್ ದಾರವಣದಿಂದ 
ಗ ೆೋಚ್ರವಾಗಿ ಮಣಾಾದಾಗ್ ಅಥವಾ ಪರತಿ ಸೆಶನ್ು ಮೊದಲನ ಮತ್ನು ನ್ಂತ್ರ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಿ. 

• ಕಿರಮಿನಾಶಕ್, ಸೆ ೋಂಕ್ನಗ್ಳೆತ್ ಮತ್ನು ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವ ಶಿಷ್ಾಿಚಾರಗ್ಳ ಸಂಪ ಣವ ಅನ್ನಸರಣಯೆನ್ನು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಳಲನ QMS (ಗ್ನಣಮಟ್ಿ ನಿವವಹಣಾ ವಯವಸೆಥಗ್ಳು) ನೆ ಂದಿಗ ೆವಿಶ್ೆೋಷ್ ಸಂಸಕರಣೆಯ 
ಅಗ್ತ್ಯವಿರನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ತ್ಟ್ಸಥಗೆ ಳಿಸಿ. 

• ಬಳಕೆಗೆ ಮೊದಲನ ಮತ್ನು ನ್ಂತ್ರ ಸಂಪ ಣವ ಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈ ಪರದೋೆಶಗ್ಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ. 
• ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ವಸನುಗ್ಳು ಮತ್ನು ಸಲಕ್ರಣೆಗ್ಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಮತ್ನು ನಿವವಹಿಸಿ. 
• ಅಗ್ತ್ಯವಿರನವಲೆ್ಿಲ್ಾಿ ಮೋಲೆ್ೈ ಮನಚಿುಗೆಗ್ಳನ್ನು ಬದಲ್ಾಯಸಿ. 

ಸಲಹ ರ್ಳು  

10.5.3. ಚಿಲಲರ  ಪ್ರಿಸರದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸದ ಮೋಲ್ ೈರ್ಳನುು 
ಸವಚ್ಛವಾಗಿ ಡಲು ಮಾ ರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳು 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 
 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  
• ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳು ಯಾವುದೆೋ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೋ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ಅಥವಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲನ ತೆ ಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 
ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚ್ುರಿಸಿ. 

• ಐಚಿಿಕ್ವಾಗಿ, ಸಂದೆೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾೆ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗ ೆಳಿಸಿ. 
• ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಚಿಲಿರ ೆಪರಿಸರದಲ್ಲ ಿಕೆಲಸದ ಮೋಲೆ್ೈಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿವಾಗಿಡಲನ ಮಾಗ್ವಸ ಚಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಯೋಜಿತ್ ಕಾಯವಗ್ತ್ಗೆ ಳಿಸಲನ ಮತ್ನು ಸೆ ೋರಿಕೆಯನ್ನು ಸನರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು 
ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 

ಸಾರ ಾೊಂಶ  

     

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿರ್ಳು  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 
 

  

ಈ ಘಟಕದ ಅೊಂತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ಭಾರ್ವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ೂಳುುವರು: 
• ಸೆ ೋರಿಕ ೆಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲನ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
• ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಸೆ ೋರಿಕಗೆ್ಳು ಕಾಮಿವಕ್ರಿಗೆ ಗಾಯವನ್ನು ಹೆೋಗ ೆತ್ಪ್ಪಪಸಬಹನದನ ಎಂಬನದನ್ನು ಚ್ಚಿವಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ ದೋಶರ್ಳು  

10.6.1. ಸ ೂೋರಿ ಕ  ಅಪಾಯವ ನುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಿ 

ಉಳುಕ್ನ, ಮನರಿತ್ಗ್ಳು ಅಥವಾ ಗ್ಂಭೋರವಾದ ಬನೆ್ನು ಅಥವಾ ತ್ಲೆ್ ಗಾಯಗ್ಳಿಗ ೆಕಾರಣವಾಗ್ನವ ಸೆ ೋರಿಕಯೆ 
ಮೋಲೆ್ ಯಾರಾದರ  ಜಾರಿಬೋಳಲನ ಸಾಧಯವಿದ.ೆ 

ಹ ೋಳಿ  

 
ಹೊಂತ್ರ್ಳು: ಸ ೂೋರಿಕ  ಅಪಾಯರ್ಳನುು ಕಡಿಮ 
ಮಾಡಿ 

 
 

 

ಘಟಕ 10.6: ಸ ೂೋರಿಕ  ಅಪಾಯರ್ಳನುು ಕಡಿಮ ಮಾಡುವ 
ತ್ೊಂತ್ರರ್ಳು 

ಹಂತ್ 1: ಸ ಕ್ುವಾದ ಉತ್ಪನ್ು ಸಂಗ್ರಹಣೆಯನ್ನು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳುಳವುದನ. 

ಹೊಂ ತ್ 2: ತಾಯಜ್ಯಗ್ಳ ಸ ಕ್ು ವಿಲ್ೆೋವಾರಿ ಅಭಾಯಸ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
 

  
 

  

  

ಹೊಂ ತ್ 5: ಉತ್ಪನ್ು ಸಂಗ್ರಹಣೆ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಾದ ತ್ನತ್ನವ 
ಫೆ ೋನ್ ಸಂಖ್ೆಯಗ್ಳ ಬಗೆೆ ಜ್ಞಾನ್ ಮತ್ನು ಅಗ್ತ್ಯವಿದಾದಗ್ ಕ್ರೆ 
ಮಾಡನವುದನ. 

ಹೊಂ ತ್ 6: ಸನಲಭವಾಗಿ ಪರವೆೋಶಿಸಬಹನದಾದ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ತೆರೆಯನವ 
ವಸನುಗ್ಳ ತ್ನತ್ನವ ದಾಸಾುನ್ನ ಸಂಗ್ರಹಣೆ. 

ಹೊಂ ತ್ 3: ಸ ಕ್ುವಾದ ಪರಕಿರಯ್ಕಗ್ಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವುದನಸೆ ೋರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸವಚ್ಿಗೆ ಳಿಸನವುದನ.                                                                                              

ಹಂತ್ 4: ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳು ಮತ್ನು ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ಬಳಸನವುದನ. 

• ಹತಿುರದ ಚಿಲಿರ ೆಅಂಗ್ಡಿಗೆ ಕ್ೆೋತ್ರ ಭೋೆಟ್ಟ ನಿೋಡಿ. 
• ಉತ್ಪನ್ು ಸೆ ೋರಿಕಗೆ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲನ ಅವರನ ಅನ್ನಸರಿಸನವ ವಿವಿಧ 
ಮನನೆುಚ್ುರಿಕೆಗ್ಳ ಬಗೆೆ ಮಾಯನೆೋಜ್ರ್ ಅಥವಾ ಸಿಬಬಂದಿಯಂದಿಗ ೆವಿಚಾರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳಿಗೆ ಕೆೋಳಿ. 

• ಅಗ್ತ್ಯವಿದಾದಗ್ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ನು ಅವರ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಸೆ ೋರಿಕಯೆನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ ಅವರ ಉದ ೆಯೋಗಿಗ್ಳು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡನವ ಕಾಯವವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಸೆೋರಿಸಲನ 
ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 

ಕ್ ೋತ್ರ ಭ ೋಟಿ  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 
 

  10.6.2. ಕಾಮಿಗಕರಿಗ   ಗಾಯವನುು ತ್ಪ್ಪಪಸಿ 

ಅಪಾಯಕಾರಿ ಮತ್ು ು ಹಾನಿಕಾರಕ ಉತ್ಪನುರ್ಳು ಚಿಲಲ ರ  ವಾಯಪ ಾರಿರ್ಳಿಗ   ದ ೂಡಡ ಸ ಮಸ ಯರ್ಳನು ು 
ಉೊಂಟುಮಾಡಬಹ ುದು, ಅವುರ್ಳು ಹಾನಿಗ ೂಳಗಾದ ಪಾತ ರರ್ಳಲ್ಲಲ ಬೊಂದರ   ಅಥವಾ ಚ ಲು ಲತ್ುವ . ಅೊಂ ತ್ಹ ಉತ್ಪನುರ್ಳು: 
• ಕಿೋಟ್ನಾಶಕ್ಗ್ಳು 
• ದಾರವಕ್ಗ್ಳು 
• ಕಾಂಕಿರೋಟ್ ಕಿಿೋನ್ಗ್ವಳು 
• ಸಿಿಪಪರ್ಸವ 
• ಲೆ್ೈ 
• ಇಂಧನ್ಗ್ಳು 

ಹ ೋಳಿ  

• ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳು ಯಾವುದೆೋ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೋ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ಅಥವಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲನ ತೆ ಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ ವಿವರಿಸಿ 
ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚ್ುರಿಸಿ. 

• ಐಚಿಿಕ್ವಾಗಿ, ಸಂದೆೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 

ಅನುಕೂಲಕಾೆ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಸೆ ೋರಿಕ ೆಅಪಾಯಗ್ಳನ್ನು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲನ ಹಂತ್ಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಸೆ ೋರಿಕಗೆ್ಳು ಕಾಮಿವಕ್ರಿಗೆ ಗಾಯವನ್ನು ತ್ಪ್ಪಪಸನವುದನ ಹೆೋಗ.ೆ 

ಸಾರ ಾೊಂಶ  

 241 
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ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದವೆೇಳೆಗ,ೆ ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಗಳಂದ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸಯಧ್ಯವಯಗುತ್ತದ್ೆ.  
1. ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸುವ ಸಯಮಯನಯ ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಸಯಧ್ನಗಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಯಡಿ. 
2. ಸೆೊೇರಿಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಬಳಸುವ ಉಪಕರಣಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ. 
3. ಸೆೊೇರಿಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಯಯಂತಿಿಕ ಮತ್ುತ ರಯಸಯಯನಿಕ ವಿಧಯನಗಳ ನಡುವ ೆವಯತ್ಯಯಸವನುು ಗುರುತಿಸಿ. 
4. ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಸಲ್ಕರಣೆಗಳ ನಿವಿಹಣೆಗಯಗಿ ಉತ್ತಮ ಅಭ್ಯಯಸಗಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಯಡಿ. 

ಘಟ್ಕದ ಉದೆದೋಶ್ರ್ಳು  
 
 

ಘಟಕ 10.7:  ಉಪಕರ ಣಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮಗ್ರಿಗ ಳನ್ತು ಶತಚಿಗ ೊ ಳಿಸತವುದತ 

10.7.1. ಉಪಕ ರಣಗಳನ್ತು ಶತಚಿ ಗ ೊಳಿಸತವಿಕ  

ಚಿಲ್ಲರೆ ಅಂಗಡಿಗಳನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಕಳೆಗಿನ ವಸುತಗಳು ಮತ್ುತ ಉಪಕರಣಗಳನುು ಬಳಸಲಯಗುತ್ತದ್ೆ: 
• ಕಸದ ಪಯತ್ೆಿಗಳು 
• ಪೆೊರಕ ೆ
• ಬಕೆಟ್ಗಳು 

ಹೆೋಳಿ  
 
 

10.7.2. ಸ ೊೋರಿ ಕ ಯನ್ತು ಸವ ಚ್ಛಗ ೊಳಿಸಲತ ಬಳಸ ತವ ಉಪಕರ ಣಗ ಳು 

ತ್ೆೈಲ್ ಸೆೊೇರಿಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೆೊಳಸುವ ವಿವಿಧ್ ವಿಧಯನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಯಯಂತಿೇಿಕೃತ್ ಎಂದರೆ ತ್ೆೈಲ್ವನುು ಹೆೊಂದಲ್ು ಹಯಗೊ ಚೇೆತ್ರಿಸಿಕೆೊಳಳಲ್ು.  
• ರಯಸಯಯನಿಕ ಎಂದರೆ ಅದನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಮತ್ುತ ಚ್ದುರಿಸಲ್ು. 

ವಿವರಿಸಿ  

 
 

ಸೆೊೇರಿಕಗೆಳನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸುವಯಗ ಕೆಲ್ವು ರಕ್ಷಣಯ ಸಯಧ್ನಗಳು ಸಂಪೊಣಿವಯಗಿ ಅವಶಯಕ: 
• ಕೆೈಗವಸುಗಳು ಮತ್ುತ ಒರಸೆು ಬಟ್ೆಿಗಳು  
• ಧ್ೊಳಪಟಗಳು ಮತ್ುತ ಕುಂಚ್ಗಳು  
• ಸಪಂಜುಗಳು ಮತ್ುತ ಸಕೌರಿಂಗ್ ಪಯಯಡ್ಗಳು 

ಹೆೋಳಿ  
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ತ್ರಬ  ೋತ್ತದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 

 
 

     
 
 ನಿಮಮ ಅಂಗಡಿಗ ೆಹೆೊಸ ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಸಲ್ಕರಣೆಗಳನುು ಖರಿೇದಿಸುವ ಜವಯಬ್ಯಾರಿಯನುು ನಿಮಗೆ ವಹಿಸಲಯಗಿದ್ೆ. ಖರಿೇದಿಸುವ 

ಮೊದಲ್ು, ನಿೇವು ಉಪಕರಣಗಳ ಸುರಕ್ಷತ್ಯೆನುು ನಿಧ್ಿರಿಸಲ್ು ಮತ್ುತ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆೊಳಳಲ್ು ಬಯಸುತಿತೇರಿ. ಈ ಉದ್ಾೆೇಶಕಯೌಗಿ, ಅವರ 
ಬಗೆೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳನುು ಪರಿಗಣಿಸಬೆ್ೇಕು: 
• ಉಪಯುಕತತ್ ೆ
• ತ್ೊಕ 
• ಗಯತ್ಿ 
• ಅಂಗಡಿಯ ಸುತ್ತಲ್ೊ ಚ್ಲ್ಲಸುವಿಕೆ 
• ಒಡೆಯುವಿಕ ೆ
• ದುರಸಿತ 

 
 

ಉದಾಹರಣೆ  

• ಹತಿತರದ ಕಯರ್ ಶೆ ೇರೊಮ್ ಗೆ ಭ್ೇೆಟ್ಟಯನುು ನಿೇಡಿ. 
• ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಗಳಗ ೆಯಯವ ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಉಪಕರಣಗಳು ಬ್ೇೆಕಯಗುತ್ತವ ೆಮತ್ುತ ದಿನನಿತ್ಯದ ಸರಿಯಯಗಿ ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ 
ಸಲ್ಕರಣೆಗಳನುು ಹೆೇಗ ೆಸಂಗಿಹಿಸಬ್ೇೆಕು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಸಿಬಬಂದಿಯನುು ವಿಚಯರಿಸಲ್ು ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಗಳಗ ೆಕೆೇಳ. 

• ಅಗತ್ಯವಿದ್ಯಾಗ ಅವರಿಗೆ ಸಹಯಯ ಮಯಡಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಪಿಶುೆಗಳನುು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ವಿೇಕ್ಷಣಯೆ ಆಧಯರದ ಮೇಲೆ ಎರಡರ ನಡುವಿನ ವಯತ್ಯಯಸವನುು ಹೆೊೇಲ್ಲಸಲ್ು ಅವರನುು ಕೆೇಳ. 

 
 

ಕ್ ೋತ್ಿಭ ೋಟಿ  

ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಸಯಧ್ನವನುು ನಿವಿಹಿಸಲ್ು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಸಲ್ಹೆಗಳನುು ಒದಗಿಸಿ: 
• ಸಲ್ಕರಣೆಗಳ ಪಿತಿಯಂದು ವಸುತವಿಗೆ ಸರಿಯಯದ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷಿತ್ ಕಯಯಯಿಚ್ರಣಯೆ ಅಭ್ಯಯಸಗಳನುು ಅರ್ಿಮಯಡಿಕೊೆಳಳ. 
• ಕಯಯಿಕಯೌಗಿ ಸರಿಯಯದ ಸಯಧ್ನವನುು ಆಯ್ಕೌಮಯಡಿ ಮತ್ುತ ಪತಿಿ ವಸುತವನುು ಸರಿಯಯಗಿ ಮತ್ುತ ಸುರಕ್ಷಿತ್ವಯಗಿ ಹೆೇಗ ೆ
ಬಳಸಬ್ೇೆಕೆಂದು ತಿಳಯಿರಿ. 

• ಉಪಕರಣಗಳನುು ಉತ್ತಮ ಕೆಲ್ಸದ ಕಿಮದಲ್ಲಲ ನಿವಿಹಿಸಿ ಮತ್ುತ ಎಲಯಲ ವಸುತಗಳನುು ಒಣಗಿಸಿ ಸಂಗಹಿಿಸಿ. 
 

 

ಸಲಹ ಗಳು  

• ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಗಳು ಯಯವುದ್ೆೇ ಪಿಶುೆಗಳನುು ಹೆೊಂದಿದಾರೆ ಅವರನುು ಕೆೇಳ. 
• ಯಯವುದ್ೆೇ ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಯು ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನುು ಅರ್ಿಮಯಡಿಕೊೆಳಳಲ್ು ತ್ೆೊಂದರೆಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ುತ 
ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ. 

• ಐಚಿಛಕವಯಗಿ, ಸಂದ್ೆೇಹವಿದಾರೆ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನುು ವಿವರಿಸಲ್ು ಯಯವುದ್ೆೇ ಇತ್ರ ವಿದ್ಯಯರ್ಥಿಯನುು ಕೇೆಳ. 
 

 

ಅನ್ತಕೊಲಕಾಾ ಗ್ರ ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸುವ ಸಯಮಯನಯ ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಉಪಕರಣಗಳನುು ಸಯರಯಂಶಗೆೊಳಸಿ. 
• ಸೆೊೇರಿಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಬಳಸುವ ಉಪಕರಣಗಳನುು ಸಯರಯಂಶಗೊೆಳಸಿ. 
• ಸೆೊೇರಿಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೊೆಳಸಲ್ು ಯಯಂತಿಿಕ ಮತ್ುತ ರಯಸಯಯನಿಕ ವಿಧಯನಗಳ ನಡುವ ೆಸಯರಯಂಶ ಮಯಡಿ. 
• ಶುಚಿಗೊೆಳಸುವ ಸಲ್ಕರಣೆಗಳ ನಿವಿಹಣೆಗಯಗಿ ಉತ್ತಮ ಅಭ್ಯಯಸಗಳನುು ಸಯರಯಂಶಗೊೆಳಸಿ. 
 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ  

 

ಟಿಪಾಣಿ  
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  ಘಟಕ 10.8: ಬಳಕ ಯ ನೊಂತ್ರ ಸವಚ್ಛಗ ೂಳಿ ಸುವ 
ಉಪ್ಕರರ್ರ್ಳನುು ಸೊಂರ್ರಹಿಸುವುದು 

10.8.1. ಸವಚ್ಛಗ ೂಳಿಸುವ ಉಪ್ಕರರ್ರ್ಳನುು ಸೊಂರ್ರಹಿಸುವುದು 

10.8.2. ಸಲಕರಣ ರ್ಳನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಸೊಂರ್ರಹಿಸುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಅೊಂತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ಭಾರ್ವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯರ್ಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ೂಳುುವರು: 
1. ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಶ್ೆೋಖರಿಸಿಡಲನ ಮಾಗ್ವಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೋಶರ್ಳು  

ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸನವುದನ ಚಿಲಿರ ೆಅಂಗ್ಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡನತ್ುದೆ: 
• ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳಿಗೆ ಹಾನಿಯಾಗ್ದಂತೆ ತ್ಡಯೆನವುದನ. 
• ನ್ಷ್ಿ ಅಥವಾ ಕ್ಳಳತ್ನ್ದ ವಿರನದಧ ಉಪಕ್ರಣವನ್ನು ಕಾಪಾಡನವುದನ. 
• ಸಲಕ್ರಣೆಗ್ಳ ಪರವೋೆಶವನ್ನು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳುಳವುದನ. 
• ಕಾಮಿವಕ್ರನ ಮತ್ನು ಗಾರಹಕ್ರ ಸನರಕ್ಷತಯೆನ್ನು ಖ್ಾತಿರಪಡಿಸನವುದನ. 
• ಪರಿಸರದ ಅಪಾಯಗ್ಳ ವಿರನದಧ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸನವುದನ. 

ಹ ೋಳಿ  

ಕೆಳಗಿನ್ ಅಂಶಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಅಂಗ್ಡಿ ನೌಕ್ರರನ ಪರತಿದಿನ್ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಬಳಸಬೋೆಕಾಗ್ನತ್ುದ.ೆ 
• ಆದದರಿಂದ, ಅವುಗ್ಳಿಗ ೆಹಾನಿಯನ್ನು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲನ ಮತ್ನು ಅವುಗ್ಳ ದಿೋಘಾವವಧಿಯನ್ನು 

ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಳಲನ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೋೆಕ್ನ. 

ವಿವರಿಸಿ  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 
 

  
10.8.3. ಸಲಕರಣ ರ್ಳ ನಿಯಮಿತ್ ನಿವಗಹಣ  

ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸನವ ಮೊದಲನ, ನಿೋವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುಗ್ಳನ್ನು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಳಬೆೋಕ್ನ: 
• ಚೋೆತ್ರಿಕೆಯ ತ ೆಟ್ಟಿಗ್ಳನ್ನು ತೆ ಳೆಯಬೋೆಕ್ನ ಮತ್ನು ಖ್ಾಲ್ಲ ಮಾಡಬೋೆಕ್ನ. 
• ಸಥಗಿತ್ಗ ೆಳಿಸನವ ಶನದಿಧಕಾರಕ್ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಬೋೆಕ್ನ. ಒಣಗ್ಲನ ಮನಚ್ುಳಗ್ಳನ್ನು ತೆರಯೆರಿ. 
• ಪರಿಹಾರ ತೆ ಟ್ಟಿಗ್ಳನ್ನು ಖ್ಾಲ್ಲ ಮಾಡಬೋೆಕ್ನ. ತೆ ಟ್ಟಯಿಲ್ಲಿ ದಾರವಣವನ್ನು ಬಡನವುದರಿಂದ ಶನದಿಧಕಾರಕ್ಗ್ಳು  

ಅಂಟ್ಟಕ ೆಳುಳತ್ುವ ೆಮತ್ನು ಅವುಗ್ಳ ಕಾಯವಕ್ಷಮತಯೆ ಮೋಲೆ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರಬಹನದನ. 
• ಪಾಯಡ್ಗ್ಳು/ಕ್ನಂಚ್ಗ್ಳನ್ನು ಪರತಿಯಂದನ ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರವೂ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಬೋೆಕ್ನ ಮತ್ನು ತ ೆಳಯೆಬೋೆಕ್ನ. 
• ಮಣನಾ ಒಣಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಪರತಿ ಬಳಕಯೆ ನ್ಂತ್ರ ಸಿಕವೋಜ್ರ್್ಗ್ಳು ಮತ್ನು ವಾಯಕ್ ಯಮ್ ಪೆ ೋಟ್್ವಗ್ಳನ್ನು 

ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಬೋೆಕ್ನ. 
• ಜಟೆ್್ಗ್ಳನ್ನು ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ನಿವವಹಿಸಬೋೆಕ್ನ ಆದದರಿಂದ ಅವು ಸಮವಾಗಿ ಸಿಂಪಡಿಸಬೋೆಕ್ನ. ಖನಿಜ್ 

ನಿಕ್ೆೋಪಗ್ಳನ್ನು ಕ್ಡಿಮ ಮಾಡಲನ ರಾತಿರಯಡಿೋ ನಿೋರನ ಮತ್ನು ವಿನಗೆ್ರ್ ಮಿಶರಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ನೆನಸೆಿ 

ಹ ೋಳಿ  

• ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳು ಯಾವುದೆೋ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೋ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ಅಥವಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲನ ತೆ ಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ 
ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚ್ುರಿಸಿ. 

• ಐಚಿಿಕ್ವಾಗಿ, ಸಂದೆೋಹವಿದದರೆ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ್ನು ಕೋೆಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾೆ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು 

 
 

• ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಅಗ್ತ್ಯವನ್ನು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡಿ. 
• ಬಳಕೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳನ್ನು ಶ್ೆೋಖರಿಸಿಡಲನ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ 
 

ಸಾರ ಾೊಂಶ  
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ಟಿಪ್ಪ ಣಿರ್ಳು  
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10.9: ಗಾರಹಕರು ತ ೂೊಂದ ರ ಯಾ ರ್ದೊಂತ  ಅೊಂರ್ಡಿಯನುು 
ಉಪ್ಯೋಗಿಸುವುದು 

10.9.2. ಅೊಂರ್ಡಿಯನುು ಸವಚ್ಛಗ ೂಳಿಸಲು ಆರ ೂೋರ್ಯ ಮತ್ುು 
ಸುರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮರ್ಳು 

ಈ ಘಟ್ಕ್ದ ಅಂತ್ಯದ ವೋೆಳೆಗ,ೆ ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳಿಂದ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸಾಧಯವಾಗ್ನತ್ುವ ೆ
1. ಚಿಲಿರ ೆಅಂಗ್ಡಿಯನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ ಉತ್ುಮ ಅಭಾಯಸಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ಅಂಗ್ಡಿಯನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ನು ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಮಹಡಿಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ ದೋಶರ್ಳು  

ಕೆಳಗಿನ್ ಅಂಶಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಕ್ಡಿಮ ಶಬದ-ಉತಾಪದಿಸನವ ಉಪಕ್ರಣಗ್ಳು ಮತ್ನು ವಸನುಗ್ಳನ್ನು ಬಳಸಿ. 
• ಅಂಗ್ಡಿಯನ್ನು ತೆರಯೆನವ ಮೊದಲನ ಮತ್ನು ಜಾಸಿು ಜ್ನ್ರಿಲಿದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವಿಕೆಯನ್ನು ಆದಯತ ೆ

ನಿೋಡಬೆೋಕ್ನ. ತಾಯಜ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ವಿಲೆ್ೋವಾರಿ ಮಾಡಬೋೆಕ್ನ. 
• ಅಲಿದ,ೆ ಕ್ಟ್ನವಾದ ವಾಸನಯೆಂದಿಗೆ ದಾರವಕ್ಗ್ಳನ್ನು ತ್ಪ್ಪಪಸಬೋೆಕ್ನ. 

ವಿವರಿಸಿ  

10.9.1. ಅೊಂರ್ಡಿಯನುು ಸವಚ್ಛಗ ೂಳಿಸುವುದು 

ಚಿಲಿರೆ ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವಿಕಗೆ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸೆೋವಗೆ್ಳು ಸೆೋರಿವ:ೆ 
• ಕಾಪವೆಟ್್ಗ್ಳು, ಸಾವವಜ್ನಿಕ್ ಪರದೋೆಶಗ್ಳು, ಕಿಟ್ಕಿಗ್ಳು, ಹೆ ರವಲಯ, ದೆ ಡಡ ನಲೆದ ಪರದೋೆಶಗ್ಳು 

ಇತಾಯದಿಗ್ಳನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವುದನ. 
• ವಾತಾಯನ್ವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ನಿಕ ೆಳುಳವುದನ 
• ನೆೈಮವಲಯ ಶ್ೌಚಾಲಯ ಮತ್ನು ಸಾವವಜ್ನಿಕ್ ಅನ್ನಕ್ ಲಕಾಕಗಿ ಸೌಲಭಯಗ್ಳು. 

ಹ ೋಳಿ  
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ನೆಲದ ಶನಚಿಗ ೆಳಿಸನವಿಕಗೆಾಗಿ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಸಲಹೆಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ: 
• ನಿವಾವತ್ ಕಾಪವೆಟ್್ಗ್ಳು ಮತ್ನು ಗ್ಟ್ಟಯಿಾದ ಮಹಡಿಗ್ಳನ್ನು ಪರತಿದಿನ್ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಿ.  
• ಸಾಮಾನ್ಯ ಪೆ ರಕೆಯಂದ ಗ್ನಡಿಸನವುದನ ಧ ಳು ಮತ್ನು ಬಾಯಕಿಿೋರಿಯಾವನ್ನು ಗಾಳಿಯಲಿ್ಲ ಬಡನಗ್ಡ ೆ

ಮಾಡನತ್ುದ ೆಮತ್ನು ಆದದರಿಂದ ಇದನ ಸ ಕ್ುವಲಿ. 
• ಇದನ್ನು ತ್ಪ್ಪಪಸನವ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ಆಯ್ಕಕಮಾಡಿ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ: 

» ಕ್ಣಗ್ಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕ ೆಳುಳವ ಮತ್ನು ನೆಲದಿಂದ ನಿಷ್ಾಕಸವನ್ನು ನಿದೆೋವಶಿಸನವ ನಿವಾವಯನ 
ಮಾಜ್ವಕ್. 
» ಒಂದನ ವಾಯಕ್ ಯಮ್ ಕಿಿೋನ್ರ್, ಮಾಜ್ವಕ್ ಮತ್ನು ಬಸಿ ನಿೋರನ್ನು ಬಳಸಿ, ಧ ಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೆ ಳುಳವ 
ಒರಸೆನ ಕೆ ೋಲನ ಜ ೆತೆಗ ೆ

• ಮೋಲೆ್ೈಯನ್ನು ಸಂಪ ಣವವಾಗಿ ಒದೆದಯಾಗ್ನವವರೆಗೆ ಒರಸೆಿ ಅಥವಾ ಒರಸೆಿ, ನ್ಂತ್ರ ಎಲ್ಾಿ ಹೆಚ್ನುವರಿ 
ದರವವನ್ನು ನೆನಸೆಲನ ಸವಚ್ಿವಾದ ಒಣ ಬಟೆ ಿಅಥವಾ ಸನಕ್ನಕಗ್ಟ್ಟಿದ ಒರಸೆನ ಕೆ ೋಲ್ಲನ್ ತ್ನದಿಯನ್ನು ಬಳಸಿ 

• ಹವಾಮಾನ್ ಪರಿಸಿಥತಿಗ್ಳು ಅಥವಾ ಕ್ಳಪ ೆವಾತಾಯನ್ವು ಕ್ಷಿಪರ ಒಣಗಿಸನವಿಕೆಯನ್ನು ತ್ಡೆಗ್ಟ್ಟಿದರೆ, ನಿೋವು 
ಮೋಲೆ್ೈಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಒರಸೆಬೋೆಕಾಗ್ಬಹನದನ 

ಸಲಹ ರ್ಳು  

• ವಿದಾಯರ್ಥವಗ್ಳು ಯಾವುದೆೋ ಪರಶ್ುೆಗ್ಳನ್ನು ಹೆ ಂದಿದದರೆ ಅವರನ್ನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಾವುದೆೋ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ಅಥವಮಾಡಿಕ ೆಳಳಲನ ತೆ ಂದರೆಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿುದದರೆ 

ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ನು ಪನನ್ರನಚ್ುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕ್ವಾಗಿ, ಸಂದೆೋಹವಿದದರೆ ಪರಿಕ್ಲಪನಯೆನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದೆೋ ಇತ್ರ ವಿದಾಯರ್ಥವಯನ್ನು ಕೋೆಳಿ. 

 

ಅನುಕೂಲಕಾೆ ಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿರ್ಳು  

• ಚಿಲಿರ ೆಅಂಗ್ಡಿಯನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ ಉತ್ುಮ ಅಭಾಯಸಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಅಂಗ್ಡಿಯನ್ನು ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸಲನ ಆರ ೆೋಗ್ಯ ಮತ್ನು ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನು ಸಾರಾಂಶಗೆ ಳಿಸಿ. 
• ಮಹಡಿಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸವಚ್ಿಗ ೆಳಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪುಗ ೆಳಿಸಿ. 

 

ಸಾರ ಾೊಂಶ  
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ತ್ರಬ ೋತ್ುದಾರರ ಸಹವತಿಗ 
 

  

         

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿರ್ಳು  
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11 ಗ್ಾರಹಕರಿಗ್ೆ ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ನು ಸಲ್ಹೆಗಳನನು 
ಒದಗಿಸನವುದನ  
ಘಟಕ 11.1: ಉತ್ಪನುಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ೆೇವ್ೆಗಳ ಮಾಹಿತಿ 
ಘಟಕ 11.2: ಗಾರಹಕ ನಿಷ್ೆೆ ಮತ್ತು ವಿಶಾಿಸವನತು ಒಪಿಪಕೆೊಳುುವುದ 
ಘಟಕ 11.3: ಕೆೊೇಪ್ಗೊೆಂಡ ಗಾರಹಕರನತು ನಿಭಾಯಿಸತವುದತ 

          ಘಟಕ 11.4: ದೊರತಗಳ ೆಂದಿಗೆ ವಯವಹರಿಸತವ್ಾಗ ಗಾರಹಕರ ನಿಷ್ೆೆರ್ನತು 
ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳುುವುದತ 

ಘಟಕ 11.5: ಗಾರಹಕ ಮತ್ತು ವ್ಾಯಪಾರಿ ಹಕತಾಗಳು 

  (RAS/N0124) 



 

 

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
  

 

 ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
• ಘಟಕಗಳಿೋಂದ ನಿರಿ ಕ್ ಗಳ ಬಗ ೊ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ಆಹಾಾನಿಸ್. ಬಿಳಿರ್ಲಗ ಯಲಿ್ಲ ನಿರಿ ಕ್ ಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
• ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಏನ ಲಿ ಒಳಗ  ೋಂಡಿದ  ಎೋಂಬುದರ ಸೋಂಕ್ಷಿಪತ ಅವಲ   ಕನವನುು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ನಿ ಡಿ. 
• ಧ್ನಾತಮಕ ಮತುತ ಸೋಂತ   ಷದ ಟಿಪಾಣಿಯೋಂದ್ರಗ  ಪಾರರೋಂಭಿಸ್. 

RAS/Q0604 

ಪಾಮುಖ ಕಲಿಕೆಯ ಫಲಿತಾಂಶರ್ಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಕೊರೆ್ಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಉತಾನು ಮತುತ ಸ  ವ್ -ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಮಾಹಿತಿಯನುು ವಿಶ್ ಿ ಷಿಸ್ 
2. ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಉತಾನು-ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಮಾಹಿತಿ ಮತುತ ಸಲಹ ಯನುು ಒದಗಿಸಲು ಸೋಂಸ ೆಯ ನಿ ತಿಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ 
3. ಉತಾನು ಮಾಹಿತಿ ಮತುತ ಸಲಹ ಗಾಗಿ ಗಾರರ್ಕರ ಅಗತಾವನುು ನಿಣ್ಯಸ್ 
4. ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸಾಷಟ ಮತುತ ನಿಖರವ್ಾದ ಉತಾನು ಮಾಹಿತಿಯನುು ತಲುಪ್ಸುವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನುು ವಿವರಿಸ್ 
5. ಗಾರರ್ಕರ ನಿಷ್  ೆಮತುತ ವಿಶ್ಾಾಸದ ಪಾರಮುಖಾತ ಯನುು ಗುರುತಿಸ್ 
6. ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ನಿವ್ಹಿಸುವಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ್ ಕೋಂಪನಿ ನಿ ತಿಗಳನುು ರ ಪ್ಸ್ 
7. ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಹ  ಗ  ವಿೋಂಗಡಿಸಬ  ಕು ಎೋಂಬುದನುು ಚಚಿ್ಸ್ 
8. ನಿಖರ ಮತುತ ಪಾರದಶ್ಕ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ ಪಾರಮುಖಾತ ಯನುು ವಿಶ್ ಿ ಷಿಸ್ 
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ಘಟಕ 11.1: ಉತಪನೆರ್ಳು ಮತುು ಸೆೇವ್ೆರ್ಳ ಮಾಹರ್ತ 
 

        ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      
ಈ ಘಟಕದ ಕೂೆರ್ೆಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ ೆಮಾಡಬಹುದು: 
1. ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಮಾಹಿತಿಯನುು ರವ್ಾನಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪರದಶ್ಸ್ 
2. ಉತಾನುದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ನಿ ಡುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪಾತರವನುು ಚಚಿ್ಸ್ 
3. ಸಾಷಟ ಮತುತ ನಿಖರವ್ಾದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಗತಾವನುು ಗುರುತಿಸ್ 
4. ಗಾರರ್ಕರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ತೃಪ್ತಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪಾತರವನುು ಗುರುತಿಸ್ 

11.1.1. ಗ್ಾಾಹಕರಿಗ್ೆ ಮಾಹರ್ತಯನುೆ ಒದಗಿಸುವುದು 
 ಮಾಡು  
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸಲು ಅವರು ಅನುಸರಿಸುವ ಅಭಾಾಸಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಲು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಕ್  ಳಿ. 
• ಕ್ ಳಗಿನ ಅ೦ಶಗಳನುು ಒದಗಿಸ್: 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಉತಾನುಗಳು ಅಥವ್ಾ ಸ  ವ್ ಗಳ ಬಗ ೊ ಯಾವ್ಾಗಲ  ಸರಿಯಾದ ಮತುತ ನಿಖರವ್ಾದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಅವರ ಅವಶಾಕತ ಗ  ಅನುಗುಣವ್ಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಉತಾನುಗಳನುು ಆಯ್ಕು ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
• ಉತಾನುಗಳಿಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಯಾವುದ   ಮಾಹಿತಿಯನುು ಕುಶಲತ ಯೋಂದ ಮಾಡಬ  ಡಿ 
• ಉತಾನುಗಳನುು ಖರಿ ದ್ರಸಲು ನಿಯಮಗಳು ಮತುತ ಷರತುತಗಳನುು ಸಾಷಟವ್ಾಗಿ ತಿಳಿಸ್. 
• ನಿದ್ರ್ಷಟ ಉತಾನುವನುು ಖರಿ ದ್ರಸಲು ಯಾವುದ   ಗಾರರ್ಕರನುು ಒತಾತಯಸಬ  ಡಿ. 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸ ಕತ ಸಲಹ  ನಿ ಡಿ. 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಉತಾನುಗಳ ಗುಣಮಟಟ ಮತುತ ಸ್ೆತಿಯನುು ಸೋಂಪ ಣ್ವ್ಾಗಿ ಪರಿಶ ಲ್ಲಸ್. 

11.1.2. ಮಾರಾಟಗ್ಾರರಿಂದ ಉತಪನೆ ಮಾಹರ್ತ ನಿೇಡಲಾಗಿದೆ 

 ವಿವರಿಸಿ  
ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ನಿಖರವ್ಾದ ಮತುತ ಸಾಷಟವ್ಾದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸಲು ಮಾರಾಟಗಾರನು ಉತಾನುಗಳ ಬಗ ೊ ಸೋಂಪ ಣ್ 
ಜ್ಞಾನವನುು ಹ  ೋಂದ್ರರಬ  ಕು. 
• ಗಾರರ್ಕರು ಉತಾನುಕ್ ು ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಯನುು ಕ್  ಳಬರ್ುದು ಮತುತ ಮಾರಾಟಗಾರನು ಎಲಾ ಿಪರಶ್ ುಗಳನುು 
ಅತುಾತತಮ ರಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿವ್ಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾಗುತತದ . 
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11.1.3. ಸಪಷ್ಟ ಮತುು ನಿಖರವ್ಾದ ಮಾಹರ್ತಯನುೆ ಒದಗಿಸುವುದು 
ಹ್ೆೇಳಿ  

ಗ್ಾಾಹಕರು ತನಗ್ೆ ಅಥವ್ಾ ಅವಳಿಗ್ೆ ಒದಗಿಸಿದ ಉತಪನೆದ ಮಾಹರ್ತಯಂದ ಅತೃಪುರಾಗಿದದರೆ ಮಾರಾಟಗ್ಾರನು ಈ 
ಕೆಳಗಿನವುರ್ಳನುೆ ನಿವಗಹಸಬೆೇಕು: 
1. ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಉತಾನು ಬಹಿರೋಂಗ ಪರದಶ್ನವನುು ನಿ ಡಿ. 
2. ಉತಾನುದ ಲಘುಗರ೦ಥಗಳು ಮತುತ ಕರಪತರಗಳನುು ಒದಗಿಸ್. 
3. ಒೋಂದ   ಉತಾನು ವಗ್ದಲ್ಲಿ ವಿಭಿನು ವ್ ೈವಿಧ್ಾತ ಯನುು ತ   ರಿಸ್. 

 ಉದಾಹರಣ ೆ  
ಸೋಂಭಾವಾ ಸಾಲಗಾರರಿಗ  ಸಾಲಗಳಿಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಸೋಂಪ ಣ್ ವಿವರಗಳನುು ಬಾಾೋಂಕುಗಳು ಒದಗಿಸಬ  ಕು. ಈ 
ವಿವರಗಳು ಸಾಲವನುು ಪಡ ಯುವ ಪ ವ್ ಷರತುತಗಳು, ಸಾಲವನುು ಮರುಪಾವತಿಸಲು ಕೋಂತುಗಳ ಸೋಂಖ ಾ, ಒಟುಟ 
ಅವಧಿ, ಬಾಾೋಂಕ್ ವಿಧಿಸುವ ಬಡಿಿ ದರ, ವ್ ೈಯಕ್ತತಕ ಕೋಂತುಗಳ ಮೊತತ, ನಿಗದ್ರತ ದ್ರನಾೋಂಕವನುು ಮ ರಿದ ನೋಂತರ 
ಪಾವತಿಸಬ  ಕ್ಾದ ಹ ಚುಚವರಿ ಮೊತತ, ವಿವಿಧ್ ನಿಯಮಗಳು ಮತುತ ಷರತುತಗಳನುು ಒಳಗ  ೋಂಡಿರುತತದ . ಹಾಗ ಯ್ಕ  ಸಾಲಕ್ ು 
ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಅಸ್ತತಾದಲಿ್ಲರುವ ಸಕ್ಾ್ರಿ ನಿಯಮಗಳು ಅಥವ್ಾ ನಿ ತಿಗಳು. 

 ಕ್ೇೆತಾ ಭೆೇಟಿ  
• ಸಮ ಪದ ವ್ಾಾಪಾರದ ರ್ಳಮಳಿಗ ಗ  ಕ್  ತರ ಭ  ಟಿ ನಿ ಡಿ. 
• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ತಲಾ 3-4 ತೋಂಡದ ತೋಂಡಗಳ್ಾಗಿ ವಿೋಂಗಡಿಸ್ ಮತುತ ಪರತಿ ತೋಂಡಕ್ ು ಅಧ್ಾಯನ ಮಾಡಲು ಒೋಂದು 
ಅೋಂಗಡಿಯನುು ನಿಯ ಜಿಸ್. 
• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ತಮಮ ಆಯ್ಕುಯ ಯಾವುದ   ಉತಾನುದ ಬಗ ೊ ಮಾರಾಟ ಸ್ಬಬೋಂದ್ರಯೋಂದ್ರಗ  ವಿಚಾರಿಸಲು ಹ  ಳಿ. 
• ತೋಂಡವ್ಾಗಿ ಅವರ ಅವಲ   ಕನಗಳನುು ಗಮನಿಸಲು ಮತುತ ವರದ್ರಯನುು ತಯಾರಿಸಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಅಗತಾವಿದಾಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್ 
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11.1.5. ಉತಪನೆ ಮಾಹರ್ತಯನುೆ ಒದಗಿಸುವುದು 

 
ವಿವರಿಸಿ  
 ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 

•ಉತಾನು ಜ್ಞಾನವಿಲಿದ ಮಾರಾಟಗಾರನು ಸ್ಾ ಕ್ಾರಾರ್್ವಲಿ. 
•ಉತಾೆರ್ ಹ  ೋಂದ್ರರುವ ಮತುತ ತಮಮ ಉತಾನುದ ಬಗ ೊ ಉತುೆಕರಾಗಿರುವ ಮತುತ ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ಪರಯ ಜನಗಳನುು 
ರ್ೋಂಚಿಕ್  ಳುಲು ಉತುಕೆರಾಗಿರುವ ಮಾರಾಟಗಾರರಿಗ  ಸಕ್ಾರಾತಮಕ ಗಾರರ್ಕ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕ ಬರುತತದ . 

 ವಿವರಿಸಿ  
 
 

ಉತಪನೆ ಅಥವ್ಾ ಸೆೇವ್ೆ-ಸಂಬಂಧಿತ ಜ್ಞಾನವನುೆ ಹೆ್ಚಿಿಸಲು ಸೃಜರ್ಾತಮಕ ಮತುು ಸಾಂಪಾದಾಯಕ ವಿಧಾನರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
• ಉತಾನುದ ವ್ ೈಯಕ್ತತಕ ಅನುಭವ 
• ವಿಷಯಪಟಿಟಗಳು ಮತುತ ಕರಪತರಗಳೋಂತರ್ ಉತಾನು ಸಾಹಿತಾ 
• ಮನಾುಣ ು ವ್  ದ್ರಕ್ ಗಳು 
• ಗಾರರ್ಕರ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕ 
• ವ್ಾಾಪಾರ ಮತುತ ಉದಾಮಕ್ ು ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ ಪರಕಟಣ ಗಳು 
• ಆೋಂತರಿಕ ಮಾರಾಟ ದಾಖಲ ಗಳು 
• ತೋಂಡದ ಸದಸಾರಿೋಂದ ಸೋಂಗರಹಿಸ್ದ ಮಾಹಿತಿ 
• ತಯಾರಕರ ಭ  ಟಿಯೋಂದ ಪಡ ದ ಜ್ಞಾನ 
• ಮಾರಾಟ ತರಬ  ತಿ ಕ್ಾಯ್ಕರಮಗಳು 
• ಸಾಧಿ್ಗಳ ಮಾಹಿತಿ 

 ಉದಾಹರಣ ೆ  
 

11.1.4. ಗ್ಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆೆ ರ್ಳನುೆ ಪೂರೆೈಸುವಲಿಲ ಮಾರಾಟಗ್ಾರರ 
ಪಾತಾ 

 ಕ್ಾರು ಮಾರಾಟದಲ್ಲ ಿಕ್ ಲಸ ಮಾಡುವ ಮಾರಾಟಗಾರನು ಕ್ಾರು ಮಾದರಿಯೋಂದ್ರಗ  ನಿದ್ರ್ಷಟ ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾಗುವುದ್ರಲಿ. ಮೈಲ್ಲದ ರದ ಮತುತ ಯೋಂತರದ ಸ್ಸ್ಯೋಂತರ್ ವ್ಾರ್ನದ ವ್ ೈಶಷಟಯಗಳ ಬಗ ೊ ಅವರು 
ಸೋಂಪ ಣ್ವ್ಾಗಿ ತಿಳಿದ್ರರುವುದ್ರಲಿ. ಮಾರಾಟಗಾರನು ನೋಂತರ ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ನ  ರವ್ಾಗಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಅೋಂಗಡಿಯ 
ಉತಾನು ನಿವ್ಾ್ರ್ಕರಿಗ  ಗಾರರ್ಕರನುು ಸೋಂಪಕ್ತ್ಸುತಾತನ . 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
 

• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ  ೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲು ತ  ೋಂದರ ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ 
ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ರ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ. 

 ಸಾರಾಂಶ  
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಮಾಹಿತಿಯನುು ರವ್ಾನಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಉತಾನುದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ನಿ ಡುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪಾತರವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಸಾಷಟ ಮತುತ ನಿಖರವ್ಾದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಗತಾವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪ ರ ೈಸುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪಾತರವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 

 ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 
 
 
 
  
 
 
 

ಘಟಕ 11.2. ಗ್ಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆ ಮತುು ವಿಶ್ಾಾಸವನುೆ 
ಅಂಗಿೇಕರಿಸುವುದು         ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      
ಈ ಘಟಕದ ಕೂೆರ್ೆಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ ೆಮಾಡಬಹುದು: 
1. ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿಗಳಿಗ  ಗಾರರ್ಕರ ನಿಷ್  ೆಏಕ್  ಅತಾಗತಾ ಎೋಂಬುದನುು ಗುರುತಿಸ್ 
2. ಗಾರರ್ಕರ ತೃಪ್ತ ಮತುತ ನಿಷ್ ೆಯನುು ಆಕಷಿ್ಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಚಚಿ್ಸ್ 
3. ಗಾರರ್ಕರ ಅತೃಪ್ತಗ  ಕ್ಾರಣಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
4. ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ನಿವ್ಹಿಸಲು ನಿ ತಿಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 

11.2.1. ಗ್ಾಾಹಕ ನಿಷ್ೆೆ 
 ಮಾಡು  

ಗಾರರ್ಕರ ವಿಶ್ಾಾಸ ಮತುತ ನಿಷ್ ೆ ಏಕ್  ಅತಾಗತಾ ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 

11.1.2. ಮಾರಾಟಗ್ಾರರಿಂದ ಉತಪನೆ ಮಾಹರ್ತ ನಿೇಡಲಾಗಿದೆ 
 

ವಿವರಿಸಿ  

 ಕ್ೇೆತಾ ಭೆೇಟಿ  
 

• ಸಮ ಪದ ವ್ಾಾಪಾರ ರ್ಮಳಿಗ  ಕ್  ತರ ಭ  ಟಿ ನಿ ಡಿ. 
• ಮಾರಾಟ ಸ್ಬಬೋಂದ್ರ ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ಹ  ಗ  ಸೋಂವರ್ನ ನಡ ಸುತಿತದಾಾರ  ಎೋಂಬುದನುು ವಿ ಕ್ಷಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಕ್  ಳಿ 
• ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ಸೋಂವರ್ನ ನಡ ಸುವ್ಾಗ ಮಾರಾಟಗಾರರು ಎಷುಟ ತಾಳ್ ಮ ಮತುತ ಸಭಾರಾಗಿದಾಾರ  ಎೋಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಲು 
ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಅಗತಾವಿದಾಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್. 
• ಅವರ ಅನುಭವಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್  ಳುಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ 

ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಉತಾನುದ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ್ಾಗ, ಮಾರಾಟಗಾರನು ಈ ಕ್ ಳಗಿನವುಗಳಿಗ  ಬದಧವ್ಾಗಿ ಗಾರರ್ಕರ ತೃಪ್ತ ಮತುತ 
ನಿಷ್ ೆಯನುು ಆಕಷಿ್ಸಬರ್ುದು: 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ಮಾಡು  
 

• ಗಾರರ್ಕರ ಅತೃಪ್ತಗಾಗಿ ರ್ಲವ್ಾರು ಕ್ಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ತಮಮ ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಕ್ ೈಪ್ಡಿಗಳನುು ಉಲ  ಿಖಿಸಲು 
ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಕ್  ಳಿ. 

• ಅಲಿದ , ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ನಿಭಾಯಸಲು ವಿವಿಧ್ ಕ್ಾನ ನುಗಳನುು ಓದಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಮನಾುಣ  ಸೋಂಬಾಷಣ  ಸ  ವ್ ಗಳ ಕುರಿತು ಅವರಿಗ  ಸಲಹ ಯನುು ಒದಗಿಸ್, ಇದು ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿಗಳ ಕಡ ಗ  ಅವರ 

ಮನ   ಭಾವವನುು ಧ್ನಾತಮಕವ್ಾಗಿ ಪರಭಾವಿಸ್ದ . 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
 

• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಗಳಿದಾರ  ಕ್  ಳಿ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲು ತ  ೋಂದರ  ಹ  ೋಂದ್ರದಾರ  ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 
ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ರ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ 

 ಸಾರಾಂಶ  
 • ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿಗಳಿಗ  ಗಾರರ್ಕರ ನಿಷ್  ೆಏಕ್  ಅತಾಗತಾ ಎೋಂಬುದನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 

• ಗಾರರ್ಕರ ತೃಪ್ತ ಮತುತ ನಿಷ್ ೆಯನುು ಆಕಷಿ್ಸುವ ಮಾಗ್ಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ಅತೃಪ್ತಗ  ಕ್ಾರಣಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್ 
• ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ನಿವ್ಹಿಸಲು ನಿ ತಿಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 

• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಉತಾನು ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ್ಾಗ ಸಭಾ ಮತುತ ತಾಳ್ ಮಯೋಂದ್ರರಿ. 
• ಮಾಹಿತಿಯನುು ಸರಳ ರ ಪದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದ  ಎೋಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸ್ಕ್  ಳುುವುದು. 
• ಅೋಂಗಡಿಯ ಕ್ ಲವು ಪುನರಾವತಿ್ತ ಗಾರರ್ಕರ ಉಲ ಿ ಖಗಳನುು ನಿ ಡುವುದು. 
• ಗಾರರ್ಕರು ಕಷಟಕರವ್ಾದ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಕ್  ಳಿದಾಗಲ  ಶ್ಾೋಂತವ್ಾಗಿ ನಿಭಾಯಸುವುದು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
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ಘಟಕ 11.3: ಕೊೇಪಗ್ೊಂಡ ಗ್ಾಾಹಕರನುೆ ನಿಭಾಯಸುವುದು 

 
ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

ಈ ಘಟಕದ ಕೊರೆ್ಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ೆ ಮಾಡಬಹುದು: 
1. ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡ ಗಾರರ್ಕರನುು ನಿವ್ಹಿಸಲು ರ್ೋಂತಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
2. ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸಲು ಕರಮಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
3. ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಹ  ಗ  ಹ ಚಿಚಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್ 
4. ದ ರಿನ ಸಾರ ಪವನುು ಹ  ಗ  ಗುರುತಿಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ವಿಶ್ ಿ ಷಿಸ್ 

 
ಮಾಡು  
 
 

11.3.1. ಗ್ಾಾಹಕರನುೆ ನಿಭಾಯಸುವುದು 

ಕೆಳಗಿನ ಹಂತರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

ಆಲಿಸುವುದು 
ಗಾರರ್ಕರನುು ಸಮಥ್ವ್ಾಗಿ ಆಲ್ಲಸ್ 

ತೆಗ್ೆದುಹ್ಾಕಲಾರ್ುವುದು 
ಇತರ ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಕನಿಷೆ ಅಡಚಣ ಯನುು ಉೋಂಟುಮಾಡಲು ಸ  ವ್ಾ ಪರದ  ಶದ್ರೋಂದ ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡ 

ಗಾರರ್ಕರನುು ನಯವ್ಾಗಿ ಕರ ದುಕ್  ೋಂಡು ಹ   ಗಿ 

ಅಂಗಿೇಕರಿಸಲಾರ್ುವುದು 
ಕ್ಷ್ಮಯಾಚಿಸುವ ಮ ಲಕ ತಪುಾಗಳನುು ಒಪ್ಾಕ್  ಳಿು ಮತುತ ಸಮಸ ಾಯನುು ಉತತಮ ರಿ ತಿಯಲಿ್ಲ 

ಪರಿರ್ರಿಸಲು ಭರವಸ  ನಿ ಡಿ 

ಕೆೇಳುರ್ತುದಾದರ ೆ
ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಏನು ಬ  ಕು ಎೋಂದು ಕ್  ಳಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ಹೆ್ೇಳುವುದು 
ಸೋಂಸ ೆಯು ಸಮಸ ಾಯನುು ಪರಿರ್ರಿಸುವ ವಿವಿಧ್ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಉಲೆಲೇಖಿಸುವುದು 
ಕ್ ಳಮಟಟದಲಿ್ಲ ಅದನುು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ನಿಭಾಯಸಲು ಸಾಧ್ಾವ್ಾಗದ್ರದಾಲ್ಲಿ, ಪರಶ್ ುಯನುು ಉನುತ 

ಪಾರಧಿಕ್ಾರಕ್ ು ನಿದ  ್ಶಸ್ 

ವಿಚಾರಿಸುವುದು 
ಒಮಮ ಪರಿಹಾರಗಳನುು ತಲುಪ್ದ ನೋಂತರ, ಗಾರರ್ಕರು ಪರಿಹಾರದ್ರೋಂದ ತೃಪತರಾಗಿದಾಾರ ಯ್ಕ  ಎೋಂದು 

ಕ್  ಳಿ 

 

ಪಾರ್ತಕ್ರಾಯೆಯನುೆ ಸಿಾೇಕರಿಸಲಾರ್ುರ್ತುದ ೆ
ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಗಾಗಿ ಗಾರರ್ಕರನುು ವಿನೋಂತಿಸ್ 

ಚಿತರ 11.1 ಗಾರರ್ಕರನುು ನಿಭಾಯಸಲು ರ್ೋಂತಗಳು 

ಗ್ಾಾಹಕರ ದೂರುರ್ಳನುೆ ಪರಿಹರಿಸಲು ಪಾಮುಖ 
ಮಾರ್ಗರ್ಳನುೆ::ವಿವರಿಸಿ: 

ದ ರಿನ ನ ೈಜ ಸಾರ ಪವನುು ವಿಶ್ ಿ ಷಿಸ್, ಅವು ಉತಾನುದಲ್ಲಿನ ದ   ಷ, ಬ ಲ  ಅಥವ್ಾ ರ್ಣದ 
ಮೌಲಾಕ್ ು ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ವ್ ಯ್ಕ  ಎೋಂದು ವಿಶ್  ಿಷಿಸ್ 

ದ ರನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲಾಗಿದ  ಎೋಂದು ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸಾಷಟಪಡಿಸ್ 

ಸಮಸ ಾಯ ಕುರಿತು ಹ ಚಿಚನ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಪಡ ಯಲು ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಕ್  ಳಿ 

ಉತಾನುದ ದುರಸ್ತ ಅಥವ್ಾ ವಿನಿಮಯದೋಂತರ್ ಸೋಂಭವನಿ ಯ ಪರಿಹಾರವನುು ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಸ ಚಿಸ್ 

ಸಾವ್ಜನಿಕ ತನಿಖಾಧಿಕ್ಾರಿ ಮ ಲಕ ಸಮಸ ಾಯನುು ಪರಿರ್ರಿಸುವೋಂತರ್ ಇತರ ಪಯಾ್ಯಗಳನುು 
ಸ ಚಿಸ್ 

ಸಮಸ ಾಯನುು ತಾರಿತವ್ಾಗಿ ಪರಿರ್ರಿಸ್ ಮತುತ ದ ರನುು ಮುಕ್ಾತಯ ಮಾಡಿ 

ಚಿತರ 11.2 ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸುವ 
ಮಾಗ್ಗಳು 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 

 

ಸಮಸ ಾಗಳನುು ಉಲಬಣಗ  ಳಿಸಬ  ಕ್ಾದ ಸೋಂದಭ್ಗಳನುು ವಿವರಿಸ್: 

ಗಾರರ್ಕ ಬ ೋಂಬಲ ಕ್ಾಯ್ನಿವ್ಾ್ರ್ಕರು ಕ್ ಲವು ದ ರನುು ನಿವ್ಹಿಸಲು ಅಧಿಕ್ಾರ ಹ  ೋಂದ್ರಲಿದ್ರದಾಾಗ 

ಗಾರರ್ಕ ಬ ೋಂಬಲ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗಳು ಅಸಮಥ್ವ್ಾಗಿರುವ್ಾಗ ಮತುತ ಬಯಸ್ದ ಫಲ್ಲತಾೋಂಶವನುು ನಿ ಡಲು 
ವಿಫಲವ್ಾದಾಗ 

ಸಮಸ ಾಯನುು ಪರಿರ್ರಿಸಲು ಅಗತಾವಿರುವ ಸಮಯ ಕಳ್ ದುಹ   ದಾಗ 

ಚಿತರ. 11.3 ಸಮಸ ಾಗಳ ಉಲಬಣಕ್ ು ಷರತುತಗಳು 

11.3.2. ದೂರುರ್ಳ ಮೌಲಾಮಾಪನ 

 
ಹ್ೆೇಳಿ  
 ಈ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನುೆ ಅನುಸರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಮಾರಾಟಗ್ಾರನು ಗ್ಾಾಹಕರ ದೂರುರ್ಳನುೆ ನಿಖರವ್ಾಗಿ ಮೌಲಾಮಾಪನ 

ಮಾಡಬೆೇಕು: 
• ಗಾರರ್ಕರನುು ತಾಳ್ ಮಯೋಂದ ಆಲ್ಲಸ್. 
• ದ ರಿನ ಮ ಲ ಕ್ಾರಣವನುು ಪರಿ ಕ್ಷಿಸ್ ಮತುತ ಮೌಲಾಮಾಪನ ಮಾಡಿ. 
• ಸೋಂಘಷ್ವನುು ಪರಿರ್ರಿಸಲು ಸೋಂಭವನಿ ಯ ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್. 
• ಸಮಸ ಾಗ  ಹ ಚುಚ ಸ ಕತವ್ಾದ ಪರಿಹಾರವನುು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತುತ ಒದಗಿಸ್. 

 
ಕ್ೇೆತಾ ಭೆೇಟಿ  
 
 

• ರ್ತಿತರದ ಚಿಲಿರ  ಅೋಂಗಡಿಗ  ಕ್  ತರ ಭ  ಟಿ ನಿ ಡಿ. 
• ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಉನುತ ಅಧಿಕ್ಾರಿಗಳಿಗ  ವಗಾ್ಯಸಲು ಬಳಸಲಾಗುವ ಏರಿಕ್ ಯ ವಯಾರ್ ಕುರಿತು ಅೋಂಗಡಿ 

ವಾವಸಾೆಪಕರಿಗ  ಕ್  ಳಲು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಕ್  ಳಿ. 
• ಅಗತಾವಿದಾಾಗ ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತುತ ಅವರ ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್. 
• ಅವರ ಅನುಭವಗಳನುು ರ್ೋಂಚಿಕ್  ಳುಲು ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 ಪಾತಾಾಭಿನಯ  
• ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡ ಗಾರರ್ಕರನುು ನಿಭಾಯಸುವ ಪಾತರಕ್ಾುಗಿ ಇಬಬರು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಮುೋಂದ  ಬರಲು ಹ  ಳಿ. 
• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಲ್ಲಿ ಒಬಬರಿಗ  ತರಬ  ತಿ ಸರ್ವತಿ್ ಪಾತರವನುು ವಹಿಸಲು ಹ  ಳಿ. 
• ಒದಗಿಸ್ದ ಹಾನಿಗ  ಳಗಾದ ಉತಾನುದ ಬಗ ೊ ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡ ಗಾರರ್ಕನ ಪಾತರವನುು ವಹಿಸಲು ಇತರ 
ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಪರಿಸ್ೆತಿಯನುು ಅನುಕರಿಸುವೋಂತ  ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ತರಬ  ತಿ ಪಡ ಯುವ ಸರ್ವತಿ್ ಅೋಂತರ್ ಸೋಂದಭ್ಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ರಧವೋಂತಿಕ್ ಯೋಂದ ಆಡುವ ಅಗತಾವಿದ  ಎೋಂದು 
ತಿಳಿಸ್. 
• ಯಾವುದು ಉತತಮವ್ಾಗಿರಬರ್ುದ ೋಂಬುದರ ಕುರಿತು ಪಾತರದ ಕ್  ನ ಯಲಿ್ಲ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಯನುು ಒದಗಿಸ್. 
• ಸಮಯವು ಅನುಮತಿಸ್ದರ , ಇನ  ುೋಂದು ಜ   ಡಿ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳ್  ೋಂದ್ರಗ  ಅದ   ಪಾತರವನುು ನಿವ್ಹಿಸ್. 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
 
 • ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ  ೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲು ತ  ೋಂದರ ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ 
ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ರ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ. 

 
ಸಾರಾಂಶ  
 
 

• ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡ ಗಾರರ್ಕರನುು ನಿಭಾಯಸಲು ರ್ೋಂತಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಪರಿರ್ರಿಸಲು ಕರಮಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ದ ರುಗಳನುು ಹ  ಗ  ಹ ಚಿಚಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ದ ರಿನ ಸಾರ ಪವನುು ಹ  ಗ  ಗುರುತಿಸುವುದು ಎೋಂಬುದನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 

 ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
 
 
 

 

 263 
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ಘಟಕ 11.4: ದೂರುರ್ಳ ೆಂದ್ಧಗ್ೆ ವಾವಹರಿಸುವ್ಾರ್ ಗ್ಾಾಹಕರ 
ನಿಷ್ೆೆಯನುೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳುುವುದು 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

ಈ ಘಟಕದ ಕೊರೆ್ಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ೆ ಮಾಡಬಹುದು: 
1. ಗಾರರ್ಕರ ನಿಷ್ ಯೆನುು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್  ಳುಲು ಮಾಗ್ಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
2. ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ವ್ಾದ ಮಾಡುವ ಬದಲು ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಗತಾವನುು ಗುರುತಿಸ್ 
3. ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ವಾವರ್ರಿಸುವ ಪಾರಮುಖಾತ ಯನುು ಗುರುತಿಸ್ 
4. ಗಾರರ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ಸಲಹ ಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

11.4.1. ಗ್ಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆಯನುೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳುುವುದು 

 ವಿವರಿಸಿ  
 
 
 

ಗ್ಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆಯನುೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳುುವ ವಿಧಾನರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
• ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ , ಕ್   ಪಗ  ೋಂಡವರ  ೋಂದ್ರಗ  ಶ್ಾೋಂತವ್ಾಗಿ ಮತುತ ನಯವ್ಾಗಿ ವಾವರ್ರಿಸುವುದು. 
• ಗಾರರ್ಕರ ಸಮಸ ಾಗಳ ಬಗ ೊ ಗಮನ ರ್ರಿಸುವುದು. 
• ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ವ್ಾಗಾಾದಕ್ ು ಇಳಿಯುವ ಬದಲು ಅವರಿಗ  ಸಾಕಷುಟ ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಒದಗಿಸುವುದು. 

 
ಸಲಹೆ್ರ್ಳು      

ಕೆಳಗಿನ ಗ್ಾಾಹಕ ಆಧಾರಿತ ಸಲಹೆ್ರ್ಳನುೆ ಒದಗಿಸಿ: 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಎಚಚರಿಕ್ ಯೋಂದ ಆಲ್ಲಸ್; ಅವರು ಮೊದಲು ಮುಗಿಸಲ್ಲ. 
• ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಸಭಾ, ಕ್ಾಳಜಿ ಮತುತ ನಮರತ ಯೋಂದ ಕ್  ಳಬ  ಕು 
• ಗಾರರ್ಕರ ಪಾದರಕ್ ಯಲ್ಲಿ ನಿಮಮನುು ಇರಿಸ್ 
• ದ ಷಿಸದ  ಕ್ಷ್ಮಯಾಚಿಸ್ 
• ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಯಾವ ಪರಿಹಾರವು ಸ್ಾ ಕ್ಾರಾರ್್ವ್ಾಗಿದ  ಎೋಂಬುದನುು ಕೋಂಡುಹಿಡಿಯರಿ 
• ಸಮಸ ಾಯನುು ಪರಿರ್ರಿಸ್ ಅಥವ್ಾ ಅದನುು ಪರಿರ್ರಿಸಬಲಿವರನುು ರ್ುಡುಕ್ತ - ತಾರಿತವ್ಾಗಿ! 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
 
 
 

• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ  ೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲು ತ  ೋಂದರ ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ 
ಮತುತ ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ರ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ. 

 ಸಾರಾಂಶ  
 
 
 

• ಗಾರರ್ಕರ ನಿಷ್ ಯೆನುು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್  ಳುುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ವ್ಾದ ಮಾಡುವ ಬದಲು ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಗತಾವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ  ೋಂದ್ರಗ  ವಾವರ್ರಿಸುವ ಪಾರಮುಖಾತ ಯನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ಸಲಹ ಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 

ಘಟಕ 11.5: ಗ್ಾಾಹಕ ಮತುು ವ್ಾಾಪಾರಿ ಹಕುುರ್ಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶರ್ಳು      

 
ಈ ಘಟಕದ ಕೊರೆ್ಯಲಿಲ, ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳು ಹೇಗ್ೆ ಮಾಡಬಹುದು: 
1. ಗಾರರ್ಕ ಮತುತ ವ್ಾಾಪಾರಿಗಳ ನಡುವ್  ವಾತಾಾಸವನುು ಗುರುತಿಸ್ 
2. ಗಾರರ್ಕರ ರ್ಕುುಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ 
3. ಗಾರರ್ಕರ ರ್ಕುುಗಳನುು ಎತಿತಹಿಡಿಯಲು ನಿಮಮ ಕತ್ವಾವನುು ಗುರುತಿಸ್ 

11.5.1. ಗ್ಾಾಹಕ ಮತುು ವ್ಾಾಪಾರಿ 
 ಕೇೆಳಿ  

ಗಾರರ್ಕ ಮತುತ ವ್ಾಾಪಾರಿ ನಡುವಿನ ವಾತಾಾಸವನುು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್  ಳಿ. 
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ವಿಸುರಿಸಿ  

ವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳ ಪಾರ್ತಕ್ರಾಯೆರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ ಮತುು ಈ ಕಳೆಗಿನವುರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
• ವ್ಾಾಪಾರಿ ಎೋಂದರ  ಅವನ/ಅವಳ ವ್ಾಾಪಾರ, ವ್ಾಾಪಾರ, ವೃತಿತ ಅಥವ್ಾ ಕರಕುಶಲತ ಗ  ಸೋಂಬೋಂಧಿಸ್ದ 

ಚಟುವಟಿಕ್ ಗಳನುು ನಿವ್ಹಿಸುವ ವಾಕ್ತತ. 
• ನ ನಪ್ಡಿ, ಒಬಬ ವಾಕ್ತತಯು ಮುೋಂದ್ರನ ವ್ಾಾಪಾರಕ್ಾುಗಿ ವ್ಾಾಪಾರಿಯನುು ಖರಿ ದ್ರಸ್ದರ  ಅಥವ್ಾ ವಾವರ್ರಿಸ್ದರ , 

ಅೋಂದರ , ಒಬಬ ವಾಕ್ತತಯು ವ್ಾಾಪಾರ ಉದ ಾ ಶಗಳಿಗಾಗಿ (ಹ ಚಿಚನ ಮಾರಾಟ) ಸರಕುಗಳನುು ಖರಿ ದ್ರಸ್ದರ , ಅವನನುು 
ಕ್ಾನ ನು ಅಥ್ದಲಿ್ಲ ಗಾರರ್ಕ ಎೋಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುವುದ್ರಲಿ. ಆದಾರಿೋಂದ, ಗಾರರ್ಕರು ಬಳಕ್ ಗಾಗಿ ಸರಕುಗಳನುು 
ಖರಿ ದ್ರಸುವ ವಾಕ್ತತಯನುು ಪರತಿನಿಧಿಸಬ  ಕು 

11.5.2. ವ್ಾಾಪಾರಿ/ಗ್ಾಾಹಕ ಹಕುುರ್ಳು 

 ವಿವರಿಸಿ  
 
 
 
 

ಕೆಳಗಿನ ಹಕುುರ್ಳನುೆ ವಿವರಿಸಿ: 
• ಉತಾನುದ ಕುರಿತು ಸೋಂಪ ಣ್ ಮಾಹಿತಿ ಪಡ ಯುವ ರ್ಕುು. 
• ಸಾೋಂತ ಇಚ ಛಯೋಂತ  ಉತಾನುವನುು ಖರಿ ದ್ರಸುವ ರ್ಕುು. 
• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿಯೋಂದ್ರಗ  ಉತಾನುದ ಬ ಲ ಯನುು ಮಾತುಕತ  ಮಾಡುವ ರ್ಕುು. 
• ಯಾವುದ   ಉತಾನು ಸೋಂಬೋಂಧಿತ ಸಮಸ ಾಗಳ ಬಗ ೊ ಅಥವ್ಾ ಸೋಂವರ್ನದ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿಮಾರಾಟಗಾರರ 
ನಿರಾಶ್ಾದಾಯಕ ನಡವಳಿಕ್ ಯ ಬಗ ೊ ದ ರು ನಿ ಡುವ ರ್ಕುು. 
• ಚಿಲಿರ  ವ್ಾಾಪಾರಿ ನಿ ತಿಯ ಪರಕ್ಾರ ಖರಿ ದ್ರಸ್ದ ಸರಕುಗಳನುು ಹಿೋಂದ್ರರುಗಿಸುವ ರ್ಕುು. 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು   
 
 
 
 

• ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳು ಯಾವುದ   ಪರಶ್ ುಗಳನುು ಹ  ೋಂದ್ರದಾರ  ಅವರನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಯಾವುದ   ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯು ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳುಲು ತ  ೋಂದರ ಯನುು ಎದುರಿಸುತಿತದಾರ  ವಿವರಿಸ್ ಮತುತ 

ಪುನರುಚಚರಿಸ್. 
• ಐಚಿಛಕವ್ಾಗಿ, ಸೋಂದ  ರ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ವಿವರಿಸಲು ಯಾವುದ   ಇತರ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಯನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಅವರ ನಿರಿ ಕ್ ಗಳನುು ಪ ರ ೈಸಲಾಗಿದ ಯ್ಕ  ಎೋಂದು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ತಮಮ ಮಾಗ್ದಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ನಿ ಡಲಾದ ವ್ಾಾಯಾಮವನುು ಪ ಣ್ಗ  ಳಿಸಲು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳನುು ಕ್  ಳಿ. 
• ಅಗತಾವಿದಾರ  ವ್ಾಾಯಾಮವನುು ಪ ಣ್ಗ  ಳಿಸಲು ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
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 ಸಾರಾಂಶ  
 
 
 
 

• ಗಾರರ್ಕ ಮತುತ ವ್ಾಾಪಾರಿ ನಡುವಿನ ವಾತಾಾಸವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ರ್ಕುುಗಳನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್. 
• ಗಾರರ್ಕರ ರ್ಕುುಗಳನುು ಎತಿತಹಿಡಿಯಲು ನಿಮಮ ಕತ್ವಾವನುು ಸಾರಾೋಂಶಗ  ಳಿಸ್ 

 
ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  
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 09 

  10 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗ್ ೆವಿದಾಾರ್ಥಗರ್ಳಿಗ್ೆ ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಾವ್ಾರ್ುತುದೆ: 
1. ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ ಯ ಪರಿಕಲಾನ ಯನುು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ಳಿು. 
2. ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ ಯಲಿ್ಲ ಒಳಗ  ೋಂಡಿರುವ ರ್ೋಂತಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
3. ವಿತರಣಾ ಮಾರಾಟಗಾರನಿಗ  ಅಗತಾವಿರುವ ಕ್ೌಶಲಾಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ 

 
ಕೇೆಳಿ  
 
 

• ಸಾಮಾನಾವ್ಾಗಿ 'ಯ ಜನ ' ಎೋಂಬ ಪದದ್ರೋಂದ ಅವರು ಅಥ್ಮಾಡಿಕ್  ೋಂಡಿರುವುದನುು ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ಕ್  ಳಿ. 
• ವಿತರಣಾ ಮಾರಾಟ ವಾವಸಾೆಪಕರ ಕ್ ಲವು ಕ್ೌಶಲಾಗಳ ಬಗ ೊ ವಿದಾಾರ್ಥ್ಗಳಿಗ  ತಿಳಿದ್ರದ ಯ್ಕ  ಎೋಂದು ಕ್  ಳಿ. 

 
ಅನುಕೂಲಕಾುಗಿ ಟಿಪಪಣಿ  
 
 

• ಕ್ ಳಗ  ನಿ ಡಲಾದ "ನಾವು ವಿಫಲವ್ಾದರ ..." ಎೋಂಬ ಹ  ಳಿಕ್ ಗ  ಒತುತ ನಿ ಡಿ. 
• ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ ಯ ರ್ೋಂತಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ  ಏಕ್  ಅಗತಾವಿದ  ಎೋಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್. 
• ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ ಯ ರ್ೋಂತಗಳನುು ವಿವರಿಸ್. 
• ವಿತರಣಾ ಮಾರಾಟ ವಾವಸಾೆಪಕರ ಕ್ೌಶಲಾಗಳನುು ಉಲ  ಿಖಿಸ್. 
• ಮಾರುಕಟ ಟಯಲಿ್ಲ ಉತತಮ ಗುರುತಿನ ಚಿತರವನುು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್  ಳುಲು ಒತುತ ನಿ ಡಿ. 

 

 ಹ್ೆೇಳಿ  
 
 

• ಉಲ ಿ ಖ - "ನಾವು ಯ ಜಿಸಲು ವಿಫಲವ್ಾದರ , ನಾವು ವಿಫಲಗ  ಳುಲು ಯ ಜಿಸುತ ತ ವ್ ". 
• ಯ ಜನ ಯು ಭವಿಷಾದಲ್ಲ ಿಏನನುು, ಯಾವ್ಾಗ, ಯಾರು ಮತುತ ಹ  ಗ  ಎೋಂಬುದನುು ನಿಧ್್ರಿಸಲು ಹಿೋಂದ್ರನ ಅಧ್ಾಯನವನುು 

ಸ ಚಿಸುತತದ . 
• ಕ್ಾಯ್ತೋಂತರದ ಯ ಜನ ಯು ಗುರಿಗಳು ಮತುತ ಫಲ್ಲತಾೋಂಶಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲು ಆದಾತ ಗಳನುು ಹ  ೋಂದ್ರಸಲು, ಶಕ್ತತಯನುು 

ಕ್  ೋಂದ್ರರ ಕರಿಸಲು ಮತುತ ಕ್ ಲಸದ ವಿಧಾನಗಳನುು ಬಲಪಡಿಸಲು ಸೋಂಪನ ಮಲಗಳನುು ನಿಯ ಜಿಸಲು ಬಳಸುವ ಪ ವ್ಭಾವಿ 
ಕ್ಾಯ್ವ್ಾಗಿದ . 
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       \ 

         

ಟಿಪಪಣಿರ್ಳು  



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

 ಆಮಿ ಚಿಕ್ತತ ೆಗಾಗಿ ಸ ಚಿಸಲಾದ ಆಮಿ ವ್ಾಾಪಾರ ದಜ ್ಯ್ಕೋಂದರ : 
Hydrochloric Acid HCl -35% 

Nitric Acid HNO3 -33% 

Sulfuric Acid H2SO4 -65 % 

Ortho Phosphoric Acid H3PO4 -85% 

  
ಚಿಕಿತ್ಾಾ ಮಾಗಿಸಮಚಿಗಳು: 

1. ನಿ ರಿನ  ವಾವಸ ೆಯ ಋತುವಿನ ಮಧ ಾ ಅಥವ್ಾ ಚೌಕಟಿಟನ ಬಿಡುಗಡ ಯು 5% ರಷುಟ ಕಡಿಮಯಾದಾಗ ಚಿಕ್ತತ ಯೆನುು 1-2 ಬಾರಿ 
ಮಾಡಬ  ಕು.   

2. ಚಿಕ್ತತ ೆಯನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ಎಲಾಿ ಉಪ ಮುಖಾಗಳು ಮತುತ ಪಾಶಾ್ ಗಳನುು ಚದುರಿಸು  ಮಾಡಿ.  
3. ಚಿಕ್ತತ ೆಯ ಮೊದಲು ಚೌಕಟುಟಗಳ ಬಿಡುಗಡ ಯನುು ಪರಿಶ ಲ್ಲಸ್ ಇದರಿೋಂದ ನಿ ವು ನೋಂತರ ಇದನುು ಮತುತ ಚಿಕ್ತತ  ೆಚೌಕಟಿಟಯ 

ಬಿಡುಗಡ ಯನುು ವಾತಿರಿಕತಗ  ಳಿಸಬರ್ುದು.  
4.  ವಾವಸ ೆ ಯ ಜನ : ಜ   ಡಣ ಯ ಪರಿಮಾಣವು (ನಿ ರು + ಆಮಿ) ಚುಚುಚಗ ಗೋಂಟ ಯ ಬಿಡುಗಡ ಯ ಕ್ಾಲುಭಾಗಕ್ ು (¼) 

ಸಮನಾಗಿರಬ  ಕು. ಈ ಮಾಗ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕಷ್ಾಯವು 15 ನಿಮಷಗಳವರ ಗ  ಮುೋಂದುವರಿಯುತತದ , ಆದಾರಿೋಂದ ಬರ್ಳ 
ಚಿೋಂತನ ಯ ವಾವಸ ೆಯೋಂದ್ರಗ  ಕ್ ಲಸ ಮಾಡುವುದನುು ದ ರವಿಡಲು ನಾವು ಅತುಾತತಮ ಚುಚುಚಗ ಬಿಡುಗಡ ಯೋಂದ್ರಗ  ಕ್ ಲಸ 
ಮಾಡಲು ಸ ಚಿಸುತ ತ ವ್ .  

5. ಚೌಕಟಟನುು ನಿ ರಿನಿೋಂದ ತುೋಂಬಿದ ನೋಂತರ ಮತುತ ಚುಟುಕುಗಳು ರ್ರಡಿದ ನೋಂತರ ಕಷ್ಾಯವನುು ಪಾರರೋಂಭಿಸ್. 
6. ನಿಯೋಂತರಣ: ಲ್ಲಟಮರ್ಸ ಮಾಕ್ರ ಪಟಿಟಅನುು ಬಳಸ್, ಉಳಿದ್ರರುವ ನಾಶಕ್ಾರಿ (pH 2.0) ಗಾಗಿ pH ಅನುು ಅತಾೋಂತ ಅಡಿಲಾಗಿ 

ಪರಿಶ ಲ್ಲಸ್. ಯಾವುದ   ದ್ರ ಘ್ಕ್ಾಲ್ಲ ನ ನಾಶಕ್ಾರಿ ಗುರುತಿಸದ್ರದಾರ  ಎರಡನ   ಅಪಿ್ಕ್  ಶನ್ಸ ಅನುು ಸ ಚಿಸಲಾಗುತತದ    
7. 15 ನಿಮಷಗಳ ಮಧ ಾ ತುೋಂಬಿಸ್.  
8. ಚೌಕಟಿಟನ ಸೋಂಪ ಣ್ ಚದುರಿಸು  ಅನುು ಖಾತರಿಪಡಿಸಲು 30-ಗೋಂಟ ಗ  ನಿ ರಿನ ವಾವಸ ೆಯನುು ಮುೋಂದುವರಿಸ್  
9.  ಚೌಕಟಿಟನ ಬಿಡುಗಡ ಯನುು ಪರಿಶ ಲ್ಲಸ್. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: 
10 ಲ್ಲ ಟರ ಪಾತ ರಯಲ್ಲಿ pH (2.0) ಅನುು ಸ್ಾ ಕರಿಸಲು ಅಗತಾವಿರುವ ಆಮ ಿ= 12 cc. 
 12 cc X 100 = 1200 cc = 1.2 ಲ್ಲ ಟರ. 
 ಚೌಕಟುಟಗಳ ಬಿಡುಗಡ ಯ ಪರತಿ 1 m3 ಗ  1.2 ಲ್ಲ ಟರ ನಾಶಕ್ಾರಿ ಚುಚುಚಮದುಾ ವಾವಸ ೆ  ಬಿಡುಗಡ  . 
(ಚಿಕ್ತತ ಯೆ ವಿಭಾಗದ) = 30 m3 /h 15 ನಿಮಷಗಳ ಚಿಕ್ತತ ೆಯಲ್ಲಿ ವಾವಸ ೆ ಬಿಡುಗಡ = 7.5 m3. 
 ಆಮಿದ ಅಗತಾವಿದ  = 1.2 ಲ್ಲ ಟರ X 7.5 = 9 ಕಸದ ಗರಿಷೆ. 
 ಚುಚುಚಗ  ಬಿಡುಗಡ  = 200 l/h . 
ಒಟುಟ ವಾವಸ ೆ ಪರಿಮಾಣ ಅಗತಾವಿದ  (¼ 200 ಲ್ಲ ಟರ) = 50 ಲ್ಲ ಟರ 50 ಲ್ಲ ಟರ ವಾವಸ ೆ. 

 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಗ 
  

  
 9 ಲ್ಲ ಟರ ನಾಶಕ್ಾರಿ + 41 ಲ್ಲ ಟರ ನಿ ರು ಸ ಜಿಮದುಾ. 

,ಸಮಯ = 15 ನಿಮಷಗಳು (50 ಲ್ಲ ಟರ್ಗಳು 200 l/h ಚುಚುಚಗ ನ  ೋಂದ್ರಗ  ತುೋಂಬಿಸಲಾಗುತತದ  ) 
 
3.2 ಕಬ್ಬಿರ್, ಮಾಯಂಗನಿೇಸ್ ಚಿಕಿತೆೆಗಳು 

ನಿ ರಿನ ತನಿಖಾ ವರದ್ರಯು ಕಬಿಬಣದ ಮತುತ/ಅಥವ್ಾ ಮಾಾೋಂಗನಿ ರ್ಸ ಸ  ವನ ಯ ನೋಂತರ ಹ ಚಿಚನ ಅಳತ ಯನುು ಸ ಚಿಸುವ 
ಸೋಂದಭ್ದಲ್ಲಿ, ಆಕ್ತೆಡಿ ಕರಣದ ಮ ಲಕ ಗಾಳಿಯಾಡುವಿಕ್ ಯು ಕಬಿಬಣದ ವ್  ಗವನುು ವ್  ಗಗ  ಳಿಸಲು ಅನುವು 
ಮಾಡಿಕ್  ಡುತತದ . ಕಬಿಬಣವನುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ಮತುತ ನೋಂತರ ನಿಮಮ ಚೌಕಟಿಟಗ  ನಿ ರನುು ಪೋಂಪು  ಮಾಡಲು ಗಾಳಿಯ 
ಪರಸರಣದ ನೋಂತರ ನಿ ರನುು ವಸಾರ್ತು ತ  ಟಿಟಯಲ್ಲಿ ಸೋಂಗರಹಿಸ್. ಗಾಳಿಯ ಪರಸರಣದ  ೋಂದ್ರಗ  ಕ್   ಿರಿನಿ ಕರಣವು ಆಕ್ತೆಡಿ ಕರಣದ 
ದರವನುು ಸುಧಾರಿಸುತತದ . ಮಾಾೋಂಗನಿ ರ್ಸ ಮಾಲ್ಲನಾಕ್ಾರಕ ಪರಭಾವಗಳನುು ನಿ ವು ತ ಗ ದುಕ್  ೋಂಡರ  ಅದು ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ್ನ  ೋಂದ್ರಗ  
ಮಧ್ಾಮವ್ಾಗಿ ಪರತಿಕ್ತರಯಸುತತದ , ಇನುು ಮುೋಂದ  ಅವು ಪಾರಥಮಕ ಚಾನಲ್್ಗಳ ನೋಂತರ ಹ ಪುಾಗಟುಟತತವ್ . ಅೋಂತರ್ ಸೋಂದಭ್ಗಳಲ್ಲಿ, 
ಕ್ ಲವು ಹ ಚುಚವರಿ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕ ಮತುತ ಮಳ್ ಯ ಸಮಯವನುು ಅನುಮತಿಸಬರ್ುದು ಅಥವ್ಾ ಪಾಟಿ್ಚಾನ ಲ್್ಗಳನುು ಸಹಾಯಕ 
ಉತತಮ ಕ್ಾಲುವ್ ಗಳೋಂತ   ಬಳಸ್ಕ್  ಳಿು, ಪರತಿ ಅಡಚಣ ಯೋಂದ ತೋಂತರದ ಅೋಂತರವನುು ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್  ಳುಲು ಯಾವುದ   ಮಶರಣದ್ರೋಂದ 
ಶುದ್ರಧ ಕರಿಸಲು ಸಾಧ್ಾವಿಲಿ 

3.3 ಶ ದ್ಧೇಕರಣಕಾಾಗಿ ಕ್ಮಲೇರೇನ್ ಪರಯೇಗಿಸ ವಿಕ್ ಚಿಕಿತ್್ಾ 
 

ಕ್  ಿ ರಿನಿ ಕರಣಕ್ ು ಮುನ ುಚಚರಿಕ್  ಕರಮಗಳು - ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ಮಾನವ ಮತುತ ಜಿ ವಿಗಳಿಗ  ವಿಷಕ್ಾರಿಯಾಗಿದ . ಯಾವುದ   ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ 
ವಸುತ ಅಥವ್ಾ Cl2 ಅನಿಲದ  ೋಂದ್ರಗ  ಚಮ್, ಕಣುಿ, ಮ ಗು, ಬಾಯಯೋಂದ್ರಗ  ನ  ರ ಸೋಂಪಕ್ವನುು ಹ  ೋಂದ್ರರದ್ರರಲು 
ಪರಯತಿುಸ್; ಇದು ಮಾನವ ಮತುತ ಜಿ ವಿಗಳಿಗ  ಹಾನಿಕ್ಾರಕವ್ಾಗಿದ . ಕ್  ಿ ರಿನ  ಶನ್ಸ ಚಿಕ್ತತ ೆಯ ಮಧ ಾ ಕನುಡಕಗಳು, ಕ್ ೈ 
ಕ್ ೈಗವಸುಗಳು, ಯ ಗಕ್  ಮ ಬ ಟುಗಳನುು ಧ್ರಿಸ್. ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕಯ ಮ ಲಕ ಅಪಘಾತದ್ರೋಂದ ದ ರವಿರಲು ವಾವಸ ೆಗಾಗಿ 
ರ್ಡಗುಗಳನುು ಸೋಂಪ ಣ್ವ್ಾಗಿ ತ  ಳ್ ಯಬ  ಕು. ಅಮೊ ನಿಯೋಂ ಕ್  ಿ ರ ೈಡ್ ಮತುತ ಮುೋಂತಾದವುಗಳೋಂತರ್ ಅತುಾತತಮ 
ಸೋಂಯುಕತಗಳ ವಾವಸ ೆಯೋಂದ ಆಯಕಟಿಟನ ಅೋಂತರವನುು ಕ್ಾಯುಾಕ್  ಳುಲು ಕ್  ಿ ರಿನಿ ಕರಣದ ನಡುವ್  ಸಾರಜನಕ ಗ  ಬಬರದ 
ಫಲ್ಲ ಕರಣವನುು ಎೋಂದ್ರಗ  ಬಳಸಬ  ಡಿ. ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ವಾವಸ ೆಯಲ್ಲಿ ನಾಶಕ್ಾರಿಗಳನುು ಎೋಂದ್ರಗ  ಮಶರಣ ಮಾಡಬ  ಡಿ; ನಾಶಕ್ಾರಿ 
ಹಿೋಂದ್ರನ ಕ್   ಿರಿನ್ಸ್ಗಾಗಿ ದಾರವಣ  ಮತ  ತೋಂದು  ಗಾಾಜ ಟ ಅನುು ಬಳಸ್. ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ಅನುು ತಯಾರಿಸಲು/ದುಬ್ಲಗ  ಳಿಸಲು 
ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ಅೋಂಶವನುು ನಿ ರಿನಲ್ಲಿ ಸ  ರಿಸ್ ಆದರ  ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ವಸುತ/ವಾವಸ ೆಯಲ್ಲಿ ನಿ ರನುು ಸುರಿಯಬ  ಡಿ. ಇದು ಮ ರು 
ರಚನ ಗಳಲ್ಲಿರಬರ್ುದು: Cl2 ಅನಿಲ (100 % ಕ್   ಿರಿನ್ಸ), ಸ   ಡಿಯೋಂ ಹ ೈಪ   ಕ್   ಿರ ೈಟ NaOCl, (10% ಕ್   ಿರಿನ್ಸ) ಅಥವ್ಾ 
ಕ್ಾಾಲ್ಲೆಯೋಂ ಹ ೈಪ   ಕ್  ಿ ರ ೈಟ Ca (OCl) 2 (50 ರಿೋಂದ 65% ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ). 

 
ಕ್  ಿ ರಿನ್ಸ ಒೋಂದು ಬಯ ಸ ೈಡ್ ಆಗಿದುಾ ಅದು ಸಣ ಿಪರಮಾಣದ ಜಿ ವಿಗಳನುು ಕ್  ೋಂದು ಹಾಕುತತದ : ಅಣು ಜಿ ವಿ  ಮತುತ 
ಹಿ ಗ . ಕ್   ಿರಿನ್ಸ ಕಷ್ಾಯವು ಅಡಚಣ ಯನುು ಕಡಿಮ ಮಾಡುತತದ  ಮತುತ ನಿ ರಿನ ವಾವಸ ೆಯ ಮಾಗ್ಗಳನುು ಸಾಚಛವ್ಾಗಿಡಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದ . ನ ೈಸಗಿ್ಕ ವಸುತಗಳ ಹ ಚಿಚನ ಗುೋಂಪನುು ಒಳಗ  ೋಂಡಿರುವ ನಿ ರನುು ಬಳಸ್ಕ್  ಳುುವ ಚೌಕಟಿಟನಲ್ಲಿ 
ಅನಿಯಮತ ಚಿಕ್ತತ ಯೆಾಗಿ ಅಥವ್ಾ ಪರಗತಿಶ ಲ ತಡ ಗಟುಟವ ಚಿಕ್ತತ ಯೆಾಗಿ ಸ ಚಿಸಲಾಗುತತದ . ಸಾಮಾನಾವ್ಾಗಿ ಹ ಚುಚ ಬಳಸುವ 
ವಸುತವ್ ೋಂದರ  ಸ   ಡಿಯೋಂ ಹ ೈಪ   ಕ್  ಿ ರ ೈಟ 10-12%. 

 



 

  

 12 ಚಿಲ್ಲರೆ ತ್ಂಡದಲ್ಲಲ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ 
ಕ್ೆಲ್ಸ ಮಾಡಿ  

ಘಟಕ 13.1: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ತ್ಂಡದ ಕೆಲ್ಸ  
ಘಟಕ 13.2: ಮಾಹಿತಿರ್ನತು ಹಂಚಿಕೆೊಳುುವುದತ ಮತ್ತು ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 

ಬದಧತಗೆಳನತು ಮಾಡತವುದತ 
ಘಟಕ 13.3: ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಂಘಷ್ಯಗಳನತು ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದತ 

(RAS/N0137) 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತ ಾಂಶಗಳು 
 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ಭ ಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆೊಳುುವರು: 

1. ಸಂಸ್ಥೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
2. ಸಂಸ್ಥೆಯಲಿ್ಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಥಲಸ ಮಾಡನವ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಸಹಥ್ೋದಥ್ಯೋಗಿಗಳ ಕಡಥಗಥ ಮ್ಲಭ್ತ ಶಿಷ್ಾಾಚಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಗಾಾಹಕರ ಪಾತನಯತತರಗಳು ಅರ್ವಾ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸಿ. 
5. ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಸ್ಕತವಾಗಿ ವಯವಹರಿಸಿ. 
6. ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ. 
7. ಗಾಾಹಕರನ್ನು ನ್ವಿೋಕರಿಸನವ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳ್ಳಿ. 
8. ದಾಖ್ಲಥಗಳ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 

 

 
 

• ಮಾದರಿನಿಂದ ನಿರಿೋಕ್ಷಥಗಳ ಕನರಿತನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಭಾಗವಹಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಆಹಾಾನಿಸಿ.  
• ಬಿಳ್ಳ ಹಲಗಥನ್ಲ್ಲಿ ನಿರಿೋಕ್ಷಥಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ. 
• ಮಾದರಿನಿಂದ ಏನಥಲಿವನ್ನು ಒಳಗಥ್ ಂಡಿದಥ ಎಂಬನದರ ಸಂಕ್ಷಿಪತ ಅವಲಥ್ೋಕನ್ವನ್ನು ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ನಿೋಡಿ. 
• ಸಕಾರಾತಮಕವಾಗಿ ಮತನತ ಸಂತಥ್ೋಷವಾಗಿ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿ. 

1.  

ಅನ್ುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಘಟಕ 12.1: ಸಂಸ್ ೆಯನುು ವ್ಾಾಖ್ಾಾನಿ ಸು ವುದು 

  ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮ್ಲಭ್ತ ಅಂಶಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
2. ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥ ನಿೋತಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
3. ಸಹಥ್ೋದಥ್ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥ ನಿೋತಿಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ 

 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

  12.1.1 ಸ ಂಸ್ ೆಯ ವ್ಾಾಖ್ಾಾನ 

 
• ಸಂಸ್ಥೆಯನ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಗನರಿಗಳನ್ನು ಸ್ಾಧಿಸಲನ ಒಟ್ಾಾಗಿ ಕಥಲಸ ಮಾಡನವ ಜನ್ರ ಗನಂಪನ್ನು ಸ್ರ್ಚಸನತತದಥ. 
• ಮ್ಲಭ್ತ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳು ಮತನತ ಶಿಷ್ಾಾಚಾರಗಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವುದರಿಂದ ಉತತಮ ಸಂವಹನ್    
ಕೌಶಲಯಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕಥ್ ಳಲಿನ ಮತನತ ಇತರರ ಮನಂದಥ ಧನಾತಮಕವಾಗಿ ತಮಮನ್ನು ತಾವು ಪಾಸನತತಪಡಿಸಲನ 
ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳನ್ನು ಪ್ಥ್ಾೋತಾಾಹಿಸಬಹನದನ. 
•  

ಹೆೇಳಿ  

 

 
• 'ಸಂಘಟನಥ' ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಅವರನ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಂಡಿರನವುದನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 

 
 

 

 

ಮ ಡಿ  

 

  ೧೨.೧.೨ ಗ್ ಾಾಹಕರು, ಸ ಹ ೂ ೇದ ೂಾೇಗಿರ್ ಳು ಮತ ುು ಹಿ ರಿಯರಿಗ್ಾಗಿ 
ಸ್ಾಂಸ್ಥೆಕ ವತ ಗನ ಯ ನಿ ೇರ್ತ ರ್ಳು 

 

 
ವಿವರಿಸಿ  

  ಗ್ಾಾಹಕರಿಗ್   ಹಾಜ ರಾರ್ುವ್ಾರ್ ಉದ ೂ ಾೇಗಿರ್ಳ ು ಅನುಸರಿಸಬ ೇಕಾದ ಪ್ಾಮುಖ ನಡ ವಳಿಕ ಯ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿ ರ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಯಾವಾಗಲ್ ನ್ಗನಮನಖ್ದಿಂದ ಸ್ಾಾಗತಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ್ನು "ಸರ್ ಅರ್ವಾ ಮೋಡಮ್" ಬಳಸಿ ಸ್ಾಾಗತಿಸಿ ಮತನತ ಅವರ ಮೊದಲ ಹಥಸರಿನಿಂದ ಅಲಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ನಿಮಮನ್ನು ಸ್ೌಜನ್ಯದಿಂದ ಪರಿಚಯಿಸಿಕಥ್ಳ್ಳಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಆಸನ್ವನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
• ರಿಫ್ಥಾಶ್ಮಂಟ್ಗಾಗಿ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ ಮತನತ ಅವರ ಆಯ್ಕೆಗಥ ಆದಯತಥ ನಿೋಡಿ. 
•  
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 • ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲನ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಕಥೈಲಾದಷನಾ ಪಾಯತಿುಸನತಿತೋರಿ ಎಂದನ ಮನ್ವರಿಕಥ ಮಾಡಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸ್ಾಂದಭಿಥಕ ಅರ್ವಾ ಗಮನ್ವಿಲಿದ ನಥ್ೋಟವನ್ನು ನಿೋಡನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಮಾತನಾಡನವಾಗ ಗಮ್ ಅರ್ವಾ ತಂಬಾಕನ ಜಗಿಯಬಥೋಡಿ. 

 

 
• ಸಹಥ್ೋದಥ್ಯೋಗಿಗಳು ಮತನತ ಹಿರಿಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸದಸಯರಥ್ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸಲನ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳ್ಳಗಾಗಿ ತಮಮ 
ಪ್ಾಲಥ್ೊಳುಿವವರ ಕಥೈಪ್ಪಡಿಗಳನ್ನು ಉಲಥಿೋಖಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 

ಹೆೇಳಿ  

 

 
• ಭಾಗವಹಿಸನವವರ ಕಥೈಪ್ಪಡಿ ಮತನತ ಸಿೋಸದ ಕಡಿಿ. 

 

ಬಳಸಬೆೇಕ ದ ಸಾಂಪ್ನ್ೊೂಲಗಳು  

 
ಚಟುವಟಿಕ ೆ  

1. ಭಾಗವಹಿಸನವವರ ಕಥೈಪ್ಪಡಿಗಳನ್ನು ಉಲಥೋಿಖಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
2. ಅವರ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಯನ್ನು ಸಾಯಂ-ವಿಶ್ಥಿೋಷಿಸಲನ ಮತನತ ಕಥ್ಟ್ಟಾರನವ ಕಥ್ ೋಷಾಕವನ್ನು ಭತಿಥ ಮಾಡಲನ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
3. ಅವರ ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು ಹಂರ್ಚಕಥ್ಳಿಲನ ಹಥೋಳ್ಳ. 

ನಿೇವು ಒಂದಕ್ಕಂತ ಹ ಚ್ುು ಆಯ್ಕಕರ್ಳನುು ಆಯ್ಕಕ 
ಮಾಡಬಹುದು 

ಗ್ೌರವ್ಾನಿಿತ ಪ್ಾಾಮಾಣಿಕ ಜವ್ಾ ಬಾಾರಿಯು ತ  ತಾಳ್ ೆಯ 

ಗಾಾಹಕರನ 
ಮಕೆಳು  
ಹಿರಿಯ 
ನಾಗರಿಕರನ 
ಕಾಲಥೋಜನಗಳು 
ಹಿರಿಯರನ  
ಸಹಾಯಕ ಸಿಬಬಂದಿ 

    

 

    ಕೌಶಲಾ ಅಭ್ಾಾಸ     ಸಮಯ ಸಂಪ್ನೂೆಲರ್ಳು 
ಗಾಾಹಕರ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಯನ್ನು 

ವಿಶ್ಥಿೋಷಿಸನವುದನ 
೧ ಗಂಟ್ಥ ಪ್ಥನ್ ಮತನತ ಪ್ಥೋಪರ್ 
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 ಕ ಳಗಿನ ಗ್ಾಾಹ ಕ-ಆಧಾರಿತ ಸಲ ಹ ರ್ಳನು ು ಒದಗಿ ಸ್ಥ: 
• ಗಾಾಹಕರ ಅಗತಯತಥಗಳು ಮತನತ ಅಪ್ಥೋಕ್ಷಥಗಳ ಕಡಥಗಥ ಯಾವಾಗಲ್ ಗಮನ್ವಿರಲ್ಲ 
• ನಿಮಮ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ತೃಪ್ಪತಪಡಿಸಲನ ಸಣ್ಣಪನಟಾ ವಿಷಯಗಳ ಬಗಥೊ ಸಹಥ್ೋದಥ್ಯೋಗಿಗಳಥ ಂದಿಗಥ ವಾದ ಮಾಡಬಥೋಡಿ 
• ಎಲಥಗಳು ಅರ್ವಾ ವಿರಾಮಗಳಂತಹ ವಥೈಯಕ್ರತಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗಥೊ ಹಿರಿಯರಥ್ ಂದಿಗಥವಾದ ಮಾಡಬಥೋಡಿ 

 

ಸಲಹೆಗಳು    

 

 
• ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳು ಯಾವುದಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಹಥ್ಂದಿದದರಥ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಲಿನ ತಥ್ಂದರಥಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿತದದರಥ ವಿವರಿಸಿ ಮತನತ  
ಪನನ್ರನಚಚರಿಸಿ. 

• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದಥೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದಥೋ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
 

ಅನ್ುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 

 
• ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮ್ಲಭ್ತ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥ ನಿೋತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಸಹಥ್ೋದಥ್ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥ ನಿೋತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 

 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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  ಘಟಕ 12.2: ಮೂ ಲಭೂ ತ ರ್ಶಷ್ಾಾಚ ಾರವನುು 
ಅರ್ಗಮಾ ಡಿಕ ೂಳುುವುದು  

 
ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಆಂತರಿಕ ಮತನತ ಬಾಹಯ ಗಾಾಹಕರಥ್ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸನವಾಗ ಮ್ಲಭ್ತ ಶಿಷ್ಾಾಚಾರವನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ. 
2. ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಅಂದಗಥ್ ಳ್ಳಸನವ ಮಾನ್ದಂಡಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
3. ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸನವಾಗ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳನ್ನು ಅನ್ಾಯಿಸಿ. 
4. ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳಗಥ ಸರಳ್ಳೋಕೃತ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಉತತರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

 

 
• ಸ್ಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಸಿಾೋಕಾರಾಹಥ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಗಥ ಮ್ಲಭ್ತ ಶಿಷ್ಾಾಚಾರ ಎಂದನ ಅವರನ ಭಾವಿಸನವ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 
ಕೇೆಳಿ  

 

 
  ವಿದ ಾಾ ರ್ಥಗರ್ಳ ಪ್ಾರ್ತಕ್ಾಯ್ಕರ್ಳನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ ಮತು ು ಕ ಳಗಿನ ರ್ಶಷ್ಾಾ ಚಾರವನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

• ಉತತಮ ಕಣ್ಣಣನ್ ಸಂಪಕಥವನ್ನು ಸ್ಾೆಪ್ಪಸನವುದನ ಮತನತ ನಿವಥಹಿಸನವುದನ. 
• ಗಾಾಹಕರನ ಮತನತ ಸಹಥ್ೋದಥ್ ಯೋಗಿಗಳ ಹಥಸರನಗಳನ್ನು ನಥನ್ಪ್ಪಸಿಕಥ್ಳುಿವುದನ. 
• ಸ್ಕತವಾಗಿ ಧರಿಸನವುದನ. 
• ಮಾತನಾಡನವ ಮೊದಲನ ತಾಳಥಮಯಿಂದ ಆಲ್ಲಸಿ ಮತನತ ಯೋರ್ಚಸಿ. 
• ಅಗತಯವಿದಾದಗ "ಧನ್ಯವಾದಗಳು" ಮತನತ "ದಯವಿಟನಾ" ನ್ಂತಹ ಸಭಯ ಪದಗಳನ್ನು ಬಳಸನವುದನ. 

 

ವಿಸತರಿಸಿ  

 

 

 

•   ರ್ಚಲಿರಥ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳಾ ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಕಥಲವು ಅಂದಗಥ್ ಳ್ಳಸನವ ಮಾನ್ದಂಡಗಳು: 
 

 

ಹೆೇಳಿ  

 

12.2.2 ಸ್ಥರ ೇ ಮತ ುು ಪ್ುರುಷ ಉದ ೂಾೇಗಿರ್ ಳಿಗ್  ಅಂದ ಗ್ ೂ ಳಿಸುವ 
ಮಾನದಂ ಡರ್ ಳು ಅರ್ಗಮ ಾಡಿಕ ೂಳ ುುವುದ ು 

12.2.1 ಸ್ ಾಮ ಾಜಿಕವ್ ಾಗಿ ಸ್ಥಿ ೇಕಾರಾಹಗ ನಡವಳಿಕ ಯ 
ಮಾರ್ಗಸೂ ಚಿರ್ಳ ು ಅರ್ಗ ಮಾಡಿಕ ೂಳುು ವುದು 
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                          ರ್ಚತಾ ೧೨.೧ ಮಹಿಳಾ ಉದಥ್ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಅಂದಗಥ್ ಳ್ಳಸನವ ಮಾನ್ದಂಡಗಳು 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸ್ಾಾಯಂಡರ್ಡಥ ಆಪರಥೋಟ್ಟಂಗ್ ಪ್ಥ್ಾಸಿೋಜರ್ಸಥ (SOP) ನ್ಲ್ಲಿ ಹಥ್ಂದಿಸಲಾದ ಗ್ಾಮಂಗ್ ಸ್ಾಾಯಂಡರ್ಡ್ಥಗಳು, ಉದಥ್ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಅವರ 
ನಥ್ ೋಟ, ಸಕಾರಾತಮಕ ಸ್ಾವಥಜನಿಕ ಇಮೋಜ್ ಅನ್ನು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥ್ ಳುಿವ ವಿಧಾನ್ ಮತನತ ವಥೈಯಕ್ರತಕ ಸನರಕ್ಷತಾ ಸಲಹಥಗಳನ್ನು ಹಥರ್ಚಚಸನವ ಬಗಥೊ 
ಮಾಗಥದಶಥನ್ ನಿೋಡನತತದಥ 

 

ನ  ೇರವಾ ದ
ಭಂ ಗಿ

ಸ್ವಚ್ಛಗ ೊಳಿ

ರ ೊೇ ಗಾ ಣ ು
ಮುಕ್ತ ಕ ೈಗಳು

ಸ್ವಚ್ಛ ಬಾಯಿ

ಸ್ವಚ್ಛ
ಸ್ಮವಸ್ರಗ

ಳು
ಸರಿ

ಪ ದರಕೆ್ಷಗಳು
ಅಲಂ ಕಾರಿ ಕ್  

ಉಪಕ್ರ ಣವಿ
ಲ್ಾಾ

ಸ ೌ ಮಯ ವಾ ದ
ದು ು ಸ್ ು ಗ ಂ ಧ

ಸ್ವಚ್ಛ
ಪಾ ದಗಳು

ಸ್ವಲಪ
ಸೌಂ ದರ್ಯ

ವಧಯಕ್

ಕ್ೊದಲುನ್ುು
ತ ೊಳ  ಯಿ ರಿ

12.2.3 ಗ್ ಾಾಹ ಕರ ೂಂದಿಗ್  ಸ ಂವಹನ ನಡ ಸಲು ಸ್ಾಮ ಾನಾ 
ಮಾರ್ಗಸೂ ಚಿರ್ಳ ು ಅರ್ಗ ಮಾಡಿಕ ೂಳುು ವುದು 
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• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಹಥೋಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸಬಥೋಕನ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. ಅಗತಯವಿದದರಥ, ಚಚಥಥಯನ್ನು 
ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿ 

ಮ ಡಿ  

 

 

ಗಾಾಹಕರಿಂದ ಸಕಾರಾತಮಕ ಪಾತಿಕ್ರಾಯ್ಕಯನ್ನು ಸೃಷಿಾಸಲನ ಸಂವಹನ್ವು ಎಲಾಿ ಅಗತಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳಗಥ್ಂಡಿರಬಥೋಕನ. 
• ಗಾಾಹಕರನ ಕಥೋಳುವ ಎಲಾಿ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳಗಥ ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳು ಪಾಯತಿುಸಬಥೋಕನ ಮತನತ ಉತತರಿಸಬಥೋಕನ. 
• ಸಂವಹನ್ವು ಅನ್ಗತಯ ವಿವರಗಳನ್ನು ಹಥ್ಂದಿರಬಾರದನ. ಇದನ ಗಾಾಹಕ ಮತನತ ಉದಥ್ಯೋಗಿ ಇಬಬರಿಗ್ ಅಮ್ಲಯ ಸಮಯವನ್ನು 
ಉಳ್ಳಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತತದಥ. 

• ಸಂವಹನ್ ಮಾಡನವಾಗ, ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳು ಗಾಾಹಕರ ಮನ್ಸಿೆತಿ, ವಿೋಕ್ಷಣಥಗಳು, ಆಲಥ್ೋಚನಥಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣ್ನಥಗಥ 
ತಥಗಥದನಕಥ್ಳಿಬಥೋಕನ. 

• ಸಂವಹನ್ವು ಉತಿನ್ು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೋವಥಗಥ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಥೈಜ ಸಂಗತಿಗಳು ಮತನತ ಅಂಕ್ರಅಂಶಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿರಬಥೋಕನ. 
• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ವು ನಿದಿಥಷಾವಾಗಿರಬಥೋಕನ ಮತನತ ಕಥೋಂದಿಾೋಕೃತವಾಗಿರಬಥೋಕನ. ಒದಗಿಸಿದ ವಿವರಗಳು ಸಂಪ್ಣ್ಥ 
ಮತನತ ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿರಬಥೋಕನ. ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳು 

• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಅಸಿಷಾವಾಗಿರನವ ಅಸಿಷಾ ಮತನತ ಅಸಿಷಾ ಹಥೋಳ್ಳಕಥಗಳನ್ನು ನಿೋಡನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಥೋಕನ. 
 

ಹೆೇಳಿ  

 

12.2.4 ಗ್ ೂಂ ದಲವನುು ತಪ್ಪಿ ಸಲು ಸರಳ ನುಡಿರ್ಟು ಾರ್ ಳು ಮತ ುು 
ಪ್ಾಶ್ ುರ್ಳ ಬಳ ಕ  

 

 
  ಕ ಳಗಿನ ಅಂ ಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಸಂವಹನ್ವು ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಿಷಾವಾಗಿರಬಥೋಕನ ಮತನತ ಸನಲಭವಾಗಿ ಗಾಹಿಸನವಂತಾಗಬಥೋಕನ. 
• ಸಿಷಾವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತಿಳ್ಳಸನವುದರಿಂದ ಗಾಾಹಕರನ ಮತನತ ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳು ಪರಸಿರರ ಗಾಹಿಕಥಗಳು ಮತನತ     
ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ಳಿಲನ ಅನ್ನಕ್ಲವಾಗನತತದಥ. 
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• ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳು ಯಾವುದಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಹಥ್ಂದಿದದರಥ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಲಿನ ತಥ್ಂದರಥಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿತದದರಥ ವಿವರಿಸಿ ಮತನತ 
ಪನನ್ರನಚಚರಿಸಿ. 

• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದಥೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದಥೋ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
 

ಅನ್ುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 

 

 
• ಆಂತರಿಕ ಮತನತ ಬಾಹಯ ಗಾಾಹಕರಥ್ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸನವಾಗ ಮ್ಲಭ್ತ ಶಿಷ್ಾಾಚಾರವನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
•  ಉದಥ್ ಯೋಗಿಗಳ್ಳಗಥ ಅಂದಗಥ್ಳ್ಳಸನವ ಮಾನ್ದಂಡಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಥಸನವಾಗ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಸರಳ್ಳೋಕೃತ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷಥೋಪ್ಪಸಿ. 

 

ಸ ರ ಾಂಶ    

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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   ಘಟಕ 12.3: ಗ್ ಾಾಹಕರ ೂ ಂದಿಗ್  ವಾವಹ ರಿಸುವುದು 

 

 
  ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
• ಗಾಾಹಕ ಆರಥೈಕಥಯ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸ್ಾಾಗತಿಸಲನ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳನ್ನು ಅನ್ಾಯಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಗಾಹಿಕಥ ಮತನತ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಗನಣ್ಮಟಾದ ಸ್ಥೋವಥಗಳನ್ನು ತಲನಪ್ಪಸನವ ಮಾಗಥಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ. 
 
 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

 12.3.1 ಗ್ಾಾಹಕ ಆರ ೈಕ ಯ ಪ್ ಾಾಮು ಖಾತ  

 

 
    ಕ ಳಗಿನ ಅಂ ಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

• ಗಾಾಹಕರನ ಆತನರದಲಿ್ಲರನವುದರಿಂದ, ಅವರನ ನಿದಿಥಷಾ ವಸನತವನ್ನು ಹನಡನಕನತಿತರಬಹನದನ ಮತನತ ಅಂಗಡಿಯ ಉದಥ್ಯೋಗಿಯ 
ಸಹಾಯದ ಅಗತಯವಿರಬಹನದನ. 

• ಈಗ ಲಭಯವಿರನವ ಹಲವಾರನ ಆನ್್ಲಥೈನ್ ಮತನತ ಭೌತಿಕ ರ್ಚಲಿರಥ ಆಯ್ಕೆಗಳಥ ಂದಿಗಥ, ಆ ಮೊದಲ ಅಂಗಡಿಯನ ಗಾಾಹಕರ 
ಅಗತಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಥೈಸದಿದದರಥ, ಅದನ ಯಾವಾಗಲ್ ಇನಥ್ುಂದನ ಇರನತತದಥ. 
 

 
 

ವಿಸತರಿಸಿ  

 

 12.3.2 ಗ್ಾಾಹಕನಿಗ್  ನಮ ಸ್ಾಕರ 

 

 
  ಗ್ಾಾಹ ಕರನು ು ಸ್ಾಿರ್ರ್ತಸಲು ಕ ಲವು ಸ್ಾಮಾನಾ ಮಾರ್ಗ ಸೂಚಿರ್ಳು ಈ ಕ ಳಗಿನವುರ್ಳನು ು ಒಳಗ್ ೂಂಡಿವ್  : 
•  ಸ್ಾಾಗತ", ನ್ಮಸ್ಥತ ಭಂಗಿ ಮತನತ ನ್ಗನವಿನಥ್ ಂದಿಗಥ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸ್ಾಾಗತಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ ಆರಾಮದಾಯಕ ಮತನತ ಮಚನಚಗಥಯನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸನವಂತಥ ಮಾಡಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ ಈ ಹಿಂದಥ ಅಂಗಡಿಗಥ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿದಿದೋರಾ ಎಂದನ ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಫ್ಥ್ೋನ್್ನ್ಲ್ಲ ಿಮಾತನಾಡನವಾಗ "ಗನರ್ಡ ಮಾನಿಥಂಗ್/ಗನರ್ಡ ಆಫ್ಾರ್್ನ್್ನ್/ಗನರ್ಡ ಈವಿುಂಗ್" ಎಂದನ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸ್ಾಾಗತಿಸಿ. 
• ನಾನ್ನ ನಿಮಗಥ ಹಥೋಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹನದನ" ಎಂದನ ಅವರನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಕಥೋಳ್ಳ? 
• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಮಾತನಾಡನವಾಗ ವಿಚಲ್ಲತರಾಗಿ ಕಾಣ್ಣಸಬಥೋಡಿ. 
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• ನಿೋವು ಅಲ್ಲ ಿಉತಿನ್ುವನ್ನು ಕಾಣ್ನವಿರಿ" ಎಂದನ ಹಥೋಳುವಂತಹ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸ್ಚನಥ ನಿೋಡಬಥೋಡಿ. ಬದಲಾಗಿ, ಉತಿನ್ುವನ್ನು 
ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ತನಿು. 

• ಗಾಾಹಕರನ ನಿಮಮ ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಏನ್ನ್್ು ಖ್ರಿೋದಿಸದಿದದರ್ ಸಹ, ಸಭಯರಾಗಿರಿ ಮತನತ "ನಿಮಮ ಭಥೋಟ್ಟಗಥ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. 
ದಯವಿಟನಾ ಮತಥ್ತಮಮ. 

 
 
 

 

 

 
• ಗಾಾಹಕರ ನಿವಥಹಣಥಯ ಚಟನವಟ್ಟಕಥಯ ಪ್ಾತಾಕಾೆಗಿ ಇಬಬರನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಮನಂದಥ ಬರಲನ ಹಥೋಳ್ಳ. 
• ಎಲಥಕಾಾನಿಕ್ಸಾ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟದ ಸಹವತಿಥ ಪ್ಾತಾವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳಲ್ಲಿ ಒಬಬರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಅಂಗಡಿಗಥ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡನವ ಗಾಾಹಕರ ಪ್ಾತಾವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಪರಿಸಿೆತಿಯನ್ನು ಅನ್ನಕರಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದನ ಉತತಮವಾಗಿರಬಹನದಥಂಬನದರ ಕನರಿತನ ಪ್ಾತಾದ ಕಥ್ನಥಯಲಿ್ಲ ಪಾತಿಕ್ರಾಯ್ಕಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 

 
 

 
 

 

ಪ ತ ರಭಿನ್ಯ  

 12.3.3 ಗ್ಾಾಹಕರ ರ್ಾಹಿಕ  ಮತ ುು ಅವಶಾ ಕತ ರ್ಳ ನುು 
ಅರ್ಗಮಾ ಡಿಕ ೂಳುುವುದು ಮತ ುು ಅದರ ಪ್ಾಕಾರ 
ಮಾಹಿರ್ತ ಯನುು ಒದಗಿಸು ವುದು 

 

 
  ಅನರ್ತಾ ಸ್ ೇವ್  = ಶೂನಾ ಸ್ ೇವ್ ರ್ಳು ಎಂಬುದನುು ವಿವರಿಸ್ಥ ಮತು ು ಕ ಳಗಿನ ಉದಾಹರಣ  ಯನು ು ಒದಗಿ ಸ್ಥ: 
ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ದಥಹಲ್ಲಯಲಿ್ಲ ಉದಥ್ ಯೋಗಿಯಾಗಿದಾದರಥ ಮತನತ ರಜಥಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಜಥೈಪನರಕಥೆ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡಲನ ಯೋಜಿಸಿದಾದರಥ. ಸಕಾಥರಿ 
ಸ್ಾಾಮಯದ ರಸ್ಥತಗಳು ಅರ್ವಾ ರಥೈಲಥಾಗಳಥ ಂದಿಗಥ ಕಾಯಿದರಿಸಲನ ಅವನ್ನ ವಿಫ್ಲನಾಗನತಾತನಥ. ಆದದರಿಂದ, ಅವರನ ಪಾಸಿದಧ ಪಾವಾಸಗಳು ಮತನತ 
ಪಾಯಾಣ್ ಪ್ರಥೈಕಥದಾರರನ್ನು ಸಂಪಕ್ರಥಸಲನ ನಿಧಥರಿಸನತಾತರಥ. ಏಜಥನಿಾಯ ಉದಥ್ ಯೋಗಿಯಂದಿಗಥ ಮಾತನಾಡನವಾಗ, ಶಿಾೋ. ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ 
ಪಾಯಾಣ್ದ ದಿನಾಂಕಗಳನ್ನು ಉಲಥೋಿಖಿಸನತಾತರಥ ಮತನತ ಅವರನ ಜಥೈಪನರದಲಿ್ಲ ಪಾಮನಖ್ ಸಮಾರಂಭದಲಿ್ಲ ಭಾಗವಹಿಸಬಥೋಕಾಗಿರನವುದರಿಂದ ಅವರ 
ತನತನಥಸಿೆತಿಯನ್ನು ವಯಕತಪಡಿಸನತಾತರಥ. ಅವರನ A/C ವೋಲಥ್ ಾೋ ಬರ್ಸ್ನ್ಲಿ್ಲ ಪಾಯಾಣ್ಣಸಲನ ಬಯಸನತಾತರಥ ಮತನತ ವಥೋಗದ ಸ್ಥೋವಥಗಾಗಿ ಸಾಲಿ 
ಹಥಚನಚವರಿ ಪ್ಾವತಿಸಲನ ಮನ್ಸಿಾಲಿ. ಬನಕ್ರಂಗ್ ಪಾಕ್ರಾಯ್ಕಯ ಮ್ಲಕ ಹಥ್ೋದ ನ್ಂತರ, ಉದಥ್ ಯೋಗಿ ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ್ನು 3 ರಾತಿಾ 2 ದಿನ್ಗಳ 
ಕಾಲ ಹಥ್ ೋಟ್ಥಲ್ ತಂಗಲನ 50% ರಿಯಾಯಿತಿ ವೋಚರ್ ಅನ್ನು ಪಡಥದನಕಥ್ ಳಿಲನ ಒತಾತಯಿಸಲನ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸನತಾತನಥ. ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ 
ರಿಯಾಯಿತಿ ಯೋಜನಥಯನ್ನು ಪಡಥಯಲನ ಸಿಷಾವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸನತಾತರಥ. ಆದಾಗ ಯ್, ಉದಥ್ ಯೋಗಿ ತನ್ು ಅಂಶವನ್ನು ಇನ್ುಷನಾ ಒತನತತಾತನಥ. 
ಹತಾಶ್ಥಯಿಂದ, ಶಿಾೋ. ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ ಏಜಥನಿಾಯಂದಿಗಥ ತಮಮ ಬನಕ್ರಂಗ್ ಅನ್ನು ರದನದಗಥ್ ಳ್ಳಸನತಾತರಥ ಮತನತ ಮತಥ್ ತಂದನ ಪಾವಾಸಗಳು ಮತನತ 
ಟ್ಾಾವಥಲ್ಾ ನಿವಾಥಹಕರನ್ನು ಸಂಪಕ್ರಥಸನತಾತರಥ. 
ವಿಶ್ಥೋಿಷಣಥ: ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ ಜಥೈಪನರದಲಿ್ಲ ಒಂದನ ಸಮಾರಂಭದಲಿ್ಲ ಭಾಗವಹಿಸಲನ ತಮಮ ತನತನಥಸಿೆತಿಯನ್ನು ಸಿಷಾವಾಗಿ ವಯಕತಪಡಿಸಿದಾದರಥ 
ಮತನತ ವಥೋಗವಾದ ಮತನತ ಸಮಯೋರ್ಚತ ಸ್ಥೋವಥಗಳ್ಳಗಥ ಹಥಚನಚವರಿ ಪ್ಾವತಿಸಲನ ಮನ್ಸಿಾಲಿ ಎಂದನ ನಾವು ತಿೋಮಾಥನಿಸಬಹನದನ. ಆದಾಗ ಯ್, 
ಉದಥ್ ಯೋಗಿ ತನ್ು ನಿಜವಾದ ಕಾಳಜಿಯನ್ನು ಅರಿತನಕಥ್ ಳಿಲನ ವಿಫ್ಲವಾಗಿದಥ. ಎರಡನಥಯದಾಗಿ, ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ಅವರನ ಟ್ಟಕಥಟ ಬನಕ್ರಂಗ್್ಗಾಗಿ 
ಮಾತಾ ಏಜಥನಿಾಯನ್ನು ಸಂಪಕ್ರಥಸಿದದರನ ಮತನತ ಹಥ್ ೋಟ್ಥಲ್ ಬನಕ್ರಂಗ್ ಕಥ್ ಡನಗಥಗಳನ್ನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸಿರಲ್ಲಲಿ. ಉದಥ್ ಯೋಗಿ, ಶಿಾೋ ಆನ್ಂದ್ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ಾಾಯವನ್ನು ಕಥೋಳದಥ ಅವನ್ ಮೋಲಥ ಹಥ್ ೋಟ್ಥಲ್ ರಿಯಾಯಿತಿ ಯೋಜನಥಯನ್ನು ಒತಾತಯಿಸಲನ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರನ, ಪಾಕ್ರಾಯ್ಕಯಲಿ್ಲ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ 
ಕ್ರರಿಕ್ರರಿ ಉಂಟನಮಾಡಿದರನ. ಸ್ಥೋವಥಯನ್ನು ನಿೋಡನವ ಮ್ಲಕ, ಗಾಾಹಕರ ಒಪಿ್ಪಗಥಯಿಲಿದಥ ಲಭಯವಿರನವ ಅತನಯತತಮ ಕಥ್ ಡನಗಥಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದಾಗಿದದರ್ 
ಅದನ ಅವನಥ್ಂದಿಗಥ ಸಕಾರಾತಮಕ ಒಪಿಂದವನ್ನು ಮಾಡನವ ಸ್ಾಧಯತಥಗಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡನತತದಥ. 
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• ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಯಾವುದಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳದದರಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಲಿನ ತಥ್ಂದರಥಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿತದದರಥ ವಿವರಿಸಿ ಮತನತ 
ಪನನ್ರನಚಚರಿಸಿ. 

• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದಥೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದಥೋ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
 

 
 

 

ಅನ್ುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 

 
• ಗಾಾಹಕ ಆರಥೈಕಥಯ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥಯನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸ್ಾಾಗತಿಸಲನ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಗಾಹಿಕಥ ಮತನತ ಅವಶಯಕತಥಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಗನಣ್ಮಟಾದ ಸ್ಥೋವಥಗಳನ್ನು ತಲನಪ್ಪಸನವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
 

   ಘಟಕ 12.4: ಗ್ ಾಾಹಕ ರಿಗ್  ಪ್ಾರ್ತಕ್ಾಯ್ಕ ನಿ ೇ ಡಲಾರ್ುರ್ತುದ  
 

 
  ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 

1. ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ. 
2. ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಂಕ್ರೋಣ್ಥ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಗಾಾಹಕರ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಯನ್ನು ಹಥ್ಂದಿಸಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಬದಲ್ಲಸಿಕಥ್ಳ್ಳಿ. 
4. ಹಥ್ಸ ಉತಿನ್ು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೋವಥಯ ಬಗಥೊ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ತಿಳ್ಳಸಿ.  
5. ಗಾಾಹಕರ ಕಡಥಗಥ ಸ್ೌಜನ್ಯವನ್ನು ತಥ್ೋರಿಸಿ. 
6. ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಥ ಉತತಮ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 

 
 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

 12.4.1 ಗ್ಾಾಹಕರಿಗ್  ಪ್ಾರ್ತಕ್ಾಯಿಸು ವ ವಿಭಿ ನು ಮಾರ್ ಗರ್ ಳು 

 

 
    ಗ್ಾಾಹ ಕರಿಗ್  ಮುಖ್ಾಮುಖಿಯ ಾಗಿ ಪ್ಾರ್ತಕ್ಾಯಿಸು ವ್ಾರ್ ಅನುಸ ರಿಸಬ ೇಕಾದ ಕ ಳಗಿನ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

•  ಉತತಮ ದಥೋಹದ ಭಂಗಿಯನ್ನು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥ್ಳ್ಳಿ ಮತನತ ಸಂವಹನ್ ಮಾಡನವಾಗ ಸರ್/ಮೋಡಮ್ ನ್ಂತಹ ಪದಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿ. 

• ಗಾಾಹಕರ ಭಥೋಟ್ಟಯ ಉದಥದೋಶವನ್ನು ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳಗಥ ಅರ್ವಾ ಕಾಮಂಟ್ಗಳ್ಳಗಥ ಶ್ಾಂತವಾಗಿ ಮತನತ ತಾರಿತವಾಗಿ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸಿ. 
• ಸಂವಹನ್ ಪಾಕ್ರಾಯ್ಕಯಲ್ಲಿ ಸರಳ ಸನಥುಗಳು ಮತನತ ಪದಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ, ವಿಶ್ಥೋಷವಾಗಿ ಭಾಷ್ಥಯ ಅಡಥತಡಥಗಳು ಇರನವ 
ಸಂದಭಥಗಳಲಿ್ಲ. 

• ತಪನಿ ತಿಳುವಳ್ಳಕಥ ಅರ್ವಾ ತಪನಿ ಸಂವಹನ್ದ ಸ್ಾಧಯತಥಗಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲನ ತಕ್ಷಣ್ವಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಕಡಥಗಥ ಸಹಾಯಕ ಮತನತ ವಿನ್ಯಶಿೋಲ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಯನ್ನು ಪಾದಶಿಥಸಿ. 

           ದೂರವ್ಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ಾಾಹ ಕರಿಗ್  ಪ್ಾರ್ತಕ್ಾಯಿಸು ವ್ಾರ್ ಅನುಸ ರಿಸಬ ೇಕಾದ ಕ ಳಗಿನ ಮಾರ್ಗಸೂಚಿರ್ಳನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ನಿಮಮ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬಗಥೊ ಸಂಬಂಧಿತ ವಿವರಗಳನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
• ‘ಸರ್/ಮೋಡಂ’್ನ್ಂತಹ ಗೌರವಯನತ ಪದಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ. 
• ಸಿಷಾವಾಗಿ ಮತನತ ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ ಮತನತ ವಾಕಯಗಳಥ ಂದಿಗಥ ಹಥ್ರದಬಬಬಥೋಡಿ. 
• ದ್ರವಾಣ್ಣನ್ಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡನವಾಗ ಸ್ೌಮಯ, ಸ್ೌಜನ್ಯ ಮತನತ ಸಭಯರಾಗಿರಿ. 
• ಸಂಭಾಷಣಥ ಮಾಡನವಾಗ ಉತಾಾಹದಿಂದಿರಿ. ಆಲಸಯದ ಧವನಿಯನ ನಿರಾತಂಕದ ಮನಥ್ ೋಭಾವದ ಅನಿಸಿಕಥ ನಿೋಡಬಹನದನ, 
ಇದನ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಕಥರಳ್ಳಸಬಹನದನ ಅರ್ವಾ ನಿರಾಕರಿಸಬಹನದನ. 

. 

 
 

 

ಸ ರ ಾಂಶ  

 280 



 

 

ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

   

 

• ಕರಥಯಲಿ್ಲ ಆತಮವಿಶ್ಾಾಸವನ್ನು ಧವನಿ ಮಾಡಿ. 
• ಒಳಬರನವ ಕರಥಗಳ ಸಂದಭಥದಲ್ಲಿ, ಮ್ರನ ದ್ರವಾಣ್ಣ ರಿಂಗ್್ಗಳಲ್ಲಿ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ. 
• ನಿೋಡನತಿತರನವ ಉತಿನ್ುದ ಬಗಥೊ ಸಂಪ್ಣ್ಥ ಜ್ಞಾನ್ದಿಂದ ಶಸರಸಜಿಿತರಾಗಿರಿ. ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ತಾರಿತವಾಗಿ ಮತನತ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲನ ಇದನ ಸನಗಮಗಥ್ಳ್ಳಸನತತದಥ. 

• ರಾಜಯದ ಉತಿನ್ು ಪಾಯೋಜನ್ಗಳು ಮತನತ ಅನ್ನಕ್ಲಗಳು. ಇದನ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಆಕಷಿಥಸಲನ ಮತನತ ಆ ಉತಿನ್ುದ 
ಅಗತಯವನ್ನು ಸೃಷಿಾಸಲನ ಸಹಾಯಮಾಡನತತದಥ. 

• ಅಡಿ ಸಂಭಾಷಣಥಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 
• ರಿಸಿೋವರ್ ಅನ್ನು ಬಾಯಿಯ ಹತಿತರ ಇಟನಾಕಥ್ ಳ್ಳಿ, ಫ್ಥ್ೋನ್್ನ್ಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡನವುದನ ಧವನಿ ಮಾಡನಯಲಥೋಶನ್ ಮತನತ 
ಉತತಮವಾದ ಉಚಾಚರಣಥಯನ್ನು ಒಳಗಥ್ ಂಡಿರನತತದಥ. 

ಗ್ಾಾಹ ಕರು ಸು ಲಭವ್ಾಗಿ ಅರ್ಗಮಾಡಿಕ ೂಳುಬಹುದ ಾದ ಭ್ಾಷ್ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಭ್ಾಷಣ  ಮಾಡಲು ಪ್ಾಯರ್ತುಸ್ಥ ಏಕ ಂದರ   ಅದ ು ಅವರ 
ಭ್ಾವನ ರ್ಳನು ು ಸಿರ್ಶಗಸು ತುದ  ಮತು ು ಧನಾತೆಕ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನು ು ನಿೇಡು ತುದ . 

• ಮಂಚಂಚಥಗಳ ಮ್ಲಕ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವಾಗ ಅನ್ನಸರಿಸಬಥೋಕಾದ ಕಥಳಗಿನ್ ಮಾಗಥಸ್ರ್ಚಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
• ಸಂದಥೋಶದ ವಿಷಯದ ಸ್ಾಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಕತವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕಥ್ಳ್ಳಿ. 
• ನಿಖ್ರವಾದ, ಗರಿಗರಿಯಾದ ಮತನತ ಪ್ಾಯಿಂಟ ಸಂದಥೋಶಗಳನ್ನು ಬರಥಯಿರಿ. ನಿಖ್ರವಾದ ಸಂದಥೋಶವು ಉತತಮ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿೋಡನತತದಥ ಮತನತ ಓದನಗರ ಗಮನ್ವನ್ನು ಉಳ್ಳಸಿಕಥ್ಳುಿತತದಥ. 

• ಸಂದಥೋಶದ ದಥೋಹವು ಓದನಗ ಕಥೋಂದಿಾತವಾಗಿದಥ ಎಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕಥ್ಳ್ಳಿ; ಅದನ ಓದನಗರ ಗಮನ್ವನ್ನು 
ಸ್ಥಳಥಯನವಂತಿರಬಥೋಕನ. 

• ವಾಯಕರಣ್ ಮತನತ ಕಾಗನಣ್ಣತ ತಪನಿಗಳನ್ನು ಮಾಡನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 
• ದಥ್ಡಿ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಳಸನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ, ಏಕಥಂದರಥ ಇದನ ಕಥ್ೋಪ ಅರ್ವಾ ಹತಾಶ್ಥಯನ್ನು ತಿಳ್ಳಸಬಹನದನ. 
• ಪ್ಣ್ಥ ಹಥಸರನ, ಹನದಥದ, ದ್ರವಾಣ್ಣ ಸಂಖ್ಥಯ, ಮಂಚಂಚಥ ಐಡಿ, ವಿಳಾಸ ಮತನತ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಜಾಲತಾಣ್ ಸ್ಥೋರಿದಂತಥ ಎಲಾಿ 
ಸಂಪಕಥ ವಿವರಗಳಥ ಂದಿಗಥ ಸಂದಥೋಶವು ಪ್ಣ್ಥವಾಗಿರಬಥೋಕನ. 

• ಸಂದಥೋಶವನ್ನು ಕಳುಹಿಸನವ ಮೊದಲನ ಎಲಾ ಿಲಗತನತಗಳನ್ನು ಸ್ಾೆಯನ್ ಮಾಡಿ. ಮಂಚಂಚಥನಥ್ಂದಿಗಥ ಅನ್ಗತಯ ಫ್ಥೈಲ್್ಗಳನ್ನು 
ಲಗತಿತಸನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 

• ಮಂಚಂಚಥನ್ ಕಥ್ನಥಯಲಿ್ಲ ಹಕನೆ ನಿರಾಕರಣಥ ಯಾವುದಾದರ್ ಇದದರಥ ಅದನ್ನು ಉಲಥಿೋಖಿಸಿ. 
 

 
 

 

• ಗಾಾಹಕ ನಿವಥಹಣಾ ಚಟನವಟ್ಟಕಥಯ ಪ್ಾತಾಕಾೆಗಿ ಮ್ರನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಮನಂದಥ ಬರಲನ ಹಥೋಳ್ಳ. 
• ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟದ ಸಹವತಿಥ ಪ್ಾತಾವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳಲಿ್ಲ ಒಬಬರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಥ ಗಾಾಹಕರ ಪ್ಾತಾವನ್ನು ವಹಿಸಲನ ಹಥೋಳ್ಳ. ಮ್ರನಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥ ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಥೋಿಷಿಸಬಥೋಕಾಗಿದಥ. 
• ಪರಿಸಿೆತಿಯನ್ನು ಅನ್ನಕರಿಸಲನ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದನ ಉತತಮವಾಗಿರಬಹನದಥಂಬನದರ ಕನರಿತನ ಪ್ಾತಾದ ಕಥ್ನಥಯಲಿ್ಲ ಪಾತಿಕ್ರಾಯ್ಕಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
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 12.4.2 ಗ್ಾಾಹಕರಿಗ್  ಸಂಕ್ೇರ್ಗ ಮ ಾಹಿರ್ತಯನುು ವಿವರಿಸುವ ುದು 
ಮತ ುು ವ್ಾಾಖ್ಾಾನಿಸು ವುದು 

 

 

ಅಮತ್ ಅವರ ಅಜಿ ಇತಿತೋಚಥಗಥ ಅಂತಜಾಥಲನ್ಲಿ್ಲ ಆಳವಾದ ಆಸಕ್ರತಯನ್ನು ಬಥಳಥಸಿಕಥ್ ಂಡರನ ಮತನತ ಟ್ಾಯಬಥಟಿ ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಬಯಸಿದದರನ. 
ಅವರನ ತನ್ಗಾಗಿ ಯೋಗಯವಾದ ಟ್ಾಯಬಥಟಿ ಅನ್ನು ಕಥೋಳಲನ ರ್ಚಲಿರಥ ಅಂಗಡಿಗಥ ಹಥ್ ೋದರನ. ಅವರನ ಅಂಗಡಿಯನ್ನು ಪಾವಥೋಶಿಸಿದ ತಕ್ಷಣ್, ತರಬಥೋತಿ 
ಸಹವತಿಥ ಅವರ ಅವಶಯಕತಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳದರನ ಮತನತ ವಿವಿಧ ಟ್ಾಯಬಥಟಿ್ಗಳ ವಥೈಶಿಷಾಯಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ವಿಶ್ಥೋಷಣ್ಗಳಥ ಂದಿಗಥ ವಿವರಿಸಲನ 
ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರನ. ಅಜಿನಿಗಥ RAM, ಛಾಯಾರ್ಚತಾಗಾಾಹಿ ಪ್ಪಕಥಾಲ್ ಇತಾಯದಿಗಳ ನಿದಿಥಷಾತಥಯ ಬಗಥೊ ತಿಳ್ಳದಿಲಿದ ಕಾರಣ್ ಗಥ್ ಂದಲಕಥ ೆ್ಳಗಾದರನ. 
ಅವರನ ತಮಮ ಗಥ್ ಂದಲವನ್ನು ಟ್ಥೈನಿ ಅಸ್ಥ್ ೋಸಿಯ್ಕೋಟ್ಗಥ ವಯಕತಪಡಿಸಿದರನ, ಸಹವತಿಥ ತಕ್ಷಣ್ವಥೋ ಟ್ಾಯಬಥಟಿ ಖ್ರಿೋದಿಸನವ ನಿಖ್ರವಾದ ಅವಶಯಕತಥ 
ಅರ್ವಾ ಉದಥದೋಶದ ಬಗಥೊ ಕಥೋಳ್ಳದರನ. ಅಜಿ ವಿವರಿಸಿದರನ, "ನಾನ್ನ ಅಂತಜಾಥಲ ಅನ್ನು ಸರ್ಫಥ ಮಾಡಲನ, ರ್ಚತಾಗಳನ್ನು ವಿೋಕ್ಷಿಸಲನ, 
ಯನಟ ಯ್ಬ್ನ್ಲಿ್ಲ ಭಜನಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳಲನ ಬಯಸನತಥತೋನಥ." ಅವರ ಅವಶಯಕತಥಯ ಆಧಾರದ ಮೋಲಥ, ತರಬಥೋತಿ ಸಹವತಿಥ ಮ್ರನ ಮಾತಥಾಗಳನ್ನು 
ಸ್ರ್ಚಸಿದರನ ಮತನತ ಅಜಿನಿಗಥ ಸನಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗನವ ಪಾತಿಯಂದನ ವಿವರಣಥಯನ್ನು ಹಿಂದಿಯಲಿ್ಲ ವಿವರಿಸಿದರನ ಮತನತ ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ 
ನಿಧಥರಿಸಿದರನ. ಅವನ್ ಅವಶಯಕತಥಗಳ್ಳಗಥ ಸ್ಕತವಾದದನದ. 
 

 

ಉದ್ ಹರಣ ೆ  

 

 

• ಗಾಾಹಕರನ ಗಥ್ ಂದಲಕಥ್ೆಳಗಾದಾಗ ಮತನತ ಕಥ್ೋಪಗಥ್ ಂಡಾಗ ಸಂದಭಥಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
 

 
 

ಹೆೇಳಿ  

 

 12.4.4 ಗ್ಾಾಹಕರನುು ನವಿೇಕರಿಸುವ ುದು 

 

 

ಈ ಕ ಳಗಿನ ಅಂಶರ್ಳನುು ವಿವರಿಸ್ಥ. 
• ಪಾಸನತತ ದಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ, ಪತಿಾಕಥ, ದ್ರದಶಥನ್, ದ್ರವಾಣ್ಣ ಮತನತ ಮಂಚಂಚಥಗಳು ಸ್ಥೋರಿದಂತಥ ಮನದಾಣ್ ಮತನತ ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಮಾಧಯಮಗಳು ಗಾಾಹಕರನ್ನು ತಲನಪಲನ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ ಮಾಧಯಮವಾಗಿದಥ. 

• ಪನಿಯನ ಪರಿಚಯಿಸಿದ ಹಥ್ ಸ ಉತಿನ್ು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೋವಥಯಂತಹ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ನ್ವಿೋಕರಿಸಲನ 
ಅನ್ನಕ್ಲವಾಗನವಂತಥ ರ್ಚಲಿರಥ. 

ವಿವರಿಸಿ    

 12.4.3 ಗ್ಾಾಹಕರ ವತ ಗ ನ ಗ್  ಅ ನುರ್ು ರ್ವ್ಾಗಿ ನಡವಳಿಕ ಯ ನುು 
ಅಳವಡಿಸ್ಥಕ ೂ ಳುುವುದು 
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 12.4.5 ಗ್ ಾಾಹಕರು ಗ್ ಾಾಹಕರ ೂಂದಿಗ್  ಸ್ ೌಜನಾದ ವತ ಗನ ಯನುು 
ನಿವಗಹಿಸು ವುದು 

 

 
    ಗ್ಾಾಹ ಕರ ೂಂದಿಗ್  ಸ್ೌಜನಾ ಯುತ ನಡವಳಿಕ ಯನು ು ಕಾಪ್ಾಡಿಕ ೂಳುಲು ಕ ಲವು ಸಲ ಹ ರ್ಳು: 

• ಯಾವುದಥೋ ರ್ಚಲಿರಥ ವಾಯಪ್ಾರಿಗಳ್ಳಗಥ ಗಾಾಹಕರ ತೃಪ್ಪತಯನ ಪಾಧಾನ್ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥಯನ್ನು ಹಥ್ಂದಿದಥ ಎಂಬನದನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲ್ ನಥನ್ಪ್ಪಡಿ. 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ತಾಳಥಮಯಿಂದ ಆಲ್ಲಸಿ. ಇದನ ತಾರಿತ ಮತನತ ತೃಪ್ಪತದಾಯಕ ಗಾಾಹಕ ಸ್ಥೋವಥಯನ್ನು ಅನ್ನಮತಿಸನತತದಥ. 
• ಖ್ರಿೋದಿಸಿದ ಸರಕನಗಳ ಬಗಥೊ ಗಾಾಹಕರ ಭಾವನಾತಮಕ ಅಗತಯಗಳನ್ನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಪಾತಿ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಮಾನ್ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತಥ ನಿೋಡಿ. 
• ವಾಯಪ್ಾರ ವಯವಸ್ಥೆಗಳು ಮತನತ ವಹಿವಾಟನಗಳ್ಳಗಥ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಿಷಾ ಸಂದಥೋಶವನ್ನು ಯಾವಾಗಲ್ ರವಾನಿಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಳು ಮತನತ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲ್ ಪ್ಾಾಂಪ್ಟಾ ಆಗಿರಿ. 
• ಸ್ಥೋವಥಯನ ವಿಳಂಬವಾದರಥ ಅರ್ವಾ ತಪ್ಾಿದರಥ ಕ್ಷಮ ಕಥೋಳಲನ ಹಿಂಜರಿಯಬಥೋಡಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಂದ ಪಾತಿಕ್ರಾಯ್ಕಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲ್ ಸ್ಾಾಗತಿಸಿ. 

 
 

 
 

ಹೆೇಳಿ  

 

 

 

• ರ್ಚಲಿರಥ ವಾಯಪ್ಾರಿಗಳು ಬಳಸಬಥೋಕಾದ ಕಥಲವು ಸ್ೌಜನ್ಯದ ನ್ನಡಿಗಟನಾಗಳನ್ನು ತಮಮ ಪ್ಾಲಥ್ೊಳುಿವವರ ಕಥೈಪ್ಪಡಿಗಳನ್ನು 
ಉಲಥಿೋಖಿಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 

 
 

 

ಮ ಡಿ  
 

  12.4.6 ಹ ೇಳಿಕ   ಮತ ುು ಗ್ ಾಾಹಕರಿ ಗ್  ಉತ ುಮ ಪ್ರಿಹಾ ರವನುು 
ಒದಗಿಸುವ ುದು 

 

 
     ಕ ಳಗಿನ ಮಾರ್ಗಸೂ ಚಿರ್ಳನು ು ಉಲ ೇಿಖಿಸ್ಥ: 

ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸಲನ ಟ್ಥೈಮ್್ಲಥೈನ್ ಹಥ್ಂದಿಸಿ. ಉದಾಹರಣಥಗಥ, ಇ-ಮೋಲ್ ಮ್ಲಕ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವಾಗ, 9:30 AM 
ನಿಂದ 5:30 PM ವರಥಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವುದನ ಉತತಮ. 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಯನ್ನು ಎಚಚರಿಕಥಯಿಂದ ಆಲ್ಲಸಿ/ಓದಿ ಮತನತ ಅವರಿಗಥ ಉಪಯನಕತವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತಾರಿತವಾಗಿ ಪತಥತ 
ಮಾಡಿ. 

• ನಿಮಮ ಸಂಸ್ಥೆಯನ ನಿೋಡನವ ಉತಿನ್ುಗಳು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೋವಥಗಳ ಬಗಥೊ ನಿಖ್ರವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
• ಗಾಾಹಕರನ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸಲನ ಸ್ಾಕಷನಾ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋಡಿ. ಅಗತಯವಿದದರಥ ಅವರಿಗಥ ಹಥಚನಚವರಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 

 
 

 

ಮ ಡಿ  
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• ಗಾಾಹಕರನ ಇನ್್ು ಗಥ್ ಂದಲಕಥ್ೆಳಗಾಗಿದದರಥ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಥಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವಾಗ ಸಂಕ್ರೋಣ್ಥ ಪದಗಳು ಅರ್ವಾ ಪರಿಭಾಷ್ಥಗಳನ್ನು ಬಳಸನವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. ಇದನ ಅವರನ್ನು 
ಇನ್ುಷನಾ ಗಥ್ ಂದಲಕ್ರೆೋಡನಮಾಡಬಹನದನ. 

• ಪಾಶ್ಥುಯನ್ನು ತಕ್ಷಣ್ವಥೋ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗದಿದದರಥ, ನಿಮಮ ಹಿರಿಯರನ ಅರ್ವಾ ಸಂಬಂಧಪಟಾ ಇಲಾಖ್ಥಯನ್ನು ಸಂಪಕ್ರಥಸಲನ 
ಗಾಾಹಕರಿಂದ ಸಮಯವನ್ನು ಪಡಥದನಕಥ್ಳಿ್ಳ. 

 
 
 

 
 12.4.7 ಗ್ ಾಾಹಕರ ವಿಳಂ ಬ ಮತ ುು ನಿ ರಿೇಕ್ಷ ರ್ಳನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲ ಾಗಿದ  

ಎಂದು ವಿ ವರಿಸಲಾಗಿದ  
 

 
   ಕ ಳಗಿನ ಉದಾಹರಣ ಯನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ: 

ಗಾಾಹಕರನ ತಮಮ ವಾಚ್ನ್ ರಿರ್ಸಾ್ಬಾಯಂರ್ಡ ಅನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲನ ವಾಚ ಶ್ಥ ೋರ್ಮ್್ಗಥ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿದರಥ, ಅದನ್ನು ತಕ್ಷಣ್ವಥೋ ಮತನತ 
ಸೆಳದಲಥೋಿ ನಿವಥಹಿಸಬಹನದನ. ಮತಥ ತ್ಂದಥಡಥ, ನಿೋರಿನ್ ಸ್ಥ್ ೋರಿಕಥಯಿಂದಾಗಿ ವಾಚ ಕಾಯಥನಿವಥಹಿಸನವುದನ್ನು ನಿಲಿ್ಲಸಿದರಥ, ಅಂತಹ 
ಸಮಸ್ಥಯಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ಕನಿಷಠ ಎರಡರಿಂದ ಮ್ರನ ದಿನ್ಗಳ ಸಮಯ ಬಥೋಕಾಗನತತದಥ ಎಂದನ ಸಿಬಬಂದಿ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಿಷಾವಾಗಿ 
ತಿಳ್ಳಸಬಥೋಕಾಗನತತದಥ. ಕಥಲವು ಗಾಾಹಕರನ ತಮಮ ತಪಿನ್ನು ಒಪಿ್ಪಕಥ್ ಳಿದಿರಬಹನದನ ಮತನತ ಬದಲ್ಲಗಥ ಸಂಸ್ಥೆ ಅರ್ವಾ ಅಂಗಡಿ ಸಿಬಬಂದಿಯ ಮೋಲಥ 
ಸಂಪ್ಣ್ಥ ಆಪ್ಾದನಥಯನ್ನು ಹಾಕಲನ ಪಾಯತಿುಸಬಹನದನ. ಅವರನ ಅನ್ಗತಯ ಪರಿಹಾರ ಅರ್ವಾ ಬದಲ್ಲ ಬಥೋಡಿಕಥಯನ್ನು ಸಹ 
ಬಯಸಬಹನದನ. ರ್ಚಲಿರಥ ವಾಯಪ್ಾರಿಯನ ಅಂತಹ ಪಾಕರಣ್ಗಳನ್ನು ತಾಳಥಮಯಿಂದ ನಿವಥಹಿಸಬಥೋಕನ ಮತನತ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಕಂಪನಿಯ 
ನಿಯಮಗಳು ಮತನತ ಷರತನತಗಳನ್ನು ಸಿಷಾವಾಗಿ ವಿವರಿಸಬಥೋಕನ. 

 

ವಿವರಿಸಿ    

 

 
• ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಯಾವುದಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳದದರಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಲಿನ ತಥ್ಂದರಥಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿತದದರಥ ವಿವರಿಸಿ ಮತನತ 
ಪನನ್ರನಚಚರಿಸಿ. 

• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದಥೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದಥೋ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
 
 

 

ಅನ್ುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸನವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಂಕ್ರೋಣ್ಥ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ನ್ಡವಳ್ಳಕಥಯನ್ನು ಹಥೋಗಥ ಹಥ್ ಂದಿಸನವುದನ ಎಂಬನದನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಹಥ್ಸ ಉತಿನ್ು ಅರ್ವಾ ಸ್ಥೋವಥಯ ಬಗಥೊ ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಹಥೋಗಥ ಹಥೋಳಬಥೋಕಥಂದನ ಸ್ಾರಾಂಶ ಮಾಡಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಕಡಥಗಥ ಸ್ೌಜನ್ಯವನ್ನು ಹಥೋಗಥ ತಥ್ೋರಿಸಬಥೋಕನ ಎಂಬನದನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ಥುಗಥ ಉತತಮ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 

 

ಸ ರ ಾಂಶ  

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

 

 

 

 

 285 



 

 

ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
 

   ಘಟಕ 12.5: ಕ ಷಾದ ಸ ಮಯದಲ್ಲಿ ಗ್ ಾಾಹಕರಿ ಗ್  ಸ ಹ ಾಯ 
ಮಾಡು ವುದು 

 

 
  ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಯದ ವೇೆಳಗೆೆ ವಿದ್ ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ ೆಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 

1. ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲನ AIM (ಮೌಲಯಮಾಪನ್, ಗನರನತಿಸಿ, ನಿವಥಹಿಸಿ) ಮಾದರಿಯನ್ನು ಗನರನತಿಸಿ. 
2. ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಥ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ನು ನಿಣ್ಥಯಿಸಲನ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಾ ಮಾಡಿ. 
3. ಗಾಾಹಕರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥ್ಳಿಲನ ಸಲಹಥಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಮಾಹಿತಿ ಡಥೋಟ್ಾಬಥೋರ್ಸ ನಿವಥಹಿಸಲನ ಹಂತಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 

 
 
 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

 12.5.1 ಜನರಿಗ್  ಸ ಹಾಯ ಮಾಡಲು AIM ಮ ಾದ ರಿ 

 

 
• AIM ಮಾದರಿಯ ಬಗಥೊ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ತಿಳ್ಳದಿದಥಯ್ಕೋ ಎಂದನ ಕಥೋಳ್ಳ. 

 
 

 

ಕೇೆಳಿ  

 

 

    

  AIM ಎಂ ದರ  ಏನ ಂದು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ಎ - ಮೌಲಯಮಾಪನ್ 
• ಐ– ಗನರನತಿಸಿ. 
• ಎಂ – ನಿವಥಹಿಸಿ. 

 

ವಿವರಿಸಿ    

 12.5.2 ಗ್ ಾಾಹಕರು ಸಮ ಸ್ ಾಯನುು ನಿ ರ್ಗಯಿಸುವ ುದ ು ಮತ ುು 
ರ್ುರುರ್ತ ಸುವುದು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮ ಾರ್ಗದರ್ಶಗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   ಕ ೇಳಬಹುದಾದ ಪ್ಾಶ್ ುರ್ಳನು ು ವಿವರಿಸ್ಥ: 
• ನಿಮಮ ನಿಜವಾದ ಕಾಳಜಿ ಏನ್ನ? 
• ನಿಮಗಥ ಸಮಸ್ಥಯಗಳ್ಳರನವಂತಥ ತಥ್ೋರನತಿತದಥ... 
• ನಿಮಮ ವಿಷಯದಲ್ಲ ಿಉಪಯನಕತ ಎಂದನ ನಿೋವು ಭಾವಿಸನವ ಇತರ ಮ್ಲಗಳ್ಳವಥಯ್ಕೋ? 
• ನಿಮಮ ಪರಿಸಿೆತಿಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಿಲನ ದಯವಿಟನಾ ನ್ನ್ಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
ಕಥಳಗಿನ್ ಹಂತಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಸಮಸ್ಥಯಯನ್ನು ಗನರನತಿಸನವುದನ. 
• ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿವಥಹಿಸನವುದನ 

 

ವಿವರಿಸಿ    

 

 

    
• ಸಮೋಪದ ಎರಡನ ರ್ಚಲಿರಥ ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಥ ಕ್ಷಥೋತಾ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿ. 
•  ಅಲ್ಲಿಗಥ ಭಥೋಟ್ಟ ನಿೋಡನವ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸಂದಶಿಥಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ ಮತನತ ಅವರ ಸಮಸ್ಥಯಗಳು ಯಾವುದಾದರ್ 
ಇದದರಥ ಮತನತ ಅವರ ಸಮಸ್ಥಯಗಳ್ಳಗಥ ಅವರನ ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಂದ ಯಾವ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಪಡಥದನಕಥ್ಂಡಿದಾದರಥ ಎಂಬನದನ್ನು 
ತಿಳ್ಳದನಕಥ್ಳಿ್ಳ. 

• ಅಗತಯವಿದಾದಗ ಅವರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಮತನತ ಅವರ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ. 
• ಅವರ ಅವಲಥ್ೋಕನ್ಗಳನ್ನು ಹಂರ್ಚಕಥ್ಳಿಲನ ಅವರನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 

 

ಕ್ಷೇೆತ್ರ ಭೆೇಟಿ  

 12.5.3 ಮ ಾಹಿರ್ತ ಡ ೇಟ ಾಬ ೇಸ್ ಅನುು ನಿವಗಹಿಸು ವುದು 

 

 
ಡಥೋಟ್ಾಬಥೋರ್ಸ ಅನ್ನು ಹನಡನಕಲನ ಮತನತ ಸನಲಭವಾಗಿ ಹಿಂಪಡಥಯಬಹನದಾದ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಸಂಗಾಹಿಸಲಾದ ದಥ್ಡಿ ಪಾಮಾಣ್ದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಸ್ರ್ಚಸನತತದಥ. ಕಂಪ ಯ್ಟರ್್ಗಳನ್ನು ಬಳಸದಿದಾದಗ, ಎಲಾಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ದಾಖ್ಲ್ಲಸಲಾಗಿದಥ ಮತನತ ಕಥೈಪ್ಪಡಿ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಸಂಕಲ್ಲಸಲಾಗಿದಥ. ಕಂಪ ಯ್ಟರ್್ನ್ ಆಗಮನ್ದಥ್ ಂದಿಗಥ, ಕಂಪನಿಗಳು ತಮಮ ಡಥೋಟ್ಾಬಥೋರ್ಸ ಅನ್ನು ನಿಯಮತವಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸಲನ ಮತನತ 
ನ್ವಿೋಕರಿಸಲನ ಅನ್ನಕ್ಲವಾಗನವ ಹಲವಾರನ ಸ್ಾರ್ಫಾ್ವಥೋರ್್ಗಳು ಈಗ ಮಾರನಕಟ್ಥಾಯಲಿ್ಲ ಲಭಯವಿವಥ. 
 

ಹೆೇಳಿ  

 

 

    
•  ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳ್ಳಗಥ ಯಾವುದಥೋ ಪಾಶ್ಥುಗಳ್ಳದದರಥ ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಯಾವುದಥೋ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕಥ್ ಳಲಿನ ತಥ್ಂದರಥಯನ್ನು ಎದನರಿಸನತಿತದದರಥ ವಿವರಿಸಿ ಮತನತ 
ಪನನ್ರನಚಚರಿಸಿ. 

• ಐರ್ಚಿಕವಾಗಿ, ಸಂದಥೋಹದಲಿ್ಲ ಪರಿಕಲಿನಥಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲನ ಯಾವುದಥೋ ಇತರ ವಿದಾಯರ್ಥಥಯನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಅವರ ನಿರಿೋಕ್ಷಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಥೈಸಲಾಗಿದಥಯ್ಕೋ ಎಂದನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
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ತರಬ ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಗ 
 

 
 

 

• ತಮಮ ಮಾಗಥದಶಿಥಗಳಲಿ್ಲ ನಿೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನ್ನು ಪ್ಣ್ಥಗಥ್ ಳ್ಳಸಲನ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗಳನ್ನು ಕಥೋಳ್ಳ. 
• ಅಗತಯವಿದದರಥ ವಾಯಯಾಮವನ್ನು ಪ್ಣ್ಥಗಥ್ ಳ್ಳಸಲನ ಅವರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 

 

 
• ಗಾಾಹಕರಿಗಥ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲನ AIM (ಮೌಲಯಮಾಪನ್, ಗನರನತಿಸಿ, ನಿವಥಹಿಸಿ) ಮಾದರಿಯನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರಥ್ ಂದಿಗಿನ್ ಸಮಸ್ಥಯಗಳನ್ನು ನಿಣ್ಥಯಿಸಲನ ಪಾಶ್ಥುಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಗಾಾಹಕರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಾಪ್ಾಡಿಕಥ್ಳಿಲನ ಸಲಹಥಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಮಾಹಿತಿ ಡಥೋಟ್ಾಬಥೋರ್ಸ ನಿವಥಹಿಸಲನ ಹಂತಗಳನ್ನು ಸ್ಾರಾಂಶಗಥ್ ಳ್ಳಸಿ. 

 

ಸ ರ ಾಂಶ  

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  
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  13. ಚಿಲ್ಲರೆ ತ್ಂಡದಲ್ಲಲ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ 
ಕ್ೆಲ್ಸ ಮಾಡಿ  
ಘಟಕ 13.1: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ತ್ಂಡದ ಕೆಲ್ಸ  

           ಘಟಕ 13.2: ಮಾಹಿತಿರ್ನತು ಹಂಚಿಕೆೊಳುುವುದತ ಮತ್ತು 
ಸಹೆೊೇದೊೆಯೇಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಬದಧತಗೆಳನತು ಮಾಡತವುದತ 

ಘಟಕ 13.3: ಸಹೆೊೇದೆೊಯೇಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಂಘಷ್ಯಗಳನತು ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದತ 

(RAS/N0137) 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತ ಾಂಶಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಕೆೊನೆಯಲಿಿ, ವಿದ್ ಾರ್ಥಿಗಳು ಸ ಧ್ಾವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಸಂವಹನ ಶಿಷ್ಟಾಚಟರಗಳನನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಸೌಹಟರ್ದಯನತ ಸಂಬಂಧಗಳನನು ನಿರ್ಮದಸನವ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ಚಚಿದಸಿ. 
3. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಆರೆ್ ೋಗಯಕರ ಸಂಬಂಧವನನು ನಿರ್ಮದಸನವ ವಿಧಟನವನನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಟಡಲ್ನ ವಿವಿಧ ಮಟಗದಗಳನನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪರಿಣಟಮಕಟರಿ ಆಲ್ಲಸನವಿಕಯೆ ವಿವಿಧ ಪಾಯೋಜನಗಳನನು ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಮಟಹಿತಿ ಹಂಚಿಕ ೆಮತನು ಬರ್ಧತಗೆಳನನು ಮಟಡನವ ಕನರಿತನ ಚಚಿದಸಿ. 
7. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳ ನಡನವಿನ ಸಂಘರ್ದಗಳನನು ಪರಿಹರಿಸಲ್ನ ವಿವಿಧ ವಿಧಟನಗಳನನು ಪಟ್ಟಾಮಟಡಿ. 

• ಘಟಕದಿಂರ್ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಗಳ ಬಗೆೆ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಭಟಗವಹಿಸಲ್ನ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು ಆಹಟಾನಿಸಿ. ಬಿಳಿಹಲ್ಗ ೆಮೋಲೆ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಗಳನನು ಪಟ್ಟಾ. 
• ಘಟಕರ್ಲ್ಲಲ ಏನೆಲ್ಲವನನು ಒಳಗೆ್ ಂಡಿದ ೆಎಂಬನರ್ರ ಸಂಕ್ಷಿಪು ಅವಲೆ್ೋಕನವನನು ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಿಗ ೆನಿೋಡಿ. 
• ಧನಟತಮಕ ಮತನು ಸಂತೆ್ ೋರ್ರ್ ಟ್ಟಪಪಣಿಯಂದಿಗ ೆಪ್ಟಾರಂಭಿಸಿ. 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮ ಗಿದರ್ಶಿ 
 
  ಘಟಕ 13.1: ಪ್ರಿಣ ಮಕ ರಿ ತ್ಾಂಡದಕೆಲಸ 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಾದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಾವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಆರೆ್ ೋಗಯಕರ ಸಂಬಂಧಗಳನನು ಹೆೋಗ ೆನಿರ್ಮದಸನವುರ್ನ ಎಂರ್ನ ಚಚಿದಸಿ. 
2. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳು ಮತನು ವಯವಸಟಾಪಕರಿಗೆ ಗೌರವವನನು ತೆ್ೋರಿಸನವ ಅಗತಯವನನು ಗನರನತಿಸಿ. 
3. ದೆೈನಂದಿನ ಕೆಲ್ಸರ್ ದಿನಚರಿಯನನು ಯೋಜಿಸನವ ಮತನು ಸಂಘಟ್ಟಸನವ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಪರಿಣಟಮಕಟರಿಯಟಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮಟಡನವ ವಿಧಟನಗಳನನು ಪಟ್ಟಾಮಟಡಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

13.1.1. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಆರೆೊೇಗಾಕರ 
ಸಾಂಬಾಂಧ್ವನುು ನಿರ್ಮಿಸುವುದು 

 

ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಆರೆೊೇಗಾಕರ ಸಾಂಬಾಂಧ್ವನುು ಹೆೇಗೆ ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಎಾಂಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಸಭಗೆಳಲ್ಲಲ ಹಂಚಿಕೆ್ ಳುುವುರ್ನ: ನಿಮಮ ಪ್ಟಾವಿೋಣ್ಯತ ೆಮತನು ಜ್ಞಟನವನನು ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಮನಕುವಟಗಿ 
ಹಂಚಿಕೆ್ಳಿು. 

• ನಯವಟಗಿ ಮಟತನಟಡನವುರ್ನ: ಸಹೆ್ೋದೆ್ ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗ ೆಮೃರ್ನವಟಗಿ, ನಯವಟಗಿ ಮತನು ತಟಳೆಮಯಂರ್ 
ಮಟತನಟಡಿ. 

• ಬಂೆಬಲ್ ವಟಗಿರನವುರ್ನ: ಇತರರ ಕಡೆಗೆ ಕಟಳಜಿಯನನು ವಯಕುಪಡಿಸಿ ಮತನು ಅವರಿಗೆ ಸಹಟಯ ಮಟಡಲ್ನ ಸಿರ್ಧರಟಗಿರಿ. 
• ಸಹಯೋಗರ್ ಪಾಯತುಗಳು: ನಿಮಮ ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳು ಪರಸಪರ ಸಹಯೋಗರ್ಲ್ಲಲ ಕಲೆ್ಸ ಮಟಡಲ್ನ ಪ್ೆ್ಾೋತಟಾಹಿಸಿ. 
• ಮಚನುಗೆಯಟಗಿರನವುರ್ನ: ನಿಮಮ ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳ ರ್ಕ್ಷತೆ ಮತನು ಉತಟಪರ್ಕತೆಗಟಗಿ ಅವರನನು ಶ್ಟಲಘಿಸಿ. 

 

ಮ ಡಿ  
 

291 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  13.1.2. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳು ಮತ್ುತ ವಾವಸ ಾಪ್ಕರಿಗೆ 
ಗೌರವವನುು ತೆೊೇರಿಸುವುದು 

ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಗಳನನುವಿವರಿಸಿಮತನುಕೆಳಗಿನವಿಧಟನಗಳನನುವಿವರಿಸಿ: 
• ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ಪಾತಿಯಬಬರನನು ರ್ಯೆ, ಸೌಜನಯ ಮತನು ಸಭ್ಯತೆಯಂರ್ ನಡಸೆಿಕೆ್ಳಿು. 
• ಸಕಟರಟತಮಕವಟಗಿರಿ ಮತನು ಹಿರಿಯರಿಂರ್ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನನು ಸಿಾೋಕರಿಸಲ್ನ ಮನಕುರಟಗಿರಿ. 
• ಇತರರನನು, ವಿಶ್ೆೋರ್ವಟಗಿ ಅಧೋನರ್ಲ್ಲಲರನವವರನನು, ಸಣ್ಣ ಪನಟಾ ವಿರ್ಯಗಳಿಗೆ ಟ್ಟೋಕ್ರಸಬೋೆಡಿ. 
• ಇತರರ ಮೋಲೆ ವೆೈಯಕ್ರುಕ ನಿಧಟದರಗಳನನು ಒತಟುಯ ಮಟಡಬೋೆಡಿ. 
• ಇತರರನ ತಮಮ ಅಭಿಪ್ಟಾಯಗಳನನು ಮತನು ಆಲೆ್ೋಚನಗೆಳನನು ಮನಕುವಟಗಿ ವಯಕುಪಡಿಸಲ್ನ ಅನನಮತಿಸಿ. 

ವಿವರಿಸಿ    

ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳು ಮತನು ವಯವಸಟಾಪಕರಿಗೆ ಅವರನ ಹೋೆಗ ೆಗೌರವವನನು ತೆ್ೋರಿಸನತಟುರೆ ಎಂರ್ನ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು 
ಕೆೋಳಿ. 

ಕೇೆಳಿ  

13.1.3. ದ್ೆೈನಾಂದಿನ ಕೆಲಸದ ದಿನಚರಿಯನುು 
ಯೇಜಿಸುವುದು ಮತ್ುತ ಸಾಂಘಟಿಸುವುದು 

ಅವರನ ದೆೈನಂದಿನ ಕಲೆ್ಸರ್ ದಿನಚರಿಯನನು ಹೆೋಗ ೆಯೋಜಿಸನತಟುರೆ ಮತನು ಸಂಘಟ್ಟಸನತಟುರ ೆಎಂಬನರ್ನನು 
ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಿಗೆ ಕೆೋಳಿ. 

ಕೇೆಳಿ  

ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಗಳನನು ವಿವರಿಸಿ ಮತನು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಅಂಶವನನು ವಿವರಿಸಿ: ವೆೈಯಕ್ರುಕ ಮತನು ತಂಡರ್ 
ಮಟಾರ್ಲ್ಲಲ ಕಟಯದಗಳನನು ಯೋಜಿಸನವುರ್ನ ಮತನು ಸಂಘಟ್ಟಸನವುರ್ನ ಕೆಲ್ಸರ್ ಪರಿಣಟಮಕಟರಿತಾವನನು 
ಸನಧಟರಿಸಲ್ನ ಅನನಕ್ಲ್ವಟಗನತುದೆ. 

ವಿವರಿಸಿ    
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ಅನುಕೊಲಕ ಮ ಗಿದರ್ಶಿ 
 
  13.1.4. ಗುರಿಗಳನುು ಸ ಧಿಸಲು ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ 

ಕೆಲಸ ಮ ಡುವುದು 

ಗನರಿಗಳನನುಸಟಧಸಲ್ನಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗಹೆೆೋಗಕೆಲೆ್ಸಮಟಡನವುರ್ನಎಂಬನರ್ನನುವಿವರಿಸಿ: 
• ನಿಮಮ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಹೆ್ಣೆಗಟರಿಕಯೆನನು ತೆಗರೆ್ನಕೆ್ಳಿು. 
• ಇತರ ತಂಡರ್ ಸರ್ಸಯರಿಂರ್ ಕೆ್ಡನಗೆಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನು ಪಾಶಂಸಿಸಿ. 
• ಪ್ೆ್ಾೋತಟಾಹ ಮತನು ಸಹಟನನಭ್್ತಿಯಂತಹ ಸಹೆ್ ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆಭಟವನಟತಮಕ ಬಂೆಬಲ್ವನನು ನಿೋಡಿ. 
• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳ ಅವಶಯಕತೆಗಳನನು ಗನರನತಿಸಲ್ನ ಮತನು ಅರ್ದಮಟಡಿಕೆ್ಳುಲ್ನ ಪಾಶ್ೆುಗಳನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಎಲಟಲ ಸಮಯರ್ಲ್್ಲ ಸಂಸೆಾಯ ನಿಯಮಗಳು ಮತನು ನಿೋತಿಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ. 

ವಿವರಿಸಿ    

• ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳು ಯಟವುದೆೋ ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಹೆ್ಂದಿರ್ದರೆ ಅವರನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಟವುದೆೋ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ಅರ್ದಮಟಡಿಕೆ್ ಳುಲ್ನ ತೆ್ಂರ್ರೆಯನನು ಎರ್ನರಿಸನತಿುರ್ದರ ೆವಿವರಿಸಿ 

ಮತನು ಪನನರನಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಟಗಿ, ಸಂದೆೋಹರ್ಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ವಿವರಿಸಲ್ನ ಯಟವುದೆೋ ಇತರ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 
 

ಅನುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಟಡನವ ಪ್ಟತಾಕಟೆಗಿ ಇಬಬರನ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಿಗೆ ಮನಂದೆ ಬರಲ್ನ ಹೆೋಳಿ. 
• ಒಬಬ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಸಮಯಕೆೆ ಸರಿಯಟಗಿ ಪ್ಣ್ದಗೆ್ ಳಿಸಲ್ನ ಕರ್ಾಪಡನವ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಯ ಪ್ಟತಾವನನು ವಹಿಸಲ್ನ 

ಹೆೋಳಿ, ಏಕಂೆರ್ರೆ ಅವನನ/ಅವಳು ವೆೈಯಕ್ರುಕ ತನತನದ ಸಿಾತಿಯ ಕಟರಣ್ದಿಂದಟಗಿ ಅಂಗಡಿಯಂರ್ ಬೋೆಗನೆ ಹೆ್ೋಗ 
ಬೋೆಕಟಗನತುದ.ೆ 

• ಇತರ ವಿದಟಯರ್ಥದಗ ೆಅವನ/ಅವಳ ಗನರಿಗಳನನು ಸಟಧಸಲ್ನ ಸಹಟಯ ಮಟಡನವ ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಯ ಪ್ಟತಾವನನು 
ವಹಿಸಲ್ನ ಹೆೋಳಿ. 

• ಪ್ಟತಾರ್ ಕೆ್ನಯೆಲ್ಲಲ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನನು ಒರ್ಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ು 2-3 ಜೆ್ ೋಡಿ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಈ ಪ್ಟತಾವನನು ಪನನರಟವತಿದಸಿ. 
 

ಪ ತ ರಭಿನಯ  
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  

• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಆರೆ್ ೋಗಯಕರ ಸಂಬಂಧಗಳನನು ಹೆೋಗ ೆನಿರ್ಮದಸನವುರ್ನಎಂಬನರ್ನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳು ಮತನು ವಯವಸಟಾಪಕರಿಗೆ ಗೌರವವನನು ತೆ್ೋರಿಸನವ ಅಗತಯವನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ದೆೈನಂದಿನ ಕಲೆ್ಸರ್ ದಿನಚರಿಯನನು ಯೋಜಿಸನವ ಮತನು ಸಂಘಟ್ಟಸನವ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ ಳಿಸಿ. 
• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಪರಿಣಟಮಕಟರಿಯಟಗಿ ಕೆಲ್ಸ ಮಟಡನವ ವಿಧಟನಗಳನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    

294 



 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮ ಗಿದರ್ಶಿ 
 
  ಘಟಕ 13.2: ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಮ ಹಿತಿಯನುು 

ಹಾಂಚಿಕೆೊಳುುವುದು ಮತ್ುತ ಬದಧತೆಗಳನುು 
ಮ ಡುವುದು 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಾದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಾವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಹಂಚಿಕೆ್ ಳುುವ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ತಂಡವಟಗಿ ಕಟಯದವನನು ಹೆೋಗ ೆನಿವದಹಿಸಬೋೆಕನ ಎಂಬನರ್ನನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಉಡನಗೆ ಸಂಕೆೋತ ಮತನು ವೆೈಯಕ್ರುಕ ನೆೈಮದಲ್ಯರ್ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ಚಚಿದಸಿ. 
4. ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಕೆೋಳುವ ಮ್ಲ್ಕ ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಸಪರ್ಾಪಡಿಸನವ ಅಗತಯವನನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಸಮಸೆಯಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆಸಹಟಯ ಮಟಡಬೋೆಕೆಂರ್ನ ನಿಣ್ದಯಸಿ. 
6. ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ತಟರತಮಯರ್ ಮನೆ್ ೋಭಟವವನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ್ಳುುವ ಅಗತಯವನನು ಚಚಿದಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

13.2.1. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಕೆಲಸಕೆಾ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ 
ಮ ಹಿತಿಯನುು ಹಾಂಚಿಕೆೊಳುುವುದು 

 

ಕೆಲ್ಸ-ಸಂಬಂಧತ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಸಹೆ್ ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗ ೆಹೆೋಗ ೆಹಂಚಿಕೆ್ಳುುತಟುರೆ ಎಂಬನರ್ನನು 
ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಿಗೆ ಕೆೋಳಿ. 

ಕೇೆಳಿ  

ಹಟಗೆ ಮಟಡಲ್ನ ಕೆಲ್ವು ಮಟಗದಗಳನನು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲನ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಸಂಬಂಧಸಿರ್ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಕಡತಗಳ ರ್ಪರ್ಲ್ಲಲ ಮತನು ಮೌಲ್ಯಯನತವಟರ್ 
ರ್ತಟುಂಶರ್ ರ್ಪರ್ಲ್ಲಲ ಹಂಚಿಕೆ್ಳುಬಹನರ್ನ. 

• ಈ ಮಟಹಿತಿಯನ ಸ್ಕುವಟರ್ ಉಡನಗೆ ಕೆ್ೋಡ ನ ನಿೋತಿಗಳನನು ಒಳಗೆ್ ಂಡಿರಬಹನರ್ನ ಮತನು ಗಟಾಹಕರೆ್ ಂದಿಗ ೆ
ಸಂಪಕದರ್ ಮಟಾವನನು ಅವಲ್ಂಬಿಸಿ ನೌಕರರನ ನಡೆಸನತಟುರೆ. 

ವಿವರಿಸಿ    

295 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  

  13.2.2. ಮ ಹಿತಿಯ ಪ್ರಕ ರ ಕ ಯಿವನುು 
ವ ಾಖ್ ಾನಿಸುವುದು ಮತ್ುತ ನಿವಿಹಿಸುವುದು 

ಒಮಮ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಸಹೆ್ ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೆ್ಂಡರ,ೆ ಪಾತಿ ಕೆಲ್ಸರ್ ಜವಟಬಟದರಿಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ನಿದಿದರ್ಾ 
ಪಡಿಸಿರ್ಂತೆ ಕಟಯದಗಳನನು ವಟಯಖ್ಟಯನಿಸನವುರ್ನ ಮತನು ನಿವದಹಿಸನವುರ್ನ ಅಷ್ೆಾೋ ಮನಖ್ಯ. ನಿದಿದರ್ಾ ಸಮಯರ್ 
ಚೌಕಟ್ಟಾನೆ್ಳಗ ೆವೆೈಯಕ್ರುಕ ಮತನು ತಂಡರ್ ಕಟಯದಗಳನನು ಪ್ಣ್ದಗೆ್ ಳಿಸಲ್ನ ಇರ್ನ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆ
ಸಹಟಯಮಟಡನತುದೆ. 

ಹೆೇಳಿ  
 

13.2.4. ವೆೈಯಕ್ತತಕ ನೆೈಮಿಲಾ ಕ ಯಿವಿಧ ನಗಳನುು 
ಅರ್ಿಮ ಡಿಕೆೊಳುುವುದು 

ಆರೆ್ ೋಗಯಕರ ಮತನು ಸನರಕ್ಷಿತ ಕೆಲ್ಸರ್ ವಟತಟವರಣ್ವನನು ಸೃಷ್ಟಾಸಲ್ನ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳು ವೆೈಯಕ್ರುಕ ನೆೈಮದಲ್ಯ ಕಟಯದ 
ವಿಧಟನಗಳನನು ಅರ್ದ ಮಟಡಿಕೆ್ಳುಲ್ನ ಮತನು ಅನನಸರಿಸಲ್ನ ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸಲಟಗಿದ.ೆ ಇರ್ನ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲನ ಎಲಟಲ 
ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳ ಉತುಮ ಆರೆ್ ೋಗಯವನನು ಖ್ಟತಿಾಗೆ್ಳಿಸನತುದೆ, ಇರ್ನ ಉತಟಪರ್ಕತಯೆನನು ಹೆಚಿುಸನವಲ್ಲಲ ನಿಣಟದಯಕ 
ಅಂಶವಟಗಿದ.ೆ 

 

ಹೆೇಳಿ  
 

ಕೆಳಗಿನಸಲ್ಹೆಗಳನನುಒರ್ಗಿಸಿ: 
• ಯಟವಟಗಲ್್ ಸಾಚಿ ಮತನು ಅಚನುಕಟ್ಟಾರ್ ಬಟ್ೆಾಗಳನನು ಧರಿಸಿ. 
• ದೆೋಹರ್ ವಟಸನಯೆನನು ತಡಯೆಲ್ನ ಸೌಮಯವಟರ್ ಸನಗಂಧ ರ್ಾವಯಗಳನನು ಬಳಸಿ. 
• ಪಾತಿದಿನ ಸಟುನ ಮಟಡಿ. 
• ಮಟಜದನ ಕೆ್ೋಣ ೆಬಳಸಿರ್ ನಂತರ ಹಟಗ್ ಊಟ ಮಟಡನವ ಮೊರ್ಲ್ನ ಮತನು ನಂತರ ನಿಮಮ ಕೆೈಗಳನನು 
ಸರಿಯಟಗಿ ತೆ್ಳೆಯರಿ. 

 

ಸಲಹೆಗಳು    
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13.2.5. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಮುಖ ಮ ಹಿತಿಯನುು 
ರವ ನಿಸುವುದು 

 

ಪಾಮನಖ್ ಮಟಹಿತಿಯನ ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಗೆ ಅತಯಂತ ನಿಣಟದಯಕ ಮತನು ಗೌಪಯವಟರ್ ಮಟಹಿತಿಯನನು 
ಒಳಗೆ್ ಂಡಿರಬಹನರ್ನ.ಗೌಪಯ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಯಟವಟಗಲ್್ ಸನರಕ್ಷಿತ ಮಟಧಯಮರ್ ಮ್ಲ್ಕ ಹಂಚಿಕೆ್ ಳುಬೋೆಕನ. 

 

ಹೆೇಳಿ  
 

• ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಟಯಸ ತಂಡರ್ ಚಟನವಟ್ಟಕಯೆನನು ನಡೆಸನವುರ್ನ. 
• ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು 5 ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳ ತಂಡಗಳಟಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಚಟನವಟ್ಟಕೆಯ ಉದೆದೋಶ ಮತನು ಅವಧಯನನು ವಿವರಿಸಿ: 
➢ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಕಲೆ್ಸ ಮಟಡನವ ಮಟರಟಟಗಟರರ ವಯವಸಟಾಪಕ ಮತನು ಇತರರನ 
ಪ್ಟತಾವನನು ನಿವದಹಿಸನತಟುರ.ೆ 

➢ ವಯವಸಟಾಪಕರನ ಕೆಲ್ವು ಮಟಹಿತಿಯನನು ಎಲ್ಲರಿಗ್ ತಿಳಿಸಬೋೆಕನ. ಆರ್ರ ೆಅವನನ/ಅವಳು ಅವಸರರ್ಲ್ಲಲರನವುರ್ರಿಂರ್ 
ಅವನನ/ಅವಳು ಒಬಬ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗೆ ಮಟತಾ ಮಟಹಿತಿಯನನು ನಿೋಡನತಟುನ ೆಮತನು ಅವನ/ಅವಳ ಉಳಿರ್ 
ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆಅದೋೆ ಸಂದೆೋಶವನನು ತಿಳಿಸಲ್ನ ಕೆೋಳುತಟುನ ೆ

➢ ಈ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಯನ ತನು/ಅವಳ ಸಟಮರ್ಯದಕೆೆ ತಕೆಂತೆ ಮಟಹಿತಿಯನನು ತಿಳಿಸನತಟುನ ೆಆರ್ರ ೆಕಲೆ್ವು ಸಂವಹನ 
ದೆ್ೋರ್ಗಳಿಂದಟಗಿ ಕೆಲ್ವು ತಪನಪ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಉಂಟ್ಟಗನತುದೆ. 

• ಶಿಸನು ಮತನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಕಟಯದಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂಧಸಿರ್ ಮಟಗದಸ್ಚಿಗಳನನು ಹೆ್ಂದಿಸಿ. 
• ಮಟಗದಸ್ಚಿಗಳ ಆಧಟರರ್ ಮೋಲೆ ಪಾತಿ ತಂಡಕೆೆ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನನು ಒರ್ಗಿಸಿ. 

    ಕೌಶಲ್ಯಅಭಟಯಸ ಸಮಯ     ಸಂಪನ್ಮಲ್ಗಳು 
ಗಟಾಹಕರ ಸಮಸೆಯಯನನು ಪರಿಹರಿಸನವುರ್ನ 30 ನಿರ್ಮರ್ಗಳು   ಸಿೋಸರ್ಕಡಿ ಿಮತನು ಕಟಗರ್ 

 

ತ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕೆ    
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  13.2.6. ಕೆಲಸದ ಸಾಳದ ಮ ಹಿತಿಯನುು ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸಲು 
ಪ್ರಶ್ುೆಗಳನುು ಕೆೇಳುವುದು 

 

ಕೆಳಗಿನಅಂಶಗಳನನುವಿವರಿಸಿ: 
• ಚಿಲ್ಲರ ೆವಟಯಪ್ಟರರ್ ಅಂಗಡಿ ಸೆೋರಿರ್ಂತೆ ಯಟವುದೆೋ ವಟಯಪ್ಟರರ್ಲ್ಲಲರನವ ಎಲಟಲ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳು ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳಕೆೆ 
ಸಂಬಂಧಸಿರ್ ಯಟವುದೆೋ ಅನನಮಟನಗಳನನು ಸಪರ್ಾಪಡಿಸಲ್ನ ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಕೆೋಳಲ್ನ ಮನಕುವಟಗಿರಬೋೆಕನ. 

• ಕಟರ್ಮದಕರಲ್ಲಲ ತಪನಪ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನನು ತಪ್ಪಪಸಲ್ನ ಮತನು ಗಟಾಹಕರಿಗೆ ಸೆೋವಗೆಳ ಸಕಟಲ್ಲಕ ವಿತರಣಯೆನನು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ಳುಲ್ನ ಉಚಿತ ಸಂವಹನ ಅತಯಗತಯ. 

ವಿವರಿಸಿ    

13.2.7. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳು ಅರ್ವ  ವಾವಸ ಾಪ್ಕರಿಾಂದ 
ಸಪಷ್ಟೇಕರಣ ಮತ್ುತ ಸಲಹೆಯನುು ಪ್ಡೆಯುವುದು 

 

ಕೆಳಗಿನಅಂಶಗಳನನುವಿವರಿಸಿ: 
• ಸನಗಮ ಕಟಯದನಿವದಹಣಯೆನನು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳುಲ್ನ ಸಹೆ್ೋದೆ್ ಯೋಗಿಗಳು ಮತನು ವಯವಸಟಾಪಕರಿಂರ್ ಸಲ್ಹೆ 
ಮತನು ಸಪಷ್ಟಾೋಕರಣ್ಗಳನನು ಪಡೆಯಲ್ನ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳು ಮನಕುವಟಗಿರಬೋೆಕನ. 

• ಇರ್ನ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳ ನಡನವೆ ಆರೆ್ ೋಗಯಕರ ಕಲೆ್ಸರ್ ಸಂಬಂಧಗಳನನು ಉತೆುೋಜಿಸನವುರ್ಲ್ಲದೆ, ಸಮಯಕೆೆ ಉತುಮ-
ಗನಣ್ಮಟಾರ್ ಕಲೆ್ಸರ್ ವಿತರಣೆಯನನು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸನತುದ.ೆ 

ವಿವರಿಸಿ    

 

13.2.8. ಗುಣಮಟಟ ಮತ್ುತ ಸಮಯದ ಮ ನದಾಂಡಗಳನುು 
ಪ್ೊರೆೈಸಲು ಸಮಸೆಾಗಳಿರುವ ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಯ 
ಮ ಡುವುದು 
ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 

• ಪಾತಿ ಸಂಸೆಾಯನ ಸಂಸೆಾಯ ಒಟ್ಟಾರೆ ಉತಟಪರ್ಕತಯೆನನು ಹೆೋಗ ೆಹೆಚಿುಸನವುರ್ನ ಎಂಬನರ್ರ ಕನರಿತನ ಎಲಟಲ 
ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆಸರಿಯಟರ್ ತರಬೋೆತಿಯನನು ನಿೋಡಬೆೋಕನ. 
 

 

ವಿವರಿಸಿ    
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  • ಎಲಟಲ ತಂಡರ್ ಸರ್ಸಯರನ ಗನಣ್ಮಟಾ ಮತನು ಸಮಯರ್ ಮಟನರ್ಂಡಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಿರ್ ಸಮಸೆಯಗಳೆ ಂದಿಗೆ 
ಮಂಡಳಿಯಲ್ಲಲ ಇತರರಿಗೆ ಸಹಟಯ ಮಟಡಲ್ನ ಮನಕುವಟಗಿರಬೆೋಕನ. 

 

13.2.9. ಆದಾತೆ ಮತ್ುತ ಸಮಯಕೆಾ ಕೆಲಸವನುು ಪ್ೊಣಿ 
ಗೆೊಳಿಸುವುದು 

 

ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಹಲ್ವಟರನ ಜನರನ ದಿನವಿಡಿೋ ಅತಯಂತ ಕರ್ಾಪಟನಾ ಕಲೆ್ಸ ಮಟಡನತಟುರೆ, ತಮಮ ಉತಟಪರ್ಕತಗೆ ೆಅಷ್ೆಾೋನ್ ಸೆೋರಿಸರ್ 
ಕೆಲ್ಸಗಳನನು ಮಟಡನತಟುರ.ೆ 

• ದೆ್ಡಿ ಕೆಲ್ಸರ್ ಹೆ್ ರಯೆನನು ಹೆ್ಂದಿರನವುರ್ನ ಆರ್ರ ೆಉತಟಪರ್ಕತಯೆ ಭಟವನ ೆಇಲ್ಲದಿರನವುರ್ನ ಯಟವುದೆೋ 
ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗೆ ಹೆಚನು ಹತಟಶ್ಯೆನನು ಉಂಟನಮಟಡಬಹನರ್ನ ಮತನು ರ್ನಬದಲ್ಗೆ್ಳಿಸಬಹನರ್ನ. ಆರ್ದರಿಂರ್, 
ಪಾತಿಯಬಬ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಯನ ತನು/ಅವನ/ ಸಮಯದೆ್ಂದಿಗ ೆಅವಳ ಉತಟಪರ್ಕತೆ. 

ಕ ಯಿದ ಅವಶಾಕತೆಗಳನುು ಪ್ೊರೆೈಸದಿರುವ ಕೆಳಗಿನ ಸಮಸೆಾಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 

 ಚಿತಾ 13.1 ಕಟಯದರ್ ಅವಶಯಕತಗೆಳನನು ಪ್ರೆೈಸದಿರಲ್ನ ಸಟಮಟನಯ ಕಟರಣ್ಗಳು 
 

ವಿವರಿಸಿ    

ಕೆಲ್ಸರ್ ಅವಶಯಕತಗೆಳ ಬಗೆೆ ಸಪರ್ಾ 
ತಿಳುವಳಿಕ ೆಇಲ್ಲ. 

ಅವಶಯಕತಗೆಳು ನಿಜವಟಗಿ ನಿಜವೋೆ 
ಎಂಬನರ್ನನು ಲೆಕ್ರೆಸದೆ. 
ಊಹಿಸಿಕೆ್ಳುುವುರ್ನ. 

ಉದದೆೋಶ ಪ್ವದಕವಟಗಿ ಕಟಯದರ್ 
ಅವಶಯಕತಗೆಳನನು ನಿಲ್ದಕ್ಷಿಸನವುರ್ನ. 

 

ಅನನಮಟನಗಳನನು ಸಪರ್ಾಪಡಿಸಲ್ನ 
ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಕೆೋಳಲ್ನ ಹಿಂಜರಿಯನತಟುರೆ. 
 

ಸಮಯರ್ ಕೆ್ ರತ.ೆ 
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  13.2.10.ಕೆಲಸದ ಸಾಳದಲಿಿ ಸಮತೆೊೇಲನವನುು ಸ ಧಿಸಲು 
ಕೆಲಸ ಮತ್ುತ ವೆೈಯಕ್ತತಕ ಆದಾತೆಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸುವುದು 

 

• ಸಂಸೆಾಯಲ್ಲಲ ನಿವದಹಿಸನವ ಕಟಯದಗಳು ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯದಟದಗಿರಬಹನರ್ನ, ಉದಟಹರಣೆಗ ೆಬೋೆಸರರ್ ಕಟಯದಗಳು, 
ಅಹಿತಕರ ಕಟಯದಗಳು ಅರ್ವಟ ಹೆಚಿುನ ಆರ್ಯತಯೆ ಕಟಯದಗಳು ಇತರರ ಮೊರ್ಲ್ನ ಮತನು ನಿಗದಿತ 
ಅವಧಯಳಗ ೆಪ್ಣ್ದಗೆ್ಳಿಸಬೆೋಕಟಗನತುದ.ೆ 

• ಅಹಿತಕರ ಮತನು ಬೋೆಸರರ್ ಕೆಲ್ಸಗಳು ಸಟಮಟನಯವಟಗಿ ಹೆಚನು ಸಮಯವನನು ಕಳೆಯನತುವೆ, ಇರ್ನ ಉತಟಪರ್ಕತಯೆ 
ಮೋಲೆ ಪರಿಣಟಮ ಬಿೋರಬಹನರ್ನ.ಆರ್ದರಿಂರ್, ಪರಿಣಟಮಕಟರಿ ಸಮಯ ಮತನು ಆರ್ಯತೆಯ ನಿವದಹಣಯೆ ಮ್ಲ್ಕ 
ಬೋೆಸರರ್ಕಟಯದಗಳಿಗ ೆಖ್ಚನದ ಮಟಡನವ ಸಮಯವನನು ಕಡಿಮ ಮಟಡನವುರ್ನ ಮನಖ್ಯವಟಗಿದ.ೆ 

ಹೆೇಳಿ  
 

13.2.12. ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಬದಧತ ೆ
ಮ ಡಿಕೆೊಳುುವುದು 

 

ಪಾಶಿುಸನವ ತಂತಾರ್ಲ್ಲಲ ಒಳಗೆ್ ಂಡಿರನವ ಎರಡನ ಪಾಮನಖ್ ತಂತಾಗಳು ಕೆಳಕಂಡಂತಿವೆ: 
• ನಿಮಮ ಕೆಲ್ಸರ್ ಜವಟಬಟದರಿಗಳು ಮತನು ಗನರಿಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂಧಸಿರ್ ಅನನಮಟನಗಳನನು ಸಪರ್ಾಪಡಿಸಲ್ನ 
ನಿವದಹಣಯೆಂದಿಗ ೆಬಲ್ವಟರ್ ಸಂವಹನವನನು ಸಟಾಪ್ಪಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಸಂಬಂಧಸಿರ್ ನಿಮಮ ವಯವಸಟಾಪಕರಿಗೆ ಯಟವುದೆೋ ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಕೆೋಳಲ್ನ ಮಟಡಲ್ನ ಮನಕುವಟಗಿರಿ. 
 

ಹೆೇಳಿ  
 

13.2.13. ಬದಧತೆಯನುು ಪ್ೊರೆೈಸದಿರಲು ಕ ರಣಗಳನುು 
ವಿವರಿಸುವುದು 

 

ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
ಒಬಬ ವಯಕ್ರು ಅರ್ವಟ ತಂಡಕೆೆ ನಿದಿದರ್ಾ ಯೋಜನಯೆನನು ನಿಯೋಜಿಸನವ ಮೊರ್ಲ್ನ, ಈ ಯೋಜನಗೆಳು/ಕಟಯದಗಳಿಗ ೆ
ಸಂಬಂಧಸಿರ್ಂತೆ ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಂರ್ ಮಟಡಿರ್ ಪ್ವದಬರ್ಧತಗೆಳ ಬಗೆೆ ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೋೆಕನ. 

ವಿವರಿಸಿ    
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  13.2.14. ಗ ರಹಕರು ಮತ್ುತ ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ಕಡೆಗೆ 

ತ ರತ್ಮಾದ ವತ್ಿನೆ 
 

ಯಟವುದೆೋ ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ, ನೌಕರರನ ಮತನು ನಿವದಹಣೆ ಸಹ-ಕೆಲ್ಸಗಟರರನ ಮತನು ಗಟಾಹಕರ ಕಡೆಗೆ 
ತಟರತಮಯರ್ ಮನೆ್ೋಭಟವವನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ್ಳುುವುರ್ನ ಸಂಪ್ಣ್ದವಟಗಿ ನಿಣಟದಯಕವಟಗಿದ.ೆ ಅವರನನು 
ಸಮಟನವಟಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೆೋಕನ. 

ಹೆೇಳಿ  
 

• ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳು ಯಟವುದೆೋ ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಹೆ್ಂದಿರ್ದರೆ ಅವರನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಟವುದೆೋ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ಅರ್ದಮಟಡಿಕೆ್ ಳುಲ್ನ ತೆ್ಂರ್ರೆಯನನು ಎರ್ನರಿಸನತಿುರ್ದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತನು ಪನನರನಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಟಗಿ, ಸಂದೆೋಹರ್ಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ವಿವರಿಸಲ್ನ ಯಟವುದೆೋ ಇತರ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 

ಅನುಕೊಲಕ ಾಗಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು  

• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಹಂಚಿಕೆ್ಳುುವ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ತಂಡವಟಗಿ ಕಲೆ್ಸವನನು ಹೆೋಗ ೆನಿವದಹಿಸಬೋೆಕನ ಎಂಬನರ್ನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಚಿಲ್ಲರ ೆಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಉಡನಪನ ಸಂಕೆೋತ ಮತನು ವೆೈಯಕ್ರುಕ ನೆೈಮದಲ್ಯರ್ ಪ್ಟಾಮನಖ್ಯತಯೆನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಕೆೋಳುವ ಮ್ಲ್ಕ ಕಲೆ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ ಮಟಹಿತಿಯನನು ಸಪರ್ಾಪಡಿಸನವ ಅಗತಯವನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಸಮಸೆಯಗಳೆ ಂದಿಗ ೆಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆಸಹಟಯ ಮಟಡನವುರ್ನ ಎಂಬನರ್ನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ತಟರತಮಯರ್ ಮನೆ್ ೋಭಟವವನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ್ಳುುವ ಅಗತಯವನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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  ಘಟಕ 13.3: ಸಹೆೊೇದ್ೆೊಾೇಗಿಗಳ ೆಾಂದಿಗೆ ಸಾಂಘಷ್ಿಗಳನುು 

ಪ್ರಿಹರಿಸುವುದು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂತ್ಾದ ವೆೇಳೆಗೆ ವಿದ್ ಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನವು ಸ ಧ್ಾವ ಗುತ್ತದ್ೆ: 
1. ತಂಡರ್ಲ್ಲಲ ಸಂಘರ್ದಗಳನನು ಹೆೋಗ ೆಚಚಿದಸನವುರ್ನ ಮತನು ಪರಿಹರಿಸನವುರ್ನ ಎಂಬನರ್ನನು ಕಂಡನಕೆ್ಳಿು. 
2. ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ಅನನಚಿತ ವತದನಯೆ ಪಾಕಟರಗಳನನು ಪಟ್ಟಾಮಟಡಿ. 
3. ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲರ್ನ ವದತದನಯೆನನು ವರದಿ ಮಟಡನವ ಅಗತಯವನನು ಗನರನತಿಸಿ. 
4. ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಘರ್ದಣೆಯನನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಮಟಗದಗಳನನು ಪಟ್ಟಾಮಟಡಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  

 

13.3.1. ಸಮಸೆಾಗಳನುು ಪ್ರಸಪರ ಚಚಿಿಸುವುದು ಮತ್ುತ 
ಪ್ರಿಹರಿಸುವುದು 

 

ಪರಸಪರ ಸಮಸೆಯಗಳನನು ಅವರನ ಹೋೆಗ ೆಪರಿಹರಿಸನತಟುರೆ ಎಂಬನರ್ನನು ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು ಕೆೋಳಿ. 
 

ಕೇೆಳಿ  

ಕೆಳಗಿನ ಅಾಂಶಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳ ನಡನವಿನ ಸಂಘರ್ದವನನು ನಿಭಟಯಸನವುರ್ನ ಯಟವುದೆೋ ವಯವಹಟರಕೆೆ, ವಿಶ್ೆೋರ್ವಟಗಿ ಚಿಲ್ಲರ ೆಸಂಸೆಾಗೆ 
ಕರ್ಾಕರವಟಗಿರನತುದ.ೆ ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ಘರ್ದಣೆಗಳು ಸಟಮಟನಯ ಮತನು ಅನಿವಟಯದವಟಗಿರ್ದರ್, ಅವು ಸಂಸೆಾಯ 
ಉತಟಪರ್ಕತ ೆಮತನು ಉದೆ್ ಯೋಗಿ ರ್ಕ್ಷತಯೆ ಮೋಲೆ ನಕಟರಟತಮಕ ಪರಿಣಟಮ ಬಿೋರನತುವ.ೆ 

• ಉದೆ್ ಯೋಗಿಗಳ ನಡನವಿನ ಘರ್ದಣಯೆ ಸಂರ್ಭ್ದರ್ಲ್ಲಲ, ಭಿನಟುಭಿಪ್ಟಾಯಗಳನನು ಪರಸಪರ ಪರಿಹರಿಸಲ್ನ ಮತನು 
ಸಕಟರಟತಮಕ ಪರಿಹಟರವನನು ಹನಡನಕನವ ಮಟಗದಗಳನನು ಹನಡನಕನವುರ್ನ ಸ್ಕುವಟಗಿದ.ೆ 

 

ವಿವರಿಸಿ    
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13.3.2. ನಿವ ಿಹಕರಿಗೆದು ವಿತ್ಿನೆಯನುು 
ವರದಿಮ ಡುವುದು 

 

ಚಿಲಿರೆ ಅಾಂಗಡಿಯಲಿಿ ದುಷ್ೃತ್ಾದ ಕೆಳಗಿನ ಉದ್ ಹರಣೆಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಲೆೈಂಗಿಕ ಕ್ರರನಕನಳ 
• ಆಕಾಮಣ್ ಶಿೋಲ್ತ ೆಅರ್ವಟ ಹಿಂಸೆ 
• ಬರೆ್ರಿಸನವಿಕ ೆ

ಕೆಳಗಿನ ಸಲಹೆಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ: 
• ಸಂಘರ್ದರ್ ಕಟರಣ್ವನನು ಗನರನತಿಸಲ್ನ ಮನಕುವಟಗಿ ಸಂವಹನ ನಡೆಸಿ. 
• ಸಂಘರ್ದರ್ಲ್ಲಲ ಭಟಗಿಯಟಗಿರನವ ವಯಕ್ರುಗಳನನು ತಮಮ ರ್ೃಷ್ಟಾಕೆ್ ೋನವನನು ಸಪರ್ಾವಟಗಿ ಪಾಸನುತ ಪಡಿಸಲ್ನ ಆಹಟಾನಿಸಿ. 
• ಇಡಿೋ ತಂಡರ್ ಪಾರ್ಶದನರ್ ಮೋಲೆ ಸಂಘರ್ದರ್ ಪರಿಣಟಮಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನು ಅರ್ದಮಟಡಿಕೆ್ ಳಿು. 
• ಕೆಲ್ಸ ಮತನು ವೆೈಯಕ್ರುಕ ಆರ್ಯತೆಗಳ ನಡನವ ೆವಯತಟಯಸವನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನು ಎರಡರ ನಡನವ ೆಸಮತೆ್ೋಲ್ನವನನು 

ಸಟಧಸಲ್ನ ಕಾಮಗಳನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ್ಳಿು. 

ವಿವರಿಸಿ    

• ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳು ಯಟವುದೆೋ ಪಾಶ್ುೆಗಳನನು ಹೆ್ಂದಿರ್ದರೆ ಅವರನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಯಟವುದೆೋ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ಅರ್ದಮಟಡಿಕೆ್ ಳುಲ್ನ ತೆ್ಂರ್ರೆಯನನು ಎರ್ನರಿಸನತಿುರ್ದರೆ ವಿವರಿಸಿ 

ಮತನು ಪನನರನಚುರಿಸಿ. 
• ಐಚಿಿಕವಟಗಿ, ಸಂದೆೋಹರ್ಲ್ಲಲ ಪರಿಕಲ್ಪನಯೆನನು ವಿವರಿಸಲ್ನ ಯಟವುದೆೋ ಇತರ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಅವರ ನಿರಿೋಕ್ಷೆಗಳನನು ಪ್ರೈೆಸಲಟಗಿದೆಯೆೋ ಎಂರ್ನ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ತಮಮ ಮಟಗದರ್ಶಿದಗಳಲ್ಲಲ ನಿೋಡಲಟರ್ ವಟಯಯಟಮವನನು ಪ್ಣ್ದಗೆ್ ಳಿಸಲ್ನ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಅಗತಯವಿರ್ದರ,ೆ ವಟಯಯಟಮವನನು ಪ್ಣ್ದಗೆ್ ಳಿಸಲ್ನ ಅವರಿಗ ೆಸಹಟಯಮಟಡಿ. 
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304 



 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮ ಗಿದರ್ಶಿ 
 

  

• ರ್ನರ್ೃತಯವನನು ವಯವಸಟಾಪಕರಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆವರದಿ ಮಟಡನವುರ್ನ ಎಂಬನರ್ರ ಕನರಿತನ ಪ್ಟತಟಾಭಿನಯಕಟೆಗಿ ಇಬಬರನ 
ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳಿಗ ೆಮನಂದೆ ಬರಲ್ನ ಹೆೋಳಿ. 

• ಕೆಲ್ಸರ್ಲ್ಲಲ ಬರೆ್ರಿಸನವ ನಿರ್ಶದನವನನು ಅನನಭ್ವಿಸಿರ್ ಒಬಬ ತರಬೋೆತಿ ಸಹವತಿದಗಳ ಪ್ಟತಟಾಭಿನಯಕೆೆ ಒಬಬ 
ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 

• ವಯವಸಟಾಪಕರನನು ಪ್ಟತಟಾಭಿನಯಕೆೆ ಇತರ ವಿದಟಯರ್ಥದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ವಯವಸಟಾಪಕರನನು ಸಂಪಕ್ರದಸಲ್ನ ಮತನು ಘಟನೆಯನನು ವರದಿ ಮಟಡಲ್ನ ತರಬೋೆತಿ ಸಹವತಿದಯನನು ಕೆೋಳಿ. 
• ಪ್ಟತಾರ್ಕೆ್ನೆಯಲ್ಲಲ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನನು ಒರ್ಗಿಸಿ. 
• ಇನ್ು 2-3 ಜೆ್ ೋಡಿ ವಿದಟಯರ್ಥದಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಈ ಪ್ಟತಾವನನು ಪನನರಟವತಿದಸಿ. 
 

ಪ ತ ರಭಿನಯ  

• ತಂಡರ್ಲ್ಲಲ ಸಂಘರ್ದಗಳನನು ಹೆೋಗ ೆಚಚಿದಸಬೋೆಕನ ಮತನು ಪರಿಹರಿಸಬೋೆಕನ ಎಂಬನರ್ನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲ ಅನನಚಿತ ವತದನಯೆ ಪಾಕಟರಗಳನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ಳಿಸಿ. 
• ಕೆಲ್ಸರ್ ಸಾಳರ್ಲ್ಲಲರ್ನ ವದತದನೆಯನನು ವರದಿ ಮಟಡನವ ಅಗತಯವನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ ಳಿಸಿ. 
• ಸಹೆ್ೋದೆ್ಯೋಗಿಗಳೆ ಂದಿಗೆ ಘರ್ದಣಯೆನನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಮಟಗದಗಳನನು ಸಟರಟಂಶಗೆ್ ಳಿಸಿ. 
 

ಸ ರ ಾಂಶ    
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14. ಉದೆ ಯೀಗ ಮತ್ನು ಉದಯಮಶೀಲ್ತೆ 
ಕ್ೌರ್ಲ್ಯಗಳು 
ಘಟಕ 14.1: ವ್ೆೈರ್ರ್ಕುಕ ಸ್ಾಮರ್ಯಯಗಳು ಮತ್ತು ಮೌಲ್ಯ ವಯವಸ್ೆೆಗಳು 
ಘಟಕ 14.2: ಡಿಜ್ಟಲ್ ಸ್ಾಕ್ಷರತೆ: ಎಮರತ ಕತಲಾವಿ 
ಘಟಕ 14.3: ಹಣದ ವಿಷ್ರ್ಗಳು14. 
ಘಟಕ 14.4: ಉದೆೊಯೇಗ ಮತ್ತು ಸಿರ್ಂ ಉದೆೊಯೇಗಕಾಾಗಿ ತ್ಯಾರಿ 
ಘಟಕ 14.5: ವ್ಾಣಿಜೊೆಯೇದಯಮವನತು ಅರೆೈಯಸಿಕೆೊಳುುವುದತ 
ಘಟಕ 14.6: ವ್ಾಣಿಜೊೆಯೇದಯಮಿಯಾಗಲ್ತ ತ್ಯಾರಿ 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 ಪರಿಚಯ: ಉದೊಾೇಗ ಮತುಿ ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮ ಕೌಶಲಾಗಳು   
ಈ ಅನ್ತಕ್ಲಕ ಮಾಗಯದರ್ಶಯಯತ ವಿವಿಧ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತಿ್ದ್, ಇದತ ಸ್ಷನ್ಗಳನ್ತು ಭಾಗವಹಿಸತವ ಮತ್ತ ಿ
ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿಸಲತ  
  ಸಹಾಯಕರಾಗಿ ನಿಮಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ ್

  ಗೂೆತುಮಿಾಡುವಿಕ ೆ
• ನಿೇವು ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಗ್್ ತ್ತಿಮಾಡತವಿಕ್್ನ್್ ಂದಿಗ ್ಮಾಡ್ಯಲ್ ಅನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬಹತದತ: 
ಗೊತುಮಿಾಡುವಿಕೆಯ ಯಾವುದಾದರೂ ಐದು ಹಂತಗಳು 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಸಂಖ್್ಯಗಳ ಮ್ಲಕ ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಐದತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಿ. (ನಿೇವು ಇದನ್ತು ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ 
ಏಕ್ಂ್ದರ್ ಜನ್ರತ ಈಗಾಗಲ್ೇ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿದಾಾರ್ಂದತ ತ್ಳಿದಿದಾಾರ.್ 

• ಸಾವಯಕ್ಾಲಿಕ ಅವರ ಐದತ ನ್ಚಿ್ಚನ್ ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳು, ಅವರ ಐದತ ನ್ಚಿ್ಚನ್ ಕ್ಾದಂಬರಿಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಕನಿಷಠ ಇಷಟಪಟಟ ಐದತ 
ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುುವುದತ ಅವರ ನಿಯೇಜನ್ಯಾಗಿದ್ ಎಂದತ ಹ್್ಸದಾಗಿ ರಚ್ಚಸಲಾದ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
ವಿಷಯವು ಯಾವುದಾದರ್ ಐದತ ಆಗಿರಬಹತದತ - ಹ್ಚತ ಿಇಷಟಪಟಟ ಅರ್ಥವಾ ಇಷಟಪಡದಿರತವ. 

• ಈ ಗ್್ ತ್ತಮಿಾಡತವಿಕ್ಗ್ತಂಪಿಗ ್ಹಂಚ್ಚಕ್ಯ್ ಆಸಕ್ತಿಗಳನ್ತು ಹ್ಚತ ಿವಿಶಾಲವಾಗಿ ಅನವ್ೇಷಿಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿ್ದ ್ಮತ್ತ ಿ
ಪರತ್ಯಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ ತ್ಮಮ ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿದ ಐದನ್ತು ಏಕ್ ್ಇಷಟಪಡತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ಇಷಟಪಡತವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಸಾಕಷತಟ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಹತಟತಟಹಾಕತತ್ಿದ.್ 

• ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ ಟಿಪಪಣಿಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಬ್ೇಕತ ಮತ್ತ ಿನಿಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ ಳಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ 
ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ಅವರ ಗತಂಪತ ಚರ್್ಯಯ ಮತಖ್ಾಯಂಶಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ 
ತ್ಳಿಸಿ 
ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯ ನ್ಕ್್ಷ 
1. ಮೊದಲ ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದಲಿಲ ಮತ್ತಿ ಗ್್ ತ್ತಿಮಾಡತವಿಕ್ ್ಅವಧಿಯ ನ್ಂತ್ರ, ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಪರಶು್ಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು 
ಕ್್ೇಳಿ: "ಈ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಂದ ನಾನ್ತ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿಯಲತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತತ್ಿೇನ್?" 

2. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಲಿಲ ಒಬಬರತ ತ್ಮಮ ಕ್್್ ಡತಗಗ್ಳನ್ತು ಫಿ್ಲಪ್ ರ್ಾರ್ಟಯ ರ್ಶೇರ್ಟ್ನ್ಲಿಲ ಬರಯ್ಲಿ. 
3. ಇನ್್ ುಂದತ ಫಿ್ಲಪ್ ರ್ಾರ್ಟಯ ರ್ಶೇರ್ಟ್ನ್ಲಿಲ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಲಿಲ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
4. ಎರಡತ ರ್ಶೇರ್ಟ್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ೇಲಿಕ್ ್ಮಾಡಿ, ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನ್ನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಏನ್ತ 
ಮಾಡಲಾಗತವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನ್ತು ತ್ಳಿಸಿ. 

5. ತ್ರಬೇ್ತ್ ಅವಧಿಗಳಿಗಾಗಿ ಮ್ಲ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿಸಿ. ಫಿ್ಲಫ್ರ್ಾರ್ಟ್ಯನ್ಲಿಲ ತ್ಮಮ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹಾಕಲತ ಮತ್ತ ಿ
ಅದನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಕ್ೇ್ಳಿ. 

6. ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಅವಧಿಯ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ ನಿೇವು ಮತ್್ ಿಮ್ಮಮ ಆ ಹಾಳ್ಗಳಿಗ ್ಹಿಂತ್ರತಗಬಹತದತ. 
7. ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡತವುದರಿಂದ ಆಗತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳು: 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಅಭಿಪ್ಾರಯಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿದಾಗ ಉತ್ಿಮ ಭಾವನಯ್ನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸತತಾಿರ ್
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ರಬೇ್ತ್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುತಾಿರ್. 

. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• ತ್ರಬೇ್ತ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಾವ ಅಂಶಗಳಿಗ್ ಒತ್ತಿ ನಿೇಡಬ್ೇಕತ, ಯಾವುದನ್ತು ಬಿಡಬೇ್ಕತ 
ಮತ್ತಿ ಯಾವುದನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಆಯೇಜಕರತ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುತಾಿರ್. 

೮. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳು: 
• ತ್ರಗತ್ಗ ್ಬಂದಾಗ ಹಾಜರಾತ್ ಪತ್ರಕ್ಾ್ ಸಹಿ ಹಾಕಬ್ೇಕತ. 
• ಧನಾತ್ಮಕ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ತ್ಮಮನ್ತು ತಾವು ನ್ಡಸ್ಿಕ್್್ಳಿು 
• ಸಮಯಪರಜ್ಞ್, ಗಮನ್, ಮತ್ತಿ ಭಾಗವಹಿಸತವಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

೯. ಒಳಗ್್ ಳುಲಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಮೊದಲ್ೇ ಮಾಡಿದ ನಿರಿೇಕ್ಷಯ್ 
ಮಾಯಪಿಂಗ್ನ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂಪಕಯಪಡಿಸಿ. 

೧೦. ಈ ಅಭಾಯಸದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್, ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದಿಂದ ಏನ್ನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಯಾವ 
ಪರದೇ್ಶಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಳುುವುದಿಲಲ ಎಂಬತದರ ಬಗ್ೆ ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರಬೇ್ಕತ 

    ಉದೆದೇಶಗಳ ವ್ಾಾಖ್ಾಾನ 
• ಘಟಕಗಳ ಪ್ಾರರಂಭದಲಿಲ ಉದ್ಾೇಶಗಳನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸತವುದತ, ಘಟಕದ ಚ್ಚತಿ್ವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿಸತತಿ್ದ.್ 
• ಅಂತ್ಯವನ್ತು ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಗಳನ್ತು ಅಧಿವೇ್ಶನ್ದಿಂದ 
ಪರಮತಖವಾದ ಟ್ೇಕ್ಅವೇ್ಗಳು ಏನಾಗಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತತ್ಿದ.್ 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮದೇ್ ಆದ ಕಲಿಕ್ಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುುವಂತ ್ಮಾಡತವ 
ಒಂದತ ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದ.್ 

• ಆಯೇಜಕರಿಗ್, ಉದಾ್ೇಶಗಳು ಪರಗತ್ಗ ್ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಿದ ಮಾಗಯವನ್ತು ನಿಧಯರಿಸತತಿ್ವ ್ಇದರಿಂದ ಕಲಿಕ್ಯ್ತ 
ಸಮನ್ವಯವಾಗಿರತತ್ಿದ ್ಮತ್ತ ಿಟಾರಾಕ್ನ್ಲಿಲರತತಿ್ 

• ಉದಾ್ೇಶಗಳನ್ತು ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಓದಿ, ಮತ್ತಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅದರ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ 
ಕ್್ೇಳಿ. 

• ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಎಷತಟ ಉದ್ಾೇಶಗಳನ್ತು ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ 
ಕಂಡತಹಿಡಿಯಲತ ನಿೇವು ಮತ್ ಿಉದಾ್ೇಶಗಳನ್ತು ಮರತಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಬಹತದತ. 

   ಈ ಕಾಯಾಾಗಾರವನುು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸುಲಭಗೂೆಳಿಸಲು: 
➢ ನಿೇವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲನ್ ವಿಷಯದ ಬಗ್ೆ ಸಂಪ್ಣಯ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತ ಿಅದರ 
ಬಗ್ೆ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ   ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

➢ ವಿಷಯದ ಬಗ್ೆ ನಿಮಮ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಹ್ಚಿ್ಚಸಲತ ನಿೇವು ಇತ್ರ ವಿಷಯದ ಪತಸಕಿಗಳನ್ತು ಓದಲತ ಬಯಸಬಹತದತ. 
➢ ಸಮಯ ಅರ್ಥವಾ ಜ್ಞಾನ್ದ ಕ್್್ರತಯ್ಂದಾಗಿ ನಿೇವು ವಯವಹರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದ ಸಮಸ್ಯಗಳಿರಬಹತದತ. ನಿೇವು 
ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ಪಡಯ್ತತಿ್ೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಾಹಿತ್ಯಂದಿಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಹಿಂತ್ರತಗತತಿ್ೇರಿ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಹ್ೇಳಬಹತದತ. ಒಂದತ ವೇ್ಳ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ನಿಯೇಜಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾದರ,್ ಹಾಗ್ ಮಾಡಿ. 
ನಿಯೇಜನಯ್ಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡಬಹತದತ 

➢ ಕ್ಾಯಾಯಗಾರದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಏನ್ನ್ತು ಸಾಧಿಸಲತ ಬಯಸತತಾಿರ ್ಮತ್ತ ಿ
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡತವ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ.1. ಕ್ಾಯಾಯಗಾರದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಏನ್ನ್ತು ಸಾಧಿಸಲತ ಬಯಸತತಾಿರ ್ಮತ್ತ ಿ
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡತವ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಸಪಷಟವಾದ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ ಆಯೇಜಕರಾಗಿ, ಕ್ಾಯಾಯಗಾರಕ್ಾ್ ಎಲಾಲ ವಯವಸಾೆಪನಾ ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಮಾಡಲಾಗಿದಯ್್ಕ ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕ್್್ಳುುವುದತ 
ನಿಮಮ ಜವಾಬಾಾರಿಯಾಗಿದ.್ ಇದನ್ತು ನಿೇವೇ್    ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುವುದತ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಾಯಾಯಗಾರಕ್ಾ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲಾಲ ಅಗತ್ಯ 
ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಬೇ್ರಯ್ವರತ ಮಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂದತ ದೃಢೇಕರಿಸತವುದತ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಬಹತದತ. ಕ್ಾಯಾಯಗಾರ 
ಪ್ಾರರಂಭವಾಗತವ ಮೊದಲತ ಏನ್ನ್್ು ಊಹಿಸಬೇ್ಡಿ ಮತ್ತ ಿಎಲಲವನ್್ು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

➢ ಅವಧಿಗಳಲಿಲ ಏಕತಾನ್ತ ್ಮತ್ತಿ ಬೇ್ಸರವನ್ತು ಮತರಿಯಲತ, ವಾಯಯಾಮಗಳು, ಹಾಸಯಗಳು, ಕ್್ಲವು ಗತಂಪತ ಹಾಡತಗಳು 
ಅರ್ಥವಾ ಆಟಗಳ ರ್ಪದಲಿಲ ಚ್ಚಕಾ ವಿರಾಮವನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿ.  

➢ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಚರ್ಯ್. 
➢ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಮತಿ್ಷತಟ ತ್ನಿಖ್್ ಮಾಡಿ ಮತ್ತಿ ದೃಢವಾದ ತ್ೇಮಾಯನ್ಕ್್ಾ ಬರತವಂತ ್ಮಾಡಿ. 
➢ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಅವಕ್ಾಶ ಮಾಡಿಕ್್್ಡಿ. ಯಾವ ಉತ್ಿರವೂ ತ್ಪಪಲಲ. 
➢ ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಎಲಾಲ ಅಂಕಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಲತ ಒಬಬ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರಿಗ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
➢ ತ್ರಗತ್ಯಂದ ಒದಗಿಸಲಾದ ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಿ ಅವಧಿಗಳನ್ತು ನಿಮಿಯಸಿ. 
➢ ಫ್ಲಪಿ್್ರ್ಾರ್ಟ್ಯಗಳು, ಹಾಯಂಡ್ಔರ್ಟ್ಗಳು, ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು, ಮಾಕಯರ್ ಪ್್ನ್ಗಳು ಮತಂತಾದ ಸಂಪನ್ ಮ್ಲಗಳನ್ತು 
ಮತಂಚ್ಚತ್ವಾಗಿ ಅವಧಿಗಗ್ಳಿಗ ್ಸಿದಧರಾಗಿರಿ. 

➢ ನಿಮಮ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗತವ ಮೊದಲತ ಬ್್ ೇಡಯ, ಮಾಕಯರ್್ಗಳು, ಡಸಟರ್ ಮತಂತಾದ ಸಂಪನ್್ಮಲಗಳು ಲಭಯವಿದಯ್್ಕೇ 
ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 

ಪಾತಾ ನಿವಾಹಣೆಗ ೆಸಾಮಾನಾ ಸೂಚರೆ್ಗಳು: 
1. ನಿಮಮನ್ತು ನ್ಟರಾಗಲತ ಅರ್ಥವಾ ಮನ್ರಂಜನ್ಗಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳಲಾಗತತಿ್ಲಲ. ನಿೇವು ಕ್ಲ್ವು ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡತವ 
ಪರಿಸಿೆತ್ಯನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ ಪ್ಾತ್ರದ ಉದಾ್ೇಶವಾಗಿದ ್

2. ನಿೇವು ಸಂಕ್ಷಿಪಿವನ್ತು ಓದಿದಾಗ, ವಿವರಿಸಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಯಲಿಲ ನಿಮಮನ್ತು ಕಲಿಪಸಿಕ್್್ಳುಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ ಮತ್ತಿ ನಿೇವು ಸಹಜ ಎಂದತ 
ಭಾವಿಸತವ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ವತ್ಯಸಿ - ಆದರ ್ನಿಮಮ ಪ್ಾತ್ರಕ್್ಾ ನಿೇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸಬಹತದಾದ ವಿಭಿನ್ು ವಿಧಾನ್ದ 
ಅಗತ್ಯವಿರಬಹತದತ ಎಂಬ ಅಂಶದ ಬಗ್ೆ ಜಾಗೃತ್ರಾಗಿರಿ. 

3. ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತಿ ನ್ಡವಳಿಕ್ಯ್ಲಿಲನ್ ಬದಲಾವಣಯ್ಂದ ನಿೇವು (ಮತ್ತಿ ಇತ್ರರತ) ಪರಯೇಜನ್ ಪಡಯ್ಬಹತದತ. ಆದಾರಿಂದ, 
ನಿಮಮ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ ಸಂದಭಯಗಳಿಗ ್ಹ್ಚತ ಿಸ್ಕಿವಂ್ದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತವ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಬಳಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ. 

4. ಸಂಕ್ಷಿಪಿವು ಕ್್ೇವಲ ಆರಂಭಿಕ ಹಂತ್ವಾಗಿದ.್ ಇದತ ಕ್ೇ್ವಲ ದೃಶಯ ಮತ್ತಿ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ ಅರ್ಥವಾ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಟ್್ ೇನ 
ಅನ್ತು ಹ್್ ಂದಿಸತತಿ್ದ.್ ಸಭಯ್ ಸಾವಭಾವಿಕತಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರತವುದರಿಂದ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸದಿರಲತ 
ಪರಯತ್ುಸಿ. ಪ್ಾತ್ರವು ನಿಜ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸಿದಂತ ್ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲತ ಅನ್ತಮತ್ಸಿ ಮತ್ತ ಿಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ  

5. ಇತ್ರರ ನ್ಡವಳಿಕ್ ್ಮತ್ತಿ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಗಳಿಗ ್ಅನ್ತಗತಣವಾಗಿ ನಿಮಮ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಗಳನ್ತು ಬದಲಾಯಸಬಹತದತ. 
6. ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಸಿೆತ್ಯಲಿಲ ಏನಾಯತ್ತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ನಿೇವು ತ್ತಂಬಾ ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರತವಿರಿ ಎಂದತ ನಿೇವು ಕಂಡತಕ್್್ ಂಡರ್,  

7. ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಆಲ್್ೇಚನ್ಗಳನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಲತ ಹಿಂಜರಿಯಬೇ್ಡಿ. ನಿೇವು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುುತಿ್ರತವ ಪ್ಾತ್ರದ ರ್ೌಕಟಿಟನ್್ ಳಗ ್ಇವುಗಳನ್ತು 
ಇರಿಸಿಕ್್್ ಳುಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಸತಧಾರಣ್ಗಳನ್ತು ಸಾಧಯವಾದಷತಟ ನ್ೈಜವಾಗಿ ಮಾಡಲತ ಪರಯತ್ುಸ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೇೆಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೂೆಳುುವರು: 
1. ಆರ್್ ೇಗಯದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ್್ ೇಗಯ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ್್ ೇಗಯ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ತ್ಡ್ಗಟಟಲತ ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4. ನ್ೈಮಯಲಯದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5. ಸವಚಛ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
6. ಅಭಾಯಸದ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
7. ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲ್ಸದ ವಾತಾವರಣವನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
8. ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳು ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ನಿಣಾಯಯಕ ಸತರಕ್ಷತಾ ಪದಧತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಸವಯಂ-ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
10. ಮಾಸ್್ಲೇ ಅವರ ಅಗತ್ಯಗಳ ಶ್ರೇಣಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್್ರೇರಣಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
11. ಸಾಧನಯ್ ಪ್್ರೇರಣಯ್ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಸಾಧನಯ್ ಪ್್ರೇರಣಯ್ಂದಿಗ್ ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
13. ನಿಮಮನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸತವ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
14. ಸವಯಂ ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ಲಿಲ ವತ್ಯನಯ್ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
15. ಸಕ್ಾರಾತ್ಮಕ ಮನ್್ ೇಭಾವವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ಳುುವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ನಿಮಮನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸತವ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
17. ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಗತಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
18. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳಲಿಲ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕತಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
19. ಬಲವಾದ ಕ್ಾಯಯ ನಿೇತ್ಯ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
20. ಉತಿ್ಮ ಕ್ಲ್ಸದ ನಿೇತ್ಯನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳ್್ಸತವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
21. ಸೃಜನ್ರ್ಶೇಲ ವಯಕಿ್ತಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
22. ನ್ವಿೇನ್ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
23. ಸಮಯ ನಿವಯಹಣಯ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
24. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಸಮಯ ವಯವಸಾೆಪಕರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
25. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಯಹಣಾ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
26. ಕ್್್ೇಪ ನಿವಯಹಣಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
27. ಕ್್್ ೇಪ ನಿವಯಹಣಾ ತ್ಂತ್ರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
28. ಕ್್್ೇಪದ ನಿವಯಹಣ್ಗಾಗಿ ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
29. ಒತ್ಿಡದ ಕ್ಾರಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
30. ಒತ್ಿಡದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸ 
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ಘಟಕ 14.1: ವ್ೆೈಯಕ್ತಿಕ ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳು ಮತುಿ ಮೌಲಾ 
ವಾವಸೆೆಗಳು 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಆರ  ೋಗ್ಯ ಎಂ ದರ ೋನು. 
 ಸಾಮಾನಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
 ಸಾಮಾನಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ನುು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲು ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 ನ ೈಮಿಲಯತ  ಬಗ್ ೆ ಅರಿವು ಮ ಡಿಸಿ. 
 ಸವಚಛ ಭಾರ ತ ಅಭಿಯಾನದ ಉದ ದೋಶವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಅಭಾಯ ಸದ ಅರ್ಿವನುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶಗಳು  
 

ಘಟಕ 14.1.1: ಆರೊೇಗಾ, ಅಭಾಾಸಗಳು, ರ್ೆೈಮಾಲಾ: ಆರೊೇಗಾ 
ಎಂದರೆೇನು? 

 

 ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಪನೂೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ    
 

 ಕ ೇಳಿ  
  "ಆರ  ೋಗ್ಯ"  ಎಂ ಬ ಪದದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಂ ಡಿದದೋರಿ? 

 ನಮಮ ಪರಕಾರ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಂತ ವಯಕ್ತಿ ಯಾರ ು? 
 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮತು ಿಆರ  ೋಗ್ಯವಂ ತ ವಯಕ್ತಿಯ ಅರ್ಿವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 ಕ ೇಳಿ  
  ನೋವು ಕ  ನ ಯ ದಾಗಿ ಯಾವಾಗ್ ವ ೈದಯರ ನುು ಭ ೋಟ್ಟ ಮಾಡಿದದೋರಿ? ಇದು ನಮಗ್ಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಕುಟ್ುಂ ಬದ ಸದಸಯರಿಗ್ಾಗಿಯೋ? 

  
 ಹ ೇಳಿ  

  ನ ಗ್ಡಿ, ಅಲರ್ಜಿ ಇತಾಯದ ಸಾಮಾನಯ   ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ. 
 ಕ್್ಲವು ಸವಯಂಸ್ೇವಕರತ ನ್ಮಗ್ ಒಂದತ ಸಣಣ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡಲಿ. ನ್ನ್ಗ ್ಕ್್ಲವು ಸವಯಂಸ್ೇವಕರ ಅಗತ್ಯವಿದ ್
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 ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 
 ತರ ಗ್ತಿಯಂ ದ ಸವ ಯಂ ಸ ೋವಕರ  ಂದಗ್  ಸಣ್ಣ ನಾಟ್ಕ ನಡ ಸಿ. ಗ್ಾರಮದ ಒಬಬರ ನುು ಗ್ಾರಮದ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಪರತಿನಧಿಯಾಗಿ 

ನ ೋಮಿಸಲಾಗಿದ  ಎಂ ದು ಪರಿಗ್ಣಿಸಿ, ಸಾಮಾನಯ  ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಸಮಸ ಯಗ್ಳನುು  ಚರ್ಚಿಸುವುದನುು ತಡ ಯಲ ು ನೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯ   
ಪರ ತಿನಧಿಯಾಗಿ  ಸಾಮಾನಯ   ಗ್ಾರಮಸಥರಿಗ್  ಯಾವ ಕರಮಗ್ಳ ನುು   ಸ ರ್ಚಸುತಿೋಿರಿ. 

 ನಮಗ್  ಕನಷ್ಠ ೪ ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರು(ನರ  ಪಕರ ು, ಆರ  ೋಗ್ಯ ಪರ ತಿನಧಿ, ಗ್ಾರಮದ ಮುಖ್ಯ ಸಥರ ು, ವ ೈದಯರ) ಅಗ್ತಯವಿರುತಿ ದ . 
 ಗ್ಾರ ಮದ ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಕಾಳರ್ಜಯ ನುು ನರ  ಪಕರಿಗ್  ವಿವರಿಸಿ. ನರ ಪಕರ ು ನಾಟ್ಕ ಬಗ್ ೆ ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ತಿಳಿ ಸುತಾಿ ರ . 
 ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಚರ್ಚಿಸಲು ೫ ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ  ನಾಟ್ಕವನುು   ಪರಸುಿತಪಡಿಸಬ ೋಕು. 
 ಹಳಿು ಗ್ರಿಗ್  ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ  ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳನುು  ಕ ೋಳ ಲಾಗ್ುವುದು 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಮ ಲಕ ನಾವು ಈ ಸಾಮಾನಯ   ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಸಮಸ ಯಗ್ಳನುು   ಹ ೋಗ್  ತಡ ಯಬಹುದು 
ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಕ ಲವು ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಪಡ ದುಕ  ಂಡಿದ ದೋವ . 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ನಮಮ ದ ೈನಂದನ ರ್ಜೋ ವನದಲ್ಲಿ  ನಾವು ಎಷ್ು ಿ  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮಾನದಂ ಡಗ್ಳ ನುು   ಅನುಸರಿಸುತ ಿೋವ  ಎಂ ಬುದನುು 
ಅರಿತುಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ 

  
 ಚಟುವಟಿಕ  

 ಪಾಲ  ೆಳಳು ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಂದ ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಪರ ಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿ . 
 

 

 

ಕ ೇಳಿ  
 
 ನೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ದು ನಮಮ ಲಿ್ಲ   ಎಷ್ು ಿ ಮಂ ದ ಭಾವಿಸುತಾಿ ರ ? ನಮಮಲ್ಲಿ  ಎಷ್ುಿ ಮಂದ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ 

ಅಭಾಯಸಗ್ಳನುು ಅನುಸರಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
 

  ಹ ೇಳಿ  

  ನೋವು ಎಷ್ುಿ   ಆರ  ೋಗ್ಯ  ವಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ಬುದನುು   ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಲು ಪರಯೇಗವನುು  ಮಾಡ  ೋಣ್ 
 ಪಾಲ  ೆ ಳ ಳು  ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ ವಿಭಾಗ್ವನುು   ‘್ಆರ  ೋಗ್ಯ,  ಅಭಾಯಸಗ್ಳಳ, ನ ೈಮಿಲಯ:  ಆರ  ೋಗ್ಯ ಎಂ ದರ ೋನು?’್

ತ ರ ಯರಿ ಮತುಿ  ನೋಡಿರ ುವ  ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಮಾನದಂಡಗ್ಳ ನುು  ಓದ. 
 ನಮಗ್ಾಗಿ ನಜವ ಂದು ನೋವು ಭಾವಿಸುವ ಅಂಕಗ್ಳ ನುು ಸರಿ ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿ. 
 ಈ  ಪರಿೋಕ್ಷ ಯ ು ನಮಮ   ಸವಂ ತ  ಕಲ್ಲಕ ಗ್ಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ುಿ    ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ಲು  ಪರ ಯತಿುಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

 

 

 

 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಎಲಾಿ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲ್ಲಿ   ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು   ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಅಂಕಗ್ಳ ನುು   ಗ್ಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ  ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ವಿವರಿಸಿ. 
 ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು  ನೋಡಿ. 
 ಕ  ನ ಯ 5 ನಮಿಷ್ದಲಿ್ಲ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ತಿಳ ಳವಳಿಕ ಯನುು  ಗ್ರಹಿಸಬ ೋಕು. 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಆರ  ೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರ ಲು ಅವರ ು ಈ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಲಾದ ಎಲಾಿ ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ನಯ ಮಿತವಾಗಿ 

ಅನುಸರಿಸಬ ೋಕು ಎಂ ದು ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ.  
  

ಕ ೇಳಿ  
 ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಪರತಿದನ ವ ೈಯ ಕ್ತಿಕ ನ ೈಮಿಲಯವನುು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡುವುದು ಅಗ್ತಯವ ೋ? ಏಕ ? 
 ಉತಿಮ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ನ ೈಮಿಲಯವನುು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡದದದರ  ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯ ು ಹ ೋಗ್  ಭಾವಿಸುತಾಿ ನ ? ಏಕ ?  
 ಉತಿಮ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ನ ೈಮಿಲಯವು  ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಗ್  ತನು/ಆಕ ಯ ಬಗ್ ೆ  ಒಳ ುಯ ದನುು   ಅನುಭವಿಸಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಬಹುದ ೋ? ಹ ೋಗ್ ? 

  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ನ ೈಮಿಲಯದ ಅರ್ಿವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ.  

 

ಚಟುವಟಿಕ    

 
 ಆರ  ೋಗ್ಯ  ಪರಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲ ನಾ ಪಟ್ಟ:ಿ  ನ ೈಮಿಲಯ  

 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಾವು ಉತಿಮ ನ ೈಮಿಲಯ   ಅಭಾಯಸಗ್ಳನುು   ನವಿಹಿಸುತ ಿೋವ ಯ ೋ ಅರ್ವಾ ಇಲಿ ವ ೋ ಎಂ ಬುದನುು ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯಲು  
 ಪರಯೇಗವನುು  ಮಾಡ  ೋಣ್. 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯನುು   ತ ರ ಯರಿ ಮತು ಿನೋಡಲಾದ ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಪರ ಮಾಣಿತ ಪರಿಶೋಲನಾಪಟ್ಟಿಯ ಮ ಲಕ 

ಓದ. 
 ನಮಗ್ಾಗಿ ನಜವ ಂದು ನೋವು ಭಾವಿಸುವ ಅಂಕಗ್ಳ ನುು  ಸರಿ ಗತರತತ್ತ ಮಾಡಿ. 
 ಈ ಪರಿೋಕ್ಷ ಯ ಅಂ ತಯ ದ ವ ೋಳ ಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾದಷ್ುಿ   ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ಲು ಪರಯತಿುಸಿ 
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ಮಾಡಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ  ಎಲಾಿ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು  ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು 

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು.  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಅಂಕಗ್ಳ ನುು  ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ  ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ವಿವರಿಸಿ . 
 ಪರಯೇಗ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ, ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಎಷ್ುಿ  ಉಣಿಣಗ್ಳ ನುು ಪಡ ದದಾದರ  ಎಂ ಬುದನುು ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಲು ಕ ೋಳಿ. 
  ಪಡ ದರ ುವ ಅಂಕವನುು ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಲು ಹ ೋಳಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ಏನು ಉಲ ಿೋಖಿಸಲಾಗಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದುವ ಮ ಲಕ ಪರತಿ ಅಂಕ ಏನು 

ಸ ರ್ಚಸುತಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 
 

 

 

 

 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ನಮಮಲ್ಲಿ  ಎಷ್ುಿ   ಮಂದ "ಸವಚಛ ಭಾರ ತ್ ಅಭಿಯಾನ" ಬಗ್ ೆ ಕ ೋಳಿದದೋರಿ?  

 ಅದು ಏನು ಎಂ ದು ನೋವು ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಹ ೋಳ ಬಲ್ಲಿ ರಾ?  
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಪಾಲ  ೆಳಳು ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಲಾದ ಸವಚಛ  ಭಾರ ತ  ಅಭಿಯಾನದ ಬಗ್ ೆ  ತಿಳಿಸಿ  ಮತುಿ  ನಮಮ ದ ೋಶವನುು 

ಸವಚಛವಾಗಿಡಲು  ಪರತಿಜ್ಞ  ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುವಂತ  ವಿನಂ ತಿಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
  ಅಭಾಯಸ ಎಂ ದರ ೋನು? 

 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಜಿೇವನ್ದ ಮಾಗಯವಾಗಬಹತದಾದ ಕ್್ಲವು ಉತಿ್ಮ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಒಳ ುಯ ಮತುಿ   ಕ ಟ್ಿ ಅಭಾಯಸಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ  ಮತುಿ  ಒಳ ು ಯ ಅಭಾಯ ಸಗ್ಳನುು  ರ್ಜೋವನದ ಮಾಗ್ಿವಾಗಿಸಲು 
ಕಾರಣ್ ಗ್ಳ ನುು ತಿಳಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.1.2: ಸುರಕ್ಷತ್   

 
ಘಟಕದ ಉದೆದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 

 ಸುರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವಾತಾವರಣ್ವನುು   ಹ  ಂ ದಸುವ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು  ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನೌಕರರ ು ಅನುಸರಿಸಬ ೋಕಾದ ನರ್ಾಿಯ ಕ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಭಾಯ ಸಗ್ಳನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಪನೂೂಲಗಳು  
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಸಂ ಕ ೋತಗ್ಳ ಳ 
 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಉಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ 
 ಖಾಲ್ಲ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ 
 ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳಳ 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಹ ರಿ್ಚ ನ ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ಅನ ೋಕ ಸಾಮಾನಯ   ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯಗ್ಳಿವ . ಗ್ಾಯ, ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ   ಮತುಿ   ಸಾವಿಗ್  
ಕಾರಣ್ ವಾಗ್ುವ ಅಸುರ ಕ್ಷಿತ ಪರಿಸಿಥತಿಗ್ಳ ಳ ಸ ೋರಿವ . 

 ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ ಬಗ್ ೆ ಅರಿವು: 
 ನಡ ಯ ುವಾಗ್ ಜಾರ ುವ ವಸುಿಗ್ಳ ಮೋಲ  ಜಾಗ್ರ  ಕರಾಗಿ ದಾಟ್ುವುದು 
 ಏಣಿಗ್ಳಳ, ಛ ಾವಣಿಗ್ಳ ಳ ಅರ್ವಾ ಯಾವುದ ೋ ಎತಿರ ದವಸುಿವಿನ  ಂದಗ್  ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು 
 ರ ಕ್ಷರ್ ಯಲಿ ದ ಯಂ ತ  ರೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಚಲ್ಲಸುವ ಯಂ ತ  ರೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಭಾಗ್ಗ್ಳಳ; ಸಿಬಬಂ ದ ಆಕಸಿಮಕವಾಗಿ 

ಸಪಶಿಸಬಹುದಾದ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು   ತ ಗ್ ದುಹಾಕಬ ೋಕು 
 ತಂ ತಿಗ್ಳ ಳ, ಕಾರ್ ಯಾದ ನ ಲದ ಪಿನ ಗ್ಳ ಳ, ಅಸಮಪಿಕ ವ ೈರಿಂಗ ನಂ ತಹ ವಿದುಯತ್ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಾಗ್ಬಹುದು 
 ಯ ಂತ  ರೋಪಕರಣ್ಗ್ಳಿಗ್  ಸಂಬಂ ಧಿಸಿದ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ 

 

 
ಗುಾಂಪು ಚಟುವಟಿಕ   

ಸು ರಕ್ಷತ್ಾ ಅಪಾಯಗಳು 
 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಲ್ಲಿ   ಎರ ಡು ಭಾಗ್ಗ್ಳಿವ . 
 ಮೊದಲ ಭಾಗ್ವು ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದಲ್ಲ ಿ  ಸಂ ಭವನೋಯ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ುತಿದ . 
 ಎರ ಡನ ೋ ಭಾಗ್ವು ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದಲ್ಲ ಿ  ಕ ಲವು ಸುರಕ್ಷತಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳಳ, ರ್ಚಹ ುಗ್ಳ ಳ  ಮತುಿ ಸಲಕರರ್ ಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂಡಿರ ುತಿದ . 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಮೊದಲ ಭಾಗ್ಕಾಾ ಗಿ ಈ ಸವ ರ  ಪವನುು ಬಳ ಸಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 

                                                ಭಾಗ್.1 

ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ ಏನಾಗ್ಬಹುದು? ಅದನುು ಹ ೋಗ್  ಸರಿಪಡಿಸಬಹುದು? 
   

   

 

 ಕ ೇಳಿ  
 
 ನೋವು ಅರ್ವಾ ನಮಮ   ಉದ  ಯೋಗಿಗ್ಳಳ  ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ   ಹ ೋಗ್  ಗ್ಾಯ ಗ್  ಳ ು ಬಹುದು?  

 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸಹಾಯ ದಂ ದ ಅದನುು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ್ ುೋಣ್. ನಮಮ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಲಿ್ಲ ನಮಗ್  ಕರ ಪತರವನುು 
ನೋಡಲಾಗ್ುವುದು. ನಮಮ ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದ ಸಂ ಭವನೋಯ ಅಪಾಯ ಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ ನೋವು ಯ ೋರ್ಚಸಬ ೋಕು, ಈ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಳ 
ಯಾವ ಹಾನಯ ನುು  ಉಂಟ್ುಮಾಡಬಹುದು ಮತು ಿಸರಿಪಡಿಸುವ ಕರ ಮದ ಬಗ್ ೆ . 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳನುು   ನಾಲಾರಿಂದ ಐದು ಜನರಿರ ುವ ಹಾಗ್  ವಿಭಾಗಿಸಿ ಬಾಗಿಸಿ 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ ಹಲಗ್ ಯಲ್ಲಿ   ಸವರ ಪವನುು   ಹಾಕ್ತ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಖಾಲ್ಲ ಕ್ಾಗದ ಮತು ಿಲ ೋಖ್ನ ನೋಡಿ. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಕ ಲಸದ ಸಥಳ ದಲಿ್ಲ  ಸಂ ಭವನೋಯ  ಸುರ ಕ್ಷತಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ ಯ ೋರ್ಚಸಲು ಮತು ಿಚರ್ಚಿಸಲು 

ನರಿೋಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . 
 ಖಾಲ್ಲ ಹಾಳ ಯ ನುು   ಬಳಸಿಕ  ಂಡು ಸವರ  ಪವನುು   ಚರ್ಚಿಸಲು  ಮತು ಿ  ಭತಿಿ ಮಾಡಲು ಗ್ುಂಪನುು   

ಕ ೋಳಿ. 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಎರ ಡನ ೋ ಭಾಗ್ಕಾಾಗಿ, ಸುರಕ್ಷತ ಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳಳ, ರ್ಚಹ ುಗ್ಳಳ ಮತುಿ  ಸಲಕರ ರ್ ಗ್ಳ ಕ ಲವು ರ್ಚತರಗ್ಳನುು 

ವಗ್ಿಕ ಾ ತ  ೋರಿಸಿ. 
 ಈಗ್ ಅವರ ು ಗ್ುರ ುತಿಸಲಾದ ಸುರಕ್ಷತ ಾ ಅಪಾಯ ಗ್ಳ ವಿರುದಧ ಕ ಲವು ಸುರಕ್ಷತ ಾ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳಳ, ರ್ಚಹ ುಗ್ಳ ಳ ಅರ್ವಾ 

ಸಾಧ್ನಗ್ಳನುು   ಹಾಕುತಾರಿ . 
 ಚರ್ಚಿಸಲು ಮತು ಿಸ ಳ ಯಲು/ನ  ೋಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ರಿಂದ 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕಾಲಾವಕಾಶ ನೋಡಿ. 
 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಳ ತಮಮ ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಪರಸುಿತಪಡಿಸುತಿವ . 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

 

 

 

ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ್, ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು ತರ ಗ್ತಿಯ ಂದಗ್  ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
 ಎಲಾಿ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳ ಳ ತಮಮ ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು   ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಪರ ಸುಿತಪಡಿಸುತಿವ .  

 

ಮಾಡಿ  

  ಗ್ುಂ ಪು  ಪರಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ ಚಪಾಪಳ   ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋ ಕ್ಷಕರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿನಂ ದ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು   ಸಂ ಗ್ರ ಹಿಸಲು ಸಂ ಕ್ಷಿಪ ಿ  ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಮಯಕ ಾ   ಸರಿಯಾಗಿ  ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
 ಅವರ ು ನೋಡಿದ ಸಮಯ ಮಿತಿಯ ನುು   ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ   ಚಚ ಿಯ ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ಮುಗಿಸಲು ಗ್ುಂಪಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 ಸ೦ಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರ 
 ಪರಯೇಗದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 
 ಒಬಬ ವಾಣಿಜ  ಯೋ ದಯಮಿಯಾಗಿ, ಸಂ ಭವನೋಯ ಅಪಾಯ ಗ್ಳಿಂ ದ ನಮಮ ಉದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ಸುರಕ್ಷತ ಯ ನುು 

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದು ಮುಖ್ಯವ ೋ? ಏಕ ? 
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅವರತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ 
 ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಳ ಮತ್ತಿ ನ್ಗ್್ೇಬಲ್ ಅಲಲದ ಉದ್್ ಯೇಗಿ ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸಲತ 
ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ ಳಿಸಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

ಘಟಕ 14 .1 . 3: ಸವಯ ಾಂ ವಿಶ ಲೇಷಣ - ವರ್ಿನ , ಸ ಾಧ ನ ಯ ಪ ಾೇರ ಣ : 
ಸವಯಾಂ ವಿ ಶ ಲೇಷಣ  ಎಾಂದ ರ ೇನು? 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಸವಯ ಂ ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್ ಯ ಮಹತವವನುು ವಿವರಿಸಿ 
 ಮಾಸ  ಿ  ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ್ ರೋಣಿಯ ಸಹಾಯ ದಂ ದ ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಾಧ್ನ ಯ ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಅರ್ಿವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಾಧ್ನ ಯ  ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಂದಗ್  ಉದಯಮಿಗ್ಳ ಗ್ುಣ್ಲ ಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು  ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ನಮಮನುು ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುವ ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟ ಿ  ಮಾಡಿ 
 ಸವಯ ಂ  ವಿಶ್ ೋಿ ಷ್ರ್ ಯ ಲ್ಲಿ  ವತಿನ ಯ ಪಾತರವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಸಕಾರಾತಮ ಕಮನ  ೋಭಾವವನುು ಹ ೋಗ್  ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳ ಳು ವುದು ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿ ಮತು ಿದೌಬಿಲಯಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು   
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 ಹಳ ಯ ಪತಿರ ಕ ಗ್ಳ ಳ 
 ಖಾಲ್ಲ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ 
 ಸಿೇಸದ ಕಡಿಿ/ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳ ಳ 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ಇದು ಕಾಗ್ದ ಸಿೇಸದ ಕಡಿ ಿಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ  

ನಮಮನುು ಅತುಯ ತಿಮವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ ಮ ರ ು ವಾಕಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 

ನ ಮಮದಯಂದ ಬದುಕಲು ಏನು ಬ ೋಕು? 

ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿ ಮತು ಿ ದೌಬಿಲಯಗ್ಳ ೋನು? 
 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಅಧಿವ ೋಶನ ಪಾರರಂ ಭವಾಗ್ುವ ಮೊದಲು ಫಲಕ/ಫಿ್ಲಪ ಚಾ ರ್  ಿ ನಲ್ಲಿ ಮ ರ ು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳನುು ಬರ ಯರಿ. 
 ಪರತಿಯಬಬ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸರ ಳ ಕಾಗ್ದಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ  ಸಿೇಸದ ಕಡಿಿ/ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 
 ಕಾಗ್ದದಲ್ಲಿ  ಮ ರ ು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರ ವನುು ಬರ ಯಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ತಿಳಿಸಿ. 
 ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಉದ ದೋಶವು ಯಾರ ನ ು  ನಣ್ಿಯಸಲು ಅಲಿ  ಆದರ  ಸವಯಂ ಬಗ್ ೆ ಹ ಚುಿ ಅರ್ಿ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಲು 

ಅವರಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ.  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ಮಾಸ  ಿ ಅವರ  ಅಗ್ತಯಗ್ಳ  ಶ್ ರೋಣಿಯ ನುು ಉಲ ೋಿಖಿಸಿ ಸವಯ ಂ ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್   
ಮತುಿ  ಪ ರೋರ ರ್ ಯ ಪರಿಕಲಪನ ಯನುು  ಚರ್ಚಿಸಿ.  

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಗ ಮೇಪುರದ ಕ ಟಟ ಡ 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪು ಹಳ ಯ ಪತಿರಕ ಗ್ಳನುು ಬಳ ಸಿಕ  ಂ ಡು ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ರ ರ್ಚಸುತಿದ .  

 
 ಮಾಡಿ  

 
 ವಗ್ಿವನುು  ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂ ಗ್ಡಿಸಿ. 
 ಅವರಿಗ್  ಕ ಲವು ಹಳ ಯ ಪತಿರ ಕ ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಪತಿರಕ ಗ್ಳಿಂ ದ ಗ್  ೋಪುರವನುು ರರ್ಚಸುವುದು ಕಾಯ ಿವಾಗಿದ . 
 ತನುದ ೋ ಆದ ಮೋಲ  ಅತಿ ಎತಿರ ದ ಗ್  ೋಪುರವನುು ರರ್ಚಸುವ ಗ್ುಂಪನುು ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ಎಂ ದು ಪರಿಗ್ಣಿಸಲಾಗ್ುತದಿ . 
 ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಳ ತಮಗ್  ಬ ೋಕಾದಷ್ುಿ ಮತುಿ ಯಾವುದ ೋ  ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ಪತಿರಕ ಗ್ಳ ನುು ಬಳ ಸಬಹುದು.  

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಿದ ? 
 ನಮಗ್  ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದದರ , ನೋವು ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ಹ ೋಗ್  ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಮಾಡುತಿಿೋರಿ? 
 ಗ್  ೋಪುರವನುು ನಮಿಿಸುವಾಗ್ ನಮಗ್  ಏನನಸಿತು? 
 ನೋವು  ಪ ರೋರರ್ ಯ ನುು ಅನುಭವಿಸಿದದೋರಾ?  
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ವಿಜ ೋತ ಗ್ುಂ ಪು ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಿದ ? ನಮಗ್  ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದದರ , ನೋವು ಗ್  ೋಪುರವನುು   ಹ ೋಗ್  ವಿಭಿನು ವಾಗಿ 
ಮಾಡುತಿಿೋರಿ?ಗ್  ೋಪುರ ವನುು ನಮಿಿಸುವಾಗ್ ನಮಗ್  ಏನನಸಿತು? 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಮಮ ವತಿನ  ಧ್ನಾತಮಕವಾಗಿದ ಯೋ ಅರ್ವಾ ನಕಾರಾತಮಕವಾಗಿದ ಯೋ?  
 

 ಹ ೇಳಿ  

• ನಾನ ು ನ ಮಗ್  ಒಂ ದ ು ಕ ಥ ಯ ನು ು ಹ ೋ ಳಳತ ೋಿ ನ : 
ಇ ದು ದ ಮ ಡ ಡ  ವಯ ತ್ಾಯ ಸ ವನು ು ಮ ಾಡು ವ ರ್ಚ ಕಕ   ವಿ ಷ ಯಗ ಳ ು. 
ಸಮುದರ ತಿೋ ರದಲ್ಲಿ ಒಬ ಬ ವಯ ಕ್ತಿ ಬ ಳಗಿನ ನ್ಡಿಗ ್ಮಾಡುತಿಿ ದದ. ಬ ಳಗಿನ ಉಬ ಬರವಿಳಿತದ ಜ  ತ ಗ್  ನ ರಾರು ನಕ್ಷತರ ಮಿೋನುಗ್ಳಳ ಬ ಂ ದವು 
ಮತುಿ ಉಬ ಬರವಿಳಿತವು ಕಡಿಮಯಾದಾಗ್, ಅವು ಹಿಂ ದ  ಉಳಿದವ  ಮತು ಿಬ ಳಗಿನ ಸ ಯಿ ನ ಕ್ತರಣ್ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಅವು ಸಾಯುತಿವ  
ಎಂ ದು ಅವನು ನ   ೋಡಿದನು. ಉಬ ಬರವಿಳಿತವು ತಾಜಾವಾಗಿತು ಿಮತು ಿನಕ್ಷತರ ಮಿೋನುಗ್ಳಳ ರ್ಜೋವಂ ತವಾಗಿದದವು. ಮನುಷ್ಯನ ು ಕ ಲವು 
ಹ ಜ ೆಗ್ಳನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಂ ಡು, ಒಂ ದನುು ಆರಿಸಿ ನ ೋರಿಗ್  ಎಸ ದನು. ಅವನು ಅದನುು ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಮಾಡಿದನು. ಅವನ ಹಿಂ ದ ಯೋ ಈ  
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 ಮನುಷ್ಯನ ು ಏನು ಮಾಡುತಿಿದಾದನ  ಂದು ಅರ್ಿ ಮಾಡಿಕ  ಳುಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ದ ಇನ   ುಬ ಬ ವಯ ಕ್ತಿ ಇ ದದನು. ಅವನು ಅವನನುು  ಹಿಡಿದು 
ಕ ೋಳಿದನು,್“ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿ ದದೋರಿ? ನ ರಾರು ನಕ್ಷತರ ಮಿೋನ ುಗ್ಳಿವ . ನ ೋವು ಎಷ್ುಿ ಜನರಿಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡಬ ಹುದು? ಇ ದು 
ಯಾವ ವಯತಾಯ ಸವನುು ಮಾಡುತಿ ದ ?್”್ಈ ಮನುಷ್ಯನು ಉತಿ ರಿಸಲ್ಲಲಿ, ಇನ ು ಎರಡು ಹ ಜ ೆ ಹಾಕ್ತದನು, ಇನ   ುಂದನುು ಎತಿಿ ಕ  ಂ ಡು, 
ಅದನುು ನ ೋರಿಗ್  ಎಸ ದನು ಮತು ಿ"ಇ ದಕ ಾ ಇ ದು ವಯತಾಯಸವನುುಂಟ್ುಮಾಡುತಿದ " ಎಂದು ಹ ೋಳಿದನು. ನ ಾವು ಯಾವ ವಯತಾಯ ಸವನುು 
ಮಾಡುತಿಿ ದ ದೋವ ? ದ  ಡಡ ದ  ೋ ರ್ಚ ಕಾದ  ೋ ಪರವಾಗಿಲ.ಿ ಎಲಿರ  ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ ವಯ ತಾಯ ಸವನುು ಮಾಡಿದರ , ನ ಾವು ದ  ಡಡ 
ವಯ ತಾಯ ಸದ  ಂ ದಗ್  ಕ  ನ  ಗ್  ಳಳುತ  ಿೋ ವ , ಅಲಿ ವ ೋ? 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 ಈ ಕಥ ಯಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
  ಯಾವುದು ನಮಮ ನುು   ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುತಿದ ? 

 ಇದು ವ ೈಯ ಕ್ತಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . . 
 ಇದು  ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲಿ್ಲ ನೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವಾಗಿದ .  

 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಅವರ ಪಾಲ  ೆಳ ಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯನುು ತ ರ ಯ ಲು ವಗ್ಿವನುು ಕ ೋಳಿ ಮತುಿ ವಿಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ ನೋಡಲಾದ ವಾಯಯಾಮವನುು 

ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಲು ನಮಮನುು ಯಾವುದು ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುತದಿ ?  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಪುಟ್ವನುು ತ ರ ದದಾದರ  ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯನುು ಪ ಣ್ ಿಗ್  ಳಿ ಸಲು ತರ ಗ್ತಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ.  

 

   ಹ ೇಳಿ   

 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ  ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ವತಿನ ಯ  ಪರಿಕಲಪನ   ಮತುಿ ಸಕಾರಾತಮಕ ಮನ  ೋಭಾವವನುು   ಹ ೋಗ್  

ಬ ಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಸವಯ ಂ-ವಿಶ್ ಿೋ ಷ್ರ್ , ನಮಮನುು   ಪ ರೋರ ೋಪಿಸುವ ಬಗ್ ೆ  ಜ್ಞಾನ  ಮತುಿ   ನಮಮ ಸಕಾರಾತಮಕ ಮನ  ೋಭಾವವು ನಮಮ    

ವಯವಹಾರ ದಲ್ಲ ಿ ಮತುಿ ರ್ಜೋವನದಲ್ಲಿ   ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು   ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 
ಚಚ ಿಯನುು ಮುರಿ್ಚ.  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ  14.1.4: ಪಾಾಮ ಾಣಿ ಕತ್  ಮರ್ ುು ಕ ಲಸದ ನ ೇತಿಗ ಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಪಾರಮಾಣಿಕ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಗ್ಳ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಿ  ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯ  ಮಹತವವನುು   ವಿವರಿಸಿ 
 ಬಲವಾದ ಕ ಲಸದ ನೋತಿಯ ಅಂಶಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಉತಿಮ ಕ ಲಸದ ನೋತಿಯ ನುು   ಹ ೋಗ್  ಬ ಳ ಸುವುದು ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ  

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು   
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ಳು ತಿಿ ೋರಿ? 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರ ುವುದು  ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 
 ನಮಮ ಪಾರ ಮಾಣಿಕತ  ಆತಮ  ವಿಶ್ಾವಸವನುು ಗ್ಳಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ ೋ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯ ೋ? 
 ಅಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯಂ ದ ಯಾರಾದರ   ವಾಯ ಪಾರವನುು   ಕಳ ದುಕ  ಂಡ  ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯ ೋ?  

 

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪಾಲ  ೆಳಳು  ವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪಾರಮಾಣಿಕತ , ಪಾರ ಮಾಣಿಕ ವಯ ಕ್ತಿಯ ಗ್ುಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಉದಯಮಿಗ್ಳಲ್ಲಿ 

ಪಾರಮಾಣಿಕತ ಯ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ಬಗ್ ೆ ಮಾತನಾಡಿ. 
 “ಕ ಲವು ಪರ ಕರ ಣ್ದ ಸನು ವ ೋಶಗ್ಳ ಸಹಾಯದಂ ದ ಅದನುು  ಚ ನಾುಗಿ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ್ ುೋಣ್. ನಮಮ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳ ಲ್ಲಿ   ಕ ಲವು 

ಪರಕರಣ್ ಗ್ಳ ನುು   ನಮಗ್  ನೋಡಲಾಗ್ುವುದು. ನಮಗ್  ನೋಡಲಾದ ಪರಕರಣ್ ದ  ಸನುವ ೋಶವನುು  ನೋವು ವಿಶ್ ೋಿಷಿಸಬ ೋಕು  ಮತು ಿ
ನಂತರ ಸಮಸ ಯ ಗ್   ಸ ಕಿ   ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಕಂ ಡುಕ  ಳು ಬ ೋಕು. 

 ನಮಮ ಚಚ ಿಯನುು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗ್ಳ ಮೋಲ  ಕ ೋಂ ದರೋಕರಿಸಿ: 
 ಏನು ತಪಾಪಗಿದ ? 
 ಯಾರ ದು ತಪುಪ? 
 ಇದು ಯಾರ ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರಿತು - ಗ್ಾರ ಹಕ ಅರ್ವಾ ಉದಯಮಿ? 
 ಇದು ತಕ್ಷಣ್ವ ೋ ವಯ ವಹಾರದ  ಮೋಲ  ಹ ೋಗ್  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುತಿದ ? ದೋರ್ಘಿವಧಿಯ ಪರಿರ್ಾಮ ಏನಾಗ್ಬಹುದು? 
 ಏನು ಮಾಡಬಹುದು? 
 ಪರಯೇಗದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದದೋರಿ? 
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ಮಾಡಿ  

  ತ್ಂಡದ ಗ್ಾತರ ವನುು   ಅವಲಂಬಸಿ ಗ್ರಿಷ್ಠ ಆರ ು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ನಾಲುಾ ಗ್ುಂಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಗ್ಿವನುು ವಿಭರ್ಜಸಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಒಂ ದು ಪರಕರಣದ ಅಧಯಯನ್ ನೋಡಿ. 
 ಪರಕರಣ್ ವನುು  ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ  ಓದಲು  ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹಾಕ್ತ ಮತ್ತಿ ಈ ಪರಶು್ಗಳ ಸತತ್ ಿತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಗ್ುಂ ಪು ಅವರ ಲ್ಲಿ   ಪರ ಕರಣ್ವನುು    ವಿಶ್ ಿೋಷಿಸಲು  ಮತುಿ  ಚರ್ಚಿಸಲು ಮತುಿ ನೋಡಿದ ಸಮಸ ಯ ಗ್   ಪರಿಹಾರವನುು   
ಕಂ ಡುಕ  ಳ ುಲ ು ನರಿೋಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . ಪರ ಕರ ಣ್ವನುು   ಚರ್ಚಿಸಲು  ಮತುಿ  ಅವರ  ಪರಿಹಾರ ಗ್ಳ ನುು   ಟ್ಟಪಪಣಿ  
ಮಾಡಲು ವಗ್ಿ 5 -10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 

 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ  ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ  ತಂ ಡವು  ತಮಮ   ಪರಕರಣ್ದ ಪರಿಹಾರ ವನುು   ತರಗ್ತಿಗ್  ಪರ ಸುತಿಪಡಿಸಬ ೋಕು. 
ಪರಸುಿತಿಯ ು ನರ ಪರ್ ಯಾಗಿರಬಹುದು  ಅರ್ವಾ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ  ಆಗಿರ ಬಹುದು. 

 ಅವರ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ನಾಯ ಕನನುು    ಆಯ ಾ  ಮಾಡಲು ಗ್ುಂ ಪನುು ಕ ೋಳಿ. ಪರ ಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ  ಗ್ುಂ ಪಿನ ಸದಸಯರಿಗ್  ಪಾತರ 
ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಲು  ಮತುಿ  ನಯ ೋರ್ಜಸಲ ು ಗ್ುಂ ಪಿನ ನಾಯಕ. 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

ಪಾಕರಣದ ಅಧ್ಾಯನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  
ಸನುವ ೋಶ  1 

ಆಕಾಶ್ ಅವರ ು ಅಲಹಾಬಾದ ನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮೊಬ ೈಲ್ ರ್ಚಲಿರ  ಮಾರಾಟ್ ಮತುಿ ದುರ ಸಿಿ ಅಂಗ್ಡಿಯ ನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಅವರ ು 
ಅತಯಂತ ಜನಪಿರಯ ಮಳಿಗ್ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಒಂ ದನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ  ಮತುಿ ಅವರ ಗ್ಾರಹಕರ  ಂ ದಗ್  ಉತಿಮ ಬಾಂಧ್ವಯ ವನುು 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . 
ಬ ಳಿಗ್ ೆ 11 ಗ್ಂ ಟ ಯ ಸುಮಾರಿಗ್  ಗ್ಾರಹಕರ  ಬಬರು ಅಂಗ್ಡಿಗ್  ನುಗಿೆದರು ಮತು ಿಆಕಾಶ್ ಗ್  ದ  ೋಷ್ಯ ುಕಿ  ಉಪಕರಣ್ ವನು ು 
ನೋಡಿದದಕಾಾಗಿ ಕ ಗ್ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದರು. ಆಕ ಯ ಮೊಬ ೈಲ್ ನ ಸಿಾರೋನ ಒಂ ದು ಕಡ ಯಂದ ಒಡ ದದ . ಆಕಾಶ್  ಗ್  ಹಾಯಂ ಡ ಸ ರ್ 
ಅನುು ಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಹಸಾಿಂತರಿಸುವ ಮೊದಲು ಅದನುು ಸಂ ಪ ಣ್ಿವಾಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಿದುದ ನ ನಪಾಯತು. ಗ್ಾರಹಕನು ತನು ಮೋಲ  
ಮೊಕದದಮ ಹ ಡುವುದಾಗಿ ಮತುಿ ಅವಳ ನುು ಮೊೋಸ ಮಾಡಿದದಕಾಾಗಿ ಗ್ಾರ ಹಕ ನಾಯಯಾಲಯ ಕ ಾ ಹ  ೋಗ್ುವುದಾಗಿ ಬ ದರಿಕ  
ಹಾಕುತಾಿನ . ಈಗ್, ಸಮಸ ಯಯ ು ಅಂಗ್ಡಿಯ ಹ  ರ ಗ್  ಎಲ  ಿೋ ಸಂ ಭವಿಸಿದ  ಆದರ  ಇತರ ಗ್ಾರಹಕರ ು ಸಂಭಾಷ್ರ್ ಯ ನು ು 
ಕ ೋಳಳತಿಿದದಂತ , ಅದು ಅವರ ವಯವಹಾರ ದ ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ಬಹುದು. ಪರಿಸಿಥತಿಯ ನುು ಅತಯಂ ತ ಸ ಕ್ಷಮ ವಾಗಿ 
ನವಿಹಿಸಬ ೋಕು. ಆಕಾಶ್ ನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ನೋನದದರ  ಏನು ಮಾಡುತಿದಿ ದ? 

ಸನುವ ೋಶ  2 
ರ ಜನ ಸ ಟ್ುಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಸಿೋರ ಗ್ಳ ಮೋಲ  ಸುಂದರ ವಾದ ಫುಲಾಾರಿ ಕಸ ತಿ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಸಣ್ಣ ಗ್ೃ ಹಾಧಾರಿತ 
ವಾಯಪಾರವನುು  ಹ  ಂ ದದಾದ ಳ . ಫ ೋಸ ಬುಕ್ ಮತುಿ ವಾಟಾಾ ಪ ನಲ್ಲಿ ಆಕ ಗ್  ನಯ ಮಿತವಾಗಿ ಸರಕು ಒದಗಿಸಲು ಕೊೇರಿಕೆ 
ಮಾಡುವ ಗ್ಾರಹಕರ ದ  ಡಡ ಪಟ್ಟಿಯೋ ಇದ . ಸಿಮತಾ ಅವರ ಹಳ ಯ ಮತುಿ ಸಾಮಾನಯ ಗ್ಾರಹಕರ ಲ್ಲಿ ಒಬಬರ ು. ತನು  ಅತಿಿ ಗ್ ಯ 
ಮದುವ ಯ ು ಮ ಲ ಯ ಲ್ಲಿದದಂತ , ಸಿಮತಾ ಕ ಲವು ಕರ ಕುಶಲ ಫುಲಾ ರಿ ದುಪಪಟಾಿವನುು ಖ್ರಿೋದಸಲು ಬಯ ಸಿದದಳಳ. ಅವಳ ಳ 
ವಾಟಾಾ ಪ ಮ ಲಕ ಮ ರ ು ದುಪಪಟಾಿಗ್ಳಿಗ್  ಸರಕು ಒದಗಿಸಲು ಕೊೇರಿಕೆ ಮಾಡಿದಳಳ ಮತುಿ ಆದಷ್ುಿ ಬ ೋಗ್ ಕಳ ಳಹಿಸುವಂ ತ  
ರ ಜನಗ್  ವಿನಂತಿಸಿದಳ ಳ. ಅಂಚೆ ಪೊಟಟಣವನುು ಕ  ರಿಯ ರ್ ಮ ಲಕ ಸಿಮತಾಗ್  ತಲುಪಿದಾಗ್ ಮ ರ ು ಸಿಮತಾ ಅವರ ು 
ಪರತಿಕ್ತರಯಯ ನುು ಕಳ ಳಹಿಸಿದಾದರ  ಮತುಿ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಮಾಧ್ಯ ಮದಲ್ಲಿ ತಮಮ ನರಾಶ್ ಯನುು ವಯ ಕಿ ಪಡಿಸಿದಾದರ .ಇದು ರ ಜನ 
ವಯವಹಾರ ದ ಮೋಲ  ನ ೋರವಾಗಿ ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುತದಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಸನುವ ೋಶ 3 
ಶಂ ಕರ್ ಹಚೆೆ ಕಲಾವಿದರಾಗಿದುದ, ಅವರ ು ಹ  ಸ ದ ಹಲ್ಲಯ ದ  ಡಡ, ಪರ ತಿಷಿಠತ ಅಂಗಡಿಲಿ್ಲಸಣ್ಣ ಹಚೆೆ ಪಾದಶಾನ ಕೊಠಡಿಯ ನುು 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಶರೋ ಸಕ್ಷಮ್ ಇಂ ದು 11:00 ಗ್ಂಟ  ಗ್   ನ ೋಮಕಾತಿಯ ನುು ಹ  ಂ ದದದರು ಆದರ  ಅವರ ು 11:50 ಕ ಾ ತಲುಪಿದರು. 
ಏತನಮಧ ಯ, ಶಂ ಕರ್ ತನು ಮುಂ ದನ ನ ೋಮಕಾತಿಯ ನುು ಮರುಹ  ಂ ದಸಬ ೋಕಾಯತು. ಶಂ ಕರ್ ಅವರ ಸ ೋವ ಯ ನುು   ಪಡ ದ 
ನಂತರ, ಶರೋ ಸಕ್ಷಮ್ ಅವರ ು ನಂ ದನೋಯ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ತರುಚಲು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದರ ು, ಅಗ್ತಯವಿರುವ ಮೊತಿ ವನುು ಪಾವತಿಸಲು 
ನರಾಕರಿಸಿದರು ಮತುಿ ಅವರ ು ಒದಗಿಸಿದ ಸ ೋವ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ದ  ೋಷ್ಗ್ಳ ನುು ಕಂ ಡುಕ  ಂಡರು. ಈ ಪರಕರಣ್ ದಲಿ್ಲ ಯಾರ ು ತಪುಪ 
ಮಾಡಿದಾದರ ? ಶಂಕರ್ ಏನು ಮಾಡಬ ೋಕು? ಅವನು ಸಕ್ಷಮ್ಅನುು ಎದುರಿಸಬ ೋಕ ೋ ಅರ್ವಾ ಗ್ಾರಹಕನ ಬ ೋಡಿಕ ಗ್ಳಿಗ್   
ಮಣಿಯ ಬ ೋಕ ೋ? 

ಸನುವ ೋಶ 4 
ಶ್ ೈಲ ಂದರ್ ಮಂಚಾಾಣಿ ಬಟ  ಿಮರುಮಾರಾಟ್ಗ್ಾರ ರಾಗಿದುದ, ಅವರ ು ಫ ೋಸ ಬುಕ್ ಮತುಿ ವಾಟಾಾ ಪ  ನಂ ತಹ ಸಾಮಾರ್ಜಕ 
ಜಾಲತಾಣ್ಗ್ಳ ಮ ಲಕ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಪಿರಯಾಂ ಕಾ ಶ್ ೈಲಂ ದರ್ ಗ್  ಉಡುಗೆಗ್ಾಗಿ ಮಂಚಾಾಣಿ ಪಾವತಿ ಮಾಡಿದಾದರ . ಆದರ  
ಒಂ ದು ತಿಂ ಗ್ಳಾದರ   ಆಕ ಗ್  ಉಡುಗೆ ಸಿಕ್ತಾರಲ್ಲಲಿ. ಅವಳ ಳ ರ ದುದಗ್  ಳಿಸುವಂತ  ಕ ೋಳಿದಾಗ್, ಶ್ ೈಲಂ ದರ್ ಅವಳ ನುು  ದಾರಿತಪಿಪಸಲು 
ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದನು. ಸುಮಾರು 45 ದನಗ್ಳ ಕಾಲ, ಅವನು ಹಣ್ವನುು ಇಂ ದು, ನಾಳ , ಮರುದನ ಪಾವತಿಸುವುದಾಗಿ ಭರವಸ  
ನೋಡುತಿಿ ದದನು. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕರ ಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಸಂ ದ ೋಶಗ್ಳನುು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ವೂ ಪಾವತಿ ಅರ್ವಾ ಬಟ ಿಯನುು  ಸಿವೋಕರಿಸದದಾದಗ್, 
ಅವಳ ಳ ಅವನ ವಿರುದಧ ಅಂಚೆ ಬರ ಯ ಲು ನಧ್ಿರಿಸಿದಳಳ. ಜನಪಿರಯ ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಮಾಧ್ಯಮ ವ ೋದಕ . ಇದರ ಪರಿರ್ಾಮವಾಗಿ, 
ಶ್ ೈಲ ೋಂದರ್ ಬಹಳ ಷ್ುಿ ಗ್ಾರಹಕರ ನುು ಕಳ ದುಕ  ಂ ಡರು ಮತುಿ ಅವರ ಪರವಧ್ಿಮಾನಕ ಾ ಬಂ ದ ವಾಯಪಾರವು ದ  ಡಡ ಬಕಾಟ್ಿನುು 
ಎದುರಿಸಿತು. ಈ ಪರಿಸಿಥತಿ ಯ ನುು ಹ ೋಗ್  ನವಿಹಿಸಬಹುದತುಿ? 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ್, ದ  ಡಡ ಗ್ುಂ ಪಿನ  ಂದಗ್  ಸಮಸ ಯ   ಮತು ಿ  ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಮೊದಲು ವಗ್ಿಕ ಾ   ಪರಕರ ಣ್ವನುು ಸಂ ಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಿದ . 
 ನಂತರ ಗ್ುರ ುತಿಸಲಾದ ಸಮಸ ಯ   ಮತುಿ ಉದ ದೋಶತ ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 ಪರಸುಿತಿ ಮುಗಿದ ನಂ ತರ, ವಗ್ಿವು ತಮಮ ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳ ಬಹುದು 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಗ್ುಂ ಪು ಪರ ಸುತಿಿಗ್ಾಗಿ ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪನುು  ಅಭಿನಂ ದಸಿ. 
 ಅವರಿಗ್  ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿನಂ ದ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು   ಸಂ ಗ್ರಹಿಸಲು ಸಂಕ್ಷಿಪಿ   ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಮಯಕ ಾ  ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅವರ ು ನೋಡಿದ ಸಮಯ ಮಿತಿಯ ನುು ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಚಚ ಿಯ ನುು   ತವರಿತವಾಗಿ 

ಮುಗಿಸಲು ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತಿಳಿ ಸಿ. 
  

. ನೋವು ರ ಜನ ಸಾಥನದಲ್ಲಿದದರ  ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ?ದುಪಪಟ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ ಒಂ ದರಲ್ಲಿ ಮಾತರ ಕ ೈ ಕಸ ತಿ ಮತುಿ ಉಳಿದ ಎರ ಡರಲ್ಲಿ ಯ ಂ ತರದ 
ಕಸ ತಿ ಇರ ುವುದು ಕಂ ಡುಬಂ ದತು. ವಸುಿಗ್ಳ ಉದದ ಮತುಿ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ಿ ಕ ಡ ಬಯ ಸಿದಂತ  ಇರಲ್ಲಲಿ. ಸಿಮತಾ ಎದ ಗ್ುಂದದಳ ಳ. 
ಇದು ಹಣ್ದ ಸಂ ಪ ಣ್ಿ ವಯರ್ಿವಾಗಿತುಿ ಮತುಿ ಮೋಲಾಗಿ ಮದುವ ಯ ಕಾಯಿಕರಮಗ್ಳಲಿ್ಲ ಅವಳ ಳ ಯ ೋರ್ಜಸಿದದನುು  ಧ್ರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. ಆಕ  ತನು ಕ  ೋಪ ಮತುಿ ನರಾಶ್ ಯನುು ವಯಕಿ ಪಡಿಸಿ ವಾಟಾಾ ಪ ನಲ್ಲಿ ರ ಜನಗ್  ಸಂದ ೋಶವನುು ಕಳ ಳಹಿಸಿದಳಳ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಪರಯೇಗ /ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರ ು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು  ಇಲ್ಲಿಯ ವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ  ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು   ಹ  ಂ ದದದರ   ಕ ೋಳಿ. 
 ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಪಾರಮಾಣಿಕತ  ಮತು ಿಕ ಲಸದ ನೋತಿಗ್ಳ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯನುು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ. 
 

ಘಟಕ 14.1 . 5: ಸೃಜನಶ ೇ ಲತ್  ಮರ್ ುು ನಾವಿ ೇನಯತ್  
 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು  
 ಹ ಚು ಿಸೃಜನಶೋಲ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟ ಿಮಾಡಿ 
 ಹ ಚು ಿನವಿೋನ ಜನರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ  

 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದಗ್ಳಳ  
 ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನಿಗ್ಳ ಳ 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ನೋವು 'ರಾಗಾ ಟ್ು ರಿಚಸ' ಪದದ ಬಗ್ ೆ ತಿಳಿ ದರ ಬ ೋಕು ಮತುಿ ಪದಕ ಾ ಸಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿದದೋ ರಿ. 
 ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ಳ ನಮಗ್  ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿವ ? 
 ಈ ಜನರ ವಿಶ್ ೋಷ್ತ  ಏನು? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು   ನ  ೋಡ  ೋಣ್. 
 ಜನರ  ಕುರಿತು ಕ ಲವು  ಸ ಪತಿಿದಾಯ ಕ  ಕಥ ಗ್ಳ ನುು  ನಾನು ನಮೊಮಂದಗ್   ಹಂರ್ಚಕ  ಳು ಲ ು ಬಯ ಸುತ ೋಿನ . 
 ಈ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು ತರ ಗ್ತಿಗ್  ವಿವರಿಸಿ. 

 ಎ.ಪಿ.ಜ . ಅಬು ದಲ್ ಕಲಾಾಂ 
ಎ.ಪಿ.ಜ .ಯನುು   ಯಾರ ು ಕ ೋಳಿಲಿ. ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂ: ಅವುಲ್ ಪಕ್ತೋರ್ ಜ ೈನುಲಬದೋನ ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂ ಅತಯಂತ ವಿನಮರ 
ಹಿನ ುಲ ಯಂದ ಬಂದವರ ು. ಅವರ ತಂದ  ದ  ೋಣಿ ಮಾಲ್ಲೋಕರಾಗಿದದರ ು. ಅವರ ಕುಟ್ುಂಬಕ ಾ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು, ಕಲಾಂ 
ಅವರ ು ಪತಿರಕ  ಮಾರಾಟ್ಗ್ಾರರಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾರಿ . ಸಿೋಮಿತ ಸಂಪನ ಮಲಗ್ಳ ್ ಂದಗ್ , ಅವರ ು ಭೌತಶ್ಾಸರದಲ್ಲಿ ಪದವಿ 
ಪಡ ದರ ು ಮತು ಿಏರ  ೋಸ ಪೋಸ ಎಂರ್ಜನಯರಿಂಗ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರ ು. ಪರಮಾಣ್ು ಶಕ್ತಯಿತಿ ಭಾರತದ ಹ ಜ ೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವರ ು 
ಪರಮುಖ್ ಪಾತರ ವಹಿಸಿದದರ ು. 2002 ರಲ್ಲಿ ಅವರ ು ಭಾರತದ 11 ನ ೋ ರಾಷ್ರಪತಿಯಾದರ ು. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 

 

ಮ್ಲದಲಿಲ ನಿೇರತ ಸ್್ೇಸತ/ಶತದಿಧಕ್ಾರಕ 
ಸಿಕ್ತಾಂನ್ ಲಿಂಗಾಯಾ ಜ್ನಿಯರ್ ಹ್ೈಸ್ಾಲ್್ನಿಂದ 4 ಮತ್ತಿ 5 ನ್ೇ ತ್ರಗತ್ಗಳಲಿಲ ಓದತತ್ರಿತವ ಇಬಬರತ ಚ್ಚಕಾ ಹತಡತಗರತ ಸರಳವಾದ ನ್ವಿೇನ್ ಕಡಿಮ್ಮ ವ್ಚಿದ ನಿೇರತ 
ಶತದಿಧೇಕರಣವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಿದಾಾರ್. 
ಕಲಪನ್ಯ ಹಿಂದಿನ್ ಸ್ೂತ್ಯ: ಇಂದತ ಹ್ಚ್ಚನಿ್ ಜನ್ರತ ತ್ಮಮ ಮನ್ಯಲಿಲ ವಾಟರ್ ಫ್ಲಲಟರ್ / ಪ್ಯರಿಫ್ೈಯರ್ ಅನ್ತು ಬಳಸಲತ ಬಯಸತತಾರಿ್. 
ಇಬಬರ್ ಮಕಾಳು ನಿೇರಿನ್ ಮ್ಲದಲಿಲ ಫ್ಲಲಟರ್/ಪ್ಯರಿಫ್ೈಯರ್ ಹ್್ಂದಲತ ಕಲಪನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಿದಾಾರ್, ಇದರಿಂದಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬರ್ ಫ್ಲಲಟರ್ / ಪ್ಯರಿಫೈ್ಯರ್ 
ಖರಿೇದಿಸಲತ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡದ್ಯ್ಕೇ ಶತದಧ ನಿೇರನ್ತು ಪಡ್ಯತತಾರಿ್. 
ನಿೇರಿನ್ ತ್್ಟಿಟಯಂತ್ಹ ವಿತ್ರಣಾ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕೃತ್ ಶತದಿಧೇಕರಣ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿರತವುದತ ಸ್್ ೇರಿಂಗ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನ್ಯಾಗಿದತಾ, ಸಾವಯಜನಿಕ 
ನ್ಲಿಲಗಳಿಗ್ ಅಂತ್ಹ ಶತದಿಧೇಕರಣವನ್ತು ಜ್್ೇಡಿಸತವುದತ ಸತಬಾಷ್ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನಯ್ಾಗಿದ್. 
ಮ  ಲ:: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ಸ ೌ ರ ಬೋಜಕ 
ಇದು ನವಿ ೋನ ಸ   ೋಲಾ ರ್ ಸಿ ೋಡರ್ ನ ಕ ಥ ಯಾಗಿ ದುದ, ತ ಮಿಳಳ ನಾ ಡಿನ ಪುದು ಕ   ಾಟ ಿೈನ ಸ  ೋಂ ರ್ ಸ  ಬಸಿ ಯಿರ್ ಮಟ್ಟರಕುಯ ಲ ೋಷ್ ನ ಶ್ಾ ಲ ಯ ವಿದ ಾಯ ರ್ಥಿ ಸ ು ಭಾ ಷ್ ಚಂ ದರ 
ಬ  ೋಸ, 8 ನ  ೋ ತ ರಗ್ ತಿ ಯ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಅಭಿವೃದ ಧಪಡಿಸಿ ದಾದರ  . ಸು ಬಾಷ್ ಸ ೌ ರಶಕ್ತ ಿ ಚಾ ಲ್ಲತ ಬೋಜದ ಡಿರಲ್ ಅನ ು ು ಅಭಿವೃದಧ ಪಡಿಸಿದಾ ದರ  , ಇದು ವಿಭಿನ ು ಗ್ ಾತ ರದ 
ಬೋಜಗ್ಳನ ು ು ವ ೋರಿ ಯಬಲ್ ಆಳದಲ್ಲ ಿ ಮತು ಿ ಎರಡು ಬೋಜಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಅಂ ತರದಲ್ಲ ಿ ನ  ಡುವಿಕ  ಯನು ು ಕ  ೈಗ್   ಳು ಬಹು ದು. 
ಮ ಲ: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ದ ೈಹಿಕ ವಿಕ ಲಚ ೋತನರಿಗ್   
ತ ಮಿಳಳನ ಾಡಿನ  ಈರ   ೋಡ ನ  ಎಸ ಆರ್ ಸಿ ಮಮೊ ೋರಿ ಯಲ್ ಮಟ್ಟರ ಕು ಯ ಲ ೋಷ್ ನ ನ   6 ನ  ೋ ತರಗ್ತಿ ವಿದಾ ಯ  ರ್ಥ ಿ ಎಲಕ್ತ ಾಯಾ ಮತ ು ಿ   9  ನ  ೋ ತ ರಗ್ ತಿ ವಿದಾ ಯ  
ರ್ಥಿ ನ ಪವಿತಾ ರ   ಇಬಬ ರು ಸ ಹ  ೋದರಿ ಯರಿಗ್   ಇದು ನಜವಾ ಗಿ ಯ  ಸ  ೂ ತಿ ಿ ದಾ ಯಕ ವಾ ಗಿ ದ . 
ಇಬಬ ರು ಸ ಹ  ೋದರಿ ಯರು ಕ  ಳ ಅಂಗ್ ಗ್ ಳ ದ ೈಹಿಕ ಅಸಾ ಮರ್ಯಿ ಹ  ಂದರು ವವರಿ ಗ್   ಮಗ್ ೆವನು ು   ತ ಂ ದದಾ ದರ  . ತ ಮಮ   ಮಗ್ೆದಲ್ಲಿ  ಅವರು ಪ ಡಲ್ ಚಾ ಲ್ಲತ ವಯ 
ವಸ  ಥಯನು ು   ಮೊ ೋಟಾ ರ್ ಮತು ಿ    ಗ್  ೋರ್ ಬಾ ಕ್ಾ ನ   ಂದಗ್   ರಾ ಟ  ಯಾಂ ತಿ ರಕತ  ಗ್  ಜ  ೋಡಿಸಿದಾದರ  . 
ಮ ಲ: http://www.rediff.com/getahead/report/achievers-top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 

ಹ ೇಳಿ   

  ಅವರಿಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾದರ , ನಮಗ್  ಏಕ  ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿಿಲಿ? 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ   ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  'ಸೃಜನಶೋಲ ತ  ಮತು ಿನಾವಿೋನಯ ತ 'ಗ್  

ಸಂ ಬಂ ಧಿಸಿದ  ಪರಿಕಲಪ ನ ಗ್ಳ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
 
 ಪ ರೋ ರ ರ್ ಯ ಕಥ ಗ್ಳ ನುು   ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು. 
 ಯ ಶಸಿವ ಯಾಗ್ಲು ಜನರ ನುು   ಪ ರೋ ರ ೋಪಿಸುವ ಆಂ ತರಿಕ ಡ ೈವ್ ಯಾವುದು? 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸಹಾಯ ದಂ ದ ಅಂ ತಹ ಸೃಜನಶೋಲ ಮತುಿ ನವಿೋನ ಉದಯ ಮಿಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ  ಇನು ಷ್ುಿ   ತಿಳಿದು ಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ  

 
 

ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ ್
• ಯಾವುದ ೋ ಒಬಬ ಪರಸಿದಧ ಉದಯಮಿಯ ಬಗ್ ೆ ಯ ೋರ್ಚಸಿ ಮತುಿ ಅವನ ಅರ್ವಾ ಅವಳ ಬಗ್ ೆ ಕ ಲವು ಸಾಲುಗ್ಳ ನುು 

ಬರ ಯರಿ. 
ಚಟುವಟಿಕ  ವಿವರಣ  
 ನೋವು ಈ ನದಿಷ್ಿ   ವಾಣಿಜ  ಯೋ ದಯಮಿಯ ನುು  ಏಕ  ಆರಿಸಿದದೋರಿ? 
 ಅವನ/ಅವಳ ಬಾರಂಡ ಹ ಸರ ೋನು? 
 ಅವನು / ಅವಳ ಳ ಯಾವ ಸೃಜನಶೋಲತ ಯ ನುು   ಹ  ಂದದಾದರ ? 
 ಅವರ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ನವಿೋನತ    ಏನು? 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದು ತಂ ಡದ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಎಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ತ್ಂಡದಗ್ಾತರ ವನುು ಅವಲಂಬಸಿ ವಗ್ಿವನುು 4 ಅರ್ವಾ 6 ರ ಸಣ್ಣ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತ್ಖಿ್್ಕ್ಾಗದ ನೋಡಿ. 
 ಯಾವುದ ೋ ಒಬಬ  ಪರ ಸಿದಧ   ಉದಯ ಮಿ ಬಗ್ ೆ   ಕ ಲವು ಸಾಲುಗ್ಳ ನುು   ಬರ ಯಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ತಿಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಚರ್ಚಿಸಲು ಮತು ಿಬರ ಯಲು 10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಸಮಯ ಕ ಾ   ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನದಿಷ್ ಿ  ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನುು  ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಗ್ುಂಪಿಗ್  ತವ ರಿತವಾಗಿ 

ಸುತುಿವಂ ತ  ಹ ೋಳಿ. 
 ಅವರು ಬರ ದದದನುು ಓದಲು ಪರತಿ ಗ್ುಂಪಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ   ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಎಲಿ ವನುು ಒಟ್ುಿಗ್ ಡಿಸಿ ಹ ಚುಿ ಸೃಜನಾತಮಕ ಮತುಿ ನವಿೋನತ ಯನುು ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕ ಲವು ಜನರ ನುು ಜನರ ಬಗ್ ೆ ಅವರಿಗ್  

ತಿಳಿ ದದ  ಎಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವ ಮ ಲಕ ಘಟ್ಕವನುು ಸಾರಾಂಶ ಗ್  ಳಿಸಿ ಜನರ ು ಕುರಿತು ಕ ಲವು ಅನುಭವಗ್ಳ ನುು 
ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳ ುಲ ು ಅವರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 

 

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 ನಾವಿೋನಯತ ಗ್ಳ ಕಥ ಗ್ಳಿಗ್  ಮ ಲ 

:http://www.rediff.com/getahead/report/achievers -top-31-amazing-innovations-from-young- 
indians/20151208.htm 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.1.6: ಸಮ ಯ ನವಿಹಣ  

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು 
 ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

ಇದು ನಮಮಂ ತ  ಧ್ವನಸುತದಿ ಯ ೋ? 
 ಒಂ ದು ದನದಲ್ಲಿ   ನಾನು ಮಾಡುತಿರಿ ುವುದನುು   ಮುಗಿಸಲು ನನಗ್  ಸಾಕಷ್ುಿ   ಸಮಯ ಸಿಗ್ುವುದಲಿ. 
 ನಾನು ಗ್  ಂ ದಲಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗ್ಲು ನನಗ್  ಹಲವಾರ ು ಕ ಲಸಗ್ಳಿವ . 
 ನಾನು ನಡ ಯಲು ಮತುಿ ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುತ ಿೋನ , ಆದರ  ನನಗ್  ಸಮಯವಿಲಿ. 
 ನಾನು ಮಾಡಲು ತುಂಬಾ ಇತುಿ,  ಆದದರಿಂ ದ ನಾನು ಆ ಆದ ೋಶವನುು   ಸಮಯಕ ಾ   ತಲುಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ  ವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. 
 ನನು   ಕನಸಿನ ವಾಯ   ಪಾರವನುು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಲು ನಾನು ಇಷ್ಿ  ಪಡುತ ಿೋ ನ ; ಆದರ , ನನಗ್  ಸಮಯವಿಲಿ 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ: 

ಉದಾಹರ ರ್  1: 
ಅಂಕ್ತತಾ ಸವತಂತರ ಬರ ಹಗ್ಾರ ರಾಗಿ ಮನ ಯಂ ದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಒಂ ದು ದನದಲಿ್ಲ 8 ಗ್ಂ ಟ ಗ್ಳ ಸಮಪಿಿತ 
ಕ ಲಸವನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹಾಕಬಹುದು ಎಂ ದು ಅವರ ು ಹ ೋಳ ಳತಾಿ ರ . ಅವಳ ಳ ಮನ ಯಂದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವ ಕಾರಣ್, ಅವಳ ಳ 
ಪರಯಾಣ್ದಲಿ್ಲ ಹಣ್ವನುು ಉಳಿಸುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಆರಾಮದಾಯ ಕವಾದ ಕ ಲಸದ ದನಚರಿಯನುು ಹ  ಂ ದದಾದಳ . ಆದರ  ಒಂ ದು 
ಸವಾಲು ಇದ  ಮತುಿ ಅದು ವಾಯಕುಲತ ಯಾಗಿದ . ಅವಳಳ ಮನ ಯಂದಲ ೋ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿರಿ ುವುದರಿಂ ದ, ಅವಳ ಳ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಎದುದ ಸ  ೋಫಾದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತ ು ಟ್ಟವಿ ವಿೋಕ್ಷಿಸಬಹುದು, ಅಮ ಲಯವಾದ ಸಮಯ ವನುು ವಯರ್ಿ ಮಾಡುತಾಿಳ . ಅವಳ ಳ ಮಾಡಲು 
ಕ ಲಸಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದರ ಬಹುದು, ಓಡಲು ಮತು ಿಪಾವತಿಸಲು ಬಲ್ ಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂದರ ಬಹುದು. ಅವಳ ಳ ದನಕ ಾ ಎರ ಡರಿಂ ದ 
ಮ ರ ು ಗ್ಂ ಟ ಗ್ಳ ವರ ಗ್  ಮಾತರ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಅದರ ಫಲ್ಲತಾಂಶವ ಂದರ  ಅವಳ ಕ ಲಸವು ರಾಶಯಾಗ್ುತಿದ . 
ಇದರಿಂ ದ ಹ ರಿ್ಚನ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಆಕ ಗ್  ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿಿಲಿ. ಆಕ ಯ ಕ ಲಸದ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ಿವನುು ಪರಶಂಸಿಸಲಾಗಿದದರ  ಸಹ, 
ಸಲ್ಲಿ ಕ ಯಲ್ಲಿ ನ ವಿಳಂ ಬದ ಬಗ್ ೆ ಆಕ ಯ ಗ್ಾರಹಕರ ು ತುಂಬಾ ತೃಪಿಿಯಾಗಿಲಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

  

 
ಉದಾಹರ ರ್  2: 
ಜಾವ ೋದ ಮನ ಯಂ ದಲ ೋ ಯಶಸಿವ ಆನ ಲ ೈನ ಮಾರಾಟ್ ಕಂಪನಯ ನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದಾದರ  ಮತು ಿಅವರ ಮಾರಾಟ್ದಂ ದ 
ಉತಿಮ ರ್ಜೋವನ ನಡ ಸುತಿಿದಾದರ . ಅವರು ತಮಮ ವಾಸದ ಕ  ೋರ್ ಯಲಿ್ಲ ಸಣ್ಣ ಕಚ ೋರಿ ಸಥಳ ವನುು ಸಾಥಪಿಸಿದಾದರ . ಅವರ ತಂ ದ -
ತಾಯ ಇಬಬರ   ಪ ಣ್ಿ ಸಮಯ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿರುವುದರಿಂ ದ, ಅವರ ಇಬಬರ ು ಕ್ತರಿಯ ಸಹ  ೋದರರ ನುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳ ಳುವ 
ಪಾತರವೂ ಇದ . ಅವನು ತನು ದನದ ಅಧ್ಿದಷ್ುಿ ಸಮಯ ವನುು ರ್ಚಕಾ ಮಕಾಳ ್ ಂದಗ್  ಕಳ ಯುತಾಿನ . ಅವನು ಅದನುು 
ಲ ಕ್ತಾಸುವುದಲಿ ಆದರ  ಇದರರ್ಿ ಕ ಲಸದಂ ದ ಸಮಯ ತ ಗ್ ದುಕ  ಳ ಳುತಿ ದ . ಈ ಬದಧತ ಗ್ಳ ್ ಂದಗ್  ಅವರು ಇನ ು ತಮಮ 
ಆನ ಲ ೈನ ವಯವಹಾರವನುು ನವಿಹಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದಾದರ . ಅವನು ತನು ಲಾಭವನುು ಹ ರಿ್ಚಸಲು ಕ ಲವು ಸಮಯ ವನುು 
ಮಿೋಸಲ್ಲಡಲು ಬಯ ಸುತಾಿನ . ಅವರ ು ಹ  ಸ ವಾಯಪಾರ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ನ  ೋಡಲು ಬಯ ಸುತಾಿರ . ಅವನು ಏನು 
ಮಾಡಬ ೋಕು. 

 ಕ ೇಳಿ  
  ಇದು ನಮಮಲ ಿ ಆಗ್ುತಿದ ಯ ೋ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿ ವಾಗ್ುತಿಿದ ಯ ೋ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸಲು ನಮಗ್  ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ್ುತದಿ ಯೋ? 

 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 
 ಮೋಲ್ಲನ ಉದಾಹರ ರ್ ಗ್ಳ ಆಧಾರ ದ ಮೋಲ  ಗ್ುಂ ಪು ಚಚ ಿಯನುು ನಡ ಸುವುದು. 
 ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡುವುದು ಮತು ಿಸಮಯವನುು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು 

ಚಚ ಿಯನುು ನದ ೋಿಶಸಿ. 

 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 
 ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಕಷ್ಿಪಟ್ುಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಬಗ್ ೆ ಮಾತರವಲಿ, ನೋವು ಎಷ್ು ಿ

ಬುದಧವಂ ತಿಕ ಯಂ ದ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಬಗ್ ೆ ಯ  ಇರ ುತದಿ . 
 ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  "ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ಎಂ ದರ ೋನು" ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ಸಮಯವನುು   ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ ? ಇದು ಹ ೋಗ್   ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸದದದರ  ಏನಾಗ್ುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ  ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿವಾಗ್ುತಿಿ ದ ಯ ೋ? 
  

ಹ ೇಳಿ  

  ಸಮಯವನುು ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸದದದರ  ಏನಾಗ್ುತಿದ ? 
 ನಮಮ ಕ ಲಸಕ ಾ ಆದಯತ  ನೋಡಲು ನಮಗ್  ಕಷ್ಿವಾಗ್ುತಿಿದ ಯ ೋ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಭಾಗ-1  
                                                                                                    
ಪರಿಶೇಲ ನಾ ಪಟಿಟ 

 ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಮಾಡಬ ೋಕು. 
 ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಎಲಾ ಿ  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಳ/ಕಾಯಿಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
 ನಮಮ  ಸಮಯ ವನುು  ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುವ  ಎಲಿ ವನ ು  ಸ ೋರಿಸಲು ಪರ ಯ ತಿುಸಿ, ಆದರ  ಅದು ಮುಖ್ಯ ವಲಿ. 
 ಅವು ದ  ಡಡ ಕಾಯಿಗ್ಳಾಗಿದದರ , ಅವುಗ್ಳನುು   ಕ್ತರಯಯ ಹಂ ತಗ್ಳಾಗಿ ವಿಭರ್ಜಸಿ ಮತು ಿ  ದ  ಡಡ   

ಕಾಯಿದ  ಂ ದಗ್  ಇದನುು ಬರ ಯರಿ. 
 ನಮಮ  ಎಲಾ ಿಕಾಯ ಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ನೋವು ಒಂ ದು ಪಟ್ಟಯಿನುು ಮಾಡಬಹುದು ಅರ್ವಾ ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ಮತುಿ  ವೃತಿಿಪರ 

ಕಾಯಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಪರತ ಯೋಕ  ಮಾಡಬ ೋಕಾದ  ಪಟ್ಟಿಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದಬಹುದು. 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಾಹಣ ೆ
ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಎರಡತ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ ್

ಭಾಗ-2 
                                                                                     
ಪಾಮುಖ ಸಮಚನ  

 ಇಲ್ಲ ಿ ಹಲಗ್  ಮೋಲ  ತ  ೋರಿಸಿರ ುವಂತ  ನೋವು ಗಿರಡ ಅನುು   ಮಾಡಬ ೋಕು. . 
 ಈ ಗಿರ ಡ ನಾಲುಾ  ಪ ಟ್ಟಿಗ್ ಗ್ಳ ನುು   ಹ  ಂ ದದ . ನೋವು ನ  ೋಡುವಂತ , ಪರ ತಿ ಪ ಟ್ಟ ಿಗ್ ಯ ು ವಿಭಿನು   ಶೋಷಿಿಕ ಯ ನುು  

ಹ  ಂ ದದ . 
 ತುತುಿ-ಪರ ಮುಖ್ ಗಿರಡ ನ   ಹೃದಯ  ಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ, ಈ ಎರ ಡು ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳಿವ : 

⬧ ಈ ಕಾಯಿವು ಮುಖ್ಯವ ೋ? 
⬧ ಈ ಕಾಯಿವು ತುತುಿ ಆಗಿದ ಯೋ? 

 ಈಗ್, ನಮಮ  ಮಾಡಬ ೋಕಾದ  ಪಟ್ಟ ಿಯ ಲಿ್ಲ   ನೋವು ಬರ ದರುವ ಪರ ತಿಯಂ ದು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಕುರಿತು ನೋವು 
ಯೋರ್ಚಸಬ ೋಕು ಮತು ಿ ಅದನುು   ನಾಲುಾ   ವಗ್ಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ   ಒಂ ದನುು   ಹಾಕಬ ೋಕು. 

 ಈ ವಗಿಗಳು ಏನನು ು   ರ್ಚತಿಾಸು ರ್ುವ ? 
 ವಗಿ 1: ರ್ು ರ್ುಿ/ಪಾಮು ಖ 

 ಈ ವಗ್ಿವು ಹ ರಿ್ಚ ನ ಆದಯ ತ ಯ ಕಾಯ ಿಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಆಗಿದ . ಅವರು ಈಗ್ ಮಾಡಬ ೋಕಾಗಿದ . 

 ವಗಿ 2 : ರ್ು ರ್ುಿ/ಮು ಖಯವಲಲ 
⬧ ನಮಮ ಹ ರಿ್ಚನ ಸಮಯ ವನುು ಕಳ ಯ ಲು ನೋವು ಬಯ ಸುವ ಸಥಳ ಇದು. 
⬧ ಈ ವಗ್ಿವು ನಮಗ್  ಏನಾದರ  ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಅನುಮತಿಸುತಿದ  ಮತುಿ ಅದನುು ಸರಿಯಾಗಿ 

ಮಾಡಲು ಸಮಯವನುು ಹ  ಂದರ ುತಿದ . 
⬧ ಉತಿಮ ಗ್ುಣ್ಮಟ್ದಿ ಕ ಲಸವನುು ಸಮರ್ಿ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಉತಾಪದಸಲು ಇದು ನಮಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ . 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
 ಈ ವಗ್ಿದಲಿ್ಲನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಬಹುಶಃ ಹ ಚು ಿನಲಿಕ್ಷಿ ಸಲಪಟ್ಿವು, ಆದರ  ಯಶಸಿಾ ಗ್   ಅತಯಂತ 

ನರ್ಾಿಯಕವಾದವುಗ್ಳಾಗಿವ . 
 ಈ ವಗ್ಿದಲಿ್ಲನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಕಾಯಿತಂ ತರದ ರ್ಚಂತನ , ಗ್ುರಿಗ್ಳ ನುು ನಧ್ಿರಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಸಾಮಾನಯ 

ನದ ೋಿಶನ ಮತುಿ ಯ ೋಜನ ಗ್ಳ ನುು ಒಳ ಗ್  ಂಡಿರ ಬಹುದು - ಯಶಸಿವ ವಾಯಪಾರವನುು ನಡ ಸುವ ಎಲಾ ಿಪರಮುಖ್ 
ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ. 

 ವಗಿ  3:ರ್ುರ್ುಿ/ಮುಖಯವಲಲ 
 ಇಲ್ಲಿ ನೋವು ಕಾಯಿನರತರಾಗಿದದೋರಿ ಆದರ  ಉತಾಪದಕವಾಗಿಲಿ. ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ಹ ಚಾಗಿಿ ಕಾಯ ಿನರತವಾಗಿರ ುವಾಗ್ 

ಮುಖ್ಯ   ವ ಂ ದು ತಪಾಪಗಿ ಗ್ರಹಿಸಲಾಗ್ುತಿದ . 
 ತುತುಿ ಆದರ  ಮುಖ್ಯವಲಿದ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಳ ನಮಮ ಗ್ುರಿಗ್ಳನುು ಸಾಧಿಸುವುದನುು   ತಡ ಯ ುವ ವಿಷ್ಯಗ್ಳಾಗಿವ . 
 ಆದಾಗ್ ಯ, ಕ ಲವು ಇತರ ಜನರು ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕ ಂ ದು ಬಯ ಸುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಾಗಿರಬಹುದು. 

 
 ವಗಿ 4: ರ್ು ರ್ು ಿ/ಮು ಖಯವಲಲ 

⬧ ಈ ವಗ್ಿವು ನಜವಾಗಿಯ  ಕಾಯ ಿಗ್ಳನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿಲಿ, ಬದಲ್ಲಗ್  ಸೌಕಯ ಿವನುು ಒದಗಿಸುವ ಅಭಾಯಸಗ್ ಳ ಳ 
ಮತುಿ ನಮಮ ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಂ ದಗ್  ಶಸು ಿಮತುಿ ಕಠಿಣ್ತ ಯಂ ದ ಆಶರಯವನುು ನೋಡುತಿ ದ . 

⬧ ಕ ಲವು ಇತರ ಜನರ ು ನೋವು ಮಾಡಬ ೋಕ ಂ ದು ಬಯ ಸುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಾಗಿರ ಬಹುದು. 
 ಇವುಗ್ಳಳ ಯ ೋರ್ಜತ ವಲಿ ದ ವಿರಾಮ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನುು ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ಬಹುದು. 

ಪರಿಶೇಲ ನಾಪಟಿಟ 
 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
 
 
 
 

ತುತುಿ-ಪರಮುಖ್ ಜಾಲರಿ 
  

  

 

 

 
 
   ರ್ುರ್ ುಿ/ಮುಖಯವಲಲ 

       
        
       ರ್ುರ್ ುಿ/ಮುಖಯವಲಲ 

 
 
 
 
    ತುತುಾ ಅಲಲ /ಮುಖಾವಲಲ 
 

       
 
 
     ತುತುಾ ಅಲಲ /ಮುಖಾವಲಲ 
 

 

ತ್ತತ್ತಯ/ಪರಮತಖ ಜಾಲರಿ ಸವರ್ಪ 

1 2 

3 4 

1 
 

3 
 

2 
 

4 
 

ರ್ುರ್ು ಿ/ ಮುಖಯ ವಾದು ದು 
 ಸಭ ಗ್ಳಳ 
 ಕ  ನ ಯ ಕ್ಷಣ್ದ ಬ ೋಡಿಕ ಗ್ಳಳ 
 ಯ ೋಜನ ಯ ಗ್ಡುವುಗ್ಳಳ 
 ಬಕಾಟ್ುಿ 

 

ರ್ುರ್ು ಿ/ ಮು ಖಯ ವಾದು ದು 
• ಯೋಜನ  
• ಗ್ುರಿಗ್ಳ ಕಡ ಗ್  ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು 
• ಸಂ ಬಂಧ್ವನುು ನಮಿಿಸುವುದು 
• ವ ೈಯ ಕ್ತಕಿ ಬದಧತ ಗ್ಳ ಳ 

 ಅಡಚರ್ ಗ್ಳ ಳ 
 ದ ರವಾಣಿ ಕರ ಗ್ಳ ಳ 
 ಗ್ಾರಹಕರ ಸಣ್ಣ ಬ ೋಡಿಕ ಗ್ಳ ಳ 
ರ್ುರ್ ುಿ/ ಮುಖಯವಾದುದು 

 ಅಂತಜಾಿಲದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುವುದು 
 ಸಾಮಾರ್ಜಕ ಮಾಧ್ಯಮ 
 ದ ರದಶಿನ ನ  ೋಡುವುದು 
ತುತುಾ ಅಲಲ /ಮುಖಾವಲಲ 
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ಮಾಡಿ  

 
 ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟ ಿ  ಮತುಿ  ತುತುಿ/ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಜಾಲರಿಗ್ಾಗಿ ಸವರ್ಪಗ್ಳ ನುು ಕ ಳ ಗ್  

ಇರಿಸಿ. 
 ಮೊದಲು ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  10 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಒಮಮ ಮಾಡಿದ ನಂ ತರ, ಮಾಡಬ ೋಕಾದ ಪಟ್ಟಯಿಲ್ಲಿರುವ ಕಾಯ ಿಗ್ಳ ನುು ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂ ಗ್ಡಿಸಲು ಅವರಿಗ್  

ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ ಅವರ ಸಂ ದಭಿಕ ಾ ನದಿಷ್ ಿಉದಾಹರರ್ ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ನೋವು ವಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿದಂತ  ಕಾಯಿಗ್ಳ ಪರಕಾರದ  ಂದಗ್  ಜಾಲರಿಯ ನುು ಭತಿಿ ಮಾಡಿ. 
 ಜಾಲರಿಯ ನುು ತುಂ ಬಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  40 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ನಂತರ ನಾಲುಾ ವಗ್ಿಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಸಮತ  ೋಲನಗ್  ಳಿಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಸಮಯ ಕ ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನದಿಷ್ಿ ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನುು ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ತವರಿತವಾಗಿ ಸುತುಿವಂ ತ  

ಹ ೋಳಿ. 
 

   ಹ ೇಳಿ  

 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ   
ನಾಲು ಕ ವಗಿಗಳ ನಡುವಿನ ಕಾಯಿಗಳನು ು ನಾವು ಹ ೇಗ  ಸಮತ್ ಮೇಲನಗ ಮಳಿಸಬಹ ುದು?  
ಈ ಜಾಲರಿ ಮಮಲಕ ಸಮಯವನು ು ಹ ೇಗ  ನವಿಹಿಸುವುದು? 

ವಗಿ 1: ರ್ುರ್ು ಿ/ಪಾಮುಖ 
• ತ  ಡ ದುಹಾಕುವ ಗ್ುರಿಯಂ ದಗ್  ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ುಿ ಕಡಿಮ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಇರಿಸಿಕ  ಳು ಲು ಪರಯ ತಿುಸಿ. 
• ಈ ವಗ್ಿದಲ್ಲಿ ನಮಮ ಹ ರಿ್ಚನ ಸಮಯವನುು ನೋವು ಕಳ ದರ , ನೋವು ಕ ೋವಲ ದ್್ೇಷನಿವಾರಕ ಆಗಿ ಕ ಲಸ 

ಮಾಡುತಿಿದದೋ ರಿ ಮತುಿ ದೋರ್ಘಿವಧಿಯ  ಯೋಜನ ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಸಮಯ ಸಿಗ್ುವುದಲಿ. 
 

ವಗಿ 2: ರ್ುರ್ು ಿ/ಮುಖಯವಲಲ 
• ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಎಚರಿಿಕ ಯಂ ದ ಮತುಿ ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಯ ೋರ್ಜಸಿ ಏಕ ಂ ದರ  ಅವು ಯ ಶಸಿಾ ಗ್  

ಅತಯಂತ ನರ್ಾಿಯ ಕವಾಗಿವ . 
• ಅಗ್ತಯವಿದದರ , ನೋವು ಈ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ಎಲ್ಲಿ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದನುು ಸಹ ಯ ೋರ್ಜಸಿ, ಇದರಿಂ ದ ನೋವು 

ಅಡಚರ್ ಗ್ಳಿಂ ದ  
ಮುಕಿ ರಾಗ್ುತಿಿ ೋರಿ. 

• ನಮಮ ಯ ೋಜನಾ ಪರಕ್ತರಯಯ ಲಿ್ಲ ಕಾಯಿತಂ ತರದ ರ್ಚಂತನ , ಗ್ುರಿಗ್ಳ ನುು ನಧ್ಿರಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಸ ಾಮಾನಯ 
ನದ ೋಿಶನ  
ಮತುಿ ಯೋಜನ ಯ ನುು ಸ ೋರಿಸಿ. 
 

 

331 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ವಗಿ 3: ರ್ುರ್ು ಿ/ಪಾಮುಖವಲಲ 
• ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು ಮರುಹ  ಂ ದಸಬಹುದ ೋ ಅರ್ವಾ ನಯೋರ್ಜಸಬಹುದ ೋ ಎಂದು ನಮಮನುು ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿು. 
• ಅಂತಹ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಸಾಮಾನಯ ಮ ಲವ ಂದರ  ಇತರ ಜನರ ು. ಕ ಲವೊಮಮ ಜನರಿಗ್  ನಯವಾಗಿ "ಇಲಿ" ಎಂ ದು 

ಹ ೋಳ ಳವುದು 
 ಅರ್ವಾ ಸಮಸ ಯಯ ನುು ತಾವ ೋ ಪರಿಹರಿಸಲು ಅವರ ನುು ಪ  ರೋತಾಾಹಿಸುವುದು ಸ ಕಿ ವಾಗಿದ . 

ವಗಿ 4: ಮು ಖಯ ವಲಲ ಮರ್ುು ರ್ುರ್ು ಿ ಅಲಲ 
• ಈ ವಗ್ಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕಾಯ ಿಗ್ಳ ನುು ಸಹ ನೋವು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುತಿಿೋ ರಿ. 
• ಈ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಳ ಕ ೋವಲ ವಾಯಕುಲತ  - ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಅವುಗ್ಳನುು ತಪಿಪಸಿ. 
• ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು ನಲಿಕ್ಷಿಸಬಹುದು ಅರ್ವಾ ರ ದುದಗ್  ಳಿ ಸಬಹುದು. 
• ನಮಗ್  ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಇತರ ರ ು ನಯೋರ್ಜ ಸಿದ ಕ ಲಸಕ ಾ "ಇಲಿ" ಎಂ ದು ನಯವಾಗಿ ಹ ೋಳಿ ಮತುಿ ನೋವು 

ಅದನುು ಏಕ  
 ಮಾಡಬಾರ ದು ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 

• ನಮಮ ವಿರಾಮ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನುು ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ನಗ್ದಪಡಿಸಿ ಇದರಿಂ ದ ಅವು ಇತರ ಪರಮುಖ್ ಕಾಯಿಗ್ಳ  
ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ುವುದಲಿ. 

• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ  
ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗ್ುಣ್ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ 

ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹರ್  ತಂ ತರಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 ಇಲ್ಲಿ  ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ  ಕಥ  ಇದ . ಕಥ ಯ ನುು   ನರ  ಪಿಸುವ ಅಧಿವ ೋಶನವನುು  ನೋವು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿಸಬಹುದು. ಅದನುು  ಹ ಚುಿ  

ಆಸಕ್ತಿಕರ ಗ್  ಳಿಸಲು ನೋವು ವಿವರಿಸಿದ ಪರ ದಶಿನವನುು   ನವಿಹಿಸಬಹುದು ಮತುಿ  ಸಣ್ಣ   ಕಥ ಯ ನುು   ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. 
ಒಂ ದು ದನ ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಲ್ಲಿ  ಪರಿಣಿತರ  ಬಬರ ು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ್ಳ ಗ್ುಂ ಪಿನ  ಂದಗ್  ಮಾತನಾಡುತಿಿದದರ ು. ಅವನು ಗ್ುಂ ಪಿನ 
ಮುಂ ದ  ನಂ ತಾಗ್, ಅವನು ದ  ಡಡ ಅಗ್ಲವಾದ ಬಾಯಯ ಗ್ಾರ್ಜನ ಲ  ೋಟ್ವನುು ಹ  ರತ ಗ್ ದು ತನು ಮುಂದ  ಮೋರ್ಜ ನ ಮೋಲ  
ಇಟ್ಿನು. ನಂ ತರ ಅವರ ು ಸುಮಾರು ಹನ ುರ ಡು ಬಂಡ ಗ್ಳ ರ್ಚೋಲವನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಂಡು ಅವುಗ್ಳನುು ಒಂದ  ಂದಾಗಿ ಜಾರ್ ಗ್  
ಹಾಕ್ತದರು. ಜಾಡಿಯ ನುು  ಮೋಲಕ ಾ  ತುಂಬಸಿದಾಗ್, ಇನುು ಕಲುಿಗ್ಳಳ ಒಳ ಗ್  ಹ  ಂ ದಕ  ಳಳುವುದಲಿ,   ಅವನು "ಈ ಜಾರ್ 
ತುಂಬದ ಯ ೋ?" ಕಾಿಸಿನಲಿ್ಲದದವರ ಲಿ “ಹೌದು”್ಎಂ ದರ ು. ಆಗ್ ಅವರ ು, "ನಜವಾಗ್ಲ ?" 
ಅವನು ಮೋರ್ಜ ನ ಕ ಳ ಗ್  ತಲುಪಿದನು ಮತು ಿ  ಜಲಿ್ಲಕಲುಿ (ಸಣ್ಣ ಕಲುಿ ಗ್ಳ ಳ) ಬಕ ರ್ ಅನುು  ಹ  ರತ ಗ್ ದನು. ಅವರ ು ಕ ಲವು 
ಜಲ್ಲಿಕಲ ುಿಗ್ಳ ನುು  ಎಸ ದರು ಮತುಿ  ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನಡುವಿನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಜಲ್ಲ ಿ  ತುಂಡುಗ್ಳ ಳ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಜಾರ್ ಅನುು  
ಅಲಾಿಡಿಸಿದರು. ನಂ ತರ ಮತ  ಿ ಮಮ   ಗ್ುಂಪನುು   ಕ ೋಳಿದರು, "ಜಾರ್ ತುಂಬದ ಯ ೋ?" ಅಷ  ಿ ತಿಿ ಗ್  ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಅರ್ಿವಾಗ್ತ  ಡಗಿತು. 
"ಬಹುಶಃ ಇಲಿ," ಅವರ ಲಿ್ಲ ಒಬಬರ ು ಉತಿರಿಸಿದರ ು. "ಒಳ ುಯ ದು!" ಅವರ ು ಉತಿರಿಸಿದರ ು. 
ಅವನು ಮೋರ್ಜ ನ ಕ ಳಗ್  ತಲುಪಿ ಒಂ ದು ಬಕ ರ್ ಮರಳನುು ತಂ ದನು. ಅವನು ಜಾರ್ ನಲ್ಲಿ ಮರಳ ನುು ಸುರಿಯಲು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿದನು 
ಮತುಿ ಅದು ಕಲುಿ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಜಲ್ಲಿಕಲುಿ ಗ್ಳ ನಡುವ  ಉಳಿದರ ುವ ಎಲಾ ಿ  ಜಾಗ್ಗ್ಳಿಗ್  ಹ  ೋಯತು. ಮತ  ಿ ಮಮ "ಈ ಜಾರ್ 
ತುಂಬದ ಯಾ?" ಎಂ ದು ಪರಶ್ ು ಕ ೋಳಿದರ ು. ಇಲಿ!" ಎಂ ದು ಕಾಿಸ ಕ ಗಿತು. ಮತ  ಿಮಮ ಅವನು "ಒಳ ು ಯ ದು" ಎಂ ದು ಹ ೋಳಿದನು. 
ನಂತರ ಅವನು ಒಂ ದು ಜಗ ನೋರ ನುು ಹಿಡಿದುಕ  ಳ ುಲು ಪಾರ ರಂ ಭಿಸಿದನು ಮತು ಿಪಾತ ರಯು ಅಂಚುಗ್ಳಿಗ್  ತುಂ ಬುವವರ ಗ್  ಅದನುು 
ಸುರಿಯ ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದನು. ನಂ ತರ ಅವನು ತರ ಗ್ತಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ "ಏನು?" ಈ ವಿವರರ್ ಯ ಅಂಶ? "ಒಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ತನು 
ಕ ೈಯ ನುು ಮೋಲಕ ಾತಿಿ  ಹ ೋಳಿ ದನು, "ನಮಮ  ವ ೋಳಾಪಟ್ಟಿ  ಎಷ ಿೋ ಪ ಣ್ ಿವಾಗಿದದರ  , ನೋವು ನಜವಾಗಿಯ   ಕಷ್ಿ ಪಟ್ು ಿ  
ಪರಯತಿುಸಿದರ  ನೋವು ಯಾವಾಗ್ಲ  ಅದರ ಲಿ್ಲ  ಕ ಲವು ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ನುು  ಹ  ಂ ದಸಬಹುದು!" "ಇಲಿ," ಸಿಪೋಕರ್ ಉತಿರಿಸಿದರ ು, "ಅದು 
ವಿಷ್ಯವಲಿ. ಈ ದೃಷಾಂಿತವು ನಮಗ್  ಕಲ್ಲಸುವ ಸತಯವ ಂ ದರ : ನೋವು ಮೊದಲು ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನುು  ಹಾಕದದದರ , ನೋವು 
ಅವುಗ್ಳನುು  ಎಂ ದಗ್  ಪರವ ೋಶಸುವುದಲಿ." ನಮಮ  ರ್ಜೋವನದಲ್ಲ ಿ'ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ಳ' ಯಾವುವು? ನಮಮ  ಮಕಾಳಳ; ನಮಮ  ಪಿರೋತಿಪಾತರ 
ರ ು; ನಮಮ   ಶಕ್ಷಣ್; ನಮಮ  ಕನಸುಗ್ಳ ಳ; ಯ ೋಗ್ಯ ವಾದ ಕಾರಣ್; ಇತರ ರಿಗ್  ಕಲ್ಲಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಮಾಗ್ಿದಶಿನ ನೋಡುವುದು; 
ನೋವು ಇಷ್ಿಪಡುವ ಕ ಲಸಗ್ಳ ನುು ಮಾಡುವುದು; ನಮಗ್ಾಗಿ ಸಮಯ; ನಮಮ ಆರ  ೋಗ್ಯ; ನಮಮ ಸಂ ಗ್ಾತಿ (ಅರ್ವಾ ಇತರ ಪರಮುಖ್) 
ಈ ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ನುು  ಮೊದಲು ಇರಿಸಲು ಮರ ಯ ದರಿ ಅರ್ವಾ ನೋವು ಅವುಗ್ಳನುು   ಎಂ ದಗ್  ಪಡ ಯುವುದಲಿ  ನೋವು  
ರ್ಚಕಾ ವಸುಿಗ್ಳ (ಜಲ್ಲಿ ಕಲುಿ ,  ಮರ ಳ ಳ ಮತುಿ  ನೋರ ು) ಬಗ್ ೆ ಬ ರ ಕ  ಮಾಡಿದರ , ನೋವು ರ್ಚಂ ತಿಸುವ ಸಣ್ಣ ವಿಷ್ಯ ಗ್ಳಿಂ ದ ನಮಮ 
ರ್ಜೋ ವನವನುು ತುಂ ಬಕ  ಳ ಳುತಿಿ ೋರಿ, ಅದು ನಜವಾಗಿಯ  ಅಪರ ಸುತಿವಾಗ್ುತಿದ  ಮತುಿ ನಮಗ್  ಅಗ್ತಯವಿರ ುವ ಸಮಯವನುು ನೋವು 
ಎಂ ದಗ್  ಹ  ಂ ದರ ುವುದಲಿ ದ  ಡಡ, ಮುಖ್ಯವಾದ ವಸುಿಗ್ಳಿಗ್  (ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳಳ) ಖ್ಚುಿ ಮಾಡಲು. 
ಈ ಸಾಲುಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಕಥ ಯ ನುು ಕ  ನ ಗ್  ಳಿಸಿ... 
ಆದದರಿಂದ, ಇಂ ದು ರಾತಿರ   ಅರ್ವಾ ನಾಳ  ಬ ಳಿಗ್ ೆ, ನೋವು ಈ ಸಣ್ಣ ಕಥ ಯ ನುು   ಪರತಿ  ಬಂಬಸುವಾಗ್, ಈ ಪರ ಶ್ ುಯ ನುು  ನೋವ ೋ 
ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿು: ನನು ರ್ಜೋ ವನದಲ್ಲಿ'ದ  ಡಡ ಬಂ ಡ ಗ್ಳ ಳ' ಯಾವುವು? ನಂತರ, ಅವುಗ್ಳನುು ಮೊದಲು ನಮಮ ಜಾನಿಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 14.1.7 ಕ ಮೇಪ ನ ವಿಹಣ  

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 

 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ತಂತರಗ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
 ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಗ್  ಸಲಹ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 ಕ  ೋಪ ಎಂ ದರ ೋನು? ಕ  ೋಪವು ಒಳ ು  ಯ ದು ಅರ್ವಾ ಕ ಟ್ಿದ ದೋ? 
 ಕ  ೋಪ ಸಾಮಾನಯ ವ ೋ ಅರ್ವಾ ಅಸಹಜ ನಡವಳಿಕ ಯೋ? ಕ  ೋಪವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಹಾನ ಮಾಡುತಿದ ? 
 ಉದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ   ಕ  ೋಪವನುು   ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ   ಕ  ೋಪ ಮತುಿ   ಉದಯಮಿಗ್ಳ ಲ್ಲಿ   ಕ  ೋಪ  ನವಿಹರ್ ಯ ಪಾರ 
ಮುಖ್ಯತ ಯ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿ. 

 ಒಂ ದು ಸಣ್ಣ   ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಮಾಡ  ೋಣ್. ಇದು ವ ೈಯಕ್ತಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
 ನಮಮನುು ಕ ರಳಿಸಿದ  ಮತು ಿ ನಮಮನುು   ನ  ೋಯಸಿದ  ಘಟ್ನ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ   ಸನುವ ೋಶಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ  ಯ ೋರ್ಚಸಿ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಈ ಸಂ ದಭಿಗ್ಳನುು   ವಿವಿಧ್ ವಗ್ಿಗ್ಳ ಅಡಿಯ ಲ್ಲಿ   (ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಲ್ಲಿ   ನೋಡಿರ ುವಂ ತ ) ಗ್ಮನಸಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ತರ ಗ್ತಿಗ್   3- 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕಾಲ ಯೋರ್ಚಸಿ ಮತು ಿಅವರ ಉತಿರ ಗ್ಳನುು   ಬರ ಯರಿ. 
 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ, ಸವಯ ಂ ಸ ೋವಕರಾಗಿ  ಮತು ಿ  ಅವರ  ಉತರಿ ಗ್ಳ ನುು ಪರಸುಿತ ಪಡಿಸಲು ಕ ಲವು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು   

ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು ಈ ಸಂ ದಭಿಗ್ಳನುು   ತಮಮ   ಸಹ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳ ುಲು ಅವರ ು ಬಯ ಸದದದರ  ಅದನುು  

ಇಡಿೋ ವಗ್ಿದ  ಂ ದಗ್   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಳುಬಹುದು. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 ` ಚಟುವಟಿಕ  

 ನಿಮಗ್ ನ್್ೇವುಂಟತ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ್ೇ ಘಟನ ್ನ್ನ್ಪಿದ್ಯ್ಕೇ? 
⬧ ನೋವು ದ ೈಹಿಕವಾಗಿ 
⬧ ನೋವು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ 
⬧ ನಮಮ ವೃತಿಿ 
 ನಮಮ ಸಂ ಬಂಧ್ಗ್ಳ ಳ 

 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 ⬧ ನೋವು  ಕ  ೋಪಗ್  ಳ ಳುವ ವಿಷ್ಯ ಗ್ಳ ಳ ಯಾವುವು? 

⬧ ನಮಮ   ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ು ಆರ  ೋಗ್ಯ   ಕರ ಸಂಬಂ ಧ್ವನುು   ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳ ುಲು ನಮಗ್  ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದ ಯಾವುದ ೋ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  ನ ನಪಿದ ಯೋ? 

⬧ ಕ  ೋಪದಂ ದ (ಕ  ೋಪ) ಯಾರಾದರ   ವಾಯಪಾರ/ಸ ುೋಹಿತ/ಸಂ ಬಂಧ್ವನುು ಕಳ ದುಕ  ಂಡ ಘಟ್ನ  ನಮಗ್  
ನ ನಪಿದ ಯೋ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 ⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪವನುು  ನಯಂ ತಿರ ಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಕ ಲವು ತಂ ತರಗ್ಳಿವ . ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ಪರಕ್ತರಯಯನುು 
ಚ ನಾುಗಿ  ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳುಲು ನಾವು ಒಂ ದು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು   ಮಾಡ  ೋಣ್. 

⬧ ಇದು  ವ ೈಯ ಕಿ್ತಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
⬧ ನಮಮ ಕ  ೋಪವನುು ಪರ ಚ  ೋದಸುವ  ಘಟ್ನ ಗ್ಳ ಳ/ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ  ಬಗ್ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ (ಕಾರಣ್). 
⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪದ (ಪರಿರ್ಾಮ) ಪರಿರ್ಾಮವಾಗಿ ಏನಾಯತು ಎಂ ದು ಯೋರ್ಚಸಿ. 
⬧ ನಮಮ  ಕ  ೋಪವನುು ನವಿಹಿಸಲು ನೋವು ಕ ಲವು ತಂತರಗ್ಳ ್ ಂದಗ್  ಬರ ಬ ೋಕು. 

ಮಾಡಿ  

 ⬧ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಲಿ್ಲ   ಪಟ್ಟಿ   ಮಾಡಲಾದ ಕ  ೋಪವನುು   ಪರಚ  ೋದಸುವ (ಕಾರಣ್) ವಗ್ಿವನುು ನೋಡಿ. 
⬧ ಬಿಳಿ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್   ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸವ ರ ಪವನುು  (ಕ  ೋಪವನುು ಪರರ್್್ೇದಿಸತತಿ್ದ ್ನಮಮ ಕ  ೋಪದ 

ಫಲ್ಲತಾಂಶ, ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ತಂತರಗ್ಳ ಳ) ಕ ಳ ಗ್  ಇರಿಸಿ  ಮತುಿ ವಿವಿಧ್  ವಗ್ಿಗ್ಳ ಅಡಿಯ ಲಿ್ಲ   ಉತಿರ ಗ್ಳನುು   
ಬರ ಯಲು ವಗ್ಿಕ ಾ ಸ ರ್ಚಸಿ. 

⬧ ತರ ಗ್ತಿಗ್  3-5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕಾಲ ಯೋರ್ಚಸಿ ಮತು ಿ  ಅವರ ಉತಿರಗ್ಳ ನುು   ಬರ ಯರಿ. 
⬧ 5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ,   ಸವಯಂ ಸ ೋವಕರಾಗಿ ಮತುಿ  ಅವರ ಉತಿರಗ್ಳ ನುು   ಪರಸುಿತಪಡಿಸಲು  ಬಯ ಸುವ 

ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು  ಕ ೋಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 
 
 
 
 
 
  

ನೋವು ಮಾಡದ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡಿದದೋರಿ ಎಂ ಬ ಆರ  ೋಪವಿದ . 
ನೋವು ಏನನಾುದರ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂ ದು ಹ ೋಳ ಲಾಗ್ುತಿದ . 
ಯಾರ  ೋ ನಮೊಮಂ ದಗ್  ಒಪುಪವುದಲಿ. 
ನೋವು ಹ ೋಳಿ ದಂತ  ಯಾರಾದರ  ಮಾಡುವುದಲಿ. 
ನಮಮ  ವ ೋಳಾಪಟ್ಟಯಿ ನುು  ಅಸಿ ವಯಸಿಗ್  ಳಿಸುವ ಅನರಿೋಕ್ಷಿತ ಯಾರಾದರ  ಸಂಭವಿಸುತಾಿ ರ . 
ನೋವು ಮಾಡದ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡಿದದೋರಿ ಎಂ ಬ ಆರ  ೋಪವಿದ . 
ನೋವು ಏನನಾುದರ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂ ದು ಹ ೋಳ ಲಾಗ್ುತಿದ . 

ಯಾರ  ೋ ನಮೊಮಂ ದಗ್  ಒಪುಪವುದಲಿ. 
ನೋವು ಹ ೋಳಿ ದಂತ  ಯಾರಾದರ  ಮಾಡುವುದಲಿ. 

 
 

ಕ ಮೇಪದ ಫಲಿತ್ಾಾಂಶ: 
 

 

ನಮಮ ಕ  ೋಪವನುು ನವಿಹಿಸಲು ನೋವು ಬಳ ಸುವ ತಂತರಗ್ಳನುು ಬರ ಯರಿ: 

ಕ ಮೇಪ ನವಿಹಣ  ರ್ಾಂರ್ಾಗಳು 
 
 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಪರರ್್್ೇದಿಸತವ ಅಂಶಗಳು ಮತುಿ ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್  ತಂತರಗ್ಳ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  
ಕೊೇಪ ಪಾಚೊೇದಕ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

 

 

 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 
⬧ ಈಗ್ ಎಲಿರ  ಂ ದಗ್  ಸಮಸ ಯ   ಮತು ಿ  ಪರಿಹಾರ ವನುು   ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
⬧ ವಯಕ್ತಯಿ ು ಮೊದಲು ವಗ್ಿಕ ಾ   ಪರರ್್್ ೇದಿಸತವ ಅಂಶಗಳು ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಾಿನ . 
⬧ ನಂತರ ಕ  ೋಪದ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನುು   ಚರ್ಚಿಸಿ. ಒಬಬರ ು ಪರ ಸುತಿಿ  ಮಾಡುವಾಗ್ ಇತರ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು 

ಮೌನವಾಗಿರಲು ವಿನಂತಿಸಲಾಗಿದ . 
⬧ ಪರ ಸುತಿಿಯ ನಂತರ, ಇತರ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳ ಬಹುದು. 
⬧  

ಮಾಡಿ  

 
⬧ ತಮಮ   ಅಂ ಕಗ್ಳ ನುು   ಹಂ ರ್ಚಕ  ಂ ಡಿದದಕಾಾಗಿ ಪರ ತಿಯ ಬಬ   ವಯಕಿ್ತಯ ನುು  ಅಭಿನಂದಸಿ. 
⬧ ಅವರಿಗ್  ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋ ಕ್ಷಕರ ನುು   ಕ ೋಳಿ. 
⬧ ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಪರ ಸುತಿಿಯ ನಂತರ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರ ಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
⬧ ಸಮಯ ವನುು  ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ು ನದಿಷ್ಿ    ಸಮಯ ದ ಮಿತಿಯನುು   ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  

ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ನುು  ತವರಿತವಾಗಿ ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಲು ಹ ೋಳಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
      ಸಾಂಕ್ಷಿಪು ಪಾಶ ುಗಳು: 
 ಪರಸತಿತ್ ಪಡಿಸತವವ ವಿವರಿಸಿದ ಪರಿಸಿಥತಿಯಲಿ್ಲ, ಯಾರು ತಪುಪ? 
 ನೋವು ಈ ಪರಿಸಿಥತಿಯನುು ಪಯಾಿಯ ವಾಗಿ ಹ ೋಗ್  ನಭಾಯಸಬಹುದತುಿ? 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಕ  ೋಪ ನವಿಹರ್ ಯ ತಂ ತರಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಸಲಹ ಗ್ಳ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯ ನುು ಮುರಿ್ಚ. 
 ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರು ಇಲ್ಲಿಯವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂದದದರ  ಕ ೋಳಿ. 
  

ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ತರ ಗ್ತಿಗ್  ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ ನುು ಪರಸುಿತಪಡಿಸುವಾಗ್ ಅವರ ಬಗ್ ೆ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು ಹಂರ್ಚಕ  ಳ ುಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು 
ಪ  ರೋತಾಾಹಿಸಿ. 

 ತಖಿೆ್ಕಾಗದದಲಿ್ಲ ಸಿದಧಪಡಿಸಲಾದ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಸವರ ಪವನುು ಇರಿಸಿ ಇದರಿಂ ದ ಅದನುು ಅಧಿವ ೋಶನದಲಿ್ಲ 
ಪರದಶಿಸಬಹುದು. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.1.8: ಒರ್ುಡ ನ ವಿಹಣ : ಒ ರ್ುಡ ಎಾಂದ ರ ೇನು? 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೇೆಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು ಒರ್ುಡದ 

ಕಾರಣಗಳನು ು ಚರ್ಚಿಸಿ 
⬧ ಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
⬧ ಒತಿಡ ನವಿಹರ್ ಗ್  ಸಲಹ ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

⬧ ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
 ⬧ ನೋವು ಸಂದಶಿನಕಾಾ ಗಿ ಅರ್ವಾ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಸಭ ಗ್ಾಗಿ ಸಾವಗ್ತದಲಿ್ಲ   ಕಾಯುತಿಿದದೋರಿ, ಇದದಕ್ತಾ ದದಂ ತ  ನಮಮ 

ಕಾಲುಗ್ಳಳ ಅಲುಗ್ಾಡುತಿವ , ನಮಮ  ಕ ೈಗ್ಳ ಳ ತಣ್ಣಗ್ಾಗ್ುತಿವ , ನೋವು ನರಗ್ಳ ಭಾವನ  ಹ  ಂ ದದದೋರಿ. ನೋವು 
ಎಂ ದಾದರ   ಈ ರಿೋತಿಯ ಪರಿಸಿಥತಿಗ್  ಸಿಲುಕ್ತದದೋರಾ? 

⬧ ನೋವು ನದರ ಸಲು ತ  ಂ ದರ  ಅನುಭವಿಸಿದ ದನಗ್ಳನುು   ಹ  ಂದದದೋರಾ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 ⬧ ಜನರು ಹ ೋಳಳವುದನುು ನೋವು ಬಹುಶಃ ಕ ೋಳಿರ ಬಹುದು, ನಾನು ನಜವಾಗಿಯ  ಒತಿಡಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗಿದ ದೋನ " ಅರ್ವಾ 
"ಇದು ನನಗ್  ಸಂ ಪ ಣ್ಿವಾಗಿ ಒತಿಡವನುುಂಟ್ುಮಾಡುತಿಿ ದ ." 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 ಒತಿಡದಂ ದ ನೋವು ಏನು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತಿಿ ೋರಿ? 

⬧ ಯಾವುದು ನಮಗ್  ಒತಿಡವನುು ನೋಡುತಿದ ? 
⬧ ನೋವು ಒತಿಡದಲಿ್ಲದಾದಗ್ ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಅನಸುತಿದ  ಅರ್ವಾ ಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಳ ಯಾವುವು? 
⬧ ಒತಿಡವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  ಹಾನ ಮಾಡುತಿದ ? 
⬧ ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್  ಒತಿಡವನುು ನವಿಹಿಸುವುದು ಏಕ  ಮುಖ್ಯ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

 ನಾವು ಮಿತಿಮಿೋರಿದ ಅರ್ವಾ ಕ ಲವು ಸವಾಲುಗ್ಳ ನುು ಎದುರಿಸುವ ನಮಮ ಸಾಮರ್ಯಿದ ಬಗ್ ೆ ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿರ ದದದರ , 
ನಾವು ಒತಿಡವನುು ಅನುಭವಿಸುತ ೋಿವ . 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದಂ ತ  ಒತಿಡ, ಒತಿಡದ ಕಾರಣ್ಗ್ಳಳ ಮತು ಿಒತಿಡದ ಲಕ್ಷಣ್ಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ 
ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 ಒತಿಡದ ಕಾರಣ್ಗ್ಳ ನುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ್ ುೋಣ್ ಮತುಿ ಕ ಲವು ಸಂ ದಭಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ ಸನುವ ೋಶಗ್ಳ ಸಹಾಯದಂ ದ 
ಅವುಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಎದುರಿಸಬ ೋಕು. 

 ನಮಗ್  ಕ ಲವು ಪರಕರಣ್ಗ್ಳನುು ನೋಡಲಾಗ್ುತಿದ . 
 ನೋವು ಪರಕರಣ್ದ ಸನುವ ೋಶವನುು ವಿಶ್ ಿ ೋಷಿಸಬ ೋಕು ಮತುಿ ನಂತರ ಸಮಸ ಯಗ್  ಸ ಕಿವಾದ ಪರಿಹಾರ ವನುು 

ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಬ ೋಕು. 
 ಇದು ಗ್ುಂ ಪು ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿರ ುತಿದ . 

ಹ ೇಳಿ  

 

 ವಗ್ಿವನುು  5- 6 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ನಾಲುಾ   ಗ್ುಂಪುಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಿಸಿ (ಗ್ುಂಪು ಗ್ಾತರ ವನುು  ಅವಲಂಬಸಿ). 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಒಂ ದು ಪರ ಕರಣ್ದ ಸನುವ ೋಶವನುು   ನಯೋರ್ಜಸಿ. 
 ಪರಕರಣ್ವನುು   ಎಚರಿಿಕ ಯಂ ದ ಓದಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಅವರ ಲಿ್ಲ   ಪರ ಕರಣ್ವನುು  ವಿಶ್ ಿ ೋಷಿಸಲು ಮತು ಿಚರ್ಚಿಸಲು ಮತುಿ ನೋಡಿದ ಸಮಸ ಯ ಗ್  ಪರಿಹಾರವನುು 

ಕಂ ಡುಕ  ಳ ುಲು ನರಿೋಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . 
 ಅವರ ಚಚ ಿ ಯು ಈ ಕ ಳ ಗಿನ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರ ಗ್ಳ ನುು ಪಡ ಯುವಲಿ್ಲ ಕಾರಣ್ವಾಗ್ುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ.  

• ಒತಿ್ಡದ ಕ್ಾರಣಗಳು ಯಾವುವು? 
• ನಿದಿಯಷಟ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಒತಿ್ಡವನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ನಿವಯಹಿಸಬಹತದೇ್? 
• ಹೌದತ ಎಂದಾದರ್, ಒತಿ್ಡವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ಪಿಪಸಬಹತದತ (ನಿವಯಹಿಸಬಹತದತ) ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತಿ್ೇರಿ? 
• ಇಲಲದಿದಾರ,್ ಆಗ ಏಕ್ ್ಮಾಡಬಾರದತ? 

    ಪರಕರಣವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ಟಿಪಪಣಿ ಮಾಡಲತ ವಗಯಕ್್ಾ 10-12 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 

  12 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪರಕರಣದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ದ್್ ಡಿ ಗತಂಪಿಗ ್ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
 ತ್ಮಮ ಗತಂಪಿಗ ್ಗತಂಪಿನ್ ನಾಯಕನ್ನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಪರಸತಿತ್ಗಾಗಿ ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರಿಗ್ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ನಿಯೇಜಿಸಲತ ಗತಂಪಿನ್ ನಾಯಕ.. 

 

 

ಮಾಡಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   

ಸನುವ ೋಶ 1 
ಆಕಾಶ್  ನ ಎಚರಿಿಕ್ ್ಗಂಟ ್ ಹ  ಡ ಯ ುವುದಲಿ ಮತುಿ ಅವನು ಮನ ಯಂದ ಹ  ರ ಬರ ಲು ತಡವಾಗ್ುತಿದ . ಅವನು 
ಸಂರ್ಾರಕ್ಾ್  ತುತಾಿಗ್ುತಾಿನ  ಮತುಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು 15 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ತಡವಾಗಿ ಕ  ನ ಗ್  ಳ ಳುತಾಿನ , ಅದನುು ಅವನ 
ಮ್ಮೇಲಧಿಕ್ಾರಿ ಗ್ಮನಸುತಾಿನ . ಅವನು ತನು ಮೋರ್ಜನ ಬಳಿಗ್  ಹ  ೋಗ್ುತಾಿನ  ಮತುಿ ಮುಂದನ ಒಂ ದು ಗ್ಂ ಟ ಯಲ್ಲಿ ಅವನು 
2 ವರ ದಗ್ಳ ನುು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಬ ೋಕು ಎಂ ದು ಕಂ ಡುಕ  ಂಡನು. ಅವನು ಕ ಲಸವನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸುತಿಿರ ುವಾಗ್, ಒಂ ದು 
ಸಂ ದ ೋಶವು ಬರತತಿ್ದ ್“ಗಾರಹಕನ್  ಜ್್ ತಯ್ಲಿಲ ದ್ರಸಂಪಕಯ ಇನ್ತು 10 ನಿಮಿಷಗಳಲಿಲ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗತತಿ್ದ.್ ದಯವಿಟತಟ 5 
ನಿಮಿಷಗಳಲಿಲ ಸಮ್ಮೇಳನ್ ಕ್್್ ಠಡಿ ಇರಿ. 

ಅವನ ಕರ ಗ್  ಸಿದಧವಾಗಿಲಿ. ಅವರು ಒತಿಡಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗಿದಾದರ . ಅವರು ಈ ಬಗ್ ೆ ತನು ಬಾಸ ನ  ಂದಗ್  ಮಾತನಾಡಲು 
ಬಯ ಸುವುದಲಿ. ಅವನು ಒತಿ ಡಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗ್ುತಾಿನ , ಅನಾನುಕ ಲ ಮತುಿ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯದ ಭಾವನ . ಕರ ಗ್  ಹಾಜರಾಗ್ಲು 
ಅರ್ವಾ ಸಮಯ ಕ ಾ ವರದಗ್ಳ ನುು ಮುಗಿಸಲು ಸಿಥತಿಯ ಲಿ್ಲಲಿ. 

ಸನುವ ೋಶ  2 
ಬಾಕ್ತಯರುವ ಮಸೂದೆಗ್ಳನುು ಪಾವತಿಸುವಾಗ್, ಇದ ು ತಿಂ ಗ್ಳ ಮಧ್ಯಭಾಗ್ವಾಗಿದ  ಮತುಿ ಅವರ ಖಾತ ಯ ಲ್ಲಿ ಕ ೋವಲ 
500 ರ   ಉಳಿದದ  ಎಂ ದು ರಾಹುಲ್ ಅರಿತುಕ  ಂಡರ ು. ಅವರ ು ಈಗ್ಾಗ್ಲ ೋ ತನು ಎಲಾಿ ಸ ುೋಹಿ ತರ ು ಮತುಿ 
ಕುಟ್ುಂ ಬವನುು ಸಾಲಕಾಾಗಿ ಕ ೋಳಿದಾದರ , ಅವರ ು ಇನ ು ಮರುಪಾವತಿ ಮಾಡಿಲಿ. ಅವನ ದೂರವ್ಾಣಿ ರಿಂಗ್ಣಿಸಿದಾಗ್ 
ಅವನು ಇನ ು ಸಮಸ ಯಯ ನುು ಕುರಿತು ಯ ೋರ್ಚಸುತಿಿದಾದನ . ಮುಂ ದನ ವಾರ ಅವರ ಸಹ  ೋದರಿಯ ಹುಟ್ುಿಹಬಬವಿದ  
ಮತುಿ ಅವಳ ಳ ಖ್ರಿೋದಸಲು ಬಯ ಸುವ ಸುಂದರ ವಾದ ಉಡುಪನುು ನ  ೋಡಿದಾದಳ  ಆದರ  ಅದು ಸವಲ ಪ 
ದುಬಾರಿಯಾಗಿರ ುವುದರಿಂ ದ ಪ  ೋಷ್ಕರಿಗ್  ಹ ೋಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ರಾಹುಲ್ ತನಗ್ಾಗಿ ಉಡುಪನುು ಖ್ರಿೋದಸಿದ ರ  ಅವಳ ಳ 
ಬಯ ಸುತಾಿ ಳ . ಆಕ ಯ ಹುಟ್ುಿಹಬಬಕ ಾ ಉಡುಪನುು ಖ್ರಿೋದಸುವುದಾಗಿ ರಾಹುಲ್ ಭರವಸ  ನೋಡಿದಾದರ . 
ರಾಹುಲ್ ಒತಿ ಡದಲ್ಲಿ ದಾದರ , ಏನು ಮಾಡಬ ೋಕ ಂದು ಅರ್ಿವಾಗ್ುತಿಿ ಲಿ. ಅವನು ತನು ಕ ಲಸದ ಮೋಲ  ಕ ೋಂದರೋಕರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುವುದಲಿ ಮತುಿ ನಯೋರ್ಜಸಲಾದ ಕಾಯಿಗ್ಳನುು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿ ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುವ ುದಲಿ. ವಿಳಂಬದ ಬಗ್ ೆ 
ಅವರ ತಂ ಡದ ನಾಯ ಕ ಈಗ್ಾಗ್ಲ ೋ ಎಚರಿಿಕ  ನೋಡಿದಾದರ . 
ಸನುವ ೋಶ  3 
ಶೋಲಾ ತನು ಮಸೂದೆನಲ್ಲ ಿ ಅಪರಿರ್ಚತ ಶುಲಾವನುು ಹ  ಂ ದದದರಿಂ ದ ಕ ೋಬಲ್ ಸಂಸೆೆಗ್  ಕರ  ಮಾಡಿದಾದಳ . ಅವಳ ಳ 
ಸವಯ ಂ ಚಾಲ್ಲತ ಧ್ವನ ಮೋಲ್ ಮನುವಿನ ಮ ಲಕ ಮ ರ ು ಬಾರಿ ಹ  ೋಗ್ಬ ೋಕು ಮತುಿ ಇನ ು ಗ್ಾರಹಕ ಆರ ೈಕ  
ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರ ನುು ಸಂ ಪಕ್ತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 15 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ಪುನರಾವತಿಿತ ಪರಯತುಗ್ಳ ನಂತರ, ಅವಳ ಕರ ಗ್  
ಉತಿರಿಸಲಾಗಿದ . ಅವರ ು ಸಂ ಪ ಣ್ಿ ಸಮಸ ಯಯ ನುು ಗ್ಾರಹಕ ಆರ ೈಕ  ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರಿಗ್  ವಿವರಿಸುತಾರಿ  ಆದರ  
ವಯಕ್ತಿಯ ು ಒಂ ದು ಮಾಗ್ಿವನುು ಸ ರ್ಚಸುವ ಮೊದಲು, ಕರ  ಇಳಿಯ ುತಿದ . 
ಈಗ್ ಶೋಲಾ ಮತ  ಿಕರ  ಮಾಡಬ ೋಕು ಮತುಿ ಹ  ಸ ಗಾಾಹಕ ಆರೆೈಕೆ ಕಾಯಾನಿವ್ಾಾಹಕನ  ಂ ದಗ್  ಇಡಿೋ ಪರಕ್ತರಯಯ ನುು 
ಪುನರಾವತಿಿಸಬ ೋಕು. ಅವಳ ಳ ತುಂಬಾ ಕ  ೋಪಗ್  ಂ ಡಿದಾದಳ  ಮತುಿ ಮತ ಿ ಕರ  ಮಾಡಿದಳ ಳ ಆದರ  ಈ ಬಾರಿ 
ಸಂ ಪಕ್ತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 
ಅವಳ ಳ ಕಛೆೇರಿಗ್  ಹ  ರ ಡಬ ೋಕು ಆದದರಿಂದ ಅವಳ ಳ ಕಛೆೇರಿಯಂದ ಕರ  ಮಾಡಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಲು ನಧ್ಿರಿಸುತಾಿ ಳ . ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಳ ಸಂಪಕ್ತಿಸಿದಾಗ್ ಅವಳ ಳ ಕ  ೋಪಗ್  ಂ ಡಿದಾದಳ  ಮತುಿ ಕರ ಯ ಲಿ್ಲ ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರ  ಂ ದಗ್  
ವಾದಸುತಾಿ ಳ . ಅವಳ ಧ್ವನಿಯ ಶಕ್ತಿ ಇದದಕ್ತಾದದಂ ತ  ಹ ಚಾಿದ ಕಾರಣ್ ಸುತಿಮುತಿಲ್ಲನ ಅವಳ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ಲಿ ರ  
ಅವಳ ನುು ನ  ೋಡುತಿಿದಾದರ . ಅವಳ ಳ ದೂರವ್ಾಣಿ ಬಡಿಯ ುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಕರ ಯ ನುು ಕ  ನ ಗ್  ಳಿ ಸುತಾಿ ಳ . 
ಅವಳ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿ ನೋಲಂ ಅವಳಿಗ್  ಏನಾಯತು ಎಂ ದು ವಿಚಾರಿಸುತಾಿ ಳ . ಅವಳ ಳ ಅವಳ ನುು ನಲಿಕ್ಷಿಸಿ ಸುಮಮನ  
ಹ  ರಟ್ು ಹ  ೋಗ್ುತಾಿ ಳ . ಅವಳ ಳ ಕ್ತರಿಕ್ತರಿಯುಂ ಟ್ುಮಾಡುತಾಿ ಳ  ಮತುಿ ಇತರ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ್ ಂದಗ್  ಅವಳ 
ನಡವಳಿಕ  ಮತುಿ ಧ್ವನ ಸಿವೋಕಾರಾಹಿವಲಿ 

ಪಾಕರಣ ಅಧ್ಾಯನ ವಿಶೆಲೇಷಣ ೆ
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ಸನುವ ೋಶ 4 
ಅಪಿಿತ್ ಯ ುವ ಉದಯ ಮಿಯಾಗಿದುದ, ಕ ಲವು ವಾರಗ್ಳ ಹಿಂ ದ  ಫ ೋಸ ಕ್ ಮ ಲಕ ವಾಯ ಪಾರ ಮಾಡಲು ಪಾರ 
ರ ಂ ಭಿಸಿದರ ು. ಅವರ ು ಯಾವಾಗ್ಲ  ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ತ  ಡಗಿದದರ ು. ಅಪಿಿತ್ ಕಡಿಮ ಆರ್ಥಿಕ ಹ  ರ್ ಗ್ಾರಿಕ ಗ್ಳನುು 
ಹ  ಂ ದದದರ  , ಒಮಮಗ್  ಆರಾಮದಾಯ ಕವಾದ ಕ ಲಸವನುು  ಬಟ್ುಿ  ಹ  ಸ ಹುಲುಿ ಗ್ಾವಲುಗ್ಳ ನುು  ಹುಡುಕುವುದು 
ಸುಲಭದ ನಧಾಿರ ವಾಗಿರಲ್ಲಲಿ. ಅಪಿಿತ್ ನ ಮೇಲಧಿಕಾರಿ ತನು ಕುಟ್ುಂ ಬದಲ್ಲಿ ಯಾರ   ವಾಯಪಾರದಲಿ್ಲ  ಇಲಿ ದದಾದಗ್ 
ವಾಯಪಾರವನುು  ಪಾರರ ಂ ಭಿಸುವ ಪರಿರ್ಾಮಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಸವಾಲುಗ್ಳ ಬಗ್ ೆ   ಎಚರಿಿಕ  ನೋಡಿದರು. 
ಇವನಗ್  ಇಲ್ಲಿ ಯ ವರ ಗ್  ಒಳ ುಯ ಒಪಪಂದ ಸಿಗ್ಲ್ಲಲಿ. ಇದು ಅಜ್ಞಾ ತ ಅಸಿಥರ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಬರ ುವ ಅವನಗ್  ರ್ಜೋ ವನದ 
ಪರಮುಖ್ ಬದಲಾ ವರ್ ಯಾಗಿದ . ಅಪಿಿತ್ ಆತಂಕಕ  ಾಳ ಗ್ಾಗಿದಾದರ  ಮತುಿ ಅವರ ಹ  ಸ ಪಾತರದ ಅಗ್ತಯ ವನು ು  
ಪ ರ ೈಸಲು ಅರ್ವಾ ಅವ ರ ು ಎದುರಿಸಬಹುದಾದ  ಹ  ಸ ಅನುಭವಗ್ಳನುು  ಪ ರ ೈಸಲು ಏನು ಬ ೋಕು ಎಂ ದು 
ಆಶಯಿ ಿ ಪಡುತಿಿದಾದರ . 

 
ಕ ೇಳಿ  
 ಸಾಂಕ್ಷಿಪು ಪಾಶ ುಗಳು: 

 ಒತಿಡದ ಕಾರಣ್ಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 
 ನದಿಷ್ಿ ಸಂದಭಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ ಒತಿ ಡವನುು ತಪಿಪಸಬಹುದ ೋ ಅರ್ವಾ ನವಿಹಿಸಬಹುದ ೋ? 
 ಹೌದು ಎಂ ದಾದರ , ಒತಿಡವನುು ಹ ೋಗ್  ತಪಿಪಸಬಹುದು (ನವಿಹಿಸಬಹುದು) ಎಂ ದು ನೋವು ಯ ೋರ್ಚಸುತಿೋಿರಿ? 
 ಇಲಿದದದರ , ಆಗ್ ಏಕ  ಮಾಡಬಾರ ದು? 
 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ್, ದ  ಡಡ ಗ್ುಂಪಿನ  ಂದಗ್  ಸಮಸ ಯ ಮತುಿ ಪರಿಹಾರವನುು ಚರ್ಚಿಸ  ೋಣ್. 
 ಗ್ುಂ ಪು ಮೊದಲು ವಗ್ಿಕ ಾ ಪರಕರಣ್ವನುು ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಿದ . 
 ನಂತರ ಗ್ುರ ುತಿಸಲಾದ ಸಮಸ ಯ ಮತುಿ ಉದ ದೋಶತ ಪರಿಹಾರ ವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. 
 ಪರಸುಿತಿಯ ನಂತರ, ಇತರ ಗ್ುಂ ಪುಗ್ಳಳ ಪರಸುಿತಪಡಿಸಿದ ಗ್ುಂ ಪಿಗ್  ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಕ ೋಳಬಹುದು. 

 ಮಾಡಿ  

  ತಮಮ ಅಂ ಕಗ್ಳ ನುು ಹಂರ್ಚಕ  ಂಡಿದದಕಾಾಗಿ ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪನುು ಅಭಿನಂದಸಿ. 
 ಅವರಿಗ್  ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಿಲು ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಪರತಿ ಗ್ುಂ ಪಿನಂದ ಮಾಹಿತಿಯ ನುು ಸಂ ಗ್ರಹಿಸಲು ಸಂಕ್ಷಿಪ ಿಪರಶ್ ುಗ್ಳ ನುು ಕ ೋಳಿ. 
 ಸಮಯ ಕ ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಚ ಕ್ ಮಾಡಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ನದಿಷ್ ಿಸಮಯ ದ ಮಿತಿಯ ನುು ಮಿೋರಿ ಹ  ೋದರ  

ಚಚ ಿಯ ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ಮುಗಿಸಲು ಹ ೋಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

  ಸವಲಪ ಉದ ವೋಗ್ವನುು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಸಾಮಾನಯ ಮತು ಿಸಾಮಾನಯವಾಗಿದ . ಈ ನರ ಮತುಿ ಉದವಗ್ುತ ಯ ಭಾವನ ಯು 
ನಮಮ ಆಲ  ೋಚನಾ ಪರಕ್ತರಯಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಪರವ ೋಶಸಬಹುದು ಮತುಿ ನಮಮ ಕಾಯ ಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮೋಲ  ನಕಾರಾತಮಕ 
ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ಬಹುದು. 

 ಒತಿಡವು ಅತಯಂತ ರ  ೋಮಾಂ ಚಕ ಆತಮಗ್ಳ ನುು ಕ್ಷಿೋಣಿಸಬಹುದು. ಇದು ಅವರ ಆರ  ೋಗ್ಯ, ಭಾವನಾತಮಕ ಯ ೋಗ್ಕ್ಷ ೋಮ, 
ಸಂ ಬಂಧ್ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ವೃತಿಿರ್ಜೋವನ ಸ ೋರಿದಂ ತ  ವಯಕಿ್ತಯ ರ್ಜೋವನದ ಪರತಿಯಂ ದು ಅಂಶದ ಮೋಲ  ನಕಾರಾತಮಕ 
ಪರಿರ್ಾಮ ಬೋರ ಬಹುದು. ಆದಾಗ್ ಯ, ಒತಿಡವನುು ನವಿಹಿಸುವ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ಹುಡುಕುವ ಮೊದಲು ಒಬಬರ ು 
ಅದರ ಕಾರಣ್ಗ್ಳಳ ಮತುಿ ವಿಧ್ಗ್ಳ ನುು ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೋಕು. 

ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪುವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ: 
 ಸನುವ ೋಶ 1 

ಒತಿಡಕ ಾ ಕಾರಣ್ ಸಮಯ ನವಿಹರ್ ಯ ಕ  ರತ  ಮತು ಿಕಾಲಹರಣ್ ಮಾಡುವ ಅಭಾಯಸ. ಆಕಾಶ್ ತನು ಸಮಯವನುು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನವಿಹಿಸಿದದರ , ಸಮಯ ಕ ಾ  ಎದ ದೋಳಲು ಪಯಾಿಯ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು  ಯ ೋರ್ಜಸಿದದರ , ಹಿಂದನ ಕ ಲಸಗ್ಳ ನುು  
ಸಮಯ ಕ ಾ  ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಗಿಸಿದದರ  ಮತು ಿ ಗಾರಹಕರ ಸಭಗ್್ಳಿಗ್  ಮುಂ ರ್ಚತವಾಗಿ ಯೋರ್ಜಸಿದದರ  ಅವನು ಒತಿಡವನುು  
ಎದುರಿಸುತಿಿರಲ್ಲಲಿ. 
 

ಸನುವ ೋಶ  2 
ಒತಿಡಕ ಾ ಕಾರಣ್ ಆರ್ಥಿಕ ಯೋಜನ ಯ ಕ  ರ ತ . ರಾಹುಲ್ ತಮಮ ಆರ್ಥಿಕ ಸಂ ಪನ ಮಲಗ್ಳ ನುು ಮೊದಲ ೋ ಯೋರ್ಜಸಿ 
ಮಳ ಗ್ಾಲಕಾಾಗಿ ಸವಲಪ ಹಣ್ವನುು ಉಳಿಸಬ ೋಕ್ತತುಿ. ಅಲಿದ , ಅಗ್ತಯತ ಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಬ ೋಕುಗ್ಳ ನಡುವ  ವಯತಾಯಸ ಮತುಿ 
ಅನವಾಯಿವಲಿದ ವ ಚಿಗ್ಳ ಮೋಲ  ನಗ್ಾ ಇಡುವುದು ರಾಹುಲ್ ಅವರ ನುು ಈ ಪರಿಸಿಥತಿಯಂದ ಪಾರ ು ಮಾಡುತಿತಿು.ಿ 
 
ಸನುವ ೋಶ 3 
ಕ ಲವೊಮಮ, ಒತಿಡವು ಆಂತರಿಕ ಅಂಶಗ್ಳ ಬದಲ್ಲಗ್  ಬಾಹಯ ಅಂಶಗ್ಳಿಂ ದ ಉಂಟಾಗ್ುತದಿ . ಈ ಸಂದಭಿದಲಿ್ಲ, ಈ ಗ್ಾರಹಕ 
ಸ ೋವಾ ವಯವಸ ಥಯ ಮೋಲ  ನಮಗ್  ಯಾವುದ ೋ ನಯಂತರಣ್ವಿಲಿದ ಕಾರ ಣ್ ಒತಿಡವನುು ತಪಿಪಸಲಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. ಪರತಿ ಬಾರಿ, ನೋವು 
ಹ  ಸ ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರ  ಂದಗ್  ಸಂ ಪಕಿದಲಿ್ಲರ ುತಿಿೋರಿ ಮತುಿ ಮತ  ಿಮಮ ವಿವರಿಸಬ ೋಕಾಗ್ುತಿದ . ಇದು ಒತಿಡವನುು 
ಉಂಟ್ುಮಾಡಬಹುದು ಆದರ  ಹತಾಶ್  ಮತುಿ ಕ  ೋಪದ ಹ  ರ ತಾಗಿಯ  ನಾವು ಅದರ ಬಗ್ ೆ ಸವಲಪವ ೋ ಮಾಡಬಹುದು. ಕ ಲವು 
ಉಸಿರಾಟ್ದ ವಾಯಯಾಮಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಧಾಯನ, ಕ ಲವು ಒಳ ುಯ ಪುಸಕಿಗ್ಳ ನುು ಓದುವುದು ಅರ್ವಾ ಸಂ ಗಿೋತವನುು ಆಲ್ಲಸುವುದು 
ಮತುಿ ನಂತರ ಹ  ಸದಾಗಿ ಪಾರರಂ ಭಿಸುವ ಮ ಲಕ ತನುನುು ಶ್ಾಂತಗ್  ಳಿಸುವ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ಕಂ ಡುಕ  ಳ ಳುವುದು ಶೋಲಾ 
ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತುಿ. 
 
ಸನುವ ೋಶ 4 
ಧ್ನಾತಮಕ, ಪರಮುಖ್ ರ್ಜೋವನ ಬದಲಾವರ್ ಯ ು ಉತಿಮ ಒತಿಡದ ಮ ಲವಾಗಿದ . ಬದಲಾವರ್ ಯ ು ಎಷ್ುಿ ಒಳ ುಯ ದು 
ಎಂ ಬುದರ ಹ  ರ ತಾಗಿಯ , ಅದು ಒತಿಡವನುು ಉಂಟ್ುಮಾಡಬಹುದು. ಧ್ನಾತಮಕ ಮತು ಿಪರಮುಖ್ ರ್ಜೋವನ 
ಬದಲಾವರ್ ಯಂ ದ ಉಂ ಟಾಗ್ುವ ಒತಿಡವು ಪರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಿದ  ಏಕ ಂದರ  ಇದು ಒಬಬ ವಯಕಿ್ತಯು ತನು ಸೌಕಯ ಿ 
ವಲಯದಂ ದ ಹ  ರ ಬರಲು ಮತುಿ ಹ  ಸ ಕೌಶಲಯಗ್ಳ ನುು ಕಲ್ಲಯ ಲು ಕಾರಣ್ವಾಗ್ುತಿ ದ . ಇಲ್ಲಿ, ಅಪಿಿತ್ ಯಶಸಿವ 
ಉದಯಮಿಯಾಗ್ಬಹುದು ಅರ್ವಾ ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಹ  ಸ ಮಾಗ್ಿಗ್ಳ ನುು ಕಲ್ಲಯ ಬಹುದು. 
ಈಗ್ ನಾವು ಈ ಸನುವ ೋಶವನುು ನ  ೋಡ  ೋಣ್, ಈ ಪರಕರಣ್ವನುು ತರಗ್ತಿಗ್  ಓದಲು ನಾನು ಸವಯಂ ಸ ೋವಕರ ನುು 
ಹ  ಂ ದಬಹುದ ೋ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

 ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಲಿಲ ಒಬಬರನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ ಮತ್ತಿ ಈ ಸನಿುವೇ್ಶವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಓದಿ. 
 ಸನು ವ ೋಶ  5 

ರಾಕ ೋಶ್ ತನು   ಪತಿು   ಮತುಿ  ಇಬಬರ ು ಸುಂದರ ಪುತಿರಯ ರಾದ ಸಾರಾ ಮತುಿ  ಸನಾಯ  ಅವರ  ಂದಗ್  ಕಠ್ ಮಂ ಡುವಿನಲಿ್ಲ  
ವಾಸಿಸುತಿಿದಾದರ . ನ ೋಪಾಳದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೋ ಭ ಕಂ ಪ ಸಂ ಭವಿಸಿದುದ, ಭ ಕಂ ಪದ ವ ೋಳ  ರಾಕ ೋಶ್ ಅವರ ಕಟ್ಿಡ ಕುಸಿದು 
ಬದದದ . ಸಥಳಾಂತರಿಸುವ ಸಮಯ ದಲಿ್ಲ, ರಾಕ ೋಶ್ ತನು  ಹ ಂಡತಿ ಮತುಿ  ಸಾರಾ ಚ ನಾುಗಿದದರ  ಮತುಿ  ಸಣ್ಣ   
ಮ ಗ್ ೋಟ್ುಗ್ಳ ನುು  ಅನುಭವಿಸಿದರ  , ಸನಾಯ ದೃಶಯದಲಿ್ಲ   ಎಲಿ್ಲಯ  ಇರಲ್ಲಲಿ   ಎಂ ದು ಅರಿತುಕ  ಂಡರು. 
ಭಯ ಭಿೋತನಾದ ಅವನು ಅವಳ ಹ ಸರ ನುು  ಕರ ಯ ಲು ಪಾರ ರಂ ಭಿಸಿದನು ಮತು ಿ ಅವಳ ನುು   ಹುಡುಕಲು 
ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದನು. ಸವಲಪ  ಸಮಯ ದ ನಂತರ, ಅವಶ್ ೋಷ್ಗ್ಳ ಕ ಳ ಗ್  ಸೌಮಯ ವಾದ ಧ್ವನ ಕ ೋಳಿಸಿತು. ಅವರ ು ಬೃಹತ್ 
ಹಾಸಿಗ್ ಯ ನುು ಹುಡುಕಲು ಅವಶ್ ೋಷ್ಗ್ಳ ನುು ತವರಿತವಾಗಿ ತ ಗ್ ದುಹಾಕ್ತದರು. ಸನಾಯ ಕ ಳ ಗ್  ಸಿಕ್ತಾಬದದದಾದಳ  ಎಂ ಬುದು 
ರಾಕ ೋಶನಗ್  ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿತುಿ. ಅವನು ತಿೋವರವಾಗಿ ಮ ಗ್ ೋಟ್ಟಗ್  ಳ ಗ್ಾಗಿದದರ , ಅವನು ತನು ಎಲಾ ಿ ಧ ೈಯಿವನುು  
ಒಟ್ುಿಗ್ ಡಿಸಿ ಮತು ಿತನು  ಎಲಾ ಿ ಶಕ್ತಯಿಂ ದ, ಅವನು ಸನಾಯ ಳ ರ್ಜೋವವನುು  ಉಳಿಸಲು ಹಲವಾರು ಟ್ನೆಳಷ್ುಿ  
ಹಾಸಿಗ್ ಯ ನುು ಎತಿಿ ದನು. ಸನಾಯ ರ್ಜೋ ವಂತವಾಗಿರುವುದನುು ನ  ೋಡಿ ಎಲಿ ರ  ಸಮಾಧಾನಗ್  ಂಡರು ಮತುಿ ಅತಿಮಾನುಷ್ 
ಶಕ್ತಯಿನುು ಪರವ ೋಶಸುವ ಈ ತಂ ದ ಯ ಸಾಮರ್ಯಿವನುು ನ  ೋಡಿ ಅ ತಯಂತ ಆಶಯಿಿಚಕ್ತತರಾದರು. 

⬧ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಓದಿದ ನ್ಂತ್ರ ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರಿಗ ್ಶಾಲಘಿಸಲತ ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
⬧ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ, ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 

⬧ ಈ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ರಾಕ್್ೇಶ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಒತಿ್ಡಕ್ಾ್ ಒಳಗಾಗಿದಾರತ? 
⬧ ನಿದಿಯಷಟ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಒತಿ್ಡವನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ನಿವಯಹಿಸಬಹತದೇ್? 
⬧ ಒತಿ್ಡದ ಫಲಿತಾಂಶವ್ೇನ್ತ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ: 
 ಎಲಾಲ ಒತಿ್ಡವು ಹಾನಿಕ್ಾರಕವಲಲ; ಉತ್ಮಿ ಒತ್ಿಡವು ವಾಸಿವವಾಗಿ ಶಕಿ್ತಯನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್. ಇದತ ಜಿೇವ ಉಳಿಸತವ ಒತಿ್ಡ 
ಅರ್ಥವಾ ನಾಯಕನ್ ಒತಿ್ಡದ ಸಂದಭಯವಾಗಿದ,್ ಇದತ ಉತ್ಿಮ ಒತ್ಿಡದ ಪರಮತಖ ಉದಾಹರಣ್ಯಾಗಿದ.್ ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯತ 
ತ್ನ್ು ಜಿೇವವನ್ತು ಅರ್ಥವಾ ತಾನ್ತ ಪಿರೇತ್ಸತವ ವಯಕ್ತಯಿ ಜಿೇವವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ದ್ೈಹಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಅಸಾಧಯವಾದ ಸಾಧನ್ಯನ್ತು 
ಮಾಡತವ ಕಥ್ಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಕ್್ೇಳಿರಬಹತದತ. ಅಡಿರನಾಲಿನ ಉಲಬಣಕ್್ಾ ಕ್ಾರಣವಾಗತವ ಈ ರಿೇತ್ಯ ಒತಿ್ಡವು ನ್ಮಗ್ 
ಒಳ್ುಯದತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಒತ್ಿಡವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಲಹಗ್ಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ 

ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
 ಈ ಪರಯೇಗ/ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ ್
ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಅಧಿವ್ೇಶನ್ಕ್ಾಾಗಿ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳು/ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳ ಮತದಿರತ್ ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 
 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಫಿ್ಲಪ್ ರ್ಾರ್ಟ್ಯನ್ಲಿಲ ಇರಿಸಿ ಇದರಿಂದ ಅದನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಮಯದಲಿಲ 
ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಪರದರ್ಶಯಸಬಹತದತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಹಿಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಚರ್್ಯಗಳನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಮಾಡಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 
 
 

 

ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.2: ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್ಷರತೆ: ಪುನರಾವತಾರ್ೆ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 
1. ಗ್ಣ್ ಕಯಂತರ ನ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
2. ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ (Keyboard)  ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
3. ಗ್ಣ್ ಕಯಂತರ ಮ ಲ ಪರಿಭಾಷ ಯನುು ನ  ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು  
4. ಮ ಲ ಗ್ಣ್ ಕಯಂ ತರ ಕ್ತೇಲಿಗ್ಳ ಕಾಯಿಗ್ಳನುು ನ  ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು  
5. ಎಂ.ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಮುಖ್ಯ ಅಪಿಿ ಕ ೋಶನ ಗ್ಳನುು ಚರ್ಚ ಿ ಸಿ  
6. ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟ ಿಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ಪರಯೋ ಜನಗ್ಳನುು ಚರ್ಚ ಿ ಸಿ  
7. ಇ ವಾಣಿಜಯದ ವಿವಿಧ್ ಪರಕಾರಗ್ಳನುು ಗ್ುರುತಿಸಿ  
8. ರ್ಚ ಲರಿ  ವಾಯಪಾರಿಗ್ಳಳ ಮತು ಿಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಇ ವಾಣಿಜಯದ ಪರಯೋ ಜನಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟ ಿ ಮಾಡಿ  
9. ಭಾರತದಲ್ಲ ಿಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಹ ರ್ಚ ಿಸಲು ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ ವನುು ಚರ್ಚಿ ಸಿ 

 10   ಇ ವಾಣಿಜಯದ ವಿಭಾಗದಲ್ಲ ಿನೋವು ಉತ ಪನು ಅರ್ವಾ ಸ ೋವ ಯನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿಿ ೋರಿ ಎಂ ಬ ುದನುು ವಿವರಿಸಿ   
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ಘಟಕ 14 .2. 1:  ಗಣಕ ಯಾಂರ್ಾ ಮರ್ ುು ಅ ಾಂರ್ಜಾಿಲ ಮೂಲಗಳು: 
ಗಣಕ ದ ಭಾಗ ಗಳು 
 
  

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 
 ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಪರಿಭಾಷ ಯ ನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು 
 ಮ ಲ ಗ್ಣ್ಕದ ಕ್ತೇಲಿಗ್ಳ ಕಾಯಿಗ್ಳ ನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳಿು 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಅಗ್ತಯವಿರುವ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಗ್ಣ್ಕದ ವಯವಸ ಥಗ್ಳ ಳ 

 
 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಮ ಲಭ ತ ಗ್ಣ್ಕದ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ತವರಿತ ಪುನರಾವತಿನ ಯನುು ತ ಗ್ ದುಕ  ಳ ್ ುೋಣ್. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಲಾದ ತರ ಗ್ತಿಯ ಂದಗ್  ' ಗ್ಣ್ಕದ ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ' ಮತು ಿ' ಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್  

ಮ ಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ಳ' ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 ವಿವರಿಸಿ  
 
 ನ ೈಜ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ಪರದಶಿಸುವ ಮ ಲಕ ಗ್ಣ್ಕಯಂತರ ಮತು ಿಕ್ತೇಲಿಮಣಯ್ ಎಲಾಿ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಅಂತಜಾಿಲದ ಬಗ್ ೆ ನಮಗ್  ತಿಳಿ ದದ ಯೋ? 
 ನೋವು ಎಂ ದಾದರ    ಅಂ ತಜಾಿಲ ಬಳ ಸಿದದೋರಾ? 
 ಅಂತಜಾಿಲ ಏಕ  ಉಪಯುಕಿವಾಗಿದ  ಎಂ ದು ನೋವು ಭಾವಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
 ನೋವು ಅಂತಜಾಿಲದಲ್ಲ ಿಮಾಡಿದ ಕ  ನ ಯ ಕಾಯಿ ಯಾವುದು? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಕ ಲವು ಮ ಲಭ ತ ಅಂತಜಾಿಲದ ನಯ ಮಗ್ಳ ನುು ನ  ೋಡ  ೋಣ್. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  'ಮ ಲ ಅಂ ತಜಾಿಲ ನಯ ಮಗ್ಳ ನುು' 

ಚರ್ಚಿಸಿ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಈ ಪರಯೇಗ /ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂದ ಅವರ ು ಏನು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು ಇಲಿ್ಲಯ ವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದದದರ  ಕ ೋಳಿ. 
 ಉದಯಮಿಗ್ಳಿಗ್   ಗ್ಣ್ಕಯಂತರ ಮತು ಿಅಂತ್ಜಾಯಲದ  ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 

ಚಚ ಿಯನುು ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ. 
  

 
ಪಾಾಯೇಗಿಕ  
 

 ಪಾರಯ ೋಗಿಕ ಅಧಿವ ೋಶನವನುು ನಡ ಸಿ.. 
  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂತರ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಭ ಸ ೋರ ಲ ು  ಹ ೋಳಿ. 
   ಅಭಾಯಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯವನುು ಮಾಡಿ 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ತ್ಂಡದ ಗ್ಾತರ ಮತುಿ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲಿ್ಲ ಲಭಯವಿರ ುವ ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರಗ್ಳ ಸಂಖ ಯಯ ನುು ಅವಲಂ ಬಸಿ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ 
ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು ಗ್ುಂಪು ಮಾಡಿ. 

 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಉದ ದೋಶ ಮತುಿ ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ನಯ ೋರ್ಜಸಲಾದ ಪಾರಯ ೋಗಿಕ ವಾಯಯಾಮಗ್ಳ ನುು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿ ಸುತಾಿ ರ  ಎಂ ದು 

ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 
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ಘಟಕ 14.2.2: ಎಾಂ.ಎಸ್ ಆಫೇಸ್ ಮ ರ್ುು ಮಂಚಂಚೆ: ಎಾಂಎ ಸ್ 

ಆಫೇಸ್ ಬಗ ೆ 
 

 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ರ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ನೇವು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನು ು ತಿಳಿದು ಕ ಮಳುುವಿ ರಿ: 
 ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಮುಖ್ಯ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ಪರಯೋಜನಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ  ಂ ದಗ್   ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರ  

 

ಕ ೇಳಿ  
  ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರದಲಿ್ಲ ನೋವು ಆಗ್ಾಗ್ ೆ ಮಾಡುವ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ  ಯಾವುದು ? 

 ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರದಲಿ್ಲ ಪರಸುತಿಿಗ್ಳನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾಡುವುದು ಎಂ ದು ನಮಗ್  ತಿಳಿದದ ಯೋ ? 
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುವಂತ   ಎಂ ಎಸ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರಿಚಯ ವನುು ನೋಡಿ. 
 ಅತಯಂತ ಜನಪಿರಯ ಕಚ ೋರಿ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ. ಅವರ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ, ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಕ ಲಸವನುು ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ. 
 ಮೈಕ ಮಾೇಸಾಫ್ಟಟ ವರ್ಡ ಿ ಎನುುವುದು ವಡಿ ಪ  ರಸ ಸಿಂಗ ಪ  ರೋಗ್ಾರಂ ಆಗಿದುದ ಅದು ಡಾಕುಯಮಂರ್  ಗ್ಳ ನುು 

 ರ ರ್ಚಸಲು ಅನುಮತಿಸುತಿದ . ಪ  ರೋಗ್ಾರಂ ತವರಿತ ಫಾಮಾಯಿಟ್ಟಂಗ ಗ್ಾಗಿ ಟ ಂ ಪ ಿ ರ್  ಗ್ಳ ನುು ಹ  ಂ ದದ . 
 ಗ್ಾರಫ್ಲಕ್ಾ, ಕ  ೋಷ್ಿಕಗ್ಳ ಳ ಇತಾಯದಗ್ಳ ನುು ಸ ೋರಿಸಲು ನಮಗ್  ಅನುಮತಿಸುವ ವ ೈಶಷ್ಿಯಗ್ಳ್ ಇವ . 

 ಮೈಕೊಾೇಸಾಫ್ಟಟ ಎಕೆೆಲ್ ದ್್ ಡ ಿಪರಮಾಣದ ದತಾಿಂಶವನ್ತು ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಿಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿವಯಹಿಸತವ ಸಾಧನ್ವಾಗಿದ್. ಇದತ 
ದತಾಿಂಶವನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತವುದನ್ತು ಸರಳಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. ದತಾಿಂಶದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ರ್ಾರ್ಟ್ಯಗಳನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿ
ಸಂಕ್ತೇಣಯ ಲ್ಕ್ಾಾರ್ಾರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಹ ಇದನ್ತು ಬಳಸಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಕ್್್ ೇಶವು ವೈ್ಯಕಿ್ತಕ ಡೇ್ಟಾ ಬಾಕ ಿಆಗಿದತಾ 
ಅದತ ಅನ್ತಗತಣವಾದ ಅಂಕಣ ಮತ್ತಿ ಸಾಲತ ರ್ಶೇಷಿಯಕ್ಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತತ್ಿದ.್ ಇದತ ಕ್್್ ೇಶಕ್ಾ್ ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ,್ 
ಇದನ್ತು ಸ್ಲ್ ಉಲ್ಲೇಖ ಎಂದತ ಕರಯ್ಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಪರತ್ ವಕ್ಯಬತಕ್ನ್ಲಿಲ ಬಹತ ಪತಟಗಳಿರಬಹತದತ. ಪರತ್ಯಂದತ ಪತಟ 
ಅರ್ಥವಾ ಹಾಳ್ಯನ್ತು ವಕ್ಯರ್ಶೇರ್ಟ ಎಂದತ ಕರಯ್ಲಾಗತತಿ್ದ.್ ನಿೇವು ಹ್್ ಸ ಎಕ್್ಲಿ್ ಫ್ೈಲ್ ಅನ್ತು ತರ್ದ್ಾಗ, ಅದತ 
ಸವಯಂರ್ಾಲಿತ್ವಾಗಿ ಮ್ರತ ವಕ್ಯರ್ಶೇರ್ಟ್ಗಳ್ ಂದಿಗ ್ನಿಮಮನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಿ್ದ,್ ಆದರ್ ನಿೇವು ಹಚಿ್್ಚನ್ದನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬಹತದತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 

 

 

ವಿವರಿಸಿ  
 
 ನ ೈಜ ಸಿಸಿಂನಲ್ಲಿ ಆಫ್ಲೋಸ ನ ಕಾಯಿನವಿಹಿಸುವ ಮತು ಿಆಗ್ಾಗ್ ೆ ಬಳ ಸುವ ವ ೈಶಷ್ಿಯಗ್ಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 

ಕ ೇಳಿ  
  ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ಬಗ್ ೆ ನಮಗ್  ಏನು ಗ್  ತುಿ? 
 ನೋವು ಮಿಂಚಂರ್ ್ಐ ಡಿ ಹ  ಂ ದದದೋರಾ ? 
 ನಮಮ ಮಿಂಚಂರ್್ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಬಾರಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲಸುತಿಿೋ ರಿ ? 

 

  ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತಿಯಂ ದು ವಯವಹಾರಕ ಾ ಸಂ ವಹನ ಅತಯಗ್ತಯ. ಈ ದನಗ್ಳಲ್ಲಿ ಸಂ ವಹನ ಮಾಡಲು ವ ೋಗ್ವಾದ ಮತುಿ ಸುರ ಕ್ಷಿತ 
ಮಾಗ್ಿವ ಂ ದರ  ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ಮ ಲಕ. ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟ ನಮಮ ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳ ನುು ಉತಿಮ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್ಲ 
ನವಿಹಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ  ಮತುಿ ಇತರ ಪರಯ ೋಜನಗ್ಳ ಹ  ೋಸಿ ಅನುು ಸಹ ನೋಡುತಿದ . 

  ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟವನುು ಏಕ  ಆರಿಸಬ ೋಕು?" ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ ನೋಡಿರ ುವಂ ತ  
ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ  ಂದಗ್  ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂತರ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಭ ಸ ೋರ ಲ ು  ಹ ೋಳಿ. 
 ನ ೈಜ ವಯವಸ ಥಯಲ್ಲಿ ಮ್ಮೇಲ್್ುೇಟದ  ಕಾಯಿವನುು ವಿವರಿಸಿ 

 

 

 
ಪಾದಶಿಸಿ  
 

 ಮಿಂಚಂರ್ ್ಐಡಿಯ ನುು ಹ ೋಗ್  ರ ರ್ಚಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
 ಹ  ಸ ಮಿಂಚಂರ್್ಗ್ಳನುು ಬರ ಯ ುವುದು, ಮಿಂಚಂರ್ಗ್್ಳನುು ಕಳ ಳಹಿಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
 ಪತರವನುು ರ ರ್ಚಸಲು ಮತು ಿಮಿಂಚಂರ್್ನಲಿ್ಲ ಲಗ್ತಾಿಗಿ ಕಳ ಳಹಿಸಲು ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಆಫ್ಲೋಸ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಅನುು ಹ ೋಗ್  

ಬಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
 ಇತರ ಮೈಕ  ರೋಸಾಫ್ಟಿ ಆಫ್ಲೋಸ ಅಪಿಿಕ ೋಶನ ಗ್ಳ ನುು ಹ ೋಗ್  ಬಳ ಸುವುದು ಎಂ ಬುದನುು ಪರದಶಿಸಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

  

 
ಪಾಾಯೇಗಿಕ  
 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಅಭಾಯಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯವನುು ಮಾಡಿ 
 ತ್ಂಡದ ಗ್ಾತರ ಮತುಿ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲಿ್ಲ ಲಭಯವಿರ ುವ ಗ್ಣ್ಕಯಂ ತರಗ್ಳ ಸಂಖ ಯಯ ನುು ಅವಲಂ ಬಸಿ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಾಗಿ 

ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರನುು ಗ್ುಂಪು ಮಾಡಿ. 
 ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯ ಉದ ದೋಶ ಮತುಿ ಅವಧಿಯ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಈ ಪರಯೇಗ/ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಂ ದ ಏನನುು ಕಲ್ಲತಿದಾದರ ಂ ದು ಕ ೋಳಿ. 
 ಅವರ ು ಇಲಿ್ಲಯ ವರ ಗ್  ಏನು ಮಾತನಾಡಿದಾದರ  ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಹ  ಂ ದದದರ  ಕ ೋಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಘಟಕ 14.2.3: ಇ-ವ್ಾಣಿಜ್ಾ 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ  ಅಂತಯದ ವ ೋಳ ಗ್  ನೋವು ಈ ಕ ಳ ಗಿರುವ ವಿಷ್ಯಗ್ಳ ನುು ತಿಳಿದುಕ  ಳಳುವಿರಿ: 
 ವಿವಿಧ್ ರಿೋತಿಯ ಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಗ್ುರ ುತಿಸಿ 
 ರ್ಚಲಿ ರ  ವಾಯಪಾರಿಗ್ಳಳ ಮತುಿ ಗ್ಾರಹಕರಿಗ್  ಇ ವಾಣಿಜಯದ ಪರಯೋಜನಗ್ಳ ನುು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
 ಡಿರ್ಜಟ್ಲ್ ಭಾರ ತ ಅಭಿಯಾನವನುು ಚರ್ಚಿಸಿ ಭಾರ ತದಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯವನುು ಹ ರಿ್ಚಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿದ  
 ಇ ವಾಣಿಜಯ  ವಿಭಾಗದಲ್ಲ ಿನೋವು ಉತಪನು ಅರ್ವಾ ಸ ೋವ ಯನುು ಹ ೋಗ್  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

 ಅಂತಜಾಿಲ ಸಂ ಪಕಿದ  ಂ ದಗ್  ಗ್ಣ್ಕಯ ಂ ತರ  
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 

 

 ನಮಮಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ ಮಂ ದ ಮಿಂಚಾಕಣಿ  ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಿದದೋರಿ? 
 ನೋವು ಕನಷ್ಿ ಐದು ಖರಿೇದಿ ಜಾಲತಾಣಗ್ಳ ನುು ಹ ಸರಿಸಬಹುದ ೋ? 
 ನೋವು ಖರಿೇದಿನಲ್ಲ ಿಹ ಚಾಗಿಿ ಖ್ರಿೋದಸುವ ಉತಪನು ಯಾವುದು? 
 ನೋವು ಮಾರ ುಕಟ ಿಗ್  ಹ  ೋಗ್ುವ ಬದಲು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲ ಿಏಕ  ಖರಿೇದಿ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 

 " ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಎಂ ದರ ೋನು" ಎಂ ಬುದರ ಸಂ ಕ್ಷಿಪಿ ಪರಿಚಯವನುು ನೋಡಿ. ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ನುು ನ  ೋಡಿ. 
 1990 ರ ದಶಕದ ಆರಂ ಭದಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಹ  ರ ಹ  ಮಿಮತು ಮತುಿ ಅದರ ಬಳ ಕ ಯ ು ತವರಿತ ದರದಲ್ಲಿ ಹ ಚಾಯಿತು. ಇಂ ದು, 

ಅನ ೋಕ ಸಂಸ್ೆಗ್ಳ ಳ ತಮಮ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿವ . ಆಹಾರ, ಬಟ ಿ, ಮನರಂ ಜನ , 
ಪಿೋಠ  ೋಪಕರ ಣ್ಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಇತರ ಹಲವು ವಸುಿಗ್ಳ ನುು ಮಿಂಚಾಕಣಿನಲ್ಲಿ ಖ್ರಿೋದಸಬಹುದು. 

  

 ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಖ್ರಿೋದಸುವುದನುು ಹ  ರ ತುಪಡಿಸಿ ನೋವು ಅಂತಜಾಿಲನಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ನುು 
ನಡ ಸಿದದೋರಿ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   

 ಇ ವ್ಾಣಿಜ್ಾ  ಉದಾಹರಣ ಗಳು 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳಿಗ್ಾಗಿ ಅವರ ು ಬಳಸಿದ ಕ ಲವು ಪಾವತಿ ಗ್ ೋರ್  ವ ೋಗ್ಳನುು ಪಟ್ಟ ಿಮಾಡಲು ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  

ಸ ರ್ಚಸಿ. 
 ಈ ಪಟ್ಟಯಿ ನುು ಮಾಡಲು ಅವರಿಗ್  5 ನಮಿಷ್ಗ್ಳ ನುು ನೋಡಿ. 
 ಪಾವತಿ ಹಬ್ಾಬಗಿಲತ  ಮ ಲಕ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ನಮಮ ದನನತಯದ ವಹಿವಾಟ್ುಗ್ಳ ಲ್ಲಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಎಷ್ುಿ ಪರಮುಖ್ವಾಗಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ಪರಸಾಿಪಿಸುವ ಮ ಲಕ ಚಚ ಿಯನುು 

ಮುಕಾಿಯ ಗ್  ಳಿ ಸಿ 
 

 ಹ ೇಳಿ  

  ವಹಿವಾಟಿನ್ಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಪರಕ್ಾರಗಳ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ವಗಿೇಯಕರಿಸಬಹತದತ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ "ಇ ವಾಣಿಜಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಂದ ಇ ವಾಣಿಜಯ  ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ಉದಾಹರರ್ ಗ್ಳನುು ನೋಡಿ. 

 ಮಾಡಿ  

  ಅವುಗಳನ್ತು ಬಳಸತವ ಕ್ಲ್ವು ಜನ್ಪಿರಯ ಜಾಲತಾಣಗಳ ಉದಾಹರಣ್ಗಳು ಮತ್ತಿ ಹ್ಸರತಗಳನ್ತು ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಎಲಾಲ 
ರಿೇತ್ಯ ಇ ವಾಣಿಜಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಪರತ್ಯಂದತ ಪರಕ್ಾರದ ಕ್ಲ್ವು ಜನ್ಪಿರಯ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣ್ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಲತ ವಗಯವನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮ್ಲಕ 
ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿಸಿ 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳು ಚ್ಚಲಲರ ್ವಾಯಪ್ಾರಿಗಳು ಮತ್ತ ಿಗಾರಹಕರತ ಇಬಬರಿಗ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ತ್ರತತಿ್ವ.್ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ ಇ ವಾಣಿಜಯದ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ವಿವರಿಸಿ   

 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳನ್ತು ಬಳಸತವ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಜನ್ಸಂಖ್್ಯಯತ ಶ್ರೇಣಿ-1 ಮತ್ತಿ ಶ್ರೇಣಿ-2 ನ್ಗರಗಳಲಿಲ ವಾಸಿಸತತಿ್ದಾಾರ.್ 
ಹಂತ್-3 ಮತ್ತಿ 4 ಕ್ಷೇ್ತ್ರಗಳಲಿಲ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಬಳಕ್ಯ್ನ್ತು ಉತ್ೇಿಜಿಸಲತ, ಪರಧಾನಿ ರ್ಶರೇ ಮೊೇದಿ ಅವರತ "ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ 
ಅಭಿಯಾನ್" ವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ “ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ್” ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಭಾರತ್ ಯೇಜನಯ್ ಮ್ಲಕ ಸಕ್ಾಯರವು ದ್ರವಾಣಿ ಸಂಪಕಯದ ಮ್ಲಕ ಸ್ೇವಗ್ಳನ್ತು ತ್ಲತಪಿಸತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ 
ಹಾಗ್ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ದ್ೇಶದ ದ್ರದ ಮ್ಲಗ್ಳಿಗ ್ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಮತ್ತಿ ಬಾರಡ್ಬಾಯಂಡ ಅನ್ತು ತ್ರತವ ನಿರಿೇಕ್ಷಯ್ದ.್ 
ಈ ಸಂಪಕಯವು ಇ ವಾಣಿಜಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಸಹ ಹಚಿ್್ಚಸತತಿ್ದ.್ ಇದಲಲದ,್ ಭಾರತ್ ಸಕ್ಾಯರವು ಭಾರತ್ ಅಂರ್ಯ್ನ್ತು 
ಆಧತನಿೇಕರಿಸತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸ್ೇವಗ್ಳಿಗ ್ವಿತ್ರಣಾ ವಿಭಾಗವಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತವ ಗತರಿಯನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದ.್ 

  

 ಹ ೇಳಿ  

 
 ಈಗ ನಾವು ಇ ವಾಣಿಜಯವನ್ತು ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಪರತ್ಯಂದತ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ಅಂತ್ಜಾಯಲದ ವೇ್ದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ್ೇಕತ. ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ತು ನಿೇವು ಮಾರಾಟ 
ಮಾಡಬ್ೇಕ್ಾದ ಅಂಗಡಿ ಎಂದತ ಯೇಚ್ಚಸಿ. ಈಗ ಈ ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮದ್ೇ ಆಗಿರಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಬಹತದತ 
ಅರ್ಥವಾ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡಯ್ಬಹತದತ. ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮದೇ್ ಆಗಿದಾರ ್ಅರ್ಥವಾ ಬಾಡಿಗ್ಗ ್ಇದಾರ ್ಆ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ನಿಮಮ 
ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರತತಿ್ವ.್ ಅಂಗಡಿಯನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಂಡರ್, ಆ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ಬಹತ ಮಾರಾಟಗಾರರ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಇರತತಿ್ವ.್ 
ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ ಬಹತ ಮತದ್ರಗಳ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಸರಕ್ತನ್ ಮಳಿಗ ್ಒಂದತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉದಾಹರಣಯ್ಾಗಿದ.್ 

 ಅಂತಯ್್ಕೇ, ಇ ವಾಣಿಜಯದ್ಲಿಲ ಅಂಗಡಿಯತ ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸತವ ಜಾಲತಾಣ ಆಗಿದ.್ ಇದತ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ 
ಜಾಲತಾಣ ಆಗಿದಾರ್ ಅದತ ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ಪರದರ್ಶಯಸತತಿ್ದ.್ ಈ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ನಿೇವು ಭರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ವ್ಚಿ 
ಹಿೇಗಿರತತಿ್ದ:್ 

⬧ ಜಾಲತಾಣ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲಾಗತತಿ್ದ ್
⬧ ಜಾಲತಾಣವನ್ತು ಹ್್ೇಸ್ಟಟ ಮಾಡಲಾಗತತಿ್ದ ್
⬧ ಜಾಲತಾಣ ನಿವಯಹಣ ್

 ನಿೇವು ಜಾಲತಾಣ ಅನ್ತು ಬಾಡಿಗ್ಗ ್ಪಡ್ದರ ್ಅದತ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸತತಿ್ದ ್ಆದರ ್ಅಭಿವೃದಿಧ, ಹ್್ ೇಸಿಟಂಗ 
ಮತ್ತ ಿನಿವಯಹಣ ್ಭಾಗಗಳು ಮಾಲಿೇಕರಿಗ ್ಹ್್ೇಗತತಿ್ದ.್ ಇದತ ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಮಯ ಮತ್ತ ಿ
ವ್ಚಿವನ್ತು ಉಳಿಸತತಿ್ದ.್ 

 ಸಣಣ ಸಂಸ್ೆಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜಾಲತಾಣ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಹ್್ ೇಗತತಿ್ವ ್ಮತ್ತಿ ದ್್ ಡ ಿಸಂಸ್ೆಯಗಳು ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ 
ಜಾಲತಾಣವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 ಹಂಚ್ಚದ ವಿಭಾಗ್ಗಳ ಪರಿಕಲಪನಯ್ತ ಇತಿ್ೇಚ್ಚನ್ ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಬಹಳ ಜನ್ಪಿರಯವಾಗಿದ.್ ಈ ವ್ೇದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟಗಾರರತ 
ನ್್ೇಂದಾಯಸಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ ಮತ್ತ ಿನ್ಂತ್ರ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಸರಕತಗಳನ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ೇದಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಹತದತ. 
ಇವುಗಳಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಜನ್ಪಿರಯವಾದವುಗಳ್ಂದರ್ ಅಮ್ಮಜಾನ, ಮ್ಮೈಂತಾರ, ಫಿ್ಲಪ್್ಕ್ಾರ್ಟಯ, ಇತಾಯದಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಮಿಂಚಾಕಣಿನ್ಲಿಲ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತವ ಉತ್ಪನ್ು ಅರ್ಥವಾ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಅಸಿಿತ್ವದಲಿಲರತವ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವಿಭಾಗ್ಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ಅವರ ಉತ್ಪನ್ು ಅರ್ಥವಾ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಹ್್ ಸ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವಿಭಾಗವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ರಚ್ಚಸತತಾಿರ ್ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಟಿಪಪಣಿಯನ್ತು 
ಬರಯ್ಲತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 

 ಕ ೇಳಿ  
  ನಿಮಮ ಕ್್ೈಚ್ಚೇಲದಲಿಲ ನಿೇವು ಎಷತಟ ಹಣವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಕ್್ರಡಿರ್ಟ/ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಾ? 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತವಾಗ ನಿೇವು ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣವು ಕ್ೈ್ಚ್ಚೇಲದಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಸಾಗಿಸತವುದನ್ತು ಕಷಟಕರವಾಗಿಸಿದ್. ಜನ್ರತ ಕ್ಾಡ್ಯಗಳ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ 
ಇತ್ರ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಮ್ಲಕ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತತಾರಿ.್ 

 ಹಾಗಾದರ ್ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
 ಈ ರ್ಪದಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲಾಗತತಿ್ದ ್ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ರ್ಪದಲಿಲ ಸಿವೇಕರಿಸಲಾಗತತಿ್ದ.್ ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಯಾವುದೇ್ 
ಹಣವನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿಲಲ. ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಇದತ ತ್ವರಿತ್ ಮತ್ತಿ ಅನ್ತಕ್ಲಕರ ಮಾಗಯವಾಗಿದ.್ 

 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳಿವ.್ ಅವುಗಳಲಿಲ ಕ್ಲ್ವನ್ತು ಇಲಿಲ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಮೊದಲನಯ್ದತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಸತವ ವಯವಸ್ೆ ಅಂದರ್ ಕ್ಾಡ್ಯಗಳು. ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ, ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ, ಪಿರಪ್್ೇಯ್ಡಿ 
ಕ್ಾಡಯ, ಎಲಲವೂ ಈ ವಗಯಕ್್ಾ ಸ್ೇರತತಿ್ವ.್ 

 ನ್ಂತ್ರ ಇ-ವಾಯಲ್ರ್ಟ ಅರ್ಥವಾ ಮೊಬೈ್ಲ್ ವಾಯಲ್ರ್ಟ. ನ್್ ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣದ ನ್ಂತ್ರ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಅತ್ಯಂತ್ ಹಚ್ತಿ 
ಬಳಕ್ಯ್ ರ್ಪವಾಗಿದ.್ ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ಂದರ್ ಪ್್ೇಟಿಎಂ, ಸ್ಟೇರ್ಟ ಬಾಯಂಕ ಗಳ್್ಯ, ಫ್ಲರೇರ್ಾರ್ಜಯ ಇತಾಯದಿ. 

 ಮೊಬೈ್ಲ್ ಅಪಿಲಕ್ೇ್ಶನ್ಗಳು, ಆಧಾರ್ ಕ್ಾಡಯ ಆಧಾರಿತ್ ಪ್ಾವತ್ ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಹಲವು ರ್ಪಗಳು 
ಮಾರತಕಟ್ಟಯಲಿಲ ಬರತತಿ್ವ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

  ಪ್್ೇಟಿಎಂ ಮತ್ತ ಿಸ್ಟೇರ್ಟ ಬಾಯಂಕ ಸ್ುೇಹಿತ್ರಂತ್ಹ ಡಿಜಿಟಲ್ ಮಾದರಿಗಳ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾವತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡತವುದತ ಮತ್ತಿ 
ಸಿವೇಕರಿಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂಬತದನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಕ ೇಳಿ  

  ಜನ್ರತ  ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಇಟತಟಕ್್್ ಳುುವ ಬದಲಿಗ ್ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣವನ್ತು ಬಳಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ನಿೇವು ಏಕ್್ 
ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಿ? ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣ ಒಂದ್ೇ ಕ್ಾರಣವೇ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣವು ಸಾಂಪರದಾಯಕ ಕ್್ೈಯಲಿಲ ಇಟತಟಕ್್್ ಳುುವ ಹಣಕ್ತಾಂತ್ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತಿ್ದ.್ ಅವುಗಳಲಿಲ 
ಕ್್ಲವು: 

 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳು ಸತಲಭ ಮತ್ತಿ ಅನ್ತಕ್ಲಕರವಾಗಿದ.್ ನಿಮೊಮಂದಿಗ ್ಬಹಳಷತಟ ಹಣವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡತ ಹ್್ೇಗತವ 
ಅಗತ್ಯವಿಲಲ, ಒಂದತ ದ್ರವಾಣಿ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಾಡಯ ಸಾಕತ. 

 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ ವಿಧಾನ್ಗಳ್ ಂದಿಗ,್ ನಿೇವು ಯಾವುದೇ್ ಸಮಯದಲಿಲ ಎಲಿಲಂದಲಾದರ್ ಪ್ಾವತ್ಸಬಹತದತ. 
 ಡಿಜಿಟಲ್ ಪ್ಾವತ್ಗಳು ಕಡಿಮ್ಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತತಿ್ವ.್ 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಈ ಪರಯೇಗ/ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ ್ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಇ ವಾಣಿಜಯ ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ಹಣದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ಟಿಪಪ ಣಿ ಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.3: ಹಣದ ವಿಷಯಗಳು 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವಿರಿ : 
1.   ಹಣ ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2 .  ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3 .  ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4 .  ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5 .  ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ವಯತ್ಯಯ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸ 
6 .  ಹ್ಡಿಕ್್ ಆಯ್ಕಾಗಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
7.   ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
8.   ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ತ್ರಿಗಗ್ಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
9 .  ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್ನ್ ಉಪಯೇಗಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್ಯ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.3.1: ವ್ೆೈಯಕ್ತಕಿ ಹಣಕಾಸು – ಏಕೆ ಉಳಿಸಬೇೆಕು? 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 
 

 ಉದಾಹರಣ  
 ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ: 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 
 ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಅದನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ನಿೇವು ಏಕ್ ್ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿಮಮ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ನಿೇವು ಯೇಜಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸತವ ಹಣವನ್ತು ಎಲಿಲ ಇರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

ಉದಾಹರಣೆ 1: 
ಸತಹಾನಿ ಉತಿ್ಮ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ತ್ಂಗಳಿಗ್ ರ್.30000 ಗಳಿಸತತಾಿರ್. ಅವರತ ಯಾವಾಗಲ್ ತ್ಂಗಳಿಗ್ 
5000 ಉಳಿಸತತಾಿಳ್ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಉಳಿತಾಯವಾಗಿ ಇಡತತಾಿಳ್. ಅವರತ ಹಣವನ್ತು ಮನ್ಯಲಿಲಯ್ಕೇ ಇರಿಸತತಾಿಳ್ 
ಮತ್ತಿ ಸಾಕಷತಟ ಉಳಿತಾಯ ಮಾಡತತಾಿರ್. ಒಂದತ ದಿನ್ ಅವರ ತಾಯಗ್ ವ್ೈದಯಕ್ತೇಯ ತ್ತತ್ತಯಸಿೆತ್ ಇದ್ ಮತ್ತಿ ಆಸಪತ್ರಗ್ 
ಕರ್ದ್್ಯಯಬ್ೇಕ್ಾಗತತಿ್ದ್. ಚ್ಚಕ್ತತಿ್ಗ್ ವಯಯಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಹಣದ ಬಗ್ೆ ಆಕ್್ಯ ಕತಟತಂಬದವರತ ಚ್ಚಂತಾಕ್ಾರಂತ್ರಾಗಿದಾಾರ್. ಇದತ 
ಅವರಿಗ್ ಕನಿಷಠ 40000  ವ್ಚಿವಾಗತತಿ್ದ್. ಸತಹಾನಿ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಚ್ಚಂತ್ಸಬ್ೇಡಿ ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಬಳಿ 
ಸತಮಾರತ 50000 ಇದ್ ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್, ಅದನ್ತು ಅವರತ ತ್ಂಗಳುಗಳಿಂದ ಉಳಿಸಿರತತಾಿರ್ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

   
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಯಾರನ್ತು ಗತರತತ್ಸತತ್ಿೇರಿ -ಸತಹಾನಿ ಅರ್ಥವಾ ಜಸಿೇತ್? 
 ಜಸಿೇತ್ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಾಗದ ಹಣವನ್ತು ಸತಹಾನಿ ಹೇ್ಗ ್ನಿವಯಹಿಸತತಾಿಳ್ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಾವು ಯಾವಾಗಲ್ ಕ್್ಲವನ್ತು ಮಿೇಸಲಿಡಬ್ೇಕತ ಮತ್ತ ಿನ್ಮಮ ಮಾಸಿಕ ವ್ೇತ್ನ್ದಿಂದ ಸವಲಪ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬೇ್ಕತ. 
ಭವಿಷಯವು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿದ.್ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ನಿಮಗ್ ಆರ್ಥಯಕ ಭದರತಯ್ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್ ಆದರ ್
ತ್ತತ್ತಯ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅದನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಪರಯೇಜನ್ಗಳ್ೇನ್ತ? 
 ನಿಮಗ್ ಆರ್ಥಯಕವಾಗಿ ಸವತ್ಂತ್ರವಾಗಿರತವುದರ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉಳಿತಾಯದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಈಗ ನಾವು ಸತಹಾನಿಯ ಕಥ್ಯನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸ್್ೇಣ. ಸತಹಾನಿ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಚ್ಚಂತ್ಸಬೇ್ಡಿ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಬಳಿ 
ಸತಮಾರತ 50000  ಇದ ್ಎಂದತ ಹೇ್ಳಿದಾಾಳ್, ಅದನ್ತು ತಾನ್ತ ತ್ಂಗಳುಗಳಿಂದ ಉಳಿಸಿದಾ್ೇನ್. ಹಣ ಉಳಿಸತವ ಸತಹಾನಿ 
ನಿಧಾಯರದ ಬಗ್ೆ ಕತಟತಂಬಕ್್ಾ ಸಂತ್್ ೇಷವಾಗಿದ,್ ಇದತ ಈಗ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

 ಚ್ಚಕ್ತತ್ಿಗ ್ಮೊದಲ ಕಂತ್ನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ಸತಹಾನಿ ಇಂದತ ಆಸಪತ್ರಗ್ ಹ್್ೇಗತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವಳು ಎಣಿಸಿದಾಗ ಅವಳ ನ್ಗದತ 
ಪ್್ಟಿಟಗಯ್ಲಿಲ ಇದಾಕ್ತಾದಾಂತ ್35000  ಮಾತ್ರ ಕಂಡತಬಂದಿದ್ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ಬಳಸಿದತಾ ನ್ನ್ಪಿಲಲ. ಯಾವುದ್ೇ ದಾಖಲ್ 
ಇಟತಟಕ್್್ ಳುದ ಆಕ್ ್ಈಗ ಬೇ್ಸರಗ್್ ಂಡಿದಾಾಳ್. 

  

 

ಉದಾಹರಣೆ 2: 
ಜಸಿೇತ್ ಅದ್ೇ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ಸತಹಾನಿಯಷ್ಟೇ ಸಂಪ್ಾದಿಸತತಾಿನ್ರ್. ಅವರತ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಲತ ತ್ತಂಬಾ 
ಇಷಟಪಡತತಾಿರ್ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಸ ಬಟ್ಟಗಳನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಲತ ತ್ನ್ು ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಹಣವನ್ತು ಖಚತಯ ಮಾಡತತಾಿಳರ್. ತ್ಂಗಳ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, 
ಅವರತ ತ್ನ್ು ಸಂಬಳ ಮತಗಿದಂತ್ ಯಾವಾಗಲ್ ತ್ನ್ು ತ್ಂದ್ಗ್ ಹಣ ಕ್್ೇಳುತಾಿರ್. 
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ಕ ೇಳಿ  
 
 ಸತಹಾನಿ ಅವರತ ಪರತ್ ತ್ಂಗಳು ತ್ನ್ು ಗಳಿಕ್ಯ್ ಒಂದತ ಭಾಗವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ಒಳ್ುಯ ನಿಧಾಯರವ್ೇ? 
 ಆಕ್ಯ್ ಎಲಾಲ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ನ್ಗದತ ಪ್್ಟಿಟಗಯ್ಲಿಲ ನ್ಗದತ ರ್ಪದಲಿಲ ಇಡತವುದತ ಬತದಿಧವಂತ್ ನಿಧಾಯರವೇ್? 
 ಅವರತ ಉತಿ್ಮ ಮತ್ತ ಿಹಚ್ತಿ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವೇ್? 
 ಹಣವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಉಳಿಸತವುದತ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ತ್ಳಿಯಲತ ನಿೇವು 
ಬಯಸತವಿರಾ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಹಾಯದಿಂದ ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 

 

ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ವ್ೆೈಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕಾಸು- ಏಕ ೆಉಳಿಸಬೆೇಕು 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಎರಡತ ಭಾಗಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್: 

 
ಭಾಗ 1 

ಹಣವನುು ಉಳಿಸುವ ಮಾಗಾಗಳು 
 ನಿೇವು ತ್ಂಗಳಿಗ ್30000 /- ಗಳಿಸತತಿ್ರತವಿರಿ. ನಿೇವು ಇತಿ್ೇರ್ಗ್ ್ನಿಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ಬದಲಾಯಸಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಹಾನ್ಗರ 
ನ್ಗರಕ್ಾ್ ಹ್್ ೇಗಬೇ್ಕ್ಾಗಿದ.್ ನಿೇವು ಈಗ ಪ್ಾವತ್ಸತವ ಅತ್ರ್ಥ ಆಗಿ ತ್ಂಗಳಿಗ ್ 10000 /- ಪ್ಾವತ್ಸತತ್ಿದಿಾೇರಿ. ಪರಯಾಣ, 
ಆಹಾರ, ಮನ್ರಂಜನಯ್ಂತ್ಹ ನಿಮಮ ಇತ್ರ ಅಂದಾಜತ ವ್ಚಿಗಳು ಸತಮಾರತ ರ್. ತ್ಂಗಳಿಗ ್17000 . 
ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ವಿವಿಧ ಮಾಗಯಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಭಾಗ 2 
ನಿೇವು ಹಣವನುು ಹೆೇಗೆ ಬಳಸುತ್ತೇಿರಿ 

 ಒಂದತ ವಷಯದ ನ್ಂತ್ರ ನಿೇವು ಎಷತಟ ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಯತ್ತ? 
 ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   

ಮಾಡಿ  

 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಅವರತ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿಸಿದಧಪಡಿಸಲತ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಪಟಿಟಯನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸಲತ 10  ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಒಮ್ಮಮ ಮಾಡಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅವರತ ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದಂ್ದತ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಪಟಿಟಯನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸಲತ 10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ್ 
ಹ್ೇಳಿ 

 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
 ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ಮಾಗಯಗಳು ಯಾವುವು? 
 ನಿೇವು ಎಷತಟ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಯತ್ತ? 
 ಒಂದತ ವಷಯದಲಿಲ ನಿೇವು ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ ಮತ್ತಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ. 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

ಚಚಿಾಸುವ ಮೂಲಕ ನಿೇವು ಅಧಿವ್ೆೇಶನವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪಗಿೂೆಳಿಸಬಹುದು: 
 ಹಣ ಉಳಿತಾಯದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ.್ 
 ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತವ ಮಾಗಯಗಳು. 
 ಉಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ತು ವಿವಿಧ ಉದಾ್ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದತ. 
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ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಮಾದರಿ ನ್ಮ್ನಗ್ಳು 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 ನಿೇವು ಉಳಿಸತವ ಹಣವನ್ತು ಎಲಿಲ ಇರಿಸತತಿ್ೇರಿ? 
 ನಿಮಮಲಿಲ ಎಷತಟ ಮಂದಿ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ?್ 
 ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 

 

 ಉದಾಹರಣ  
 

ರಿೇನಾ ಕ್ಾಲ್ೇಜಿನ್ಲಿಲ ಮ್ರನ್ೇ ವಷಯ ಓದತತಿ್ದಾಾಳ್ ಆದರ್ ಸಂಜ್ ತ್ನ್ು ಕ್ಾಲ್್ೇನಿಯಲಿಲ ವಾಸಿಸತವ ಮಕಾಳಿಗ್ ಬ್್ೇಧನ್ 
ಹ್ೇಳುತಾಿಳ್. ಅವಳು ತ್ಂಗಳಿಗ್ 15000 /- ಗಳಿಸತತಾಿಳ್. ಆಕ್್ಯ ವಿದಾಯರ್ಥಯಗಳು ನ್ಗರದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ಉಳಿಯತವುದರಿಂದ, 
ಅವರತ ಸಾಕಷತಟ ನ್ಡ್ದಾಡಬ್ೇಕ್ಾಗಿದ್. 
ಸಮಯವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ, ಅವಳು ತ್ನ್ಗಾಗಿ ಬಳಸಿದ ದಿವಚಕರವಾಹನ್ ಖರಿೇದಿಸಲತ ನಿಧಯರಿಸತತಾಿಳ್. ಆದರ್ ಅದಕ್ಾಾಗಿ ಅವಳು 
ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಬ್ೇಕತ. ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಮರತಕಳಿಸತವ ಠ್ೇವಣಿ ಖ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ರ್ಯಲತ ಆಕ್್ಯ ಸಹಪ್ಾಠಿ ಸಲಹ್ ನಿೇಡತತಾಿರ್. 
ಅವಳು ತ್ನ್ು ಮನ್ಯ ಹತಿ್ರವಿರತವ ಬಾಯಂಕ್ಗ್ ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ವಯವಸಾೆಪಕ ಆಕ್್ಗ್ ತ್ತಂಬಲತ ಕ್್ಲವು ಅಜಿಯಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡತತಾಿನ್. ಹಿಂದ್ಂದ್ ಈ ರಿೇತ್ ಮಾಡಿಲಲ ಎಂದತ ಗ್್ಂದಲಕ್್ ಾ್ಳಗಾಗಿದಾಾಳ್. ಆಕ್್ಯ ಅಕಾ ಅದ್ೇ ಬಾಯಂಕ್ನ್ಲಿಲ ಖ್ಾತ್ 
ಹ್್ಂದಿದಾಾಳ್. ಅವಳು ತ್ನ್ು ಸಹ್್ೇದರಿಯ ಸಹಾಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳುತಾಿಳ್. ಮರತದಿನ್ ತ್ನ್ು ತ್ಂಗಿಯಂದಿಗ್ ಬಾಯಂಕ್ತಗ್ ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. 
ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಬಾಯಂಕರ್ ಆಕ್್ಗ್ ಖ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ರ್ಯಲತ ಅಜಿಯನ್್ಂದಿಗ್ ಸಲಿಲಸಬ್ೇಕ್ಾದ ದಾಖಲ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿರ್. 6 
ತ್ಂಗಳ ಮರತಕಳಿಸತವ ಠ್ೇವಣಿ ತ್ರ್ಯಲತ ಬಾಯಂಕರ್ ಅವರಿಗ್ ಸಲಹ್ ನಿೇಡತತಾಿರ್. 

ಘಟಕ 14.3.2: ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತೆಗಳ ವಿಧ್ಗಳು, ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆ
ತೆರೆಯುವುದು 

 ನಿೇಡಿರತವ ಉದಾಹರಣಯ್ನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಕ ೇಳಿ  

 
 ನಿೇವು ಮಾಸಿಕ ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸತತಿ್ದಿಾೇರಾ ಆದರ ್ಅದನ್ತು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ವ್ಚಿಗಳಿಗ ್ಖಚತಯ ಮಾಡಬ್ೇಕ್ೇ್? 
 ನಿಮಮ ಉಳಿತಾಯವನ್ತು ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಠೇ್ವಣಿ ಇಡಲತ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಯೇಚ್ಚಸಿದಿಾೇರಾ? 
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತರ್ಯ್ತವ ಮೊದಲತ, ಭಾರತ್ದಲಿಲ ನಾವು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ನಿೇವು 
ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್"ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ್ಗಳ ವಿಧಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳು ಯಾವುವು ಎಂದತ ಯಾರಾದರ್ ಹ್ೇಳಬಹತದೇ್? 

 

 
  ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಮ್ಲಕ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಉಳಿತಾಯ ಖ್ಾತ್, ರ್ಾಲಿಿ ಖ್ಾತ,್ ಮರತಕಳಿಸತವ ಖ್ಾತ ್ಮತ್ತಿ ಸಿೆರ ಠೇ್ವಣಿ ಎಂದತ ಲ್ೇಬಲ್ ಮಾಡಿ. 
 ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳಲಿಲ, ಅವರ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಲತ ಹ್ೇಳಿ. 

 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
ತ್ಮಮ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ 

  362 



 
 

                                                                                                                                                                       

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 
 ಈಗ ನಿೇವು ನಾಲತಾ ವಿಭಿನ್ು ರಿೇತ್ಯ ಖ್ಾತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದಿದಿಾೇರಿ, ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ ಎಂದತ 
ತ್ಳಿಯೇಣ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್“ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ” ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತ್ರಯ್ತವಾಗ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ 
ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕ್ಾದ "ಸಲಹ್ಗಳನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಮತಖಯ ದಾಖಲ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತರ್ಯ್ತವಾಗ ಬಾಯಂಕ ಸಿಬಬಂದಿಗ ್ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಕ್್ಲವು ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳು ಯಾವುವು? 

 ಅಧಿಕೃತ್ವಾಗಿ ಮಾನ್ಯವಾದ KYC ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ (ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ ೇಡಿ) 
 ಈಗ, ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಮ್ಲಕ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ತ್ರಯ್ತವ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳ್ ುೇಣ. 

 

ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತರೆೆಯುವುದು 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಲಿಲ ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿ 

ಭಾಗ ೧ 
ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತೆರೆಯುವ ಅಜಿಾಯನುು ಭತ್ತಾ ಮಾಡುವುದು 

 ನಿೇವು ಬಾಯಂಕ ತ್ರಯ್ತವ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 
 ಉಲ್ಲೇಖಕ್ಾಾಗಿ ನಿಮಮ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ "ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ" ವಿಭಾಗವನ್ತು ನಿೇವು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಬಹತದತ. 
 ನಿೇವು ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಎಲಾಲ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ನಿಮಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
 ಈಗ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

   

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣೆ 
ನಿೇವು ಅಜಿಾಯನುು ಹೆೇಗೆ ವಿರ್ಾಾಸಗೊಳಿಸಿದ್ಧದೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಅಜಿಯಯಲಿಲ ಯಾವ ಎಲಾಲ ವಿವರಗಳನ್ತು ತ್ತಂಬಿದಿಾೇರಿ? 
 ನಿಮಮ KYC ದಾಖಲ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ಭವಿಷಯದಲಿಲ ನಿಮಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ?್ 

 
ಮಾಡಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ "ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವುದತ" ವಿಭಾಗವನ್ತು ಓದಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಮಾದರಿ ಖ್ಾತ ್ತರ್ಯ್ತವ ನ್ಮ್ನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಅಜಿಯಯನ್ತು ಓದಲತ 5 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ಅದನ್ತು ತ್ತಂಬಲತ ಅವರಿಗ ್15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಪರತ್ ವಗಯವನ್ತು ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ತ್ತಂಬಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಅವರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
 ಅವರತ ನಿೇಡಿದ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ ೇದರ್ ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 

ಸ್ಚನ್: 
 ನಿೇವು ಪಾತಾಾಭಿನಯ ಮೂಲಕ ಘಟಕವನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡಬಹುದು: 

⬧ ಬಾಯಂಕ್ತನ್ಲಿಲ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ಲತ ಬಯಸತವ ವಯಕಿ್ತ. 
⬧ ಅವನ್ತ ಅನ್ತಸರಿಸತವ ಕ್ಾಯಯವಿಧಾನ್ ಯಾವುದತ? 
⬧ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್ಳ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
⬧ ಖ್ಾತಯ್ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡತವುದತ 
⬧ ಖ್ಾತ ್ತ್ರಯ್ತವ ಫಾರ್ಮಯ ಅನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಭತ್ಯ ಮಾಡತವುದತ. 

 ಒಂದತ ಮಾದರಿ ಖ್ಾತ ್ತರ್ಯ್ತವ ನ್ಮ್ನಯ್ನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಕ್ಾಾಗಿ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪತಟದಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿದ.್ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲನ್ 
ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಾಗಿ ಇದನ್ತು ಬಳಸಿ. 

ಮಾದರಿ ಬಾಾಂಕ್ ಖ್ಾತ ೆತರೆೆಯುವ ನಮೂರೆ್. 
 

                           XXX ಬ್ಯ ಾಂಕ್ 

        ಉಳಿತಾಯ ಬ್ಯ ಾಂಕ್ ಖಾತೆ ತೆರೆಯುವ ನಮೂನೆ 

ಖಾತೆ ಸಂಖೆ್ಯ .:                   

ದಿನಾಂಕ:   
 
 

ಶಾಖ್ಯಯ ಹೆಸರು  

ಗ್ರಾ ಮ/ಪಟ್ಟ ಣ  

ಉಪ ಜಿಲೆ್ಲ /ಬೆ್ಲಕ್ ಹೆಸರು   

ಜಿಲೆ್ಲ   

ರಾಜೆ್   

SSA ಕೋಡ್/ವಾಡ್್ ಸಂ  

ಹಳಿ್ಳ  ಕೋಡ್    

ಪೂಣ್ 

ಹೆಸರು 

ಶ್ಾ ೋ/ಶ್ಾ ೋಮತಿ/ಶ್ಾ ೋಮ

ತಿ.. 

ಪಾ ಥಮ ಮಧೆ್ ಮ ಕನೆಯ ಹೆಸರು: 

ವೈವಾಹಿಕ ಸಿ್ಥ ತಿ  

ಸಂಗ್ರತಿಯ/ತಂದೆಯ ಹೆಸರು  

ತಾಯಿಯ ಹೆಸರು  

ವಿಳಾಸ  

ಪಿನ್ ಕೋಡ್  

ದೂರವಾಣಿ ಸಂಖೆ್ಯ . ಮೊಬೈಲ್  ಹುಟ್ಟಟ ದ ದಿನಾಂಕ ಪೆ್ಯ ನ್ ನಂ. 

ಆಧಾರ ಸಂಖೆ್ಯ .  ಪೆ್ಯ ನ್ ನಂ. 

MNREGA ಜಾಬ್ ಕಾಡ್್ ಸಂಖೆ್ಯ .  

ಉದೆ್ ೋಗ/ವೃತಿಿ  ವಾರ್ಷ್ಕ 

ಆದಾಯ 

 

ವಾರ್ಷ್ಕ ಆದಾಯ  

ಅವಲಂಬಿತರ ಸಂಖೆ್ಯ   

 

     

 

 

ಛಾಯಾಚಿತ್ರ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.3.3: ವ್ೆಚೆಗಳು: ಸಿೆರ ಅರ್ಥವ್ಾ. ಚರ:ಸಿೆರ ಮತುಿ ಚರ 

ವ್ೆಚೆಗಳು ಯಾವುವು? 
 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 

 ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸ 
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
⬧ ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
⬧ ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

⬧ ವ್ಚಿ ಏನ್ತ? 
⬧ ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್ಸಿೆರ ಅರ್ಥವಾ ಚರ   ವಚ್ದಿ ವಗಯದ ಅಡಿಯಲಿಲ ಬರತತಿ್ದ?್ 

 

⬧ ಚಚ್ಚಯಸಿ: ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ  ವಚ್.ಿ ನಾವು ಒಂದತ ಸಣಣ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡ್್ ೇಣ. 
 

ವ್ೆಚೆದ ಪಾಕಾರವನುು ಗುರುತ್ತಸಿ 
1. ಬಾಡಿಗ ್
2. ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್ 
3. ವಿದತಯತ್ ಮಸ್ದ್  
4. ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳು 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

 
ಮಾಡಿ  

 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 

5. ವಿಮ್ಮ  
  6. ಕಛ್ೇರಿ ಸರಬರಾಜತ/ಕರ್ಾಿ ವಸತಿಗಳು  

7. ಉದ್್ ಯೇಗಿ ವ್ೇತ್ನ್ಗಳು  
8. ಮಾರಾಟವಾದ ಪರತ್ ಘಟಕಕ್್ಾ ಮಾರಾಟಗಾರನಿಗ ್ನಿೇಡಿದ ಆಯೇಗ ಶೇ್ಕಡಾವಾರತ 
9. ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಶತಲಾಗಳು  
10. ಮಾರಾಟಗಾರರ ಮಸ್ದ್ಗಳು 

 

⬧ ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ವಚ್ಗಿಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಓದಿ. 
⬧ ವ್ಚಿದ ಪಟಿಟಯಂದ ಪರತ್ ವಸತವಿನ್ತು ಓದಿ ಮತ್ತಿ ಇದತ ಸಿೆರ ಅರ್ಥವಾ ಚರ ವ್ಚಿವೇ್ ಎಂಬತದನ್ತು ಗತರತತ್ಸಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಸರದಿಯಲಿಲ ಕ್್ೇಳಿ 

 

⬧ ನಿಮಮ ಯತಟಿಲಿಟಿ ಬಿಲ್್ಗಳಾದ ಬಾಡಿಗ,್ ವಿದತಯತ್, ದ್ರವಾಣಿ ಇತಾಯದಿಗಳ್ಲಲವೂ ಸಿೆರ ವ್ಚಿಗಳಾಗಿವ ್ಎಂದತ ನಾವು 
ನ್್ೇಡಿದಾ್ೇವ ್ಏಕ್ಂ್ದರ್ ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಪರತ್ ತ್ಂಗಳು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತಿ್ದ.್ 

⬧ ಚರ ವ್ಚಿಗಳ  ಉತಾಪದನ ್ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಮಾಣದ್್ ಂದಿಗ್ ಬದಲಾಗತವ ವ್ಚಿವಾಗಿದ.್ ಉದಾಹರಣ್ಗ ್ಕಮಿಷನ, ಕರ್ಾಿ ವಸತಿ 
ಇತಾಯದಿ. 

⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ ಂದಿಗ ್"ವ್ಚಿ: ಸಿೆರ ಪರತ್ಯಾಗಿ ಚರ " ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
⬧  ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ರೇ್ಖ್ಾಚ್ಚತ್ರದ್್ ಂದಿಗ ್ವಿವರಿಸಿ. 

 

 
 
 
 

₹ 
 

ನಿಗದಿತ್ ಬಲ್್ಗಳು 
 

ಚರ ವ್ಚಿಗಳು 

ಒಟತಟ ವ್ಚಿಗಳು 
 

                                                          ಘಟಕಗಳು 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವ್ಚಿದ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

 

  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 
ಮಾಡಿ  

 

ಸಿೆರವಿರುದಿ ಚರ ವ್ೆಚೆಗಳು 
⬧ ಇದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ.್ 
⬧  

⬧ ನಿೇವು ನಿಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮಿ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತತ್ಿೇರಿ. 
⬧ ನಿೇವು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ತ್ಳಿಸಿ. 
⬧ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ಎಲಾಲ ವ್ಚಿ ಅರ್ಥವಾ ಅವಶಯಕತಗ್ಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 
⬧ ನಿೇವು ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವಚ್ದಿ ನ್ಡತವ ್ಹ್ೇಗ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ವಿವರಣ ೆ
⬧ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಒಟತಟ ವಚ್ ಿಎಷತಟ? 
⬧  ಸಿೆರ ವ್ಚಿಗಳು ಯಾವುವು? 
⬧ ಚರ ವ್ಚಿಗಳು ಯಾವುವು? 
⬧ ನಿೇವು ಸಿೆರ ಮತ್ತಿ ಚರ ವಚ್ಗಿಳ ನ್ಡತವ ್ಹ್ೇಗ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಿಾೇರಿ? 

⬧ ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
⬧ ವಗಯವನ್ತು 4 ಅರ್ಥವಾ 6 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
⬧ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಕ್ಾಗದದ ಹಾಳ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
⬧ ಅವರತ ತ್ಮಮದೇ್ ಆದ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
⬧ ಅವರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
⬧ ಅವರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಸಿೆರ ಮತ್ತ ಿ ಚರ ವಚ್ಗಿಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಸ್ಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
⬧ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತಿ ಬರಯ್ಲತ 15ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
⬧ ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್ಹೇ್ಳಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಗಮನಿಸಿ: ಸಿೆರ ಮತ್ತ ಿಚರ ವ್ಚಿಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವ ಸಲಹ್ಗಾರ ಮತ್ತಿ ಉದಯೇನ್ತಮಖ ಉದಯಮಿಗಳ 
ನ್ಡತವಿನ್ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ನಿೇವು 
ಘಟಕವನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. 

 

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಗ್ ಉತ್ರಿಗಳು - ವ್ಚಿದ ಪರಕ್ಾರವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ  

1. ಬಾಡಿಗ ್
                           
(ಸಿೆರ) 

2. ದ್ರವಾಣಿ ಮಸ್ದ ್                             
(ಸಿೆರ) 

3. ವಿದತಯತ್ ಮಸ್ದ ್                            
(ಸಿೆರ) 

4. ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳು                            
(ಸಿೆರ) 

5. ವಿಮ್ಮ                            
(ಸಿೆರ)  

6. ಕಛ್ೇರಿ ಸರಬರಾಜತ/ಕರ್ಾಿ ಸಾಮಗಿರಗಳು                            
(ಚರ) 

7. ಉದ್್ ಯೇಗಿ ವ್ೇತ್ನ್ಗಳು                            
(ಸಿೆರ) 

8. ಮಾರಾಟವಾದ ಪರತ್ ಘಟಕಕ್್ಾ ಮಾರಾಟಗಾರನಿಗ ್ನಿೇಡಿದ ಕಮಿಷನ ಶ್ೇಕಡವಾರತ    
(ಚರ) 

9. ಕ್್ರಡಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ ಶತಲಾಗಳು                             
(ಚರ) 

10. ಮಾರಾಟಗಾರರ ಬಿಲ್್ಗಳು 
                            
(ಚರ) 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.3.4: ಹೂಡಿಕೆಗಳು, ವಿಮ ಮತುಿ ತೆರಿಗೆಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಹ್ಡಿಕ್ಯ್ ಆಯ್ಕಾಗಳ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ತ್ರಿಗ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 
 ಕ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ- “ನಿಮಮ ಮೊಬೈ್ಲ್ ಮಸ್ದ ್ಪಡದ್ಾಗ ನಿೇವು ಮೊದಲತ ಏನ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡತತಿ್ೇರಿ? ಮೊತಿ್ 
ಮತ್ತಿ ಅಂತ್ಮ ದಿನಾಂಕದ ಹ್್ರತಾಗಿ ನಿಮಗ್ ಮಸ್ದ್ ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿರತವ ತರ್ಿಗ್ಗಳನ್ತು ನಿೇವು ನ್್ೇಡತತ್ಿೇರಾ? 

 ಜನ್ರತ ತ್ಮಮ ಕ್ಾರತಗಳನ್ತು ವಿಮ್ಮ ಮಾಡತತಾಿರ ್ಅರ್ಥವಾ ವ್ೈದಯಕ್ತೇಯ ವಿಮ್ಮಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್ ಎಂದತ ನಿೇವು ಏಕ್ ್
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

  ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಉಳಿಸಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತಿ ಅದನ್ತು ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ, ನಿಮಮ ಹಣಕ್್ಾ ಉತ್ಮಿ ಹ್ಡಿಕ್್ 
ಯಾವುದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ನಿಧಯರಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 
ಉದಾಹರಣ  
 

 ಕ್್ಲವು ಸನಿುವ್ೇಶಗಳನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ೇಣ. 
 

ರಣಬಿೇರ್ ತ್ನ್ು ಮನಯ್ನ್ತು ಮಾರಿ ಹಣವನ್ತು ತ್ನ್ು ಬಾಯಂಕ್ಗ್ ಹಾಕ್ತದಾಾನ.್ ಅವರ ರ್ಾಟಯಡಯ ಅಕ್ೌಂಟಂ್ರ್ಟ ಅವರತ 
ಹಣವನ್ತು ಮರತಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ ್ಇಲಲದಿದಾರ್ ಅವರತ ಬಂಡವಾಳ ತರ್ಿಗ್ಯನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್ 
ಎಂದತ ಹೇ್ಳುತಾಿರ.್ ಬಂಡವಾಳ ತ್ರಿಗ್ ಎಂದರ್ೇನ್ತ ಮತ್ತಿ ಅದತ ಆದಾಯ ತ್ರಿಗಯ್ಂದ ಹೇ್ಗ್ ಭಿನ್ುವಾಗಿದ?್ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಜಸಿೇತ್ ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಪ್ ಗ ್ಹ್ಣತಣ ಮಗತವಿನ್ ಜನ್ನ್ವಾಗಿದ ್. ತ್ಮಮ ಮಗಳು ಉನ್ುತ್ ರ್ಶಕ್ಷಣಕ್್ಾ ಸಿದಧವಾದಾಗ 
ಪರಬತದಧವಾಗತವ ವಿಮಾ ಪ್ಾಲಿಸಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಲತ ಅವರತ ನಿಧಯರಿಸತತಾಿರ.್ 

ರ್ಶವಾನಿ ಸಾಂಸಿೆಕ ಕರ್ೇ್ರಿಯಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ಿದತಾ ಉತ್ಿಮ ವೇ್ತ್ನ್ ಪಡಯ್ತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವಳು ಆದಾಯ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು 
ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್ ಆದಾರಿಂದ ಅವಳು ತ್ನ್ು ಹಣವನ್ತು ತ್ರಿಗ್ ಉಳಿತಾಯ ಯೇಜನಗ್ಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಲತ 
ನಿಧಯರಿಸತತಾಿಳ್. ಅವಳು ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಬಹತದಾದ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಬಾಯಂಕ ಮಾಯನ್ೇಜರ್್ಗ ್
ಹ್್ೇಗತತಾಿಳ್. 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಹ್ಡಿಕ್,್ ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತ ಿತ್ರಿಗ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 ಹ್ಡಿಕ್್ಗಳು, ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತಿ ತ್ರಿಗ್ಗಳು ಪರಸಪರ ಹ್ೇಗ ್ಭಿನ್ುವಾಗಿವ?್ 
 

 ನಾವು ಇಂದತ ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 
 

 ನಾವು ಇಂದತ ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ ್

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ರಸಪರಶು್ಯಾಗಿದ್ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 ವಗಯವನ್ತು ಮ್ರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡಿ 
 ರಸಪರಶು್ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಪರತ್ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ಿರಕ್ಾ್ ಗತಂಪತ 1 ಅಂಕವನ್ತು ಪಡಯ್ತತ್ಿದ.್ ಗತಂಪಿಗ ್
ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ್, ಪರಶು್ಯನ್ತು ಮತಂದಿನ್ ಗತಂಪಿಗ್ ವಗಾಯಯಸಲಾಗತತ್ಿದ್. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಕಪತಪ ಹಲಗಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಗತಂಪತಗಳ ಹ್ಸರನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
 ರಸಪರಶು್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಅಂಕವನ್ತು ಇರಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 

 ಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ 
 

    ರಸಪರಶು್ಗಾಗಿ ಪರಶು್ಗಳು 
 
1. ಬಂಧಗಳು ಯಾವುವು? 
ಬಂಧಗಳು ಸಾವಯಜನಿಕ ಮತ್ತಿ ಖ್ಾಸಗಿ ಸಂಸ್ೆಗಳು ದ್್ಡಿ ಮೊತಿ್ದ ಹಣವನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಬಳಸತವ 
 ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವ.್ 
 
2. ಯಾರತ ಬಂಧಗಳನ್ತು ವಿತ್ರಿಸತತಾಿರ್? 
ಖ್ಾಸಗಿ ಮತ್ತಿ ಸಾವಯಜನಿಕ ಸಂಸ್ೆಗಳು ಬಂಧಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿವ.್ 
 
3. ಬಂಧಗಳನ್ತು ಏಕ್್ ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್? 
ದ್್ಡಿ ಮೊತಿ್ದ ಹಣವನ್ತು ಬಾಯಂಕ್ತನಿಂದ ಬಿಲ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಿಲಲ. 
 
4. ಪ್ಾಲತಗಳು ಮತ್ತ ಿಪ್ಾಲತಗಳ ಖರಿೇದಿದಾರರತ ಯಾರತ? 
ಜನ್ಸಾಮಾನ್ಯರ್ೇ ಖರಿೇದಿದಾರರತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 5. ಸತಕನಾಯ ಸಮೃದಿಧ ಯೇಜನಯ್ತ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಯೇಜನಯ್ಾಗಿದ್? 

ಸಣಣ ಉಳಿತಾಯ ಯೇಜನ ್
 
6. ಪರಸಪರ ನಿಧಿ ಮತ್ತಿ ಹಡ್ಯ ನಿಧಿ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವ್ೇನ್ತ? 
ಪರಸಪರ ನಿಧಿಗಳು ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಲಾದ ಹಣಕ್ಾಸತ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವ್, ಅದತ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರ ಪರವಾಗಿ ಹಣವನ್ತು 
ವಿವಿಧ ಭದರತ್ಗಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡತತಿ್ದ್. ಹ್ಡಯ ನಿಧಿಗಳು ಹಣಕ್ಾಸತ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ತಿ/ಅರ್ಥವಾ ಸಾವಯಜನಿಕವಾಗಿ 
ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡತವ ಭದರತಗ್ಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮಾಡತತ್ಿವ.್ 
 
7. ಸಿೆರಾಸಿಿ ಖರಿೇದಿಸಲತ ಬಾಯಂಕ್ತನಿಂದ ಸಾಲವನ್ತು ಏಕ್ ್ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲಾಗತತ್ಿದ?್ 
ಮೌಲಯಯತತ್ವಾದ ಆಸಿಿ ಬಲ್್ಯಲಿಲ ಲಾಭ ಗಳಿಸಲತ ಗತತ್ಿಗ ್ಅರ್ಥವಾ ಮಾರಾಟ. 
 
8. ಎರಡತ ವಿಧದ ವಿಮ್ಮಗಳನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ?  
ಜಿೇವ ವಿಮ್ಮ ಮತ್ತ ಿಜಿೇವ್ೇತ್ರ ಅರ್ಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮ್ಮ 
  
9. ಯಾವ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನ್ುವು 15-30 ವಷಯಗಳವರಗ್ ್ಆರ್ಥಯಕ ರಕ್ಷಣ್ ನಿೇಡತತ್ಿದ?್ 
ಅವಧಿ ವಿಮ್ಮ 
 
10. ಎಂಡ್್ೇಮ್ಮಂರ್ಟ ಪ್ಾಲಿಸಿಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುುವ ಪರಯೇಜನ್ವೇ್ನ್ತ? 
ಇದತ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮತ್ತ ಿವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಲಾಭವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ್. 
 
11. ರ್ಶರೇ ದಾಸ್ಟ ಅವರ ವಿಮಾ ಪ್ಾಲಿಸಿಗಳಲಿಲ ಮಾಸಿಕ ಆದಾಯವನ್ತು ಪಡಯ್ತತಾಿರ.್ ನಿೇತ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸತವುದ್ೇ? 

       ಹಣ ಹಿಂತ್ರತಗಿಸತವ ಜಿೇವ 
 12. ಸಂಪ್ಣಯ ಜಿೇವ ವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಪರಯೇಜನ್ಗಳು ಯಾವುವು? 

      ಇದತ ಹ್ಡಿಕ್ ್ಮತ್ತಿ ವಿಮ್ಮಯ ಎರಡತ ಲಾಭವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ ್
13. ಸಾಗಣ್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಸರಕತಗಳ ನ್ಷಟ ಅರ್ಥವಾ ಹಾನಿಯನ್ತು ಯಾವ ನಿೇತ್ಯತ ಒಳಗ್್ ಂಡಿದ್? 

      ಸಾಗರ ವಿಮ್ಮ 
14. ಯಾವ ಅವಧಿಯ ನ್ಂತ್ರ ಆದಾಯ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ವಿಧಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್? 

       ಒಂದತ ಆರ್ಥಯಕ ವಷಯ 
15. ದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಬಂಡವಾಳ ಲಾಭ ತ್ರಿಗ್ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

       ಇದತ 36 ತ್ಂಗಳಿಗಿಂತ್ ಹ್ಚತಿ ಅವಧಿಯ ಹ್ಡಿಕ್್ಗಳಿಗ ್ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾದ ತ್ರಿಗ್ಯಾಗಿದ.್ 
 
. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
1. ಪ್ಾಲತಗಳನ್ತು ಖರಿೇದಿಸತವಾಗ ಸ್ೇರಿಸಲಾದ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ? 
ಭದರತಾ ವಹಿವಾಟತ ತ್ರಿಗ್ 

2. ಸಾಂಸಿೆಕ ತ್ರಿಗ್ಯ ಮ್ಲ ಯಾವುದತ? 
ಸಂಸ್ೆಯಂದ ಗಳಿಸಿದ ಆದಾಯ. 

3. ರಾಜಯವು ನಿಧಯರಿಸತವ ತ್ರಿಗ್ಯನ್ತು ಹ್ಸರಿಸಿ? 
ವಾಯರ್ಟ ಅರ್ಥವಾ ಮೌಲಯವಧಿಯತ್ ತ್ರಿಗ್ 

4. ನಿೇವು T.V ಅನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಿದಿಾೇರಿ. ನಿೇವು ಯಾವ ತ್ರಿಗಯ್ನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸತವಿರಿ? 
ಮಾರಾಟ ತ್ರಿಗ್  

5. ಕಸಟರ್ಮ ಸತಂಕ ಮತ್ತಿ OCTROI ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವೇ್ನ್ತ? 
      ಪದಧತ್ ಸತಂಕವು ಮತ್್ಂಿದತ ದ್ೇಶದಿಂದ ಸರಕತಗಳನ್ತು ಆಮದತ ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುವಾಗ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.3.5: ಮಂಚಾಕಣಿ ಬಾಾಂಕ್ತಂಗ್, NEFT, RTGS, 

ಇತಾಾದ್ಧ 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದಲಿಲ  ನಿೇವು  ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವಿರಿ: 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್ನ್ ಉಪಯೇಗಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್ಯ ಮತಖಯ ಪರಕ್ಾರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಸಂಪಕಯದ್್ಂದಿಗ್ ಗಣಕಯಂತ್ರ ವಯವಸ್ೆ 
 ಡ್ಬಿರ್ಟ ಕ್ಾಡಯ 
 

 ನಿೇವು ಕ್್್ನಯ್ ಬಾರಿಗ್ ಬಾಯಂಕ್ಗ ್ಯಾವಾಗ ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ವಿದತಯತ್ ಮತ್ತ ಿದ್ರವಾಣಿಗಾಗಿ ನಿಮಮ ಮಸ್ದಯ್ನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಪ್ಾವತ್ಸತತಿ್ೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಸೌಲಭಯವನ್ತು ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಒಂದತ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ಂದ 
ಇನ್್ುಂದತ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಗ್್ ಹಣವನ್ತು ವಗಾಯಯಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಾ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

     ಹ ೇಳಿ  

 

 ಮಾಡಿ  

 

 ನ್ಮಮಲಿಲ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ವರತ ಬಿಡತವಿಲಲದ ಜಿೇವನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸತತ್ೇಿವ್. ಹಣಕ್ತಾಂತ್ ಸಮಯ ಮತಖಯವಾಗತತ್ಿದ್. ಈ ಬಿಡತವಿಲಲದ 
ವ್ೇಳಾಪಟಿಟನ್ಲಿಲ ಬಾಯಂಕ್ ಸರತ್ ಸಾಲಿನ್ಲಿಲ ನಿಲಲಲತ ಯಾರಿಗ್ ಸಮಯವಿಲಲ. ಅಲಿಲ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಬರತತ್ಿದ್. 
ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅರ್ಥವಾ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಎಂದರ್ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಪರವೇ್ರ್ಶಸತವುದತ 
ಮತ್ತಿ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಮ್ಲಕ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವುದತ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಎಂದರ್ೇನ್ತ?" ಚಚ್ಚಯಸಿ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ. 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್ನ್ ವಿವಿಧ ಪರಯೇಜನ್ಗಳಿವ:್ 

 ನಿೇವು ಶಾಖ್್ಗ್ ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡಬೇ್ಕ್ಾಗಿರತವುದರಿಂದ ಇದತ ಸಮಯವನ್ತು ಉಳಿಸತತ್ಿದ.್  
 ನಿಮಮ ಮನಯ್ ಸೌಕಯಯವನ್ತು ಬಿಡದ್ಯ್ಕೇ ನಿೇವು ಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಸತರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ 
ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ನ್ಡ್ಸಬಹತದತ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿಮಗ ್ಗಡಿಯಾರದ ಪರವೇ್ಶವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿದ.್ 
 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿಮಮ ಬಿಲ್್ಗಳನ್ತು ವಿದತಯನಾಮನ್ವಾಗಿ ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗಿಸತತ್ಿದ್. 

 
 

 ಅವರತ ಅಂತ್ಜಾಯಲ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬಳಸಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಿ. 
 ಗಣಕಯಂತ್ರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಬಳಸಿ ಮತ್ತಿ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಜಾಲತಾಣಗಳಲಿಲ ಒದಗಿಸಲಾದ ಅಂತ್ಜಾಯಲ 
ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಅನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತವುದತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಪರಿಚಯಾತ್ಮಕ ಆವೃತಿ್ ವಿೇಡಿಯಗಳನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಿ. 
ಗಣಕಯಂತ್ರವಯವಸ್ೆ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ್ನ್ ವಿವಿಧ ವ್ೈರ್ಶಷಟಾಗಳನ್ತು ವಗಯಕ್ಾ್ ತ್ಳಿಸಿ: 
 ಅವರ ಜಾಲತಾಣ ಮ್ಲಕ ನಿಮಮ ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖ್ಾತಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
 ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಬಳಕ್್ದಾರ ಹ್ಸರತ ಮತ್ತ ಿಗತಪಿಪದ ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ. 
 ನಿಮಮ ಸಂಪಕಯ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಒಮ್ಮಮ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ, ನಿೇವು ಹ್್ೇಗತವುದತ ಒಳ್ುಯದತ. 
 ಒಮ್ಮಮ ನಿೇವು ಪರವೇ್ಶದಾವರವನ್ತು ನ್ಮ್ದಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಎಲಾಲ ವ್ೈರ್ಶಷಟಾಗಳನ್ತು ಅನವ್ೇಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಪರವೇ್ಶದಾವರ 
ಮ್ಲಕ ನಿಮಮ ಮಾಗಯವನ್ತು ಕಲಿಯರಿ. 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಖ್ಾತಯ್ ಭದರತಯ್ನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ    

 

 
ಮಾಡಿ  

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಈ ಹಿಂದ ್ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ನಿೇಡತವ ದ್್ಡಿ ಪರಯೇಜನ್ವ್ಂದರ್ ಒಂದತ ಖ್ಾತಯ್ಂದ 
ಇನ್್ುಂದತ ಖ್ಾತಗ್ ್ಹಣವನ್ತು ವಗಾಯಯಸತವುದತ. ಈ ವಯವಹಾರವನ್ತು ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ ್ಎಂದತ 
ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ.್ ವಿದತಯನಾಮನ್ ವಗಾಯವಣ್ಗಳನ್ತು ತ್ಕ್ಷಣವ್ೇ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗ್್ ಳಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್, ವಗಾಯವಣ್ಗ್್ ಂಡ 
ಮೊತ್ಿವನ್ತು ಒಂದತ ಖ್ಾತಯ್ಂದ ಕಡಿತ್ಗ್್ಳಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್ ಮತ್ತಿ ನ್ೈಜ ಸಮಯದಲಿಲ ಇನ್್ುಂದಕ್ಾ್ ಕ್್ರಡಿರ್ಟ 
ಮಾಡಲಾಗತತ್ಿದ್, ಹಿೇಗಾಗಿ ಹಣವನ್ತು ಭೌತ್ಕವಾಗಿ ವಗಾಯವಣ್ ಮಾಡತವಲಿಲ ಸಮಯ ಮತ್ತ ಿಶರಮವನ್ತು 
ಉಳಿಸತತ್ಿದ್. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಂದ "ವಿದತಯನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಯವಣ್" ಅನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ (NEFT/ RTGS, ಇತಾಯದಿ) ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಒಂದತ ಖ್ಾತ್ಯಂದ ಇನ್್ ುಂದತ ಖ್ಾತಗ್ ್
ಹಣವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ವಗಾಯಯಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಉದಾಹರಣ್ಯಂದಿಗ ್ವಿವರಿಸಿ. 
 

 ಮಿಂಚಾಕಣಿ ಬಾಯಂಕ್ತಂಗ ಬಗ್ೆ ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಚಿ್ಚ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
 

 

ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

  

ಘಟಕ 14.4: ಉದೊಾೇಗ ಮತುಿ ಸವಯಂ ಉದೊಾೇಗಕಾಾಗಿ 
ತಯಾರಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರಿಂದ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ವು  ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ:್ 
1.  ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗಲತ ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿವಿವರವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3. ಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4.  ಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
5.  ಮ್ಲ ಕ್್ಲಸದ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.4.1: ಸಂದಶಾನದ ತಯಾರಿ: ಸಂದಶಾನಕೆಾ ತಯಾರಿ 

ಮಾಡುವುದು ಹೆೇಗೆ? 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 
• ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗಲತ ಅನ್ತಸರಿಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

   ಹ ೇಳಿ  

 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ  ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

• ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ನಿೇಡಿದಿಾೇರಾ ? 
• ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಹ್್ೇಗತವ ಮೊದಲತ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ಿದಿಾೇರಿ? 

 

• ಸಂದಶಯನ್ವು ಎರಡತ ಅರ್ಥವಾ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಜನ್ರ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಭಾಷಣಯ್ಾಗಿದ ್(ಸಂದಶಯಕರತ(ಗಳು) ಮತ್ತಿ 
ಅಭಯರ್ಥಯ) ಇಲಿಲ ಅಭಯರ್ಥಯಯಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಪಡ್ಯಲತ ಸಂದಶಯಕರತ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುತಾಿರ್. 

• ಇದತ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರಿಗ ್ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಬಗ್ೆ ಸಾಕಷತಟ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು 
ಒದಗಿಸತತ್ಿದ್ ಮತ್ತ ಿಆದಶಯ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಅವರಿಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

• ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ ್ತ್ಮಮ ನಿಜವಾದ ಸಾಮರ್ಥಯಯವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ, ಆತ್ಮವಿಶಾವಸವನ್ತು ಬಳ್್ಸಲತ ಮತ್ತ ಿಹತದಾ್, 
ಸಂಬಳ, ಸವಲತ್ತಿಗಳು, ಪರಯೇಜನ್ಗಳು, ಬಡಿಿಗಳು, ವಗಾಯವಣ್ಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ್ 
ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಕ್ಲ್ಸದ ಬಗ್ೆ ನಿಧಾಯರವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಒದಗಿಸತತ್ಿದ್. 

• ಸಂದಶಯನ್ಗಳಿಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಉತ್ಿಮವಾಗಿ ತ್ಯಾರಾಗಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ 
ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಮಾಡ್್ ೇಣ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಚಟುವಟಿಕ  1  
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 

• ನಿಮಮನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿಕ್್್ಳಿು 
 

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರನ್ತು ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ ಮತ್ತಿ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪರಶು್ಗಳಿಗ್ ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಅವನ್/ಅವಳಿಗ್ ಹ್ೇಳಿ: "ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ 
ನಿೇವು ನ್ನ್ಗ ್ಏನ್ತ ಹ್ೇಳಬಹತದತ." 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಕನಿಷಠ ಒಂದತ ನಿಮಿಷ ನಿೇಡಿ. 
• ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಮಾಡಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಭಾಗವಹಿಸಿದವರ ಬಗ್ೆ ಉಳಿದವರತ ಯಾವ  ಮಾಹಿತ್ ಕಲ್ ಹಾಕ್ತದರತ 
ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ 

• ಇತ್ರ ್ಐದತ ಜನ್ರ್್ ಂದಿಗ ್ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಮತಂದತವರ್ಸಿ. 
 

• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸತವಾಗ ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಚಯಸತವಾಗ  ಯಾವ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಸ್ೇರಿಸಬೇ್ಕತ? 

• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ವಿವರಿಸತವಾಗ ಅರ್ಥವಾ ಪರಿಚಯಸತವಾಗ ಯಾವ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಸ್ೇರಿಸಬಾರದತ? 

 

• ಸಂದಶಯಕರತ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಏನ್ನಾುದರ್ ಹ್ೇಳಲತ ಕ್್ೇಳಿದಾಗ, ಅವರತ ನಿಮಮ ಜಿೇವನ್ ಚರಿತ್ರಯನ್ತು 
ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ನಿಮಮನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುತ್ಲಿಲ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಪರಿಚಯವು ಚ್ಚಕಾದಾಗಿ , ರ್್್ ಕಾದಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮನ್ತು ಸಕ್ಾರಾತ್ಮಕ ಬಳ್ಕ್ತನ್ಲಿಲ ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
ಇದತ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿರಬೇ್ಕತ: 
• ನಿೇವು ಹ್್ಂದಿರತವ ಯಾವುದ್ೇ ಕ್್ಲಸದ ಅನ್ತಭವ 
• ನಿಮಮ ಶ್ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಯತ್ಗಳ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಸಾರಾಂಶ 
• ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಥಯಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಸಾಧನ್ಗಳು 
• ನಿೇವು ಭಾಗವಾಗಿರಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ವಿಶ್ೇಷ ಯೇಜನಗ್ಳು 

• ಪರಿಚಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಬೇ್ಕತ: 
• ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ವಿವರವಾದ ವಿವರಣ ್(ನಿಮಗ್ ನಿದಿಯಷಟವಾಗಿ ಹ್ೇಳಲತ ಕ್್ೇಳದಿದಾರ)್ 
• ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯಗಳ ಬಗ್ೆ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಮಾಹಿತ್ 
• ನಿಜವಲಲದ ಮಾಹಿತ್ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 ಮಾಡಿ  

 

 
ಚಟುವಟಿಕ  2  
 

 
ಮಾಡಿ  

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

• ತ್ಮಮ ದೃಷಿಟಕ್್್ ೇನ್ವನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಂಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ  ಭಾಗವಹಿಸಿದವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
• ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

 

 ಸರಿಯಾದ ಉಡತಪನ್ತು ಯೇಜಿಸತವುದತ 
 

 ಪ್ಾಲ್್ೆಂಡವರಿಗ್ 2 ವಯಕ್ತಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಒಬಬರತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಗಿ, ಷರಾಯ ಮತ್ತಿ ಚಪಪಲಿಗಳನ್ತು ಧರಿಸಿದಾಾರ್. 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಕ್ದಲನ್ತು ಬಾಚ್ಚಕ್್್ಂಡಿಲಲ ಮತ್ತಿ ಗಡಿವನ್ತು ಒಪಪಮಾಡಿಲಲ ಅರ್ಥವಾ ಬ್್ ೇಳಿಸಿಕ್್್ಂಡಿಲಲ. ಇನ್್ುಬಬ 
ವಯಕ್ತಿಯತ ಅಂಗಿ ಮತ್ತ ಿಷರಾಯನ್ತು ಔಪರ್ಾರಿಕವಾಗಿ ಧರಿಸಿದಾಾರ್ ಮತ್ತ ಿರ್ನ್ಾುಗಿ ಅಂದ ಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿರತತಾಿರ.್ 
ಅವರತ ಔಪರ್ಾರಿಕ ಶ ಗಳು ಮತ್ತಿ ನ್ಡತಪಟಿಟಯನ್ತು ಸಹ ಧರಿಸಿದಾಾರ್.  ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಯಾವ ವಯಕ್ತಯಿನ್ತು 
ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುಲತ ಬಯಸತತಾಿರ್ ಮತ್ತ ಿಏಕ್ ್ಎಂದತ ಪ್ಾಲ್್ೆಂಡವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ ? 

 
 

• ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ 'ಸಂದಶಯನ್ಕ್ಾ್ ಹ್ೇಗ ್ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕತ' ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸತವ 
ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 

• ನಿೇವು ಇದಕ್ಾ್ ಈ ಕ್್ಳಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸ್ೇರಿಸಬಹತದತ: 
• ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ಧನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತಿ ಉತ್ಿಮ ಪರಭಾವವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಮತಂಚ್ಚತ್ವಾಗಿ ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಮತಖಯವಾಗಿದ.್ 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ನಿಮಮ ತಾಂತ್ರಕ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಮಾತ್ರ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತವುದಿಲಲ,ನಿೇವು 
ಸಂಸ್ೆಗ್ ಯೇಗಯರ್ ಅರ್ಥವಾ ಇಲಲವೇ್ ಎಂಬತದನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸತತಾಿರ.್ 

• ಪರತ್ಯಬಬ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ನ್ತ ಕ್್ೇವಲ ಒಂದತ ಅರ್ಥವಾ ಎರಡತ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಪರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ನ್್ೇಡತವುದಿಲಲ ಆತ್ ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ತು ನ್್ ೇಡತತಾಿನ ್. ಆದಾರಿಂದ, ನಿಮಮ ಕ್ೌಶಲಯ ಮತ್ತ ಿ
ಪರತ್ಭಗ್ಳ ಜ್್ ತ್ಗ ್ನಿೇವು ಉಡತಗ್ಯ ಶ್ೈಲಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತವ ವಿಧಾನ್ವೂ ಮತಖಯವಾಗಿದ.್ 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಉತ್ಮಿವಾದ ಮೊದಲ ಆಕಷಯಣಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಕ್ೇ್ವಲ ಒಂದ್ೇ ಒಂದತ 
ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಪಡಯ್ತತಾರಿ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.4.2: ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಾಕ್ತ ಿ ಪರಿಚಯವನುು ಸಿದಿ 

ಪಡಿಸುವುದು: ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಾಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ 
ರಚಿಸುವುದು ಹೆೇಗೆ ? 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 
 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ ರಚ್ಚಸಲತ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
• ಖ್ಾಲಿ ಕ್ಾಗದಗಳು 
• ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಿ ನ್ಡಸ್ತವಾಗ, ನಿೇವು ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ವಿಷಯಗಳು ಯಾವುವು? 

•  ನಿೇವು ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ಹ್್ೇಗತವಾಗ ನಿಮೊಮಂದಿಗ ್ಯಾವ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಕ್್್ಂಡ್್ ಯತಯತ್ಿೇರಿ? 
• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
• ನಿಮಗ್ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಏಕ್ ್ಬೇ್ಕತ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವು ಕ್್ೇವಲ ವಿದಾಯಹಯತಗ್ಳನ್ತು ಮತದಿರಸಲಾದ ಕ್ಾಗದದ ಹಾಳ್ಯಲಲ 
• ಇದತ ಮಾರಾಟದ ಸಾಧನ್ವಾಗಿದತಾ, ಕಂಪನಿಗ್ ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಮತ್ತಿ ಏನ್ತ ಕ್್್ಡತಗ್ ನಿೇಡಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು 
ನ್್ೇಡಲತ ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರಿಗ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಿ್ದ.್ 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಲಾದ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ/ಆಕಷಯಕವಾದ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ರಚ್ಚಸತವಲಿಲ 
ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ಹಂತ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

• ಈಗ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಉತ್ಮಿ ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯವನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸ್್ೇಣ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

   
ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ವ್ೈಯಕ್ತಿಕ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ್. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ವಿವರಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಅವರಿಗ್ ಹ್ೇಳಿ. 
• ಒದಗಿಸಿದ ಮಾಹಿತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಆಕಷಯಕವಾದ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯ ಮಾಡತವ 
ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯದ.್ 

• ಪರಕರಣವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಲತ ಮತ್ತಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ  25-30 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ನಯ್ಲಿಲ, ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅವನ್ ಅರ್ಥವಾ ಅವಳ ಪಕಾದಲಿಲ ಕತಳಿತ್ರತವ ವಯಕ್ತಿಯಂದಿಗ ್
ವಯಕ್ತಿಪರಿಚಯವನ್ತು  ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

• ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಸಹ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಸಿದಧಪಡಿಸಿದ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು 
ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡತತಾರಿ್. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಜಾಹಿೇರಾತ್ನ್ಲಿಲ ವಿವರಿಸಿರತವ ಉದ್್ ಯೇಗದ ಪರರ್ಾರಕ್್ಾ ಅಭಯರ್ಥಯಯತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 

•  ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ/ಆಕಷಯಕ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತುರಚ್ಚಸತವ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ನಾವು ಈಗಾಗಲ್ೇ ಚಚ್ಚಯಸಿದ್ಾೇವ.್ 
• ಈಗ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಅಭಯರ್ಥಯ ವಿವರಗಳಿಗಾಗಿ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು  ಸಿದಧಪಡಿಸ್್ೇಣ. 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 

ಪಾಕರಣ ಅಧ್ಾಯನದ ವಿಶೆಲೇಷಣ ೆ

• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಮೊದಲ ವಿಭಾಗದಲಿಲ, ನಿದಿಯಷಟ ಉದ್್ ಯೇಗಕ್ಾಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತತ್ರಿತವ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಕತರಿತ್ತ 
ನಿಮಗ್ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್. 

• ಎರಡನೇ್ ವಿಭಾಗದಲಿಲ, ನಿಮಗ್ ನೌಕರಿ ದಜ್ಯಯವಿವರವಾದ ವಿವರಣಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತತ್ಿದ್. ನೌಕರಿ 
ದಜ್ಯಗ್ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಅಭಯರ್ಥಯಗಾಗಿ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಿ. 

• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಕತರಿತ್ತ ಒದಗಿಸಲಾದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಬಳಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಅಭಾರ್ಥಾಯ ವಿವರಗಳು 
ನಿಪ್್ೇಶ್ ಸಿಂಗಾಲ ಅವರತ ಏಪಿರಲ್ 20, 1988 ರಂದತ ಭಾರತ್ದ ಚಂಡಿೇಗಢದಲಿಲ ಜನಿಸಿದರತ. ಅವರತ ಪರಸತಿತ್ 1XX7, ವಲಯ 
XX D, ಚಂಡಿೇಗಢ -160018 ನ್ಲಿಲ ವಾಸಿಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಅವರ ಮೊಬೈ್ಲ್ ಸಂಖ್್ಯ 988XXXXX01, ಮತ್ತಿ ಇ-ಮ್ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ 
nxxxxxxxxla@gmail.com. ನಿಪ್ೇ್ಶ್ ಚಂಡಿೇಗಢದ ವಲಯ 15 ರ, ಸಕ್ಾಯರಿ ಬಾಲಕರ ಹಿರಿಯ ಮಾಧಯಮಿಕ ಶಾಲ್ಯಲಿಲ 
ಮಧಯಮ ಮತ್ತ ಿಹಿರಿಯ ತ್ರಗತ್ ವಾಯಸಂಗ ಮಾಡಿದರತ. ಶಾಲ್ಯಂದಲ್ ತ್ತಂಬಾ ಪರತ್ಭಾವಂತ್ ಹತಡತಗ. ಚ್ಚತ್ರಕಲ್ ಮತ್ತಿ 
ಹಳ್ಯ ಹಿಂದಿ ಚಲನ್ಚ್ಚತ್ರಗಳನ್ತು ವಿೇಕ್ಷಿಸಲತ ಅವರತ ಇಷಟಪಡತತ್ಿದಾರತ. ಶಾಲ್ಯ ದತ್ ಿಕ್ಾಯಯಕರಮದ ಭಾಗವಾಗಿ, ಅವರತ 
ತ್ಮಮ ಹಿರಿಯ ವಷಯಗಳಲಿಲ ಮಕಾಳ ಆಸಪತ್ರಯಲಿಲ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿದಾರತ. 
ಜತಲ್ೈ 2007 ರಲಿಲ, ಅವರತ ಹ್್ೇಟಲ್್ ನಿವಯಹಣ್ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಯಟರಿಂಗ್ನ್ಲಿಲ ಡಿಪ್್್ಲಮಾ ಅಭಾಯಸ ಕರಮವನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸಲತ 
ಜಿರಾಕ್ಪತರದ ವಸ್್ಟಟ್ವುಡ ಸ್ಾಲ್ ಆಫ ಹ್್ ೇಟಲ್್ ನಿವಯಹಣ್ಗ್ ಸ್ೇರಿದರತ. ಈ ಅಭಾಯಸ ಕರಮವನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದ 
ನ್ಂತ್ರ, ಅವರತ ಜ್ನ 2010 ರಲಿಲ ಆರತ ತ್ಂಗಳ ಕ್ಾಲ XYZ ಗ್ರಪ್ ಆಫ ಹ್್ಟೇ್ಲ್್ಗ್ ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್ 
ಪರರ್ಶಕ್ಷಣಾರ್ಥಯಯಾಗಿ ಸ್ೇರಿದರತ. ಈ ಪ್ಾತ್ರದಲಿಲ, ಅವರತ ಹ್್ೇಟಲ್್್ನ್ಲಿಲ ಒಂದತ ಮಹಡಿಯ ಸವಚಛತ್ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣಯ್ 
ಜವಾಬಾಾರಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರತ. ಅವರ ಬಲವಾದ ಕ್ೌಶಲಯದ ಪರಯೇಜನ್ವನ್ತು ಪಡ್ದತಕ್್್ ಂಡತ, ಅವರತ ಸಾಂಸಿೆಕ ಸಭಗ್ಳಿಗ್ 
ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ್ ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಪಡದ್ರತ. ರ್ಶಕ್ಷಣವನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸತವಾಗ, ಅವರತ 
ಮ್ಮೈಕ್್್ ರೇಸಾಫಟ ವಡಯ, ಎಕ್್ಲಿ್, ಆಕ್್ಿಸ್ಟ ಮತ್ತ ಿಪವರ್ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ್ಗಳ ಕ್್ಲಸದ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಪಡದ್ರತ. 
ನಿಪ್್ೇಶ್ ಅವರತ ವಿವರ-ಆಧಾರಿತ್, ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಳುುವ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಳುಬಲಲವರಾಗಿದಾರ್ . ಅವರತ ವ್ೈವಿಧಯಮಯ 
ಕ್ಾಯಯಪಡಯ್ಂದಿಗ್ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡಿದಾಾರ.್ ಅವರತ ಕ್ಾಲ್ೇಜಿನ್ಲಿಲ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ ಸಮಯದಲಿಲ ತ್ಮಮ 
ಗಳ್್ಯರ್್ ಂದಿಗ್ ರ್ನ್ಾುಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತತ್ಿದಾರತ. ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ತ್ನ್ು ಕ್ೌಶಲಯ ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಭವವನ್ತು 
ಬಳಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದ್್ ಯೇಗಾವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹತಡತಕತವುದತ ಅವರ ಉದಾ್ೇಶವಾಗಿದ್. ಅನ್ತಭವದ ಬಂ್ಬಲದ್್ ಂದಿಗ,್ ಅವರತ ಗೃಹ 
ನಿವಯಹಣಯ್ ಸಹಾಯಕರಾಗಿ ತ್ಮಮ ಕ್ೌಶಲಯಗಳ ಬಗ್ೆ ವಿಶಾವಸ ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. 

ರ್ೌಕರಿ ದಜೆಾ 
*ನಿೇವು ನಿಮಮನ್ತು ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಾಗಿ ನ್್ ೇಡತತಿ್ೇರಾ? 
ನಿಮಮ ಆಸಕಿ್ತ ಏನ್ತ? ನಿೇವು ಕ್ತರಕ್ರ್್ಟ್ನ್ಲಿಲರಲಿ ಅರ್ಥವಾ ಓದತವುದರಲಿಲ, IHGನ್ಲಿಲ ನಾವು ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಆಸಕಿ್ತ ಹ್್ ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 
IHGನ್ಲಿಲ, ಅವರ ಹವಾಯಸಗಳಿಗ ್ಹ್್ ಂದತವಂತಯ್್ಕ ಅವರ ಉದ್್ ಯೇಗಗಳಿಗ ್ಅದೇ್ ಪರಮಾಣದ ಕ್ಾಳಜಿ ಮತ್ತಿ ಉತಾಿಹವನ್ತು 
ಅನ್ವಯಸತವ ಜನ್ರನ್ತು ನಾವು ನೇ್ಮಿಸಿಕ್್್ಳುುತ್ಿೇವ ್- ತಾವು ಮಾಡತವ ಎಲಾಲ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಹೃದಯದಲಿಲ ಇರಿಸತವ ಜನ್ರನ್ತು 
ನ್ಮಮ ಸ್ುೇಹಪರ ಮತ್ತಿ ವೃತಿ್ಪರ ತ್ಂಡವನ್ತು ಸ್ೇರಲತ ನಾವು ಇಂತ್ಹ ಹಚಿ್್ಚನ್ ಜನ್ರನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ದ್ಾೇವ್. 

    ಸೆಳ: 
 ಈ ಸಮಯದಲಿಲ, ಪಂಜಾಬ್ನ್ (ಭಾರತ್) ಅಮೃತ್ಸರದಲಿಲರತವ ರಂಜಿತ್ ಅವನ್್್ಯ, ಹಾಲಿಡೇ್ ಇನ                               
ಅಮೃತ್ಸರದಲಿಲ ನ್ಮಮ ಯತವ ಮತ್ತಿ ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ತ್ಂಡವನ್ತು ಸ್ೇರಲತ ನಾವು ಗೃಹ ನಿವಾಯಹಕ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ದ್ಾೇವ.್ 
ಹಾಲಿಡೇ್ ಇನ ಅಮೃತ್ಸರವು ಅಮೃತ್ಸರದ ವಾಣಿಜಯ ಜಿಲ್ಲಯಲಿಲ ರಂಜಿತ್ ಅವನ್್್ಯದಲಿಲ ನ್ಲ್ಗ್್ಂಡಿದ ್ಮತ್ತಿ ವಿಶವಪರಸಿದಧ 
ಗ್್ ೇಲಿನ ಟಂ್ಪಲ್ ನಿಂದ ಸವಲಪವೇ್ ದ್ರದಲಿಲದ.್ ಹಾಲಿಡ್ೇ ಇನ ಅಮೃತ್ಸರದ ಸಾವಗತಾಹಯ ಪರಿಸರಕ್ಾ್ ನಿೇವು ತ್ಪಿಪಸಿಕ್್್ ಳುುವಾಗ 
ಹ್್ಳ್ಯತವ ಗ್್ ಂಚಲತಗಳು ವಣಿಯಸಲಾಗದ ಆಗಮನ್ದ ಅನ್ತಭವವನ್ತು ಗತರತತ್ಸತತಿ್ವ.್ ಅಮೃತ್ಸರವನ್ತು ಆಚರಿಸಲತ ಮತ್ತಿ 
ಅನವ್ೇಷಿಸಲತ ತಾಜಾತ್ನ್ದ ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಬಾರಾಂಡ. 
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ಸಂಬಳ: ಸಮಾಲ್್ೇಚ್ಚಸಲಾಗತವುದತ 
ಉದಯಮ: ಪರಯಾಣ/ಹ್್ ೇಟಲ್್್ಗಳು/ರಸ್್್ಟೇರಂ್ರ್ಟ್ಗಳು/ ವಿಮಾನ್/ರೈ್ಲ್ವಗಳು 
ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ಪರದೇ್ಶ: ಹ್್ ೇಟಲ್್್ಗಳು, ರಸ್್್ಟೇರಂ್ರ್ಟ್ಗಳು 
ಪ್ಾತ್ರ ವಗಯ: ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್
ಸಾೆನ್: ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್  ಕ್ಾಯಯನಿವಾಯಹಕ/ಸಹಾಯಕ. 
ಅಪ್ೇ್ಕ್ಷಿತ್ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ವಿವರ 
ಸ್ುೇಹಪರ, ಆಹಾಲದಕರ ವಯಕ್ತತಿ್ವ, ಸ್ೇವಾ ಕ್ೇ್ಂದಿರತ್. 
ನಿೇವು HM ನ್ಲಿಲ ಪದವಿೇಧರರಾಗಿರಬೇ್ಕತ/ಡಿಪ್್ ಲ್ಮಾ ಹ್್ಂದಿರತವವರಾಗಿರಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ಉತಿ್ಮ ಸಂವಹನ್ ಕ್ೌಶಲಯದ್್ ಂದಿಗ ್
ಉತಿ್ಮ ಬಾರಂಡ್ನ್ಲಿಲ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಾಗಿ ಕನಿಷಠ 2 ವಷಯಗಳ ಅನ್ತಭವ ಇರಬೇ್ಕತ, ಇಂಗಿಲಷ್ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 
 
ಪರತ್ಯಾಗಿ ನಾವು ನಿಮಗ್ ಸಪಧಾಯತ್ಮಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಮತ್ತ ಿಪರಯೇಜನ್ಗಳ ಸೌಲಭಯವನ್ತು ನಿೇಡತತ್ೇಿವ.್ ವಿಶಾವದಯಂತ್ ಹ್್ ೇಟಲ್್ 
ರಿಯಾಯತ್ಗಳು ಲಭಯವಿವ ್ಮತ್ತ ಿವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ರಿಯಾಯತ್ ಯೇಜನಗ್ಳಿಗ ್ಪರವೇ್ಶ ಮತ್ತಿ ಉತಿ್ಮ ಜನ್ರ ತ್ಂಡದ್್ ಂದಿಗ ್
ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತವ ಅವಕ್ಾಶ. ಎಲಲಕ್ತಾಂತ್ ಮತಖಯವಾಗಿ, ನಿಮಗ್ ಕ್್್ ೇಣಯ್ನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿೇವ.್ 
*ದಯವಿಟತಟ ಸಂಪಕಯದಲಿಲರಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು IHG ಗ ್ಹೇ್ಗ ್ತ್ರಬಹತದತ ಎಂಬತದನ್ತು ನ್ಮಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
ರ್ಶಕ್ಷಣ 
ಪದವಿ: ಯಾವುದೇ್ ಪದವಿೇಧರ/ಡಿಪ್್್ ಲಮಾ ಹ್್ ಂದಿರತವವರತ ಉನ್ುತ್ ರ್ಶಕ್ಷಣ:  ಅಗತ್ಯವಿಲಲ 

 
ಹ ೇಳಿ  

• ಈಗ, ನಿಮಮ ಪಕಾದಲಿಲ ಕತಳಿತ್ರತವ ಸಹಭಾಗಿಗಳ್ ಂದಿಗ ್ವಯಕ್ತಿ ವಿವರವನ್ತು  ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ ಮತ್ತಿ ಪರಸಪರರ 
ಪರಯತ್ುವನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡ್್ ೇಣ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

 • ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಯಾಚಯವನ್ತು ರಚ್ಚಸತವ ಅವರ ಮೊದಲ ಪರಯತ್ುಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು 
ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ.  

• ಅನ್ತಸರಣಾ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿ, ಅವರ ಸವಂತ್ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಮರತದಿನ್ ಅದನ್ತು ನಿಮಗ್ 
ತ್್ೇರಿಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಬಹತದತ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಯಕ್ತ ಿಪರಿಚಯದ ಮಾದರಿಗಳನ್ತು ತ್್ೇರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಅಂತ್ಯಗ್್ ಳಸಿ. 

• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಅವರತ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರಂ್ದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಿದತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
•  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

• ಮತದಿರತ್ ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್್ ಬಳಸಲತ ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 
• ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸತವ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವಾಗ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯ ಸ್ಚ್ಚಸಿದ ಸವರ್ಪವನ್ತು 
•  ಹಲಗ ್ಮ್ಮೇಲ್  ಹಾಕ್ತ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯವನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಅಗತ್ಯ ಬದಲಾವಣ್ಗಳನ್ತು ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿದ ಪರಕರಣಕ್್ಾ ಸ್ಚ್ಚಸಲಾದ ಉದಾಹರಣ:್ 

 ನಿಪ್್ೇಶ್ ಸಿಂಗಾಲ 
#1XX7, ಸ್ಕಟರ್ XX-D 
ಚಂಡಿೇಗಢ-160018 
ಮೊಬೈ್ಲ್ ಸಂಖ್್ಯ: 91-988XXXXX01 
ಇಮ್ಮೇಲ್: nxxxxxxxxxla@gmail.com 
 
ಉದಾ್ೇಶ: ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆಯ ಬಳ್ವಣಿಗ್, ಲಾಭದಾಯಕತ ್ಮತ್ತ ಿಉದಾ್ೇಶಗಳಿಗ್ ಕ್್್ಡತಗ ್ನಿೇಡಲತ ನ್ನ್ು ಪರಸಪರ 
ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತ ಿಅನ್ತಭವವನ್ತು ಬಳಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹತಡತಕತವುದತ. 
 
ವೃತ್ಿಪರ ಸಾಮರ್ಥಯಯಗಳು: 

• ಗೃಹನಿವಯಹಣ್ಯಲಿಲ ಪ್ಾರವಿೇಣಯತ್. 
• ಅನ್ತಭವಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈವಿಧಯಮಯ ಉದ್್ಯೇಗಿಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತವ ಸಾಮರ್ಥಯಯ. 
• ತ್ಂಡದಲಿಲ ಕ್ಾಯಯ ನಿವಯಹಿಸತವವರತ ಮತ್ತ ಿಸವಭಾವತ್ಃ ಸ್ುೇಹಪರ ಕ್ಾಯಯ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
• ವಿವಿಧ-ಸಾಂಸೃತ್ಕ ಪರಿಸರದಲಿಲ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
• ವಿವರ ಆಧಾರಿತ್, ಹ್್ಂದಿಕ್್್ ಳುುವ ಮತ್ತ ಿಹ್್ಂದಿಕ್್್ ಳುಬಲಲ 
• ಮ್ಮೈಕ್್್ ರೇಸಾಫಟ ವಡಯ, ಎಕ್್ಲಿ್, ಆಕಸಿ್ಟ ಮತ್ತ ಿಪವರ್ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ ನ್ ಜ್ಞಾನ್ 

 

    ಶೈ್ಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ್ುಲ್: 
• ಡಿಪ್್್ ಲಮಾ ಇನ ಹ್್ ೇಟಲ್್ ಮಾಯನೇ್ರ್ಜ್ಮ್ಮಂರ್ಟ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಯಟರಿಂಗ, ವಸ್್ಟಟ್ವುಡ ಸ ಾ್ಲ್ ಆಫ ಹ್್ೇಟಲ್್ 
ಮಾಯನೇ್ರ್ಜ್ಮ್ಮಂರ್ಟ, 

• ಜಿರಾಕ್ಪತರ್ ಪ್ೌರಢಶಾಲ್, ಸಕ್ಾಯರಿ ಬಾಲಕರ ಹಿರಿಯ ಮಾಧಯಮಿಕ ಶಾಲ್, ವಲಯ 15, ಚಂಡಿೇಗಢ 
   ವೃತಿ್ಪರ ಪರರ್ಶಕ್ಷಣಗಳು: 

• ಗೃಹ ನಿವಯಹಣ ್ಪರರ್ಶಕ್ಷಣ, XYZ ಗ್ರಪ್ ಆಫ ಹ್್ೇಟಲಿ್್, ನ್ವದಹ್ಲಿ (ಜ್ನ 2010-ಆಗಸ್ಟಟ 2010) 
• ಹ್್ೇಟಲ್್್ನ್ಲಿಲ ಒಂದತ ಮಹಡಿಯ ಸವಚಛತ ್ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣಯ್ ಜವಾಬಾಾರಿ. 
• ಸಾಂಸಿೆಕ ಸ ಭಗ್ಳಿಗ ್ಗೃಹ ನಿವಯಹಣಯ್ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶಗಳು ಸಿಕ್ತಾವ.್ 
 ಸವಯಂಸ್ೇವಕ ಕ್ಲ್ಸ: 
• ಚಂಡಿೇಗಢದ ಮಕಾಳ ಆಸಪತ್ರಯಲಿಲ ವಿದಾಯರ್ಥಯ ಸವಯಂಸ್ೇವಕ. 

ನಿಪ್ೇ್ಶ್ ಸಿಂಗಾಲ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.4.3: ಸಂದಶಾನ ಸಮಯದಲಿಲ ಪದೆೇ ಪದೆೇ 

ಕೆೇಳಲಾಗುವ ಪಾಶುೆಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
  ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವರತ 
 ಹ್ಚತ ಿಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹ್ಚತ ಿಪದೇ್ ಪದೇ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ದ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ್ ಉತಿ್ರಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

 
  ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ನಿೇವು ಸಂದಶಯನ್ದ ಸಂದಭಯ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಒದಗಿಸತತ್ಿೇರಿ ಎಂದತ ಹ್ೇಳಿ ಮತ್ತಿ 
ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಅವರಿಗ್ ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಬೇ್ಕತ. 

 ಈ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಸಮಿೇಪಿಸಲತ ನಿೇವು ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸತವಿರಿ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 

ಮಾಡಿ  

  ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಜ್್ ೇಡಿಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ ಮಾಡಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಒಬಬ ಪ್ಾಲತದಾರ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿದರ್, ಇನ್್ುಬಬರತ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತತಾಿರ.್ 
 ಸಂದಶಯಕನ್ತ  ಅವನ್ನ್ತು/ಅವಳನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿಕ್್್ಳುುವಂತ್ ಸಂದಶಯಕರನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ ಮಾಡಲತ ತ್ರಗತ್ಯ ಮತಂದ್ ಎಲಾಲ ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಕರ ್ಮಾಡಿ. 
 ಎಲಾಲ ಇತ್ರ ಸಂದಭಯಗಳಿಗ್ ಇದ್ೇ ಮಾದರಿಯನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಸನಿುವ್ೇಶಕ್ಾ್ 8-10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ.್ 
 ತ್ಮಮ ಒಳಹರಿವು ನಿೇಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಿದಾಗ ಪರತ್ ಬಾರಿ ಶಾಲಘಿಸಲತ ವಗಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು  ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 2 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್ ,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಬಲಿಲರಾ?  

• ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯನ್ದ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ಈ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ 200 ಕ್ಾ ಹ್ಚತ ಿಜನ್ರತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಾಾರ್, ಕ್್ಲವರತ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಕ್ಲ್ಸದ ಅನ್ತಭವವನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ನಾನ್ತ ನಿಮಮನ್ತ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾೇಕ್ ್ತ್ಗದ್ತ ಕ್್್ಳುಲತ ವಿಶ್ೇಷ ಸಂಗತ್ ಹ್ೇಳಿ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ನಿಮಮ ವಯಕ್ತಿ ಪರಿಚಯದಲಿಲ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಹಾಕ್ತದಾಗ, ಅದರ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳಿಗ್ ಉತಿ್ರಿಸಲತ ನಿೇವು 
ಸಿದಧರಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಪರಸತಿತ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ತಿ ನಿಮಗ್ ಕ್್ೇಳಲಾಗತವ ಪರಶ್ುಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸಿ. 
 ಮೊಂಡಾದ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ನಿಭಾಯಸತವ ಒಂದತ ವಿಧಾನ್ವಂ್ದರ್, ನಿಮಗ್  ಸಂಭಾವನ ್ಮತ್ತ ಿಸಾೆನ್ ಎರಡರಲ್ಲ 
ನಿೇವು ತ್ೃಪಿಿ ಪಡತವ ಅವಕ್ಾಶ ಒದಗಿ ಬಂದಿಲಲ ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ ಹ್ೇಳುವುದತ. ಆದಾರಿಂದ, ಆದಶಯ 
ಉದ್್ ಯೇಗವನ್ತು ಹತಡತಕತತಿ್ರತವಾಗ ನಿೇವು ಸರಿಯಾದ ಅವಕ್ಾಶಕ್ಾಾಗಿ ಕ್ಾಯತತ್ಿದಿಾೇರಿ ಎಂದತ ತ್ಳಿಸತವುದತ. 
 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪರಿಸಿೆತ್ 1 

 ಸಂದಶಯಕರತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರತ ಏನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಏನಾದರ್ ಹೇ್ಳಿ? 
 ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಏನಾದರ್ ಹೇ್ಳಬಲಿಲರಾ? 

⬧ ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯಕರತ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಸಪಷಟವಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳುತಾಿರ:್ 
⬧ ನಿಮಮ ಮತಂದತವರಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ಈ ದ್್ ಡಿ ಸಮಯದ ಅಂತ್ರವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ವಿವರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
⬧ ಇದಕ್ಾ್ ಕ್ಾರಣವೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಹತಡತಕತತಿ್ದಿಾೇರಾ ಅರ್ಥವಾ ಯಾರ್ ನಿಮಮನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲಿಲಲವ್ೇ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಥಯಯ ಮತ್ತ ಿಸಾಧನ್ಗಳನ್ತು ಹೇ್ಳುವುದರಲಿಲ ಯಾವುದ್ೇ ತ್ಪಿಪಲಲ.ಆ ವಿಷಯಕ್್ಾ ಸ್್ಕ್ತಾನ್ ಅರ್ಥವಾ 
ತ್ತಂಬಾ ಹ್ಮ್ಮಮಪಡತವವರಂತ್ ಕ್ಾಣಬೇ್ಡಿ. 

 ಸಂಸ್ೆಗ್ ಕ್್್ಡತಗ್ ನಿೇಡಲತ ನಿೇವು ಅನ್ನ್ಯ ಕ್ೌಶಲಯ ಅರ್ಥವಾ ಪರತ್ಭಯ್ನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವಿರಿ ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ 
ನಿೇವು ತ್್ೇರಿಸಬೇ್ಕ್ಾಗತತಿ್ದ.್ ಸಂದಶಯಕನ್ತ ನಿೇವು ಉಳಿದ ಅಭಯರ್ಥಯಗಿಂತ್ ಹ್ೇಗ ್ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ನಿಲತಲತಿ್ೇರಿ 
ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕತ. 

 ನಿೇವು ಸಂಸ್ೆಯಂದಿಗ ್ಕ್್ಲಸ ಮಾಡಲತ ಎದತರತ ನ್್ೇಡತತ್ಿರತವಿರಿ ಮತ್ತ ಿನಿೇವು ಕಷಟಪಟತಟ ದತಡಿಯತವ ವಯಕ್ತಿ 
ಎಂದತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
  ಇದನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಡಿ: ಸಂದಶಯನ್ದ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಾರನ್್ು ಟಿೇಕ್ತಸಬೇ್ಡಿ. 
 ನಿಮಮ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನ್ತು ವಯಕಪಿಡಿಸಲತ ನಿೇವು ಸವತ್ಂತ್ರರಾಗಿದಿಾೇರಿ, ಆದಾಗ್ಯ, ನಿಮಮ ಭಾಷ್, ಉತ್ರಿಗಳು, ದ್ೇಹ 
ಭಾಷ್ ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಧವನಿಯ ಧವನಿಯತ ರಚನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತಿ ತ್ಟಸೆವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಟಿೇಕ್ಗ್ಳು ನಿಮಮನ್ತು ಋಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ತ್್ೇರಿಸತವುದರಿಂದ, ನಿಮಮ ಉತ್ರಿಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಪ್ಾರಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿ
ರಾಜತಾಂತ್ರಕವಾಗಿ ಇಟತಟಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕತ.  

 "ನ್ನ್ು  ಅಧಾಯಪಕರತ ಮತ್ತಿ ಗಳ್್ಯರ್್ ಂದಿಗ್ ನಾನ್ತ ರ್ನ್ಾುಗಿ ಹ್್ಂದಿಕ್್್ಂಡಿದ್ಾೇನ್" ಎಂದತ ಹ್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ 
ನಿೇವು ಅಂತ್ಹ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ನಿಭಾಯಸಬಹತದತ. 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 3 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗಳಿಗ್ ಕ್್ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 

⬧ ನಿಮಮಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ, ಮತಂದಕ್ಾ್ ಬಾಗಿ, ಮ್ಮೇಜಿನ್ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಮ ಕ್್ೈಗಳನ್ತು ಇಟತಟ ಮತ್ತ ಿಮೃದತವಾದ ಧವನಿಯಲಿಲ 
ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ: 

⬧ ನಿಮಮ ಹಿಂದಿನ್ ಕರ್ೇ್ರಿಯಂದ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಯಾವುದ್ೇ ನಿಲಯಕ್ಷಾವನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ? ಬೇ್ರ ್
ರಿೇತ್ಯಲಿಲ ಹ್ೇಳುವುದಾದರ್, ನಿಮಮ ಕರ್ೇ್ರಿಯಲಿಲ ಅರ್ಥವಾ ತ್ಂಡದಲಿಲ ಒಲವು ತ್್ೇರಿದ ಕ್ಾರಣ ನಿೇವು 
ಎಂದಾದರ್ ಬಳಲಿದಿಾೇರಾ ? 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
         ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 4 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಸಂದಶಯಕರಿಗ್ ಕ್್ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್,ಅವುಗಳ್ಂದರ್: 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ನ್ೇರವಾಗಿ ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ನಿೇವು ಆಯ್ಕಾಯಾಗಿದಾರ್ ಈ ಸಂಸ್ೆಯಂದಿಗ ್ಎಷತಟ ಕ್ಾಲ ಕ್್ಲಸ ನಿವಯಹಿಸತತಿ್ೇರಾ ? ಅಭಯರ್ಥಯಯತ 
ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ವಯಂಗಯವಾಗಿ ಕ್್ೇಳಿ ನಿಜವಾಗಿಯ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

      ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ 
 ಅವಾಸಿವ ಮತ್ತಿ ಆದಶಯವಾದಿ ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ನಿೇಡಬೇ್ಡಿ. 
  ನಿಮಮ ಉತಿ್ರಗಳು ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಮತ್ತಿ ರಾಜತಾಂತ್ರಕವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. ಈ ರಿೇತ್ಯ ಪರಿಸಿೆತ್ಯಲಿಲ, ಸಂದಶಯಕರತ 
ನಿೇವು ನಿದಿಯಷಟ ಅವಧಿಯನ್ತು ಒದಗಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತವುದಿಲಲ. 

 ನಿೇವು ಹಿೇಗ ್ಹೇ್ಳಬಹತದತ, "ನಾನ್ತ ರಚನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಕ್್್ ಡತಗ ್ನಿೇಡತವವರಗ್ ್ಮತ್ತ ಿಉದ್್ ಯೇಗಿಯಾಗಿ, 
ಸಂಸ್ೆಯಳಗ,್ ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ಮತ್ತಿ ಆರ್ಥಯಕವಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ್್ಂದತವವರ್ಗ ್ನಾನ್ತ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಉಳಿಯಲತ 
ಬಯಸತತ್ೇಿನ.್" 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 5 

• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್: 
⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ಸಾಂಸಿೆಕ ಜಗತ್ಿನ್ಲಿಲ ಸಮಯಪ್ಾಲನ ್ಮಾಡತವುದತ ಎಷತಟ ಮತಖಯ ಎಂದತ ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಯೇಚ್ಚಸತತಾಿರ ್
ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 

• ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯಕನ್ನ್ತು ಕಟತಟನಿಟಾಟಗಿ ನ್್ೇಡಿ ಮತ್ತಿ ವಯಂಗಯವಾದ ಧವನಿಯಲಿಲ, 
ಹ್ೇಳಿ: 

⬧ ಈ ಸಂದಶಯನ್ಕ್್ಾ ನಿೇವು 10 ನಿಮಿಷ ತ್ಡವಾಗಿ ಬಂದಿದಿಾೇರಿ. ನಿೇವು ಈಗ ಹೇ್ಳಿದಾಕ್ಾ್ ಅದತ 
ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ ಹ್್ಂದಿಕ್್ಯಾಗತವುದಿಲಲವ್ೇ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
• ತ್ಡವಾಗಿ ಬಂದದಾಕ್ಾ್ ನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ಷಮ್ಮಯಾಚ್ಚಸಿ. 
•  "ಇದತ ಅಭಾಯಸವಲಲ ಎಂದತ ನಾನ್ತ ನಿಮಗ ್ಭರವಸ ್ನಿೇಡತತ್ಿೇನ್" ಎಂಬಿತಾಯದಿ ಸೇ್ರಿಸಬಹತದತ. ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಮತಂದಿನ್ 
ಕ್ತರಯ್ಕಗಳು ಈ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗ ್ಅನ್ತಗತಣವಾಗಿರಬೇ್ಕತ. 

• ಯಾವುದೇ್ ಕ್ಷಮ್ಮಯನ್ತು ನಿೇಡತವುದನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಿ. 
•  ನಿಮಮ ಆಲಸಯಕ್ಾ್ ಸಮರ್ಥಯನಯ್ನ್ತು ನಿೇಡಲತ ನಿೇವು ಬಾಧಯತ ್ಹ್್ಂದಬಹತದತ, ಆದರ ್ಸಂದಶಯಕರತ ಅದರಲಿಲ ಆಸಕಿ್ತ 
ಹ್್ಂದಿರತವುದಿಲಲ. 

• ಅತ್ಯಾಗಿ ಕ್ಷಮ್ಮ ಕ್ೇ್ಳಬ್ೇಡಿ. ಒಮ್ಮಮ ಈ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯತ ದಾರಿ ತ್ಪಿಪದರ್, ನಿಮಮ ಗಮನ್ವನ್ತು ಸಂದಶಯನ್ದ ಕಡ್ಗ ್ತ್ರತಗಿಸಿ. 
 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
 ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 6 
• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ:್ 

⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ಕ್ಲ್ವು ಶ್ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅರ್ಥವಾ ಉದ್್ ಯೇಗ-ಸಂಬಂಧಿತ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ: 
⬧ ನಿೇವು ಈ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಪಡ್ದರ್, ನಿಮಗ ್ಎಷತಟ ಸಂಬಳ ಮತ್ತ ಿಸವಲತ್ಿನ್ತು ನಿೇಡಬ್ೇಕ್ಂ್ದತ ನಿೇವು ಅಪ್್ೇಕ್ಷಿಸತತಿ್ೇರಿ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
  ಈ ಪರಶು್ಯನ್ತು ತ್ಪಿಪಸಲತ ನಿಮಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಮಾಗಯವಿಲಲದಿದಾರ್, ಸಮಂಜಸವಾದ ಮತ್ತ ಿರ್ನ್ಾುಗಿ 
ಯೇಚ್ಚಸಿದ ವ್ೇತ್ನ್ ಶ್ರೇಣಿಯನ್ತು ಒದಗಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ: 
• ಸಂಬಂಧಿತ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಸಂದಶಯಕರನ್ತು ಪರಶ್ುಗಳಿಂದ ಸ್್ ೂೇಟಿಸಬ್ೇಡಿ. 
• ಸಂದಶಯನ್ದ ಫಲಿತಾಂಶದ ಕತರಿತ್ತ ನಿೇವು ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್, ನಿಮಮ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು 1 ಅರ್ಥವಾ 2 ಕ್ಾ್ 

ಮಿತ್ಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. ಅವುಗಳನ್ತು ಚ್ಚಕಾದಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಪರಸತಿತ್ವಾಗಿ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿನ್ಂತ ್ಇರಲಿ: 
⬧ ಸಂದಶಯನ್ದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಬಗ್ೆ ನ್ನ್ಗ ್ಯಾವಾಗ ತ್ಳಿಸಲಾಗತವುದತ? 
⬧ ಕ್ಲ್ಸದ ಸಮಯವ್ೇನ್ತ ? 
⬧ ಕ್ಲ್ಸದ ವೇ್ಳ ್ನಾನ್ತ ಪರಯಾಣಿಸಬ್ೇಕ್್? 

 

 
ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ನಿೇಡಿದ ಪರಿಸಿೆತ್ಗ ್ಪ್ಾತ್ರಭಿನ್ಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿ. 
ಪಾತಾಭಿನಯ-ಪರಿಸಿೆತ್ತ 7 
• ಸಂದಶಯಕರತ ಅಭಯರ್ಥಯಗ ್ಕ್ಲ್ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುವ ಮ್ಲಕ ಪ್ಾರರಂಭಿಸತತಾಿರ್: 

⬧ ನಿಮಮ ಹ್ಸರೇ್ನ್ತ? 
⬧ ನಿಮಮ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 
⬧ ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ  ಹೇ್ಳಿ? 

• ನ್ಂತ್ರ, ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸತವ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ: 
⬧ ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ? 

 

 
ವಿವರಿಸಿ  
 • ಸಂದಶಯನ್ದಲಿಲ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
• ಶಾಂತ್ವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಕ್ೇ್ಂದಿರೇಕೃತ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ತ ಿನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯಸಬೇ್ಕತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಸವಲಪ ಸಮಯ 

ಯೇಚ್ಚಸಿ. ಯಾವಾಗಲ್ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸದ ಸವರವನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ಳಿು. 
• ನಿೇವು ಉದ್ಾೇರ್ಶಸದಿದಾರ್ ಸಹ, ನಿಮಮ ದೇ್ಹ ಭಾಷ್ಯತ ನಿದಿಯಷಟ ಪರಶ್ುಯಂದಿಗ ್ನಿಮಮ ಅಸವಸೆತ್ಯ ಮಟಟವನ್ತು 

ತ್ಳಿಸತತ್ಿದ.್ ನಿಮಮ ಕ್ತರಯ್ಕಗಳು, ಸವರ ಮತ್ತ ಿಸನ್ುಗಳನ್ತು ತ್ಟಸೆವಾಗಿರಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ. 
• ವೈ್ಯಕ್ತಿಕ ಪರಶ್ುಗ ್ಉತ್ಿರಿಸತವಾಗ ನಿಮಮ ಶಾಂತ್ತಯ್ನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ ಳಿು. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಅಣಕು ಸಂದಶಾನ ಪಾಶೆುಗಳು 

ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶು್ಗಳು 

ನಿಮಮ ಕತಟತಂಬದ ಬಗ್ೆ ಹ್ೇಳಿ. 

ವಯವಸಾೆಪಕ ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಮೇಲಿವರ್ಾರಕರಲಿಲ ನಿೇವು ಯಾವ ಗತಣಗಳನ್ತು ನ್್ೇಡತತಿ್ೇರಿ? 

ನಿೇವು ಈ ಕ್್ಲಸಕ್್ಾ ಏಕ್ ್ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಿ? 

ಈ ಸಂಸ್ೆಯ ಬಗ್ೆ ನಿಮಗ್ ಏನ್ತ ಗ್್ ತ್ತಿ? 

ನಿೇವು ಟಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

  ಉತಿ್ಮ ಕ್್ಲಸ-ಜಿೇವನ್ದ ಸಮತ್್ೇಲನ್ವನ್ತು ಹ್್ ಂದಲತ ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಯೇಜಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

ಐದತ ವಷಯಗಳ ನ್ಂತ್ರ ನಿಮಮನ್ತು ನಿೇವು ಎಲಿಲ ನ್್ ೇಡತತ್ಿೇರಿ? 

ನಿೇವು ಬೇ್ರ ್ಸಂಸ್ೆಗಳಲಿಲ ಉದ್್ ಯೇಗಕ್ಾಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಾ? 

ಈ ಕ್್ಲಸದಿಂದ ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ವೇ್ತ್ನ್ವನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ? 
 

 
ಮಾಡಿ  

 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಮತ್ಿ ಜ್್ ೇಡಿಯಾಗಲತ ಹೇ್ಳಿ 
• ಪದ್ೇ ಪದ್ೇ ಕ್ೇ್ಳಲಾಗತವ ಸಂದಶಯನ್ ಪರಶ್ುಗಳ  ಪಟಿಟಯನ್ತು ಬಳಸಿ ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸಲಿ ತ್ಳಿಸಿ. 
•  ತ್ಮಮ ಜ್್ ೇಡಿಯಂದಿಗ ್ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ಲತ ಈ ಎಲಾಲ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಲ್ವು ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಬಳಸತತಾಿರ.್ 
•  ಒಬಬರತ ಸಂದಶಯಕರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಿದರ್, ಇನ್್ುಬಬರತ ಅಭಯರ್ಥಯಯ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತತಾಿರ್. 
• ಅವರತ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳುವ ಮತ್ತ ಿಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಬದಲಾಯಸಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
• ಅದ್ೇ ಪರಶ್ುಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮತ್ ಿಬಳಸಲಾಗತತ್ಿದ.್ 
• ಪರತ್ ಅಣಕತ ಸಂದಶಯನ್ದ ನ್ಂತ್ರ ಸಂದಶಯಕರಿಗ ್ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕ ನಿೇಡಲತ ಮತ್ತ ಿಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದೇ್ 

ಸಂದ್ೇಹಗಳನ್ತು ನಿವಾರಿಸಲತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಪರತ್ ಸನಿುವೇ್ಶಕ್ಾ 30-35 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಎರಡ್ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳಲಿಲನ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ಳಿಸಿ. 
• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದ  ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ್ಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
• ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಮಾತ್ನಾಡಿದ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದಾದರ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.4.4: ಕೆಲಸದ ಸಿದಿತೆ - ಪರಿಭಾಷೆ ಮತುಿ ನಿಯಮಗಳು 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಮ್ಲ ಕ್್ಲಸದ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿ 
• ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳು ಕ್ಾಗದದ  
• ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳಗ್ಳು 
• ಲ್ೇಖನಿಗಳು 
•  

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಪರಿಭಾಷಯ್ಂದ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
• ಪರಸಾಿವನ್ ಪತ್ರ ಮತ್ತ ಿಉದ್್ಯೇಗದ ಒಪಪಂದ ಒಂದೇ್ ಆಗಿವಯ್್ಕೇ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಈ ಘಟಕವನ್ತು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದಿಗ ್ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್್ೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
  ಕ್ಾಯಯಸೆಳದ ಪರಿಭಾಷ ್
• ಇದತ ಮ್ರತ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ನ್ಡಸ್ತವ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಾಗಿದ.್ 

 
ಭಾಗ 1 

 ರ್ಶೇಲಾಗ ್MND ಸಂಸ್ೆಯ ನ್ೇಮಕ್ಾತ್ದಾರರಿಂದ ಕರ ್ಬಂದಿತ್ತ. ಅವಳು ಸಂಸ್ೆಯಂದ ನ್ೇಮಕಗ್್ ಳುುವ ಮೊದಲತ,  
ದ್ರವಾಣಿ ಕರಯ್ಂದ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ ಅವಳ ಸಿವೇಕ್ಾರ ಪತ್ರಕ್್ಾ ಸಹಿ ಹಾಕಲತ ಹಾದತ ಹ್್ೇಗಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಬಗ್ೆ 
ಯೇಚ್ಚಸಿ. ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬರತವ ಎಲಾಲ ಪದಗಳನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಮಾಡಿ  

 
 

• ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಜನ್ರ  ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಬತದಿಧವಂತ್ಕ್ಯ್ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡತತಾಿರ ್ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಅವರಿಗ್ ತ್ಲಾ ಒಂದತ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳು ನಿೇಡಿ. ತ್ಖ್್ಯಿನ್ತು ಎರಡತ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
• ಅವರತ ಈಗ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದದ ಅಧಯದಷತಟ ಬಳಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. ಉಳಿದ ಅಧಯವನ್ತು ಮತ್ ಿ

ಬಳಸಲಾಗತತ್ಿದ ್
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ , ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ತ್ಮಮ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬರತವ ಎಲಾಲ ಪದಗಳನ್ತು ಬರ್ಯಬೇ್ಕತ 
• ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮಾಡಲತ 10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸರಿ ಅರ್ಥವಾ ತ್ಪತಪ ಉತ್ಿರಗಳಿಲಲ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
• ಸಮಯದ ಜಾಡನ್ತು ಇರಿಸಿ. 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಕ್ಲ್ಸದ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವುದತ ಏಕ್್ ಮತಖಯ? 
• ಅವರತ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತಾಿರ್? 
• ಪದಗಳನ್ತು ಮತ್ಿಷತಟ ವಗಿೇಯಕರಿಸಬಹತದ್ೇ? 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ಕರ್್ೇರಿಯಲಿಲ ಬಳಸತವ ಪದಗಳಿಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ಲ್ವು ಪದಗಳು ನಿಮಗ್ಲಲರಿಗ್ ತ್ಳಿದಿದ.್ 
• ತ್ಪಿಪಹ್್ೇಗಿರತವ ಕ್ಲ್ವು ಹ್್ ಸ ಪದಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡ್್ ೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ ್"ಕ್ಲ್ಸದ ಸಿದಧತ್ಯ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತ ಿ

ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು" ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತಾವು ಬರದ್ ಪದಗಳನ್ತು ಓದತವಂತ್ ಮಾಡಿ 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸಲತ ಎಲಾಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ ರೇತಾಹಿಿಸಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 • ಈಗ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮತಂದತವರಿಸ್್ ೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ನಿಯಮಗಳು ಮತುಿ ಪರಿಭಾಷೆ 
  ಇದತ ಮತ್ ಿಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಾಗಿದ್. ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರತ ಚಟತವಟಿಕ್ ್1 ರಂತಯ್್ಕೇ ಇರತತಾಿರ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಮೊದಲತ ಬಳಸಿದ ಅದ್ೇ ನ್ಕ್ಷಯ್ಲಿಲ 2 ನ್ೇ ಅಧಯವನ್ತು ಬಳಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಹ್್ಸ ಪರಿಭಾಷ ್ಮತ್ತ ಿನ್ಕ್ಷಯ್ಲಿಲ ಅವರತ ಹಿಂದ ್ಬರ್ದ ಪದಗಳನ್ತು ಬಳಸಿ, ಅವರತ MND ಸಂಸ್ೆಯ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ 

ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಯ್ನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ಹ್ೇಳಿ.  
• ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ ್10 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸಲತ 

ಹ್ೇಳಿ. 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ನಾವು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ಂದಿಗ್ ಮತಂದತವರಿಯೇಣ. 
 

ಭಾಗ 2 
 ನಿೇವು ಕಲಿತ್ ಹ್್ ಸ ನಿಯಮಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ, MND ಸಂಸ್ೆಯ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಯ್ನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಬಗೆೆ ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ 
ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಗ್ಳನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸತವಾಗ ಗತ್ ನ್ಕ್ಷಗ್ಳು ಮತ್ತ ಿಅವರತ ಸ್ೇರಿಸಿದ ಹ್್ ಸ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಹ್ೇಳಿ. 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   

 ನಿಯಮಗಳು ಮತುಿ ಪರಿಭಾಷೆ 
  ಅದೇ್ ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರ್್ಂದಿಗ್ ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಮತಂದತವರಿಯತತ್ಿದ.್ 

 

 ಮಾಡಿ  

 
 ಸಂಸ್ೆಯ ಉದ್್ಯೇಗಿ ತ್ಳಿದಿರಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. ಈ 
ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ ್ಅವರತ ಅದ್ೇ ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ. 

 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಅವರಿಗ ್5 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸತವಂತ ್
ಹ್ೇಳಿ. 

 

 
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಗಮನಿಸಿ: ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಉದ್್ಯೇಗಿ ಸಂಸ್ೆಗ ್
ಸೇ್ಪಯಡ್ಗ್್ ಂಡಿರತವ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಹ್್ ಂದಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲ ವಯವಸಾೆಪಕ ಉದ್್ ಯೇಗದ ನಿಯಮಗಳನ್ತು 
ವಿವರಿಸಬಹತದತ.  

 

ಭಾಗ 3 
 ರ್ಶೇಲಾ ಈಗ ಎಂಎನ್ಡಿ ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ದಿಾಾರ್. ಸಂಸ್ೆಯ ಸಂಸೃತ್ ಮತ್ತಿ ನಿೇತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಆಕ್ಗ್ ್ತ್ಳಿದಿಲಲ. 
ಅವಳು ತ್ನ್ು ಅನ್ತಮಾನ್ಗಳನ್ತು ಸಪಷಟಪಡಿಸಲತ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲ ಇಲಾಖ್್ಗ್ ಹ್್ ೇಗತತಾಿಳ್. ಅವಳು ಸಪಷಟತಯ್ನ್ತು 
ಬಯಸತವ ನಿಯಮಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸಬಹತದೇ್? ಆ ಪದಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಮಾಡಿ. 

ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 
 ಅವರ ಪದಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳುಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಕ್ಲ್ವು ಪದಗಳು ಪರಯೇಜನ್ಗಳು,  
ಸಮಯ, ಕಡಿತ್, ಉದ್್ ಯೇಗಿ ತ್ರಬೇ್ತ್, ರಜಾದಿನ್ಗಳು, ವಜಾ ಗ್್ ಳಿಸತವಿಕ್್, ರಜ,್ ಮಾತ್ೃತ್ವ ರಜ,್ ಮಾಗಯದಶಯಕ, 
ಸ್ಚನ ್ಮತ್ತ ಿಪಿತ್ೃತ್ವ ರಜ.್ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.5: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮವನುು ಅರ್ಥಾಮಾಡಿಕೊಳುುವುದು 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

1. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
3. ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
4. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
5. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
6. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
7. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ತ್ಂಡದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
8. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಆಲಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಆಲಿಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
11. ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
13. ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹರಿಸತವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
14. ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ನಿಣಯಯಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
15. ಸಮಾಲ್್ೇಚನಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ಹ್ೇಗ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
17. ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹ್ೇಗ್ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
18. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹ್ೇಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
19. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
20. ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
21. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
22. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥ್ಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
23. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
24. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
25. ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಮಾಡಿ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
26. ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
27. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಅಪ್ಾಯದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
28. ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
29. ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
30. ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 400 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ : 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಮಹತ್ವವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

 

ಘಟಕ 14.5.1 ಪರಿಕಲಪರ್ೆಯ ಪರಿಚಯ (ಉದಾಮಗಳ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಸಂಸೆೆಗಳ ಪಾಕಾರಗಳು 
ಉದಾಮರ್ಶೇಲತೆಯ ಪಾಕಾರಗಳು) 

 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 ಭಾರತ್ೇಯ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಕ್ಲ್ವು ಆಸಕ್ತಿದಾಯಕ ಪರಶ್ುಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಈ ಕ್ಾಯಯಚಟತವಟಿಕ್ ್
ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್್ೇಣ. 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ರಸಪಾಶೆುಗಳು 

1. ರಿಲಯನಿ ಇಂಡಸಿರೇಸ್ಟ ಸಂಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ 

2. ವಿಪ್್್ ರೇ ಲಿಮಿಟಡ್್ನ್ ಅಧಯಕ್ಷರತ ಯಾರತ? 
ಅಜಿೇಂ ಪ್್ರೇರ್ಮ್ಜಿ 

3. ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣ ಫಿ್ಲಪ್್ಕ್ಾರ್ಟಯ  ಅನ್ತುಯಾರತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ?  
ಸಚ್ಚನ ಬನಾಿಲ್ ಮತ್ತಿ ಬಿನಿು ಬನಾಿಲ್ 

4. Paytm ನ್ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
ವಿಜಯ್ಡ ಶ್ೇಖರ್ ಶಮಾಯ 
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5. OLA ಕ್ಾಯಬಿ್ನ್ CEO ಯಾರತ?  
ಭವಿಶ್ ಅಗವಾಯಲ್ 

6. ಜತಗ್ು ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ?  
ಸಮರ್ ಸಿಂಗಾಲ (ಆಟ್್ ೇರಿಕ್ಷಾ ಅಗಿರಗೇ್ಟರ್) 

7. OYO ಕ್್್ ೇಣ್ಗಳ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
  ಭವಿಶ್ ಅಗವಾಯಲ್. 

 

 
ಮಾಡಿ  

 
 ಕ್್ಲವು ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ನಿೇವು ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳುತ್ಿೇರಿ ಎಂದತ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ಯಾಗಿ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ರಸಪರಶು್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಉತ್ಿರ ತ್ಪ್ಾಪಗಿದಾರ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ಇತ್ರ ಗತಂಪಿಗ ್ರವಾನಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ ್ಉತ್ಿರವನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳಿು. 
 ಸರಿಯಾಗಿ ಉತ್ಿರಿಸಿದವರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ಇಂದಿನ್ ಸನಿುವ್ೇಶದಲಿಲ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್ ಏನ್ತ? 
 ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವುವು ಎಂದತ  ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಹ್್ಂದಬಹತದಾದ ಮತ್ತಿ ನ್ಡಸ್ಬಹತದಾದ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳು 
ಯಾವುವು? 

  

   ಹ ೇಳಿ  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಉದಯಮಿಗಳು, ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್, ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳ 
ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತಿ ಭಾರತ್ದಲಿಲನ್ ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ,್ ಯಶಸಿವ ಭಾರತ್ೇಯ ಉದಯಮಿಗಳ  ಹ್್ ೇರಾಟಗಳು, ಹೃದಯಾ ವಿದಾರವಕ ಕ್ಷಣಗಳು, ಪರಿಶರಮ 
ಮತ್ತಿ ವಿಜಯೇತ್ಿವದ ಕಥಗ್ಳನ್ತು ಹೇ್ಳಿ 

 ಅಂತ್ಹ ಯಾವುದ್ೇ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಅವರಿಗ್ ತ್ಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ ಎಂದತ  ಕ್್ೇಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 
 ಸಣಣ ಉದಯಮಿಗಳಿಗಾಗಿ ಸಕ್ಾಯರದ ವಿವಿಧ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು 
ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳಿು. 

 ಭಾರತ್ವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿ, mudra.org.in ಮತಂತಾದ ಸಕ್ಾಯರಿ ಜಾಲತಾಣಗಳ ಕತರಿತ್ತ ನಿೇವು ಅವರಿಗ್ 
ತ್ಳಿಸಬಹತದತ.  

 ಭಾರತ್ ಸಕ್ಾಯರದಿಂದ  ಉದಯಮಿಗಳಿಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಯೇಜನಗ್ಳು ಮತ್ತಿ ನಿೇತ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 
 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಇರತವ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಬಗ್ೆ ಸಾರಾಂಶವನ್ತು ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ಘಟಕ 14.5.2: ರ್ಾಯಕತವ ಮತುಿ ತಂಡದ ಕೆಲಸ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ತ್ಂಡದ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 

 

ಮಾಡಿ  

  ಕ್್ಳಗ ್ನಿೇಡಿರತವ ಚ್ಚತ್ರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ತ್್ೇರಿಸಿ. 
 ಚ್ಚತ್ರವನ್ತು ನ್್ೇಡಿದ ನ್ಂತ್ರ ಅವರ ಮನ್ಸಿಿಗ ್ಬಂದದಾನ್ತು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಕ್ಾಗದದ ಮ್ಮೇಲ್ ಬರಯ್ಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 "ಈ ಚ್ಚತ್ರದಿಂದ ನಿಮಗ್ ಏನ್ತ ಅರ್ಥಯವಾಯತ್ತ? ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ" 
 ತ್ಮಮ ಆಲ್್ೇಚನಗ್ಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ ರೇತಾಹಿಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

  

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ನಾಯಕತ್ವ ಮತ್ತಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಗತಣಗಳ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಈ ಚ್ಚತ್ರವು ನಾಯಕನ್ ಗತಣಗಳನ್ತು ಹಾಗ್ ನಾಯಕ ಮತ್ತಿ ಮ್ಮೇಲಧಿಕ್ಾರಿ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಚ್ಚತ್ರಸತತ್ಿದ.್ . 
ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ರಚನಯ್ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸತತಾಿರ್ ಮತ್ತ ಿಭಯವನ್ತು ಪ್್ರೇರೇ್ಪಿಸತತಾಿರ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ದೃಷಿಟಯನ್ತು 
ಅನ್ತಸರಿಸತತಾಿನ್ ಮತ್ತ ಿಉತಾಿಹವನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತತಾಿನ್. 

 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಕ್ಲ್ಸದ ಸೆಗಿತ್ಕ್್ಾ ನೌಕರರನ್ತು ದ್ಷಿಸತತಾಿನ ್ ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಸೆಗಿತ್ಗ್್ ಂಡ ಕ್್ಲಸವನ್ತು 
ಸರಿಪಡಿಸತತಾಿನ.್ 

 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಅಧಿಕ್ಾರವನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿರತತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಸದಾಭವನಯ್ನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿರತತಾಿನ್. 
 ಒಬಬ ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ "ನಾನ್ತ" ಎಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿನ್ ಮತ್ತಿ ಒಬಬ ನಾಯಕ "ನಾವು" ಎಂದತ ಹೇ್ಳುತಾಿನ್. 
 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳನ್ತು ಓಡಿಸತತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಅವರಿಗ್ ತ್ರಬೇ್ತ್ ನಿೇಡತತಾಿನ್. 
 ಮ್ಮೇಲಾಧಿಕ್ಾರಿಯತ ಪರಶಂಸ್ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುುತಾಿನ ್ಆದರ ್ನಾಯಕನ್ತ ಪರಶಂಸ್ಯನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿನ್. 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಾಯಕನ್ತ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿರತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ? ಇದತ ಸಂಸ್ೆಗ್ ಹ್ೇಗ ್ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ದಿ್? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 "ತ್ಕಯಕ್್ಾ ನಿಲತಕದ ಯೇಚನ್ಗಳು" ಹ್್ ಸ ನಾಯಕತ್ವದ ಶ್ೈಲಿಗಳಲಿಲ ಒಂದಾಗಿದ.್ ವಿಭಿನ್ುವಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಹ್್ಸ ದೃಷಿಟಕ್್್ ೇನ್ದಿಂದ 
ಯೇಚ್ಚಸತವುದತ ಎಂದರ್ಥಯ 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದದರ್ೆಯ ಸರಪಳಿ 

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಿಮಮನ್ತು ತ್ಂಡದ ಕ್್ಲಸಗಾರ ಎಂದತ ಪರಿಗಣಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
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ಮಾಡಿ  

 
 

 ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು 2 ತ್ಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ತ್ಂಡವು ಶ  ಲ್ೇಸ್ಟ್ಗಳು, ನ್ಡತಕಟಟಗಳು, ಕ್ಾಗದ, ಕರವಸರ, ಪಟಿಟಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲರತವ ವಸತಿಗಳನ್ತು 
ಬಳಸಿಕ್್್ಂಡತ ಸರಪಳಿಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹ್ೇಳಿ. 

 ಉದಾವಾದ ಸರಪಳಿಯನ್ತು ರಚ್ಚಸತವ ತ್ಂಡವು ಆಟವನ್ತು ಗಲ್ತಲತಿ್ದ್. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ತ್ಂಡದ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಸ್ತತ್ಿದಾಾರಯ್್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ಕ್್ಲಸ ಮಾಡತತ್ಿದಾಾರಯ್್ಕೇ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಗಮನಿಸಿ. 

 ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ನಿಮಮ ಅವಲ್್ೇಕನ್ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಳಿು. 
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಸಂಕ್ಷಿಪವಿ್ಾಗಿ: 
 ವಿಜ್ೇತ್ ತ್ಂಡವು ವಿಭಿನ್ುವಾಗಿ ಏನ್ತ ಮಾಡಿದ್? 
 ವಿಜ್ೇತ್ ತ್ಂಡದ ಯಶಸಿಿಗ ್ಯಾರತ ಕ್ಾರಣ? 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸದ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ತ ಹೇ್ಗ್ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ?್ 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಎರಡ್ ತ್ಂಡಗಳು ಉತ್ಮಿ ಪರದಶಯನ್ ನಿೇಡಿದವು ಎಂದತ ತ್ರಗತ್ಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಸಂವಹನ್ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ತ್ರಯ್ತವುದತ ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಉದ್ಾೇಶವಾಗಿದ ್ಮತ್ತಿ ಇದನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದ ್ಎಂದತ 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ಗಳ್್ಯರತ ಮತ್ತ ಿತ್ಂಡದ ಸದಸಯರ್್ಂದಿಗ್ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡಸ್ತವಾಗ ಸಂವಹನ್ ಮಾಗಯವನ್ತು 
ಮತಕಿವಾಗಿರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಗತರಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿರಬೇ್ಕತ. 

 ಇದತ ನ್ಂತ್ರದ ತ್ಂಡದ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಳಿಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ವ್ೇಗ ಮತ್ತ ಿಉತಾಹಿವನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತತ್ಿದ.್ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸ ಮತ್ತಿ ತ್ಂಡದ ಕ್್ಲಸದ 
ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

   
ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳಿಗ ್ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸದ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಅಂತ್ಯಗ್್ಳಿಸಿ. 
 ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸವು ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳಿಗ್ ಒತ್ಿಡವನ್ತು ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ್. 
 ತ್ಂಡದ ಕ್ಲ್ಸವು ಉದ್್ ಯೇಗದಾತ್ರ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಸಂಖ್್ಯಯ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಮತ್ತ ಿಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳ ನ್ಡತವ ್
ಸತಧಾರಿತ್ ಸಂವಹನ್ವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ಿದ.್ 

 ಈ ವಾಯಯಾಮಗಳಿಂದ ಅವರತ ಕಲಿತ್ದ್ಾೇನಂ್ದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
  ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಿದತದರ ಕತರಿತ್ತ ಅವರಿಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ ಇದಯ್್ಕೇ ಎಂದತ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.5.3: ಸಾಂ ವಹನ ಕೌಶ ಲಯಗಳ ು: ಆಲಿಸುವ ುದು ಮರ್ ುು 

ಮಾರ್ನಾಡು ವುದು: ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿಯ ಾಗಿ 
ಆಲಿಸುವ ುದರ ಪಾಾಮುಖಯತ್   

 

 

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತಯದ ವ ೋಳ ಗ್  ವಿದಾಯರ್ಥಿಗ್ಳಿಗ್  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ುತಿ ದ : 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ನುು ಚರ್ಚಿಸಿ  
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯನುು ಚರ್ಚಿಸಿ  
 ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಹ ೋಗ್  ಎಂ ದು ಚರ್ಚಿಸಿ 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 

 ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಚಟು ವಟಿಕ  - ಚ ೈನೇಸ್ ವಿಸಪರ್ 
ಹಂ ತ 1: ವೃತಿವನುು ರ ಪಿಸಿ.  

ಹಂ ತ 2: ಚ ೈನೋಸ ವಿಸಪರ್ ಸರ ಪಳಿಯ ನುು ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿ. ವಿದಾಯರ್ಥಿಯ ು ಅವನ/ಅವಳ ನ ರ ಹ  ರ ಯ ವರ ಕ್ತವಿಗ್  
ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಪಿಸುಗ್ುಟ್ುಿತಾಿರ . ಆ ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಬ ೋರ  ಯಾರ ು ಕ ೋಳ ಬಾರ ದು. ಸಂ ದ ೋಶವು ಗ್ಂಭಿೋರವಾಗಿರಬಹುದು 
ಅರ್ವಾ ಸರ ಳವಾಗಿರ ಬಹುದು. 

 

ಹಂ ತ 3: ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಮೊದಲು ಕ ೋಳಿ ದ ವಯಕ್ತಯಿ ು ತಮಮ ಪಕಾದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರ ುವ ವಯಕ್ತಿಗ್  ಸಂದ ೋಶವನುು ತವರಿತವಾಗಿ 
ಪಿಸುಗ್ುಟ್ಿಬ ೋಕು. 

 

ಹಂ ತ 4: ಕ  ನ ಯ ವಯಕ್ತಯಿ ು ತಾನು ಕ ೋಳಿದದನುು ಜ  ೋರಾಗಿ ಹ ೋಳ ಳವವರ ಗ್  ಮತುಿ  ಮೊದಲ ವಯಕ್ತ ಿ ನಜವಾದ 
ಸಂ ದ ೋಶವನುು ಬಹಿರಂ ಗ್ಪಡಿಸುವವರ ಗ್  ಆಟ್ ಮುಂ ದುವರಿಯ ುತಿದ . 

 

ಅವುಗ್ಳನುು ಹ  ೋಲ್ಲಸಿ ಮತುಿ ಚ ನಾುಗಿ ನಗ್ುತಿಿ ರಿ!  

 

ಚಟುವಟಿಕ  1  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

• ಸಂ ವಹನವು ಎರ ಡು-ಮಾಗ್ಿದ ಪರಕ್ತರಯಯಾಗಿದುದ, ಜನರು ಮಾಹಿತಿಯ ನುು ವಿನಮಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತಾಿರ  ಅರ್ವಾ ಅವರ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ ಳ ಮತುಿ ಭಾವನ ಗ್ಳ ನುು ವಯಕಿ ಪಡಿಸುತಾಿ ರ   

• ಇದು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಮಾತನಾಡುವಿಕ  ಮತು ಿಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿ ಆಲ್ಲಸುವಿಕ ಯ ನುು 
ಒಳ ಗ್  ಂ ಡಿರ ುತಿದ   

• ನಾನು ಬ ರಡ ಪಡ ಯ ಲು ಅಂ ಗ್ಡಿಗ್  ಹ  ೋದರ , ನಾನು ಬ ರಡಾೆಗಿ ಹಣ್ವನುು ವಿನಮಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಳ ಳುತ ೋಿನ . ನಾನು ಏನನಾುದರ   ಕ  ಟ್ು ಿಅದರ ಪರತಿಯಾಗಿ ಏನನಾುದರ  ಪಡ ಯ ುತ ೋಿನ . 
ಸಂ ವಹನವು ಅದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಲಿ್ಲ ನಡ ಯ ುತಿದ . ಸಂ ವಹನ ನಡ ಯ ಲು ನೋವು ಮಾಹಿತಿಯ ನುು 
ಒದಗಿಸಬ ೋಕು ಮತುಿ ಸಿವೋಕರಿಸಬ ೋಕು. 

 

ಹ ೇಳಿ  

 

 

• ಇಲಿ, ಆಟ್ದ ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ ಮ ಲ ಸಂ ದ ೋಶವು ಒಂ ದ ೋ ಆಗಿರಲ್ಲಲಿ. 
• ಸಂ ವಹನಕ ಾ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಾದ ಭಾಷ , ಅಡಚರ್  ಮತು ಿಶಬದ, ಕಳ ಪ  ಆಲ್ಲಸುವ ಕೌಶಲಯ, ಬ ೋಸರ, 

ಕಳ ಪ  ಮಾತನಾಡುವ ಕೌಶಲಯ ಇತಾಯದಗ್ಳಾಗಿವ .  
• ಸಂ ವಹನಕ ಾ ವಿವಿಧ್ ಅಂ ಶಗ್ಳಿವ . ಮಾತನಾಡುವ ಕೌಶಲಯಗ್ಳ ಳ ಮತು ಿಆಲ್ಲಸುವ ಕೌಶಲಯಗ್ಳಳ 

ಯಾವುದ ೋ ಸಂ ವಹನದಲ್ಲಿ ಎರ ಡು ಪರಮುಖ್ ಅಂಶಗ್ಳಾಗಿವ .ನಾವು ಸಂ ವಹನ ಮಾಡುವ 
ರಿೋತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರ ರ್ ಗ್  ಯಾವಾಗ್ಲ  ಅವಕಾಶವಿದ . 

• ತಪುಪ ಸಂ ವಹನದ ವಾಸಿವತ ಯ ನುು ಒಪಿಪಕ  ಳ ಳುವುದು ಮತುಿ ಅದರ ಋರ್ಾತಮಕ ಪರಿರ್ಾಮಗ್ಳನುು 
ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿದ . 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 

ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು ಪಾಶ ುಗಳು: 
• ಆಟ್ದ ಕ  ನ ಯ ಲಿ್ಲ ಸಂ ವಹನ ಮಾಡುವ ಸಂದ ೋಶವು ಮ ಲ ಸಂ ದ ೋಶವಾಗಿದ ಯೋ? 
• ಸಂ ದ ೋಶಗ್ಳಲ್ಲಿ ವಯತಾಯಸವಿದ  ಎಂ ದು ನೋವು ಏಕ  ಭಾವಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಈ ಹ ೋಳಿಕ ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಎಷ್ುಿ ಬಾರಿ ಕ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ? 

• "ನೋವು ನನು ಮಾತನುು ಕ ೋಳ ಳತಿಲಿಿ!"  
• "ನಾನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿರ ುವುದನುು ಮುಗಿಸಲು ನೋವು ನನಗ್  ಏಕ  ಬಡುತಿಲಿಿ?"  
• "ನಮಗ್  ಅರ್ಿವಾಗ್ುತಿಿಲಿ!" 

• ಈ ವಾಕಯಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಇತರ ವಯಕ್ತಯಿ ು ನಮಗ್  ಏನನುು ತಿಳಿ ಸಲು ಪರಯ ತಿುಸುತಿಿದಾದರ  ಎಂ ದು ನೋವು 
ಯ ೋರ್ಚಸುತಿಿೋ ರಿ? 

• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯ ಲಿ್ಲ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪಾರಮುಖ್ಯತ ಯ ಬಗ್ ೆ 
ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವುದಲಿ. 

•  

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸುವ ಪರಕ್ತರಯಯ ನುು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ  ಳ ುಲು ಆಟ್ವನುು ಆಡ  ೋಣ್ . 

 
ಮಾಡಿ  

 • ಇದು ತರ ಗ್ತಿಯ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಯಾಗಿದ . 
• ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರು ಕ ೋಳ ಳವ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ಉತಿರಿಸಬ ೋಕು. 
• ಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ಕ ೋಳ ಲು ಅವರಿಗ್  ಸ ರ್ಚಸಿ. 
• ನೋವು ಅದನುು ವಿಸಾರಿ ವಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ ಅಗ್ತಯವಿದದರ  ಅದನುು ಮತ  ಿಮಮ ಪುನರಾವತಿಿಸಿ. 
• ಕ ೋಳಿದ ಪರಶ್ ುಗ್  ಉತಿರ ತಿಳಿದದದರ  ಭಾಗ್ವಹಿಸುವವರಿಗ್  ಕ ೈ ಎತಿ ಲು ಹ ೋಳಿ. 
• ಸಮಯದ ಮೋಲ  ನಗ್ವನುು ವಹಿಸಿ. 
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ಚಟುವಟಿಕ  2   
   ಒಗಟುಗಳು: 

ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿ ತನು ವಿಧ್ವ ಯ ಸಹ  ೋದರಿಯ ನುು ಮದುವ ಯಾಗ್ುವುದರ ವಿರ ುದಧ ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನು ಇದ ಯ ೋ? 
ರಾತಿರ ಎಂಟ್ು ಗ್ಂ ಟ ಗ್  ಮಲಗಿ ಗ್ಡಿಯಾರ ದ ಅಲಾರ ಂ ಅನುು ಒಂ ಬತುಿ ಗ್ಂಟ ಗ್  ಇಟ್ಿರ  ಎಷ್ುಿ ಗ್ಂ ಟ ಯ ನದ ದ 
ದ  ರಕುತಿದ ? 
ಇಂ ಗ್ ಿ ಂಡಿನಲ್ಲಿ ಜನವರಿ 26ಇದ ಯೋ? 
ನೋವು ಒಂ ದು ಬ ಂ ಕ್ತಕಡಿಡಯನುು ಹ  ಂ ದದದೋರಿ ಮತುಿ ಸಿೋಮಎರ್ ಣ ದೋಪ, ಎರ್ ಣ ಶಾಖ್್್ೇತಾಪದಕ ಮತುಿ ಸೌದ  ಒಲ  
ಹ  ಂ ದರ ುವ ಕತಿ ಲ ಯ ಕ  ೋರ್ ಗ್  ಪರವ ೋಶಸಿದರ , ನೋವು ಮೊದಲು ಏನನುು ಬ ಳ ಗ್ುತಿಿೋರಿ? 
ಡ ಲ್ಲಿ ಡ ೋರ್ ಡ ವಿಲ್ಾ ಮತುಿ ಚ ನ ುೈ ಸ ಪರ್ ಕ್ತಂ ಗಾ ಐದು ಐಪಿಎಲ್ ಪಂ ದಯಗ್ಳನುು ಆಡುತಿ ವ . ಪರತಿಯ ಬಬರ  ಮ ರ ು 
ಪಂದಯಗ್ಳ ನುು ಗ್ ಲುಿ ತಾಿರ . ಯಾವುದ ೋ ಪಂ ದಯ ಟ ೈ ಅರ್ವಾ ವಿವಾದವಾಗಿರಲ್ಲಲಿ. ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಾಧ್ಯ? 
ವಿಮಾನ ಅಪರ್ಘತ ವು ಸಂಭವಿಸಿದ . ಪರತಿಯ ಬಬರ   ಸತಿ ರ ು, ಆದರ  ಇಬಬರ ು ಬದುಕುಳಿದರು. ಇದು ಹ ೋಗ್  ಸಾಧ್ಯ? 
ಎರ ಡು ದ ೋಶಗ್ಳ ಗ್ಡಿಯ ಲಿ್ಲ ವಿಮಾನ ಅಪರ್ಘತಕ್ತಾೋಡಾದರ , ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರ ು ಅಪರಿರ್ಚತರ ು ಬದುಕುಳಿದವರು 
ಅವರ ು ಪರಯಾಣಿಸುತಿಿ ದದ ದ ೋಶದಲ್ಲಿ ಅರ್ವಾ ಅವರ ು ಪರಯಾಣ್ವನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದ ದ ೋಶದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿ 
ಮಾಡುತಾಿ ರ ಯ ೋ? 
ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯ ು ನಾಲುಾ ಬದಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಸಾಮಾನಯ ಮನ ಯ ನುು ನಮಿಿಸುತಾಿನ , ಆದರ  ಪರತಿ ಬದಯ ು ದಕ್ಷಿಣ್ದ 
ಮಾನಯತ ಯನುು ಹ  ಂ ದದ . ಕರ ಡಿ ಬಾಗಿಲ್ಲಗ್  ಬಂ ದು ಕರ ಗ್ಂಟ   ಬಾರಿಸುತಿದ . ಕರ ಡಿಯ ಬಣ್ಣ ಯಾವುದು? 

ಉರ್ುರಗಳು: 
ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿ ತನು ವಿಧ್ವ ಯ ಸಹ  ೋದರಿಯ ನುು ಮದುವ ಯಾಗ್ುವುದರ ವಿರ ುದಧ ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನು ಇಲಿ, ಆದರ  ಇದು 
ಪುಸಿ ಕದಲ್ಲಿ ಅಚುಕಿಟಾಿದ ತ್ಂತ್ರ ಆಗಿರ ುತಿದ , ಏಕ ಂ ದರ  ಒಬಬ ವಿಧ್ವ ಯನುು ಹ  ಂ ದಲು, ಮನುಷ್ಯ ಸತಿಿರ ಬ ೋಕು. 
ಅಲಾರಾಂ ಗ್ಡಿಯಾರಗ್ಳ ಳ ಬ ಳಿಗ್ ೆ ಮತು ಿರಾತಿರಯ ನಡುವಿನ ವಯತಾಯಸವನು ು ತಿಳಿಯದ ಕಾರಣ್ ನೋವು ಒಂದು ಗ್ಂಟ  ನದ ದ 
ಮಾಡುತಿಿ ೋರಿ. 
ಹೌದು. ಅವರ ು ಇಂ ಗ್ ಿಂ ಡ ನಲ್ಲಿ ಜನವರಿ ೨೬ ಅನುು ಹ  ಂ ದದಾದರ . ಅವರ ು ಜನವರಿ 27 , 28 ಇತಾಯದಗ್ಳನುು ಸಹ 
ಹ  ಂ ದದಾದರ . 
ಮೊದಲನ ಯ ದಾಗಿ, ನೋವು ಬ ಂ ಕ್ತಕಡಿಡಯ ನುು ಬ ಳ ಗಿಸುತಿಿೋರಿ. 
ಆ ಪಂದಯಗ್ಳಲ್ಲ ಿಡ ಲಿ್ಲ ಡ ೋರ್ ಡ ವಿಲ್ಾ ಮತು ಿಚ ನ ುೈ ಸ ಪರ್ ಕ್ತಂಗಾ ಪರ ಸಪರ ವಿರುದಧ ಆಡುತಿಿವ  ಎಂ ದು ಯಾರ ು 
ಹ ೋಳಿದರ ು? 
ಪರತಿಯಬಬ ಸಿಂಗ್ಲ್  ವಯಕ್ತಯಿ   ಸತರಿ ು, ಆದರ  ಬದುಕುಳಿದ ಇಬಬರ ು ಮದುವ ಯಾಗಿದದರ ು. 
ಯಾವುದ ೋ ಕಾನ ನನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಬದುಕುಳಿದವರನುು ನೋವು ಹ ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ವಿಶ್ ೋಷ್ವಾಗಿ ಅವರ ು ಇನ ು ಆಕ್ಷ ೋಪಿಸಲು 
ಸಾಕಷ್ು ಿಶಕ್ತಯಿನುು ಹ  ಂದದದರ . 
ಕರ ಗ್ಂಟ   ಬಾರಿಸಿದ ಕರಡಿ ಬಳಿ ಕರ ಡಿಯ ೋ ಆಗಿರಬ ೋಕು. ನಾಲುಾ ದಕ್ಷಿಣ್ದ ಮಾನಯತ ಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ನೋವು ಮನ ಯನುು 
ನಮಿಿಸಬಹುದಾದ ಏಕ ೈಕ ಸಥಳ ವ ಂದರ  ಉತರಿ ಧ್ುರವದಲ್ಲಿ ಪರತಿ ದಕುಾ ದಕ್ಷಿಣ್ದಲ್ಲಿ ದ . 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 ಸಾಂ ಕ್ಷಿಪು ಪಾಶ ು: 
• ನಮಮ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂ ದ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 
• ಕ ೋಳಳವ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳ ನುು ನೋವು ಹ ೋಗ್  ಜಯಸಬಹುದು? 
 

 ಹ ೇಳಿ  

 • ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದಕ ಾ ಮತುಿ ಶರದ ಧಯಂದ ಕ ೋಳಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದಕ ಾ ವಯತಾಯಸವಿದ . 
• ನೋವು ಸರಿಯಾಗಿ ಕ ೋಳ ದದದರ , ಸಂ ದ ೋಶವನುು ತಪಾಪಗಿ ಅಥ ೈಿಸಿಕ  ಳು ಬಹುದು. 
• ಯಾರ ನಾುದರ   ಕ ೋಳ ಳವಾಗ್ ಮುಕಿ ಮನಸಿಾ ನಂ ದರಿ. 
• ಊಹ ಗ್ಳನುು ಮಾಡದ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮತು ಿಎಚರಿಿಕ ಯಂದ ಆಲ್ಲಸುವುದು ಮುಖ್ಯ. 

 
 ಚಟುವಟಿಕ  3   

 
ಎಲಿವ್ೆೇಟರ್ ಪಿಚ್: 

ನೋವು ಹ  ೋಟ ಲ್ ನ ಲ್ಲಫ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ದದೋರಿ ಮತು ಿನಮಮ ಜ  ತ  ಒಬಬ ಪರಸಿದಧ ಉದಯಮಿಯ  ಇದಾದರ .ಅವರ ು 
ಸಾಕಷ್ುಿ ಸಣ್ಣ ವಾಯಪಾರ ಉದಯಮಗ್ಳಿಗ್  ಹಣ್ಕಾಸು ಒದಗಿಸಿದಾದರ  ಮತು ಿನಮಮ ಹ  ಸ ಪಾರರ ಂ ಭಕ ಾ 
ಹಣ್ಕಾಸು ಒದಗಿಸಬಹುದು. ಸಂ ತ  ೋಷ್ವನುು ವಿನಮಯ ಮಾಡಿಕ  ಂ ಡ ನಂ ತರ, ನಮಮ ಹ  ಸ ಕಂ ಪನ 
ಏನು ಮಾಡುತದಿ  ಎಂ ದು ಅವರ ು ನಮಮನುು ಕ ೋಳಳತಾಿರ . ನೋವು ನಮಮ ಬಾಯಯ ನುು ತ ರ ದು, 
ತದನಂತರ ವಿರಾಮಗ್  ಳಿ ಸಿ. ನೋವು ಎಲ್ಲಿಂ ದ ಪಾರರಂ ಭಿಸುತಿಿೋ ರಿ? 
ನಂತರ, ನಮಮ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳನುು ಸಂ ಘಟ್ಟಸಲು ನೋವು ಪರಯತಿುಸುತಿರಿ ುವಾಗ್, ಅವನ ಸಭ ಯ ನುು 
ಕರ ಯ ಲಾಗ್ುತಿದ , ಮತು ಿಅವನು ತನು ದಾರಿಯ ಲಿ್ಲ ಹ  ೋಗ್ುತಾಿ ನ . ನೋವು ಉತಿ ಮವಾಗಿ ಸಿದಧರಾಗಿದದರ , 
ಅವರ ು ನಮೊಮಂದಗ್  ಸಭ ಯ ನುು ನಗ್ದಪಡಿಸಲು ಸಾಕಷ್ುಿ ಸಮಯ ಇರ ುತಿಿದದರು ಎಂ ದು ನಮಗ್  
ಖ್ರ್ಚತವಾಗಿದ . ನಮಗ್  ಇನ  ುಂ ದು ಅವಕಾಶ ನೋಡಿದರ , ನೋವು ಈ ವಯಕ್ತಿಗ್  ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ? 

•  

 
ಮಾಡಿ  

 • ಕಥ ಯನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಲು ಪಾರರ ಂ ಭದ ವಾಕಯವನುು ಒದಗಿಸುವ ಮ ಲಕ ಕಾಯಿವನುು 
ಪಾರರ ಂ ಭಿಸಿ, ತದನಂ ತರ ಕಥ ಯನುು ಮುಂ ದುವರಿಸಲು ಹ  ಸ ವಾಕಯವನುು ಸ ೋರಿಸಲು ತರ ಗ್ತಿಯ 
ಸುತಿಲ   ಹ  ೋಗಿ. 

• ಈ ಕಾಯಿವನುು ಸವಯ ಂಪ ರೋರಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬ ೋಕು, ಯ ೋರ್ಚಸಲು ಸವಲಪ ಸಮಯವನುು ಮಾತರ 
ಅನುಮತಿಸಬ ೋಕು (30 ಸ ಕ ಂ ಡುಗ್ಳಳ). 

• ಉದಾಹರರ್ ಗ್ : ಒಮಮ ಒಬಬ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಪದವಿಯ ನಂತರ ಉದ  ಯೋಗ್ವನುು ಹುಡುಕುತಿಿ ದದನು 
•  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ಉತ ಿಮ ಪಿ ಚ್ ರರ್ಚಸಲು ಈ ಹಂತ ಗ್ಳ ನುು ಅನುಸರಿಸ ಲು ಭಾ ಗ್ವ ಹಿಸ ುವವರಿಗ್  ಹ ೋಳಿ, 
ಆದರ  ನಮಮ ಪಿ ಚ್ ಅ ನುು ಅವಲಂಬ ಸಿ ನ ಮಮ ವಿಧ ಾನವನುು ನೋ ವು 
ಬದಲಾಯ ಸಬ ೋಕಾ ಗ್ು ತಿ ದ  ಎ ಂಬುದನುು ನ ನಪಿನಲ್ಲಿಡಿ. 
1. ನಮೂ ಗುರಿ ಯನು ು ಗು ರುತಿಸಿ: ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಉದ ದೋಶದ ಬಗ್ ೆ ಯೋರ್ಚಸುವ ಮ ಲಕ ಪಾರರಂ ಭಿಸಿ.ಉದಾಹರರ್ ಗ್ , 

ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥಯ ಬಗ್ ೆ  ಸಂ ಭಾವಯ ಗಾರಹಕರಿಗ್  ಹ ೋಳ ಲು ನೋವು ಬಯ ಸುವಿರಾ? ನೋವು ಕಾಯಿನವಾಿಹಕರಿಗ್  ಪಿಚ್ 
ಮಾಡಲು ಬಯ ಸುವ ಉತಿಮವಾದ ಹ  ಸ ಉತಪನು ಕಲಪನ ಯನುು ನೋವು ಹ  ಂದದದೋರಾ ಅರ್ವಾ ರ್ಜೋ ವನಕಾಾಗಿ 
ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋರಿ ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಲು ಸರ ಳ ಮತು ಿಆಕಷ್ಿಕವಾದ ಭಾಷ್ಣ್ವನುು ನೋವು 
ಬಯ ಸುತಿಿೋ ರಾ? 

2. ನೇವು ಏನು ಮಾಡು ತಿುೇರಿ ಎಾಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ: ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥ ಏನು ಮಾಡುತಿದ  ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸುವ 
ಮ ಲಕ ನಮಮ ಪಿಚ್ ಅನುು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿ. ನೋವು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಮೋಲ  ಕ ೋಂದರೋಕರಿಸಿ ಮತು ಿನೋವು 
ಜನರಿಗ್  ಹ ೋಗ್  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ. ನೋವು ಬರ ಯ ಲು ಪಾರರಂ ಭಿಸಿದಾಗ್ ಈ ಪರಶ್ ುಯ ನುು ನೋವ ೋ ಕ ೋಳಿಕ  ಳಿ ು: 
ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ು ನಮಮ ಬಗ್ ೆ ಹ ಚು ಿಏನು ನ ನಪಿಟ್ುಿಕ  ಳ ುಬ ೋಕ ಂ ದು ನೋವು ಬಯ ಸುತಿಿ ೋರಿ?  ನಮಮ ಪಿಚ್ ಮೊದಲು 
ನಮಮನುು ಪರಚ  ೋದಸುತದಿ  ಎಂ ಬುದನುು ನ ನಪಿನಲ್ಲಿ ಡಿ. ಎಲಾಿ ನಂತರ, ನೋವು ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿದದೋರಿ ಎಂ ಬುದರ 
ಕುರಿತು ನೋವು ಉತುಾ ಕರಾಗ್ದದದರ  ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ು ಆಗ್ುವುದಲಿ. ನೋವು ಹ ೋಳ ಳವ ಎಲಿ ವನ ು ಜನರ ು 
ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳು ದರ ಬಹುದು, ಆದರ  ಅವರ ು ನಮಮ ಉತಾಾಹವನುು ನ ನಪಿಸಿಕ  ಳ ಳುತಾಿರ . 

3. ನಮೂ USP ಅನುು ಸಾಂ ವಹಿಸಿ: ನಮಮ ಎಲ್ಲವ ೋಟ್ರ್ ಪಿಚ್ ನಮಮ ಅನನಯ ಮಾರಾಟ್ದ ಪರತಿಪಾದನ  ಅರ್ವಾ USP 
ಅನುು ಸಂ ವಹಿಸುವ ಅಗ್ತಯವಿದ . ನಮಮನುು, ನಮಮ ಸಂ ಸ ಥ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಕಲಪನ ಯ ನುು ಅನನಯವಾಗಿಸುವದನುು 
ಗ್ುರ ುತಿಸಿ. ನೋವು ಏನು ಮಾಡುತಿಿೋ ರಿ ಎಂ ಬುದರ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿದ ನಂತರ ನಮಮ USP ಅನುು ನೋವು 
ಸಂ ವಹನ ಮಾಡಲು ಬಯಸುತಿಿೋ ರಿ. 

4. ಪಾಶ ುಯಾಂದಿಗ   ತ್ ಮಡಗಿಸಿಕ ಮಳಿು: ನಮಮ USP ಅನುು ನೋವು ಸಂ ವಹಿಸಿದ ನಂ ತರ, ನಮಮ ಪ ರೋಕ್ಷಕರ ನುು ನೋವು 
ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕು. ಇದನುು ಮಾಡಲು, ಮುಕಿ ಪರಶ್ ುಗ್ಳನುು ಸಿದಧಪಡಿಸಿ ("ಹೌದು" ಅರ್ವಾ "ಇಲಿ" 
ಉತಿರದ  ಂದಗ್  ಉತಿ ರಿಸಲಾಗ್ದ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಳ) ಅವುಗ್ಳನುು ಸಂ ಭಾಷ್ರ್ ಯ ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಿು. ಅವನು ಅರ್ವಾ 
ಅವಳ ಳ ಹ  ಂ ದರ ುವ ಯಾವುದ ೋ ಪರಶ್ ುಗ್ಳಿಗ್  ನೋವು ಉತಿ ರಿಸಲು ಸಮರ್ಿರಾಗಿದದೋರಿ ಎಂ ದು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿು. 

5. ಎಲಲ ವನಮು ಒಟಿಟ ಗ  ಸ ೇರಿಸಿ: ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಪರತಿಯಂ ದು ವಿಭಾಗ್ವನುು ನೋವು ಪ ಣ್ಿಗ್  ಳಿಸಿದಾಗ್, ಎಲಿ ವನ ು 
ಒಟ್ಟಿಗ್  ಸ ೋರಿಸಿ. ನಂತರ, ಅದನುು ಗ್ಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದ ಮತುಿ ಎಷ್ುಿ ಸಮಯ ತ ಗ್ ದುಕ  ಳಳುತಿ ದ  ಎಂ ದು ಸಾಿಪ ವಾಚ್ 
ಬಳ ಸಿ. ಇದು 20-30 ಸ ಕ ಂಡುಗ್ಳಿಗಿಂತ ಹ ರಿ್ಚರಬಾರ ದು. ಅದು ರ್ಚಕಾದಾದರ   ಚ  ಕಾದಾದ ಆಗಿರಬ ೋಕು ಎಂ ದು 
ನ ನಪಿಡಿ. 

ಉದಾಹರಣ : 
ನಮಮ ಪಿಚ್ ಹ ೋಗ್  ಒಟ್ಟಿಗ್  ಬರ ಬಹುದು ಎಂ ಬುದು ಇಲ್ಲಿ ದ : 
 "ನನು ಸಂಸ್ೆಯ ು ಬಟ  ಿರ್ಚಲಿ ರ  ಮಿಂಚಾಕಣಿ ವಾಯಪಾರದ  ಂ ದಗ್  ವಯವಹರಿಸುತಿದ  ಮತುಿ ನಮಮ ಉತಪನುಗ್ಳ ನುು ಮಾರಾಟ್ 
ಮಾಡಲು ನಾವು ವಿವಿಧ್ ಇ ವಾಣಿಜಯ ವೇ್ದಿಕ್್ಗ್ಳನುು ಬಳ ಸುತ ಿೋವ . ಇದರ ರ್ಿ ನೋವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಖರಿೇದಿ 
ಮಾಡಬಹುದು ಮತು ಿಇತರ ಪರಮುಖ್ ಕಾಯಿಗ್ಳ ಲಿ್ಲ ಸಮಯವನುು ಕಳ ಯ ಬಹುದು. ಇತರ ರಿೋತಿಯ ಸಂಸ್ೆಗ್ಳಿಗಿಂತ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಪಾಲ  ೆಳಳುವವರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತ  ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಹ ೋಗ್  

ಎಂ ಬುದನುು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ ಚಚ ಿಯನುು ಮುಗಿಸಿ. 
 

 
ಭಿನುವಾಗಿ, ನಾವು ಬಲವಾದ ಪರತಿಕ್ತರಯ ಕಾಯ ಿವಿಧಾನವನುು ಹ  ಂ ದದ ದೋವ . ಜನರಿಗ್  ಏನು ಬ ೋಕು ಎಂ ದು ನಖ್ರ ವಾಗಿ 
ಕಂ ಡುಹಿಡಿಯ ಬ ೋಕು. ಇದರರ್ಿ, ಸರಾಸರಿಯಾಗಿ, ನಮಮ ಗ್ಾರಹಕರಲ್ಲಿ 95 ಪರತಿಶತದಷ್ುಿ  ಗ್ಾರಹಕರ ು ನಮಮ 
ಉತಪನುಗ್ಳ ್ ಂ ದಗ್  ಸಂ ತ  ೋಷ್ವಾಗಿದಾದರ . ಆದದರಿಂ ದ, ನಮಮದ ೋ ಆದ ಜಾಲತಾಣವನುು ರ ರ್ಚಸಲು ನೋವು ನಮಗ್  ಹ ೋಗ್  
ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು? 

              
6 .ಅಭಾಯಸ: ಎಲಿ ದರಂ ತ ಯ ೋ, ಅಭಾಯಸವು ಪರಿಪ ಣ್ ಿವಾಗಿಸುತಿದ . ನ ನಪಿಡಿ, ನೋವು ಹ ೋಗ್  ಹ ೋಳ ಳತಿೋಿರಿ ಎಂ ಬುದು ನೋವು 
ಏನು ಹ ೋಳ ಳತಿಿೋ ರ  ೋ ಅಷ ಿೋ ಮುಖ್ಯ. ನೋವು ಅಭಾಯಸ ಮಾಡದದದರ , ನೋವು ತುಂಬಾ ವ ೋಗ್ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತಿಿೋ ರಿ, 
ಅಸಾವಭಾವಿಕ ಧ್ವನ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಪಿಚ್ ನ ಪರಮುಖ್ ಅಂಶಗ್ಳನುು ಮರ ತುಬಡುತಿಿೋ ರಿ. ನಮಮ ಪಿಚ್ ಅನುು ನಯಮಿತವಾಗಿ 
ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲು ಗ್ುರಿಯನುು ಹ  ಂ ದಸಿ. ನೋವು ಹ ಚು ಿಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿದರ , ನಮಮ ಪಿಚ್ ಹ ಚು ಿನ ೈಸಗಿಿಕವಾಗಿರ ುತಿದ . 
ಪಿಚ್ ಸಹಜವಾಗಿರುವವರ ಗ್  ಕನುಡಿಯ ಮುಂ ದ  ಅರ್ವಾ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿಗ್ಳ ಮುಂದ  ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 14.5.4: ಸಮಸೆಾ ಪರಿಹಾರ ಮತುಿ ಸಮಾಲೊೇಚರ್ಾ 
ಕೌಶಲಾಗಳು 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 

 ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಪರಮತಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
 ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ನಿಣಯಯಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಮಾತ್ತಕತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಹ್ೇಗ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಸಮಸ್ಯಯ ವಾಯಖ್ಾಯನ್ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಅಡಚಣ್ಗಳು ಓಟದಲಿಲ ನಿಮಮ ಗತರಿಯನ್ತು ತ್ಲತಪತವ ದಾರಿಯಲಿಲ ಅಡಚಣ್ಗಳು ಅಡತ್್ಡ್ಗಳಾಗಿವ.್ 
 ಅಂತಯ್್ಕೇ, ಅಡತ್್ಡ್ಗಳು ನಿಮಮ ಗತರಿಯನ್ತು ತ್ಲತಪತವಾಗ ನಿೇವು ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಅಡತ್್ಡ್ಗಳು ಅಂದರ್ ನಿಮಮ ಸವಂತ್ 
ವಯವಹಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಲತ. ಈ ಅಡತ್್ಡ್ಗಳನ್ತು ದಾಟಿದ ನ್ಂತ್ರ ಅಂತ್ಮ ಗರ್ಯ್ನ್ತು ತ್ಲತಪತವುದತ ನಿಮಮ ಗತರಿಯಾಗಿದ.್ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  'ಸಮಸ್ಯ' ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
 ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯಾಗತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯಲಿಲ ನಿೇವು ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ೇನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಎದತರಿಸಿದಾಗ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ? 
 ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಪರಿಹರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 'ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯಾಗತವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯಲಿಲ ಅವರತ ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳು' 
ಹಿಂದ ್ಕ್್ೇಳಿದ ಪರಶು್ಯಂದ ನಿೇವು ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಬಹತದತ. 

  415 



 
 

                                                                                                                                                                       

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಹ ೇಳಿ  

ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪಾಶೆುಗಳು: 
1. ಸಮಸಯ್ ಏನ್ತ? 
2. ಬೇ್ರ ್ಯಾವುದಾದರ್ ಪಯಾಯಯ ಪರಿಹಾರವಿದಯ್್ಕೇ? 
3. ಇದತ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿದ ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಪರಿಹಾರವೇ್? ಇತ್ರ ಪಯಾಯಯ ಪರಿಹಾರ? 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 
 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ಗತಂಪತಗಳ ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತತ್ಿದ್ ಮತ್ತ ಿಪರತ್ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ಉತ್ಿಮ ಪರಿಹಾರದ್್ಂದಿಗ ್ಬರತತ್ಿೇವ್. 
1. ಬ್ಯಟಿ ಪ್ಾಲಯರ್ ಅನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಲತ ಕ್್ಲವು ಹ್ಚತವಿರಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ವಯವಸ್ೆ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ಮಂಜ್ರಾದ ಮತ್ತ ಿ
ನಿೇಡಿದ ಸಾಲ ಸಾಕ್ಾಗತತಿ್ಲಲ. ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಸಂಪಕಯಗಳು, ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಮತ್ತ ಿಸಂಬಂಧಿಕರನ್ತು ನಿೇವು ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಿ. ಆದರ ್
ಹ್ಚತವಿರಿ ಮೊತಿ್ವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ನಿೇವು ಸಂಪ್ಣಯ ಮಂಜ್ರಾತ್ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಬಳಸಿರತವುದರಿಂದ 
ಬಾಯಂಕ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಮೊತಿ್ವನ್ತು ಮಂಜ್ರತ ಮಾಡತವುದಿಲಲ. 

2. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ನಿೇವು ಜಾಗವನ್ತು ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡದ್ಿರತವಿರಿ ಮತ್ತಿ ಎಲಾಲ ವಯವಸ್ೆಗಳನ್ತು ಮಾಡಲಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಎರಡತ 
ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಬಾಡಿಗಗ್ ್ಪಡದ್ ಕರ್ೇ್ರಿ ಸೆಳದಿಂದ ಕ್ಾಯಯನಿವಯಹಿಸತತ್ಿೇರಿ. ಈಗ ಮಾಲಿೇಕರತ ನಿಮಮ ಬಳಿಗ ್ಬಂದತ ಅವರತ 
ಸೆಳವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಾಿರ ್ಮತ್ತಿ ನಿೇವು 15 ದಿನ್ಗಳಲಿಲ ಖ್ಾಲಿ ಮಾಡಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಹ್ೇಳುತಾಿರ.್ 

3. ನಿೇವು ಇದಿೇಗ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿರತವಿರಿ ಮತ್ತಿ ಹ್ಚತವಿರಿ ಮಾನ್ವ ಸಂಪನ್್ಮಲದ ಅಗತ್ಯವಿದ.್ ಸರಿಯಾದ 
ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಪಡ್ಯಲತ ನಿೇವು ಸಂಸ್ೆಯಂದರ ಜ್್ ತ್ಗ ್ಕ್ಲ್ವರನ್ತು ಆಹಾವನಿಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಿ. ಆದರ ್ನಿೇವು 
ಸರಿಯಾದ ಅಭಯರ್ಥಯಯನ್ತು ಪಡಯ್ಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿಲಲ. ಅಭಯರ್ಥಯ ಉತ್ಿಮವಾಗಿದಾರ್, ನಿೇವು ಬೇ್ಡಿಕ್ಯ್ ವ್ೇತ್ನ್ವನ್ತು 
ನಿೇಡಲತ ಸಾಧಯವಿಲಲ. ಅಭಯರ್ಥಯಯತ ಸಂಬಳಕ್್ಾ ಸಮಮತ್ಸಿದರ್, ಅವನ್ತ/ಅವಳು ಕ್್ಲಸದ ಸಮಯವನ್ತು ಕಡಿಮ್ಮಗ್್ ಳಿಸತವುದತ, 
ರಜ ್ಇತಾಯದಿಗಳಂತ್ಹ ಇತ್ರ ಬೇ್ಡಿಕ್್ಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದತಾ ಅದತ ನಿಮಮ ಸಾೆಪನ್ಗ್ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡದಿರಬಹತದತ. 

 

 ಮಾಡಿ  

  ವಗಯವನ್ತು ಮ್ರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ಸನಿುವ್ೇಶದ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಿಯಸಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವಾಗಿ ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿ. 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 ನಿಮಮ ಸತತ್ಿಲಿರತವ ಕ್್ಲವು ಜನ್ರನ್ತು ಸತಲಭವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ ್ಎಂದತ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿ. ಸಮಸ್ಯ 
ಇದಾಾಗ ನಿೇವು ಅರ್ಥವಾ ನಿಮಮ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಸಹ ಅವರನ್ತು ಸಂಪಕ್ತಯಸತತ್ಿರಬಹತದತ. ಅವರತ ಯಾವ ಗತಣಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್? ಅಂತ್ಹ ಜನ್ರತ ಯಾವ ವಯಕ್ತಿತ್ವ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾಾರ್? 

 

 
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಸಮಸ್ಯ-ಪರಿಹರಿಸತವ ಪರಮತಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

ಹ ೇಳಿ  

 
 
 ಯಶಸಿವ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ನಿಮಿಯಸಲತ, ನಿೇವು ಉತ್ಿಮ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿರತವ ಜನ್ರನ್ತು 
ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುಬೇ್ಕತ. ಸಂಭಾವಯ ಅಭಯರ್ಥಯಗಳನ್ತು ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಮೊದಲತ ಅವರ ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯದ ಮಟಟವನ್ತು 
ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ನಿಣಯಯಸತತಿ್ೇರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವ ಸಮಸ್ಯ-ಪರಿಹರಿಸತವ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿಣಯಯಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 
 
 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಕಲಿತ್ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹಾರದ ಕತರಿತ್ತ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ ಳಿಸಿ. 

 

 
 
 ಚತನಾವಣಾ ಕ್ಾಯಯಕರಮವನ್ತು ಆಯೇಜಿಸತವುದತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಾಗಿದ್. ಗತಂಪಿನಿಂದ ಮ್ರತ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರನ್ತು ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ. 
ತ್ಮಮ ಚತನಾವಣಾ ಪರಣಾಳಿಕ್ಯ್ಲಿಲ ತ್ರಗತ್ಗ ್ಭಾಷಣ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. ಅವರತ ಸಹ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡ್ಸಬೇ್ಕತ 
ಮತ್ತಿ ಅವರಿಗ್ ಮತ್ ಹಾಕತವಂತ್ ಮನ್ವರಿಕ್ ್ಮಾಡಬೇ್ಕತ. ಉತಿ್ಮ ಸಂಧಾನ್ಕ್ಾರರತ ಚತನಾವಣಯ್ಲಿಲ ಗಲ್ತಲತಾಿರ.್ 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

  

 
ಮಾಡಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಾಗಿ ಸವಯಂಸ್ೇವಕರಾಗಿ ಮ್ರತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಮ್ವರತ ಸಪಧಿಯಗಳಲಿಲ ನಿೇವು ಯಾರನ್ತು ಬಂ್ಬಲಿಸತತಿ್ೇರಿ? ಏಕ್?್ ಅವರತ ಏನ್ತ ಹ್ೇಳಿದರತ ಅರ್ಥವಾ ಮಾಡಿದರತ ಅದತ 
ನಿಮಮ ನಿಧಾಯರವನ್ತು ಮಾಡಲತ ನಿಮಗ್ ಮನ್ವರಿಕ್ಯ್ಾಯತ್ತ? 

 ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಅರ್ಥವಾ ವೃತ್ಿಪರ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ನಿೇವು ಎಂದಾದರ್ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡ್ಸಲತ ಪರಯತ್ುಸಿದಿಾೇರಾ? 
 ಅವರತ ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ತವ ಮ್ಲಕ ಒಪಪಂದವನ್ತು ಮಾಡಿಕ್್್ ಳುಲತ ಸಾಧಯವಾದ ಕ್್ಲವು ಅನ್ತಭವಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ 
ವಗಯವನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 ಪಾತ್ಾಾಭಿನಯ  

 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ನ್ಡಸ್ಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಒಟಿಟಗ ್ಜ್್ ೇಡಿಸಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
  

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವಂತ.್ "ಮಾತ್ತಕತ ್ಎಂದರ್ೇನ್ತ?" ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಏಕ್ ್ಮತಖಯ? ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಯಾಗಿ, ಸಮಾಲ್್ೇಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಎಲಿಲ ಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು 
ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವಾಗ ಮಾತ್ತಕತಯ್ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
ಹ ೇಳಿ  

 

 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾಗಿರತವಂತ ್ಮಾತ್ತಕತ ್ನ್ಡಸ್ಲತ ಪರಮತಖ ಹಂತ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

ಹ ೇಳಿ  

 

418 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

 
 ಅವುಗಳನ್ತು ನಾಲತಾ (4) ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ (ಬಾಯಚ್ ಗಾತ್ರವನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿ). 
 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಅವರಿಗ್ ಕ್್ೈ ಮತಗಿದತ ಕ್್್ಡಿ. 
 ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಸಮಸ್ಯ ಪರಿಹಾರದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. 
 ಇತ್ರ ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಸಂಧಾನ್ದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. 
 ಗತಂಪತಗಳು ಸನಿುವೇ್ಶಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿಮಿಯಸತತ್ಿವ್ ಮತ್ತ ಿಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್್ಾ ತ್ಯಾರಾಗತತ್ಿವ್. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಕನಿಷಠ 5 ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ಂದಿಗ ್ಸಿದಧರಾಗಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಆಹಾವನಿಸಿ. 

 
ಸಮಸಾೆಯನುು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 1 
ಅವಿನಾಶ್ ಅಲಹಾಬಾದ್ನ್ಲಿಲ ಮೊಬೈ್ಲ್ ದತರಸಿಿ ಅಂಗಡಿಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ಅವರ ಔಟ್ಲರ್ಟ ಸತತ್ಿಮತತಿ್ಲಿನ್ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಜನ್ಪಿರಯ ಒಂದಾಗಿದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಗಾರಹಕರ್್ಂದಿಗ ್ಉತ್ಿಮ ಬಾಂಧವಯವನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾರ್. ಅವರತ ಯಾವಾಗಲ್ 
ರ್ನ್ಾುಗಿ ಧರಿಸತತಾಿರ,್ ಉತಾಹಿಭರಿತ್ ಮತ್ತಿ ಶಕ್ತಿಯಂದ ತ್ತಂಬಿರತತಾಿರ್. 
ಬಳ್ಿಗ್ೆ 11 ಗಂಟ್ಯ ಸತಮಾರಿಗ್, ಗಾರಹಕರ್್ ಬಬರತ ಅಂಗಡಿಗ ್ನ್ತಗಿೆ ಅವಿನಾಶ್್ಗ ್ಇನ್್ು ಕ್್ಲಸ ಮಾಡದ ಉಪಕರಣವನ್ತು 
ಹಿಂತ್ರತಗಿಸತವಂತ ್ಕ್ಗಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ಆಕ್ಯ್ ಮೊಬೈ್ಲ್ ನ್ ಪರದಯ್್ ಒಂದತ ಕಡ ್ಒಡ್ದಿದ.್ ಅವಿನಾಶ್ ಹಾಯಂಡ್ರಿ್ಟ 
ಅನ್ತು ಗಾರಹಕರಿಗ್ ಹಸಾಿಂತ್ರಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅದನ್ತು ಸಂಪ್ಣಯವಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿದತಾ ನ್ನ್ಪ್ಾಯತ್ತ. ಗಾರಹಕನ್ತ ಕಂಪನಿಯ 
ಮ್ಮೇಲ್ ಮೊಕದಾಮ್ಮ ಹ್ಡತವುದಾಗಿ ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ಗ ್ಮೊೇಸ ಮಾಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಗಾರಹಕ ನಾಯಯಾಲಯಕ್ಾ್ ಹ್್ ೇಗತವುದಾಗಿ ಬದ್ರಿಕ್ ್
ಹಾಕತತಾಿನ್. 

ಸಮಸಾೆಯನುು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ನಿೇವು ಯಶಸಿವ ಸಣಣ ಪರಮಾಣದ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿರತವಿರಿ, ರ್ಶರೇಜಿ ಅಗರಬತ್ಿೇಸ್ಟ,. ನಿಮಮ ಸಿಬಬಂದಿಗಳು ಸೆಳಿೇಯ 
ಮಾರತಕಟ್ಟಗಳಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ಪರರ್ಾರಗಳನ್ತು ಮನ ್ಬಾಗಿಲಿಗ ್ಮಾರಾಟ ಮಾಡತತಾಿರ ್ಮತ್ತಿ ಸಂಘಟಿಸತತಾಿರ್. ನಿಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ ಕಳ್ದ ಕ್್ಲವು ವಷಯಗಳಲಿಲ ಸಂಪ್ಾದನಯ್ ಹ್ಸರನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿದ.್ 
ಇತ್ಿೇರ್ಗ್್, ಬಹಳಷತಟ ಗಾರಹಕರತ ನಿಮಮ ಬಳಿಗ್ ಬರತತ್ಿದಾಾರ ್ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಸಿಬಬಂದಿ ದತಷೃತ್ಯಗಳಲಿಲ ತ್್ ಡಗತತಾಿರ ್ಎಂದತ 
ದ್ರತಗಳನ್ತು ಸಲಿಲಸತತಿ್ದಾಾರ.್ ಸಿಬಬಂದಿಯಬಬರತ ಅವರನ್ತು ಸೌಹಾದಯ ಸಂಭಾಷಣ್ಯಲಿಲ ತ್್ಡಗಿಸಿಕ್್್ಂಡಿದಾಾರ್ ಎಂದತ 
ಅವರಲಿಲ ಕ್್ಲವರತ ನಿಮಗ್ ತ್ಳಿಸಿದರತ. ಈ ಮಧ್ಯ ಮತ್್ ಿಬಬರತ ಹಣ ಕ್್್ಟಟದಾಕ್ತಾಂತ್ ಕಡಿಮ್ಮ ಪ್್್ ಟಟಣ ಅಗರಬತ್ಿಗಳನ್ತು 
ಕ್್್ಟಟರತ. 
ಮತ್್ಂಿದತ ಗಾರಹಕರತ ತ್ಮಮ ಅಸಮಪಯಕ ನ್ಡವಳಿಕ್ ್ಮತ್ತ ಿಅಸಭಯ ವತ್ಯನಯ್ ನಿದಿಯಷಟ ಸಿಬಬಂದಿಯ ಬಗ್ೆ ದ್ರತ 
ನಿೇಡಿದಾಾರ್. ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರಿಂದ ನಿೇವು ಆಗಾಗ್ೆ ಕ್್ೇಳುತ್ೇಿರಿ, ಅದತ ಆದೇ್ಶಗಳನ್ತು ನಿೇಡತವುದಿಲಲ ಅರ್ಥವಾ ಈ ಸಮಯದಲಿಲ 
ತ್ಪ್ಾಪದ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ವಿತ್ರಿಸಲಾಗಿದ್. 
ನಿೇವು ಈಗಾಗಲ್ೇ ಸಿಬಬಂದಿ ಕ್್್ರತಯ್ಂದ ಹ್್ೇರಾಡತತ್ಿದಿಾೇರಿ ಮತ್ತ ಿಅಂತ್ಹ ದ್ರತಗಳು ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ 
ನ್ಡತ್ಗ ್ಅಡಿಯಿಾಗತವುದರಿಂದ ಗಂಭಿೇರ ಕ್ಾಳಜಿಯಾಗಿದ್. ಈ ಸಮಸ್ಯಯನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ ನಿೇವು ಯಾವ ತ್ಂತ್ರಗಳನ್ತು 
ಅನ್ತಸರಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 ಪಾತಾಾಭಿನಯಗಳನುು ಸುಲಭಗೊಳಿಸುವುದು 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ತಯಾರಿ 
1. ಸನಿುವ್ೇಶದ ವಿವರಗಳು ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ವಿವರಣಗ್ಳನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 
2. ಸನಿುವ್ೇಶದಲಿಲ ತ್ಳಿಸಲಾದ ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗಿ. 
3. ಒದಗಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ ಇದರಿಂದ ಪ್ಾತ್ರ-ನಾಟಕಗಳಲಿಲ ಚ್ಚತ್ರಸಲಾದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ  
    ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ ನಿೇವು ಸಿದಧರಾಗಿರತವಿರಿ. 
4. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ ಸಮಯದಲಿಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಎತಿ್ಬಹತದಾದ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಹೇ್ಗ ್ಪರಿಹರಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ      
ತ್ಳಿಯರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು ನಡೆಸುವುದು 
1. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿ. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರ ಹ್್ ಸ ಜ್ಞಾನ್, ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತಿ 
ಪರಿಕರಗಳನ್ತು ಗಾರಹಕರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿಜವಾದ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕರಿಸತವ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅನ್ವಯಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು 
ಒದಗಿಸತತಿ್ದ ್ಎಂದತ ಒತಿ್ಹೇ್ಳುತ್ಿದ.್ 
 

 

ಸಮಾಲೂೆೇಚರೆ್ಯ ಸನಿುವ್ೇೆಶ 1 
ನಿಮಮ ಹ್್ಸ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ಯ ಉದಯಮದ ಪರಮತಖ ಸದಸಯರಾಗಿರತವ ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಹ್್ಸ ಉದ್್ ಯೇಗಿಯನ್ತು ನಿೇವು 
ಸಂದರ್ಶಯಸಿದಿಾೇರಿ. ಹ್್ಸ ವಯಕ್ತಿಯತ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಆಧರಿಸಿ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸಿದಾಕ್ತಾಂತ್ 20% ಹ್ಚಿ್ಚನ್ 
ಸಂಬಳವನ್ತು ಬಯಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಹಣಕ್ಾಸತ ಬಿಗಿಯಾಗಿರತತ್ಿದ್, ಆದರ್ ಈ ವಯಕ್ತಯಿತ ಭವಿಷಯದ ಲಾಭದ ಮ್ಮೇಲ್ ಗಮನಾಹಯ 
ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ನ್ಂಬತತಿ್ೇರಿ. ನಿೇವು ಹ್್ಸ ವಯಕ್ತಿಗ ್ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಂಬಳವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಿದರ್, ನಿಮಮ 
ಸಂಪ್ಣಯ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ನಿೇವು ಪತನ್ರರಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ. ನಿೇವು ಮ್ರತ ತ್ಂಗಳಿನಿಂದ ಈ ಕ್ೌಶಲಯ ಮಟಟವನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರತವ ವಯಕ್ತಯಿನ್ತು ಹತಡತಕತತ್ಿದಿಾೇರಿ. ಅಭಯರ್ಥಯ ನಿಮಮ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಗಾಗಿ ಕ್ಾಯತತ್ಿದಾಾರ.್ ಈಗ ನಿೇವು ಅಂತ್ಮ 
ಮಾತ್ತಕತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಲತ ಅವನ್ನ್ತು ಕರ ್ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 

ಸಮಾಲೊೇಚರೆ್ಯ ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ನಿೇವೊಬಬ ಯತವ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯಾಗಿದತಾ, ಈಗಷ್ಟೇ ತ್ನ್ು ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಂದಾಯಸಿ ಅದರಂತ್ ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಕ್್ಾ 
ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಿದಿಾೇರಿ. ನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭದ ಕಲಪನಯ್ತ ಬಾಯಂಕ್ಗ ್ಮನ್ವಿ ಮಾಡದ ಕ್ಾರಣ ನಿಮಮ ಸಾಲದ ಅಜಿಯಯನ್ತು 
ತ್ರಸಾರಿಸಲಾಗಿದ್ ಎಂದತ ಹೇ್ಳುವ ಪತ್ರವನ್ತು ನಿೇವು ಸಿವೇಕರಿಸತತ್ಿೇರಿ ಮತ್ತಿ ಅದತ ಆದಾಯವನ್ತು ಉತಾಪದಿಸತವ ಮಾದರಿಯಲಲ 
ಎಂದತ ಅವರತ ಭಾವಿಸತತಾರಿ.್ ವಯವಸಾೆಪಕರನ್ತು ಭೇ್ಟಿ ಮಾಡಲತ ಮತ್ತಿ ನಿಮಮ ಸಾಲವನ್ತು ಅನ್ತಮೊೇದಿಸಲತ ನಿಮಮ 
ಸಮಾಲ್್ೇಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ತು ತ್್ೇರಿಸಲತ ನಿೇವು ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ. 

420 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 2. ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಯಾರತ ನಿವಯಹಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಪರತ್ 
ಗತಂಪಿನ್ ಸದಸಯರನ್ತು ನಿದ್ೇಯರ್ಶಸಿ. ಪರತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ವಿಭಿನ್ು ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ/ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶ 
ನಿೇಡಬ್ೇಕತ ಎಂಬತದನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ನ್ನ್ಪಿಸಿ. 
3. ಪರದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವುದತ ಇದರಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಂ್ಬಲ ಸಾಮಗಿರಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗತತಾಿರ.್ 
4. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯ (ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದ ಅವಧಿಯನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿ) ನ್ಡ್ಸಲತ ಜ್್ ೇಡಿ/ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್10 ರಿಂದ 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
5. ಎಲಾಲ ಗತಂಪತಗಳು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ ಂದಿಗ ್ಮತಗಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮ್ಮೇಲ್ ಚರ್್ಯಯ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ವನ್ತು 
ನ್ಡಸ್ತವುದತ. 
 6. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನಾಯತ್ತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಐದತ ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ತಗ್ದ್ತಕ್್್ ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. ಪರತ್ ಪ್ಾತ್ರ-ನಾಟಕಕ್ಾ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ಚರ್ಯ್ಯಲಿಲ ನಿೇಡಲಾದ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಗತಂಪತಗಳು ಚಚ್ಚಯಸಬೇ್ಕತ. 
ತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯ ಸಮಯದಲಿಲ ರಚನಾತ್ಮಕ ಟಿೇಕ್ಗ್ಳನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ 
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 • ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಘಟಕವನ್ತು ಸತತಿ್ಕ್್್ಳಿು. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್ಳ್ಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳುುವರತ: 
 ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ತ್ಮಮ ವಯವಹಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವುದತ ಹೇ್ಗ ್ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 
 ಒಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಗತರತತ್ಸತತಾಿನ್? 
 ವಾಣಿಜ್್ಯೇದಯಮಿಗಳು ಎದತರಿಸತವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಾಳಜಿಗಳೇ್ನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
 ಹ್್ಸ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಗತರತತ್ಸಬಹತದತ? 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್ೈ್ಪಿಡಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳಗ್ಳು 
 ಲ್ೇಖನಿಗಳು 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಅವಕ್ಾಶ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಶ್ುಗಳು ಅರ್ಥವಾ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳು ಎದತರಿಸತವ ಕ್ಾಳಜಿಗಳು, ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿ ಕಲಪನ್, ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು 
ಹತಡತಕತವಾಗ ಪರಿಗಣಿಸಬ್ೇಕ್ಾದ ಅಂಶಗಳು, ಹ್್ ಸ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರ 
ಕ್ೈ್ಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ ್ಅವಕ್ಾಶದ ವಿಶ್ಲೇಷಣಯ್ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡ್್ ೇಣ. 

 ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳುಲತ ನಾವು ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು 
ಮಾಡ್್ ೇಣ. 

 

ಘಟಕ 14.5.5: ವ್ಾಾಪಾರ ಅವಕಾಶ ಗುರುತ್ತಸುವಿಕೆ: ಉದಾಮಗಳು 
ಮತುಿ ಅವಕಾಶಗಳು 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ವೈ್ಯಕ್ತಿಕ ಚಟತವಟಿಕ್ ್ಎಂದತ ವಗಯಕ್ಾ್ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಮಮ ಪತಸಿಕಗಳಲಿಲ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಲತ ಹೇ್ಳಿ. 
 ನಿಮಮ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ಲಿಲ ನಾಲತಾ ಪ್ಟ್ಿಟಗ್ಗಳಿರತತಿ್ವ.್ 
 ಶಕ್ತಿ, ದೌಬಯಲಯ, ಅವಕ್ಾಶ ಮತ್ತ ಿಬದ್ರಿಕ್ಗ್ಳು ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ ನಾಲತಾ ಮತಖ್ಾಯಂಶಗಳು. ಇದನ್ತು SWOTಮಾತ್ೃಕ್ ್ಎಂದತ 
ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ.್ 

 ಅವರಿಗ ್ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಓದಿ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಪರತ್ ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ಲಿಲ ಕ್ೇ್ಳಲಾದ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ್ ಉತ್ಿರಿಸಬ್ೇಕ್ಂ್ದತ ತ್ಳಿಸಿ. 
 SWOT ಮಾತ್ೃಕ್ಯ್ನ್ತು ತ್ತಂಬಲತ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ತ್ಳುವಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಬಳಸಬಹತದತ ಎಂದತ ಅವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 

 ಚಟುವಟಿಕ  
 ನಿಮೂ SWOT ವಿಶೆಲೇಷಣೆ ಮಾಡಿ 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ತ್ರಗತ್ಯ ಚಟತವಟಿಕ್ಗ್ಾಗಿ ಪರತ್ಯಬಬರನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ಳಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಸಾಕಷತಟ ಸಮಯವನ್ತು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿ, ಆದರ ್ಸಮಯಕ್ಾ್ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಮಾಹಿತ್ಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲತ ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 

ಸಾಮರ್ಥಾಾ 
ನಿಮೂ ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳೆೇನು? ನಿೇವು ಯಾವ ವಿರ್ಶಷಟ 
ಸಾಮರ್ಥಾಾಗಳನುು ಹೊಂದ್ಧದ್ಧದೇರಿ? ನಿೇವು ಇತರರಿಗಿಂತ 
ಉತಮಿವ್ಾಗಿ ಏನು ಮಾಡುತ್ತೇಿರಿ? 
ನಿಮೂ ಸಾಮರ್ಥಾಾ ಎಂದು ಇತರರು ಏನು ಗಾಹಿಸುತಾಿರ?ೆ 

 

ದೌಬಾಲಾ 
ನಿಮೂ ದೌಬಾಲಾಗಳೆೇನು? 
ನಿಮೂ ಪಾತ್ತಸಪಧಿಾಗಳು ನಿಮಗಿಂತ ಉತಮಿವ್ಾಗಿ ಏನು 
ಮಾಡುತಾಿರೆ? 

 

ಅವಕಾಶ 
ಯಾವ ಪಾವೃತ್ತಿಗಳು ನಿಮೂ ಮೇಲೆ ಧ್ರ್ಾತೂಕ ಪರಿಣಾಮ 
ಬೇರಬಹುದು?  
ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಅವಕಾಶಗಳು ಲಭಾವಿವ್ೆ? 
 

ಬೆದರಿಕ ೆ
ನಿೇವು ಘನ ಆರ್ಥಾಕ ಬೆಂಬಲವನುು ಹೊಂದ್ಧದ್ಧದೇರಾ? 
ಯಾವ ಪಾವೃತ್ತಿಗಳು ನಿಮೂ ಮೇಲೆ ನಕಾರಾತೂಕ 
ಪರಿಣಾಮ ಬೇರಬಹುದು? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
ಕ ೇಳಿ  
 ಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪಾಶೆುಗಳು: 

 ನಿಮಮ SWOT ವಿಶ್ಲೇಷಣ್ಯ ಪರಕ್ಾರ ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯಗಳೇ್ನ್ತ? 
 ನಿಮಮ ದೌಬಯಲಯವನ್ತು ಶಕಿ್ತಯಾಗಿ ಬದಲಾಯಸಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಹೇ್ಗ್? 
 ನಿಮಮ ಬದ್ರಿಕ್ಗ್ಳ ಮ್ಮೇಲ ್ನಿೇವು ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡಬಹತದತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಹೇ್ಗ್? 

 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ತು ಗತರತತ್ಸತವ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಚ್ಚ.ಿ 
 ಈ ವಾಯಯಾಮದಿಂದ ಅವರತ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರಗ್ ್ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದೇ್ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.5.6: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಾವಸೆೆ 

 ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
• ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಅರ್ಥಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ಯ ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥಗ್ಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ ಳಿು 
• ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
• ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
• 'ಭಾರತ್ದಲಿಲ ತ್ಯಾರಿಸಿ' ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉದಾ್ೇಶವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 • ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
• ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದ 
• ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನ್ 
• ಸಿೇಸದ ಕಡಿ 
• ಬಣಣ ಸಿೇಸದ ಕಡಿ 
• ಸ್ಾೇಲ್ 
• ಅಳಿಸತವ ವಸತಿ 
• ಇತ್ರ ಅಗತ್ಯ ಲ್ೇಖನ್ ಸಾಮಗಿರಗಳು 

 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಬಂ್ಬಲ ಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
• ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಏನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
• 'ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ' ಎಂದರ್ ಏನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಹ ೇಳಿ  

 • ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಎಂದರ್ ಏನ್ಂದತ ತ್ಳಿಯೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ 'ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ'ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್? 

• ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯ ಪರಮತಖ ಪ್ಾರಂತ್ಗಳು ಯಾವುವು? 
 

   ಹ ೇಳಿ  

 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ನ್ಡಸ್ತವ ಮ್ಲಕ ಈ ಡ್್ಮ್ಮೇನ್ಗಳ ಕತರಿತ್ತ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. 
• ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯ ಆರತ ಮತಖಯ ಪ್ಾರಂತ್ಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ತು ತ್್ ೇರಿಸತವ 
ಭಿತ್ಿಪತ್ರಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಮಾಡಬ್ೇಕತ. 

 

   ರ್ಾಂಡ ದ ಚಟುವಟಿಕ   
 • ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆಯನ್ತು ತ್್ ೇರಿಸತವ ಭಿತ್ಿಪತ್ರಗಳನ್ತು ತ್ಯಾರಿಸತವುದತ. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

 
• ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಅರ್ಥವಾ ಆರತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ತ್ಖ್್ಿಕ್ಾಗದ ಮತ್ತಿ ಬಣಣದ ಲ್ೇಖನ್ಗಳನ್ತು ಹಸಾಂಿತ್ರಿಸಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನ್ ಪರಗತ್ಯನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಲತ ಸತತ್ಲಿ್ ಹ್್ೇಗಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ವಿವರಣ ೆ
ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಅವರ ಭಿತಿ್ಪತ್ರವನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ಹೇ್ಳಿ ಮತ್ತಿ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ 
ವಯವಸ್ೆಯ ಪರಮತಖ ಪ್ಾರಂತ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

   

ನೋತಿ

ಹಣ್ಕಾಸು

ಸಂಸೃತಿ

ಬ ಂಬಲ್ಲ ಸ ು ತ ದಿ 

ಮಾನವ
ಬಂ ಡವಾಳ

ಮಾರತಕಟಟ್ 
 

  ವ್ಾಣಿಜೊಾೇದಾಮ 
 

 

• ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಉದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಸಕ್ಾಯರದ ಬಂ್ಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸ್ೆ ಲಭಯವಿದ?್ 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ 'ಭಾರತ್ದಲಿಲ ತ್ಯಾರಿಸಿ' ಅಭಿಯಾನ್ವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 

• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಪರಮತಖ ಯೇಜನಗ್ಳ ಪರಸತಿತ್ 
 

ಕ ೇಳಿ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಮಾಡಿ  

 • ವಗಯವನ್ತು ಜ್್ ೇಡಿಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಜ್್ ೇಡಿಯನ್ತು 1-15 ರಿಂದ ಸಂಖ್್ಯ ಮಾಡಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಅವರ ಗತಂಪಿನ್ ಸಂಖ್್ಯಯಂತಯ್್ಕೇ ಸಿಾೇರ್ಮ ಅನ್ತು ನಿಯೇಜಿಸಿ. 
• ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಮತ್ತ ಿಅದನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ್ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿನ್ ಪರಗತ್ಯನ್ತು ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಲತ ಸತತ್ಲಿ್ ಹ್್ೇಗಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ವಿವರಣೆ 

• ಉದಯಮಿಗಳನ್ತು ಉತ್ಿೇಜಿಸಲತ ಸಕ್ಾಯರವು ನಿೇಡತವ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ವಿವರಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ್ ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 

 

• ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಮತ್ತ ಿಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಹ್್ಂದಿರಬಹತದಾದ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸತವ 
ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ. 

•  

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

ಘಟಕ 14.5.7: ಅಪಾಯದ ಹಸಿವು ಮತುಿ ಸಿೆತ್ತಸಾೆಪಕತವ 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವರು: 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಗಳ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

 ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಬಹತದೇ್? 
• "ಇದತ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಪರತ್ಪ್ಾದನ್ಯಾಗಿರಬಹತದತ" ಎಂದತ ಅವರತ ಹ್ೇಳಿದಾಗ ನಿಮಮ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 
• ಅವರತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಬಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡತತ್ದಿಾಾರ್? 
• ನಿೇವು ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಬಹತದೇ್ ಅರ್ಥವಾ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ವಿವರಿಸಬಹತದೇ್? 
• "ಇದತ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಪರತ್ಪ್ಾದನ್ಯಾಗಿರಬಹತದತ" ಎಂದತ ಅವರತ ಹ್ೇಳಿದಾಗ ನಿಮಮ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಲ್ೇಖನ್ಗಳು 
 ಗತರತತ್ತ ಲ್ೇಖನ್ಗಳು 

 

ಈ ಎರಡತ ಉದಾಹರಣ್ಗಳನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
 

ಉದಾಹರಣ  
 

ರ್್ ೇಹಿತ್ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಕತಟತಂಬ ದಹ್ಲಿಯಂದ ನ್ೈನಿತಾಲ್್ಗ ್ಕ್ಾರಿನ್ಲಿಲ ಪರಯಾಣಿಸತತ್ಿದಾರತ. ಅಲಿಲಗ ್ಇದತ ಅವರ ಎರಡನೇ್ 
ಪರವಾಸವಾಗಿತ್ತಿ. ರ್್ ೇಹಿತ್್ಗ ್ರಸ್ಯಿ ಪರಿಚಯವಿತ್ತಿ. ರಾಂಪತರದ ನ್ಂತ್ರದ ಹದ್ಾಾರಿ ಹದಗ್ಟಿಟದ ್ಎಂದತ ಆತ್ನ್ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ 
ತ್ಳಿಸಿದಾಾರ್. ಸಮಿೇಪ ಮಾಗಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡತ ಮೊರಾದಾಬಾದ್ನಿಂದ ಎಡಕ್್ಾ ತ್ರತಗಿ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗಲತ 
ಅವರತ ಸಲಹ ್ನಿೇಡಿದರತ. ಈ ರಸ್ಿ ಉತ್ಮಿ ಸಿೆತ್ಯಲಿಲದ್. 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಕತಟತಂಬದ್್ ಂದಿಗ ್ಹ್್ೇಗತತಿ್ದಾರಿಂದ ಮತ್ತಿ ಕಳ್ದತಹ್್ ೇಗತವ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಳುಲತ ಬಯಸಿದಾರಿಂದ, 
ಅವನ್ತ ಬೇ್ಗನ ್ಹ್್ರಟತಹ್್ ೇದನ್ತ. ಅವರತ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿನ್ತು ಹಿಡಿದತ ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ನ್ೈನಿತಾಲ್ ತ್ಲತಪಿದರತ. 
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ಸತರ್ೇಶ್ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಕತಟತಂಬ ಕ್ಡ ದಹ್ಲಿಯಂದ ನ್ೈನಿತಾಲ್್ಗ ್ಕ್ಾರಿನ್ಲಿಲ ಪರಯಾಣಿಸತತ್ಿದಾರತ. ಅಲಿಲಗ್ ಇದತ ಅವರ ಎರಡನ್ೇ 
ಪರವಾಸವಾಗಿತ್ತಿ. ಈ ರಸ್ಯಿತ ಉತ್ಿಮ ಸಿೆತ್ಯಲಿಲದತಾದರಿಂದ ಸಮಿೇಪ ಮಾಗಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡತ ಮೊರಾದಾಬಾದ್ನಿಂದ 
ಎಡಕ್ಾ್ ತ್ರತಗಿ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗತವಂತ ್ಅವರ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಸಹ ಸಲಹ ್ನಿೇಡಿದರತ. 
ಸತರ್ೇಶ್ ಕ್ಡ ಕಲಾಧತಂಗಿ ರಸ್ಯಿಲಿಲ ಹ್್ೇಗಲತ ನಿಧಯರಿಸಿದರತ ಆದರ್ ಅವರತ ಮಧಾಯಹು ದ್ಹಲಿಯಂದ ಹ್್ ರಟರತ. 
ಕಲಾಧತಂಗಿ ತ್ಲತಪತವಷಟರಲಿಲ ಕತ್ಿಲಾಗಿತ್ತಿ, ತಾನ್ತ ಸರಿಯಾದ ತ್ರತವು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುುತ್ಿದ್ಾೇನ ್ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ವಾಯತ್ತ. 
ತ್ಡವಾಗಿದಾರಿಂದ ಅವನಿಗ ್ನಿದ್ೇಯಶನ್ ನಿೇಡಲತ ಯಾರ್ ಸಿಗಲಿಲಲ. ಅವರತ ವಿರಳವಾಗಿ ವಾಸಿಸತವ ಅಜ್ಞಾತ್ ಸೆಳದಲಿಲ 
ಕ್್್ನಗ್್್ ಂಡರತ. 

 

• ರ್್ ೇಹಿತ್ ಮತ್ತ ಿಸತರ್ೇಶ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡರತ ಎಂದತ ನ್್ೇಡ್್ೇಣ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ 'ಅಪ್ಾಯ ಹಸಿವು ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವ'ವನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 

• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಮತ್ತಿ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ಬಗ್ೆ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಅಪಾಯದ ಹಸಿವು  
ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 

 • ಹಿಂದಿನ್ ಘಟಕದಲಿಲ, ನಿೇವು ರ್ಶರೇ ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ ಮತ್ತ ಿಡಾ ಕಸಯನ್ಭಾಯ್ಡ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ 
ಕಥ್ಗಳನ್ತು ಓದಿದಿಾೇರಿ. 

• ರ್ಶರೇ ಅಂಬಾನಿ ತ್ಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ತ್್ರದ್ತ ಕ್್ೇವಲ ರ್.ನ್ಲಿಲ ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆ ರಿಲಯನ ಿಅನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 50,000/-. 
• ಡಾ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಕ್್ಲಸವನ್ತು ಉಳಿಸಿಕ್್್ ಂಡರತ, ನಿಮಾಯವನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಮನ-್ಮನಗ್ ್ಹ್್ೇದರತ 
ಮತ್ತಿ ವಾಯಪ್ಾರದ ಗತರತತ್ತ ಜನ್ಪಿರಯತಯ್ನ್ತು ಗಳಿಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅವರತ ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 

• ಇಬಬರ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ರಿಸ್ಟಾ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡರತ? 
• ತ್ಮಮ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ 
ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ೇಿರಾ? 

• ಎರಡ್ ಸಂಸ್ೆಗಳ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು  ಹ್ೇಳಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಬರಯ್ರಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ವಿವರಣ ೆ
• ಯಾರತ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡರತ? 
• ಎರಡ್ ಸಂಸ್ೆಗಳ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹ್ೇಳಿಕ್ಯ್ ನ್ಡತವಿನ್ ವಯತಾಯಸವ್ೇನ್ತ? 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

 

  

 
ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ವಗಯವನ್ತು 4 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳುನಿೇಡಿ. 
• ರ್ಶರೇ ಧಿೇರ್ಭಾಯ ಅಂಬಾನಿ ಮತ್ತ ಿಡಾ ಕಸಯನ್ಭಾಯ್ಡ ಪಟ್ೇಲ್ ಅವರತ ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಂಡ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ತು ಅವರತ 
ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ 15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಸತತ್ತಿವಂತ ್
ಹ್ೇಳಿ. 

 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಎಲಾಲ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮ ಉದಯಮಗಳು ಯಶಸಿವಯಾಗತತ್ಿವ ್ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
• ಮೊದಲ ಸಾಹಸವು ಯಶಸಿವಯಾಗದಿದಾರ್ ಏನಾಗತತಿ್ದ?್ 
• ಸವಾಲತಗಳು ಎದತರಾದಾಗ ಉದಯಮಿ ನಿಲಲಬೇ್ಕ್್ೇ ಅರ್ಥವಾ ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ೇ? 

 

 ಉದಾಹರಣ  
 ಕೆಳಗಿನ ಉದಾಹರಣಯೆನುು ರೆ್ೂೇಡೂೆೇಣ: 

 ವಿಜಯ್ಡ ಶೇ್ಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರತ Paytm ನ್ ಸಂಸಾೆಪಕರತ, ಇದತ ದ್ೈತ್ಯ ಭಾರತ್ೇಯ ವಾಣಿಜಯವಾಗಿದ.್ ಅವರತ ಉತಿ್ರ 
ಪರದೇ್ಶದ ಮಧಯಮ ವಗಯದ ಕತಟತಂಬದಲಿಲ ಜನಿಸಿದರತ. ಅವರತ MNC ಯಲಿಲ ತ್ಮಮ ಮೊದಲ ಕ್ಲ್ಸವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. 
ಅವರತ ಆರತ ತ್ಂಗಳ ನ್ಂತ್ರ ತ್ಯಜಿಸಿದರತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಸ್ುೇಹಿತ್ರ್್ ಂದಿಗ ್ಸಂಸ್ೆ One97 ಅನ್ತು ನಿಮಿಯಸಿದರತ. One97 
ದ್್ಡಿದಾಗತತಿ್ದಾಂತ್, ಅದಕ್ಾ್ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿತ್ತ ಿಏಕ್ಂ್ದರ ್ಅದತ ಹ್ಚತ ಿಸವಯರ್್ಗಳು, ದ್್ ಡಿ ತ್ಂಡಗಳನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿದ ್
ಮತ್ತ ಿರಾಯಧನ್ವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಬೇ್ಕ್ಾಗಿತ್ತ.ಿ ಆ ಸಮಯದಲಿಲ, ಟ್ಕ ಬಬಲ್ ಪ್ಾಪ್ ಮತ್ತಿ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನ್ ಸಂಸ್ೆಗಳು ನ್ಷಟದಲಿಲ 
ಓಡತತಿ್ದಾವು. ಕ್್್ ನಗ್ ್ಹಣ ಖ್ಾಲಿಯಾಯತ್ತ. ಆದಾರಿಂದ One97 ಸಾಲವನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ ಂಡಿತ್ತ ಮತ್ತಿ ನ್ಂತ್ರ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ 
ಬಡಿಿದರದಲಿಲ 24 ಪರತ್ಶತ್ದಷತಟ ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ಸಾಲಗಳನ್ತು ತಗ್ದ್ತಕ್್್ಂಡಿತ್ತ ಮತ್ತಿ ವಿಷವತ್ತಯಲದಲಿಲ ಸಿಲತಕ್ತಕ್್್ಂಡಿತ್ತ. 
2014 ರಲಿಲ, Paytm ಅನ್ತು  ಮಿಂಚಕಾಣಿ  ವಾಯಲ್ರ್ಟ ಸ್ೇವಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲಾಯತ್ತ, ಅದರ ನ್ಂತ್ರ ಸಂಸ್ೆಯತ 
ಮಿಂಚಕಾಣಿ ಪ್ಾವತ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ಸಕ್ತರಯಗ್್ ಳಿಸಿತ್ತ. ಸಂಸ್ೆಯತ ಭಾರತ್ದ ಮೊಟಟಮೊದಲ ಪ್ಾವತ್ ಬಾಯಂಕ ಅನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ 2016 ರಲಿಲ RBI ನಿಂದ ಪರವಾನ್ಗಿಯನ್ತು ಪಡದ್ತಕ್್್ ಂಡಿತ್ತ. ಇದಲಲದ,್ ಭಾರತ್ವನ್ತು ನ್ಗದತ ರಹಿತ್ 
ಆರ್ಥಯಕತಯ್ಾಗಿ ಪರಿವತ್ಯಸತವುದತ Paytm ನ್ ಮತಖಯ ಉದಾ್ೇಶವಾಗಿತ್ತಿ. 
ನ್್ೇಟತ ಅಮಾನಿಯೇಕರಣವು ಜಾರಿಗ ್ಬಂದ ನ್ಂತ್ರ, ವಿಜಯ್ಡ ಶೇ್ಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರತ ನ್ಗದತ ಕ್್್ರತಯ್ನ್ತು ಎದತರಿಸಲತ 
ಮಿಂಚಕಾಣಿ ಮತ್ತಿ ಡಿಜಿಟಲ್ ವಹಿವಾಟತಗಳನ್ತು ಉತ್ೇಿಜಿಸಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ವಾಸಿವವಾಗಿ, ಸಂಸ್ೆಯ ಮೊಬೈ್ಲ್ ವಾಯಲ್ರ್ಟ್ನ್ 
ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಭಾರತ್ದಾದಯಂತ್ ಸಿವೇಕರಿಸಲಾಗಿದ.್ Paytm ನ್ ಲ್್ೇಗ್್ ೇ ಈಗ  ಟಿೇ ಅಂಗಡಿಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದತ ಪರಮತಖ 
ಸಂಸ್ೆಗಳವರ್ಗ್ ಎಲ್ಲಡ ್ಜನ್ಪಿರಯವಾಗಿದ.್ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
   ಹ ೇಳಿ  

 • ಯಾವ ಗತಣಗಳು ವಿಜಯ್ಡ ಶ್ೇಖರ್ ಶಮಾಯ ಅವರನ್ತು ರ್ೇ್ತ್ರಿಸಿಕ್್್ಳುುವ ಉದಯಮಿಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿದ ್ಎಂದತ 
ನ್್ೇಡ್್ೇಣ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತಿ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವವನ್ತು 
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

•  

   ಹ ೇಳಿ  

 • ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಉದಯಮರ್ಶೇಲತ ್ಮತ್ತ ಿಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕತ್ವದ ಬಗ್ೆ ಇನ್ುಷತಟ ತ್ಳಿದತಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. 
 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದಾಮರ್ಶೇಲತ ೆಮತು ಿಸಿೆತ್ತಸಾೆಪಕತವ 

 ಇದ್್ ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 
 

 

ಮಾಡಿ  

 • ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ವಗಯವನ್ತು 4 ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಿದ, ಆದರ ್ಅಂತ್ಮವಾಗಿ ಯಶಸಿವಯಾದ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಗ್ೆ ಅವರತ ಯೇಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ 
ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ 15 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
• ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ರ್್ಕ ಮಾಡಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

• ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಿದ ಕ್್ಲವು ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ ಉದಯಮಗಳ ಬಗ್ೆ ಯೇಚ್ಚಸಿ, ಆದರ ್ನ್ಂತ್ರ 
ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥ್ಗಳಿಗ ್ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. 

• ಆ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಾೆಪಕರತ ಯಾರತ? 
• ಅದತ ಯಾವ ಸವಾಲಿನ್ ಸಮಯಗಳನ್ತು ಎದತರಿಸಿತ್ತ? 
• ಆ ಸವಾಲತಗಳನ್ತು ಅದತ ಹ್ೇಗ ್ಜಯಸಿತ್ತ? 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಸಿೆತ್ಸಾೆಪಕ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ವಿವರಣ ೆ
• ಪರತ್ ಗತಂಪತ ತ್ಮಮ ಪರಸತತಿ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ. 
• ನಿೇವು ಈ ಸಂಸ್ೆಯನ್ತು ಏಕ್ ್ಆರಿಸಿದಿಾೇರಿ? 
• ಸಂಸ್ೆಯ ಯಶಸಿನಿ್ ಕಥ ್ಏನ್ತ? 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 • ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಬಹತದತ. 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳಿಂದ ಕಲಿತ್ದಾನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಅವರತ ಹ್್ ಂದಿರತವ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಅನ್ತಮಾನ್ಗಳನ್ತು ಸಪಷಟಪಡಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 14.5.8: ಯಶಸುೆ ಮತುಿ ವ್ೆೈಫಲಾಗಳು 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದ ವೇ್ಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವರತ: 
 ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್್ಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 

ಕ ೇಳಿ  
 • ಏನ್್ ಅಸಾಧಯವಲಲ' ಎಂಬ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ತು ನಿೇವು ಕ್್ೇಳಿದಿಾೇರಾ? 
• ಇದರ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ ಎಂದತ ನಿೇವು ಯೇಚ್ಚಸತತ್ಿೇರಿ? 
• ಎಲಾಲ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳು ರಾತ್್ರೇರಾತ್ರ ಪರಸಿದಧರಾದರತ ಅರ್ಥವಾ ಯಶಸಿವಯಾಗತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ ಕಷಟಪಡಬ್ೇಕ್ೇ್ ಅರ್ಥವಾ 
ವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ಎದತರಿಸಬೇ್ಕ್ಾಗಿತ್ತಿ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 

 

 
 

• ಈ ಉದಾಹರಣಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡ್್ ೇಣ. 
 

ಉದಾಹರಣ  
 

ಶಾರತಖ್ ಖ್ಾನ, ಎಸ್ಟಆಕ್ಯ್ ಅರ್ಥವಾ ಕ್ತಂಗ ಖ್ಾನ ಎಂದತ ಕ್ಡ ಕರಯ್ಲಪಡತತಾಿರ.್ ರಾತ್್ ರೇರಾತ್ರ ಸಾಟರ್ ಪಟಟ ಗಳಿಸಿದಾಾರಾ? 
ಶಾರತಖ್ ಖ್ಾನ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ಅನ್ೇಕ ಹ್್ ೇರಾಟಗಳನ್ತು ಕಂಡಿದಾಾರ ್- ಅವರತ ಬಿೇದಿಗಳಲಿಲ ಮಲಗಿದಾಾರ,್ ಚ್ಚಕಾ 
ವಯಸಿಿನ್ಲ್ಲೇ ತ್ನ್ುನ್ತು ಮತ್ತಿ ತ್ನ್ು ಸಹ್್ ೇದರಿಯನ್ತು ಪ್್್ ೇಷಿಸಲತ ಹಣ್ಗಾಡಿದಾಾರ ್ಮತ್ತ ಿಜಿೇವನ್ದ ಆರಂಭದಲಿಲಯ್ಕೇ ತ್ನ್ು 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 ಹ್ತಿ್ವರನ್ತು ಕಳ್ದತಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್, ಇದತ ಅವರ ಸಹ್್ೇದರಿ ಮಾನ್ಸಿಕ ಆರ್್ ೇಗಯದ ಬಂ್ಬಲವನ್ತು ಪಡಯ್ಲತ ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. . 
ಇಷ್ಟಲಾಲ ಅವಯವಸ್ೆ, ಸವಾಲತಗಳ ನ್ಡತವ ್ತ್ನ್ುನ್ತು ತಾವೇ್ ಮತಂದಿಟತಟಕ್್್ ಂಡತ ಇಂದತ ‘ಬಾಲಿವುಡ ಬಾದ ಷಾ’ನಾಗಿ ತ್ಲ್ ಎತಿ್ 
ನಿಂತ್ದಾಾರ.್ ನಿಸಂಿಶಯವಾಗಿ ಆ ವಷಯಗಳು ಅವನಿಗ ್ಸತಲಭವಾಗಿರಲಿಲಲ. 
ಅವನ್ತ ಚ್ಚಕಾವನಿದಾಾಗ, ಅವನ್ತ ಮರೈ್ನ ಡ್ೈವ್ನ್ಲಿಲ ನಿಂತ್ತ,್“ನಾನ್ತ ಈ ನ್ಗರವನ್ತು ಒಂದತ ದಿನ್ ಆಳುತ್ೇಿನ್”್ಎಂದತ ಹೇ್ಳಿದನ್ತ. 
ಅವನ್ ತಾರಾಪಟಟದ ಸಮಯದಲಿಲ ಅರ್ಥವಾ ಮೊದಲತ ವ್ೈಫಲಯವು ಅವನ್ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಿರಲಿಲಲ, ಅದತ ಇನ್್ು ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ದ 
ಗಣನಿೇಯ ಭಾಗವಾಗಿದ.್ ಯಶಸತಿ ಸತಲಭವಾಗಿ ಸಿಗತವುದಿಲಲ. ಸ್್ೇಲನ್ತು ಒಪಿಪಕ್್್ಂಡತ ಸತಧಾರಿಸಿಕ್್್ ಳುಬೇ್ಕ್ಂ್ಬ ತ್ತಡಿತ್ವೇ್ 
ಅವರನ್ತು ತಾರ್ಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿದತಾ. 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
• ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
• ಭಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 
• ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯ" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 
ಕ ೇಳಿ  
 • ನಿೇವು ಭಯವನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ ಅರ್ಥವಾ ಅನ್ತಭವಿಸಿದಿಾೇರಾ? 
• ಆ ಭಾವನಯ್ನ್ತು ಅನ್ತಭವಿಸಲತ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ? 
• ನಿೇವು ಅದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿಭಾಯಸಿದಿಾೇರಿ? 

 

 ಹ ೇಳಿ  

 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿವ್ೈಫಲಯದ ಬಗ್ೆ ಕಲಿಯೇಣ. 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 • ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ಅವರತ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಯನ್ತು ಸಂದರ್ಶಯಸಬೇ್ಕ್ಾದ ಒಂದತ ಸನಿುವ್ೇಶದ ಬಗ್ೆ ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
• ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದ್ಾೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
• ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 
• ಅವರತ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಒಬಬ ವಯಕ್ತಿಯನ್ತು ಸಂದಶಯಕರಾಗಿ ಮತ್ತ ಿಒಬಬರನ್ತು ಸಂದಶಯಕರಾಗಿ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಬೇ್ಕತ. 
• ಸತತ್ಿಲ್ ಹ್್ೇಗಿ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಚಚ್ಚಯಸತತ್ಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ಖಚ್ಚತ್ಪಡಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 

• ಪರತ್ಯಬಬರ್ ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರವನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುತಾಿರ್ಯ್ಕೇ ಎಂದತ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅಗತ್ಯವಿದಾರ ್ಸಪಷಿಟೇಕರಣಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಮಮ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿಧಯರಿಸಲತ ಸತಮಾರತ 5 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

• ಸಮಯ ಮತಗಿದ ತ್ಕ್ಷಣ ಚರ್ಯ್ಯನ್ತು ನಿಲಿಲಸಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
• ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಒಂದ್್ ಂದಾಗಿ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಸಂದಶಯನ್ವನ್ತು ರ್್ ೇಲ್ ಪ್್ಲೇ ಆಗಿ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಆಹಾವನಿಸಿ. 
•  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   

 ಪಾತಾಾಭಿನಯಗಳನುು ಸುಲಭಗೊಳಿಸುವುದು 
          ಚಟುವಟಿಕೆಗಾಗಿ ತಯಾರಿ 
              1.ಸನಿುವೇ್ಶದ ವಿವರಗಳು ಮತ್ತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ವಿವರಣ್ಗಳನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್್ಯಂದ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. 

2.ಸನಿುವೇ್ಶದಲಿಲ ತ್ಳಿಸಲಾದ ಪರಮತಖ ಸಮಸ್ಯಗಳ್ ಂದಿಗ ್ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗಿ. 
3.ಒದಗಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ತು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ ಇದರಿಂದ ನಿೇವು ಪ್ಾತ್ರದಲಿಲ ಚ್ಚತ್ರಸಲಾದ ಸನಿುವೇ್ಶಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ತು 
 ಪರಿಹರಿಸಲತ ಸಿದಧರಾಗಿರತವಿರಿ. 
4.ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಂದ ಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಸಂಭಾವಯ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಅವುಗಳನ್ತು ಪರಿಹರಿಸಲತ    ಸಿದಧರಾಗಿರಿ. 

          ಚಟುವಟಿಕೆಯನುು ನಡೆಸುವುದು 
1. ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಿಚಯಸಿ. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರ ಹ್್ ಸ ಜ್ಞಾನ್, ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಪರಿಕರಗಳನ್ತು 
 ಗಾರಹಕರ್್ ಂದಿಗ ್ನಿಜವಾದ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕರಿಸತವ ಸಂದಭಯಗಳಲಿಲ ಅನ್ವಯಸಲತ ಅವಕ್ಾಶವನ್ತು ಒದಗಿಸತತಿ್ದ ್ಎಂದತ 
ಒತಿ್ಹೇ್ಳುತಿ್ದ.್ 
2. ಜ್್ ೇಡಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಯಾರತ ನಿವಯಹಿಸಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಲತ ಪರತ್ 
ಗತಂಪಿನ್  
ಸದಸಯರನ್ತು ನಿದೇ್ಯರ್ಶಸಿ. ಪರತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ವಿಭಿನ್ು ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ/ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಲತ ಅವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಬೇ್ಕತ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಿಗ ್ನ್ನ್ಪಿಸಿ. 

3. ಪರದಶಯನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸತವುದತ ಇದರಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಂ್ಬಲ ಸಾಮಗಿರಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳ್ ಂದಿಗ ್ 
ಪರಿಚ್ಚತ್ರಾಗತತಾಿರ.್ 

4. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯ್ಕಗಳ ಸಾವಭಾವಿಕತಯ್ನ್ತು ಕ್ಾಪ್ಾಡಿಕ್್್ ಳುಲತ, ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮೊದಲತ ತ್ಮಮ 
ಪ್ಾತ್ರಗಳ 
 ವಿವರಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸದಂತ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

           5. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯನ್ಡಸ್ಲತ ಜ್್ ೇಡಿಗಳಿಗ ್15-20 ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
           6. ಉದಭವಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತಿ್ರಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಅಗತ್ಯವಿರತವಂತ ್ಮಾಗಯದಶಯನ್ ನಿೇಡಲತ ಗತಂಪತಗಳ 
ನ್ಡತವ ್ಪರಸಾರ ಮಾಡಿ. 
           7. ಎಲಾಲ ಜ್್ ೇಡಿಗಳು ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ್್ ಂದಿಗ ್ಮತಗಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಮ್ಮೇಲ್ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ 
ಅಧಿವ್ೇಶನ್ವನ್ತು ನ್ಡ್ಸಿ. 
           8. ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನಾಯತ್ತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಲತ ಐದತ ನಿಮಿಷಗಳನ್ತು ತ್ಗದ್ತಕ್್್ಳುಲತ 
ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ.  

ಗತಂಪತಗಳು ಮಾಡಬ್ೇಕತ 
ಪರತ್ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್್ಾ ಸಂಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ನಿೇಡಿರತವ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. ತ್ಮಮ ಚರ್್ಯಯ ಸಮಯದಲಿಲ ರಚನಾತ್ಮಕ ಟಿೇಕ್್ಗಳನ್ತು 
ನಿೇಡಲತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 

           9.ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ತ್ಮಮ ನಿಜ ಜಿೇವನ್ದಲಿಲ ಸಿಾಿಪ್ಟ ಮಾಡಲಾದ ಪ್ಾತ್ರಗಳನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಬಳಸತತಾರಿ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಯೇಚ್ಚಸಲತ ಕ್ೇ್ಳುವ  

ಮ್ಲಕ   ಚಟತವಟಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

 • ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ಳಿಸಿ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ ಘಟಕವನ್ತು ಸತತ್ಿ. 
 

        
         

ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.6: ವ್ಾಣಿಜೂೆಾೇದಾಮಯಾಗಲು ತಯಾರಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಪಾಮುಖ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆ ೆಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕಳೆಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
1. ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಕ್್ೈಗ್್ ಳುಲಾಗತತ್ಿದ ್ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
2. ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ.ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
3. ಕಲಪನ್ಯ ಉತಾಪದನ್ಯ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
4. ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
5. ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
6. ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
7. ಜಾಲಬಂಧ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
8. ಜಾಲಬಂಧದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
9. ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿಸತವ ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
10. ಅಲಾಪವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತ್ತ ಿದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ನ್ಡತವ ್ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ 
11. ವಯವಹಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಬರಯ್ತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
12. ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಾ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
13. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ ಮಾಗಯಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
14. ಬಾಯಂಕ ಗ ್ಹಣಕ್ಾಸತ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತವ ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತ ಿಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
15. ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
16. ಉದಯಮವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.6.1: ಮಾರುಕಟ್ೆಟ ಅಧ್ಾಯನ/ ವ್ಾಾಪಾರೊೇದಾಮದ 

4.ಪಿಗಳು/ ಕಲಪರ್ೆಯ ಪಾಾಮುಖಾತೆ: ಮಾರುಕಟ್ೆಟ 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 

ಈ ಘಟಕ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆ ೆಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕಳೆಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ : 
 ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ನ್ಡಸ್ಲಾಗತತ್ಿದ್ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮದ ೪ ಪಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ 
 ಕಲಪನ್ಯ ಉತಾಪದನ್ಯ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ತ್ಖ್್ಿ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 

 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ನಿೇವು ಉಪಹಾರ ಗೃಹ ತ್ರಯ್ಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ ಎಂದತ ಭಾವಿಸ್್ೇಣ, ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು 
ಪರಿಗಣಿಸತತ್ಿೇರಿ? 

 ನಿಮಮ ಉಪಹಾರಗೃಹವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಪರರ್ಾರ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ? 
 

 ಉದಾಹರಣ  
 

ಈ ಉದಾಹರಣಯೆಲಿಲ ರ್ೂೆೇಡೊೇಣ 
ಅಜತಯನ ಎಂಬಿಎ ಓದಿದತಾ ಸಂಸ್ೆಯಂದರಲಿಲ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡತತ್ಿದಾ. ಆದರ ್ಭಾರತ್ಕ್್ಾ ಬರತವ ವಿದೇ್ರ್ಶ ಪರವಾಸಿಗರಿಗಾಗಿ 
ಕಡಿಮ್ಮ ವ್ಚಿದ ವಸತ್ ನಿಲಯವನ್ತು ಆರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾರತ. ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಅವರತ 
ಬಹಳಷತಟ ಅರ್ಥವಾ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಸಂಶ್ ೇಧನ ್ಮಾಡಿದರತ. ಅವರತ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಮಾಹಿತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್, ಅವರತ ತ್ಮಮ 
ವಯವಹಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಮಾಡಿದರತ. ಅವರ ವಸತ್ ನಿಲಯ ಈಗ ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ್್ಂದತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರತ ಇತ್ರ 
ಪರವಾಸಿ ತಾಣಗಳಿಗ ್ವಿಸಿರಿಸತವ ಚ್ಚಂತ್ನಯ್ಲಿಲದಾಾರ್. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಮಾರುಕಟ್ೆಟಯ ಅಧ್ಾಯನ 

      ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್.್ 
      ನಿೇವು  ಬ್್ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರ ಆರಂಭಿಸಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಾ?. 
     ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಮಾಡತತ್ಿೇರಾ? 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಮತಂದ್ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಸತತಿ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಲತ ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ನ್ತು ಮಾಡತವಾಗ ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ಂಡಿದಿಾೇರಿ? 
 ನ್ಮಮ ಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ನಿೇವು ಮತಂದ ್ಹ್್ೇಗಿ ಬ್್ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ತ್ರಯ್ತತ್ಿೇರಾ? 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ “ಮಾರತಕಟ್ಟ ಅಧಯಯನ್”್ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ೇಡಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಅಧಯಯನ್ ಮತ್ತ ಿಸಂಶ್ ೇಧನಯ್ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ೪ ಅರ್ಥವಾ ೬ ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಅವರತ ತ್ಮಮದ್ೇ ಆದ ಬ್್ ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಬೇ್ಕತ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗಿರತವ ಸಂಶ ್ೇಧನಾ ಕ್ಾಯಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ ೧೦ 
ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 

 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

 

 
 

 ಬ್್ ೇಧನಾ ಕ್್ೇಂದರವನ್ತು ತರ್ಯ್ತವ ಮ್ಲಕ ನಿೇವು ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ನಿೇಡತತ್ಿರತವಿರಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ಅದನ್ತು ತ್ರಯ್ತವ ಮೊದಲತ ನಿೇವು ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ತು ನ್ನ್ಪಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುುತ್ಿೇರಾ? 
  

 

ಕ ೇಳಿ  
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ವ್ಾಾಪಾರೊೇದಾಮನ ೪ ಪಿ  

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ನಿೇವು ನಾಲತಾ ವಿಭಿನ್ು ವಿಭಾಗಗಳಿಗ್ ಪ್್ನ್ುನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ್ೇಕತ: 
1. ಗಾರಮಿೇಣ ಗಾರಮಸೆರತ 
2. ಗಾರಮಿೇಣ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
3. ನ್ಗರ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
4. ಮ್ಮೇಲಮಟಟದ ರ್ಶರೇಮಂತ್ ಜನ್ರತ (ಸಾೆಪಿತ್ ಮಾರತಕಟ್ಟ) 
ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡತ, ಲ್ೇಖನಿ ಅನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ನಿೇವು ಯಾವ 
ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸತತ್ಿೇರಿ? 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 

 ತ್ಮಮ ಕ್ಾಯಯತ್ಂತ್ರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ 
 ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತ ಿಪರಶು್ಗಳನ್ತು 

 

 
ಮಾಡಿ  

  ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಲ್ೇಖನಿಗಳನ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಗತರಿ ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರನ್ತು ನಿಯೇಜಿಸಿ: 
1. ಗಾರಮಿೇಣ ಗಾರಮಸೆರತ 
2. ಗಾರಮಿೇಣ ಮಧಯಮ ವಗಯ 
3. ನ್ಗರದ ಮಧಯಮ ವಗಯ 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ " ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ.ಗಳನ್ತು "  
ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳ ಬಗ್ೆ ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
 

 ಘಟಕದ ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿಗ್್ ಳಿಸಿ 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಗಳಿಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ರತ ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಅವರಿಗ್ ಯಾವುದ್ೇ ಸಂದ್ೇಹಗಳಿದಾರ್ ಕ್ೇ್ಳಲತ ಅವರನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯತ ತಾನ್ತ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲತ ಬಯಸತತಾಿನ ್ಎಂಬ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಾಾನ.್ 
ಅದತ ಸ್ೇವಯ್ಾಗಿರಬಹತದತ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ುವಾಗಿರಬಹತದತ  

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ "ಐಡಿಯಾದ ಪ್ಾರಮತಖಯತ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

4. ಮ್ಮೇಲಮಟಟದ ರ್ಶರೇಮಂತ್ರತ 
 ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮನ್ ೪ ಪಿ ಗಳನ್ತು ಗಮನ್ದಲಿಲಟತಟಕ್್್ಂಡತ ಅವರತ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಬ್ೇಕತ 
ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ್ ತ್ಳಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ೨೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಕ್ಾಯಯತ್ಂತ್ರದ್್ ಂದಿಗ ್ಬನಿು. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 

 ಮತಂದ್ ಬರಲತ ಮತ್ತ ಿಸಂಕ್ಷಿಪಿ ಪರಸತಿತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಲತ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ತ್ಂತ್ರವನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ ಳಿಸತವಾಗ ಅವರತ ಏನ್ತ ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಂಡಿದಾಾರ್ 
ಎಂಬತದನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಸಂವಾದಾತ್ಮಕವಾಗಿರಲತ ಮತ್ತಿ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಲತ ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಪ್್್ರೇತಾಿಹಿಸಿ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ 

 ಮ್ಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳಿು 
 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 ಹ ೇಳಿ  

  ಕ್್ಲವು ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷ್ಯನ್ತು ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ವಾಯಪ್ಾರ ಘಟಕದ ಪರಿಕಲಪನಗ್ಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದತವ ಮ್ಲಕ ಕ್್ಲವು ಮ್ಲಭ್ತ್ ವಯವಹಾರ ಪರಿಭಾಷಯ್ನ್ತು ಕಲಿಯೇಣ. 
  ಇಂದತ ನಾವು ರಸಪರಶು್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದ್ಾೇವ.್ 

 

 
ಮಾಡಿ  

   ವಗಯವನ್ತು ಎರಡತ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ್ ಹ್ಸರನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
  ರಸಪರಶು್ ನಿಯಮಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. ಪರತ್ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ಿರಕ್ಾಾಗಿ ಗತಂಪಿಗ ್೧ ಅಂಕ ಸಿಗತತ್ಿದ.್ 
  ಗತಂಪಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಲತ ಸಾಧಯವಾಗದಿದಾರ್ ಪರಶು್ಯನ್ತು ಮತಂದಿನ್ ಗತಂಪಿಗ ್ರವಾನಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್. 
  ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಉದಾ್ೇಶ ಮತ್ತಿ ಅವಧಿಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
  ರಸಪರಶು್ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್ೇ್ಳಿ. 
  ಗತಂಪತಗಳ ಅಂಕವನ್ತು ಇರಿಸಿಕ್್್ಳಿು. 
  ರ್ಶಸತಿ ಮತ್ತ ಿನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಕ್ಾಯಯಗಳಿಗ ್ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾಗಯಸ್ಚ್ಚಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 14.6.2: ವ್ಾಾಪಾರ ಘಟಕದ ಪರಿಕಲಪರ್ೆಗಳು 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯತ ರಸಪರಶು್ಯಾಗಿದ್. 
 

ಚಟುವಟಿಕ  
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   

 ರಸಪಾಶೆುಗಾಗಿ ಪಾಶೆುಗಳು 
1. ಬಿ2ಬಿ ಎಂದರ್ ಏನ್ತ? 

ವಾಯಪ್ಾರದಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ 
2. ಹಣಕ್ಾಸತ ವರದಿ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ವಯವಹಾರದ ವಹಿವಾಟತಗಳು ಮತ್ತ ಿವ್ಚಿಗಳ ಸಮಗರ ಖ್ಾತ ್
3. ಮಾರಾಟ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಯತ ಯಾರತ? 

ಸಂಭಾವಯ ಗಾರಹಕ  
4. ಕ್್ಲಸದ ಬಂಡವಾಳವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕಲಾಗತತ್ಿದ?್                       

ಪರಸತಿತ್ ಸವತ್ತಿಗಳು - ಪರಸತಿತ್ ಹ್್ಣ್ಗಾರಿಕ್ಗ್ಳು 
5. ವಾಯಪ್ಾರದ ಒಟಾಟರ್ ಮೌಲಯದ ಅಂದಾಜನ್ತು ಏನ್ಂದತ ಕರಯ್ತತಾಿರ?್ 

  ಮೌಲಯಮಾಪನ್ 
6. ನಿೇವು ಮನ್ಯನ್ತು ಖರಿೇದಿಸತತಿ್ದಿಾೇರಿ. ಇದತ ಯಾವ ರಿೇತ್ಯ ವಹಿವಾಟತ? 

 ಸಂಕ್ತೇಣಯ ವಹಿವಾಟತ 
7. ನಿವವಳ ಆದಾಯವನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕತತಿ್ೇರಿ? 

 ಆದಾಯ ಮ್ಮೈನ್ಸ್ಟ ವ್ಚಿಗಳು 
8. ಹ್ಡಿಕ್ಯ್ ಮ್ಮೇಲಿನ್ ಆದಾಯವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ವಯಕಪಿಡಿಸಲಾಗತತ್ಿದ್? 

ಶ್ೇಕಡಾವಾರತ ಪರಮಾಣದಲಿಲ 
9. ಮಾರಾಟವಾದ ಸರಕತಗಳ ಬಲ್್ಯನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ ್ಲ್ಕಾ ಹಾಕತತಿ್ೇರಿ? 

ಉತ್ಪನ್ುಗಳ ವ್ಚಿವನ್ತು ಹ್್ ರತ್ತಪಡಿಸಿ ವಸತಿಗಳ ಬಲ್್ 
10. ಆದಾಯ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ಖಚತಯಗಳನ್ತು ಕಳ್ಯತವ ಮೊದಲತ ಆದಾಯದ ಒಟತಟ ಮೊತ್ಿ. 
11. ಬ್ರೇಕ-ಈವನ ಪ್ಾಯಂರ್ಟ ಎಂದರ್ೇನ್ತ? 

ಈ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಕಂಪನಿಯತ ಲಾಭ ಅರ್ಥವಾ ನ್ಷಟವನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತವುದಿಲಲ. ಒಟತಟ ವ್ಚಿ ಮತ್ತಿ ಒಟತಟ ಆದಾಯ   
ಸಮಾನ್ವಾಗಿರತತ್ಿದ.್ 
 
 

 

 
 

 ಪರಮತಖ ಅಂಶಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತವ ಮ್ಲಕ ಘಟಕವನ್ತು ಸಾರಾಂಶಗ್್ಳಿಸಿ. 
  

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
 

 

12. ಸರಳ ಬಡಿಿಯನ್ತು ಲ್ಕ್ಾಾರ್ಾರ ಮಾಡಲತ ಬಳಸತವ ಸ್ತ್ರ ಯಾವುದತ? 
       A = P(1 + rt); R = r * 100 
13. ಮ್ರತ ರಿೇತ್ಯ ವಾಯಪ್ಾರ ವಹಿವಾಟತಗಳು ಯಾವುವು? 
     ಸರಳ, ಸಂಕ್ತೇಣಯ ಮತ್ತಿ ನ್ಡಯ್ತತಿ್ರತವ ವಹಿವಾಟತಗಳು 
14. ಕ್ಾಲಾನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಆಸಿಿಯ ಅವನ್ತ್ಯ ಮೌಲಯವನ್ತು ಕರಯ್ಲಾಗತತ್ಿದ ್ . 

ಸವಕಲತ 
15. ಬಂಡವಾಳದ ಎರಡತ ಮತಖಯ ವಿಧಗಳು ಯಾವುವು? 

   ಸಾಲ ಮತ್ತಿ ಇಕ್ತವಟಿ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವ್ೆೇಳಗೆೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ 

 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಜಾಲಬಂಧದ ಅಗತ್ಯವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 ಜಾಲಬಂಧದ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 
 

 

ಘಟಕ 14.6.3: ಗಾಾಹಕ ಸಂಬಂಧ್ ನಿವಾಹಣೆ ಮತುಿ ಜಾಲಬಂಧ್ 

 
ಹ ೇಳಿ  

  ಪರತ್ ಯಶಸಿಿನ್ ವಯವಹಾರದ ಕ್ತೇಲಿಯತ ಗಾರಹಕರ ನಿರಿೇಕ್ಷಗ್ಳನ್ತು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳುುವುದತ ಮತ್ತಿ ಅತ್ತಯತಿ್ಮ ಗಾರಹಕ 
ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ. 

 ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ್ ಮತ್ತಿ ಅದರ ಪರಯೇಜನ್ಗಳ ಬಗ್ೆ ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ನ್್ೇಡಿ. 
 ಅತ್ತಯತ್ಿಮ ಗಾರಹಕ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಒದಗಿಸತವುದತ ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತತ್ಿದ್: 

 ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಗೌರವದಿಂದ ನ್ಡಸ್ಿಕ್್್ ಳುುವುದತ. 
 ಅವರ ಅಗತ್ಯ/ ವ್ೇಳಾಪಟಿಟಯ ಪರಕ್ಾರ ಲಭಯವಿರಬೇ್ಕತ. 
 ದ್ರತಗಳನ್ತು ಸಮರ್ಥಯವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. 
 ದಿೇಘಯಕ್ಾಲದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ತು ನಿಮಿಯಸತವುದತ 
  ನಿಯಮಿತ್ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದತ. 

  
 

 

ಕ ೇಳಿ  
  ಗಾರಹಕರತ/ಕ್್್ಳುುವವರಿಲಲದ ್ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ನ್ಡ್ಯಬಹತದೇ್? 

 ಯಾವುದ್ೇ ವಯವಹಾರದಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಪರಮತಖ ಘಟಕ ಯಾರತ? 
 

 446 



 
 

                                                                                                                                                                       

ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
ಮಾಡಿ  

  ಗತಂಪತ ಗಾತ್ರದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ತ್ರಗತ್ಯನ್ತು ಗರಿಷಠ ಆರತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ನಾಲತಾ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಒಂದತ ಪರಕರಣ ಅಧಯಯನ್ವನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಪರಕರಣವನ್ತು ಎಚರಿಿಕ್ಯ್ಂದ ಓದಲತ ಅವರಿಗ್ ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ಗತಂಪತ ಅವರಲಿಲ ಪರಕರಣವನ್ತು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಲತ ಮತ್ತಿ ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿನಿೇಡಿದ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಪರಿಹಾರವನ್ತು 
ಕಂಡತಕ್್್ಳುಲತ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ್. 

 ಮಂಡಳಿನ್ಲಿಲ ಚರ್್ಯಯ ಅಂಶಗಳನ್ತು (ಡಿ-ಬಿರೇಫ ಪರಶು್ಗಳು) ಕ್್ಳಗ ್ಇರಿಸಿ. ಪರಕರಣವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಲತ ತ್ರಗತ್ಗ ್೫ - 
೧೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ ಮತ್ತ ಿಅವರ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ತು ಗಮನಿಸಿ. 

 ೧೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ತ್ಂಡವು ತ್ಮಮ ಪರಕರಣದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ ್ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಬೇ್ಕತ. 
 

 

 
ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

ಪಾಕರಣದ ಅಧ್ಾಯನದ ವಿಶೆಲೇಷಣ ೆ
ರಾಜತ ಮರದ ಪಿೇಠ್್ ೇಪಕರಣಗಳ ವಾಯಪ್ಾರ ನ್ಡ್ಸತತ್ಿದಾಾರ.್ ಫೇ್ಸ್ಟ್ಬತಕ ಮತ್ತ ಿವಾಟಾಿಪ್್ನ್ಲಿಲ ಅವರಿಗ್ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ 
ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತವ ಗಾರಹಕರ ದ್್ ಡಿ ಪಟಿಟಯ್ಕೇ ಇದ.್ ಅಂಕ್ತತಾ ಅವರ ಹಳ್ಯ ಮತ್ತಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಾರಹಕರಲಿಲ ಒಬಬರತ. 
ಅವಳು ವಾಟಾಿಪ್ ಮ್ಲಕ ಹ್್ ಸ ಖಜಾನ ್ಮತ್ತಿ ದ್ರದಶಯನ್ ಅಲಮಾರತ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಿದಳು ಮತ್ತಿ ಸಾಧಯವಾದಷತಟ 
ಬೇ್ಗ ಕಳುಹಿಸತವಂತ ್ ರಾಜತಗ ್ ವಿನ್ಂತ್ಸಿದಳು. ಕ್್್ ರಿಯರ್ ಮ್ಲಕ ಅಂಕ್ತತಾಗ್ ಸರಕತ ತ್ಲತಪಿದಾಗ ಖಜಾನ ್
ಒಡ್ದಿರತವುದತ ಮತ್ತಿ ದ್ರದಶಯನ್ ಘಟಕವು ಕ್ಳ್ಗಿನಿಂದ ಚ್ಚಪ್ ಮಾಡಿರತವುದತ ಕಂಡತಬಂದಿದ.್ ಅಂಕ್ತತಾ ಎದಗ್ತಂದಿದಳು. 
ಇದತ ಸಂಪ್ಣಯ ಹಣ ವಯರ್ಥಯವಾಗಿತ್ತಿ. ಅವಳು ತ್ನ್ು ಕ್್್ೇಪ ಮತ್ತಿ ನಿರಾಶಯ್ನ್ತು ವಯಕಿಪಡಿಸಿ ರಾಜತವಿಗ ್ವಾಟಾಿಪ್್ನ್ಲಿಲ 
ಸಂದ್ೇಶ ಕಳುಹಿಸಿದಳು. ರಾಜತ ಗಾರಹಕರನ್ತು ತ್ೃಪಿಿಪಡಿಸದಿದಾರ ್ಹಳ್ಯ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಕಳ್ದತಕ್್್ ಳುಬಹತದತ. 
ರಾಜತ ತ್ನ್ು ಗಾರಹಕರನ್ತು ಉಳಿಸಿಕ್್್ ಳುಲತ ಏನ್ತ ಮಾಡಬ್ೇಕತ? 

 

 

 ಗಾರಹಕರ ದ್ರತಗಳನ್ತು ಪ್ವಯಭಾವಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ. "ಏನಾಯತ್ತ", "ಅದತ ಏಕ್ ್ಸಂಭವಿಸಿತ್ತ", 
"ಮತಂದಿನ್ ಬಾರಿ ಇದನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ತ್ಪಿಪಸಬಹತದತ", ಇತಾಯದಿಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ.  

 ಗಾರಹಕರಿಂದ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ಪರತ್ಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸತವುದರಿಂದ ನಿಮಮ ಉತ್ಮಿ/ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಸತಧಾರಿಸಲತ 
ನಿಮಗ್ ಸಾಧಯವಾಗತತ್ಿದ್. 

 “ಕ್್ಲವು ಪರಕರಣದ ಸನಿುವ್ೇಶಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ರ್ನ್ಾುಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ ಳ ್ುೇಣ. ನಿಮಮ 
ಗತಂಪತಗಳಲಿಲ ಕ್ಲ್ವು ಪರಕರಣಗಳನ್ತು ನಿಮಗ್ ನಿೇಡಲಾಗತವುದತ. ನಿಮಗ್ ನಿೇಡಲಾದ ಪರಕರಣದ ಸನಿುವ್ೇಶವನ್ತು 
ನಿೇವು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಬೇ್ಕತ ಮತ್ತಿ ನ್ಂತ್ರ ಸಮಸ್ಯಗ ್ಸ್ಕಿ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಕಂಡತಕ್್್ಳುಬೇ್ಕತ.” 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಸನಿುವ್ೆೇಶ 2 
ರಜನಿ ಬ್್ ಟಿಕ ಅಂಗಡಿ ನ್ಡಸ್ತತಿ್ದಾಾರ.್ ಸ್ಟತ, ಸಿೇರ ್ಮಾರತತಾಿಳ್. ಅವಳು ತ್ನ್ು ನ್ಗರದ ಅತ್ಯಂತ್ ಯಶಸಿವ ವಿನಾಯಸಕರಲಿಲ 
ಒಬಬಳು. ರಜನಿ ಅವರ ಬ್್ ಟಿಕ್ನ್ಲಿಲರತವ ಎಲಾಲ ಬಟಟ್ಗಳು ವಿರ್ಶಷಟ ವಿನಾಯಸಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿವ ್ಎಂದತ ಪರಮಾಣ ಮಾಡತತಾರಿ.್ 
ಸಿಮತಾ ತ್ನ್ು ಸ್್ೇದರ ಸಂಬಂಧಿಯ ಮದತವಗ್ ್ಹ್್ ೇಗಬೇ್ಕತ; ಅವಳು ಸಿೇರ ್ಖರಿೇದಿಸಲತ ರಜನಿಯ ಅಂಗಡಿಗ್ ಹ್್ ೇಗತತಾಿಳ್. 
ಸಿಮತಾಗ್ ವಿರ್ಶಷಟ ವಿನಾಯಸಕ ಸಿೇರ ್ಬೇ್ಕ್ತತ್ತಿ. ರಜನಿ ಅವಳಿಗ ್ಸಿೇರಯ್ನ್ತು ಗಾರಹಕ್ತೇಯಗ್್ ಳಿಸತ ಮಾಡಿ ಕ್್್ ರಿಯರ್್ನ್ಲಿಲ ಕಳುಹಿಸಿದಳು. 
ಸಿಮತಾ ಸಿೇರಯ್ನ್ತು ನ್್ ೇಡಿದಾಗ ಅವಳ ಇಬಬರತ ಸ್ುೇಹಿತ್ರತ ಒಂದೇ್ ವಿನಾಯಸದ ಸಿೇರ್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾಾರಂ್ದತ ಅವಳು 
ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡಳು. ಆಕ್ ್ತ್ನ್ು ಕ್್್ೇಪ ಮತ್ತಿ ನಿರಾಶಯ್ನ್ತು ವಯಕಿಪಡಿಸಿ ವಾಟಾಿಪ್ ನ್ಲಿಲ ರಜನಿಗ ್ಸಂದೇ್ಶವನ್ತು ಕಳುಹಿಸಿದಳು. 
ರಜನಿ ಸತಳುು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದಾರ? ಅವಳ ವಿನಾಯಸಗಳನ್ತು ನ್ಕಲಿಸಲಾಗಿದಯ್್ಕೇ? ಈ ಘಟನಯ್ ನ್ಂತ್ರ ರಜನಿ ನ್ಡತ ್
ಏನಾಗಬಹತದತ? ನಿೇವು ರಜನಿ ಸಾೆನ್ದಲಿಲದಾರ ್ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ. 
ಸನಿುವ್ೆೇಶ 3 
ಶಮಾ ಅವರತ ಬ್ಯಟಿಷಿಯನ ಆಗಿದತಾ, ಅವರತ ಮನಗ್ ್ ಭೇ್ಟಿ ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಮಹಿಳ್ಯರಿಗ್ ಪ್ಾಲಯರ್ 
ಸ್ೇವಗ್ಳನ್ತುನಿೇಡತತಾಿರ ್ .ಇತಿ್ೇರ್ಗ್,್ಶಮಾ ಇ ವಾಣಿಜಯ ಜಾಲತಾಣದಲಿಲ ತ್ನ್ು ಹ್ಸರನ್ತು ನ್್ೇಂದಾಯಸಿಕ್್್ ಂಡಿದಾಾಳ್. ಎರಡತ 
ದಿನ್ಗಳ ಹಿಂದ,್ ಆಕ್್ಗ್ ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ ಅವರಿಂದ ಸಂದ್ೇಶ ಬಂದಿತ್ತ. ಮರತದಿನ್, 11:00 ಗಂಟ್ಗ ್ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ ್ ಮತ್ತಿ ಸ್ೇವ್ಗಳ ಸಂಭಾವನಯ್ನ್ತು ಮೊದಲ್ೇ ನಿಧಯರಿಸಲಾಯತ್ತ. ಬಳ್ಗ್ೆ 10:೫0ಕ್ಾ್ ಶಮಾ ಅಲಿಲಗ ್
ತ್ಲತಪಿದಾಗ ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ ಮನಯ್ಲಿಲ ಇರಲಿಲಲ. ಶಮಾ ಅವಳನ್ತು ಕರದ್ಾಗ, ಸವಲಪ ಸಮಯ ಕ್ಾಯತವಂತ್ ಹೇ್ಳಿದಳು. 
ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ11: ೪೫ಕ್್ಾ ಮನ್ಗ್ ತ್ಲತಪಿದರತ. ಏತ್ನ್ಮಧಯ್, ಶಮಾ ತ್ನ್ು ಮತಂದಿನ್ ನೇ್ಮಕ್ಾತ್ಯನ್ತು ಮರತಹ್್ಂದಿಸಬೇ್ಕ್ಾಯತ್ತ. 
ಶಮಾ ಅವರ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಪಡ್ದ ನ್ಂತ್ರ, ರ್ಶರೇಮತ್ ಸತಷಾಮ ಅವರತ ಅಗತ್ಯವಾದ ಮೊತಿ್ವನ್ತು ಪ್ಾವತ್ಸಲತ ನಿರಾಕರಿಸಿದರತ 
ಮತ್ತ ಿಅವರತ ಒದಗಿಸಿದ ಸ್ೇವಗ್ಳಲಿಲ ದ್್ ೇಷಗಳನ್ತು ಕಂಡತಹಿಡಿಯಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿದರತ. ಈ ಸನಿುವೇ್ಶದಲಿಲ ತ್ಪತಪ ಯಾರದತಾ? 
ಗಾರಹಕರತ ಅಸಮಂಜಸವಾಗಿ ವತ್ಯಸಿದರ್ ನಿೇವು ಏನ್ತ ಮಾಡಬ್ೇಕತ? ನಿೇವು ಶಾಮನ್ ಸಾೆನ್ದಲಿಲದಾರ ್ಏನ್ತ ಮಾಡತತ್ಿೇರಿ? 
ಸನಿುವ್ೆೇಶ 4 
ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಕ್ಾರತ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ಠಡಿನ್ ನಿವಾಯಹಕ. ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನ್ನ್ಲಿಲ ನ್ಡಯ್ತವ ಎಲಾಲ ವಯವಹಾರಗಳಲಿಲ 
ಪ್ವಯಭಾವಿಯಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸತತಾಿನ.್ ವಿನಿತಾ ಹ್್ಸ ಕ್ಾರತ ಖರಿೇದಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾಾರ.್ ಅವರತ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಅವರ 
ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನಿಂದ ಕ್ಾರನ್ತು ಆಯ್ಕಾ ಮಾಡಿದಾಾರ.್ ಮಾರಾಟಗಾರರತ ಅವರಿಗ ್ಉತಿ್ಮ ರಿಯಾಯತ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿದಾಾರ ್
ಮತ್ತ ಿಒಂದತ ವಷಯದವರಗ್ ್ಉಚ್ಚತ್ ಸ್ೇವಯ್ನ್ತು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದಾಾರ.್ ವಿನಿತಾ ಶ ್ೇರ್ರ್ಮ್ಗ ್ಹ್್ೇಗಿ ಕ್ಾರನ್ತು ಖರಿೇದಿಸಲತ 
ಎಲಾಲ ಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ಪ್ಣಯಗ್್ ಳಿಸಲತ ಕ್ೇ್ಳುತಾಿಳ್. ಅಂತ್ಮ ಮಸ್ದ ್ಅನ್ತು ನ್್ ೇಡಿದಾಗ ಅವಳು ಭರವಸ್ ನಿೇಡಿದ 
ರಿಯಾಯತ್ಯನ್ತು ಸಿವೇಕರಿಸಿಲಲ ಮತ್ತಿ ಉಚ್ಚತ್ ಸ್ೇವಗ್ಳ ಬಗ್ೆ ಯಾವುದೇ್ ಉಲ್ಲೇಖವಿಲಲ ಎಂದತ ಅವಳು ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡಳು. 
ಅವಳು ತ್ಕ್ಷಣ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರನ್ತು ನ್್ೇಡಬೇ್ಕ್ಂ್ದತ ಒತಾಿಯಸತತಾಿಳ್. ವಿನಿತಾಗ್ ಎಷತಟ ರಿಯಾಯತ್ಯ ಭರವಸ್ಯನ್ತು 
ನಿೇಡಲಾಗಿದ ್ಎಂದತ ಶ್ೈಲ್ೇಂದರ್ ಅವರ ಮತಖಯಸೆರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿದಾಗ, ರಿಯಾಯತ್ ಮಾರಾಟವನ್ತು ನ್ಷಟದಲಿಲ ಮಾಡತತಿ್ದ ್ಎಂದತ 
ಅವರತ ಅರಿತ್ತಕ್್್ ಂಡರತ. ಕ್ಾರ್ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿನ್ ಮಾಲಿೇಕರತ ಗಾರಹಕರನ್ತು ಕಳ್ದತಕ್್್ ಳುಬಹತದತ ಮತ್ತಿ ಅವರ 
ಮಾಯನೇ್ಜರ್ ಮಾಡಿದ ತ್ಪತಪ ಬದಧತಗ್ಳಿಂದ ಡಿೇಲ್ ಮಾಡಬಹತದತ. ಇದಲಲದ,್ ಗಾರಹಕರತ ಇದನ್ತು ಇತ್ರ ಜನ್ರಿಗ ್ತ್ಳಿಸಬಹತದತ, 
ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿಗ ್ಕ್ಟ್ಟ ಹ್ಸರತ ಮತ್ತಿ ನ್ಡತ ್ಅನ್ತು ಸೃಷಿಟಸಬಹತದತ. ನಿೇವು ಆ ಪರದಶಯನ್ ಕ್್್ ಠಡಿಯನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್, 
ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರಿಗ್ ನಿೇವು ಹೇ್ಗ ್ಮನ್ವರಿಕ್ ್ಮಾಡತತಿ್ದಿಾೇರಿ? 
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ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ ಸಮಸ್ಯ ಮತ್ತಿ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ್ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
 ಗತಂಪತ ಮೊದಲತ ವಗಯಕ್್ಾ ಪರಕರಣವನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪವಿಾಗಿ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ್. 
 ನ್ಂತ್ರ ಗತರತತ್ಸಲಾದ ಸಮಸ್ಯ ಮತ್ತಿ ಪರಸಾಿವಿತ್ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯದಿಂದ ಪರಿಹಾರವನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿ. 
 ಪರಸತಿತ್ಯ ನ್ಂತ್ರ, ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳು ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿದ ಗತಂಪಿನಿಂದ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಬಹತದತ. 

 
ಮಾಡಿ  

  ಪರಸತಿತ್/ ಪ್ಾತಾರಭಿನ್ಯಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ಅವರತ ನಿೇಡಿದ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ್ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ ಮತಗಿಸಲತ ಗತಂಪಿಗ ್ಹ್ೇಳಿ. 

 
 

   ಹ ೇಳಿ  

  ನಿಮಮ ಗಾರಹಕರತ ನಿಮೊಮಂದಿಗ್ ಸಂತ್್ೇಷವಾಗಿದಾರ್ ಅವರತ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಬಳ್್ಸಲತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತವ 
ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ತು ನಿೇಡತತಾಿರ.್ 

 ಬಳ್್ಯತತ್ರಿತವ ವಾಯಪ್ಾರದ ಇನ್್ುಂದತ ಮಾಗಯವಂ್ದರ ್ಜಾಲಬಂಧ ('ನ್ಟವಕ್ತಯಂಗ'). 
 ಜಾಲಬಂಧ ಮತ್ತಿ ಅದರ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ. 

 

 
 

ಗುಂಪು ಚಚಾೆ 
 ಅವರತ ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರಕ್ಾಾಗಿ ಹ್ೇಗ್ ಜಾಲಬಂಧ ಮಾಡಬಹತದತ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ತ್ರಗತ್ಯಲಿಲ ಗತಂಪತ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ನ್ಡ್ಸಿ. 

 

ಚಟುವಟಿಕ  
 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಕ್್ಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಗಳಿಗ ್ಗಾರಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಯಹಣ ್ಮತ್ತಿ ಜಾಲಬಂಧ  ಪ್ಾರಮತಖಯತಯ್ನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ 
ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ: 

 ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವ ಮಹತ್ವವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಅಲಾಪವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತ್ತಿ ದಿೇರ್ಘಯವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ನ್ಡತವ್ ವಯತಾಯಸವನ್ತು ಗತರತತ್ಸಿ. 
 ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ಬರ್ಯತವುದತ ಎಂದತ ಚಚ್ಚಯಸಿ . 
 ಹಣಕ್ಾಸತ ಯೇಜನ್ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸತವ ಮಾಗಯಗಳ ಕತರಿತ್ತ  ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು 
 ಆಡಳಿತ್ಗಾರ 

 

ಘಟಕ 14.6.4 ವ್ಾಾಪಾರ ಯೇಜ್ರ್ೆ: ಗುರಿಗಳನುು ಏಕೆ 
ಹೊಂದ್ಧಸಬೇೆಕು? 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಹಿಂದಿನ್ ಅಧಿವ್ೇಶನ್ದಲಿಲ ನಾವು ಸಾಮರ್ಟಯ ಗತರಿಗಳನ್ತು ಬರ್ದಿದ್ಾವು ಎಂದತ ನ್ನ್ಪಿದ್ಯ್ಕೇ? ಗತರಿಗಳನ್ತು ಹ್್ಂದಿಸತವುದತ 
ಏಕ್್ ಮತಖಯ ಎಂದತ ನ್ನ್ಪಿಸಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ? 

 SMART ಗತರಿಗಳನ್ತು ರ್ಪಿಸತವಾಗ, ನಾವು SMART ನ್ಲಿಲ 'T' ಕತರಿತ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದ್ಾೇವ್, ಅದತ 'ಟ್ೈರ್ಮ ಬೌಂಡ'? 
ಸಮಯಕ್್ಾ ಸಿೇಮಿತ್ವಾದ ಗತರಿಗಳಿಂದ ನಾವು ಏನ್ತ ಅಥ್ೈಯಸತತಿ್ೇವ್? 

 ನಿಮಮ ಗತರಿಗಾಗಿ ನಿೇವು ಯಾವ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಹ್್ಂದಿದಿಾೇರಿ - ೩ ವಾರಗಳು, ೩ ವಷಯಗಳು, ೧೦ ವಷಯಗಳು? 
 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ ಅಲಾಪವಧಿ, ದಿೇರ್ಘಯವಧಿ ಮತ್ತಿ ಮಧಯಮ ಅವಧಿಯ ಗತರಿಗಳ ಕತರಿತ್ತ 
ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 

  ಹ ೇಳಿ  
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ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 

 
 

ವ್ಾಾಪಾರ ಯೇಜ್ರೆ್ಯನುು ಬರೆಯುವುದು 
 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
 ಗತಂಪತಗಳಿಗ್ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ಸಂಪನ್ ಮ್ಲಗಳಾದ ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳು 
 ಮತ್ತಿ ಗತರತತ್ತಗಾರ ಲ್ೇಖನಿಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 

1 . ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯನ್ತು ಎರಡತ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದ್: 
2 . ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಿ  

 ಗತಂಪತ ಚಚ್ಚಯಸತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಹ್್ಸ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಯಂದಿಗ್ ಬರತತಿ್ದ್ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಆಲ್್ೇಚನ್ಯನ್ತು ತ್ರಗತ್ಗ್ 
ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತತಿ್ದ್. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಎರಡನ್ೇ ಭಾಗದಲಿಲ ಗತಂಪತ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ದ್ 
 ಸಿದಧಪಡಿಸಿದ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಗತಂಪತಗಳು ವಗಯಕ್್ಾ ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 

 
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ಚಚ್ಚಯಸಿದಂತ್ 'ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಏಕ್್ ರಚ್ಚಸಬ್ೇಕತ' ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ 
ಮಾತ್ನಾಡಿ. 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ಉತಿ್ಮವಾಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 

  ಹ ೇಳಿ  

 

 
 

 ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ನಿೇವು ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ರಚ್ಚಸಿದಿಾೇರಾ? 
 ವಯವಹಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಅಳವಡಿಸಿಕ್್್ಳುುವುದತ ಮತಖಯ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತಿ್ೇರಾ? ಏಕ್್/ಯಾಕ್್ ಇಲಲ? 

 

  ಕ ೇಳಿ  

 
 

 ತ್ಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳುಲತ ಕ್್ಲವು ಭಾಗವಹಿಸತವವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 
 

  ಮಾಡಿ  

 

 
 

 ನಿೇವು ವಾಣಿಜ್ ಯ್ೇದಯಮಿಯಾಗಲತ ಯೇಜಿಸತತಿ್ರತವಾಗ, ನಿೇವು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿವ ಕಲಪನ್ಯನ್ತು ಯೇಚ್ಚಸಿರಬ್ೇಕತ. ನಿಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರ ಕಲಪನ್ ಏನ್ತ? 

  

  ಕ ೇಳಿ  
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
ಹ ೇಳಿ  

  ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಈ ಭಾಗಕ್ಾಾಗಿ ತ್ಂಡಗಳು ಬತದಿಾಮತಿ್ ಮಾಡಬ್ೇಕ್ಾಗಿದ್. 
 ಈ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಎರಡನ್ೇ ಭಾಗಕ್ಾಾಗಿ ಖ್ಾಲಿ ಕ್ಾಗದಗಳನ್ತು ಬಳಸಿ 
 ಕ್್ಳಗಿನ್ ನಿಯತಾಂಕಗಳ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲ್ ತ್ಖಿ್್ ಕ್ಾಗದಗಳಲಿಲ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಮಾಡಿ: 

1. ಕ್ಾಯಯನಿವಾಯಹಕ ಸಾರಾಂಶ 
2. ವಾಯಪ್ಾರ ವಿವರಣ್ 
3. ಮಾರತಕಟ್ಟ ವಿಶ್ಲೇಷಣ್ 
4. ಸಂಸ್ೆ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣ್ 
5. ಸ್ೇವ್ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ು ಸಾಲತ 
6. ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ 

 

                                                        ನ್ನ್ು ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ ್

ಕ್ಾಯಯಕ್ಾರಿ ಸಾರಾಂಶ: ನಿಮಮಗತರಿ. ದ್ಯೇಯೇದ್ಾೇಶ ವಿವರಣ್? 

 

ವಾಯಪ್ಾರ ವಿವರಣ್: ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದ ಸವರ್ಪ ಏನ್ತ? 

 

ಮಾರತಕಟ್ಟ ವಿಶ್ಲೇಷಣ್: ನಿಮಮ ಗತರಿ ಮಾರತಕಟ್ಟ ಏನ್ತ? 

 

ಸಂಸ್ೆ ಮತ್ತಿ ನಿವಯಹಣ್: ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಾಂಸಿೆಕ ರಚನ್ ಏನ್ತ? 

 

ಸ್ೇವ್ ಅರ್ಥವಾ ಉತ್ಪನ್ುದ ಸಾಲತ: ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು/ಸ್ೇವ್ಯ ಜಿೇವನ್ಚಕರ ಯಾವುದತ? 

 

ವಾಯಪ್ಾರ್್ೇದಯಮ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ: ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ತು ನಿೇವು ಹ್ೇಗ್ ಜಾಹಿೇರಾತ್ತ ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ ಮತ್ತಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡತತಿ್ೇರಿ? 

 

ನಿಧಿಯ ವಿನ್ಂತ್: ಎಷತಟ ನಿಧಿಯ ಅಗತ್ಯವಿದ್ ಮತ್ತಿ ಎಲಿಲಂದ? 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ವಿವರಿಸಿದಂತ್ ಪರತ್ಯಂದತ ನಿಯತಾಂಕವನ್ತು ವಿವರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಯ ಉದಾಹರಣ್ಗಳ್ ಂದಿಗ್ ಪರತ್ ನಿಯತಾಂಕವನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 
 ಗತಂಪತಗಳು ತ್ಮಮ ವಯವಹಾರ ಕಲಪನ್ಗಾಗಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸತತಿ್ವ್ ಮತ್ತಿ 
ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸತತಿ್ವ್. 

 

   ಹ ೇಳಿ  

  ಈಗ, ನ್ಮಮ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ತ್ರಗತ್ಯಂದಿಗ ್ಹಂಚ್ಚಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 
 ಪರತ್ಯಂದತ ಗತಂಪತ ತ್ರಗತ್ಗ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಸಂಕ್ಷಿಪಿವಾಗಿ ವಿವರಿಸತತ್ಿದ.್ 
 ಪರಸತಿತ್ಯ ನ್ಂತ್ರ, ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳು ತ್ಮಮ ಯೇಜನ್ಯನ್ತು ಪರಸತತಿ್ಪಡಿಸಿದ ಗತಂಪಿಗ ್ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಬಹತದತ. 

 

 
  ಮಾಡಿ  

  ತ್ಮಮ ಅಂಕಗಳನ್ತು ಹಂಚ್ಚಕ್್್ ಂಡಿದಾಕ್ಾಾಗಿ ಪರತ್ ಗತಂಪನ್ತು ಅಭಿನ್ಂದಿಸಿ. 
 ಪ್್ರೇಕ್ಷಕರಿಗ ್ಚಪ್ಾಪಳ್ ತ್ಟಟಲತ ಹ್ೇಳಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಚರ್್ಯಯನ್ತು ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಮತಗಿಸಲತ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಳಿಸಿ. 

 

 
  ಹ ೇಳಿ  

  ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ ಜ್್ ತ್ಗ್, ನಿೇವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ರಚ್ಚಸಬೇ್ಕತ ಮತ್ತ ಿನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭದ್್ ಂದಿಗ ್
ಒಳಗ್್ ಂಡಿರತವ ಅಪ್ಾಯವನ್ತು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾಗತತ್ಿದ್. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ 'ಹಣಕ್ಾಸತ ಯೇಜನ್' ಮತ್ತ ಿ'ಅಪ್ಾಯ ನಿವಯಹಣ್' ಕತರಿತ್ತ 
ವಿವರವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ನ್ತು ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 

 
 

 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಅದನ್ತು ಪರದರ್ಶಯಸಲತ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ ಸವರ್ಪವನ್ತು ಫ್ಲಿಪ್್ರ್ಾರ್ಟ್ಯನ್ಲಿಲ 
ಸಿದಧವಾಗಿಡಿ. 

 

  ಅನುಕಮಲಕಾಕಗಿ  ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 
 

452 



ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಕ್್್ನ್ಯಲಿಲ, ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಸಾಧಯವಾಗತತಿ್ದ್: 

  ಬಾಯಂಕ ಹಣಕ್ಾಸತಗಾಗಿ ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸತವ ವಿಧಾನ್ ಮತ್ತಿ ಔಪರ್ಾರಿಕತ್ಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 

ಘಟಕ 14.೬.೫: ಬಾಾಂಕ್ ಬಾಾಂಕ್ ಹಣಕಾಸುಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಕಾಯಾವಿಧಾನಗಳು ಮತುಿ ಔಪಚಾರಿಕತೆಗಳು 

 
ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 

 ಬಾಯಂಕ ಸಾಲ/ಹಣಕ್ಾಸತ ನ್ಮ್ನ ್
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ಕಳ್ದ ಅಧಿವೇ್ಶನ್ದಲಿಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಸಿದಧಪಡಿಸತವಾಗ, ನಿಮಮ ಪ್ಾರರಂಭಕ್ಾಾಗಿ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ 
ಸಂಪನ್್ಮಲಗಳನ್ತು ವಯವಸ್ೆಗ್್ಳಿಸಲತ ನಾವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಯೇಜನಯ್ನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿದ್ಾೇವ.್ ಆದಾರಿಂದ, ನಿಮಮ 
ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ನಿೇವು ಹಣವನ್ತು ಹ್ೇಗ ್ಸಂಗರಹಿಸತತ್ೇಿರಿ? 

 
  ಹ ೇಳಿ  

  ಹ್ಚಿ್ಚನ್ ವಾಣಿಜ್ ಯ್ೇದಯಮಿಗಳು 'ಉತ್ಪನ್ು' ಎಂಬತದತ ವಯವಹಾರಕ್್ಾ ನಿಧಯರಿಸಲತ ಅತ್ಯಂತ್ ಕಷಟಕರವಾದ ವಿಷಯ ಎಂದತ 
ಭಾವಿಸಿದರ್, ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಬಂಡವಾಳವು ಇನ್್ು ದ್್ಡಿ ಅಡಚಣ್ಯನ್ತು ಉಂಟತಮಾಡತತಿ್ದ್. ವಯವಹಾರಕ್್ಾ ಧನ್ಸಹಾಯ 
ಮಾಡತವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ್ಗಳಿದಾರ್, ಹಣವನ್ತು ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡಲತ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರನ್ತು ಮನ್ವೊಲಿಸತವುದತ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಸವಾಲಿನ್ ಸಂಗತ್ಯಾಗಿದ್. 

 ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಲಭಯವಿರತವ ಕ್್ಲವು ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಆಯ್ಕಾಗಳು: 
 ಬ್ರ್ಟ್ಸಾರಾಪಿಂಗ: ಸವಯಂ-ಹಣಕ್ಾಸತ ಎಂದತ ಕ್ಡ ಕರ್ಯತವುದತ ಹಣಕ್ಾಸಿನ್ ಸತಲಭವಾದ ಮಾಗಯವಾಗಿದ್ 
 ಸಮ್ಹ ನಿಧಿ: ಗಾರಹಕರತ ಪ್ವಯ-ಆದ್ೇಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸಲತ ದ್ೇಣಿಗ್ 
ನಿೇಡತವ ಮ್ಲಕ ಹಣವನ್ತು ಸಂಗರಹಿಸಲಾಗತತಿ್ದ್. 

 ಏಂಜ್ಲ್ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರತ: ಸಂಸ್ೆಯಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತವ ವಯಕಿ್ತ ಅರ್ಥವಾ ಹ್ಡಿಕ್್ದಾರರ ಗತಂಪತ 
 ಚ್ಚೇಟಿ ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿಗಳು: ಚ್ಚೇಟಿ ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿಗಳು ವೃತಿ್ಪರವಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಲಪಡತವ ನಿಧಿಗಳಾಗಿವ್, ಅವರತ 
ಬೃಹತ್ ಸಾಮರ್ಥಯಯವನ್ತು ಹ್್ಂದಿರತವ ಸಂಸ್ೆಗಳಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತತಾಿರ್. ಅವರತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಂಡವಾಳ ವಿರತದಧ 
ವಯವಹಾರದಲಿಲ ಹ್ಡಿಕ್್ ಮಾಡತತಾಿರ್. 

 ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಗಳು: ಭಾರತ್ದಲಿಲ ಅತ್ಯಂತ್ ಜನ್ಪಿರಯ ವಿಧಾನ್. 
 ಕ್ತರತಬಂಡವಾಳ ಪ್ರ್ೈಕ್್ದಾರರತ ಅರ್ಥವಾ ಎನ್ಬಿಎಫ್ಸಿ ಗಳು 
  ಸಕ್ಾಯರಿ ಕ್ಾಯಯಕರಮಗಳು 
 ಹ್ಚತಿ ಜನ್ಪಿರಯವಾದ ವಿಧಾನ್ವನ್ತು ಅಂದರ್ ಬಾಯಂಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಕತರಿತ್ತ ಇಲಿಲ ವಿವರವಾಗಿ ಚಚ್ಚಯಸ್್ೇಣ. 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  

 ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಬಾಯಂಕ ಸಾಲಕ್್ಾ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪರಮತಖ ದಾಖಲ್ಗಳನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು 
ಮತಕ್ಾಿಯಗ್್ ಳಿಸಿ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ 
ಅವರನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

  

 
ಮಾಡಿ  

 
 ಪರಿಚಯ ಪತ್ರ, ವಯವಹಾರ ಕರಪತ್ರ, ಇತ್ರ ಬಾಯಂಕ್ಗಳ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಮತ್ತಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳಂತ್ಹ ಸಾಲಕ್್ಾ 
ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ದಾಖಲ್ಗಳ ಪಟಿಟಯನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ. 

 ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನಯ್ಲಿಲ ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ವಿವರಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನ್ಯನ್ತು ನಿೇಡಿ. 
 ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಅಜಿಯಯನ್ತು ಭತ್ಯ ಮಾಡಲತ ಗತಂಪತಗಳನ್ತು ಕ್್ೇಳಿ. 

 

 ಅನುಕಮಲಕಾಕ ಗಿ ಟಿಪಪಣಿ ಗಳು   
 

 ದಾಖಲ್ಗಳ ಪರಿರ್ಶೇಲನಾಪಟಿಟಯನ್ತು ಅಧಿವೇ್ಶನ್ಕ್್ಾ ಸಂಪನ್್ಮಲಗಳಾಗಿ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದ.್ 
 ನಿೇವು ಕ್್ಲವು ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಮಾಡಬಹತದತ ಮತ್ತ ಿಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಅದನ್ತು ವಿತ್ರಿಸಬಹತದತ. 
 ಯಾವುದ್ೇ ರಾಷಿರೇಕೃತ್ ಬಾಯಂಕ್ನ್ ಜಾಲತಾಣನಿಂದ ಮಾದರಿ ಸಾಲದ ಅಜಿಯ ನ್ಮ್ನ್ಗಳನ್ತು ಡೌನ್ಲ್್ೇಡ ಮಾಡಿ. 
ಗತಂಪತಗಳ ನ್ಡತವ ್ಪರಸಾರ ಮಾಡಲತ ಸಾಕಷಟ  .           

 ಪರತ್ಗಳನ್ತು ಮತದಿರಸಿ. 
ಸಾಲದ ಅಜಿಾಯಂದ್ಧಗೆ ಸಲಿಲಸಬೇೆಕಾದ ದಾಖಲೆಗಳ ಪರಿರ್ಶೇಲರ್ಾಪಟಿಟ 

                        (ಎಲಾಲ ಬಾಾಂಕ್್ಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನಾ) 
1 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಕ್ಾಳಜಿಯ ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

2 ಅಧಯ ವಷಯಕ್್ಾ ತಾತಾಾಲಿಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು ಕ್್್ ನ್ಗ್್ ಂಡಿವ ್

3 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ಸಹಾಯಕ ಕ್ಾಳಜಿ/ಗಳ ಲ್ಕಾಪರಿಶ್ ೇಧಕ ಹಣಕ್ಾಸತ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

4 ಹಿಂದಿನ್ ತ್ೈಮಾಸಿಕಕ್್ಾ QIS II ನ್ ಪರತ್ ಕ್್್ನ್ಗ್್ಂಡಿತ್ತ 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  
 

5ಅನ್ತಬಂಧ I ರಲಿಲನ್ ಕ್ಾಯಯನಿವಯಹಣಯ್ ವಿವರಗಳು 

6 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳ ಸಾಲದ ನಿವಯಹಣ್ ವಯವಸ್ೆ ಮಾಹಿತ್,ಪರಸಕಿ ವಷಯದ ಅಂದಾಜತಗಳು ಮತ್ತ ಿಮತಂದಿನ್ ವಷಯದ 
ಪರಕ್ಷೇ್ಪಣ 

7 ಅನ್ತಬಂಧ II ರಲಿಲ ಅವಧಿ ಸಾಲ/ಡಿಪಿಜಿ ಅವಶಯಕತಗ್ಳು 

8 ಅನ್ತಬಂಧ III ರಲಿಲ ಭದರತ್ಯಾಗಿ ಒದಗಿಸಲಾದ ಯಂತ್್ರೇಪಕರಣಗಳಿಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ ್ಯಂತ್್ ರೇಪಕರಣಗಳ ಪಟಿಟ 

9 ರಫತಿ ಮತಂಗಡಗಳಿಗಾಗಿ ಹ್ಚತವಿರಿ ವಿವರಗಳನ್ತು ಅನ್ತಬಂಧ IV ರಲಿಲ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದ ್

10 ಎಲಾಲ ನಿದ್ೇಯಶಕರತ/ಪ್ಾಲತದಾರರತ/ಮಾಲಿೇಕರತ/ಖ್ಾತ್ರಿದಾರರ ಆಸಿಿ ಹ್ೇಳಿಕ್್ಗಳು 

11 ಕಳ್ದ ಮ್ರತ ವಷಯಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ೆಯ ITAO ನ್ ಪರತ್ಗಳು 

12 ನಿದ್ೇಯಶಕರತ/ಪ್ಾಲತದಾರರತ/ಮಾಲಿೇಕರತ ಮತ್ತಿ ಖ್ಾತ್ರಿದಾರರ ITAOಗಳು/WTAOಗಳ ಪರತ್ಗಳು 

13 ಬಾಯಂಕ್ಗಳು ಮತ್ತಿ ಹಣಕ್ಾಸತ ಸಂಸ್ೆಗಳಿಂದ ಇತಿ್ೇಚ್ಚನ್ ಹ್್ಣ್ಗಾರಿಕ್ಯ್ನ್ತು ಪರಮಾಣಿೇಕರಿಸತವ ಪರಮಾಣಪತ್ರದ ಪರತ್ಗಳು 

14 ಅಜಿಯನ್ಲಿಲ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಸಾಲ ಸೌಲಭಯಗಳಿಗಾಗಿ ನಿಮಮ ಬಾಯಂಕ್ಗ ್ಅಜಿಯ ಸಲಿಲಸಲತ ಸಂಸ್ೆಗ್ ಅಧಿಕ್ಾರ ನಿೇಡತವ 
ಮಂಡಳಿಯ ನಿಣಯಯದ ಪರತ್ 

15 ಜ್ಞಾಪಕ ಪತ್ರ ಮತ್ತಿ ಸಂಘದ ಲ್ೇಖನ್ (ಸಿೇಮಿತ್ ಸಂಸ್ೆಯ ಸಂದಭಯದಲಿಲ)/ಪ್ಾಲತದಾರಿಕ್ ್ಪತ್ರ (ಪ್ಾಲತದಾರಿಕ್್ ಸಂಸ್ೆಯ 
ಸಂದಭಯದಲಿಲ) 

16 ಗತತ್ಿಗದ್ಾರರತ ಮತ್ತಿ ಕ್ಾಲ್್ೇಚ್ಚತ್ ಕ್್ೈಗಾರಿಕ್ಗ್ಳ ಸಂದಭಯದಲಿಲ ಪರಸತತಿ್ ವಷಯ ಮತ್ತಿ ಮತಂದಿನ್ ವಷಯಕ್್ಾ ಹಣದ 
ಮತಂಗಡ ಪತ್ರ 
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ತರಬೆೇತುದಾರರ ಸಹವತ್ತಾ 

 

  
ಘಟಕ 14.6.6 ಉದಾಮ ನಿವಾಹಣೆ- ಒಂದು ಅವಲೊೇಕನ: 
         ನಿಮೂ ಉದಾಮವನುು ಹೆೇಗೆ ನಿವಾಹಿಸುವುದು? 
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪಾಠದ ಅಂತಾದ ವೆ್ೇಳೆಗೆ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಈ ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತ್ತಳಿದುಕೊಳುುವಿರಿ: 
•  ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ಹ್ೇಗ್ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ ಎಂಬತದನ್ತು ಚಚ್ಚಯಸಿ 

 

 ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 

 
ಕ ೇಳಿ  
  ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಸಾೆಪಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಎಲಲವನ್್ು ನಿೇವ್ೇ ಮಾಡಲತ ಸಾಧಯ ಎಂದತ ನಿೇವು ಭಾವಿಸತತ್ಿೇರಾ? 
 ಒಬಬರಿಗ ್ಸಹಾಯಕ್ಾಾಗಿ ತ್ರಬೇ್ತ್ ಪಡದ್ ವಯಕ್ತಿಗಳ ಅಗತ್ಯವಿದ್ಯ್ಕೇ? 
 ನಿವಯಹಣಯ್ ಅರ್ಥಯವ್ೇನ್ತ? 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 ಈ ಉದಾಹರಣ್ಯನ್ತು ನ್್ೇಡ್್ೇಣ: 
ಕಪಿಲ್ ಒಂದತ ಸಣಣ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ಹ್್ಂದಿದತಾ ಅದತ ವ್ೇಗವನ್ತು ಪಡ್ದತಕ್್್ಳುಲತ ಪ್ಾರರಂಭಿಸಿತ್ತ. ಅವರತ ತ್ಮಮ 
ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು ವಿಸಿರಿಸಲತ ಬಯಸಿದಾರತ ಮತ್ತಿ ಆದಾರಿಂದ ಕ್್ಲವು ಜನ್ರನ್ತು ನ್ೇಮಿಸಿಕ್್್ಂಡರತ. ಒಂದತ ದಿನ್, 
ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಹ್್ಸ ಉದ್ ಯ್ೇಗಿಗಳಲಿಲ ಒಬಬನಾದ ರಮ್ಮೇಶ್್ನ್ ಹಿಂದ್ ಹ್್ೇಗತತಿ್ದಾಾಗ, ರಮ್ಮೇಶ್ ಫ್್ೇನ್ನ್ಲಿಲ 
ಗಾರಹಕರ್್ಂದಿಗ್ ಅಸಭಯವಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡತತಿ್ರತವುದತ ಅವನಿಗ್ ಕ್್ೇಳಿಸಿತ್ತ. ಇದತ ಅವನ್ನ್ತು ಆಲ್್ೇಚ್ಚಸಲತ 
ಕ್ಾರಣವಾಯತ್ತ. ಕಪಿಲ್ ಅವರತ ತ್ಮಮ ಉದ್ ಯ್ೇಗಿಗಳನ್ತು ಪ್್ರೇರ್ೇಪಿಸಲತ ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿ ತ್ಂಡದ ಸಭ್ಗಳನ್ತು 
ಹ್್ಂದಿರಬ್ೇಕತ ಮತ್ತಿ ಕ್್ಲಸದ ಸಮಯದಲಿಲ ಅವರತ ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಯಾವುದ್ೇ ಸಮಸ್ಯಗಳ ಬಗ್ೆ 
ಅವರ್್ಂದಿಗ್ ಮಾತ್ನಾಡಬ್ೇಕತ ಎಂದತ ಅರಿತ್ತಕ್್್ಂಡರತ. ಅವರತ ಹ್್ಸ ಅಭಾಯಸಗಳು, ಮೃದತ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು 
ಮತ್ತಿ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನ್ದ ಕತರಿತ್ತ ತ್ರಬ್ೇತ್ ಅವಧಿಗಳನ್ತು ನ್ಡ್ಸಬ್ೇಕತ ಮತ್ತಿ ಅವರ ಉದಯಮವನ್ತು ನಿವಯಹಿಸಲತ 
ಕ್್ಲಸದ ನಿೇತ್ಗಳ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಬ್ೇಕತ. 
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ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಇದತ ಗತಂಪತ ಕ್ಲ್ಸ ಎಂದತ ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಸ್ಚ್ಚಸಿ. 
 ವಗಯವನ್ತು ೪ ರ ಸಣಣ ಗತಂಪತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
 ಪರತ್ ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ಖ್್ ಿಕ್ಾಗದಗಳು ಮತ್ತಿ ಬಣಣದ ಲ್ೇಖನಿ ನಿೇಡಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಅವರತ ಭತ್ಯ ಮಾಡಬೇ್ಕ್ಾದ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ಮಾಡಿದಾಾರ ್ಎಂದತ ತ್ಳಿಸಿ. 
 ಅವರತ ತ್ಮಮ ಉದಯಮವನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವ ಮತಖಯ ವಿಷಯಗಳು ಮತ್ತ ಿಪರಮತಖ 
ಪದಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಬೇ್ಕತ. 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರಿಗ ್ಚಚ್ಚಯಸಲತ ಮತ್ತ ಿಬರಯ್ಲತ ೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ. ನಿದಿಯಷಟ ಸಮಯದ ಮಿತ್ಯನ್ತು ಮಿೇರಿ ಹ್್ೇದರ ್ಗತಂಪಿಗ ್ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 
ಸತತ್ತಿವಂತ್ ಹ್ೇಳಿ. 

 

 ರ್ಾಂಡದ ಚಟುವಟಿಕ   
 ಉದಾಮಗಳ ನಿವಾಹಣೆ 

 ಇದ್್ಂದತ ಗತಂಪತ ಚಟತವಟಿಕ್್. 
ಉದಯಮಗಳನ್ತು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತಿ ಸತಗಮವಾಗಿ ನ್ಡ್ಸಲತ ಅಗತ್ಯವಿರತವ ವಿಷಯಗಳು ಮತ್ತಿ ಪರಮತಖ 
ಪದಗಳನ್ತು ಪಟಿಟ ಮಾಡತವ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ವಿನಾಯಸಗ್್ಳಿಸಿ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಕ್ಷಿಪಿವ್ಾಗಿ 
 ಪರತ್ ಗತಂಪತ ತ್ಮಮ ಮಾತ್ೃಕ್್ ಅನ್ತು ಪರಸತಿತ್ಪಡಿಸಿ 
 ಇತ್ರ ಗತಂಪತಗಳ ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಪರಸಪರರ ಪರಸತಿತ್ಯ ಬಗ್ೆ ಪರಶ್ು ಕ್್ೇಳಲತ ಪ್್ ರ್ೇತಾಿಹಿಸಿ. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಚಟತವಟಿಕ್್ಯ ಮ್ಲಕ ಉದಯಮ ಅರ್ಥವಾ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಹೇ್ಗ ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸತವುದತ 
ಎಂಬತದನ್ತು. 

 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ಕಪಿಲ್ ಅವರ ವತ್ಯನ್ ಸರಿಯಾಗಿದಯ್್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಅವನ್ತ ತ್ನ್ು ಇತ್ರ ಉದ್್ ಯೇಗಿಗಳ ಮತಂದ್ ತ್ಕ್ಷಣವೇ್ 
ರಮ್ಮೇಶ್್ನ್ನ್ತು ನಿಂದಿಸಬೇ್ಕ್್ೇ? 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ್್ಂದಿಗ್ "ಉದಯಮ ನಿವಯಹಣ್- ಒಂದತ 
ಅವಲ್್ೇಕನ್" ಕತರಿತ್ತ ಚಚ್ಚಯಸಿ.. 
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 ಸಾರ ಾಾಂಶ   

  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿಯಲಿಲ ನಿೇಡಿರತವಂತ್ ಉದಯಮವನ್ತು ನ್ಡಸ್ಲತ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ನಿವಯಹಣ್ಯ 
ಪ್ಾರಮತಖಯತ್ಯನ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಮಾಡತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮತಕ್ಾಯಿಗ್್ ಳಿಸಿ. 

  

ಘಟಕ 14.೬.೭: ೨೦ ಉದಾಮರ್ಶೇಲತೆಯನುು ಪರಿಗಣಿಸುವ 
ಮೊದಲು ನಿಮೂನುು ಕೆೇಳಿಕೊಳುಬೆೇಕಾದ ಪಾಶುೆಗಳು 

 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಪ್ಾಠದ ಅಂತ್ಯದ ವ್ೇಳ್ಗ ್ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ಕ್್ಳಗಿರತವ ವಿಷಯಗಳನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವಿರಿ 

  ಉದಯಮವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿ ಕ್್ೇಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಪರಮತಖ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

 

 

ಬಳಸಬ  ೇಕಾದ ಸಾಂಪನ ಮೂಲಗಳು  
 

 ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ 
 ಕ್ಾಗದದ ಖ್ಾಲಿ ಹಾಳ್ಗಳು  
 ಲ್ೇಖನಿ 

 
 

 ನಿೇವು ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ ಏಕ್್ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ? 
 

ಕ ೇಳಿ  
 

 
ಹ ೇಳಿ  

 
 ನಿೇವು ಏಕ್್ ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ ಬಯಸತತಿ್ೇರಿ ಎಂಬತದನ್ತು ತ್ಳಿದತಕ್್್ಳುುವುದತ ಬಹಳ ಮತಖಯ. ಉದಯಮಿಯಾಗಲತ 
ನಿಮಮ ವ್ೈಯಕಿ್ತಕ ಗತರಿಗಳು ನಿಮಮ ವಯವಹಾರದ ಯಶಸಿಿನ್ಲಿಲ ಪರಮತಖ ಪ್ಾತ್ರವಹಿಸತತಿ್ವ್. ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ತು 
ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ನಿಮಮ ಗತರಿಗಳು ಸಪಷಟವಾಗಿರಬ್ೇಕತ. 
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ವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರವಿತರಕ ಮಾರಾಟಗಾರಪುಟ 

 

 
 

ಅನುಕೂಲಕ ಮಾಗಾದರ್ಶಾ 

 

  

 
 ಗತರಿಗಳ ಹ್್ ರತಾಗಿ, ನಿೇವು ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲಟತಟಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕ್ಾದ ವಯವಹಾರದ ಇತ್ರ ಅಂಶಗಳ್ಂದರ್, ನಿೇವು ಹ್್ ಂದಿಸಲತ 
ಎದತರಿಸಬಹತದಾದ ಸಂಭಾವಯ ಸಮಸ್ಯಗಳು, ನಿಮಮ ಆಸಕ್ತಿಯ ಕ್ಷ್ೇತ್ರಗಳು ಮತ್ತ ಿವಯವಹಾರದ ಎಲಾಲ ಇತ್ರ 
ಆಯಾಮಗಳು. 

 ಪರತ್ಯಬಬ ವಾಣಿಜ್್ ಯೇದಯಮಿಯತ ತ್ಮಮ ಸವಂತ್ ವಯವಹಾರವನ್ತು ಪ್ಾರರಂಭಿಸತವ ಮೊದಲತ ಕ್ೇ್ಳಬೇ್ಕ್ಾದ ಕ್ಲ್ವು 
ಪರಶು್ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅದನ್ತು ರ್ನ್ಾುಗಿ ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕ್್್ಳ್ ುೇಣ. 

 ಉದಯಮರ್ಶೇಲತಯ್ನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸತವ ಮೊದಲತ ನಿಮಮನ್ತು ಕ್್ೇಳಿಕ್್್ ಳುಬ್ೇಕ್ಾದ ೨೦ ಪರಶು್ಗಳು' ಹ್ಸರಿನ್ 
ಪ್ಾಲ್್ೆಳುುವವರ ಕ್್ೈಪಿಡಿ ವಿಭಾಗವನ್ತು ತ್ರಯ್ರಿ. ನಿೇವು ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಪರತಯ್ೇಕವಾಗಿ ಉತ್ಿರಿಸಬ್ೇಕತ. 

 ನ್ಂತ್ರ, ನಾವು ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ವಗಯ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ನ್ಡಸ್ತತ್ಿೇವ.್ 
 

 

ಮಾಡಿ  

 
 ಎಲಾಲ ಭಾಗವಹಿಸತವವರ ಮತಂದ್ ಒಂದ್್ಂದಾಗಿ ಪರಶ್ುಗಳನ್ತು ಓದಿ. 
 ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳಿಗ ್ಒಂದ್್ಂದತ ಪರಶ್ುಗಳಿಗ ್ಉತ್ಿರಿಸಬೇ್ಕತ. 
 ಅವರ ಉತಿ್ರಗಳನ್ತು ಬರಯ್ಲತ ತ್ರಗತ್ಗ ್೧೦-೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಾಲಾವಕ್ಾಶ ನಿೇಡಿ. 
 ೧೫ ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್್್ ನಯ್ಲಿಲ, ಎಲಾಲ ಪರಶ್ುಗಳಿಗಾಗಿ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ತ್ರಯ್ರಿ. 
 ಸಂಬಂಧಿತ್ ಅಂಶಗಳ ಮ್ಮೇಲ್ ಕ್್ೇಂದಿರೇಕರಿಸತವ ಮ್ಲಕ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಮಧಯಮಗ್್ ಳಿಸಿ. 
 ಸಮಯಕ್್ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಪರಿರ್ಶೇಲಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಚರ್್ಯಯನ್ತು ಹಾಳುಮಾಡಲತ ಅರ್ಥವಾ ಸಮಯವನ್ತು 
ಕಳ್ದತಕ್್್ಳುಲತ ಬಿಡಬೇ್ಡಿ. ಎಲಾಲ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಒಳಗ್್ ಂಡಿದ್. 
 

 

ಸಾರ ಾಾಂಶ   
  ಭಾಗವಹಿಸತವವರತ ಈ ವಾಯಯಾಮ/ಚಟತವಟಿಕ್್ಯಂದ ಏನ್ತ ಕಲಿತ್ದಾಾರ ್ಎಂದತ ಕ್್ೇಳಿ. 

 ಅವರತ ಇಲಿಲಯವರ್ಗ್ ಏನ್ತ ಮಾತ್ನಾಡಿದಾಾರ್ ಎಂಬತದರ ಕತರಿತ್ತ ಯಾವುದ್ೇ ಪರಶು್ಗಳನ್ತು ಹ್್ ಂದಿದಾರ್ ಕ್್ೇಳಿ. 
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ಟಿಪಪಣಿಗಳು  
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15. ಅನನಬಂಧಗಳು 
ಅನತಬಂರ್ I 
ಅನತಬಂರ್ II 

 



Facilitator Guide 

 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ಅನುಬಂಧ I 
 

ತರ ಬ ೇತಿ ವಿತರ ಣಾ ಯ ೇಜನ  
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಹ ಸರ ು : ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿಗ ಳ ಸಹವತಿಯ 
ಅಹಯತ ರ್ ಹ ಸರು ಮತುು ಉ ಲ ಲೇಖನ. 
ಗುರುತು 

ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿಗ ಳ ಸಹವತಿಯ - ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ಕ್ಯಾ ೦೧೦೩ 

ಆವೃತಿು ಸಂಖ್ ಾ. ೧.೦ ಆವೃತಿು ನವಿೇಕ್ರಣ ದಿನಾಂ ಕ್ ೨೭/೬೨/೦೧೬೫ 
ತರಬ ೇತಿಗ  ಪಯವ್ಾ ಯಪ ೇಕ್ಷಿತಗಳು ೧ ೦ ನ ೇ ಉ ತಿು ೇಣ ಯ, ೦-೧ ವರ್ಯ ಅದ ೇ ಸ್ಾಾ ನದಲ್ಲಲ (ಕ್ಡ್ಾಾ ರ್ವಲ್ಲ) 
ತರಬ ೇತಿಯಾ  ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳು ಈ ಘಟಕದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ  ನೀವು  ಕೆಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನುು ತಿಳಿದುಕೆೊಳಳುವಿರಿ :  

• ಮಾರಾ ಟವನುು ಉ ತ ು ೇಜಿ ಸಲ್ು ಸರಕ್ು ಅನುು ಪರದರ್ಶ ಯಸಲ್ು 
• ದೃಶಾ ವ್ಾ ಾ ಪಾರದ ಪರದಶಯನಗಳ ನುು ಯೇಜಿ ಸಲ್ು ಮತುು ಸಿದಧ ಪಡಿಸಲ್ು 
• ದೃಶಾ ವ್ಾ ಾ ಪಾರದ ಪರದಶಯನಗಳ ನುು ಧರಿಸಲ್ು 
• ದೃಶಾ ವ್ಾ ಾ ಪಾರದ ಪರದಶಯನಗಳ ನುು ಬ ೇಪಯಡಿಸಲ್ು  ಮತುು ಸಂಗರಹಿಸಲ್ು 
• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ ಉ ತಪನುಗಳನುು ತಯ ಾರಿಸಲ್ ು 
• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ನಿಷ್ ೆ ಯೇಜನ ಗಳನು ು ಉ ತ ು ೇಜಿ ಸಲ್ು 
• ಅಂಗಡಿರ್ನುು ಸುರ ಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಿಸಲ್ು 
• ಆರ ಯೇಗಾ ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ ರ್ನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ ಯ ಳಳಲ್ ು 
• ಅಂಗಡಿರ್ನುು ಸವಚ್ಛವ್ಾಗಿ ಮತುು ನ ೈಮಯಲ್ಾ ವ್ಾ ಗಿಡಲ್ು 
• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಮಾಹಿತಿ ಮತುು ಸಲ್ಹ  ನಿೇಡಲ್ು 
• ಗಾರಹಕ್ರ ಮನಸಿಿ ನಲ್ಲಲ ಸವರ್ಂ ಮತುು ಸಂಸ್ ಾರ್ ಧನಾತ ಮಕ್ ಚಿತರವನುು ರಚಿ ಸಲ್ು 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರದ ತಂ ಡದಲ್ಲಲ ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡುವುದು 

 
ಕರ. 
ಸಂ
. 

ಘಟಕ ಸೆಶನುಗಳ 
ಹೆಸರು 

ಸೆಶನುಗಳ  ಉದೆದೀಶ ರಾ.ಔ.ಮಾ 
ಉಲೆಿೀಖ
  

ವಿಧಾನಶಾಸರ ತ್ರಬೆೀತಿ 
ಪರಿಕರಗಳಳ/ಸಹಾ
ಯಗಳಳ 

ಅವಧಿ 

೧ ಪರಿಚ್ರ್ ಗ ಯತುು  
ಮಾಡುವಿಕ   

• ಒಬ್ಬರನ ಯುಬ್ಬ ರು ಪರಿಚ್ಯಿಸಿಕ ಯ ಳ್ಳಳ 
• ಸಹ ವಿದಾಾ ರ್ಥಯಗಳು ಮತುು 

ಸಹಾರ್ಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  
ಬಾಂ ಧವಾ ವನುು ಬ ಳ  ಸಿಕ ಯಳ್ಳಳ 

ಅನವಯಿಸುವುದಿ
ಲ್ ಲ 

ಗುಂಪು 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಕಾಗದ, ಸೀಸಕಡ್ಡಿ 
ಇತಾಾ ದಿ ಲ್ಭ್ಾ ವಿರುವ 
ವಸುು ಗಳು. 

೧ ಗಂಟ   

೨ ಚಿಲ್ಲರ  
ವ್ಾ ಾಪಾರ 
ಕ್ ೇತರ 

ಸಂಸ್ ಾಗ ಳ 
ವಿಧಗಳು 
ಮತುು 
ಕ ಲ್ಸದ 
ಪಾ ತರಗಳು 

• ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಚಿಲ್ಲ ರ   ಉ ದಾಮದ 
ಅವಲ ಯೇಕ್ನ  

• ತರಬ ೇತಿ ಸಹವತಿಯಯಾ 
ಅವಲ ಯೇಕ್ನ 

• ತರಬ ೇತಿ ಸಹವತಿಯಯಾ ವೃತಿು 
ಪರಗತಿ. 

 

 

 

 

 

ಅನವಯಿಸುವುದಿ
ಲ್ ಲ 

ಅನುಕೂಲಕರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ಚ್ರ್ ಯ, 
ವಿೇಡಿಯಗ
ಳು 

ಬಿಳಿಹಲಗ ೆ/ ಗುರುತುಗಳು 
/ ಪಿಪಿಟಿ / 

ವಿೇಡಿರ್ಳು, 
ಲಾ ಾ ಪಟಪ್ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
 

 

೩ ಮಾರಾ ಟವ
ನುು 
ಉ ತ ು ೇಜಿ ಸಲ್ು 
ಸರಕನುು 
ಪರದರ್ಶಯಸಲ್ು 
 

ಸರಕ್ು 
ಪರದಶಯನ 

• ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನವನು ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಉ ತು ಮ 

ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನದ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗ  ವಿವಿಧ 
ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿ ಪರದಶಯನ 
ತಂ ತರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಪರದಶಯನದ ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳ ನುು 
ನಿಧಯರಿಸುವ ಅಂಶಗಳನ ುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಸರಕ್ು 
ಪರದಶಯನ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾಸ 
 
 

• ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನವನು ು 
ವಿವರಿಸಿ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ 
ಉ ತು ಮ ಸರಕ್ು ಪರದಶಯನದ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗ  ವಿವಿಧ 
ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿ ಪರದಶಯನ 
ತಂ ತರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ಅವಶಾ ಕ್ತ ಗಳನುು 
ನಿಧಯರಿಸುವ ಅಂಶಗಳನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

 ೧ ಗಂಟ   

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನ
ಗಳ್ಳಗಾಗಿ 
ಸರಿಯಾ
ದ ವಾ ವಸ್ ಾ 

• ಅಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗ ಳ್ಳಗಿಂತ 
ಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗಳ ು ಹ ೇಗ  
ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿವ್  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ ವಿರ್ರ್ 
ಅರ್ವ್ಾ ನ ಯೇ ಟವನುು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ. 

• ಶಾ ಶವತ ಮತುು ಚ್ಲ್ಲಸಬ್ಲ್ಲ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾಾ ಸವನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಪರದಶಯನಗಳ ನುು 
ಹ ಯಸದಾ ಗಿಡುವುದರ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಅಂಗಡಿರ್ ವಿನಾಾ ಸ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನ
ಗಳ್ಳಗ  
ಸರಿಯಾ

• ಅಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗ ಳ್ಳಗಿಂತ 
ಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗಳ ು ಹ ೇಗ  
ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿವ್  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 

ಕ್ ೇತ ರಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮತುು 
ನ ಯೇ ಟ ಪಾ ಾ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ದ 
ವಾ ವಸ್ ಾ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ ವಿರ್ರ್ 
ಅರ್ವ್ಾ ನ ಯೇ ಟವನುು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ. 

• ಶಾ ಶವತ ಮತುು ಚ್ಲ್ಲಸಬ್ಲ್ಲ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾಾ ಸವನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಪರದಶಯನಗಳ ನುು 
ಹ ಯಸದಾ ಗಿಡುವುದರ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಅಂಗಡಿರ್ ವಿನಾಾ ಸ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನಗಳ್ಳ
ಗ  
ಸರಿಯಾದ 
ವಾ ವಸ್ ಾ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಅಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗ ಳ್ಳಗಿಂತ 
ಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗಳ ು ಹ ೇಗ  
ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿವ್  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ ವಿರ್ರ್ 
ಅರ್ವ್ಾ ನ ಯೇ ಟವನುು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ. 

• ಶಾ ಶವತ ಮತುು ಚ್ಲ್ಲಸಬ್ಲ್ಲ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾಾ ಸವನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಪರದಶಯನಗಳ ನುು 
ಹ ಯಸದಾ ಗಿಡುವುದರ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಅಂಗಡಿರ್ ವಿನಾಾ ಸ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೧ ಗಂಟ   

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನ
ಗಳ್ಳಗ  
ಸರಿಯಾ
ದ 
ವಾ ವಸ್ ಾ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಅಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗ ಳ್ಳಗಿಂತ 
ಸಂಘಟಿತ ಪರದಶಯನಗಳ ು ಹ ೇಗ  
ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿವ್  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ ವಿರ್ರ್ 
ಅರ್ವ್ಾ ನ ಯೇ ಟವನುು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ. 

• ಶಾ ಶವತ ಮತುು ಚ್ಲ್ಲಸಬ್ಲ್ಲ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾಾ ಸವನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಪರದಶಯನಗಳ ನುು 
ಹ ಯಸದಾ ಗಿಡುವುದರ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ. 

• ಅಂಗಡಿರ್ ವಿನಾಾ ಸ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ, ಕಾಗದ, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ದ 
ಸಂಪಕ್ಯದ ಯಂ ದಿಗ  
ಗಣ ಕ್ರ್ಂತ ರ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಅಂಗಡಿ 
ಕಾರ್ಯವಿ
ಧಾ ನಗಳ
ನುು 
ಬ್ಳಸಿಕ ಯಂ
ಡು 
ಪರದಶಯನ
ದ 
ಅವಶಾಕ್ತ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾಾ ಪಾರಿಗಳು ತಮಮ 
ಪರದಶಯನದ ಅವಶಾ ಕ್ತ ಗಳನುು 
ನಿಧಯರಿಸಲ್ು ಅನುಮತಿಸುವ 
ಅಂಗಡಿರ್  ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಪರಧಶಯ ನಗಳನಯ ು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವ ಹಂತ ಗಳನುು ವಿವ ರಿಸಿ 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ ಅಂಶಗಳನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

464



Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ಗಳನುು 
ನಿಧಯರಿಸು
ವುದು 

ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

  ಅಂಗಡಿ 
ಕಾರ್ಯವಿ
ಧಾ ನಗಳ
ನುು 
ಬ್ಳಸಿಕ ಯಂ
ಡು 
ಪರದಶಯನ
ದ 
ಅವಶಾಕ್ತ 
ಗಳನುು 
ನಿಧಯರಿಸು
ವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾಾ ಪಾರಿಗಳು ತಮಮ 
ಪರದಶಯನದ ಅವಶಾ ಕ್ತ ಗಳನುು 
ನಿಧಯರಿಸಲ್ು ಅನುಮತಿಸುವ 
ಅಂಗಡಿ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನಗಳನು ು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವ ಹಂತ ಗಳನುು ವಿವ ರಿಸಿ 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ ಅಂಶಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೧ ಗಂಟ   

  ಸರಕ್ು 
ಪರದಶಯನ
ಕಾೆಗಿ 
ಕಾನಯ ನು 
ಮತುು 
ಶಾ ಸನಬ್ದಧ 
ಅಗತಾ ತ ಗ
ಳು 

• ಸರಕ್ು ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳ ಪಟಿಟರ್ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಮತುು ಖರೀದಿಗಾಗಿ  
ಗಾಾಹಕರ ನಿರೀಕ್ಷ ೆಪರದಶಯನ 
ಆಯ್ಕೆಗಳನು ು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನಕಾೆಗಿ 
ಕಾನಯ ನು ಮತುು 
ಶಾ ಸನಬ್ದಧ 
ಅಗತಾ ತ ಗಳನುು 

• ರ್ಶಸಿವಯಾದ  ಸಣ ಣ 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಗಳ 
ಅಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಸರಕ್ು 
ಪರದಶಯನ
ಕಾೆಗಿ 
ಕಾನಯ ನು 
ಮತುು 
ಶಾ ಸನಬ್ದಧ 
ಅಗತಾ ತ ಗ
ಳು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ು ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳ ಪಟಿಟರ್ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಮತುು ಖರೀದಿಗಾಗಿ  
ಗಾಾಹಕರ ನಿರೀಕ್ಷ ೆಪರದಶಯನ 
ಆಯ್ಕೆಗಳನು ು ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಪರದಶಯ ನಕಾೆಗಿ 
ಕಾನಯ ನು ಮತುು 
ಶಾ ಸನಬ್ದಧ 
ಅಗತಾ ತ ಗಳನುು 

• ರ್ಶಸಿವಯಾದ  ಸಣ ಣ 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಗಳ 
ಅಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಚಿಲ್ಲ ರ  ಉ ತಪನುಗಳು, 
ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು 
ವಸುು ಗಳು 
ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ 

• ಪಟಿಟ  ಮಾಡುವ ವಸುು ಗಳು ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ 

• ವಿವಿಧ ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗ
ಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾ
ರ ನ ೇತೃತವದ 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ  ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುದ ಪಟಿಟ ಮಾಡುವುದಕಾಗಿ   
ಮಾಗಯಸಯಚಿಗಳನು ು ಪಟಿಟ ಮಾ ಡಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು ವಾ ವಸ್ ಾಗಳ 
ಬ್ಳಕ ರ್ ನುು ಸಮರ್ಥಯಸಿ 

ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂ
ದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

  ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು 
ವಸುು ಗಳು 
ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ  

• ಪಟಿಿ ಮಾಡುವ ವಸುು ಗಳು ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ 

• ವಿವಿಧ ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪಟಿ ಿ
ಮಾಡುವುದು 
ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುದ ಪಟಿಿ ಮಾಡುವುದು 
ಮಾಗಯಸಯಚಿಗಳನು ು ಪಟಿಟ ಮಾ ಡಿ 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು ವಾ ವಸ್ ಾಗಳ 
ಬ್ಳಕ ರ್ ನುು ಸಮರ್ಥಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಾ ರಯೇಗಿಕ್ ಮಾದರಿ ಉ ತಪನು ೧ ಗಂಟ   

  ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು 
ವಸುು ಗಳು 
ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ  

• ಪಟಿಟ  ಮಾಡುವ ವಸುು ಗಳು ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ ಕ ಯ ಳ್ಳಳ 

• ವಿವಿಧ ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು 
ಪರಿಹಾರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುದ ಪಟಿಟ ಮಾಡುವುದಕಾಗಿ   
ಮಾಗಯಸಯಚಿಗಳನು ು ಪಟಿಟ ಮಾ ಡಿ 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಪಟಿಟ 
ಮಾಡುವುದು ವಾ ವಸ್ ಾಗಳ 
ಬ್ಳಕ ರ್ ನುು ಸಮರ್ಥಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಹ ಚ್ುುವರಿ 
ವಸುು ಮತುು 
ಸಲ್ಕ್ರಣ   

• ಹ ಚ್ುುವರಿ ವಸುು ಮತುು 
ಉ ಪಕ್ರಣಗಳನುು ವಿಲ ೇವ್ಾ ರಿ 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಹ ಚ್ುುವರಿ ದಾ ಸ್ಾು ನು ಹ ೇಗ  
ಸಂಗರಹಿಸುವುದು ಎಂ ಬ್ುದನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಹ ಚ್ುು ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ 
ಅಂಗಡಿರ್ ಪರದಶಯನಗಳ ನುು 
ವಿನಾಾ ಸಗ ಯ ಳ್ಳಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೫ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

೪ ದೃಶಾವನುು 
ಯೇಜಿ
ಸುವುದು 
ಮತುು 
ಸಿದಧ ಪಡಿ
ಸುವುದು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರ-
ಪರದಶಯನ
ಗಳು 

ದೃಶಾ 
ವಿನಾಾಸವ
ನುು 
ಅರ್ಯಮಾ
ಡಿಕ ಯ ಳುಳವು
ದು 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ದೃಶಾ 

ವಿನಾಾ ಸದ  ನಿೇತಿ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ 
ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸದ ಮಯ ಲ್ಭ್ಯ ತ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

  ದೃಶಾ 
ವಿನಾಾಸವ
ನುು 
ಅರ್ಯಮಾ
ಡಿಕ ಯ ಳುಳವು
ದು:  
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ದೃಶಾ 

ವಿನಾಾ ಸದ  ನಿೇತಿ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ 
ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸದ ಮಯ ಲ್ಭ್ಯ ತ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ವಿನಾಾ ಸ 
ಸಂಕ್ಷಿಪು ವನುು 
ರಯಪಿಸಲ್ು 
ಪರದಶಯನದ 
ಅಗತಾ ಗಳನುು 
ಕ್ಂಡುಹಿಡಿ
ರ್ುವುದು 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ದೃಶಾ 

ವಿನಾಾ ಸದ  ನಿೇತಿ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸದ ಮಯ ಲ್ಭ್ಯ ತ 

ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿನಾಾ ಸ 
ಸಂಕ್ಷಿಪು ವನುು 
ರಯಪಿಸಲ್ು 
ಪರದಶಯನದ 
ಅಗತಾ ಗಳನುು 
ಕ್ಂಡುಹಿಡಿ
ರ್ುವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಾಗಿ ದೃಶಾ 

ವಿನಾಾ ಸದ  ನಿೇತಿ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸವನುು ಸಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿ 

ವಿವರಿಸಿ 
• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸದ ಮಯ ಲ್ಭ್ಯ ತ 

ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಮಾಕ ಯಟಿಂಗ್
, ಮಾರಾ ಟ 
ಮತುು 
ಪರರ್ಾರದ 
ಪರರ್ಾರಗಳಲ್ಲಲ 
ದೃಶಾ 
ಪರದಶಯನದ 
ಪಾ ತರ 

• ಮಾಕ ಯಟಿಂಗ್ ನಲ್ಲಲ ದೃಶಾ 
ಪರದಶಯನದ ಪಾ ತರವನು ು 
ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನ ಪರರ್ಾರ 
ಅಭಿಯಾನಗಳ ಬ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ವತಯನ ರ್ ಮೇಲ   
ಏನು ಪರಭಾವ ಬಿೇರುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಖರಿೇದಿದಾರರ ಮೇಲ   ಉ ತು ಮ 
ಪರಭಾವ ಬಿೇರುವ ದೃಶಾ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂ ತ ರ್ಾಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Facilitator Guide 

 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ಮಾಕ ಯಟಿಂ

ಗ್, 
ಮಾರಾ ಟ 
ಮತುು 
ಪರರ್ಾರದ 
ಪರರ್ಾರಗಳಲ್ಲಲ 
ದೃಶಾ 
ಪರದಶಯನದ 
ಪಾ ತರ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮಾಕ ಯಟಿಂಗ್ ನಲ್ಲಲ ದೃಶಾ 
ಪರದಶಯನದ ಪಾ ತರವನು ು 
ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನ ಪರರ್ಾರ 
ಅಭಿಯಾನಗಳ ಬ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ವತಯನ ರ್ ಮೇಲ   
ಏನು ಪರಭಾವ ಬಿೇರುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಖರಿೇದಿದಾರರ ಮೇಲ   ಉ ತು ಮ 
ಪರಭಾವ ಬಿೇರುವ ದೃಶಾ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮತುು ನ ಯೇ ಟ 
ಪಾ ಾ ಡ್ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರಸಾ 
ರನುು 
ಗುರುತಿಸು
ವುದು 
ಮತುು 
ಸಂಪರ್ಕಯ
ಸುವುದು 

• ದೃಶಾ ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿರ್ ಪಾ ತರವನುು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಸಾ ರ ಒಟಾಟರ  ಬ್ಣಣದ 
ಯೇಜನ ಗಳನು ು ಮೌಲ್ ಾ ಮಾಪನ 
ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿರ್ುರ್ಲ್ 
ಮಚ್ಯಂಡ್ ೈ
ಸರ್ ಅನುು 
ಗುರುತಿಸು
ವುದು 
ಮತುು 
ಸಂಪರ್ಕಯಸು
ವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ ಗಳ 
ಅಭಾಾಸ 

• ದೃಶಾ ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿರ್ ಪಾ ತರವನುು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಸಾ ರ ಒಟಾಟರ  ಬ್ಣಣದ 
ಯೇಜನ ಗಳನು ು ಮೌಲ್ ಾ ಮಾಪನ 
ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೩ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಭಾಗವಹಿಸುವವರ 
ಕ ೈಪಿಡಿ, ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಸರಕ್ುಗಳ 
ವಿತರಣ  ರ್
ನುು 
ವಾ ವಸ್ ಾ ಗ ಯಳ್ಳ
ಸುವುದು 
ಮತುು 
ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರ
ಣ   
ಮಾಡುವು
ದು ಮತುು 
ಸರಕ್ು 
ಮಾಹಿತಿ 
ನವಿೇಕ್ರಿಸ
ಲಾ ಗುತಿು ದ : 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳವಿತರಣ ರ್ ನುು ನಿವ ಯ ಹಿಸಿ 
• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ನುು 

ಹ ೇಗ  ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು 
ಮತುು ಸಿವೇಕ್ರಿಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ 
ಪರಗತಿರ್ನುು ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರಣ   
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಮಾಹಿತಿ ನವಿೇಕ್ರಿ ಸುವ 
ಪರಯೇಜನಗಳ ನುು ಪ ಟಿ ಟ 
ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೯ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಸರಕ್ುಗಳ 

ವಿತರಣ  ರ್
ನುು 
ವಾ ವಸ್ ಾ ಗ ಯಳ್ಳ
ಸುವುದು 
ಮತುು 
ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರ
ಣ   
ಮಾಡುವು
ದು ಮತುು 
ಸರಕ್ು 
ಮಾಹಿತಿ 
ನವಿೇಕ್ರಿಸ
ಲಾ ಗುತಿು ದ : 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳವಿತರಣ ರ್ ನುು ನಿವ ಯ ಹಿಸಿ 
• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ನುು 

ಹ ೇಗ  ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು 
ಮತುು ಸಿವೇಕ್ರಿಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ 
ಪರಗತಿರ್ನುು ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರಣ   
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಮಾಹಿತಿ ನವಿೇಕ್ರಿ ಸುವ 
ಪರಯೇಜನಗಳ ನುು ಪ ಟಿ ಟ 
ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೯ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ, ನ ಯೇ ಟ ಪಾಾ ಡ್ ೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಸರಕ್ುಗಳ 
ವಿತರಣ  ರ್
ನುು 
ವಾ ವಸ್ ಾ ಗ ಯಳ್ಳ
ಸುವುದು 
ಮತುು 
ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರ
ಣ   
ಮಾಡುವು
ದು ಮತುು 
ಸರಕ್ು 
ಮಾಹಿತಿ 
ನವಿೇಕ್ರಿಸ
ಲಾ ಗುತಿು ದ : 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳವಿತರಣ ರ್ ನುು ನಿವ ಯ ಹಿಸಿ 
• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ನುು 

ಹ ೇಗ  ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು 
ಮತುು ಸಿವೇಕ್ರಿಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ವಿತರಣ  ರ್ 
ಪರಗತಿರ್ನುು ಮೇಲ್ಲ ವರ್ಾರಣ   
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಸರಕ್ು ಮಾಹಿತಿ ನವಿೇಕ್ರಿ ಸುವ 
ಪರಯೇಜನಗಳ ನುು ಪ ಟಿ ಟ 
ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೯ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೧ ಗಂಟ   

  ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್
ರಣ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಪರದರ್ಶಯಸಲ್ು 
ಬ್ಹು ವಿಧಾನಗಳನು ು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಪರದರ್ಶಯ ಸಲ್ು 
ಸ್ಾಮ ರ್ಾ ಯವುಳಳ ಸಾ ಳಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ನವಿೇನ ಮತುು 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್
ರಣ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಪರದರ್ಶಯಸಲ್ು 
ಬ್ಹು ವಿಧಾನಗಳನು ು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಪರದರ್ಶಯ ಸಲ್ು 
ಸ್ಾಮ ರ್ಾ ಯವುಳಳ ಸಾ ಳಗಳನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ, ನ ಯೇ ಟ ಪಾಾ ಡ್ ೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ನವಿೇನ ಮತುು 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೪ 

  ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್
ರಣ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಪರದರ್ಶಯಸಲ್ು 
ಬ್ಹು ವಿಧಾನಗಳನು ು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಪರದರ್ಶಯ ಸಲ್ು 
ಸ್ಾಮ ರ್ಾ ಯವುಳಳ ಸಾ ಳಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ನವಿೇನ ಮತುು 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೪ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಭಾಗವಹಿಸುವವರ 
ಕ ೈಪಿಡಿ, ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್
ರಣ: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಪರದರ್ಶಯಸಲ್ು 
ಬ್ಹು ವಿಧಾನಗಳನು ು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಪರದರ್ಶಯ ಸಲ್ು 
ಸ್ಾಮ ರ್ಾ ಯವುಳಳ ಸಾ ಳಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ನವಿೇನ ಮತುು 
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೬ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೪ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ, ನ ಯೇ ಟ ಪಾಾ ಡ್ ೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

೫ ದೃಶಾ 
ಧಾ ರಣ  -
ದೃಶಾ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿೇ
ಕ್ರಣ 

ಕ್ಂಪನಿಗಳ 
ದೃಶಾ 
ವಿನಾಾಸ 
ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರ 
ನಿೇತಿ ಗಳು 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸ ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನದ ಉ ದ ದ ೇಶಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ ಪರದಶಯನ 
ವಿಧಾನಗಳ ಪರಕಾರಗಳನು ು ಗುರು ತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ಮಾರಾ ಟದ 
ವ್ ೈರ್ಶರ್ಟಯ ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಬ ಲ  ಮತುು ರಸಿೇದಿ ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  
ಕಾನಯ ನು ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨, 
ಜ್ಞಾಎ೧೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೫ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಕ್ಂಪನಿಗಳ 
ದೃಶಾ 
ವಿನಾಾಸ 
ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರ 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸ ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನದ ಉ ದ ದ ೇಶಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨, 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ನಿೇತಿ ಗಳು ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ ಪರದಶಯನ 

ವಿಧಾನಗಳ ಪರಕಾರಗಳನು ು ಗುರು ತಿಸಿ 
• ಸರಕ್ುಗಳ ಮಾರಾ ಟದ 

ವ್ ೈರ್ಶರ್ಟಯ ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 
• ಬ ಲ  ಮತುು ರಸಿೇದಿ ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  

ಕಾನಯ ನು ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಜ್ಞಾಎ೧೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೫ 

  ಕ್ಂಪನಿಗಳ 
ದೃಶಾ 
ವಿನಾಾಸ 
ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾರ 
ನಿೇತಿ ಗಳು 

• ದೃಶಾ ವಿನಾಾ ಸ ಮತುು 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನದ ಉ ದ ದ ೇಶಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 
ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರಿೇಕ್ರಣ ದ ಪರದಶಯನ 
ವಿಧಾನಗಳ ಪರಕಾರಗಳನು ು ಗುರು ತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ಮಾರಾ ಟದ 
ವ್ ೈರ್ಶರ್ಟಯ ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಬ ಲ  ಮತುು ರಸಿೇದಿ ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  
ಕಾನಯ ನು ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨, 
ಜ್ಞಾಎ೧೪, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೫ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಪರದಶಯನ
ದಲ್ಲಲ 
ಕ ೇಂ ದರಬಿಂ
ದುಗಳ 
ರಚ್ನ  
ಮತುು 
ಅವುಗಳ 
ಬ್ಳಕ  

• ಪರದಶಯನದ ಕ ೇಂ ದರಬಿಂದುವ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ಕ ೇಂ ದರಬಿಂದುಗಳ ನು ು 
ಸಪರ್ಟವ್ಾ ಗಿ ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ ಸರಕ್ುಗಳ 
ಪರದಶಯನವ ನುು ಹ ಯಂ ದಿಸುವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗುರುತಿಸಿ 
ಸಯಕ್ು ವ್ಾ ದ ಗುಂಪಿನ ತಂ ತರವನುು 
ಆರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪರದಶಯನ
ದಲ್ಲಲ 
ಕ ೇಂ ದರಬಿಂ
ದುಗಳ 
ರಚ್ನ  
ಮತುು 
ಅವುಗಳ 
ಬ್ಳಕ  

• ಪರದಶಯನದ ಕ ೇಂ ದರಬಿಂದುವ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನದ ಕ ೇಂ ದರಬಿಂದುಗಳ ನು ು 
ಸಪರ್ಟವ್ಾ ಗಿ ಗುರುತಿಸುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ ಸರಕ್ುಗಳ 
ಪರದಶಯನವ ನುು ಹ ಯಂ ದಿಸುವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗುರುತಿಸಿ 
ಸಯಕ್ು ವ್ಾ ದ ಗುಂಪಿನ ತಂ ತರವನುು 
ಆರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮತುು 
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿಭಿನು 
ಸರಕ್ುಗಳ್ಳಗಾ
ಗಿ 
ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ 
ಮಾಾ ನ ರ್ಕವನ ಗ
ಳು ಮತುು 
ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ 
ತಂ ತರಗಳು 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಧರಿಸುವ್ಾಗ 
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೇಕಾದ ಪರಮುಖ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ  ಮತುು ಪರದಶಯನ 
ತಂ ತರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಬ್ಳಸುವ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನುು ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
• ಪರದಶಯನದ ನಿಣ ಾಯರ್ಕ್ 

ಅಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

  ವಿಭಿನು 
ಸರಕ್ುಗಳ್ಳಗಾ
ಗಿ 
ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ 
ಮಾಾ ನ ರ್ಕವನ ಗ
ಳು ಮತುು 
ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ 
ತಂ ತರಗಳು 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಧರಿಸುವ್ಾಗ 
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೇಕಾದ ಪರಮುಖ 
ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಅಲ್ಂ ಕ್ರಣ  ಮತುು ಪರದಶಯನ 
ತಂ ತರಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಬ್ಳಸುವ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ 
ಪರದಶಯನಗಳ ನುು ಪರದರ್ಶಯಸಿ 

ಪರದಶಯನದ ನಿಣ ಾಯರ್ಕ್ 
ಅಂಶಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ  

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಗಣಕ್ರ್ಂತರ ಮತುು 
ಇಂಟನ ಯಟ, ಸಿೇಸ ದ 
ಕ್ಡಿಾ ಮತುು ಕಾಗದ 

೧ ಗಂಟ   

  ವಿಧಗಳು, 
ನಿದ ೇಯಶನ
ಗಳು ಮತುು 
ಬ ಳರ್ಕನ 
ಮಟಟಗ
ಳ   ಂದಿಗ  
ವ್ಾ ತಾ ವರ
ಣ ವನುು 
ರಚಿಸುವು
ದು 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿ 
ಪರದಶಯನಗಳಲ್ಲಲ ಬ ಳರ್ಕನ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ವಿಶ ೇರ್ ಸರಕ್ುಗಳನುು ಎತಿು 
ತ ಯೇ ರಿಸಲ್ು ಬ ಳಕ್ನುು 
ಬ್ಳಸುವ ಬ್ುದಿಧ ವಂತ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ವಿವರಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬ್ಳಸುವ 
ಸ್ಾಮಾನಾ ವಣಯ ಚಿತರದ, ಚಿಹ ುಗಳು 
ಮತುು ಸಂಕ ೇತ ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಸೃಜನಾತ ಮಕ್ ಪರದಶಯ ನಗಳನು ು 
ಸ್ಾಾ ಪಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ಚಿ ಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿಧಗಳು, 
ನಿದ ೇಯಶನ
ಗಳು ಮತುು 
ಬ ಳರ್ಕನ 
ಮಟಟಗ
ಳ   ಂದಿಗ  
ವ್ಾ ತಾ ವರ
ಣ ವನುು 
ರಚಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿ 
ಪರದಶಯನಗಳಲ್ಲಲ ಬ ಳರ್ಕನ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ವಿಶ ೇರ್ ಸರಕ್ುಗಳನುು ಎತಿು 
ತ ಯೇ ರಿಸಲ್ು ಬ ಳಕ್ನುು 
ಬ್ಳಸುವ ಬ್ುದಿಧ ವಂತ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ವಿವರಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಬ್ಳಸುವ 
ಸ್ಾಮಾನಾ ವಣಯ ಚಿತರದ, ಚಿಹ ುಗಳು 
ಮತುು ಸಂಕ ೇತ ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಸೃಜನಾತ ಮಕ್ ಪರದಶಯ ನಗಳನು ು 
ಸ್ಾಾ ಪಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ಚಿ ಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ೧೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮತುು 
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿರ್ುರ್ಲ್ 
ಎಫ ಕ್ಟ ಗಳ್ಳಗಾ
ಗಿ ಆಕಾರ, 
ಬ್ಣಣ, ವಿನಾಾ ಸ 
ಮತುು 
ಬ ಳರ್ಕನ 
ಸಂಯೇಜನ 
ರ್ನುು 
ಆಯ್ಕೆಮಾಡು

• ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು ರಚಿಸಲ್ು 
ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ವಿವ್ ೇಚ್ನಾರ್ುಕ್ು ವ್ಾ ಗಿ ಬ್ಳಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

• ಪರದಶಯನಗಳ ದೃಶಾ 
ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೧೦, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧, ಜ್ಞಾಬಿ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ವುದು ಮೌಲ್ ಾ ಮಾಪನ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನದ ಮನವಿಗ  
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದಂತ  
ಸಹ ಯೇ ದ ಯಾ ೇಗಿಗಳ್ಳಂದ 
ಸಲ್ಹ ಗಳನುು ತ ಗ ದು ಕ ಯ ಳುಳವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗುರುತಿಸಿ 

೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

  ವಿರ್ುರ್
ಲ್ 
ಎಫ ಕ್ಟ ಗಳ್ಳ
ಗಾಗಿ 
ಆಕಾರ, 
ಬ್ಣಣ, 
ವಿನಾಾ ಸ 
ಮತುು 
ಬ ಳರ್ಕನ 
ಸಂಯೇ
ಜನ ರ್
ನುು 
ಆಯ್ಕೆಮಾ
ಡುವುದು 

• ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು ರಚಿಸಲ್ು 
ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ವಿವ್ ೇಚ್ನಾರ್ುಕ್ು ವ್ಾ ಗಿ ಬ್ಳಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

• ಪರದಶಯನಗಳ ದೃಶಾ 
ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು 
ಮೌಲ್ ಾ ಮಾಪನ ಮಾಡಿ 

• ದೃಶಾ ಪರದಶಯನದ ಮನವಿಗ  
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದಂತ  
ಸಹ ಯೇ ದ ಯಾ ೇಗಿಗಳ್ಳಂದ 
ಸಲ್ಹ ಗಳನುು ತ ಗ ದು ಕ ಯ ಳುಳವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೧೦, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧, ಜ್ಞಾಬಿ 
೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮತುು 
ಕಾಗದ, ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿಗಳ 
ಚಿತರಗಳು 

೧ ಗಂಟ   

  ಪರದಶಯನಗಳ್ಳ
ಗಾಗಿ 
ಆರ ಯೇಗಾ 
ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತ  
ಮಾಗಯಸಯಚಿ
ಗಳನುು 
ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು 

• ಪರದಶಯನ ಕಾಳಜಿಗಳ ವರದಿ 
ಮಾಡುವ 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನವನ ುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನ ಸಮಸ್ ಾ ಗಳನುು 
ವರದಿ ಮಾಡಲ್ ು 
ಹಂತ ಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳ ಪರದಶಯ ನಕ ೆ 
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಆರ ಯೇಗಾ ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗಯಸಯಚಿಗಳನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ನ ಲ್ದ ಪರದಶಯನಗಳ್ಳಗ  
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೇಕಾದ ಅಂಶಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೬, 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪರದಶಯನ
ಗಳ್ಳಗಾಗಿ 
ಆರ ಯೇಗಾ 
ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತ  
ಮಾಗಯ
ಸಯಚಿಗಳ
ನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವು
ದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

•  ಪರದಶಯನ ಕಾಳಜಿಗಳ 
ವರದಿಗಾ ಗಿ 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನವನ ುು ಗುರುತಿಸಿ 

•  ಪರದಶಯನ ಸಮಸ್ ಾ ಗಳನುು 
ವರದಿ ಮಾಡಲ್ ು ಹಂತ ಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

•  ಸರಕ್ುಗಳ ಪರದಶಯನ ಕ ೆ 
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಆರ ಯೇಗಾ ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತಾ ಮಾಗಯಸಯಚಿಗಳನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

•  ಚಿಲ್ಲ ರ  ನ ಲ್ದ ಪರದಶಯನಗಳ್ಳಗ  
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೇಕಾದ ಅಂಶಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೭ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೬, 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
೬ ದೃಶಾ 

ವ್ಾ ಾ ಪಾ ರದ 
ಪರದಶಯನಗ
ಳನುು 
ಬ ೇಪಯಡಿಸಿ 
ಮತುು 
ಸಂಗರಹಿಸಿ 

ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನಗ
ಳನುು 
ಬ ೇಪಯಡಿ
ಸುವುದು 
ಮತುು 
ರಕ್ಷಿಸುವುದು 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನವನುು 
ಬ ೇಪಯಡಿಸುವ ಅರ್ಯವ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನಗಳ ಸುರ ಕ್ಷಿತ 
ಬ ೇಪಯಡಿಸುವಿಕ ರ್ ನುು 
ಯೇಜಿ ಸುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಬ ೇಪಯಡಿಸುವ್ಾಗ ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ 
ಭಾಗಗಳನುು ರಕ್ಷಿಸು ವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ 
ಭಾಗಗಳ್ಳಗ  ಹಾನಿರ್ನುು 
ತ ಪಿಪಸುವುದು ಹ ೇಗ  
ಎಂ ದು ಅಭಾಾ ಸ ಮಾಡಿ 

• ಮನುಷ್ಾ ಾ ಕ್ೃತಿರ್ನುು 
ರ್ಕತುು ಹಾಕ್ುವ್ಾಗ ಮುನ ುಚ್ುರಿಕ ಗಳ ನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನಗ
ಳನುು 
ಬ ೇಪಯಡಿಸು
ವುದು 
ಮತುು 
ರಕ್ಷಿಸುವುದು
: ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನವನುು 
ಬ ೇಪಯಡಿಸುವ ಅರ್ಯವ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನಗಳ ಸುರ ಕ್ಷಿತ 
ಬ ೇಪಯಡಿಸುವಿಕ ರ್ ನುು 
ಯೇಜಿ ಸುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಬ ೇಪಯಡಿಸುವ್ಾಗ ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ 
ಭಾಗಗಳನುು ರಕ್ಷಿಸು ವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ 
ಭಾಗಗಳ್ಳಗ  ಹಾನಿರ್ನುು 
ತಪಿಪಸುವುದು ಹ ೇಗ  
ಎಂ ದು ಅಭಾಾ ಸ ಮಾಡಿ 
ಮನುಷ್ಾ ಾ ಕ್ೃತಿರ್ನುು 
ರ್ಕತುು ಹಾಕ್ುವ್ಾಗ ಮುನ ುಚ್ುರಿಕ ಗಳ ನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಒಂ ದು ಮನುಷ್ಾ ಾ ಕ್ೃತಿ ೧ ಗಂಟ   

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನ  
ವಸುು ಗಳನುು 
ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸು
ವುದು, 
ನಿವಯಹಿಸು
ವುದು ಮತುು 
ಹಿಂತಿ ರುಗಿಸು
ವುದು 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ಮೊದಲ್ು 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳ 
ಸಿಾ ತಿರ್ನುು ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಅನಗತಾ ವಸುು ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಮತುು ತ ಗ ದುಹಾರ್ಕ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ವಸುು ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ದುರಸಿು ಗಾಗಿ ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನವ ನುು ನಿವ ಯಹಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಚಿಲ್ಲ ರ  

ಪರದಶಯನ 
ವಸುು ಗಳನುು 
ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸು
ವುದು, 
ನಿವಯಹಿಸು
ವುದು ಮತುು 
ಹಿಂತಿ ರುಗಿಸು
ವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ಮೊದಲ್ು 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳ 
ಸಿಾ ತಿರ್ನುು ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಅನಗತಾ ವಸುು ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಮತುು ತ ಗ ದುಹಾರ್ಕ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ವಸುು ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ದುರಸಿು ಗಾಗಿ ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನವ ನುು ನಿವ ಯಹಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಬಿ 
೨ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮತುು 
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನ 
ವಸುು ಗಳನುು 
ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸು
ವುದು, 
ನಿವಯಹಿಸು
ವುದು ಮತುು 
ಹಿಂತಿ ರುಗಿಸು
ವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ಮೊದಲ್ು 
ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳ 
ಸಿಾ ತಿರ್ನುು ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ತಂ ತರಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಅನಗತಾ ವಸುು ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಮತುು ತ ಗ ದುಹಾರ್ಕ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ವಸುು ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ದುರಸಿು ಗಾಗಿ ಚಿಲ್ಲ ರ  
ಪರದಶಯನವ ನುು ನಿವ ಯಹಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಚ್ ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಸುು ಗಳು, 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗ
ಳು ಮತುು 
ಪರದಶಯನ 
ತಾ ಣ ಗಳ 
ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಶುಚಿಗ ಯಳ್ಳ
ಸುವಿಕ  

• ಸುರಕ್ಷಿತ-ಶುಚಿಗ ಯಳ್ಳಸುವ ವಸ ುು ಗಳು 
ಮತುು ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳನುು ಬ್ಳಸು ವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮನುಷ್ಾ ಾಕ್ೃತಿಗಳನು ು ಹ ೇಗ  
ಸವಚ್ಛಗ ಯಳ್ಳಸಬ ೇಕ್ ು ಎಂಬ್ ುದನ ುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನ ವಿಭಾಗಗಳು, 
ರಂಗಪರಿಕ್ರಗಳು ಮತುು 
ಪರದಶಯನ ತಾ ಣ ಗಳನುು 
ಸವಚ್ಛಗ ಯ ಳ್ಳಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮನುಷ್ಾ ಾ ಕ್ೃತಿಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸಲ್ು ಉ ತು ಮ 
ಅಭಾಾ ಸಗಳನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಸುು ಗಳು, 
ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗ
ಳು ಮತುು 
ಪರದಶಯನ 
ತಾ ಣ ಗಳ 
ಸುರಕ್ಷಿತ 

• ಸುರಕ್ಷಿತ-ಶುಚಿಗ ಯಳ್ಳಸುವ ವಸ ುು ಗಳು 
ಮತುು ಸಲ್ಕ್ರಣ  ಗಳನುು ಬ್ಳಸು ವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮನುಷ್ಾ ಾಕ್ೃತಿಗಳನು ು ಹ ೇಗ  
ಸವಚ್ಛಗ ಯಳ್ಳಸಬ ೇಕ್ ು ಎಂಬ್ ುದನ ುು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಪರದಶಯನ ವಿಭಾಗ 
 ಮತುು ರಂಗಪರಿಕ್ರಗಳು 

೧ ಗಂಟ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ಶುಚಿಗ ಯಳ್ಳ
ಸುವಿಕ : 
ಕೌಶಲ್ಾ 
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಪರದಶಯನ ವಿಭಾಗಗಳು, 
ರಂಗಪರಿಕ್ರಗಳು ಮತುು 
ಪರದಶಯನ ತಾ ಣ ಗಳನುು 
ಸವಚ್ಛಗ ಯ ಳ್ಳಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮನುಷ್ಾ ಾ ಕ್ೃತಿಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸಲ್ು ಉ ತು ಮ 
ಅಭಾಾ ಸಗಳನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 

  ಪರದಶಯನ 
ವಸುು ಗಳನುು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾ
ಗಿ 
ಸಂಗರಹಿಸು
ವುದು 
ಮತುು 
ಶ ೇಖರಣ ಾ 
ರ್ಾಗವನುು 
ಗುರುತಿಸು
ವುದು 

• ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳನು ು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಮತುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ ಯ್ಕೇ 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಹ ಚ್ುುವರಿ ಪರದಶಯ ನ ವಸುು ಗಳನು ು 
ನಿವಯಹಿಸು ವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳ 
ಸಯಕ್ು ವ್ಾ ದ ಶ ೇಖರಣ ಾ 
ಸಾ ಳವನುು ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೧, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪರದಶಯನ 
ವಸುು ಗಳನುು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾ
ಗಿ 
ಸಂಗರಹಿಸು
ವುದು 
ಮತುು 
ಶ ೇಖರಣ ಾ 
ರ್ಾಗವನುು 
ಗುರುತಿಸು
ವುದು 

• ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳನು ು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಮತುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ ಯ್ಕೇ 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಹ ಚ್ುುವರಿ ಪರದಶಯ ನ ವಸುು ಗಳನು ು 
ನಿವಯಹಿಸು ವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳ 
ಸಯಕ್ು ವ್ಾ ದ ಶ ೇಖರಣ ಾ 
ಸಾ ಳವನುು ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೧,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೪ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ರಕ್ಷಣ ಾತ ಮಕ್ 
ಪ ಯಟಟಣ, 
ಭ್ದರತಾ 
ಅಳತ ರ್ 
ಅಗತಾ ತ ಗಳು 
ಮತುು 
ಪಟಿಟಮಾಡುವ 
ಪರದಶಯನ 
ವಸುು ಗಳು 
 
 

 

• ರಕ್ಷಣ ಾತ ಮಕ್ ಪ ಯಟಟಣ ದ  
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತಾ  ಕ್ರಮದ 
ಅವಶಾಕ್ತ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳನು ು ಪಟಿಟ  
ಮಾಡುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ  ಮತ ುು 
ಅಗತಾ ವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

 
• ಪರದಶಯನ ವಸುು ಗಳನು ು ಪಟಿಟ 

ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೮ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯ
ಗಳು, 
ತರಬ ೇತು
ದಾ ರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯ
ಯಂದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 
 
 
 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ದಾ ಖಲ  

ಇರಿಸುವು
ದು, 
ಸಂಬ್ಂಧಿ
ತ  
ಅಪಾರ್
ಗಳು, 
ಪರದಶಯನ 
ವಸುು  ಗ ಳ 
ವರದಿ 
ಮತುು  
ಅವುಗಳ 
ಶ ೇಖರ
ಣ ಾ ಸಾ ಳ 

• ಮತುು  ಅವುಗಳ ಶ ೇಖರಣಾ ಸಾ ಳ 
• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳ 

ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 
• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳ್ಳಗ  

ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಅಪಾರ್ವನುು 
ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ನ ಅಪಾ ರ್ಗಳು 
ಮತುು  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದನು ು ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗ
ಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾ
ರ ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂ
ದಿಗ  
ಅನುಕ್ಯ ಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , 
ಗುರುತುಗಳು, ಓವಹ ಯಡ್ 
ಪರಕ್ ೇಪಕ್, ಲಾಾ ಪಾಟಪ್, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ದಾ ಖಲ  
ಇರಿಸುವು
ದು, 
ಸಂಬ್ಂಧಿ
ತ  
ಅಪಾರ್
ಗಳು, 
ಪರದಶಯನ 
ವಸುು  ಗ ಳ 
ವರದಿ 
ಮತುು  
ಅವುಗಳ 
ಶ ೇಖರ
ಣ ಾ ಸಾ ಳ 

• ಮತುು  ಅವುಗಳ ಶ ೇಖರಣಾ ಸಾ ಳ 
• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳ 

ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 
• ಶ ೇಖರಣ ಾ ಸ್ೌಲ್ ಭ್ಾ ಗಳ್ಳಗ  

ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಅಪಾರ್ವನುು 
ವಿಶ ಲ ೇಷಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ನ ಅಪಾ ರ್ಗಳು 
ಮತುು  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದನು ು ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್, 
ಗಣಕ್ರ್ಂತರ, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್ 

೧ ಗಂಟ   

೭ ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವು
ದು 

ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳ 
ವಾ ವಸ್ ಾ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  ವಿನಾಾ ಸವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಿಸಲ್ ು ವಿವಿಧ ಸ್ಾ ಧನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಮೇಲ್ಲ ನ ಕ್ಪಾ ಟಿನಲ್ಲಲ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಿಸುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳ 
ವಾ ವಸ್ ಾ: 
ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  ವಿನಾಾ ಸವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಿಸಲ್ ು ವಿವಿಧ ಸ್ಾ ಧನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಮೇಲ್ಲ ನ ಕ್ಪಾ ಟಿನಲ್ಲಲ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ   ೦.೫ ಗಂಟ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ರ್ ಯೇಡಿಸುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

  ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳ 
ವಾ ವಸ್ ಾ: 
ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ವಾ ವಸ್ ಾ ಮಾಡುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  ವಿನಾಾ ಸವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಿಸಲ್ ು ವಿವಿಧ ಸ್ಾ ಧನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಮೇಲ್ಲ ನ ಕ್ಪಾ ಟಿನಲ್ಲಲ  ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಿಸುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಣ   
ಮಾಡುವುದು 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ರ್ ಯೇಡಿಸುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಗ ುಂಪು ಮಾಡಲ್ ು 
ಮತುು  ರ್ ಯ ೇಡಿಸಲ್ ು ತ ಯಾರಕ್ರ 
ಸಯಚ್ನ ಗಳನುು ಅ ನವಯಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳ ರ್ ಯೇಡಣ  ಗ  
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ ಾಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ವರದಿ ಮಾಡುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನ ುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ವಿತರಣ ಾ ಕ ೇಂ ದರವನುು ವಿವರಿಸಿ 
ವಿವಿಧ ವಸುು ನಿವಯಹಣ   
ಉ ಪಕ್ರಣಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ರ್ ಯೇಡಣ   
ಮಾಡುವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮಾರಾ ಟಕ ೆ  ಉ ತಪನುಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ರ್ ಯೇಡಿಸುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳನುು ಗ ುಂಪು ಮಾಡಲ್ ು 
ಮತುು  ರ್ ಯ ೇಡಿಸಲ್ ು ತ ಯಾರಕ್ರ 
ಸಯಚ್ನ ಗಳನುು ಅ ನವಯಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುಗಳ ರ್ ಯೇಡಣ  ಗ  
ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ ಾಗಳನುು ಹ ೇಗ  
ವರದಿ ಮಾಡುವುದು ಎ ಂಬ್ುದನ ುು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ವಿತರಣ ಾ ಕ ೇಂ ದರವನುು ವಿವರಿಸಿ 
ವಿವಿಧ ವಸುು ನಿವಯಹಣ   
ಉ ಪಕ್ರಣಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಪರದರ್ಶಯಸಲಾ

ದ 
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವು
ದು 

• ಪರದರ್ಶಯತ ಉ ತಪನುಗಳ ನಿಖರವ್ಾ ದ 
ರ್ ಯೇಡಣ   ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ ರ್ನುು  
ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವ ಅಗತ ಾ ವನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರದರ್ಶಯಸಲಾ ದ ಉ ತಪನುಗಳ್ಳಗ  
ಗುಣಮ ಟಟದ ಮಾನದಂಡಗಳನುು  
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಉ ತಪನುದ ಗುಣ ಮಟಟವನುು 
ಕಾಪಾ ಡಿಕ ಯ ಳುಳವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿಗ ಳ ಕ್ಪಾಟಿನ 
ರಚ್ನ ರ್ ನಿಧಾ ಯರಗ ಳನು ು ಚ್ಚಿ ಯಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೬, ಜ್ಞಾಬಿ 
೧, ಜ್ಞಾಬಿ ೨, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾ
ದ 
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವು
ದು 

• ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಆದಾ ರ್ದ 
ನಿವಯಹಣ  ರ್ನ ುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮರು  ದೃಢೇಕ್ರಣ ವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಬ್ಳಕ ಯಾಗದ ತಾ ಾ ಜಾ ವನುು ಹ ೇಗ  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಎ ಂಬ್ುದನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾ
ದ 
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವು
ದ: ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಆದಾ ರ್ದ 
ನಿವಯಹಣ  ರ್ನ ುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮರು  ದೃಢೇಕ್ರಣ ವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಬ್ಳಕ ಯಾಗದ ತಾ ಾ ಜಾ ವನುು ಹ ೇಗ  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಎ ಂಬ್ುದನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾ
ದ 
ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವು
ದ: ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಹಾನಿಗ ಯಳಗಾದ ಉ ತಪನುಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಆದಾರ್ದ 
ನಿವಯಹಣ  ರ್ನ ುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಮರು  ದೃಢೇಕ್ರಣ ವನುು 
ತಯಾರಿಸಿ 

• ಬ್ಳಕ ಯಾಗದ ತಾ ಾ ಜಾ ವನುು ಹ ೇಗ  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಎ ಂಬ್ುದನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೦೯ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ 
೪ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

೮ ನಿಷ್ ೆ 
ಯೇಜನ  
ಪರರ್ಾರಗಳು 

ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ 
ಯೇಜನ ಗಳ
ನುು 
ಅರ್ಯಮಾಡಿ
ಕ ಯ ಳುಳವುದು 

• ನಿಷ್ ೆ ಯೇಜನ ರ್ನು ು ವಿವರಿಸಿ 
• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಯೇಜನ ಗಳ ವಿವಿಧ 

ಗುಣಲ್ ಕ್ಷಣಗಳು ಮತುು  
ಪರಯೇಜನಗಳ ನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಯೇಜನ ಗಳ ವಿವಿಧ 
ಮಾಹಿತಿ ಮ ಯಲ್ಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಯೇಜನ ಗಳನುು 
ಉ ತ ು ೇಜಿ ಸುವಲ್ಲಲ  ಸ೦ಸತ ರ್ 
ರ್ಾಲ್ ತಾ ಣ ಗಳು ಮತುು  

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಜ್ಞಾಎ೧, ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Facilitator Guide 

 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ರ್ಾಹಿೇರಾ ತುಗಳಂತಹ ಮಯ ಲ್ಗಳ 
ಮಹತವವನುು ವಾ ಕ್ುಪಡಿ 

  ನಿಷ್ಾ  ೆ
ಯೇಜನ ಗ
ಳು ಸದಸಾರಿಗ  
ನಿದಿಯರ್ಟ 
ಕ ಯ ಡುಗ ಗಳ
ನುು 
ನಿೇಡುತು ದ  

• ಮೌಲ್ ಾ ರ್ುತ ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ವಿಶ ೇರ್ 
ಯೇಜನ ಗಳನು ು ನಿೇಡುವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಸಮ ರ್ಥಯಸಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಗಾರಹಕ್ರನುು 
ಪರಶಂಸಿಸುವ ಮಾಗಯಗಳನು ು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಲ  
ಗಾರಹಕ್ರ ಆಸರ್ಕು ರ್ನು ು 
ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವ ಮಾಗಯಗಳನ ುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಸದಸಾ ರಿಗ  ನಿಷ್ ೆ  ಯೇಜನ ಗಳ 
ಆರ್ಥಯಕ್ ಪರಯೇಜನಗ ಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ನಿಷ್ಾ  ೆ
ಯೇಜನ ಗ
ಳು ಸದಸಾರಿಗ  
ನಿದಿಯರ್ಟ 
ಕ ಯ ಡುಗ ಗಳ
ನುು 
ನಿೇಡುತು ದ : 
ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮೌಲ್ ಾ ರ್ುತ ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ವಿಶ ೇರ್ 
ಯೇಜನ ಗಳನು ು ನಿೇಡುವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಸಮ ರ್ಥಯಸಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಗಾರಹಕ್ರನುು 
ಪರಶಂಸಿಸುವ ಮಾಗಯಗಳನು ು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ ವಂತ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಲ  
ಗಾರಹಕ್ರ ಆಸರ್ಕು ರ್ನು ು 
ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವ ಮಾಗಯಗಳನ ುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಸದಸಾ ರಿಗ  ನಿಷ್ ೆ  ಯೇಜನ ಗಳ 
ಆರ್ಥಯಕ್ ಪರಯೇಜನಗ ಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೪ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೧ ಗಂಟ   

  ನಿಷ್ಾ ೆ  
ಯೇಜನ ಗಳ 
ಬ್ಗ ೆ 
ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  
ಇರುವ 
ಪರಶ ುಗಳ್ಳಗ  
ಮತುು  
ಕಾಳಜಿಗಳ್ಳಗ  
ಪರತಿರ್ಕರಯಿಸು
ವುದು 

• ಮಾಹಿತಿಗಾ ಗಿ ಗಾರಹಕ್ರನುು ತ ನಿ ಖ್  
ಮಾಡುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಮಾಹಿತಿರ್ನು ು 
ಸಂಗರಹಿಸುವಲ್ಲಲ  ನಗದು ಗುಮಾಸು ನ 
ಪಾ ತರವನುು ಪರಿರ್ಶ ೇಲ್ಲ ಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಪರಶ ುಗಳನು ು ಸ್ ುೇಹಪ ರ 
ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಲ  ಹ ೇಗ  ನಿವಯಹಿಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗುರುತಿಸಿ 
ಗಾರಹಕ್ರಲ್ಲಲ  ಖರಿೇದಿ  ಸುಳ್ಳವುಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೫, ಜ್ಞಾಎ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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Retail Trainee Associate 

 

 

ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ನಿಷ್ಾ ೆ  

ಯೇಜನ ಗಳ 
ಬ್ಗ ೆ 
ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  
ಇರುವ 
ಪರಶ ುಗಳ್ಳಗ  
ಮತುು  
ಕಾಳಜಿಗಳ್ಳಗ  
ಪರತಿರ್ಕರಯಿಸು
ವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ಮಾಹಿತಿಗಾ ಗಿ ಗಾರಹಕ್ರನುು ತ ನಿ ಖ್  
ಮಾಡುವ ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಮಾಹಿತಿರ್ನು ು 
ಸಂಗರಹಿಸುವಲ್ಲಲ  ನಗದು ಗುಮಾಸು ನ 
ಪಾ ತರವನುು ಪರಿರ್ಶ ೇಲ್ಲ ಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಪರಶ ುಗಳನು ು ಸ್ ುೇಹಪ ರ 
ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಲ  ಹ ೇಗ  ನಿವಯಹಿಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 
ಗಾರಹಕ್ರಲ್ಲಲ  ಖರಿೇದಿ  ಸುಳ್ಳವುಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

 

 

 

 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ 
ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೫, ಜ್ಞಾಎ೬ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ನಿಷ್ಾ ೆ  
ಯೇಜನ ಗಾಗಿ 
ನ ಯೇ ಂದಾ ಯಿ ಸ
ಲ್ು 
ಗಾರಹಕ್ರನು ು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವು
ದು 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ ಗಳ್ಳಗಾಗಿ  
ಸಂಭಾ ವಾ  ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ ನ ಯೇ ಂದಾಯಿ ಸುವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಪರತಿಫಲ್ 
ರಚ್ನ ಗಳನ ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ  ಅಜಿ ಯ 
ನಮಯ ನ ರ್ ಸವರಯ ಪವನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಜಿಯ ನಮಯನ ರ್ನುು ಭ್ತಿಯ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಲ  ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  
ಮನವರಿಕ  ಮಾಡುವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ನಿಷ್ಾ ೆ  
ಯೇಜನ ಗಾಗಿ 
ನ ಯೇ ಂದಾ ಯಿ ಸ
ಲ್ು 
ಗಾರಹಕ್ರನು ು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ ಗಳ್ಳಗಾಗಿ  
ಸಂಭಾ ವಾ  ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ ನ ಯೇ ಂದಾಯಿ ಸುವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಪರತಿಫಲ್ 
ರಚ್ನ ಗಳನ ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ  ಅಜಿ ಯ 
ನಮಯ ನ ರ್ ಸವರಯ ಪವನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಜಿಯ ನಮಯನ ರ್ನುು ಭ್ತಿಯ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಲ  ಗ ಾರಹಕ್ರಿಗ  
ಮನವರಿಕ  ಮಾಡುವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೧ ಗಂಟ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ನಿಷ್ಾ ೆ  

ಯೇಜನ ಗಾಗಿ 
ನ ಯೇ ಂದಾ ಯಿ ಸ
ಲ್ು 
ಗಾರಹಕ್ರನು ು 
ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವು
ದು ಕೌಶಲ್ಾ  
ಅಭಾಾ ಸ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ ಗಳ್ಳಗಾಗಿ  
ಸಂಭಾ ವಾ  ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ ನ ಯೇ ಂದಾಯಿ ಸುವ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಪರತಿಫಲ್ 
ರಚ್ನ ಗಳನ ುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ನಿಷ್ಾ ೆ  ಯೇಜನ  ಅಜಿ ಯ 
ನಮಯ ನ ರ್ ಸವರಯ ಪವನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಜಿಯ ನಮಯನ ರ್ನುು ಭ್ತಿಯ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಲ  ಗ ಾರಹಕ್ರಿಗ  
ಮನವರಿಕ  ಮಾಡುವ 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೧ ಗಂಟ   

  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ಹಕ್ರಿಗ  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ ಯಾಗಿ ನಿಷ್ ೆರ್ 
ವಿರ್ರ್  ಹ ೇಗ  
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  ವಿವರಗಳನುು 
ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ನಿಷ್ ೆರ್ ಚಿೇಟಿಗಳನು ು ನಿೇಡಲ್ು 
ಕಾರಣಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ : 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ ಯಾಗಿ ನಿಷ್ ೆರ್ 
ವಿರ್ರ್  ಹ ೇಗ  
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  ವಿವರಗಳನುು 
ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 
ನಿಷ್ ೆರ್ ಚಿೇಟಿಗಳನು ು ನಿೇಡಲ್ು 
ಕಾರಣಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಾ ರಯೇಗಿಕ್ ಮಾದರಿ ಸಿವೇಕ್ೃತಿ-  
ಮಂಚ್ಂರ್  ಅರ್ವ್ಾ ಸಣ ಣ 
ಸಂದ ೇಶ ಸ್ ೇವ್  
 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ : 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ ಯಾಗಿ ನಿಷ್ ೆರ್ 
ವಿರ್ರ್  ಹ ೇಗ  
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  ವಿವರಗಳನುು 
ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 
ನಿಷ್ ೆರ್ ಚಿೇಟಿಗಳನು ು ನಿೇಡಲ್ು 
ಕಾರಣಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಸದಸಾ ತವದ 

ಪುರಾವ್ : 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಗಾರಹಕ್ರಿಗ  ಸದಸಾ ತವದ 
ಪುರಾವ್ ಯಾಗಿ ನಿಷ್ ೆರ್ 
ವಿರ್ರ್  ಹ ೇಗ  
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುತು ದ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಗಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  ವಿವರಗಳನುು 
ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸುವುದು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 
ನಿಷ್ ೆರ್ ಚಿೇಟಿಗಳನು ು ನಿೇಡಲ್ು 
ಕಾರಣಗಳನುು ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೮ 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ  ಮ ತುು  
ಮಾದರಿ ಸದಸಾ ತವ 
ನಮಯ ನ  

೦.೫ ಗಂಟ   

೯ ಅಂಗಡಿರ್ 
ಭ್ದರತ  

ಕಾರ್ಯಸಾ ಳದ 
ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ  

• ಕಾರ್ಯಸಾ ಳದ ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪರಿಕ್ಲ್ಪ ನ ರ್ನು ು ವಿವರಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದ ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿಗ ಳು 
ತ ಗ ದುಕ ಯಳುಳವ ಕ ಲ್ವು 
ಸ್ಾಮಾನಾ  ಭ್ದರತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಭ್ದರತ ರ್ನುು ಕಾ ಪಾ ಡಿಕ ಯ ಳಳಲ್ ು 
ಕ ಲ್ವು ಉ ತು ಮ ಅಭಾ ಾ ಸಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಕಾರ್ಯಸಾ ಳದ 
ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ : 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಕಾರ್ಯಸಾ ಳದ ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪರಿಕ್ಲ್ಪ ನ ರ್ನು ು ವಿವರಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದ ಭ್ದರತ ರ್ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ವ್ಾ ಾ ಪಾರಿಗ ಳು 
ತ ಗ ದುಕ ಯಳುಳವ ಕ ಲ್ವು 
ಸ್ಾಮಾನಾ  ಭ್ದರತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

• ಭ್ದರತ ರ್ನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ ಯ ಳಳಲ್ ು 
ಕ ಲ್ವು ಉ ತು ಮ ಅಭಾ ಾ ಸಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಎ ೧, 
ಜ್ಞಾಎ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ 
ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳು 

• ವಿವಿಧ ರಿ ೇತಿ ರ್ ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ಕ್ಳಳ ತನ, ಕ್ಳಳ ತನ ಮ ತುು  
ನೌಕ್ರರ ಕ್ಳಳತನದಂತ ಹ 
ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾ ಾ ಸವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ಸಂಭಾ ವಾ  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ವ್ ಂದು ಗುರುತಿಸಿ 

• ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  
ವಾ ವಹರಿಸಲ್ು ಮಾಗಯಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ವಿವಿಧ ರಿ ೇತಿ ರ್ 

ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ವಿವಿಧ ರಿ ೇತಿ ರ್ ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ಕ್ಳಳ ತನ, ಕ್ಳಳ ತನ ಮ ತುು  
ನೌಕ್ರರ ಕ್ಳಳತನದಂತ ಹ 
ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾ ಾ ಸವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ಸಂಭಾ ವಾ  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ವ್ ಂದು ಗುರುತಿಸಿ 
ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  
ವಾ ವಹರಿಸಲ್ು ಮಾಗಯಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಗಣಕ್ರ್ಂತರ, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್, ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ  
ಮತುು  ಕಾ ಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ವಿವಿಧ ರಿ ೇತಿ ರ್ 
ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ವಿವಿಧ ರಿ ೇತಿ ರ್ ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ಕ್ಳಳ ತನ, ಕ್ಳಳ ತನ ಮ ತುು  
ನೌಕ್ರರ ಕ್ಳಳ ತನದಂತಹ 
ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳ ನಡುವ್  
ವಾ ತಾ ಾ ಸವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರನುು 
ಸಂಭಾ ವಾ  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ವ್ ಂದು ಗುರುತಿಸಿ 
ಆಕ್ರಮಣ ಕಾರಿ ಗ ಾರಹಕ್ರ ಯಂ ದಿಗ  
ವಾ ವಹರಿಸಲ್ು ಮಾಗಯಗಳನುು 
ಪಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಭ್ದರತಾ 
ಅಪಾರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಮತುು 
ತಡ್ ಗಟುಟವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನು ು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತುು ತಡ್ ಯಿರಿ 

• ಉ ತು ಮ ಅಂಗಡಿರ್  
ವಿನಾಾ ಸವನುು 
ಅನುಷ್ಾ ೆ ನಗ ಯಳ್ಳಸುವುದು ಮ ತುು  
ಉ ದ ಯಾ ೇಗಿ ತ ರಬ ೇತಿರ್ನುು 
ರ್ಾರಿಗ ಯಳ್ಳಸುವಂತ ಹ ಕ ಲ್ವು 
ಭ್ದರತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

• ಉ ದ ಯಾ ೇಗಿ ಕ್ಳಳ ತನವನುು ಕ್ಡಿಮ  
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಭ್ದರತಾ  ನಿೇತಿಗ ಳು ಮತುು  
ನಿರ್ಂತ ರಣ 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳನ ುು ರಯ ಪಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, K೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಭ್ದರತಾ 
ಅಪಾರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಮತುು 
ತಡ್ ಗಟುಟವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನು ು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತುು ತಡ್ ಯಿರಿ 

• ಉ ತು ಮ ಅಂಗಡಿರ್  
ವಿನಾಾ ಸವನುು 
ಅನುಷ್ಾ ೆ ನಗ ಯಳ್ಳಸುವುದು ಮ ತುು  
ಉ ದ ಯಾ ೇಗಿ ತ ರಬ ೇತಿರ್ನುು 
ರ್ಾರಿಗ ಯಳ್ಳಸುವಂತ ಹ ಕ ಲ್ವು 
ಭ್ದರತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಎ 3, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
• ಉ ದ ಯಾ ೇಗಿ ಕ್ಳಳತನವನುು ಕ್ಡಿಮ  

ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಭ್ದರತಾ  ನಿೇತಿಗ ಳು ಮತುು  
ನಿರ್ಂತ ರಣ 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳನ ುು ರಯ ಪಿಸಿ 

  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ
ನುು 
ಗಮನಿಸುವುದು 
ಮತುು  ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತ ುು  ವರದಿ ಮಾಡಿ 

• ಅನುಸರಣ   ಸುರಕ್ಷತ ರ್ ನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸುತು ದ  ಮತುು  
ಅಪಾರ್ವನುು ಕ್ಡಿ ಮ 
ಮಾಡುತು ದ  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತ ಗ  ಬ್ಹು -ಪದರದ 
ವಿಧಾನವನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕ ಯಳುಳವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ಎ ಚ್ುರವ್ಾಗಿರಲ್ು 
ಇರುವ ಮಾಗಯಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೮ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ
ನುು 
ಗಮನಿಸುವುದು 
ಮತುು  ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತ ುು  ವರದಿ ಮಾಡಿ 

• ಅನುಸರಣ   ಸುರಕ್ಷತ ರ್ ನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸುತು ದ  ಮತುು  
ಅಪಾರ್ವನುು ಕ್ಡಿ ಮ 
ಮಾಡುತು ದ  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತ ಗ  ಬ್ಹು-ಪದರದ 
ವಿಧಾನವನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕ ಯಳುಳವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ಎ ಚ್ುರವ್ಾಗಿರಲ್ು 
ಇರುವ ಮಾಗಯಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೮ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಗಣಕ್ರ್ಂತರ, 
ಅಂತರ್ಾ ಯಲ್, ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ  
ಮತುು  ಕಾ ಗದ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ
ನುು 
ಗುರುತಿಸುವಲ್ಲಲ  
ಅಡ್ ತಡ್ ಗಳು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತ ುು  ವರದಿ ಮಾಡಿ 

• ಅನುಸರಣ   ಸುರಕ್ಷತ ರ್ ನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸುತು ದ  ಮತುು  
ಅಪಾರ್ವನುು ಕ್ಡಿ ಮ 
ಮಾಡುತು ದ  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತ ಗ  ಬ್ಹು -ಪದರದ 
ವಿಧಾನವನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕ ಯಳುಳವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ಎಚ್ುರವ್ಾಗಿರಲ್ು 
ಇರುವ ಮಾಗಯಗಳ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ಭ್ದರತಾ  

ಅಪಾರ್ಗಳ
ನುು 
ಗುರುತಿಸುವಲ್ಲಲ  
ಅಡ್ ತಡ್ ಗಳು: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸಿ ಮತ ುು  ವರದಿ ಮಾಡಿ 

• ಅನುಸರಣ   ಸುರಕ್ಷತ ರ್ ನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸುತು ದ  ಮತುು  
ಅಪಾರ್ವನುು ಕ್ಡಿ ಮ 
ಮಾಡುತು ದ  ಎಂ ಬ್ುದನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತ ಗ  ಬ್ಹು -ಪದರದ 
ವಿಧಾನವನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕ ಯಳುಳವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ಎ ಚ್ುರವ್ಾಗಿರಲ್ು 
ಇರುವ ಮಾಗಯಗಳ ನುು 
ವಿವರಿಸಿ. 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ತಂ ಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕ  

ಸಿೇಸದ ಕ್ಡಿಾ ಮ ತುು ಕಾ ಗದ ೦.೫ ಗಂಟ   

  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ 
ವರದಿ 

• ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ ನ ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ ವರದಿರ್ನು ು 
ವಿವರಿಸಿ 

• ಪರತ ಾೇ ಕ್ ಭ್ದರತಾ  ವಿಭಾ ಗದ 
ಅಗತಾ ವನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾರ್ಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸಲ್ು 
ಜವ್ಾಬಾದ ರರಾಗಿರುವ 
ವಾ ರ್ಕುಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಭ್ದರತಾ  ಸಿಬ್ಬಂ ದಿರ್ 
ಕ್ತಯವಾ ಗಳನುು ಪ ಟಿಟ ಮಾಡಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫, ಜ್ಞಾಎ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೭, ಜ್ಞಾಎ ೮ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಭ್ದರತಾ  
ಅಪಾರ್ಗಳ 
ಜವ್ಾಬಾದ ರಿರ್
ನುು ಅಧಿಕ್ೃತ 
ಸಿಬ್ಬ ಂದಿ ಮಾತ ರ 
ಏಕ  
ತ ಗ ದುಕ ಯಳಳಬ ೇ
ಕ್ು ಎ ಂಬ್ುದಕ ೆ  
ಕಾರಣಗಳು 

• ಭ್ದರತಾ  ಅಪಾ ರ್ಗಳನುು 
ನಿವಯಹಿಸಲ್ು 
ಜವ್ಾಬಾದ ರರಾಗಿರುವ ಜನರನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

• ಅಧಿಕ್ೃತ ಸಿಬ್ಬ ಂದಿ ಮಾತ ರ 
ಭ್ದರತ ರ್ ಜವ್ಾ ಬಾದ ರಿರ್ನುು 
ಏಕ  ತ ಗ ದುಕ ಯಳಳಬ ೇಕ್ು 
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ  ಇತರರ 
ಭ್ದರತ ರ್ನುು ಮೌಲ್ಲ ಾ ೇಕ್ರಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾ ಗಿರಲ್ು 
ಮಾಗಯಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೩, ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತ ರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪರಮುಖ 
ಭ್ದರತಾ  
ಪರಿಹಾರಗಳು 

• ಭ್ದರತಾ  ಪರಿಹಾರಗಳಾಗಿ ಪಟಿಟ 
ಬ್ಳಕ ರ್ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ತಂಡವನುು 
ಹ ಯಂ ದಿರುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿರ್ನುು ಮ ುಚ್ುುವ 
ಮೊದಲ್ು ತ ಗ ದುಕ ಯಂ ಡ 
ಕ್ರಮಗಳನುು ಗ ುರ ುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಬಿ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧ ಗಂಟ   
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಪರಮುಖ 

ಭ್ದರತಾ  
ಪರಿಹಾರಗಳು 

• ಭ್ದರತಾ  ಪರಿಹಾರಗಳಾಗಿ ಪಟಿಟ 
ಬ್ಳಕ ರ್ ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಅಂಗಡಿ ತ ರ ರ್ುವ ತಂಡವನುು 
ಹ ಯಂ ದಿರುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 
ಅಂಗಡಿರ್ನುು ಮ ುಚ್ುುವ 
ಮೊದಲ್ು ತ ಗ ದುಕ ಯಂ ಡ 
ಕ್ರಮಗಳನುು ಗ ುರ ುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೧೯ 
ಕಾ.ಮಾ೪, ಜ್ಞಾಬಿ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೩ 

ಕ್ ೇತ ರ ಭ ೇಟಿ ಲ ೇಖನಿ ಮ ತುು  
ನ ಯೇ ಟಾ ಪಯ ಡ್ 

೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

೧ ೦ ಕ ಲ್ಸದ 
ಸಾ ಳದಲ್ಲಲ 
ಆರ ಯೇಗಾ 
ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತ  

ಆರ ಯೇಗಾ, 
ಸುರಕ್ಷತ  ಮತುು  
ಭ್ದರತಾ 
ಯೇಜನ ಗಳು 
ಮತುು 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ
ಗಳು 

• ಕಾಮಯಕ್ರನ ುು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಿಸಲ್ು 
ಉ ದ ಯಾ ೇಗದಾತ ರ ಕಾನಯ ನು 
ಬಾಧಾ ತ ರ್ನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾ ಗಿ 
ಎತುು ವುದು ಮ ತುು  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಹ ೇಗ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

•  ಸರಕ್ುಗಳ ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತ ುು  
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಎ ತುು ವಿಕ ಗಾಗಿ 
ಯೇಜನ ರ್ನ ುು ಚ್ಚಿಯ ಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಎ ತುು ವ ಮೊದಲ್ು 
ಸಯಕ್ು  ಸುರಕ್ಷತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕ ಯಳ್ಳಳ 

• ಕಾಮಯಕ್ರು ಮ ತುು  ಕ ಲ್ಸದ 
ಸಾ ಳಕ ೆ ಬ ದರಿಕ ಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ  ಆರ ಯ ೇಗಾ 
ಮತುು  ಸುರಕ್ಷತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಅನುಸರಿಸದಿರುವ 
ಅನಾನುಕ್ಯ ಲ್ಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೫, ಜ್ಞಾಎ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಆರ ಯೇಗಾ, 
ಸುರಕ್ಷತ  ಮತುು  
ಭ್ದರತಾ 
ಯೇಜನ ಗಳು 
ಮತುು 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ
ಗಳು 

• ಕಾಮಯಕ್ರನ ುು 
ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಿಸಲ್ು 
ಉ ದ ಯಾ ೇಗದಾತ ರ ಕಾನಯ ನು 
ಬಾಧಾ ತ ರ್ನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಸುರಕ್ಷಿತವ್ಾ ಗಿ 
ಎತುು ವುದು ಮ ತುು  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಹ ೇಗ  
ಎಂ ಬ್ುದನುು ವಿವರಿಸಿ 

•  ಸರಕ್ುಗಳ ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತ ುು  
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಎ ತುು ವಿಕ ಗಾಗಿ 
ಯೇಜನ ರ್ನ ುು ಚ್ಚಿಯ ಸಿ 

• ಸರಕ್ುಗಳನ ುು ಎ ತುು ವ ಮೊದಲ್ು 
ಸಯಕ್ು  ಸುರಕ್ಷತಾ  ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕ ಯಳ್ಳಳ 

• ಕಾಮಯಕ್ರು ಮ ತುು  ಕ ಲ್ಸದ 
ಸಾ ಳಕ ೆ ಬ ದರಿಕ ಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಅಂಗಡಿರ್ಲ್ಲಲ  ಆರ ಯ ೇಗಾ 
ಮತುು  ಸುರಕ್ಷತಾ ಕ್ರಮಗಳನುು 
ಅನುಸರಿಸದಿರುವ 
ಅನಾನುಕ್ಯ ಲ್ಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೫, ಜ್ಞಾಎ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಚ್ಟುವಟಿಕ  ಭಾರಿೇ ಪ ಟಿಟಗ  ೦.೫ ಗಂಟ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ಆರ ಯೇಗಾ  

ಮತುು  ಸುರಕ್ಷತ  
ಕಾಳಜಿಗಳನುು 
ವರದಿ 
ಮಾಡುವುದು 

• ಆರ ಯೇಗಾ  ಮ ತುು  ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಕ್ರಮಗಳನುು ವ ರದಿ ಮಾಡುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದ ಸಾ ಳದ ಅಪಾ ರ್ಗಳ 
ವಿವಿಧ ಮ ಯ ಲ್ಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ನಿಮಮದ ೇ ಆದ ಅಪಾರ್ಕಾರಿ 
ವಸುು ಗಳನುು ಸುರ ಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಹ ೇಗ  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಎ ಂಬ್ುದನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಆರ ಯೇಗಾ  ಮ ತುು  ಸುರಕ್ಷತ ರ್ 
ಕಾಳಜಿಗಳನುು ತ ವರಿತವ್ಾಗಿ 
ವರದಿ ಮಾಡುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೨,  
ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಆರ ಯೇಗಾ  
ಮತುು  
ಸುರಕ್ಷತ ರ್ 
ಕಾಳಜಿಗಳನುು 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ 
ವರದಿ 
ಮಾಡುವ 
ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ: 
ಕೌಶಲ್ಾ  ಅಭಾಾ ಸ 

• ಆರ ಯೇಗಾ  ಮ ತುು  ಸುರಕ್ಷತಾ  
ಕ್ರಮಗಳನುು ವ ರದಿ ಮಾಡುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ 

• ಕ ಲ್ಸದ ಸಾ ಳದ ಅಪಾ ರ್ಗಳ 
ವಿವಿಧ ಮ ಯ ಲ್ಗಳನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ನಿಮಮದ ೇ ಆದ ಅಪಾರ್ಕಾರಿ 
ವಸುು ಗಳನುು ಸುರ ಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಹ ೇಗ  
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು ಎಂ ಬ್ುದನು ು 
ಚ್ಚಿಯಸಿ 

• ಆರ ಯೇಗಾ  ಮ ತುು  ಸುರಕ್ಷತ ರ್ 
ಕಾಳಜಿಗಳನುು ತ ವರಿತವ್ಾಗಿ 
ವರದಿ ಮಾಡುವ ಅಗತಾ ವನುು 
ಗುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಾ ತಾ ರಭಿನರ್  ೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಆರ ಯೇಗಾ  
ಮತುು  
ಸುರಕ್ಷತ ರ್ 
ಕ್ಡ್ ಗ  
ಕ್ಂಪನಿರ್ 
ನಿೇತಿ ಗಳು 

• ಕ ಲ್ಸದ ಸಾ ಳದಲ್ಲಲ  
ಸಂಭ್ವನಿೇರ್ ಆರ ಯೇ ಗಾ  ಮ ತುು 
ಸುರಕ್ಷತ  ಬ ದರಿಕ ಗಳ ನುು 
ಸಯಚಿಸಿ 

• ಸುರಕ್ಷತ , ಭ್ದರತ  ಮತ ುು  
ಆರ ಯೇಗಾ  ಉ ಲ್ಲಂಘನ ಗಳನುು 
ಪರಿರ್ಶೇಲ್ಲ ಸಲ್ು 
ನಿರ್ತಾ ಂಕ್ಗಳನುು ವಿವರಿ ಸಿ 

• ಕ್ಂಪನಿರ್ ಸುರಕ್ಷತಾ  
ನಿೇತಿ ಗಳನುು ಅನು ಸರಿಸುವ 
ಪಾ ರಮುಖಾ ತ ರ್ನುು ಗ ುರುತಿಸಿ 

• ಚಿಲ್ಲ ರ  ಕಾಮಯಕ್ರಿಗ  ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಸ್ಾಧನಗಳನು ು ಗ ುರುತಿಸಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಆರೊೀಗಯ 
ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತಯೆ 
ಕಡಗೆ ೆ
ಕಂಪನಿಯ 
ನಿೀತಿಗಳು: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

•  ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ 
ಸಂಭವನಿೀಯ ಆರೊೀಗಯ ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತೆ ಬೆದರಕೆಗಳನುು 
ಸೂಚಿಸ 

• ಸುರಕ್ಷತೆ, ಭದಾತೆ ಮತುು 
ಆರೊೀಗಯ ಉಲಿಂಘನೆಗಳನುು 
ಪರಶೀಲ್ಲಸಲು 
ನಿಯತಾಂಕಗಳನುು ವಿವರಸ 

•  ಸಂಸ್ೆಥಯ ಸುರಕ್ಷತಾ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೬,  
ಜ್ಞಾಎ ೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೬ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪ್ಾಯಡ್ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ನಿೀತಿಗಳನುು ಅನುಸರಸುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ಗುರುತಿಸ 

•  ಚಿಲಿರೆ ಕಲೆಸಗಾರರಗ ೆ
ಸುರಕ್ಷತಾ ಕಾಮಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

  ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆ 
ಮತುು ತುತುು 
ವೆೈದಯಕಿೀಯ 
ಯೀಜನೆ 

• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯನುು ವಿವರಸ 
• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯ ಮುಖಯ 
ಉದೆದೀಶವನುು ವಿವರಸ 

• ತುತುು ಔಷಧಿಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆ 
ಮತುು ತುತುು 
ವೆೈದಯಕಿೀಯ 
ಯೀಜನೆ: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯನುು ವಿವರಸ 
• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯ ಮುಖಯ 
ಉದೆದೀಶವನುು ವಿವರಸ 

• ತುತುು ಔಷಧಿಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಪಾಥಮ ಚಿಕಿತೆೆಯ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ತುತುು 
ಪರಸಥತಿ ಮತುು 
ಸಥಳಾಂತರಸುವ 
ಯೀಜನೆಯ
ನುು ಅನುಸರಸ 

• ತುತುುಸಥತಿ ಮತುು 
ಸಥಳಾಂತರಸುವ ಯೀಜನೆಗಳ 
ನಡುವ ೆವಯತಾಯಸವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ತುತುುಸಥತಿ ಮತುು 
ಸಥಳಾಂತರಸುವ ಯೀಜನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಾಮಾನಯವಾಗಿ ಬಳಸುವ 
ವಿವಿಧ ಚಿಹೆ್ುಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ತುತುು ಯೀಜನೆಯಲ್ಲಿ ಪಟಿಿ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಸ್ೆೀರಸಲಾಗಿದೆ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನುು 
ಸಥಳಾಂತರಸಲು ಜನರಗ ೆಹೆ್ೀಗ ೆ
ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡುವುದು 
ಎಂಬುದನುು ಇತರರಗ ೆವಿವರಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬,  
ಜ್ಞಾಎ ೧,  
ಜ್ಞಾಎ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳ್ಳ ಹಲ್ಗ , ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹ ಯಡ್ ಪರಕ್ ೇಪಕ್, 
ಲಾ ಾ ಪಾಟಪ್, ಅಂತ ರ್ಾಯಲ್ 
ಪರವ್ ೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಉತುಮ 
ಕಲೆಸದ 
ವಾತಾವರಣವ
ನುು 
ರಚಿಸುವುದು 

• ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಲೆಸದ 
ವಾತಾವರಣದ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಲೆಸದ 
ವಾತಾವರಣವನುು 
ಕಾಪ್ಾಡ್ಡಕೂೆಳುುವಲ್ಲಿ ನೌಕರರ 
ಭ್ಾಗವಹಿಸುವಿಕಯೆನುು ವಿವರಸ 

• ಅಣಕು-ತೆರವು ಡ್ಡಾಲ್ನ ಉದೆದೀಶ 
ಮತುು ಉದದೆೀಶವನುು ವಿವರಸ 

• ಪರಸರ ಸ್ೆುೀಹಿ ಕಲೆಸದ 
ತಂತಾಗಳನುು ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಅಳವಡ್ಡಸಕೊಳುುವುದು 
ಎಂಬುದನುು ವಿವರಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೧ 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, 
 ಜ್ಞಾಎ ೬, 
 ಜ್ಞಾಎ ೭,  
ಜ್ಞಾಎ ೧೧,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
೧ ೧ ಸವಚ್ಛತೆ 

ಮತುು 
ನೆೈಮುಲಯವ
ನುು 
ಸಂಗಾಹಿಸ 

ಕಲೆಸದ ಪಾದೆೀಶ 
ಸವಚ್ಛತೆಗಳಿಗಾಗಿ 
ಸ್ಾಂಸಥಕ 
ಮಾನದಂಡಗ
ಳು 

• ಸವಚ್ಛತಗೆಾಗಿ ಸ್ಾಂಸಥಕ 
ಮಾನದಂಡಗಳನುು ರೂಪಿಸ 

• ಸವಚ್ಛ ಕಲೆಸದ ಪಾದಿೇಶಗಳ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಮನಗೆೆಲಸವನುು ವಿವರಸ 
• ಮನಗೆೆಲಸದ ಕಾಯುಕಾಮವನುು 
ನಿವುಹಿಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೩, 
 ಜ್ಞಾಎ ೭, 
 ಜ್ಞಾಎ ೮, 
 ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ತಾಯಜಯ ಮತುು 
ಕಸ-ಮುಕು 
ಕಲೆಸದ 
ಸಥಳವನುು 
ನಿವುಹಿಸುವ 
ಮಹತವ 

• • ತಾಯಜಯ ಮುಕು ಕಲೆಸದ 
ಸಥಳವನುು ನಿವುಹಿಸುವ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• • ಗಾಾಹಕರ ಮೀಲೆ ಕಸ-ಮುಕು 
ಕಾಯುಸಥಳದ ಪರಣಾಮವನುು 
ವಿವರಸ 

• • ತಾಯಜಯ ಕಡ್ಡತದ ಅಗತಯವನುು 
ವಿವರಸ 

• • ತಾಯಜಯವನುು ಕಡ್ಡಮ 
ಮಾಡಲು ತಂತಾಗಳನುು ವಿವರಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧,  
ಜ್ಞಾಎ ೫, 
 ಜ್ಞಾಎ ೯ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ನ ಮಹತವ 
ತಾಯಜಯ ಮತುು 
ಕಸ-ಮುಕುವಾಗಿ 
ನಿವುಹಿಸುವು
ದು 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳ: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ತಾಯಜಯ ಮುಕು ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನುು 
ನಿವುಹಿಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಮೀಲೆ ಕಸ-ಮುಕು 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳದ ಪರಣಾಮವನುು 
ವಿವರಸ 

• ತಾಯಜಯ ಕಡ್ಡತದ ಅಗತಯವನುು 
ವಿವರಸ 

• ತಾಯಜಯವನುು ಕಡ್ಡಮ ಮಾಡುವ 
ತಂತಾಗಳನುು ವಿವರಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧,  
ಜ್ಞಾಎ ೫, ಜ್ಞಾಎ ೯ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ತಾಯಜಯ ಮತುು 
ಕಸವನುು 
ಎಸ್ೆಯುವ 
ವಿಧಾನಗಳು 

• ತಾಯಜಯವನುು ಎಸ್ೆಯುವ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ತಾಯಜಯ ತೆಗಯೆುವಿಕೆಯ ನಾಲುು 
R ಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ತಾಯಜಯವನುು ಎಸ್ೆಯುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಸವಚ್ಛ ಮತುು ಅಚ್ುುಕಟ್ಪಾಿದ 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳವನುು 
ಖಚಿತಪಡ್ಡಸಕೊಳುಲು 
ಮಾಗುಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೬, ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೮ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಆರೊೀಗಯ 
ಮತುು 
ಸುರಕ್ಷತಯೆ 
ಅಪ್ಾಯಗಳು 
ಸ್ೊೀರಕಯೆಂ
ದಿಗ ೆ
ಸಂಬಂಧಿಸವ ೆ

• ಸ್ೊೀರಕಗೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ 
ಆರೊೀಗಯ ಅಪ್ಾಯಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆ ಕಲೆವು ಆರೊೀಗಯ 
ಅಪ್ಾಯಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಅಪ್ಾಯ ನಿವುಹಣೆಯನುು 
ವಿವರಸ 

• ಅಪ್ಾಯ ನಿವುಹಣೆಗಾಗಿ 
ಕಲೆವು ಕಾಮಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೩, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ೨, ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಸ್ೊೀರಕಯೆ 

ನಿಯಮಿತ 
ಮತುು 
ಸಂಪೂಣು 
ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವಿ
ಕೆ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸುವ 
ಅಗತಯವನುು ವಿವರಸ 

• ಸ್ೊೀರಕಗೆಾಗಿ ನಿಯಮಿತ 
ತಪ್ಾಸಣೆಯ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಚಿಲಿರೆ ಪರಸರದಲ್ಲಿ ಕಲೆಸದ 
ಮೀಲೆೈಗಳನುು ಸವಚ್ಛವಾಗಿಡಲು 
ಮಾಗುಸೂಚಿಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಯೀಜಿತ ಮತುು ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವಿಕೆಯನುು 
ಕಾಯುಗತಗೊಳಿಸಲು 
ಮಾಗುಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೩, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ೨, ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಸ್ೊೀರಕ ೆ
ಅಪ್ಾಯಗಳನುು 
ಕಡ್ಡಮ 
ಮಾಡುವ 
ತಂತಾಗಳು 

• ಸ್ೊೀರಕೆ ಅಪ್ಾಯಗಳನುು 
ಕಡ್ಡಮ ಮಾಡಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸುವ ಸ್ೊೀರಕಗೆಳು 
ಕಾಮಿುಕರಗೆ ಗಾಯವನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆತಪಿಯಸಬಹುದು 
ಎಂಬುದನುು ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೩, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ೧೧, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೦.೫ ಗಂಟ   

  ಸ್ೊೀರಕ ೆ
ಅಪ್ಾಯವನುು 
ಕಡ್ಡಮ 
ಮಾಡುವ 
ತಂತಾಗಳು: 
ಕೌಶಲಯಗಳ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಸ್ೊೀರಕೆ ಅಪ್ಾಯಗಳನುು 
ಕಡ್ಡಮ ಮಾಡಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸುವ ಸ್ೊೀರಕಗೆಳು 
ಕಾಮಿುಕರಗೆ ಗಾಯವನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆತಪಿಯಸಬಹುದು 
ಎಂಬುದನುು ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೩, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ೩, 
ಜ್ಞಾಎ ೪, ಜ್ಞಾಎ ೯, 
ಜ್ಞಾಎ೧೧, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತುು 
ಸ್ಾಮಗಿಾಗಳು 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ 
ಸ್ಾಮಾನಯ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಸ್ಾಧನಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು 
ಬಳಸುವ ಸ್ಾಧನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು 
ಯಾಂತಿಾಕ ಮತುು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 
ವಿಧಾನಗಳ ನಡುವ ೆ
ವಯತಾಯಸವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ ಸಲಕರಣೆಗಳ 
ನಿವುಹಣೆಗಾಗಿ ಉತುಮ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತುು 
ಸ್ಾಮಗಿಾಗಳು 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ 
ಸ್ಾಮಾನಯ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಸ್ಾಧನಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು 
ಬಳಸುವ ಸ್ಾಧನಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಸ್ೊೀರಕಯೆನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು 
ಯಾಂತಿಾಕ ಮತುು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೦, ಜ್ಞಾಎ ೧೧, 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ವಿಧಾನಗಳ ನಡುವ ೆ
ವಯತಾಯಸವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ ಸಲಕರಣೆಗಳ 
ನಿವುಹಣೆಗಾಗಿ ಉತುಮ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

  ಗಾಾಹಕರಗೆ 
ತೊಂದರಯೆಾ
ಗದಂತೆ 
ಅಂಗಡ್ಡಯನುು 
ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸುವು
ದು 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಯನುು 
ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು ಉತುಮ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಅಂಗಡ್ಡಯನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಲು 
ಆರೊೀಗಯ ಮತುು ಸುರಕ್ಷತಾ 
ನಿಯಮಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಮಹಡ್ಡಗಳನುು ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಸರಯಾಗಿ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, ಜ್ಞಾಎ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೭ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳು 
ಮತುು 
ತಂತಾಗಳು 

• ವಿವಿಧ ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು 
ವಿವರಸ 

• ಸೂಕುವಾದ ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು ಪಟಿ ಿಮಾಡ್ಡ 

• ಕಲೆವು ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ ತಂತಾಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವಿಕೆಯನುು 
ಸುಲಭಗೂೆಳಿಸಲು 
ಪರಕರಗಳನುು ಪಟಿ ಿಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೧ ಗಂಟ   

  ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳು 
ಮತುು 
ತಂತಾಗಳು: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ವಿವಿಧ ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು 
ವಿವರಸ 

• ಸೂಕುವಾದ ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ 
ಅಭ್ಾಯಸಗಳನುು ಪಟಿ ಿಮಾಡ್ಡ 

• ಕಲೆವು ಪರಣಾಮಕಾರ 
ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವ ತಂತಾಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಶುಚಿಗೂೆಳಿಸುವಿಕೆಯನುು 
ಸುಲಭಗೂೆಳಿಸಲು 
ಪರಕರಗಳನುು ಪಟಿ ಿಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೩ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಜ್ಞಾಎ ೩, ಜ್ಞಾಎ ೭, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

೧ ೨ ಗಾಾಹಕರಗೆ 
ಮಾಹಿತಿ 
ಮತುು 
ಸಲಹ್ಯೆ
ನುು 
ಒದಗಿಸುವು
ದು 

ಉತಯನುಗಳು 
ಮತುು ಸ್ಿೇವಗೆಳ 
ಕುರತು 
ಮಾಹಿತಿ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ರವಾನಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಪಾದಶುಸ 

• ಉತಯನು ಮಾಹಿತಿ ನಿೀಡುವಲ್ಲಿ 
ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪ್ಾತಾವನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಸಯಷಿ ಮತುು ನಿಖರವಾದ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೇಡಿಯಗಳು, 
ತರಬ ೇತುದಾರ 
ನ ೇತೃತವದ 
ತರಗತಿರ್ 
ಚ್ರ್ ಯಯಂದಿ
ಗ  ಅನುಕ್ಯಲ್ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
ಪೂರೆೈಸುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ 
ಪ್ಾತಾವನುು ಗುರುತಿಸ 

  ಉತಯನುಗಳು 
ಮತುು ಸ್ಿೇವಗೆಳ 
ಕುರತು 
ಮಾಹಿತಿ: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ರವಾನಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನುು 
ಪಾದಶುಸ 

• ಉತಯನು ಮಾಹಿತಿ ನಿೀಡುವಲ್ಲಿ 
ಮಾರಾಟಗಾರರ ಪ್ಾತಾವನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಸಯಷಿ ಮತುು ನಿಖರವಾದ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಒದಗಿಸುವ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು 
ಪೂರೆೈಸುವಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಗಾರರ 
ಪ್ಾತಾವನುು ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, ಜ್ಞಾಎ೧, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಬಿ ೧ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆ 
ಮತುು 
ವಿಶ್ಾವಸವನುು 
ಅಂಗಿೀಕರಸುವು
ದು 

• ಚಿಲಿರೆ ವಾಯಪ್ಾರಗಳಿಗೆ ಗಾಾಹಕರ 
ನಿಷ್ೆೆ ಏಕೆ ಅತಯಗತಯ ಎಂಬುದನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ತೃಪಿು ಮತುು 
ನಿಷ್ೆೆಯನುು ಆಕರ್ಷುಸುವ 
ಮಾಗುಗಳನುು ಚ್ಚಿುಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಅತೃಪಿುಗೆ 
ಕಾರಣಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು 
ನಿವುಹಿಸಲು ನಿೀತಿಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆ 
ಮತುು 
ವಿಶ್ಾವಸವನುು 
ಅಂಗಿೀಕರಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಚಿಲಿರೆ ವಾಯಪ್ಾರಗಳಿಗೆ ಗಾಾಹಕರ 
ನಿಷ್ೆೆ ಏಕೆ ಅತಯಗತಯ ಎಂಬುದನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ತೃಪಿು ಮತುು 
ನಿಷ್ೆೆಯನುು ಆಕರ್ಷುಸುವ 
ಮಾಗುಗಳನುು ಚ್ಚಿುಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಅತೃಪಿುಗೆ 
ಕಾರಣಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು 
ನಿವುಹಿಸಲು ನಿೀತಿಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, ಜ್ಞಾಎ೫, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೨ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ 
ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸುವು
ದು 

• ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು 
ಪರಹರಸಲು ಕಾಮಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಹೆ್ಚಿುಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, ಜ್ಞಾಎ ೭ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ವಿವರಸ 

• ದೂರನ ಸವರೂಪವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ಗುರುತಿಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ವಿಶ್ೆಿೀರ್ಷಸ 

  ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ 
ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು 
ಪರಹರಸಲು ಕಾಮಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಹೆ್ಚಿುಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ವಿವರಸ 

• ದೂರನ ಸವರೂಪವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ಗುರುತಿಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ವಿಶ್ೆಿೀರ್ಷಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, ಜ್ಞಾಎ ೭ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೪ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ 
ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಕೂೆೀಪಗೊಂಡ ಗಾಾಹಕರನುು 
ನಿಭ್ಾಯಿಸಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು 
ಪರಹರಸಲು ಕಾಮಗಳನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ದೂರುಗಳನುು ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಹೆ್ಚಿುಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ವಿವರಸ 

• ದೂರನ ಸವರೂಪವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ಗುರುತಿಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ವಿಶ್ೆಿೀರ್ಷಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, ಜ್ಞಾಎ ೭ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ದೂರುಗಳ ೆಂ
ದಿಗ ೆ
ವಯವಹರಸುವಾ
ಗ ಗಾಾಹಕರ 
ನಿಷ್ೆೆಯನುು 
ಕಾಪ್ಾಡ್ಡಕೂೆಳುು
ವುದು 

• ಗಾಾಹಕರ ನಿಷ್ೆೆಯನುು 
ಕಾಪ್ಾಡ್ಡಕೂೆಳುಲು 
ಮಾಗುಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ವಾದ 
ಮಾಡುವ ಬದಲು 
ಪರಹ್ಾರಗಳನುು ಒದಗಿಸುವ 
ಅಗತಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ವಯವಹರಸುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕ-ಆಧಾರತ ಸಲಹ್ಗೆಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೭, ಜ್ಞಾಎ ೮, 
ಜ್ಞಾಎ ೯, ಜ್ಞಾಎ ೧೦, 
ಜ್ಞಾಎ ೧೧, ಜ್ಞಾಎ೧೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕ ಮತುು 
ವಾಯಪ್ಾರ 
ಹಕುುಗಳು 

• ಗಾಾಹಕ ಮತುು ವಾಯಪ್ಾರ ನಡುವ ೆ
ವಯತಾಯಸವನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಹಕುುಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 
• ಗಾಾಹಕರ ಹಕುುಗಳನುು 
ಎತಿುಹಿಡ್ಡಯುವ ನಿಮಮ 
ಕತುವಯವನುು ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೨೪ 
ಜ್ಞಾಎ ೧೩, ಜ್ಞಾಎ೧ ೪ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
೧ ೩ ನಿಮಮದೆೀ 

ಧನಾತಮಕ 
ಪಾಸುುತಿ 

ಒಂದು 
ಸಂಸ್ೆಥಯನುು 
ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸುವು
ದು 

• ಸಂಸ್ೆಥಯ ಮೂಲಭೂತ 
ಅಂಶಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಸ್ಾಂಸಥಕ ನಡವಳಿಕೆ 
ನಿೀತಿಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳಿಗಾಗಿ 
ಸ್ಾಂಸಥಕ ನಡವಳಿಕೆ ನಿೀತಿಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೯, ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಒಂದು 
ಸಂಸ್ೆಥಯನುು 
ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಸಂಸ್ೆಥಯ ಮೂಲಭೂತ 
ಅಂಶಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಸ್ಾಂಸಥಕ ನಡವಳಿಕೆ 
ನಿೀತಿಗಳನುು ವಿವರಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳಿಗಾಗಿ 
ಸ್ಾಂಸಥಕ ನಡವಳಿಕೆ ನಿೀತಿಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೯, ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಚ್ಟುವಟಿಕೆ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೧ ಗಂಟ   

  ಮೂಲಭೂತ 
ಶಷ್ಾಿರ್ಾರವನುು 
ಅಥುಮಾಡ್ಡ
ಕೂೆಳುುವುದು 

• ಆಂತರಕ ಮತುು ಬಾಹಯ 
ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ಸಂವಹನ 
ನಡೆಸುವಾಗ ಮೂಲ 
ಶಷ್ಾಿರ್ಾರವನುು ಆಯ್ಕುಮಾಡ್ಡ 

• ಉದೊಯೀಗಿಗಳಿಗ ೆ
ಅಂದಗೂೆಳಿಸುವ 
ಮಾನದಂಡಗಳನುು ಚ್ಚಿುಸ 

• ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ಸಂವಹನ 
ನಡೆಸುವಾಗ ಸ್ಾಮಾನಯ 
ಮಾಗುಸೂಚಿಗಳನುು ಅನವಯಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆುಗಳಿಗ ೆಸರಳಿೀಕೃತ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತುರಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರೊಂದಿ
ಗ ೆ
ವಯವಹರಸುವು
ದು 

• ಗಾಾಹಕ ಆರೆೈಕಯೆ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ಚ್ಚಿುಸ 

• ಗಾಾಹಕರನುು ಸ್ಾವಗತಿಸಲು 
ಮಾಗುಸೂಚಿಗಳನುು ಅನವಯಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಗಾಹಿಕ ೆಮತುು 
ಅವಶಯಕತೆಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಗುಣಮಟಿದ 
ಸ್ೆೀವಗೆಳನುು ತಲುಪಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರೊಂದಿ
ಗ ೆ
ವಯವಹರಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಗಾಾಹಕ ಆರೆೈಕಯೆ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ಚ್ಚಿುಸ 

• ಗಾಾಹಕರನುು ಸ್ಾವಗತಿಸಲು 
ಮಾಗುಸೂಚಿಗಳನುು ಅನವಯಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಗಾಹಿಕ ೆಮತುು 
ಅವಶಯಕತೆಗಳನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಗುಣಮಟಿದ 
ಸ್ೆೀವಗೆಳನುು ತಲುಪಿಸುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೨.೫ 
ಗಂ ಟ ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ಗಾಾಹಕರಗ ೆ

ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸುತಿು
ದಾದರ ೆ

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸುವ 
ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಸಂಕಿೀಣು ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಗಾಾಹಕರಗೆ ವಿವರಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ವತುನೆಗ ೆ
ಸರಹೆ್ೂಂದುವಂತೆ ನಿಮಮನುು 
ಬದಲ್ಲಸಕೊಳಿು 

• ಹೆ್ೂಸ ಉತಯನು ಅಥವಾ 
ಸ್ೆೀವಯೆ ಬಗೆೆ ಗಾಾಹಕರಗ ೆತಿಳಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಕಡಗೆ ೆಸ್ೌಜನಯವನುು 
ತೊೀರಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆುಗ ೆಉತುಮ 
ಪರಹ್ಾರವನುು ಒದಗಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರಗೆ 
ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಪಾತಿಕಿಾಯಿಸುವ 
ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಸಂಕಿೀಣು ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಗಾಾಹಕರಗೆ ವಿವರಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ವತುನೆಗ ೆ
ಸರಹೆ್ೂಂದುವಂತೆ ನಿಮಮನುು 
ಬದಲ್ಲಸಕೊಳಿು 

• ಹೆ್ೂಸ ಉತಯನು ಅಥವಾ 
ಸ್ೆೀವಯೆ ಬಗೆೆ ಗಾಾಹಕರಗ ೆತಿಳಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಕಡಗೆ ೆಸ್ೌಜನಯವನುು 
ತೊೀರಸ 

• ಗಾಾಹಕರ ಪಾಶ್ೆುಗ ೆಉತುಮ 
ಪರಹ್ಾರವನುು ಒದಗಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
ಜ್ಞಾಎ ೨, ಜ್ಞಾಎ ೩ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರಗೆ 
ಸಹ್ಾಯ 
ಮಾಡುವುದು 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಲು 
AIM (ಮೌಲಯಮಾಪನ, 
ಗುರುತಿಸ, ನಿವುಹಿಸ) 
ಮಾದರಯನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನುು 
ನಿಣುಯಿಸಲು ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

• ಗಾಾಹಕರ ಸಂಬಂಧವನುು 
ಕಾಪ್ಾಡ್ಡಕೂೆಳುಲು ಸಲಹ್ಗೆಳನುು 
ವಿವರಸ 

• ಮಾಹಿತಿ ಡೆೀಟ್ಪಾಬೆೀಸ್ 
ನಿವುಹಿಸಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೪,  
ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 

ಪಾವಿೇಶ 

೨ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಗಾಾಹಕರಗೆ 
ಸಹ್ಾಯ 
ಮಾಡುವುದು: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಗಾಾಹಕರಗೆ ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಲು 
AIM (ಮೌಲಯಮಾಪನ, 
ಗುರುತಿಸ, ನಿವುಹಿಸ) 
ಮಾದರಯನುು ಗುರುತಿಸ 

• ಗಾಾಹಕರೊಂದಿಗೆ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನುು 
ನಿಣುಯಿಸಲು ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು 
ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೦ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೬, 
ಜ್ಞಾಎ ೪,  
ಜ್ಞಾಎ ೫ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೫ ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
• ಗಾಾಹಕರ ಸಂಬಂಧವನುು 
ಕಾಪ್ಾಡ್ಡಕೂೆಳುಲು ಸಲಹ್ಗೆಳನುು 
ವಿವರಸ 

• ಮಾಹಿತಿ ಡೆೀಟ್ಪಾಬೆೀಸ್ 
ನಿವುಹಿಸಲು ಹಂತಗಳನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

೧ ೪ ಚಿಲಿರೆ 
ತಂಡದಲ್ಲಿ 
ಪರಣಾಮ
ಕಾರಯಾಗಿ 
ಕಲೆಸ 
ಮಾಡ್ಡ 

ಪರಣಾಮಕಾರ 
ತಂಡದ ಕಲೆಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಆರೊೀಗಯಕರ ಸಂಬಂಧವನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆನಿಮಿುಸುವುದು ಎಂದು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳು ಮತುು 
ವಯವಸ್ಾಥಪಕರಗೆ ಗೌರವವನುು 
ತೊೀರಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ದೆೈನಂದಿನ ಕಲೆಸದ 
ದಿನಚ್ರಯನುು ಯೀಜಿಸುವ 
ಮತುು ಸಂಘಟಿಸುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ವಿವರಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ಕಲೆಸ 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 

ಪಾವಿೇಶ 

೩ ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಪರಣಾಮಕಾರ 
ತಂಡದ ಕಲೆಸ 
: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಆರೊೀಗಯಕರ ಸಂಬಂಧವನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆನಿಮಿುಸುವುದು ಎಂದು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳು ಮತುು 
ವಯವಸ್ಾಥಪಕರಗೆ ಗೌರವವನುು 
ತೊೀರಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ದೆೈನಂದಿನ ಕಲೆಸದ 
ದಿನಚ್ರಯನುು ಯೀಜಿಸುವ 
ಮತುು ಸಂಘಟಿಸುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ವಿವರಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ಕಲೆಸ 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೨, 
ಕಾ.ಮಾ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೫, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೩, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೪, 
ಕಾ.ಮಾ೧೫,  
ಜ್ಞಾಎ ೧ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೧.೫ 
ಗಂ ಟ ಗಳು 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
  ಮಾಹಿತಿಯನುು 

ಹಂಚಿಕೊಳುುವು
ದು ಮತುು 
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿ
ಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಬದಧತೆಗಳನುು 
ಮಾಡುವುದು 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಹಂಚಿಕೊಳುುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ವಿವರಸ 

• ತಂಡವಾಗಿ ಕಾಯುವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ನಿವುಹಿಸಬಿೇಕು ಎಂಬುದನುು 
ವಿವರಸ 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಯಲ್ಲಿ ಉಡುಗೆ 
ಕೂೆೀಡ್ ಮತುು ವೆೈಯಕಿುಕ 
ನೆೈಮುಲಯದ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು ಕಿೇಳುವ ಮೂಲಕ 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳದ ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಸಯಷಿಪಡ್ಡಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ವಿವರಸ 

• ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ೆಂದಿಗ ೆ
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಬೆೀಕೆಂದು 
ನಿಣುಯಿಸ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ 
ತಾರತಮಯರಹಿತ 
ಮನೂೆೀಭ್ಾವವನುು 
ಅಳವಡ್ಡಸಕೊಳುುವ ಅಗತಯವನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨, 
 ಜ್ಞಾಬಿ ೧,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 

ಪಾವಿೇಶ 

೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಹಂಚಿಕೊಳುುವು
ದು ಮತುು 
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿ
ಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಬದಧತೆಗಳನುು 
ಮಾಡುವುದು: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಹಂಚಿಕೊಳುುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ವಿವರಸ 

• ತಂಡವಾಗಿ ಕಾಯುವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ನಿವುಹಿಸಬಿೇಕು ಎಂಬುದನುು 
ವಿವರಸ 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಯಲ್ಲಿ ಉಡುಗೆ 
ಕೂೆೀಡ್ ಮತುು ವೆೈಯಕಿುಕ 
ನೆೈಮುಲಯದ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು ಕಿೇಳುವ ಮೂಲಕ 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳದ ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಸಯಷಿಪಡ್ಡಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ವಿವರಸ 

• ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ೆಂದಿಗ ೆ
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಬೆೀಕೆಂದು 
ನಿಣುಯಿಸ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ 
ತಾರತಮಯರಹಿತ 
ಮನೂೆೀಭ್ಾವವನುು 
ಅಳವಡ್ಡಸಕೊಳುುವ ಅಗತಯವನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೨,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೧,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ಕ್ಷಿೇತಾ ಭ್ೆೀಟಿ ಲೆೀಖನಿ ಮತುು 
ನೊೀಟ್ಪಾಯಾಡ್ 
 

೪.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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ಅನುಕೊಲಕ ಮಾಗಗದರ್ಶಗ 
  ಮಾಹಿತಿಯನುು 

ಹಂಚಿಕೊಳುುವು
ದು ಮತುು 
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿ
ಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಬದಧತೆಗಳನುು 
ಮಾಡುವುದು: 
ಕೌಶಲಯ ಅಭ್ಾಯಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ಹಂಚಿಕೊಳುುವ 
ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು ವಿವರಸ 

• ತಂಡವಾಗಿ ಕಾಯುವನುು ಹೆ್ೀಗೆ 
ನಿವುಹಿಸಬಿೇಕು ಎಂಬುದನುು 
ವಿವರಸ 

• ಚಿಲಿರೆ ಅಂಗಡ್ಡಯಲ್ಲಿ ಉಡುಗೆ 
ಕೂೆೀಡ್ ಮತುು ವೆೈಯಕಿುಕ 
ನೆೈಮುಲಯದ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

• ಪಾಶ್ೆುಗಳನುು ಕಿೇಳುವ ಮೂಲಕ 
ಕಲೆಸದ ಸಥಳದ ಮಾಹಿತಿಯನುು 
ಸಯಷಿಪಡ್ಡಸುವ ಅಗತಯವನುು 
ವಿವರಸ 

• ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ೆಂದಿಗ ೆ
ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆ್ೀಗ ೆ
ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡಬೆೀಕೆಂದು 
ನಿಣುಯಿಸ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ 
ತಾರತಮಯರಹಿತ 
ಮನೂೆೀಭ್ಾವವನುು 
ಅಳವಡ್ಡಸಕೊಳುುವ ಅಗತಯವನುು 
ಚ್ಚಿುಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧, 
ಕಾ.ಮಾ೬, 
ಕಾ.ಮಾ೭, 
ಕಾ.ಮಾ೮, 
ಕಾ.ಮಾ೯, 
ಕಾ .ಮಾ೧ ೨,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೧, 
ಜ್ಞಾಬಿ ೨ 

ತಂಡದ 
ಚ್ಟುವಟಿಕೆ 

ಕಾಗದ ಮತುು ಪ್ೆನೆಿಲ ೦.೫ ಗಂಟ   

  ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿ
ಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಘಷುಣೆಯನುು 
ಪರಹರಸುವು
ದು 

• ತಂಡದಲ್ಲಿ ಸಂಘಷುಗಳನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆಚ್ಚಿುಸುವುದು ಮತುು 
ಪರಹರಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ಕಂಡುಕೂೆಳಿು 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುಚಿತ 
ವತುನೆಯ ಪಾಕಾರಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುಚಿತ 
ವತುನೆಯನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಘಷುಣೆಯನುು ಪರಹರಸುವ 
ಮಾಗುಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧೧,  
ಜ್ಞಾಎ ೧, 
 ಜ್ಞಾಎ ೩,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ಪಿಪಿಟಿ, 
ವಿೀಡ್ಡಯಗಳು, 
ತರಬೆೀತುದಾರ 
ನೆೀತೃತವದ 
ತರಗತಿಯ 
ಚ್ರೆ್ುಯಂದಿ
ಗ ೆಅನುಕೂಲ 
ಗಳು 

ಬಿಳಿ ಹಲಗ,ೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಓವಹೆ್ುಡ್ ಪಾಕೆ್ಷೀಪಕ, 
ಲಾಯಪ್ಾಿಪ್, ಅಂತರ್ಾುಲ 
ಪಾವಿೇಶ 

೨.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 

  ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿ
ಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಸಂಘಷುಗಳ
ನುು 
ಪರಹರಸುವು
ದು: ಕೌಶಲಯ 
ಅಭ್ಾಯಸ 

• ತಂಡದಲ್ಲಿ ಸಂಘಷುಗಳನುು 
ಹೆ್ೀಗ ೆಚ್ಚಿುಸುವುದು ಮತುು 
ಪರಹರಸುವುದು ಎಂಬುದನುು 
ಕಂಡುಕೂೆಳಿು 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುಚಿತ 
ವತುನೆಯ ಪಾಕಾರಗಳನುು ಪಟಿಿ 
ಮಾಡ್ಡ 

• ಕಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುಚಿತ 
ವತುನೆಯನುು ವರದಿ 
ಮಾಡುವ ಅಗತಯವನುು 
ಗುರುತಿಸ 

ಚಿ.ಸ.ಕೌ/ ನಂ೧ ೩೭ 
ಕಾ.ಮಾ೧ ೦, 
ಕಾ.ಮಾ೧೧, 
 ಜ್ಞಾಎ ೧, 
 ಜ್ಞಾಎ ೩,  
ಜ್ಞಾಬಿ ೬ 

ಪ್ಾತಾಾಭಿನಯ  ೧.೫ 
ಗಂಟ  ಗಳು 
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• ಸಹೆ್ೂೀದೊಯೀಗಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಘಷುಣೆಯನುು ಪರಹರಸುವ 
ಮಾಗುಗಳನುು ಪಟಿಿ ಮಾಡ್ಡ 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ  ಸಹವರ್ತಿ 
ಅನುಬಂಧ II 

ಅನುಬಂಧ: ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾನದಂಡ 

ತರಬ ೇರ್ತ ಪಡ ದವರ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನಕ್ಾಾಗಿ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

 
ಸ ಹವರ್ತಿ ಪರಶಿಕ್ಷಣ ಾರ್ಥಿಗ ೆಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾನದಂಡ  

ಉದ ್ಯೇ ಗ ಪಾತ್ರ ಸ ಹವರ್ತಿ ಪರಶಿಕ್ಷಣ ಾರ್ಥಿ 
ವಿದ್ಾಯರ್ಹತ ೆಕ್ ಂತ  RAS /  Q೦೧೦೩ ಆವೃರ್ತ ಿಸಂಖ್ ಯ  ೧. ೦ 
ವಲ್ಯ ಕ್ೌಶಲ್ಯ  ಪರಿಷತು ಿ ಭಾರತದ ಚಿಲ್ಲರ  ವ್ಾಯ ಪಾರಿಗಳ ಕ್ೌಶಲ್ಯ  ಕ್ ೇಂದರ 

 
   

ಕ್ರ.ಸಂ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನಕ್ ಾ ಮಾಗಿಸ್ಚಿಗಳು 
೧ ಪ್ರತಿ ಅರ್ಹತಾ ಕಂತೆಗೆ ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನದ ಮಾನದಂಡವನನು ಭಾರತದ ಚಿಲ್ಲರೆ ವ್ಾಯಪಾರಿಗಳ ಕೌಶಲ್ಯ ಕೆ ಂದರ ರಚಿಸನತತದೆ. ಪ್ರತಿ ಕಾರ್ಹಕ್ಷಮತೆರ್ 

ಮಾನದಂಡ ಕಾರ್ಹಕ್ಷಮತರೆ್ ಮಾನದಂಡಗಳು (PC) ಔ.ರಾ.ಮಾ ನಲ್ಲಲ ಅದರ ಪಾರಮನಖ್ಯತೆಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಅಂಕಗಳನನು 
ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಲಾಗಿದ.ೆ ಎಸ್.ಎಸ್.ಸಿ (SSC) ಪ್ರತಿ ಕಾರ್ಹಕ್ಷಮತರೆ್ ಮಾನದಂಡಗಳ ಸಿದಾಧಂತ ಮತನತ ಪಾರಯ ಗಿಕ ಕೌಶಲ್ಯಗಳ ಅಂಕಗಳ 
ಅನನಪಾತವನನು ಸರ್ ನಿ ಡನತತದೆ 

೨ ಸಿದಾಧಂತದ ಭಾಗದ ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನವು ಎಸ್ ಎಸ್ ಸಿ ರಚಿಸಿದ ಪ್ರಶ್ೆುಗಳ ಜ್ಞಾನದ ಬಾಯಂಕ್ ಅನನು ಆಧರಿಸಿದೆ 
೩ ವ್ೆೈರ್ಕ್ತತಕ ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನ ಸಂಸ್ೆೆ ಗಳು ಪ್ರತಿ ಪ್ರಿ ಕ್ಷ/ೆತರಬೆ ತಿ ಕ ೆಂದರದಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿ ಅಭ್ಯರ್ಥಹಗೆ ಸಿದಾಧಂತದ ಭಾಗಕಾಾಗಿ ಅನನಯ ಪ್ರಶ್ೆು ಪ್ತಿರಕಗೆಳನನು 

ರಚಿಸನತತವ್ೆ 
೪ ಈ ಮಾನದಂಡದ ಆಧಾರದ ಮ ಲೆ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಿ ಕ್ಷ/ೆತರಬೆ ತಿ ಕ ೆಂದರದಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿ ವಿದಾಯರ್ಥಹಗೆ ಪಾರಯ ಗಿಕ ಕೌಶಲ್ಯಕಾಾಗಿ ವ್ೆೈರ್ಕ್ತತಕ 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನ ಸಂಸ್ೆೆ ಗಳು ಅನನಯ ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನಗಳನನು ರಚಿಸನತತವ್ೆ. 
೫ ಅರ್ಹತಾ ಕಂತೆ ನಲ್ಲಲ ಉತಿತ ಣಹರಾಗಲ್ನ, ಪ್ರತಿ ತರಬೆ ತಿದಾರರನ ಆಯಾ ಅರ್ಹತಾ ಕಂತೆ (QP) ರ್ಲ್ಲಲ ನಮೂದಿಸಿದಂತೆ ಕನಿಷ್ಠ ಅಂಕಗಳನನು 

ಗಳಿಸಬೆ ಕನ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು ಒಟ್ುು 
ಅಂ ಕ್ಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್ 

ಸಿದಾಧಂತ ಕ್ೌಶಲ್ಯ ಗಳು 

RAS N೦೧೦೫ 

ಮಾರಾಟ್ವನುು 
ಉತ ೇಿ ಜಿಸಲ್ು 
ಸರಕ್ು ಸಂಗ ರಹ  
ಪರದಶಿನ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಸರಕನ ಸಂಗರರ್, ಸೆಳ, ಪ್ರದಶಹನದ ಸ್ಾೆನ ಮತನತ ದಿನಾಂಕಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಪ್ರದಶಹನದ ಅಗತಯವನನು ಗನರನತಿಸಿ. 

೧೦೦ 
೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಪ್ರದಶಹನದ ಪ್ರದೆ ಶವು ಸರಿಯಾದ ಗಾತರವ್ಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ 
ಮತನತಯಾವುದೆ  ಕಾಳಜಿ ಇದದಲ್ಲಲ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಪ್ರದಶಹನಕಾಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ ವಸನತಗಳು, ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತನತ ಸರಕನ 
ಸಂಗರರ್ಗಳನನು ಒಟ್ನುಗೂಡಿಸಿ ಮತನತ ಅವುಗಳು ಸವಚ್ಛವ್ಾಗಿ, ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ 
ಉತತಮ ಕರಮದಲ್ಲಲವ್ೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಬಳಕೆರ್ ಮೊದಲ್ನ ಪ್ರದಶಹನ ಪ್ರದೆ ಶವನನು ತೆರವುಗೊಳಿಸಲ್ನ, ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲ್ನ 
ಮತನತ ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫.  ಯ ಜನೆಗಳಿಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಅನನಮತಿಸಿದ ಸಮರ್ದೊಳಗೆ 
ಪ್ರದಶಹನವನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಮತನತ ಬೆ ಪ್ಹಡಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬.  ಪ್ರದಶಹನವು ಬಳಕಗೆಾಗಿ ಸವಚ್ಛವ್ಾಗಿದೆ, ಅಚ್ನುಕಟ್ಾುಗಿದೆ ಮತನತ 
ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭.  ಪ್ರದಶಹನದಲ್ಲಲ ನಿಮಗ ೆಅಗತಯವಿರನವ ಸರಕನ ಸಂಗರರ್ ಮಟ್ುವನನು 
ಹೊಂದಿದಯೆ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮.  ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತನತ ಹೆಚ್ನುವರಿ ವಸನತಗಳನನು ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸಿ ಮತನತ ಸಂಗರಹಿಸಿ; 
ತಾಯಜಯವನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ, ಸರಿಯಾಗಿ ಮತನತ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ತೆಗದೆನಹಾಕ್ತ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯.  ಸರಕನ ಸಂಗರರ್ ಪ್ಟ್ಟು ಹಾಕನವ ಅವಶಯಕತಗೆಳನನು ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦.  ಸರಕನ ಸಂಗರರ್ವನನು ಪ್ಟ್ಟು ಮಾಡಲ್ನ ಪಾರರಂಭಿಸನವ ಮೊದಲ್ನ ಪ್ಟ್ಟುನಲ್ಲಲರನವ 
ಮಾಹಿತಿರ್ನ ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ, ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಕಾನೂನನಬದಧವ್ಾಗಿದೆಯ  
ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ.   

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧.  ಬದಲಾಯಿಸಬೆ ಕಾದ ಪ್ಟ್ಟುಗಳಿದದಲ್ಲಲ ಯಾವುದೆ  ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ 
ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨.  ಸರಿಯಾದ ಉತಪನುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪ್ಟ್ಟುಗಳನನು ಅಂಟ್ಟಸಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩.  ಪ್ಟ್ಟುಗಳನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಜೊ ಡಿಸಿ ಮತನತ ಗಾರರ್ಕರನ ಅವುಗಳನನು ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ 
ನೊ ಡನವಂತೆ ಇರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪.  ಅನನಮತಿಸಲಾದ ಸಮರ್ದೊಳಗೆ ಪ್ಟ್ಟು ಹಾಕನವುದನನು ಅನನು 
ಪ್ೂಣಹಗೊಳಿಸಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

  ಒಟ್ು ೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 

 
 

 ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 

ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್

ಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ
ಕ್ 

ಸಿದಾಧಂತ ಕ್ೌಶಲ್ಯ ಗಳು 

RAS N೦.೧೦೬ 

ದೃ ಶಯ ವ್ಾಯಪಾರದ 
ಪರದಶಿನಗ ಳನುು 
ಆಯೇ ಜಿಸುವು ದು 
ಮ ತು ಿ
ಸಿದಧಪಡಿಸುವು ದು 

ಕಾ.ಮಾ.೧.   ಪ್ರದಶಹನದ ಉದೆದ ಶ, ವಿಷ್ರ್ ಮತನತ ಶ್ೆೈಲ್ಲರ್ನನು ಗನರನತಿಸಿ. ೧೦೦ ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨.  ನಿ ವು ಪ್ರದಶಹನವನನು ರಚಿಸಲ್ನ ಮತನತ ಸ್ಾೆಪಿಸಲ್ನ ಅಗತಯವಿರನವ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳು, ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು, ಸರಕನಗಳು, ರಂಗಪ್ರಿಕರಗಳನನು 
ಪ್ೂಣಹಗೊಳಿಸಲ್ನ ದಿನಾಂಕವನನು ಗನರನತಿಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩.  ನಿ ವು ಪ್ರದಶಹನವನನು ಆಯ ಜಿಸಿರನವ ಸೆಳವು ವಿನಾಯಸದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತತೆರ್ನನು 
ಪ್ೂರೆೈಸನವ ಸ್ಾಧಯತೆಯಿದಯೆ  ಎಂಬನದನನು ಮೌಲ್ಯಮಾಪ್ನ ಮಾಡಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪.  ವಿನಾಯಸದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ, ಸಂಸ್ೆೆರ್ ದೃಶಯ ವಿನಾಯಸ ನಿ ತಿಗಳು ಮತನತ ನಿ ವು 
ಹೊಂದಿರನವ ಅಧಿಕಾರದ ಮಿತಿರ್ಲ್ಲಲ ದೃಶಯ ಪ್ರಿಣಾಮವನನು ಸನಧಾರಿಸನವ 
ಹೊಸ ಮತನತ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮಾಗಹಗಳನನು ರಚಿಸಿ. 

 
೧೫ 

 
೭.೫ 

 
೭.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫.  ವಿನಾಯಸ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವ್ಾಗಿ ತೊ ರಿಸಿರನವ ಸರಕನಗಳು ಮತನತ ರಂಗಪ್ರಿಕರಗಳ 
ವ್ೆೈಶಷ್ುಯಗಳು ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನವನನು ಸ್ೆಳೆರ್ನತತದೆ ಎಂದನ ದೃಢ ಕರಿಸಿ. 

   ೧೦      ೫    ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬.  ಮೂಲ್ತಃ ನಿದಿಹಷ್ುಪ್ಡಿಸಿದ ವಸನತಗಳು ಲ್ಭ್ಯವಿಲ್ಲದಿದಾದಗ ಸೂಕತವಲ್ಲದ ಇತರ 
ಸರಕನಗಳು ಮತನತ ಸ್ಾಧನಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ ಸರಿಯಾದ 
ವಯಕ್ತತಯಂದಿಗೆ ನಿಮಮ ಆಯಾಗಳನನು ಚ್ಚಿಹಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಪ್ರದಶಹನವನನು ಸ್ಾೆಪಿಸನವ ಮೊದಲ್ನ ತಲ್ನಪ್ಲ್ನ ಸ್ಾಕಷ್ನು ಸಮರ್ವನನು 
ಅನನಮತಿಸನವ ಮೂಲ್ಕ ಸರಿಯಾದ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಸರಕನ ಮತನತ 
ಸ್ಾಮಗಿರಗಳ ವಿತರಣೆಗೆ ವಯವಸ್ೆೆಗಳನನು ಸಮಮತಿಸಿ. 

 
೧೫ 

 
೭.೫ 

 
೭.೫ 

 
ಕಾ.ಮಾ.೮. ವಿತರಣೆರ್ ಪ್ರಗತಿರ್ನನು ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ ಮತನತ ವಿಳಂಬವ್ಾಗನವ ಸ್ಾಧಯತೆಯಿದದಲ್ಲಲ 

ಸೂಕತ ಕರಮ ಕೆೈಗೊಳಿಿ.  

೧೦ ೫ ೫ 

 
ಕಾ.ಮಾ.೯. ಪ್ರದಶಹನದಲ್ಲಲರನವ ಸರಕನಗಳ ಖಾತೆಗೆ ಸ್ಾುಕ್ ದಾಖ್ಲೆಗಳನನು ನವಿ ಕರಿಸಿ 

 

೧೦ ೫ ೫ 

 
 ಒಟ್ನು 

ಅಂಕಳು 
೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 
ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು  
ಅಂ ಕ್ಗಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 

ಅ ಂ ಕ್ 
ಸಿದಾಧಂತ ಕ್ೌಶಲ್ಯ

ಗಳು 
RAS. N೦.೧೦೭ 

ದೃ ಶಯ  

ವ್ಾಯಪಾರದ 
ಪರದಶಿನದ ಧಾರಣ  

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಪ್ರದಶಹನದ ಕೆ ಂದರಬಂದನಗಳನನು ಗನರನತಿಸಲ್ನ ವಿನಾಯಸ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತತೆರ್ನನು 
ಬಳಸಿ. 

೧೦೦ ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಪ್ರದಶಹನದ ಉದದೆ ಶ ಮತನತ ಶ್ೆೈಲ್ಲಗೆ ಸೂಕತವ್ಾದ ಆಕಾರಗಳು, ಬಣಣಗಳು 
ಮತನತ ಗನಂಪ್ನಗಳನನು ಆಯಾಮಾಡಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ನಿಮಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ ದೃಶಯ ಪ್ರಿಣಾಮವನನು ಸ್ಾಧಿಸಿ ಮತನತ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ದೃಶಯ 
ವಿನಾಯಸ ನಿ ತಿಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಪ್ರದಶಹನಗಳನನು ರಚಿಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಮಾರಾಟ್ವನನು ಉತೆತ ಜಿಸನವ ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ಸರಕನಗಳು, ಚಿತರ ಲೆ ಖ್ನಗಳು 
ಮತನತ ಚಿಹೆುಗಳನನು ಇರಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ವಿನಾಯಸದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತತೆಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಬೆಳಕನನು ಸ್ಾೆಪಿಸಲಾಗಿದಯೆ  ಎಂದನ 
ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿದ ಪ್ರದಶಹನವು ಆರೊ ಗಯ ಮತನತ ಸನರಕ್ಷತಾ ಮಾಗಹಸೂಚಿಗಳು 
ಮತನತ ಕಾನೂನನ ಅವಶಯಕತೆಗಳನನು ಪ್ೂರೆೈಸನತತದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಗಾರರ್ಕರ ಗಮನ ಮತನತ ಆಸಕ್ತತರ್ನನು ಆಕರ್ಷಹಸಲ್ನ ಮತನತ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ 
ಅಗತಯವಿರನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ನಿ ಡನವ ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ಸರಕನಗಳು, ಚಿತರ 
ಲೆ ಖ್ನ ಮತನತ ಚಿಹೆುಗಳನನು ಇರಿಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮.  ಉದೆದ ಶ ಮತನತ ಪ್ರದಶಹನದ ಶ್ೆೈಲ್ಲ, ವ್ಾಯಪಾರದ ಮಾರಾಟ್ದ ವ್ೆೈಶಷ್ುಯಗಳು 
ಮತನತ ವಿನಾಯಸದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತತೆರ್ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಲ ಅಗತಯವಿರನವ ದೃಶಯ 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾಾಗಿ ಸರಕನಗಳನನು ಸೂಕತವ್ಾಗಿ ಗನಂಪ್ನ ಮಾಡಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯.  ಬೆಳಕ್ತನ ಅವಶಯಕತೆಗಳಿಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಬೆಳಕನನು ಸ್ಾೆಪಿಸಲಾಗಿದೆಯ  
ಎಂದನ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿದ ಪ್ರದಶಹನವು ಆರೊ ಗಯ ಮತನತ ಸನರಕ್ಷತಾ ಮಾಗಹಸೂಚಿಗಳು 
ಮತನತ ಕಾನೂನನ ಅವಶಯಕತೆಗಳನನು ಪ್ೂರೆೈಸನತತದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ಪ್ರದಶಹನದ ಎಲಾಲ ಭಾಗಗಳು ಪ್ರದಶಹನದ ಉದೆದ ಶಕಾಾಗಿ ಸೂಕತವ್ಾಗಿವ್ೆ 
ಮತನತ ಅದರ ಅವಶಯಕತರೆ್ನನು ಪ್ೂರೆೈಸನತತವ್ೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

 

೫ 

 

೨.೫ 

 

೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨. ಪ್ರದಶಹನವು ಸನಲ್ಭ್ ಪ್ರವ್ೆ ಶ, ಸನರಕ್ಷತೆ ಮತನತ ಭ್ದರತೆರ್ 
ಅವಶಯಕತಗೆಳನನು ಪ್ೂರೆೈಸನತತದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩. ಪ್ರದಶಹನಕಾಾಗಿ ಸನರಕ್ಷತ ೆಮತನತ ಸನರಕ್ಷತರೆ್ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ 
ಮತನತ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ನ ಸೂಕತವ್ಾದ ಮಾಗಹಗಳನನು 
ಆಯಾಮಾಡಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪. ಗಾರರ್ಕರನ ಪ್ರದಶಹನವನನು ಎಲಾಲ ದಿಕ್ತಾನಿಂದ ನೊ ಡಿದಾಗ ಅದನ ಹೆ ಗೆ 
ಕಾಣನತತದೆ ಎಂಬನದನನು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 
 

ಕಾ.ಮಾ.೧೫. ಪ್ರದಶಹನದ ಕನರಿತನ ರಚ್ನಾತಮಕ ಟ್ಟ ಕೆಗಳನನು ನಿ ಡಲ್ನ 
ಸಹೊ ದೊಯ ಗಿಗಳನನು ಪೊರ ತಾಾಹಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೬. ನಿಮಮ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಲರನವ ದೃಶಯ ಪ್ರಿಣಾಮವನು ಸ್ಾಧಿಸಲ್ನ ಮತನತ 
ಪ್ರದಶಹನವನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಿಸಲ್ನ ಅಗತಯವಿರನವ ಯಾವುದೆ  
ಹೊಂದಾಣಿಕಗೆಳನನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಮಾಡಿ. 

 

೫ 

 

೨.೫ 

 

೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೭. ಪ್ರದಶಹನದ ದೃಶಯ ಪ್ರಿಣಾಮವನನು ನಿರ್ಮಿತವ್ಾಗಿ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

 ಕಾ.ಮಾ.೧೮. ಯಾವುದೆ  ಸಮಸ್ೆಯಗಳು ಅಥವ್ಾ ಅಪಾರ್ಗಳು ಕಂಡನಬಂದಲ್ಲಲ 
ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತಗೆ ವರದಿ ಮಾಡಿ. ನಿಮಮ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ನಿ ವೊಬಬರ ೆ 
ಜವ್ಾಬಾದರರಾಗಿರನವುದಿಲ್ಲ. 

    ೧೦    ೫    ೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 

ಫಲಿತಾಂಶ 

 
ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಗ

ಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 

ಅ ಂ ಕ್ 
ಸಿದಾಧಂ

ತ 
ಕ್ೌಶ
ಲ್ಯ ಗ

ಳು 

 

ಕಾ.ಮಾ.೨.  ಬೆ ಪ್ಹಡಿಸನವ ಸಮರ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರದಶಹನದ ಭಾಗಗಳು 
ಹಾನಿಗೊಳಗಾಗದಂತೆ ನೊ ಡಿಕೊಳಿಿ. 

 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಪ್ರದಶಹನದ ಭಾಗಗಳನನು ತಕ್ಷಣವ್ೆ  ಸೂಕತ ಸೆಳಗಳಿಗೆ 
ಹಿಂತಿರನಗಿಸಿ ಮತನತ ಅವು ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡಬರ್ನದಾದ 
ಸಿೆತಿರ್ಲ್ಲಲದದರೆ ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡಿ. 

೧೦ 
   ೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಅನಗತಯ ವಸನತಗಳನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ತೊಡೆದನಹಾಕ್ತ ಮತನತ 
ಅಗತಯವಿದದಲ್ಲಲ ಇದರ ನಿಖ್ರವ್ಾದ ದಾಖ್ಲೆಗಳನನು ಇರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫.  ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾದ ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು ಮತನತ ಸಲ್ಕರಣೆಗಳನನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡನ ಪ್ರದಶಹನದ ಭಾಗವನನು ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬.  ಅಗತಯವಿರನವ ಶ್ ೆಖ್ರಣಾ ಸೆಳದ ಬಗೆೆ ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ 
ಅಭಾಯಸಮಾಡಿ 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ನಿಮಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ ರಕ್ಷಣಾತಮಕ ಪೊಟ್ುಣವನನು ಮತನತ 
ಸೆಳದಲ್ಲಲರಬ ೆಕಾದ ಭ್ದರತಾ ಕರಮಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಸೂಕತವ್ಾದ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಲ ನಿಖ್ರವ್ಾದ ಪ್ಟ್ಟುಗಳೆ ಂದಿಗೆ 
ವಸನತಗಳನನು ಸಂಗರಹಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ವಸನತಗಳ ನಿಖ್ರವ್ಾದ ಮತನತ ನವಿ ಕೃತವ್ಾದ 
ದಾಖ್ಲೆಗಳನನು ಸಂಗರಹಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ಹಾನಿಗೊಳಗಾದ ವಸನತಗಳು, ಕಾಣಯೆಾದ 
ವಸನತಗಳು,ಅಪಾರ್ಗಳು ಮತನತ ಆರೂೆ ಗಯ ಹಾಗೂ 
ಸನರಕ್ಷತಗೆೆ ಸಂಬಂಧಿತ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ 
ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತಗೆ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

೧೦    ೫   ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ಶ್ೆ ಖ್ರಣಾ ಸ್ೌಲ್ಭ್ಯಗಳು ಮತನತ ಶ್ೆ ಖ್ರಣರೆ್ಲ್ಲಲರನವ 
ವಸನತಗಳು ಸವಚ್ಛ, ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಭ್ದರವ್ಾಗಿರಬೆ ಕನ 
ಮತನತ ಅಧಿಕಾರ ಹೊಂದಿದವರನ ಮಾತರ 
ಪ್ರವ್ೆ ಶಸಬರ್ನದಾಗಿದೆ ಎಂಬನದನನು ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦    ೫   ೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

RAS / N0೧೦೯ 

ಮಾರಾಟ್ಕ್ಾಾಗಿ 
ಉತಪ ನುಗಳನುು 
ತಯಾರಿಸುವು ದು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಎಲಾಲ ನಿರಿ ಕ್ಷಿತ ವಸನತಗಳು ಮತನತ ಉತಪನುದ ಭಾಗಗಳು 
ಪೊಟ್ುಣದ ಲ್ಲಲವ್ೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦೦ ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨.  ಎಲಾಲ ಅನಗತಯ ಪೊಟ್ುಣವನನು ತಗೆೆದನಹಾಕ್ತ ಮತನತ 
ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ತಾಯಜಯವನನು ತಗೆೆದನಹಾಕ್ತ 

೧೦ ೫ ೫ 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
ಕಾ.ಮಾ.೩.  ಉತಪನುಗಳನನು ಒಗೂೆಡಿಸಲ್ನ ನಿಮಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ 

ಸ್ಾಧನಗಳನನು ಸಂಗರಹಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಸನರಕ್ಷಿತ ಕಲೆ್ಸದ ವಿಧಾನಗಳನನು ಬಳಸಿ ಮತನತ 
ಉತಪನುಗಳನನು ಒಗೂೆಡಿಸಿ ತಯಾರಕರ ಸೂಚ್ನಗೆಳನನು 
ಅನನಸರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಉತಪನುಗಳನನು ಸರಿಯಾಗಿ ಜೊ ಡಿಸಲಾಗಿದೆಯ  ಮತನತ 
ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಬಳಸಬರ್ನದಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ 
ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೨೦ ೧೦ ೧೦ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ಉತಪನುಗಳನನು ಒಟ್ನುಗೂಡಿಸಲ್ನ ಕಷ್ುವ್ಾದಾಗ 
ಸಹಾರ್ಕಾಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತರ್ನನು ಕೆ ಳಿ. 

೧೫ ೭.೫ ೭.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಪ್ರದಶಹನದಲ್ಲಲರನವ ಉತಪನುಗಳು ತೃಪಿತದಾರ್ಕ 
ಸಿೆತಿರ್ಲ್ಲಲವ್ೆಯ  ಎಂದನ ನಿರ್ಮಿತವ್ಾಗಿ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಹಾನಿಗೊಳಗಾದ ಉತಪನುಗಳನನು ಪ್ರದಶಹನದಿಂದ 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ ತಗೆೆದನಹಾಕ್ತ ಮತನತ ಅವುಗಳನನು 
ನಿಭಾಯಿಸಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು 
ಅನನಸರಿಸಿ. 

 
೧೫ 

 
೭.೫ 

 
೭.೫ 

 
 

 ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 
 
 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 
ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್

ಗಳು 

 ಅಂ ಕ್ಗಳ 
ಹ ಂಚಿಕ್  

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್ 

ಸಿ
ದಾಧಂ

ತ 

ಕ್ೌಶಲ್ಯ
ಗಳು 

RAS. / N0೧೧೮ 

ಗ್ಾರಹಕ್ರಿಗ್   ನಿಷ್ ೆ 
ಯ ೇ ಜನ ಗ ಳನುು 
ಉತ ೇಿ ಜಿಸುವು ದು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಗಾರರ್ಕರನ ನಿಷ್ಠ ಯ ಜನೆರ್ ಸದಸಯರಾಗಿದದರೆಯ  
ಇಲ್ಲದಿದದಲ್ಲಲ ಸದಸಯರಾಗನವ ಆಸಕ್ತತ ಹೊಂದಿದಾದರೆಯ  
ಎಂದನ ತಿಳಿದನಕೊಳಿಿ. 

೧೦೦  
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಯ ಜನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದೆ  ಪ್ರಸನತತ ವಿಶ್ೆ ಷ್ 
ಕೊಡನಗಗೆಳು ಮತನತ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಹ ೆಗೆ ಇದನ 
ಪ್ರಯ ಜನಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂಬನದನನು ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ 
ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ ಮತನತ ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಗಾರರ್ಕರ ಪ್ರಶ್ೆುಗಳಿಗೆ ಅಥವ್ಾ ಆಕ್ಷೆ ಪ್ಣೆಗಳಿಗೆ ಧನಾತಮಕವ್ಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ೪.  ಯ ಜನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಹಾರ್ 
ಮಾಡಲ್ನ ಸಂಬಂಧಿತ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ಒದಗಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಗಾರರ್ಕರನನು ಎಲಾಲ ಸಮರ್ದಲ್ೂಲ ನರ್ವ್ಾಗಿ ಮತನತ 
ಸದಾಾವನೆರ್ನನು ಉತೆತ ಜಿಸನವ ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ನಡೆಸಿಕೊಳಿಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ಗಾರರ್ಕರನ ಯ ಜನೆಗೆ ಸ್ೆ ರಲ್ನ ಆಸಕ್ತತ ಹೊಂದಿದಾದರಯೆ  
ಎಂದನ ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ಗನರನತಿಸಿ 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಯ ಜನಗೆೆ ರ್ಸ್ಾತಕ್ಷರವನನು ಮಾಡನವ ಆಸಕ್ತತರ್ನನು 
ತೊ ರಿಸನವ ಗಾರರ್ಕರನನು ಮಾತನಾಡಿಸನವ 
ಅವಕಾಶಗಳನನು ಪ್ಡೆದನಕೊಳಿಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಅವರನ ಒದಗಿಸನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ಬಳಸಿಕೊಂಡನ 
ಗಾರರ್ಕರೊಂದಿಗೆ ಸದಸಯತವದ ಅಜಿಹರ್ನನು ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ 
ಭ್ತಿಹ ಮಾಡಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ತಮಮ ಸದಸಯತವದ ಪ್ನರಾವ್ರೆ್ನನು ನಿ ಡಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ಸದಸಯತವ ದಾಖ್ಲಾತಿರ್ಲ್ಲಲ ತೊ ರಿಸಿರನವಂತೆ ಅವರ 
ವಿವರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿವ್ಯೆ  ಎಂದನ ಗಾರರ್ಕರೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ಆಸಕ್ತತರ್ನನು ತೊ ರಿಸಿ ತಕ್ಷಣ ಯ ಜನೆಗೆ ಸ್ೆ ರಲ್ನ 
ಸಿದಧರಿಲ್ಲದ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅಜಿಹ ನಮೂನೆಗಳನನು ನಿ ಡಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 
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ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
RAS/N0೧೧೯ 

ಅಂಗ ಡಿಯ ನುು 
ಸುರಕ್ಷಿತ ವ್ಾಗಿರಿಸಲ್ು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಗಮನಿಸಿ ಮತನತ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಗನರನತಿಸಿ. 

೧೦೦ ೨೦ ೧೦ ೧೦ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ವರದಿ ಮಾಡಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ 
ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ. 

೨೦ ೧೦ ೧೦ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಸರಿಯಾದ ಜನರಿಗೆ ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ 
ವರದಿ ಮಾಡಿ. 

೨೦ ೧೦ ೧೦ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ನಿ ವು ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡನವ್ಾಗ ಭ್ದರತಾ ಅಪಾರ್ಗಳನನು 
ತಡೆಗಟ್ುಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ.. 

೨೦ ೧೦ ೧೦ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಸರಕನ ಎಲ್ಲಲ ಕಳಿತನವ್ಾಗಿರಬರ್ನದನ ಎಂಬನದನನು ಗಮನಿಸಿ 
ಮತನತ ಅದರ ಬಗೆೆ ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತಗೆ ತಿಳಿಸಿ. 

೨೦ ೧೦ ೧೦ 

  ಒಟ್ುು 
ಅಂಕ್ ಳ ು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

RAS / N0೧೨೧ 

ಆರ ್ೇಗ ಯ 
ಮ ತು ಿ
ಸುರಕ್ಷತ ಯ ನುು 
ಕ್ಾಪಾಡಿಕ್ ್ಳುು
ವು ದು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಅಪ್ಘಾತಗಳು ಮತನತ ತನತನಹಸಿೆತಿಗಳನನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಗನರನತಿಸಿ. 

೧೦೦ ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಸಹಾರ್ವನನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಅತಯಂತ ಸೂಕತವ್ಾದ 
ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ಪ್ಡಯೆಿರಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಸಹಾರ್ಕಾಾಗಿ ಕಾರ್ನತಿತರನವ್ಾಗ ಮತತಷ್ನು ಗಾರ್ದ 
ಪ್ರಭಾವವನನುತಡಗೆಟ್ುಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ನಿ ತಿ ಮತನತ 
ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ. 

 

೫ 

 

೨.೫ 

 

೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಅಪ್ಘಾತಗಳು ಮತನತ ತನತನಹ ಪ್ರಿಸಿೆತಿಗಳು ಉಂಟ್ಾದಾಗ 
ನಿಮಮ ಜವ್ಾಬಾದರಿ ಮತನತ ಅಧಿಕಾರದ ಮಿತಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಕಾರ್ಹನಿವಹಹಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಹಿರಿರ್ ಸಿಬಬಂದಿ ಮತನತ ತನತನಹ ಸ್ೆ ವ್ೆಗಳು ನಿ ಡಿದ 
ಸೂಚ್ನೆಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ 

೧೦ ೫ ೫ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪ

ನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 
              ಕ್ಾ ಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅಂ ಕ್ಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 

ಅ ಂ ಕ್ 
ಸಿದಾಧಂತ ಕ್ೌಶಲ್ಯ ಗಳು 

 ಕಾ.ಮಾ.೬. ನಿ ವು ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡನವ್ಾಗ ಸ್ಾಧಯವ್ಾದಷ್ನು ಆರೊ ಗಯ ಮತನತ 
ಸನರಕ್ಷತೆರ್ ಅಪಾರ್ಗಳನನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ನ ಸಂಸ್ೆೆರ್ 
ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳು ಮತನತ ಕಾನೂನನ ಅವಶಯಕತೆಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ. 

  
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಸನರಕ್ಷತಾ ಸ್ಾಧನಗಳನನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮತನತ ಸರಿಯಾದ 
ಸಂದಭ್ಹಗಳಲ್ಲಲ ಬಳಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡನವ ನಿಮಮ ಸ್ಾಮಥಯಹದ ಬಗೆೆ ನಿಮಗೆ 
ಕಾಳಜಿ ಇದಾದಗ ಸರಿಯಾದ ಜನರಿಂದ ಸಲ್ಹೆ ಮತನತ ಸಹಾರ್ವನನು 
ಪ್ಡೆಯಿರಿ 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ನಿಮಮನನು ಮತನತ ಇತರ ಜನರನನು ರಕ್ಷಿಸಲ್ನ ಸೂಕತ ಸನರಕ್ಷತಾ 
ಕರಮಗಳನನು ತಗೆೆದನಕೊಳಿಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ಅನನಮೊ ದಿತ ಎತನತಗ ೆಮತನತ ನಿವಹರ್ಣೆ ತಂತರಗಳನನು ಬಳಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ನಿ ವು ಬಳಸಬೆ ಕಾದ ಯಾವುದೆ  ಉಪ್ಕರಣವು ಬಳಕಗೆೆ 
ಯ ಗಯವ್ಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨. ಸಂಸ್ೆೆರ್ ಮಾಗಹಸೂಚಿಗಳು ಮತನತ ತಯಾರಕರ ಸೂಚ್ನಗೆಳಿಗೆ 
ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ಎತನತಗರೆ್ ಮತನತ ನಿವಹರ್ಣೆರ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳನನು  
ಬಳಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩. ಸರಕನಗಳನನು ಸ್ಾಗಿಸಲ್ನ ಸನರಕ್ಷಿತ ಮತನತ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಮಾಗಹವನನು ಯ ಜಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪. ಕಾಯಾಹಚ್ರಣೆಗಳನನು ಎತನತವಲ್ಲಲ ಮತನತ ನಿವಹಹಿಸನವಲ್ಲಲ ಸಹಾರ್ 
ಮಾಡಲ್ನ ನಿ ವು ಇತರರನನು ಕೆ ಳಿದಾಗ ನಿಮಮ ಜವ್ಾಬಾದರಿಗಳನನು 
ನಿ ವು ಅಥಹಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಿದ ರಿ ಎಂದನ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿಿ 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

RAS / 
N0೧೨೩ 

ಅಂಗ ಡಿಯ
ನುು 
ಸವಚ್ಛ ವ್ಾಗಿ 
ಮ ತುಿ 
ನ ೈಮ ಿಲ್ಯವ್ಾ
ಗಿಡಲ್ು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸನವ ಅಗತಯವಿರನವ ಮ ಲೆೈಗಳಿಗೆ ಸೂಕತವ್ಾದ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತನತ ವಸನತಗಳನನು ತೆಗೆದನಕೊಳಿಿ. 

೧೦೦ ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸನವ ಉಪ್ಕರಣಗಳು,ಸ್ಾಮಗಿರಗಳು ಮತನತ ನಿ ವು 
ಚ್ಲ್ಲಸಬೆ ಕಾದ ಯಾವುದ ೆ ವಸನತಗಳನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಇರಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಸ್ೊ ರಿಕಗೆಳ ಅಪಾರ್ವನನು ಕನಿಷ್ಠವ್ಾಗಿ ಇರಿಸಿ ಮತನತ ಯಾವುದೆ  
ಸ್ೊ ರಿಕರೆ್ನನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಸಂಪ್ೂಣಹವ್ಾಗಿ ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಕಸ ಮತನತ ತಾಯಜಯವನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ತೊಡೆದನಹಾಕ್ತ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಶನಚಿಗೊಳಿಸನವ್ಾಗ ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಾಧಯವ್ಾದಷ್ನು 
ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ ನೊ ಡಿಕೊಳಿಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 
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ಕಾ.ಮಾ.೬. ಮ ಲೆೈಗಳು ಸಂಪ್ೂಣಹವ್ಾಗಿ ಸವಚ್ಛವ್ಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ನಿ ವು ಶನಚಿಗೊಳಿಸನವಿಕರೆ್ನನು ಪ್ೂಣಹಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಸವಚ್ಛಗೊಳಿಸನವ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತನತ ವಸನತಗಳನನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸಿಡಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಅಚ್ನುಕಟ್ಾುದ ಕಲೆ್ಸದ ಪ್ರದೆ ಶಗಳಿಗೆ ಸೂಕತವ್ಾದ ಸ್ಾಧನಗಳನನು ಬಳಸಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ಉಪ್ಕರಣವನನು ಬಳಸಲ್ನ ಪಾರರಂಭಿಸನವ ಮೊದಲ್ನ ಅವುಗಳು 
ಬಳಸಲ್ನ ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದೆಯ  ಎಂದನ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ತಾಯಜಯ ಮತನತ ಕಸವನನು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಸಂಸ್ೆೆರ್ 
ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳಿಗೆ ಅನನಗನಣವ್ಾಗಿ ತೊಡೆದನಹಾಕ್ತ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಾಧಯವ್ಾದಷ್ನು ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ ತಾಯಜಯ ಮತನತ 
ಕಸವನನು ತೊಡೆದನಹಾಕ್ತ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨. ಉಪ್ಕರಣಗಳನನು ಬಳಸಿದ ನಂತರ  ಸರಿಯಾಗಿ ಮತನತ ತವರಿತವ್ಾಗಿ 
ಸಂಗರಹಿಸಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩. ನಿ ವು ಮಾಡಬ ೆಕಾದ ಕೆಲ್ಸಕೆಾ ಸವಚ್ಛ ಮತನತ ಸೂಕತವ್ಾದ ರಕ್ಷಣಾತಮಕ 
ಉಡನಪ್ನಗಳನನು ಧರಿಸಿ.. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪. ಬಳಸಿದ ಬಟ್ೆು ಮತನತ ಉತಪನುಗಳನನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಲೆ ವ್ಾರಿ ಮಾಡಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೫. ನಿ ವು ಮಾಡನವ ಕಲೆ್ಸಕಾಾಗಿ ನಿಮಮ ಕೂದಲ್ನ, ಚ್ಮಹ ಮತನತ 
ಉಗನರನಗಳನನು ಸವಚ್ಛವ್ಾಗಿಡಲ್ನ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅಭಾಯಸಗಳು ಮತನತ 
ತಂತರಗಳನನು ಬಳಸಿ 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

  ಒಟ್ುು 
ಅಂಕ್ಳು 

೧೦೦ ೫ ೦ ೫ ೦ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 
ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್
ಗಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 

ಅ ಂ ಕ್ 
ಸಿದಾಧಂ

ತ 
ಕ್ೌಶಲ್ಯ ಗ

ಳು 

RAS / N0೧೨೪ 

ಗ್ಾರಹಕ್ರಿಗ್   
ಮಾಹಿರ್ತ ಮ ತು ಿ
ಸಲ್ಹ ಯ ನುು 
ನಿೇ ಡಲ್ು 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ ಸಲ್ಹೆಗಾಗಿ ಗಾರರ್ಕರ ವಿನಂತಿಗಳನನು 
ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ನರ್ವ್ಾಗಿ ಅಂಗಿ ಕರಿಸಿ. 

೧೦೦ ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ ಸಲ್ಹಗೆಾಗಿ ಗಾರರ್ಕರ ಅಗತಯಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅಥಹವ್ಾಗನವಂತರ್ ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ 
ಸಲ್ಹರೆ್ನನು ಸಂವರ್ನ ಮಾಡಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ, ಸಂಪ್ೂಣಹ, ನಿಖ್ರ ಮತನತ 
ನವಿ ಕೃತವ್ಾದ ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ ಸಲ್ಹೆರ್ನನು ಒದಗಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಗಾರರ್ಕರ ಅಗತಯಗಳನನು ಪ್ೂರೆೈಸಲ್ನ ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ 
ಸಲ್ಹರೆ್ನನು ನರ್ವ್ಾಗಿ ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ನಿ ವು ನಿ ಡಿದ ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ ಸಲ್ಹೆ ತೃಪಿತಕರವ್ಾಗಿಲ್ಲದಿದಾದಗ 
ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲ್ನ ಇತರ ಮಾಗಹಗಳನನು 
ಕಂಡನಕೊಳಿಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ನಿ ವು ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡಲ್ನ ಸ್ಾಧಯವ್ಾಗದಿದಾದಗ 
ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತರ್ ಬಳಿ ಮಾಹಿತಿ ಅಥವ್ಾ ಸಲ್ಹೆಗಾಗಿ 
ವಿನಂತಿಸಿಕೊಳಿಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಗಾರರ್ಕರಿಂದ ಪ್ಡೆದ ಮಾಹಿತಿಯಿಂದ ದೂರಿನ ಅವರ 
ಸವರೂಪ್ವನನು ಗನರನತಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ದೂರನನು ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ ಮತನತ ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ಅಂಗಿ ಕರಿಸಿ ಮತನತ 
ಗಾರರ್ಕರ ಬಳಿ ಕ್ಷಮಯಾಚಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ದೂರನಗಳನನು ನಿಭಾಯಿಸಲ್ನ ಕಾನೂನನ ಅವಶಯಕತಗೆಳು, 
ಸಂಸ್ೆೆರ್ ನಿ ತಿಗಳು ಮತನತ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು 
ಅನನಸರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ದೂರನನು ವಿಂಗಡಿಸನವುದನ ನಿಮಮ ಜವ್ಾಬಾದರಿರ್ಲ್ಲದಿದಾದಗ 
ಅವುಗಳನನು ತಕ್ಷಣವ್ೆ  ಸರಿಯಾದ ವಯಕ್ತತಗೆ ಉಲೆಲ ಖಿಸಿ ಮತನತ 
ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಉಲೆಲ ಖ್ನದ ವಿಧಾನವನನು ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

 
ಕಾ.ಮಾ.೧. ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆೆರ್ ನೊ ಟ್ ಮತನತ ನಡವಳಿಕರೆ್ 

ಮಾನದಂಡಗಳನನು ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೊಳಿಿ. 

೧೦೦ ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರನನು ಗೌರವರ್ನತವ್ಾಗಿ ಮತನತ ಸ್ೆು ರ್ಪ್ರ 
ರಿ ತಿರ್ಲ್ಲಲ ಸ್ಾವಗತಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

512 
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ಕಾ.ಮಾ.೪. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರ ನಿರಿ ಕ್ಷೆಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ ದೃಢ ಕರಿಸಿ. 
೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ಎಲಾಲ ಸಮರ್ದಲ್ೂಲ ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರೊಂದಿಗೆ ಸ್ೌಜನಯದಿಂದ 
ಮತನತ ಸಹಾರ್ಕವ್ಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೊಳಿಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಮತನತ ಭ್ರವಸ್ೆರ್ನನು ನಿ ಡಿ. 
೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ವಿಭಿನು ಗಾರರ್ಕರ ನಡವಳಿಕಗೆೆ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಿಸಲ್ನ ನಿಮಮ ನಡವಳಿಕೆರ್ನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳಿಿ ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಸಹಾರ್ವನನು ಕೊ ರಿಕೊಂಡನ ಬರನವ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ತಕ್ಷಣವ್ೆ  
ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಿಸಿ ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರೊಂದಿಗೆ ಸಂವರ್ನ ನಡೆಸಲ್ನ ಹಚೆ್ನು ಸೂಕತವ್ಾದ 
ಮಾಗಹವನನು ಆಯಾಮಾಡಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರ ನಿರಿ ಕ್ಷಗೆಳನನು ನಿ ವು ಸಂಪ್ೂಣಹವ್ಾಗಿ 
ಅಥಹಮಾಡಿಕೊಂಡಿರನವಿರಾ ಎಂಬನದನನು ಅವರೊಡನೆ 
ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರ ಪ್ರಶ್ೆುಗಳು ಮತನತ ಟ್ಟ ಕೆಗಳಿಗೆ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಮತನತ 
ಧನಾತಮಕವ್ಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಿಸಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨. ನಿಮಮ ಪ್ರತಿಕ್ತರಯರ್ನನು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲ್ನ ಮತನತ ಸೂಕತವ್ಾದಾಗ 
ಹೆಚಿುನ ವಿವರಣೆರ್ನನು ನಿ ಡಲ್ನ ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರ ಬಳಿ 
ಸಮರ್ವನನು ಅನನಮತಿಸಿಕೊಳಿಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ಪ್ತೆತ 
ಮಾಡಿ. 

 ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪. ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆೆರ್ನ ನಿ ಡನವ ಸ್ೆ ವ್ಗೆಳು ಅಥವ್ಾ ಉತಪನುಗಳ 
ಕನರಿತನ ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ನಿ ಡಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೫. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಜಟ್ಟಲ್ವ್ಾಗಿರನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ಗನರನತಿಸಿ 
ಮತನತ ಅವರನ ಸಂಪ್ೂಣಹವ್ಾಗಿ 
ಅಥಹಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಾದರಯೆ  ಎಂಬನದನನು ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೬. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅವರ ಅಗತಯತಗೆಳು ಅಥವ್ಾ ನಿರಿ ಕ್ಷೆಗಳನನು 
ಏಕೆ ಪ್ೂರೆೈಸಲಾಗನವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬನದರ ಬಗೆೆ ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 
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ಅನುಕೂಲ್ಕ ಮಾರ್ಹದರ್ಶಹ 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಫಲಿತಾಂಶ 

 
ಕ್ಾಯಿಕ್ಷಮತ ಯ ಮಾನದಂ ಡಗಳು 

ಒಟ್ುು 
ಅ ಂ ಕ್ಗ
ಳು 

ಅಂ ಕ್ಗಳ ಹಂಚಿಕ್  
ಒಟ್ುು 

ಅ ಂ ಕ್ 
ಸಿದಾಧಂತ ಕ್ೌಶಲ್ಯ ಗ

ಳು 
 ಕಾ.ಮಾ.೧೩. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಸಹಾರ್ ಮಾಡನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು 

ಪ್ತೆತ ಮಾಡಿ. 

 
೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೪. ನಿಮಮ ಸಂಸ್ೆೆರ್ನ ನಿ ಡನವ ಸ್ೆ ವ್ಗೆಳು ಅಥವ್ಾ ಉತಪನುಗಳ 
ಕನರಿತನ ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅಗತಯವಿರನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು 
ನಿ ಡಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೫. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಜಟ್ಟಲ್ವ್ಾಗಿರನವ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು 
ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ ಅವರನ ಸಂಪ್ೂಣಹವ್ಾಗಿ 
ಅಥಹಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಾದರಯೆ  ಎಂಬನದನನು ಪ್ರಿಶ ಲ್ಲಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೬. ನಿಮಮ ಗಾರರ್ಕರಿಗೆ ಅವರ ಅಗತಯತಗೆಳು ಅಥವ್ಾ 
ನಿರಿ ಕ್ಷೆಗಳನನು ಏಕೆ ಪ್ೂರೆೈಸಲಾಗನವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬನದರ ಬಗೆೆ 
ಸಪಷ್ುವ್ಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

RAS / N0೧೩೭ 
ನಿಮ ಮ ತಂಡದಲಿಲ 
ಪರಿ ಣಾಮ ಕ್ಾರಿಯಾಗಿ 
ಕ್ ಲ್ಸ ಮಾಡುವ 
ಉದ ದೇ ಶದಂದ 

ಕಾ.ಮಾ.೧. ಎಲಾಲ ಸಮರ್ದಲ್ೂಲ ವಿನರ್ಶ ಲ್ ಮತನತ 
ಸಹಾರ್ಕವ್ಾದ ನಡವಳಿಕೆರ್ನನು ಪ್ರದಶಹಸಿ. 

೧೦೦ 
೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೨. ಸಹೊ ದೊಯ ಗಿಗಳಿಗೆ ನಿ ಡನವ ಸಹಾರ್ದ ಮಟ್ುವನನು 
ಹೆಚಿುಸಲ್ನ ಅವಕಾಶವನನು ತೆಗೆದನಕೊಳಿಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೩. ಸಿವ ಕಾರಾರ್ಹ ಕೆಲ್ಸದ ಸಮರ್ದ ಚೌಕಟ್ಟುನಲ್ಲಲ 
ಸಹಾರ್ಕಾಾಗಿ ಎಲಾಲ ಸಮಂಜಸವ್ಾದ ವಿನಂತಿಗಳನನು 
ಪ್ೂರೆೈಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೪. ಅಗತಯವಿರನವಂತೆ ನಿಯ ಜಿಸಲಾದ ಕಾರ್ಹಗಳನನು 
ಪ್ೂಣಹಗೊಳಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೫. ನಿಮಗೆ ತೊಂದರಗೆಳು ಎದನರಾದಾಗ ನೆರವು ಪ್ಡೆಯಿರಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೬. ಸೂಚ್ನೆಗಳನನು ಅಥವ್ಾ ಜವ್ಾಬಾದರಿಗಳನನು ಸಪಷ್ುಪ್ಡಿಸಲ್ನ 
ಪ್ರಶುಸನವ ತಂತರಗಳನನು ಬಳಸಿ. 

೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೭. ಗಾರರ್ಕರನ ಮತನತ ಇತರ ಸಿಬಬಂದಿ ಸದಸಯರೊಂದಿಗಿನ ಎಲಾಲ 
ಸಂಪ್ಕಹಗಳಲ್ಲಲ ತಾರತಮಯದ ಮನೂೆ ಭಾವವನನು 
ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ ಪ್ರದಶಹಸಿ 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೮. ಕೆಲ್ಸದ ಸೆಳ, ಕೆಲ್ಸದ ಪಾತರ ಮತನತ ಗಾರರ್ಕರ ಸಂಪ್ಕಹದ 
ಮಟ್ುದಿಂದ ಅಗತಯವಿರನವಂತೆ ಸೂಕತವ್ಾದ ಉಡನಗೆರ್ 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 



 

 

ತರಬ  ೇತುದಾರರ ಸಹವರ್ತಿ 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ಸಂಕ ೆತ ಮತನತ ಪ್ರಸನತತಿರ್ನನು ಗಮನಿಸಿ. 

ಕಾ.ಮಾ.೯. ಸ್ಾಂಸಿೆಕ ನಿ ತಿ ಮತನತ ಸಂಬಂಧಿತ ಶ್ಾಸನಗಳ ಪ್ರಕಾರ 
ವ್ೆೈರ್ಕ್ತತಕ ನೆೈಮಹಲ್ಯ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು ಅನನಸರಿಸಿ 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೦. ನಿದಿಹಷ್ು ಕಾರ್ಹಕಾೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಲೆ್ಸದ ಸೆಳದ 
ಮಾಹಿತಿ, ಸೂಚ್ನೆಗಳು ಮತನತ ಕಾರ್ಹವಿಧಾನಗಳನನು 
ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ, ದೃಢ ಕರಿಸಿ ಮತನತ ಕಾರ್ಹನಿವಹಹಿಸಿ. 

 
೫ 

 
೨.೫ 

 
೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೧. ತಾರತಮಯದ-ವಿರೊ ಧಿ, ಲೆೈಂಗಿಕ ಕ್ತರನಕನಳ ಮತನತ 
ಬೆದರಿಸನವಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕಾನೂನನ 
ಅವಶಯಕತಗೆಳನನು ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸಿ, ದೃಢ ಕರಿಸಿ ಮತನತ 
ಕಾರ್ಹನಿವಹಹಿಸಿ. 

 
೧೦ 

 
೫ 

 
೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೨.ಕೆಲ್ಸದ ಸೆಳದ ಮಾಹಿತಿರ್ನನು ರ್ನಡನಕಲ್ನ ಮತನತ 
ಸಪಷ್ುಪ್ಡಿಸಲ್ನ ಪ್ರಶ್ೆುಗಳನನು ಕೆ ಳಿ. ೫ ೨.೫ ೨.೫ 

ಕಾ.ಮಾ.೧೩.ಉದೊಯ ಗದ ಪಾತರದ ವ್ಾಯಪಿತರ್ಲ್ಲಲ ದೆೈನಂದಿನ ಕಲೆ್ಸದ 
ದಿನಚ್ರಿರ್ನನು ಯ ಜಿಸಿ ಮತನತ ಆಯ ಜಿಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.14. ಅಗತಯವಿರನವ ಸಮರ್ದ ಚೌಕಟ್ಟುನ ಪ್ರಕಾರ ಕಾರ್ಹಗಳಿಗೆ 
ಆದಯತೆ ನಿ ಡಿ ಮತನತ ಪ್ೂಣಹಗೊಳಿಸಿ. ೧೦ ೫ ೫ 

ಕಾ.ಮಾ.15. ಕೆಲ್ಸ ಮತನತ ವ್ೆೈರ್ಕ್ತತಕ ಆದಯತೆಗಳನನು ಗನರನತಿಸಿ ಮತನತ 
ಸಪಧಾಹತಮಕ ಆದಯತಗೆಳ ನಡನವ್ೆ ಸಮತೊ ಲ್ನವನನು 
ಸ್ಾಧಿಸಿ. 

೫ ೨.೫ ೨.೫ 

  ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 

೧೦೦ ೫೦ ೫೦ 

  ಅರ್ಹತೆಗ
ಳ 
ಕಂತರೆ್ 
ಒಟ್ನು 
ಅಂಕಳು 
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